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RESUMO

No campo da educacdo, diversas reestruturacdes tém ocorrido nos ultimos anos. Compreender
a implementacdo da educagdo em salde nos Itinerarios Formativos do novo Ensino Médio no
Estado do Tocantins, a luz das diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), faz-se
necessario, pois as mudangas impactam todos os educadores. Neste contexto, enfatizamos a
relevancia da educacdo em salde para a formacdo integral dos estudantes, destacando suas
interconexdes com determinantes sociais e culturais. O objetivo desta pesquisa é compreender
0 processo de implementacdo da educacdo em saude nos Itinerarios Formativos presentes no
Documento Curricular do Territério do Tocantins (DCT-TO). A fundamentagdo teorica baseia-
se na critica ao modelo reducionista da saude, frequentemente observado nas diretrizes da
BNCC, que tende a enfatizar uma abordagem comportamentalista. Autores como Miguel
Arroyo sdo citados para reforcar a necessidade de uma perspectiva integral e interdisciplinar,
que considere as realidades locais e as experiéncias vividas pelos estudantes. Com abordagem
qualitativa, realizou-se entrevistas semiestruturadas com coordenadores pedagogicos e
coordenadores de &rea de escolas do Tocantins. Essa metodologia permitiu perceber as
experiéncias dos educadores em relacdo a implementacdo dos Itinerarios Formativos. A analise
dos dados foi conduzida com base na técnica de analise de conteldo proposta por Bardin,
possibilitando a organizacdo das informagcbes em categorias tematicas, como imposicao
curricular, relevancia educativa, precarizacdo docente e educacdo em saude. Os resultados da
pesquisa revelam que a implementacdo da educacdo em salude enfrenta diversos desafios.
Muitos educadores expressam insatisfacdo com a falta de clareza nos conteudos curriculares,
destacando que a formacdo continuada é insuficiente para prepara-los adequadamente para
abordar temas de salde e demais itinerarios formativos. Além disso, a percep¢do de que 0s
Itinerarios Formativos sdo impostos, sem a participacdo efetiva dos educadores na elaboracao
do curriculo, compromete a autonomia docente e a relevancia do ensino. A analise indica que,
embora existam propostas para integrar a educacdo em saude, a pratica atual ainda é
insatisfatdria. Os contetidos relacionados a saude sdo frequentemente vistos como superficiais
e desconectados das realidades enfrentadas pelos estudantes. A auséncia de um curriculo
dedicado a educacdo em saude limita a formacdo dos estudantes. Conclui-se que, para que a
educacao em salde seja efetivamente implementada nos Itinerarios Formativos, é fundamental
uma revisao curricular que leve em consideracdo as necessidades e realidades locais dos
estudantes. A formagao docente deve ser fortalecida, com énfase na formacéo continuada e na
promocdo de uma abordagem interdisciplinar que integre a saude de maneira relevante no
curriculo. Essas reformulacGes sdo essenciais para garantir uma educacdo de qualidade,
preparando os estudantes para serem cidaddos informados e responsaveis em relacdo a sua
salde e ao bem-estar coletivo.

Palavras-chave: Itinerarios Formativos. Educagdo em Saude. BNCC.DCT-TO.



ABSTRACT

In the field of education, various restructurings have occurred in recent years. Understanding
the implementation of health education in the Formative Itineraries of the new High School in
the State of Tocantins, in light of the guidelines of the Common National Curriculum Base
(BNCC), is necessary, as these changes impact all educators. In this context, we emphasize the
relevance of health education for the holistic development of students, highlighting its
interconnections with social and cultural determinants. The objective of this research is to
understand the process of implementing health education in the Formative Itineraries present in
the Curricular Document of the Territory of Tocantins (DCT-TO). The theoretical foundation
is based on a critique of the reductionist health model, frequently observed in the BNCC
guidelines, which tend to emphasize a behavioral approach. Authors such as Miguel Arroyo are
cited to reinforce the need for a comprehensive and interdisciplinary perspective that considers
local realities and the lived experiences of students. Using a qualitative approach, semi-
structured interviews were conducted with pedagogical coordinators and area coordinators from
schools in Tocantins. This methodology allowed for an understanding of educators' experiences
regarding the implementation of the Formative Itineraries. The data analysis was carried out
based on the content analysis technique proposed by Bardin, enabling the organization of
information into thematic categories, such as curricular imposition, educational relevance,
teacher precarization, and health education. The research results reveal that the implementation
of health education faces several challenges. Many educators express dissatisfaction with the
lack of clarity in curricular content, highlighting that continuous training is insufficient to
adequately prepare them to address health topics and other formative itineraries. Additionally,
the perception that the Formative Itineraries are imposed without the effective participation of
educators in curriculum development compromises teacher autonomy and the relevance of
teaching. The analysis indicates that although there are proposals to integrate health education,
current practices remain unsatisfactory. Health-related content is often seen as superficial and
disconnected from the realities faced by students. The absence of a dedicated curriculum for
health education limits student learning. It is concluded that, for health education to be
effectively implemented in the Formative Itineraries, a curricular revision that considers
students' needs and local realities is essential. Teacher training must be strengthened,
emphasizing continuous education and promoting an interdisciplinary approach that integrates
health in a meaningful way into the curriculum. These reforms are crucial to ensuring quality
education, preparing students to become informed and responsible citizens regarding their
health and collective well-being.

Keywords: Training Itineraries. Health Education. BNCC.DCT-TO.
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1 INTRODUCAO

Nos Gltimos anos, o cenario educacional do Brasil tem sido marcado pela ado¢do da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Esse novo curriculo tem atraido interesse e gerado
debates em varias areas do conhecimento. Além disso, componentes curriculares especificos
também tém sido estudados sob essa nova perspectiva, considerando suas conexdes com
aspectos sociais, histdricos, culturais, politicos, econdémicos, éticos e morais.

A BNCC é um documento de referéncia nacional para a formulacdo de curriculos
elaborados nas redes escolares de todo o territdrio brasileiro, com o objetivo de integrar a
politica nacional da educacdo bésica, visa contribuir no ambito federal, estadual e municipal
com a formacdo de professores, a avaliacdo, a elaboracdo de materiais educacionais e o
estabelecimento de critérios para a oferta de infraestrutura adequada a educacéo (Brasil, 2018).

Nas versdes da BNCC, prevalece uma vertente reducionista da salde, associando-a a
uma abordagem comportamentalista voltada aos cuidados, cuja responsabilidade recai
fortemente sobre os individuos (Sousa et al., 2019). Marinho e Silva (2015) observam que, na
pratica, mudancas comportamentais e de atitudes, tdo pregadas nas orientacdes educacionais,
ndo tém gerado efeitos, especialmente no que diz respeito a aprendizagem dos estudantes. Esse
fato corrobora com o debate sobre a necessidade de ampliar as discussdes relacionadas a salde
nos documentos curriculares, bem como apontar com clareza as a¢Ges concretas que possam
ser realizadas pelos diferentes sujeitos que atuam no contexto escolar.

Nesse contexto, merece atencdo a forma como a educacdo e a salde vém sendo
trabalhadas nas escolas, uma vez que, frequentemente, os profissionais da educacgdo nao estéo
preparados para essa abordagem, e, assim, acabam retratando a educacao e a salde na escola
sob a perspectiva sanitarista e/ou biomédica.

De fato, tratar o tema saude de maneira a dar exclusividade a um Unico viés de
abordagem implica, diretamente, na negacao da influéncia de outros determinantes que atuam
mutuamente sobre o estado de salde (Gustavo; Galieta, 2014). Frente a essas questfes, essa
pesquisa, constituiu-se durante o processo de implementacdo da BNCC/DCT no estado do
Tocantins.

Sendo assim, nos topicos a seguir sdo apresentadas as descri¢des sobre as relacdes entre
a formacéo profissional do pesquisador, tema e problematizacdo, objetivos e metodologia da

pesquisa que, por sua vez, foram constituidos com base em um arcabouco teorico.



17

1.1 Problema da pesquisa

O calendério nacional previa a implementacdo total do novo ensino médio (NEM) para
todas as séries (18, 22 e 3%) até 2024. No entanto, no estado do Tocantins em 2023, as 324
unidades escolares de ensino médio ja haviam adotado o novo modelo. A SEDUC esta em fase
de implementagdo do Documento Curricular do Territorio do Tocantins, etapa ensino médio, e
um dos desafios é como trabalhar os Itinerarios Formativos (IFs).

De acordo com o Ministério da Educacdo (MEC), os Itinerarios Formativos (IFs)
reinem um conjunto de disciplinas, oficinas e nucleos de estudos que permitem ao estudante
aprofundar seus conhecimentos em uma determinada area de estudo. A organizacdo das
unidades curriculares para cada estudante é feita com base em seus gostos pessoais, perspectivas
profissionais e habilidades. 1sso, segundo os documentos oficiais (BNCC e DCT-TO), torna a
formacdo mais flexivel e diversificada, e as escolas tém autonomia para escolher quais
itinerarios formativos serdo ofertados.

Contexto em que a implementagdo da educacao em saude nos IFs do novo ensino médio
no estado do Tocantins configura um tema de grande relevancia e merece ser objeto de pesquisa.
A formacéo integral dos estudantes é um objetivo fundamental da educacdo contemporanea e a
insercdo da educacdo em saude no ensino médio contribui para essa formacdo, podendo
proporcionar aos estudantes conhecimentos e habilidades relacionadas a saude fisica, mental e
social.

A educacdo em salde requer uma abordagem interdisciplinar que integre conceitos e
praticas de diferentes areas do conhecimento, essa interdisciplinaridade amplia a compreenséao
dos estudantes sobre os determinantes da salde, ao abordar aspectos bioldgicos,
comportamentais, sociais e ambientais. A inclusdo da educacdo em saide nos IFs do novo
ensino médio no estado do Tocantins, pode possibilitar a promocéao da salde e a prevencao de
doencas entre 0s estudantes e comunidade.

Diante do exposto, chegamos ao problema da pesquisa: Esta acontecendo a
implementacdo da educagdo em saude nos itinerarios formativos do novo ensino médio do
estado do Tocantins? Este estudo tem como finalidade aprofundar o entendimento sobre a
insercdo da educacdo em saude no ensino médio, por meio da analise das potencialidades e
limitagdes do DCT-TO. A partir de uma abordagem critica e reflexiva, buscou-se compreender
como este documento aborda os temas relacionados a saude.

A pesquisa pode fornecer subsidios para a avaliagdo e aprimoramento das préaticas

pedagogicas e dos recursos didaticos utilizados nos IFs voltados & educagdo em saude, visando
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a melhoria da qualidade da educacdo basica no estado do Tocantins. Além disso, podera
contribuir para o aperfeigoamento das politicas educacionais relacionadas aos IFs na area da
salde, pois essas politicas estdo em constante reformulacéo, ela também pode contribuir para
identificar lacunas na promocao da salde e na prevencdo de doencas, fornecendo, subsidios
para a avaliagdo e o aprimoramento das politicas educacionais relacionadas a saude. Nesse
sentido, é importante compreender como a educacdo em salde se articula com os diferentes IFs
e quais os desafios dessa abordagem para a educagdo em saude.

Portanto, esta investigacdo é de grande relevancia e pode gerar resultados valiosos para
melhorar a educagdo em saude nos IFs da rede estadual de educacéo do estado do Tocantins,
que aborda a implementagdo do novo ensino médio, uma reforma educacional significativa no
Brasil e traz reflexdes sobre satde publica explorando a implementacdo da educacdo em saude
no curriculo. Observa-se a contextualizacdo regional, com foco no estado do Tocantins, o que
permite uma analise especifica das particularidades locais observando o impacto social, pois a
inclusdo da educacdo em salde pode ter efeitos diretos na qualidade de vida e nas escolhas
futuras dos estudantes.

A complexidade do assunto se evidencia na analise de politicas publicas, que requer
compreensdo das diretrizes nacionais e estaduais do novo ensino médio, pois a
interdisciplinaridade envolve conhecimentos de educacdo, salde publica e politicas publicas.
Reconhece-se os desafios da implementacdo, onde se faz necessario compreender como as
escolas estdo adaptando seus curriculos.

A avaliacdo de impacto demanda uma analise critica sobre a efetividade da
implementacdo e seus resultados preliminares, especialmente no que se refere ao problema de
pesquisa: Esta acontecendo a implementacéo da educacdo em saude nos itinerarios formativos
do novo ensino médio do estado do Tocantins?

Conclui-se que a implementacdo da educacdo em saude nos itinerarios formativos do
novo ensino médio no Tocantins estd em progresso, e requer atencdo continua e apoio para
alcangar seu potencial. O sucesso dessa iniciativa dependera do compromisso continuo de todos
os atores envolvidos e da capacidade de adaptar as estratégias as necessidades e realidades

locais.

1.1.1 Hipdteses

Para abordar a implementag&o da educacéo em satde nos itinerarios formativos do novo

ensino medio no estado do Tocantins, algumas hipoteses podem ser consideradas:
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e A existéncia/criacdo de mddulos de ensino interdisciplinares que combinem saide com
outras &reas do conhecimento enriquecerd o curriculo e facilitard o aprendizado dos
conteudos pelos estudantes.

o A realizacdo de avaliacdes e devolutivas constantes contribuird para o aprimoramento
continuo da educagdo em saude, permitindo ajustes que respondam as necessidades dos
educadores e estudantes.

e A compreensdo inicial dos itinerarios formativos pelos sujeitos da pesquisa pode ser
limitada devido a recente implementacdo do novo ensino médio, sugerindo uma
necessidade de mais informagdes e formagdes continuadas.

e O comprometimento dos educadores com a implementacao dos itinerarios formativos,
mesmo sem se sentirem capacitados, pode indicar uma lacuna entre a motivacdo e a

capacitacdo necessaria para aplicar as novas diretrizes educacionais.

1.1.2 Delimitacéo de Escopo

Esta pesquisa concentra-se na implementacdo da educacdo em salde nos Itinerarios
Formativos do Documento Curricular do Territdrio do Tocantins (DCT-TO). O objetivo foi
compreender a implementacdo da educagdo em salde nos itinerarios formativos presentes no
ensino médio do estado do Tocantins, identificando junto aos sujeitos da pesquisa, as praticas
pedagdgicas utilizadas nas escolas do estado do Tocantins. Além disso, foram identificados os
desafios e avangos enfrentados na implementacao dessa tematica no novo ensino médio.

A delimitacdo do estudo abrange entrevistas com coordenadores pedagdgicos e de
coordenadores pedagégicos de area de trés escolas estaduais, concentrando-se na

implementacdo da sadde nos itinerarios formativos presentes no DCT-TO.

1.1.3 Justificativa

Segundo a SEDUC- TO, o Plano Nacional estabelecia que o Novo Ensino Médio
(NEM), abrangesse as séries do primeiro ao terceiro ano, e que estas deveriam estar
completamente implementados até 2024. Contudo, ja em 2023, o Tocantins se antecipou, com
todas as 324 escolas de ensino médio adotando a nova estrutura. A deciséo de antecipar e iniciar
a oferta do NEM nas unidades escolares de ensino médio do estado do Tocantins em 2023

reflete um aligeiramento, pois ndo aconteceu de forma gradual.
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A antecipagéo da implementagédo do NEM no estado do Tocantins apresenta desafios e
exige ajustes ao longo do processo. Questdes como a formagéo continuada dos educadores, a
adequacdo dos recursos materiais e a articulagdo com outras politicas educacionais devem ser
cuidadosamente consideradas para garantir 0 sucesso e a sustentabilidade dessa iniciativa a
longo prazo, fazendo dessa pesquisa, que trata da implementacdo da educacédo em saude nos
Itinerérios Formativos do ensino médio no Tocantins, relevante, pois aborda a saide que € um
tema essencial a formacéo dos estudantes.

Buscou-se compreender o processo de implementacdo da educacdo em salde nos
Itinerarios Formativos presentes no DCT-TO, promovendo reflexdo critica sobre como a
tematica é abordada nos itinerarios formativos, obtendo subsidios para a revisao e reformulacéo
dos itinerarios formativos, evidenciando que os contetdos de saude sdo relevantes e aplicaveis
a realidade dos estudantes. A relevancia da pesquisa reside em sua capacidade de conscientizar
educadores e estudantes de que a educacdo em salde deve estar presente nos itinerarios
formativos e principalmente no DCT-TO.

Este trabalho tem o potencial de contribuir para a avaliacdo e melhoria dos itinerarios
formativos que se dedicam a educacdo em saude. Este estudo pode servir como instrumento
para a revisdo e aperfeicoamento das politicas educacionais, especialmente considerando que
os itinerarios estdo em constantes reformulagdes. Assim, a pesquisa detém relevancia e é capaz
de produzir resultados importantes para o desenvolvimento da educacdo em saude nos
itinerarios formativos, podendo favorecer um curriculo interdisciplinar que integre a salde em
diversos componentes curriculares.

Assim, a pesquisa apresenta relevancia ao propor caminhos para o desenvolvimento da
educacdo em saude no ensino médio, favorecendo a construgdo de um curriculo interdisciplinar

que integre a saude a diferentes componentes curriculares.

1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo geral

Compreender o processo de implementacdo da educacdo em saude nos Itinerarios

Formativos presentes no Documento Curricular do Territorio do Tocantins.
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1.2.2 Objetivos especificos

e Estudar o contetido e a estrutura da educacdo em saude nos Itinerarios Formativos
previstos no Documento Curricular do Territério do Tocantins.

o ldentificar as préaticas pedagogicas utilizadas para implementar a educacdo em salde
nos Itinerarios Formativos em escolas do estado do Tocantins;

e Verificar os desafios e avancos enfrentados pelos educadores ao implementar a

educacdo em saude nos itinerarios formativos.

1.3 Metodologia

Nesta secdo, apresenta-se as escolhas metodoldgicas utilizadas para a realizacdo da
pesquisa, cujo objetivo geral é compreender o processo de implementacdo da educacdo em
salde nos Itinerarios Formativos presentes no Documento Curricular do Territério do
Tocantins. Explicamos os procedimentos e etapas que seguimos para atingir nossos objetivos
iniciais. Além de detalharmos o contexto do nosso campo de estudo, os materiais contribuiram
para a compreensdo do assunto em quest&o.

Os caminhos tedricos e metodoldgicos percorridos na elaboragdo desta pesquisa ndo
foram lineares, dada a complexidade de se escolher, entre diversas abordagens, os fundamentos
tedricos e as metodologias adequadas. A selecdo de abordagens, métodos e autores, bem como
o didlogo entre eles, € fundamental para a interpretacdo e o desenvolvimento do objeto de
estudo. Apenas por meio dessas delimitacOes tedrico-metodoldgicas, aprofundando e cruzando-
as com os dados coletados em campo, foi possivel finalizar esta etapa da trajetoria académica.

Este estudo segue os referenciais da pesquisa qualitativa. Nessa perspectiva, 0
pesquisador deve ser alguém que tenta interpretar a realidade dentro de uma visdo complexa,
holistica e sistémica. Esse tipo de postura se fundamenta no novo paradigma de ciéncia
contemporanea, oposto ao antigo paradigma, que preconizava a verdade absoluta das coisas”
(Oliveira, 2008, p. 60).

Outra referéncia utilizada na realizacdo deste estudo com enfoque qualitativo foi
Minayo (2008). De acordo com a autora,

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa, nas
Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ou ndo deveria ser
quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das

aspiragdes, das crencas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fendmenos
humanos é entendido aqui como parte da realidade social, pois o ser humano se



22

distingue ndo sé por agir, mas por pensar sobre o que faz e por interpretar suas agoes
dentro e a partir da realidade vivida e partilhada com seus semelhantes [...] (Minayo,
2008, p. 21).

No desenvolvimento do estudo, para entender este universo de significados e aprofundar
a realidade vivenciada pelos educadores, foram consideradas as conjunturas sociais e politicas
relacionadas ao contexto da educacdo. Conforme Gatti (2007, p.12), “[...] pesquisar em
educacdo significa trabalhar com algo relativo a seres humanos ou com eles mesmos, em seu
proprio processo de vida”. Dessa forma, esse processo ndo se explica por experiéncias
laboratoriais, mas procurou descrever as questfes relacionadas com a temaética.

Nas palavras de Minayo et al. (2008, p. 14), “a metodologia corresponde ao caminho do
pensamento e a pratica exercida na abordagem da realidade”. Sendo assim, a metodologia
indica as ligacdes pelas quais a pesquisa moldou seu quadro tedrico, além dos seus objetivos de
estudo (Minayo et al., 2008). Dessa forma, abordamos a seguir 0s instrumentos que utilizamos
no percurso percorrido durante a pesquisa.

1.3.1 Metodologia da Pesquisa

Neste estudo, optou-se pela abordagem qualitativa conforme proposto por Bardin
(2011), com foco na interpretacdo de informacgdes obtidas por meio de entrevistas
semiestruturadas. Os sujeitos da pesquisa tiveram liberdade para expressar suas opinides e
experiéncias, permitindo que aspectos subjetivos emergissem.

Para consolidar os dados, realizamos a leitura e andlise do Documento Curricular do
Territério do Tocantins (DCT-TO), a fim de entender o processo de elaboracdo do curriculo
alinhado a BNCC, especialmente no que diz respeito aos Itinerarios Formativos voltados para
a educacdo em saude.

A andlise documental foi realizada com base no DCT-TO, buscando evidéncias da
implementacdo da educagdo em saude nos itinerarios formativos. Para entender o documento
na préatica e realizar a analise de contetdo, foi necessario entrevistar coordenadores de area e
coordenadores pedagogicos de trés escolas estaduais de uma regido do interior do estado do
Tocantins. Cardoso e Lycarido (2021) defendem que a analise de conteudo é:

[...] uma técnica de pesquisa cientifica baseada em procedimentos sistematicos,
intersubjetivamente validados e publicos para criar inferéncias validas sobre
determinados conteddos verbais, visuais ou escritos, buscando descrever, quantificar

ou interpretar certo fenbmeno em termos de seus significados, intengdes,
consequéncias ou contextos (Cardoso; Lycarido, 2021, p.6).
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Apobs os critérios de inclusdo e exclusdo, foram selecionados os coordenadores
pedagogicos e coordenadores de area das trés escolas, totalizando oito coordenadores. Segundo
Minayo (1999), a amostra ideal é aquela capaz de refletir a totalidade do fenbmeno nas suas
dimens@es. Assim, escolhemos delimitar a amostragem aos coordenadores pedagdgicos e
coordenadores pedagdgicos de &rea que estdo diretamente envolvidos no processo de
implementacdo dos Itinerarios Formativos, com experiéncia na funcgéo e participacao efetiva no
processo de elaboracdo e implementacdo do DCT-TO. Dessa forma, foram conduzidas
entrevistas semiestruturadas com esses oito coordenadores pedagogicos/coordenadores de area
que estdo envolvidos diretamente com 0 novo ensino médio.

Utilizou-se a entrevista semiestruturada, que consiste em um instrumento construido a
partir de questdes e hipdteses fundamentadas na teoria constituida sobre o tema da pesquisa. O
uso dessa técnica de pesquisa qualitativa se justifica pelo fato de possibilitar uma compreensao
ampla da experiéncia dos educadores, com énfase no processo de implementacdo do DCT-TO.

Para iniciar, foi obtida autorizacdo da Seduc para realizagcdo de pesquisa em escolas
estaduais (anexo A). Apos a autorizacgdo, estabelecemos contato prévio com a Superintendéncia
Regional de Educacdo da respectiva localidade e, em seguida, com a gestdo e os coordenadores
das escolas, durante reunido de fluxo entre eles. Na ocasido, foram expostos 0s objetivos e a
metodologia do estudo, bem como realizado o convite a participacdo, com a devida exposi¢cdo
das condi¢cOes dessa participacdo, conforme previsto no Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE (Apéndice D).

Para a entrevista semiestruturada, foi elaborado roteiro (Apéndice A), composto por 10
perguntas, essas perguntas foram formuladas de maneira aberta e reflexiva, com o objetivo de
permitir que os sujeitos da pesquisa compartilhassem suas experiéncias e opinides de forma
livre, sendo incentivados a pensar sobre suas escolhas, desafios e aprendizados relacionados
aos Itinerarios Formativos voltados a educacao em salde e ao novo ensino médio.

Foi realizada introducdo ao tema, com o intuito de contextualizar os sujeitos da pesquisa.
As entrevistas ocorreram em uma sala reserva, sem interrupcées, proporcionando um ambiente
acolhedor, no qual os sujeitos da pesquisa se sentiram confortaveis para compartilhar
informagdes, sem interrupgdes ou interferéncias de terceiros. Essa escolha visou favorecer a
captacdo fidedigna, por meio dos relatos, das experiéncias vivenciadas pelos sujeitos.

As entrevistas foram de forma presencial e online, sendo sete entrevistas presenciais e
uma online. As presenciais ocorreram na propria escola do participante, em dia e horario
previamente indicado por ele, conforme as suas conveniéncias. Na ocasido, as respostas foram

registradas no Google Forms para posterior tratamento de dados.
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Apos a coleta de dados, realizamos a transcri¢do e submisséo a anélise de conteudo,
seguindo as etapas de pré-analise, exploracdo do material, tratamento dos resultados, inferéncia
e interpretacdo, conforme a metodologia de Bardin (2011).

Este método permite uma compreensdo profunda das dindmicas envolvidas na
implementacdo da educacdo em saude e contribui para responder ao problema de pesquisa
proposto. A analise foi realizada em etapas, iniciada pela leitura dos documentos, a partir dessa
leitura, procedeu-se a leitura e interpretacdo das entrevistas, que foram analisadas, codificadas
e organizadas em quatro categorias: imposicdo, educacdo em saude, relevancia educativa e
precarizacdo docente.

Na anélise dos dados coletados, adotou-se a perspectiva de Bardin (2011), visto que sua
técnica consiste em uma sistematizacao de métodos voltados a analise de dados. Sao trés fases:
1) pré-andlise; 2) exploracdo de material ou categorizacdo; 3) tratamento de resultados,
inferéncias e interpretagdo. Ap6s o conjunto levantado na coleta, a discussdo dos dados foi
realizada com base nos referenciais tedricos mencionados aqui posteriormente.

Esta pesquisa € classificada como bésica, de abordagem qualitativa, que faz parte do
método dedutivo, e de natureza descritiva. A pesquisa basica é aquela que busca expandir o
conhecimento teorico ja existente, sem um foco imediato em aplicagdes praticas. Quando
qualitativa, busca compreender os fendbmenos a partir da esséncia das experiéncias vividas,
priorizando significados e interpretacdes em vez de se apoiar em medidas quantitativas.

O método dedutivo, por sua vez, parte de uma teoria geral para chegar a conclusdes
especificas. J& que a pesquisa descritiva visa descrever caracteristicas de determinada
populacdo ou fenbmeno, sendo uma ferramenta fundamental para a compreensao inicial de
qualquer estudo cientifico. Cada uma dessas abordagens contribui de maneira significativa para
0 avancgo do conhecimento cientifico.

Destaca-se, ainda, que, por se tratar de uma pesquisa envolvendo seres humanos, o
projeto, aqui apresentado, foi submetido & apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP-
UFT) e aprovado, conforme parecer: 6.662.502, disponivel no Anexo B.

1.3.2 Procedimentos Metodoldgicos

Para entender os itinerarios formativos, realizou-se leitura aprofundada do Documento
Curricular do Territorio do Tocantins. Apds compreender os itinerarios formativos propostos
nesse documento, realizou-se entrevista semiestruturada com oito coordenadores

pedagdgicos/coordenadores pedagdgicos de area, de trés escolas estaduais que ofertam apenas
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0 ensino médio e que estdo localizadas no interior do estado do Tocantins. As entrevistas
ocorreram de forma presencial (sete) e virtual (uma) pelo Google Meet.

O procedimento metodoldgico deste estudo foi estruturado em etapas, organizadas em
uma sequéncia logica para facilitar a compreensdo dos dados. As etapas foram organizadas da

seguinte forma:

1. Definicdo dos objetivos: inicialmente, foram estabelecidos os objetivos gerais e especificos
da pesquisa. O objetivo geral é compreender o processo de implementacéo da educacdo em
salde nos Itinerarios Formativos presentes no Documento Curricular do Territorio do
Tocantins, e 0s objetivos especificos incluiram, estudar o contetdo e a estrutura da educacédo
em saude nos Itinerarios Formativos previstos no Documento Curricular do Territorio do
Tocantins; Identificar as praticas pedagogicas utilizadas para implementar a educacdo em
salide nos Itinerarios Formativos em escolas do Tocantins; e verificar os desafios e avancos
enfrentados pelos educadores ao implementar a educacdo em salde nos itinerarios
formativos;

2. Selecdo e acesso aos participantes: a amostra foi composta por oito coordenadores
pedagdgicos/coordenadores pedagogicos de area de trés escolas estaduais do interior do
Tocantins. O acesso aos participantes foi realizado por meio de contato telefénico e
mensagens via WhatsApp, a partir de informagfes de contato fornecidas pela
Superintendéncia Regional de Educacdo responsavel pela regido dos sujeitos da pesquisa. A
selecdo dos participantes baseou-se em critérios de inclusao e exclusdo, como por exemplo,
experiéncia na funcédo e o envolvimento na construcdo do DCT-TO, de modo a garantir que
0s sujeitos da pesquisa possuissem conhecimento sobre o tema.

3. Coleta de dados: foram realizadas entrevistas semiestruturadas, permitindo aos

participantes expressarem suas percepcOes de forma livre e espontanea. As entrevistas

abordaram questdes relacionadas aos itinerarios formativos e a implementacéo da educacdo em
salde.

4. Anélise dos dados: utilizamos a técnica de anélise de conteudo de Bardin (2011). As

entrevistas foram organizadas em categorias que emergiram das respostas dos sujeitos da

pesquisa, permitindo identificar temas recorrentes e compreender as nuances das experiéncias
dos educadores.

5. Devolutiva dos dados: para garantir que os resultados da pesquisa sejam

compartilhados com o publico-alvo, sera realizada uma apresentacdo nas escolas participantes.
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Na ocasido, os educadores poderdo discutir as conclusdes obtidas e refletir sobre as implicagdes
para a préatica pedagdgica.

Essas etapas metodologicas foram fundamentais para o alcance dos objetivos da
pesquisa, permitindo compreensao dos temas abordados e suas implicacGes na implementacéo

dos itinerarios formativos e na educacdo em saude.

1.4 Estrutura da dissertacao

A presente investigagdo € composta por cinco capitulos, com as seguintes
especificidades: o primeiro capitulo inaugura a discussdo com uma exposi¢do introdutdria,
delineando os percursos que desvendam o tema central do estudo, seguido pela fundamentacgéo
da pesquisa, a questdo norteadora, 0s objetivos e a abordagem metodoldgica adotada.

Prosseguindo para o segundo capitulo, apresenta-se a base tedrica com uma sec¢do
dedicada as contribuicdes de Miguel Arroyo sobre a reestruturacdo curricular, além de
descrever as transformacdes do curriculo brasileiro sob influéncia das politicas globalizantes, a
reforma do ensino médio a partir da Lei 13.415/2017, e a tendéncia a simplificacdo e
generalizacdo curricular sob o paradigma do "novo" modelo de ensino médio. Neste,
destacamos também a relevancia da satide nos documentos oficiais, e aimportancia da educacao
em sadde no ensino médio.

No terceiro capitulo, discutimos a formacdo geral basica e os diferentes itinerarios
formativos, abordou-se também as particularidades do novo ensino médio no contexto
tocantinense. J& no quarto capitulo, apresenta-se a pesquisa de campo, com foco na forma
como a educacdo em saude se manifesta nos Itinerdrios Formativos e ao que foi observado a
respeito de sua implementacdo na educacdo em saude, identificando os desafios enfrentados
pelos educadores ao incorporar a educacdo em satde nos itinerarios formativos.

No ultimo capitulo, o quinto, o estudo traz o resultado final sobre o processo de
implementacdo da educacdo em saide nos Itinerarios Formativos presentes no Documento

Curricular do Territério do Tocantins.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

7.
‘

“E importante que nos educadores nos
posicionemos, levando a nossa andlise para a
sociedade. Estamos em um momento em que
temos que demarcar nossos direitos e
pensamentos”’ (Miguel Arroyo).

2.1 Reconfiguracéo curricular segundo Arroyo

Miguel Arroyo foi a principal referéncia para esse estudo, a escolha deu-se ao observar
que, em grande parte das publicacdes sobre os estudos do curriculo, ele é citado como um
referencial muito forte na area. Outro aspecto que se considerou importante na sua obra é a
lucidez com que questiona modelos tradicionais e propde a construgdo de curriculos inclusivos
e democréticos, enfatizando a importancia da diversidade cultural e social dos estudantes, além
de defender que a educacéo deve ser um espaco de transformacéo social, onde o curriculo reflita
e respeite as identidades dos estudantes.

Além disso, ele é defensor da educagdo popular, que busca empoderar comunidades por
meio do conhecimento, tem vasta producdo de conhecimento, incluindo livros e artigos, assim
se tornando uma fonte rica para educadores que buscam compreender as complexidades do
curriculo. Por essa razdo, sua contribuicao é essencial para discussdes sobre educagdo, motivo
pelo qual este estudo dedica um capitulo especifico as suas reflexdes e aportes tedricos.

Arroyo, em seu livro Curriculo, territério em disputa (2011) compreende que o0 modelo
tradicional de curriculo entrou em crise, pois 0s professores e 0s alunos ndo s6 querem ser
reconhecidos como transmissores e receptores dos conhecimentos previstos nos curriculos, mas
exigem reconhecimento como sujeitos de experiéncias sociais e de saberes que devem ter vez
e voz, no territério dos curriculos. Isso evidencia que o conceito tradicional de curriculo vem
sendo ressignificado, & medida que educadores e estudantes reivindicam reconhecimento ndo
apenas por seus papeis institucionais, mas também por suas experiéncias de vida, identidades e
trajetdrias, as quais devem ser valorizadas e integradas ao contexto educacional.

Importante mencionar que essa revisdo do conceito convencional de curriculo, que passa
a reconhecer as vivéncias, identidades e trajetérias de educadores e estudantes, também ¢é
defendida por Silva (2009), quando afirma que o curriculo ndo é neutro nem técnico, mas sim
um campo de disputas em que se constroem significados culturais e identitarios. Segundo Silva

(2009), o curriculo constitui uma selecéo cultural que, ao destacar determinados conhecimentos,
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valores e préticas, acaba por silenciar e excluir outros, evidenciando as relacfes de poder que
permeiam o cotidiano escolar.

O curriculo deve se configurar como um espaco dindmico para a troca de saberes e
vivéncias, promovendo uma aprendizagem significativa e relevante para a realidade dos
estudantes. O autor destaca que os grupos populares estdo desafiando o curriculo tradicional,
reivindicando a incluséo de suas histdrias e perspectivas no ensino. A luta atual transcende a
busca por inclusdo social para abranger o acesso equitativo a recursos materiais, culturais,
simbolicos e histdricos, em diversos contextos sociais. Neste cenario, o papel da educacéo se
torna ainda mais significativo. Movidos por uma onda de reafirmacéo identitaria, esses grupos
estdo redefinindo a dindmica tradicional, vinculando seu direito a educagao com a reivindicacéo
e apropriacdo de novos espacos, exercendo pressao para gque suas conquistas sejam refletidas
no curriculo oficial (Arroyo, 2011).

Diante desse cenario, o papel da educacdo torna-se ainda mais relevante, pois passa a
ser compreendido como um instrumento de transformacéo e reconhecimento das identidades
historicamente marginalizadas. Movidos por um processo de reafirmacdo identitaria, esses
grupos sociais vém redefinindo as dinamicas educacionais tradicionais, vinculando o direito a
educacao a apropriacdo de novos espagos e saberes. Assim, exercem pressao para que suas
experiéncias e conquistas sejam legitimadas e refletidas no curriculo oficial, contribuindo para
a construcdo de uma educagdo mais democratica e inclusiva (Arroyo, 2011).

Nessa conjuntura, é de se considerar que o papel do educador nédo se reduz a validar a
supervisdo exercida pelas autoridades educacionais sobre as instituicdes de ensino. No entanto,
essas mesmas autoridades tém exercido um papel que, em muitos casos, restringe a esséncia
pedagogica dos docentes, limitando as possibilidades de se ensinar por meio de préaticas
inovadoras, desenvolvidas e concebidas pelos proprios educadores. Em outras palavras, a
autonomia profissional dos professores e o0 dominio de seus conhecimentos especificos tém sido
progressivamente obstruidos.

Para Arroyo (2011), dois grandes momentos histéricos foram responsaveis, no Brasil,
por esse bloqueio: a ditadura de 1964 e as atuais politicas neoliberais; ambas colaboraram para
a secundarizacgdo da autoria docente, substituindo-a por mecanismos de controle de mercado e
controle cientifico, com o intuito de matematizar os resultados escolares por meio de modelos
baseados em competéncias, essa ldgica é evidente nas reformas educacionais contemporaneas,
especialmente, na instituicdo da BNCC.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca uma perspectiva tecnicista ao

organizar os resultados escolares em torno de aprendizagens essenciais, competéncias gerais e
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competéncias especificas. Essa estrutura contribui para a padronizacdo dos saberes e para 0
controle dos processos pedagdgicos, subordinando a formagdo integral dos estudantes a uma
I6gica voltada a mensuracdo de resultados.

Ratifica Frigotto (2017) ao referir-se a BNCC como expressdo de um projeto de
formagé&o orientado por interesses empresariais, que transforma a educa¢do em um instrumento
para atender as demandas do mercado, esvaziando seu potencial formativo, critico e
emancipador. Nessa perspectiva, o curriculo deixa de ser um espaco de construcao coletiva do
conhecimento e passa a ser regido por padrdes técnicos, voltados ao desempenho e a eficiéncia.
Tal direcionamento acaba por impactar diretamente a funcdo e a organizacdo dos conteidos
escolares ao longo do ano letivo, como destaca Arroyo (2007), ao afirmar que o curriculo
apresenta um leque de possibilidades de questionamentos, tanto sobre o desenvolvimento dos
conteddos quanto sobre sua funcdo como fator condicionante do trabalho docente e discente.
Assim, evidencia-se 0 tensionamento entre um curriculo voltado a formacdo critica e
emancipadora e outro submetido a l6gica da produtividade e da eficiéncia técnica.

Os curriculos influenciam diretamente o trabalho dos professores, sdo eles que
determinam os conteudos a serem ensinados, mas também a sequéncia e a metodologia com
que sdo apresentados aos estudantes, além das prioridades e do tempo dedicado a cada tema.
Esses elementos curriculares formam a base sobre a qual se constrdi a rotina diaria nas escolas.

Por isso, segundo Arroyo (2007), repensar e reorientar o curriculo pode ser um meio de
sensibilizar os docentes a desenvolverem ou assumirem uma nova identidade de educador,
adotando uma consciéncia profissional renovada. Isso porque o curriculo ndo deve se limitar a
uma ordem e sequéncia de conteudos a serem trabalhados, mas deve ter como objetivo
promover a integracdo social, desenvolver a consciéncia coletiva e fortalecer o compromisso
com os valores e padrdes de comportamento existentes.

Nesse sentido, as indagacdes sobre o curriculo vindas da nova consciéncia e identidade
profissional, levam-nos “a repensar as logicas e valores que estruturam a organizagao curricular
[...] repensar e superar logicas estruturantes dos curriculos que afetam a estrutura de trabalho,
de tempos e até as hierarquias profissionais [...] (Arroyo, 2007, p. 19).

Destaca Arroyo (2007) que a medida que professores e gestores educacionais passam a
ter um novo olhar sobre os alunos, torna-se necessario e indispensavel repensar a pratica
escolar, os curriculos, a organizacao dos tempos e seu ordenamento. Os questionamentos sobre
o0 curriculo ndo devem se limitar a discutir quais contetdos ensinar e aprender, mas também

como organiza-los e estruturd-los segundo uma logica que considere a totalidade do processo
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formativo, sem privilegiar determinados contetdos em detrimento de outros, mas buscando
atender as reais necessidades dos alunos.

Considerando que o ordenamento curricular ndo é neutro, e que os educandos sao
influenciados pelo acervo de saberes da comunidade na qual estdo inseridos, Arroyo (2007)
adverte que os alunos ndo devem ser vistos nem tratados como mercadoria, assim como 0S
professores ndo devem ser reduzidos a treinadores ou a meros preparadores de méo de obra
para 0 mercado de trabalho.

Nesse sentido, embora a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) proponha uma
concepgao de competéncia que abrange a mobilizagdo de conhecimentos, habilidades, atitudes
e valores para lidar com as demandas da vida cotidiana, do exercicio da cidadania e do mundo
do trabalho, € preciso atentar para os riscos de uma leitura instrumentalizada dessa proposta. A
énfase no desenvolvimento de habilidades para a atuacdo no mercado, ainda que articulada com
a formacdo cidadd, pode, na pratica, reforcar a l6gica de formacao voltada ao desempenho e a
empregabilidade. No entanto, a propria BNCC, ao apresentar em sua competéncia geral a
valorizacgdo da diversidade de saberes e vivéncias culturais, além da autonomia e da consciéncia
critica, abre margem para uma abordagem mais emancipatoria da educacéo:

valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relagfes préprias do
mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu

projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade
(BNCCEM, 2017, p. 8).

Assim, o desafio que se impde aos educadores e as politicas publicas é o de assegurar
que o curriculo ndo se reduza a uma preparacdo técnica para 0 mercado, mas que seja, de fato,
um instrumento de formacédo integral, critica e transformadora, como defende Arroyo (2007).
Arroyo (2007) afirma que o curriculo pode ser o campo do dialogo pedagdgico entre o que se
deve aprender e ensinar, considerando a socializagéo e a formacéo de pessoas, a escola precisa
preparar-se para socializar adequadamente os conhecimentos escolares e facilitar o acesso do(a)
estudante a outros saberes. Para o autor, “os sujeitos sociais e suas experiéncias se afirmam no
territorio do conhecimento” (Arroyo, 2011, p. 116). Ou seja, mesmo com as barreiras que
dificultam a incorporacdo das experiéncias sociais ao corpo de conhecimento aceito como
valido, os grupos sociais evidenciam que o verdadeiro conhecimento emerge, de fato, do tecido
da vivéncia coletiva, e ndo somente de construgdes epistemologicas abstratas. Ignorar ou refutar
essa realidade ndo apenas perpetua a desigualdade social, mas também promove uma forma de

injustica no ambito do conhecimento.
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Manter a separacao entre a experiéncia social e o conhecimento formal contribui para
uma profunda divisdo do conhecimento. Desconsiderar as experiéncias sociais e falhar em
reconhecer que o conhecimento nasce dessas vivéncias é negligenciar um recurso valioso; €
menosprezar a base social do conhecimento e, consequentemente, reduzir a relevancia dos
programas de ensino ao ndo valorizar a contribuicdo das multiplas experiéncias sociais.

Arroyo (2011), em seu livro “Oficio de mestre: imagens e auto-imagens”, traz uma forte
critica ao modelo tradicional de curriculo escolar, que ainda ignora, ou minimiza, os saberes
oriundos das experiéncias sociais dos sujeitos historicamente marginalizados. Ao afirmar que
“criangas passardo anos na educagdo fundamental, complementardo a educacdo média e sairdo
sem saber nada ou pouco de si mesmos” (p. 262), o autor denuncia uma lacuna profunda na
formacdo identitaria promovida pela escola. Esse "ndo saber de si" evidencia um curriculo
descolado da realidade, que prioriza conhecimentos hegemdnicos e desconsidera a diversidade
de vivéncias, culturas e memorias presentes nas salas de aula.

Ao propor o direito a conhecimentos emergentes, Arroyo (2011) amplia a concepgéo de
curriculo para além da simples transmissdo de contetdos. Ele o entende como um espaco
politico e cultural, no qual devem coexistir saberes diversos, inclusive os que nasceram da luta
e da resisténcia de povos como os afrodescendentes, indigenas e quilombolas. Reconhecer-se
“sem-lugar” e, ainda assim, reivindicar o direito a memoria, a histéria e a identidade ¢ um gesto
politico de resisténcia e de producao de sentido, algo que a escola ndo pode mais ignorar.

Segundo o autor, nesse contexto, o papel do docente se torna ainda mais relevante e
convoca os educadores a assumirem uma postura de escuta sensivel e acolhimento, promovendo
uma pedagogia que reconhece o saber de si como legitimo. Tal atitude exige rupturas com
praticas pedagogicas colonizadoras, abrindo espaco para curriculos que dialoguem com as
realidades plurais dos sujeitos e, ao mesmo tempo, fortalecam o protagonismo desses grupos
na construcao do conhecimento (Arroyo 2011).

Seara em que Arroyo (2011) reafirma que democratizar o curriculo é também uma
forma de promover justica social e epistémica, pois permite que diferentes vozes sejam ouvidas
e legitimadas no espaco escolar, ndo como exce¢do, mas como parte integrante da educacgéo
emancipadora e transformadora.

Nesse sentido, reconhecer-se como deslocado e reivindicar a valorizagdo daquilo que
foi historicamente depreciado representa ndo apenas a busca pelo reconhecimento do outro, mas
também a afirmacdo do direito de narrar a propria trajetéria, como fazem os grupos

afrodescendentes, indigenas e quilombolas. Trata-se, portanto, de uma escuta pedagdgica ativa
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por parte dos educadores, que deve acolher esses saberes intrinsecos e apoiar tais sujeitos com
abordagens educacionais inovadoras e contextualizadas.

Ao enfatizar a criacdo de um curriculo que seja contextualizado, observa-se que aBNCC
tende a favorecer certos conteudos e metas desde sua concepcdo, sem fornecer o essencial
embasamento de referéncia suficientemente claro, o que resulta em falta de transparéncia
quanto ao modelo educacional que se busca alcancar. A situacdo é agravada por limitacfes da
capacidade de inovacdo, restringida tanto por fatores objetivos, como infraestrutura deficiente,
carga de trabalho excessiva e escassez de tempo para atividades coletivas, quanto por fatores
subjetivos como inseguranca e incertezas.

E fundamental, também, considerar as condices de vida dos educadores, dos estudantes
e de suas familias. Ignorar as condicdes objetivas e materiais dos envolvidos e das instituicdes
de ensino transforma o discurso sobre participacdo em uma estratégia de deslocamento de
responsabilidades. Este aspecto € fundamental, especialmente porque certas iniciativas, como
as promovidas pelo Movimento Escola sem Partido, buscam proibir a discusséo de temas
especificos no ambiente escolar. Os desafios enfrentados pelas escolas em se conectar com 0s
jovens muitas vezes derivam da dificuldade em entender e aceitar essas diferencas, mantendo-
se presas a uma perspectiva uniformizadora do curriculo e da institui¢cdo educacional.

Mais uma vez, é importante lembrar que, para Arroyo (2014), uma escola pensada a
partir dos referenciais de um determinado grupo, composto, em geral, por nés, brancos,
heterossexuais, classe média e com visdo racionalista de mundo, ndo contempla adequadamente
0s sujeitos que chegam agora no ensino médio, negros, indigenas, quilombolas, LGBTs. Séo
coletivos que tém o direito a serem reconhecidos em suas diferencas, como ja preveem as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio. Jovens estudantes que tém o direito a “se
saberem”! (Arroyo, 2014).

E necessario abordar a educacdo de maneira integral, articulando os objetos do
conhecimento ao contexto e respeitando as diversidades de cada regido, estado e localidade. A
inovacgdo educacional enfrenta obstaculos ndo apenas decorrentes da infraestrutura deficiente,
da sobrecarga de trabalho e da falta de momentos de colaboragdo, mas também por fatores
subjetivos como inseguranca, incerteza e desanimo. Reconhecer as realidades vividas por
professores, estudantes e suas familias é fundamental. Ignorar as condi¢des materiais e objetivas
dos envolvidos na educacgéo torna o discurso sobre a participacdo em uma mera transferéncia
de responsabilidades.

Além disso, é fundamental que se considere que certas iniciativas, como as promovidas

pelo Movimento Escola Sem Partido, buscam restringir a discussdo de temas essenciais no
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ambiente escolar, o que representa um desafio significativo. As escolas, muitas vezes,
enfrentam dificuldades para se conectar com os jovens devido a resisténcia em aceitar e
valorizar as diferencas, mantendo-se presas a uma perspectiva uniformizadora do curriculo e
do ambiente escolar.

A educagdo é reconhecida como um direito fundamental para o desenvolvimento
integral do individuo, sua participacdo cidada e sua capacitacdo profissional, com o objetivo de
assegurar a qualidade social do ensino. O reconhecimento da educacdo dos jovens que vao
chegando ao ensino médio, considerados os outros, “de outras origens: sociais, raciais, étnicas,
dos campos e das periferias” (Arroyo, 2010. p, 55), faz parte do processo de reinvengdo do
ensino médio.

Nesse sentido, a implementacdo da BNCC deve ser realizada com uma abordagem
pedagdgica centrada nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), visando a reducdo das
disparidades sociais e regionais. Esta proposta pedagdgica, ao alinhar-se as DCN, contribuiria
significativamente para a uniformizacéo da qualidade educacional em todo o territério nacional,
promovendo a equidade e a exceléncia no processo de ensino-aprendizagem. A efetivacdo da
BNCC com esse foco permitiria que todas as regides do Brasil avangassem conjuntamente,
garantindo que nenhum estudante fosse deixado para trds devido a condi¢fes geogréaficas e
socioeconomicas.

Dessa forma, a BNCC se tornaria um instrumento de transformacao social, capacitando
0s jovens para enfrentar os desafios do futuro com uma base educacional sélida e coerente. No
entanto, surge a questdo: o que significa, na pratica, garantir uma educacédo de qualidade para
todos? As politicas educacionais brasileiras divulgam a educacdo de qualidade para todos, mas
que qualidade é essa? O que prevalece nessas politicas? Essas perguntas sao fundamentais para
avaliar se as estratégias adotadas, como a BNCC, estdo, de fato, contribuindo para a melhoria
da educacfo no pais ou se apenas perpetuam as desigualdades ja existentes. E importante
entender ndo apenas os objetivos das politicas educacionais, mas também os critérios utilizados
para definir e medir a qualidade da educacgéo oferecida a todos os estudantes brasileiros. De
acordo com Arroyo (2011 p. 88):

Predomina uma visdo Unica, até generalista e abstrata de igualdade e de politicas
educativas. Essa visdo marca as politicas como instrumentos de acesso e permanéncia
Unicos, para garantia da igualdade. Ao longo destas décadas tem prevalecido a defesa
do ideal de escola Unica, curriculos Unicos, percursos, tempos e ritmos unicos,
avaliacGes e resultados Unicos, parametros Gnicos de qualidade Unica. Os documentos
de politicas e as justificativas de diretrizes nacionais refletem esse ideal de unicidade

como sinbnimo de igualdade de direitos. Educacdo (em abstrato), direito (em abstrato)
de todo cidaddo (abstrato). Sem rostos. Sem sujeitos historicos, concretos,
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contextualizados. Nessa concepcao se avanca em um ideal de igualdade tdo abstrato
e descontextualizado que os diferentes feitos desiguais terminardo ficando de fora.

Arroyo (2011) denuncia uma das principais limitacBes das politicas educacionais
brasileiras: a reducdo da ideia de igualdade a uma concepcéo abstrata, descontextualizada e
homogeneizadora. A busca por igualdade tem sido muitas vezes operacionalizada por meio da
padronizacdo, seja de curriculos, tempos, percursos escolares ou avalia¢Ges, ignorando as
profundas desigualdades sociais, culturais, regionais e identitarias que marcam 0s sujeitos da
educacéo.

Assevera 0 autor que ao propor uma escola Unica com pardmetros Gnicos de qualidade
e resultados, os documentos oficiais acabam promovendo uma ilusdo de equidade, quando, na
verdade, desconsideram 0s sujeitos concretos a quem essas politicas se destinam. A critica
aponta para a auséncia dos rostos, das histdrias e das realidades dos estudantes, sobretudo
daqueles oriundos de contextos marginalizados, como indigenas, quilombolas, populacdes do
campo, periferias urbanas e comunidades LGBTQIA+.

Nessa ldgica, o direito a educacdo torna-se também abstrato, pois ndo reconhece que a
justica educacional ndo se faz por meio da uniformizagdo, mas sim pelo reconhecimento da
diferenca e pela criagdo de politicas que partam da diversidade como principio estruturante.
Como afirma Arroyo (2011), é preciso que o curriculo e as politicas escolares reconhecam 0s
sujeitos histdricos que chegam a escola — com seus saberes, experiéncias, memdrias e lutas —
para que a igualdade deixe de ser uma promessa vazia e se concretize como equidade real.

Portanto, o que se critica nesse modelo € a invisibilidade dos sujeitos e a imposicao de
uma igualdade formal que, ao ndo considerar as condi¢fes concretas de desigualdade, termina
por excluir ainda mais aqueles que ja estdo a margem do sistema educacional. Essa logica se
expressa, de maneira contundente, na prépria Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
se apresenta como um documento indicador de qualidade para todo o pais, uma qualidade
idealizada e avaliada, em grande parte, por instituicdes privadas.

Nesse modelo educacional, observa-se uma redugéo da presenca do Estado, enquanto
corporagdes de grande porte passam a exercer influéncia significativa sobre os padrdes
educacionais. A implementacdo da BNCC, inicialmente contemplada pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB), de 1996, e reforcada pelo Plano Nacional de Educagéo
(PNE), de 2014, tinha como objetivo a criacdo de um curriculo comum para todo o territorio
nacional, buscando assegurar a uniformidade do conhecimento em todas as regides. Contudo,
essa uniformizacdo, longe de promover a equidade, pode acabar reforcando desigualdades, ao

desconsiderar os contextos sociais e culturais diversos que compdem o cenéario educacional



35

brasileiro. A crescente influéncia do capital privado sobre a educacéo, nesse contexto, levanta
questionamentos sobre a real funcédo da escola, especialmente para a classe trabalhadora.

Segundo Arroyo, as transformacbes ocorridas no mundo do trabalho impactam
diretamente a organizacdo escolar, redefinindo seus objetivos e a maneira como a educacdo é
oferecida. Assim, a BNCC, ao alinhar-se com essas diretrizes, deve ser analisada com um olhar
critico, a fim de compreender seus efeitos na estrutura educacional e na sociedade como um
todo.

Conforme observa Arroyo (1999), a educacdo € frequentemente pensada como
decorréncia do perfil do novo trabalhador fabril, das metamorfoses do mundo do trabalho, da
empregabilidade e da crise econdmica. “O enfoque permanece centrado na produgdo,
refletindo-se na escola, como se ainda fosse indiscutivel a crenca em uma relacao linear entre
as transformacfes do mundo do trabalho e 0 mundo da escola, com suas timidas e tardias
adaptacdes” (Arroyo, 1999, p. 18).

A indagacéo sobre a fungéo da instituicdo escolar, especialmente no ambito da educagéo
basica, surge em resposta a tendéncia atual observada na estruturacdo educacional diante do
cenario politico e econdmico contemporaneo. Diante disso, questiona-se: como ficou o
curriculo? O que sera que as politicas internacionais desejam que nossos jovens aprendam?
Esse pensamento é desenvolvido por Arroyo (2000), que reflete sobre as implicagdes dessas
diretrizes na formagéo dos estudantes.

Destaco alguns pontos na pluralidade de dimensbes e questdes levantadas. Trago o
olhar da educacéo sobre essas questdes que estdo postas para a educagao tanto escolar
quanto fora das instituicdes educativas. Como repensar as concepgfes e praticas
educativas em tempos de exclusdo? A questdo que nos ocupou, desde o inicio, é se
existe alguma relacédo entre educagdo, trabalho e exclusdo social. Sera que diante de
tantas sombras destacadas nas analises ainda somos tdo ingénuos como para acreditar

que existe? Esta foi a pergunta que as anélises me provocaram (Arroyo, apud Gentili
e Frigotto, 2000, p.266).

Para Arroyo (2000), sendo o local onde se da (ou deveria dar-se) a educacédo
sistematizada, ela participa da divisdo social do trabalho, objetivando prover os individuos de
elementos culturais necessarios para viver na sociedade a que pertence. Ainda, segundo Arroyo
(2000, p.5) “a atuagdo do professor e da escola precisam ser um lugar facilitador do
desenvolvimento intelectual, o ensino deve ser significativo e importante para a vida do aluno.”
Na obra “Outros sujeitos, outras pedagogias”, 2014, o autor deixa claro que os coletivos
populares de cada regido e municipio s@o os que devem direcionar as pedagogias a serem
construidas nos espacos escolares, para ele os curriculos escolares necessitam valorizar a

cultura dos sujeitos, pois ela € um modo de produzir e viver.
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Nestas analises de Arroyo, observamos a sua capacidade de aproximar e associar 0s
elementos das resisténcias politicas as resisténcias epistemoldgicas. E mostra como cada uma
destas vertentes esta entrelacada a outra, ou seja, nao € possivel pensar na resisténcia de grupos
subalternizados sem uma episteme da resisténcia, sem conceitos, sem ciéncia, sem formacéo,
sem um jeito de produzir pedagogias que reflitam, de fato, na resisténcia social e politica.

Segundo Arroyo (2003, p. 38), a educagdo moderna “passou a ser pensada como um dos
mecanismos para estabelecer as novas cercas de uma liberdade conquistada, porém vigiada e
limitada”. Isso indica que estamos fadados a aceitagdo das injustigas sociais? Nao € sob essa
perspectiva fatalista que devemos encarar o ato dialético de ensinar e aprender, a educacgdo. O
sistema, como menciona o autor, cerca, vigia e limita. No entanto, é essencial que o0s
educadores, fundamentais agentes de mudanca social neste pais, exercam resisténcia.
Reconhece-se que a resisténcia ndo € um caminho simples, requer clareza de objetivos e uma
definic&o consciente da posigdo que se assume.

Neste contexto, a distingdo entre direita e esquerda, governantes ou opositores, ndo € o
foco. O ponto crucial é que os educadores tém duas opcles: perpetuar um padrdo de obediéncia
ou equipar os estudantes com as ferramentas necessarias para explorar, questionar e transformar
0 ambiente ao seu redor. Para fazer uma escolha consciente, € imperativo compreender as regras
do "jogo" da sociedade, ja que os estudantes sdo elementos vitais para a sua execucao. Com
esse conhecimento, poderdo determinar o rumo de suas a¢0es educativas, cumprindo assim seu
papel fundamental na formacéo de cidadaos conscientes, um dos objetivos da educacéo.
Analisando o passado e o presente, no que diz respeito ao cenario educacional, ndo se percebem
muitos avancos em relagédo a essa tomada de consciéncia. Arroyo (2003, p.39) questiona:

[...] porque eclesiasticos, reformadores, politicos e educadores, desde os séculos XV
e XVI até nossos dias, ndo sdo capazes de conceber a liberdade, a participacdo politica
do povo comum e a emancipacdo humana sem a passagem pelas instituicGes
educativas? Por uma ilusdo no poder da ideologia? Para defender seu espaco e seu
prestigio como ‘classe da cultura’ e do espirito? Ou porque o fato de a educacdo estar
ligada a ldgica da nova ordem social e politica, e os efeitos que ela vem produzindo

na formac&o de novos suditos, de homens ‘livres’, vao além dos efeitos, tdo criticados,
da inculcacdo ideoldgica?

O autor traz para a reflexdo questdes que, certamente, nunca foram sequer imaginadas
por alguns educadores. Alem dos programas de estudo, sempre existiram inimeros elementos
que vao além da educacao formal, atuando como ferramentas para promover a uniformidade de
pensamento. Como seres autdbnomos, o aprendizado do pensamento critico seria desnecessario,
a ndo ser que o objetivo fosse moldar nossas mentes para seguir um padrdo especifico de

raciocinio, considerado o "correto".
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Nesse sentido, Arroyo (2008) chama atengdo para a forma como os(as) docentes da
Educacdo Baésica tém sido historicamente formados(as), destacando que:

A maioria dos professores e professoras da Educacdo Basica foi formada para ser

ensinante, ou seja, para transmitir conteidos, programas, areas e disciplinas de ensino.

Em sua formacéo, ndo receberam fundamentos da teoria pedagégica ou das teorias da

educacdo, mas, sim, uma grande carga horaria voltada para contetidos especificos de
area e metodologias de ensino (Arroyo, 2008, p. 5).

Arroyo (2013) nos desperta para a superacdo da tradi¢do conteudista e nos provoca com
importantes questionamentos: o0 acesso ao conhecimento possibilita o qué? Sacralizamos a
ciéncia e desprestigiamos os saberes populares? Desmistificamos a sociedade tecnocratica ou a
reforcamos em nossos discursos de ameacas aos alunos a partir da reprovacdo? Para o autor,
faz-se necessario criar formas de fortalecer os professores em suas praticas, em seu trabalho e
na valorizacdo de seus saberes. Essas questdes abrem espacos para novas reflexdes, ele também
nos incita a repensar constantemente a docéncia, o espaco escolar, os curriculos, as
metodologias, inspirando-nos a partir das novas ddvidas que emergem em nossas empreitadas
diarias no mundo da educacao.

Deixo uma reflexdo: a atual "crise do ensino médio" é marcada por diversos desafios,
incluindo o financiamento inadequado, desvalorizacdo do magistério, deterioracdo das
infraestruturas escolares, perda de identidade e resultados académicos insatisfatorios, resta

saber: as reformas em discusséo tém, de fato, o potencial de reverter essa situacao?

2.2 O curriculo do Brasil e as mudancas em fun¢éo das politicas de globalizagéo

A globalizacdo é um fendmeno complexo que afeta diversas dimensées da vida social,
econdmica, politica e cultural. Entre essas dimens@es, destaca-se 0 papel da educacdo e do
curriculo na formac&o de cidaddos criticos, criativos e participativos. O curriculo brasileiro, ao
longo de sua historia, tem sido influenciado por diferentes concepcBes e tendéncias
pedagdgicas, que refletem os interesses e as demandas de cada contexto histérico. E
fundamental considerar a influéncia das estratégias de globalizacdo no contetdo programatico
nacional, avaliando tanto as consequéncias benéficas quanto as adversas.

Essa analise permite compreender mais profundamente as dindmicas educacionais em
um contexto globalizado e seus efeitos sobre a formacgdo dos estudantes no pais. Ao refletir
sobre esses impactos, € possivel identificar oportunidades de enriquecimento curricular e, ao
mesmo tempo reconhecer desafios que precisam ser superados para garantir uma educacao

equitativa e abrangente.
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A globalizagdo apresenta aspectos positivos, como a promoc¢do da integracdo e do
intercAmbio cultural entre nagdes, incentivando a diversidade e a inovacéo, além de fomentar a
colaboracéo internacional. Contudo, também pode acarretar efeitos negativos, tais como a
padronizacdo cultural, o aumento das disparidades socioecondmicas, a marginalizacéo de certos
grupos e a crescente dependéncia econémica entre 0s paises.

De acordo com o que nos apontam Cunha e Silva (2016), as determinagdes do mercado
movidas pelas influéncias do capital internacional, influenciam de forma determinante as
politicas sociais e se utilizam das politicas educacionais como estratégia para tais fins,
consequentemente as politicas curriculares também protagonizam tais agdes, a medida que
estabelecem bases fixas por meio de normativas, funcionando como instrumentos de
legitimacdo a outros interesses que se vinculam mais a outros projetos do que aos sujeitos do
processo educativo, tendo por consequéncia o desprezo pelas diversidades, pelas significacfes
e pelos saberes outros que formam sujeitos e identidades.

Dessa maneira, politicas curriculares planejadas e desenvolvidas para a realizacdo de
determinados projetos, que priorizam competéncias, avaliacfes e resultados, acabam levando
professores e estudantes a seguirem uma direcdo oposta a esses ditames, na tentativa de
afirmarem suas identidades. E evidente a importancia da construcdo de identificacdes, tanto
para professores quanto para estudantes. Uma educacdo que reconhece o direito ao
conhecimento e que valoriza os saberes dos alunos, de suas familias, de sua comunidade e de
suas experiéncias, tende a expandir fronteiras que os conhecimentos padronizados dos
curriculos costumam impor. Superacdo, essa, que possibilita a construcdo dessas identificacdes
(Silva, 2009).

Desde a adesdo do governo brasileiro as recomendacfes formais deliberadas pelas
Conferéncias Mundiais sobre Educacdo, observa-se que as orientacfes recebidas sdo baseadas
em analises econdmicas, as quais repercutem em nossas politicas educativas. O pesquisador
francés Christian Laval (2019, p.13) afirma que o Brasil foi um dos primeiros paises do mundo
a chegar ao que ele chama de “capitalismo escolar”. As reformas educacionais vém sendo
implantadas de acordo com as necessidades das grandes corporagdes econdmicas e ndo com as
da sociedade. A escola passou a ser vista como uma empresa, em que 0 COMpromisso é com o
mercado mundial, e ndo com a formacdo do aluno. Essas mediagdes privadas afetam
negativamente o funcionamento interno das escolas.

Segundo o educador brasileiro Libaneo, a escola devera preparar o individuo para o
mundo do trabalho, capacita-lo e inseri-lo no meio tecnoldgico, bem como promover a sua

formacéo sociocultural, que leve o estudante a capacidades de exercer a cidadania, compreender
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e aplicar os direitos de cada individuo, ser critico e participar dos processos de transformacéao
da sociedade, opinando, interferindo positivamente e que o aluno tenha uma formacao ética, na
qual compreenda os valores morais, a ideia de limites, certo e errado. (Libaneo, 2007, p. 45).
No entanto, é perceptivel que, atualmente, a escola ndo esta conseguindo cumprir integralmente
seu papel em relacéo as finalidades do ensino.

Santos (2011) explica que, ap6s analisar os estudos relacionados aos processos de
globalizacdo, deduziu tratar-se de fenémeno complexo e multifacetado, que entrelaca aspectos
econémicos, sociais, politicos, culturais, religiosos e legais de maneira intrincada. O autor
esclarece que a globaliza¢dao “é um vasto e intenso campo de conflitos entre grupos sociais,
Estados e interesses hegemonicos, por um lado, e grupos sociais, Estados e interesses
subalternos, por outro; e mesmo no interior do campo hegemdnico ha divisGes mais ou menos
significativas.” (Santos, 2011, p. 27).

Além de considerar os impactos da globalizacdo nas mudancas contemporaneas das
politicas curriculares, € importante também reconhecer a convergéncia deste fenébmeno com as
ideias e filosofia politica do Neoliberalismo, que se manifesta de forma significativa, de acordo
com Ball (2014), como uma pressdo transnacional para liberar a atividade econdmica da
regulacdo do Estado, ou seja, trata-se da defesa da restricdo do papel do Estado a quase nada,
conceito conhecido como “Estado minimo™.

Sendo assim, para Ball (2014), o papel do Estado é essencial nas politicas neoliberais.
Segundo o autor, ndo se pode compreender a ado¢do do neoliberalismo sem considerar as
mudancas na estrutura e nas fungdes estatais. Ball (2014) entende que, o Estado desempenha
uma funcdo dupla em relagdo ao mercado de trabalho: por um lado, estabelece as fronteiras
dentro das quais 0 mercado deve operar e, por outro, gera as condigdes propicias para que 0
mercado prospere e cresca. Essa dualidade reflete a evolucdo do papel do Estado, que nao
apenas regula, mas também promove o desenvolvimento do mercado de trabalho. Diante desse
cenario, o curriculo do Brasil deve buscar equilibrar as exigéncias da sociedade globalizada
com as necessidades e as especificidades da realidade nacional, regional e local.

Desde a segunda metade da década de 90, o campo curricular vem passando por
profundas transformacdes, iniciadas no periodo do governo do Presidente Fernando Henrique
Cardoso, que se estendeu de 1995 a 2002. A reformulacdo do Estado, com foco na reducéo da
regulamentacéo e na distribuicéo de autoridade, teve impactos significativos na educacao. Essas
mudancas influenciaram a reestruturacéo de diversos aspectos educacionais, incluindo métodos
de ensino, estrutura escolar, curriculos, processos de avaliacdo, administracdo escolar e

estratégias de financiamento.
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Durante o segundo governo de Dilma Rousseff, foi langado um projeto inovador pelo
Ministério da Educacdo em 2015: a formulacdo de uma base nacional comum para o curriculo
escolar. Essa proposta, que se fundamentava em diretrizes anteriores, enfrentou desafios ao
longo do tempo, tendo sua esséncia original diluida, especialmente em decorréncia das reformas
no ambito curricular. A trajetoria deste documento reflete as complexidades e as dindmicas das
politicas educacionais no Brasil.

A trajetoria do curriculo nacional no Brasil é marcada por um esfor¢o continuo de
alinhamento com principios democraticos e inclusivos, conforme estabelecido pela
Constituicdo Federal de 1988, e reforcado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB) e pelo Plano Nacional de Educacdo (PNE). As recentes mudangas nos curriculos
escolares, embora moldadas por tendéncias mundiais, parecem distanciar-se dos principios
originais ao adotarem um programa de ensino uniformizado que, possivelmente, ndo
comtempla a rica diversidade e as particularidades das demandas locais.

Este desafio destaca a complexidade de equilibrar influéncias globais com contextos
educacionais nacionais e locais. Uma forma de compreender o campo hegemdnico €é considerar
que ele se articula por meio de um acordo entre seus principais representantes. Esse acordo visa
manter e ampliar o poder e a influéncia do campo hegeménico sobre os demais campos sociais.
Ainda, de acordo com Santos (2011, p. 27), “as suas caracteristicas dominantes, como também
legitima estas Gltimas como as Unicas possiveis ou as Unicas adequadas”.

Um novo tipo de sociedade merge com a reconfiguracdo do mundo globalizado. As
sociedades globais adotaram uma nova base tecnoldgica e novas formas de organizacgéo e gestao
da producdo. Esses aspectos levaram a quebra das barreiras econdmicas entre as nacfes que
participaram do processo de globalizacdo e de internacionalizacdo da economia.

O avanco dos reformadores empresariais no cenario educacional brasileiro busca abrir
espaco para as "empresas educacionais”, que englobam consultorias, fornecedores de materiais
didaticos e entidades de avaliagcdo, operando por meio de métodos tecnicistas. Estas empresas
introduzem em redes e escolas processos de gestao verticalizados, visando aumentar o controle
sobre os profissionais da educagdo. O objetivo € assegurar 0 alcance de metas e indices nas
avaliagcdes externas, determinando os objetivos, a avaliacdo, a forma e o contetdo da escola
(Freitas, 2014, p. 1092).

Diversos mecanismos foram estabelecidos para alinhar a educacdo as demandas da
ordem econdmica global. Os Pardmetros Curriculares e as Diretrizes e Parametros em Acdo,
como guias orientadores, juntamente com o SAEB (Sistema de Avalia¢do da Educagédo Bésica)

e 0 ENEM (Exame Nacional do Ensino Medio), atuam como dispositivos reguladores, todos
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derivados de um modelo educacional neoliberal. A realidade atual evidencia que esse cenério
continua exercendo uma influéncia cada vez mais significativa e concentrada sobre o campo
educacional.

Por meio de reformas educacionais que buscam atingir o conceito de qualidade total em
um mundo globalizado, dominado por governos de orientagdo neoliberal e de extrema direita,
tais reformas se imp&em e impactam de maneira crescente os sistemas educacionais e a propria
estrutura escolar, afetando todos os seus envolvidos. (Girotto, 2016, p. 430) ressalta que, tal
como 0s PCNs, a BNCC também amplia a no¢do de uma educacdo que € organizada a partir de
resultados obtidos em exames padronizados, que ndo respeitam as diversidades regionais e
metodologicas proprias do ato educativo, reforcando um viés tecnicista. Ainda segundo Girotto
(2016) a implementacdo da BNCC representa a continuacdo e aprofundamento de uma ldgica
que anteriormente ja havia sido implementada no Brasil por intermédio dos PCNs, cujo
processo de elaboracéo foi hierarquicamente atravessado por determinagdes centralizadoras.

Corroborando com essa anélise, Freitas (2012, 2016, 2021) alerta que a implementacgéo
da BNCC reposicionou todo o sistema brasileiro de avaliacGes em larga escala, como Aprova
Brasil e a Avaliacdo da Alfabetizacdo, que, desde 2018, foram incorporadas ao Sistema de
Avaliacdo da Educacdo Béasica (SAEB). O autor aponta que, para criar um cenério social
favoravel a essas formulagdes, “adere-se a crenca de que a avaliacdo responsabiliza os
professores ¢ a escola, fazendo com que sejam mais eficazes” (Freitas, 2016, p. 142).

Maria Helena Guimaraes Castro, ex-diretora da Educacdo Basica do MEC, argumentou
que o modelo de Ensino Médio estabelecido pela lei 13.415/2017 representa uma abordagem
inédita globalmente. No entanto, tal afirmacdo ndo é totalmente precisa, visto que o referido
modelo educacional compartilha certas caracteristicas com sistemas curriculares que ja estdo
em vigor em varias nacBes europeias. Essas semelhancas sugerem que, embora o modelo
brasileiro possa ter aspectos distintivos, ele também se alinha, em alguns aspectos, a praticas
pedagogicas internacionais.

Embora alguns paises que adotaram esse modelo tenham obtido bons resultados no
Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (PISA), isso ndo garante que a mesma
abordagem serd eficaz em outros contextos educacionais. A avaliagdo do PISA é um
instrumento limitado, pois concentra-se em matematica, ciéncias e leitura, deixando de lado
outras areas igualmente importantes do conhecimento. Além disso, a pressdo por melhores
resultados nesse exame pode induzir a uma educacdo voltada para o teste, em detrimento de

uma aprendizagem mais ampla, critica e significativa.
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O sistema regulador de avaliacdo adotado atualmente nas escolas brasileiras foi
inspirado nos modelos internacionais e possui carater autoritario, no qual a qualidade do ensino
é classificada por meio da mensuracao de resultados. O modelo que instiga a competicédo é
orientado pela formacéo de rankings e baseado em provas padronizadas aplicadas a todos os
estudantes, sem considerar suas especificidades. A disputa por uma posi¢do nos rankings
educacionais ocorre entre paises, estados e, até mesmo, entre escolas de um mesmo municipio.

No entanto, é crucial que os sistemas educacionais sejam desenvolvidos com base nas
necessidades e realidade local, e ndo apenas em busca de pontuacfes mais altas em avaliagdes
internacionais.

Durante muito tempo, a preocupacéo central no campo do curriculo esteve voltada para
a definicdo de quais conhecimentos deveriam ser considerados mais valido (Macedo; Frangella,
2016). Nesse sentido, a atual discussdo sobre uma Base Nacional Comum reflete toda uma
trajetdria, na qual as experiéncias internacionais desempenham um papel significativo nas
reflexdes em torno da definigdo de uma base curricular comum. Macedo e Frangella (2016)
ressaltam que a busca por controle nacional dos curriculos ndo é uma questdo exclusiva do
Brasil. Desde a decada de 1990, periodo marcado por criticas as chamadas politicas neoliberais,
0s governos intensificaram o aprimoramento dos mecanismos de avaliacdo centralizada e do
controle sobre os curriculos escolares. Tais medidas foram justificadas pelos supostos baixos
indices de qualidade da educacdo e pela alegada deficiéncia na formacgédo docente.

No Brasil, busca-se unificar a educacdo em todo o territdério nacional por meio da
implementacdo de um curriculo padronizado. No entanto, essa uniformizacdo pode,
inadvertidamente, desconsiderar as necessidades e especificidades de cada escola, comunidade
e estudante. Ao priorizar a homogeneidade, corre-se o risco de negligenciar a diversidade
cultural, social e educacional que caracteriza as distintas regiGes do pais. Torna-se, portanto,
fundamental que qualquer proposta educacional considere as multiplas realidades locais, de
modo a promover o desenvolvimento integral de cada estudante.

Nesse cenario de crescente globalizacdo do ensino, torna-se fundamental garantir uma
educacdo publica critica e plural, capaz de estabelecer as bases para uma nova democracia
escolar. No entanto, € preciso estar atento para que a escola ndo se reduza a um mero
instrumento de controle da pobreza e de contencdo das tensées sociais. Conforme alerta Libaneo
(2016, p. 53), no modelo neoliberal, a escola tende a ser concebida “apenas como um espago
de acolhimento e integracgdo social, moderadora de conflitos, com migalhas de conhecimentos
e habilidades para a sobrevivéncia social dos pobres.” Diante disso, € necessario reafirmar que

“a centralidade do curriculo deve estar na garantia da formacao cultural e cientifica dos sujeitos,
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constituindo-se como base para o desenvolvimento critico das capacidades intelectuais, em
articulacdo com as praticas socioculturais” (Libaneo, 2016, p. 42).

A propria légica mercadoldgica de ensino reconhece que o neoliberalismo aumenta a
distancia entre ricos e pobres, e precisa de instancias reguladoras que atuem de forma a
apaziguar essa diferenciagdo, “ja que o aumento da pobreza teria um efeito prejudicial a
globaliza¢ao™ (Libaneo, 2016, p. 45). Nesse contexto, a escola que se insere no modelo
neoliberal cabe, “ser apenas um espago de acolhimento e integragdo social, moderadora de
conflitos, com migalhas de conhecimentos ¢ habilidades para sobrevivéncia social dos pobres”
(Id p. 53).

A uniformizacao curricular, nesse cenario, tem o potencial de impactar negativamente
tanto a qualidade quanto a pluralidade do ensino no pais, ao limitar a capacidade das escolas de
atenderem as diferentes necessidades educacionais. A proposta de uma Base Nacional Comum
Curricular, ao buscar padronizar o ensino em todo o territorio brasileiro, tende a desconsiderar
as especificidades de cada escola, comunidade e aluno. Essa abordagem pode comprometer
significativamente a diversidade e a efetividade da educacdo, ao ndo reconhecer a riqueza das
multiplas realidades presentes no contexto nacional.

Lopes (2019) afirma ndo ser possivel que o curriculo seja 0 mesmo em todas as escolas.
Uma vez que “o curriculo precisa fazer sentido e ser construido contextualmente, atender
demandas e necessidades que ndo sdo homogéneas” (Lopes, 2019, p. 61), o que se torna inviavel
quando se estabelece apenas uma forma de organizacdo curricular. Uma proposta de base
comum, ao desconsiderar essas diferencas, pode ignorar as questdes fundamentais que
impactam diretamente a escola e o futuro de muitos estudantes, especialmente daqueles que
permanecem retidos no ensino médio por causa de politicas elaboradas e implementadas de

forma autoritéaria e que ndo levam em conta suas especificidades e diversidades.

2.3 A simplificacéo do curriculo e a BNCC

A anélise historica do curriculo da educacdo basica no Brasil revela uma crescente
centralizacdo ao longo do tempo, especialmente desde a redemocratizacdo. As politicas
educacionais evoluiram, adotando préaticas neoliberais que levaram a criacdo de um curriculo
nacional unificado. Essa mudanca reflete uma nova abordagem educacional, marcada pela
reducdo do papel do Estado e pela busca por eficiéncia e produtividade, combinando objetivos

democraticos com ideais de mercado.
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A lei 13.415/2017 apresentada como "nova", esta repleta de inten¢des obscuras, dada a
sua répida promulgacéo e seu surgimento no contexto do golpe de 2016. Trata-se de uma
reforma realizada por meio de medida provisoria (MP 746/16; Lei 13.415/17). Para
compreendé-la, é necessario adotar uma perspectiva historica, que ajude a desvendar suas
verdadeiras raizes e motivagoes. Isso é fundamental para resistir e continuar lutando por uma
educacdo de qualidade para todos, reconhecendo que o0 ensino médio representa a ultima etapa
da educagao basica, destinada a: “a contribuir para que se desenvolva nos jovens sua autonomia
intelectual e moral [...] de se verem como sujeitos capazes de intervir na realidade e no mundo
em que vivem” (Silva, 2018b, p. 51).

Para compreender a profundidade dessas mudancas, é fundamental adotar uma
perspectiva historica que revele suas verdadeiras raizes e motivacbes. Esse entendimento é
importante para resistir e continuar lutando por uma educacdo publica de qualidade,
especialmente no ensino médio ultima etapa da educacdo bésica, cuja finalidade, como afirma
Silva (2018b, p. 51), deve ser a de “contribuir para que se desenvolva nos jovens sua autonomia
intelectual e moral [...] de se verem como sujeitos capazes de intervir na realidade e no mundo
em que vivem.”

Nesse cenario, Motta e Frigotto (2017, p. 357) destacam que os discursos do Ministério
da Educacgdo (MEC), ao justificarem a urgéncia de uma reforma no ensino médio, concentram-
se na remocao de obstaculos que impedem o crescimento econémico. Argumentam que 0
investimento em capital humano é considerado essencial para potencializar a produtividade.

Sendo assim,

Nessa perspectiva, no &mbito educacional, aspectos considerados essenciais para
elevar as condiges de competitividade do Brasil no mercado internacional incluem
investimentos na melhoria da qualidade do ensino médio, incluindo a possibilidade de
aumento da jornada escolar para aprimorar o desempenho académico; a reestruturagdo

do curriculo, alinhando-o as transformagdes no mundo do trabalho e as supostas
demandas da educacdo no século XXI (Hawthorne, 2017).

Os especialistas responsaveis pelo desenvolvimento e sistematizacdo da Base Nacional
Comum Curricular do Ensino Médio (BNCCEM) descaracterizaram as particularidades locais
e regionais. Isso ocorreu em funcao da busca por uma homogeneizacéo curricular pretendida,
cujas analises e diagnosticos foram baseados em consideragbes predominantemente
econdmicas.

Ao estar diretamente envolvida na realidade escolar, € facil identificar diversas questdes
de infraestrutura especificas ou do cotidiano que impactam o processo de ensino e

aprendizagem. Entre elas, destacam-se a falta de manutencdo em salas de aula, os atrasos na
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reposi¢éo de professores que se afastam e a demora na designacao de substitutos, mesmo com
a possibilidade de contratos emergenciais, 0 atraso na entrega de material didatico-pedagogico
a escola; falta de recurso de gestdo e dindmicas de poder presentes nas relacfes entre a equipe
docente, os alunos e a comunidade escolar (Dantas; Pereira, 2022), todas essas questdes
impactam diretamente a o processo de ensino e evidenciam o quanto as politicas educacionais,
muitas vezes formuladas de maneira centralizada, desconsideram as condigdes reais em que se
da o trabalho escolar.

Nesse sentido, é fundamental realizar andlise critica das politicas educacionais voltadas
ao ensino médio, considerando o cotidiano das escolas publicas e os desafios enfrentados por
estudantes e professores. Essa reflexdo deve partir de suas necessidades concretas, com o
objetivo de desenvolver estratégias verdadeiramente eficazes, democréticas e inclusivas.

Essa necessidade torna-se ainda mais evidente diante do atual cenario de restauracéo
conservadora, marcado por disputas em torno da politica do conhecimento e do modelo de
ensino medio. Apo6s anos de alteracBes curriculares em busca de identidade, essa etapa da
educacdo basica retorna ao centro do debate com a promulgacéo da Lei 13.415/2017, que reflete
uma abordagem alinhada a Iégica neoliberal.

De acordo com a andlise de Motta e Frigotto (2017), tal reforma é marcada por um
consenso em torno da adogdo dos principios e valores do pensamento e da moral capitalista,
revelando-se um processo altamente autoritario que desconsidera o dialogo com a comunidade
escolar e reforca a l6gica de submissao da educacdo as demandas do mercado.

Trata-se de uma reforma que ndo emergiu das necessidades reais dos envolvidos na
educacdo, mas sim de uma medida provisoria, implementada sem qualquer dialogo com alunos,
professores, pesquisadores e a sociedade civil (Souza et al., 2023). Essa reforma € apresentada
como uma atualizacdo natural do sistema educacional, no entanto, ao propor, por exemplo, a
eliminacdo do dualismo estrutural do ensino médio, acaba por tratar os individuos e suas
trajetérias como simples meios para alcancar objetivos abstratos, ignorando suas
particularidades e escolhas futuras.

Nesse mesmo contexto, a BNCC para o Ensino Médio surge como um desdobramento
dessa logica centralizadora e tecnicista. Embora apresente como proposta a flexibilizacéo
curricular, enfrenta inimeros desafios e resisténcias. A discussdo sobre curriculo e sua
implementacdo permanece relevante na educacdo brasileira, mesmo ap0s quase sete anos de
sua homologacéo, pois a ideia de um curriculo padronizado ndo apenas se mostra invidvel, mas

também desnecessaria nas escolas de ensino médio de todo o pais. O curriculo precisa fazer



46

sentido de forma contextualizada, considerando as necessidades e especificidades dos jovens,
que séo plurais (Lopes, 2022).

A BNCC é um exemplo da padronizacéo dos curriculos educacionais no Brasil, define
competéncias e habilidades essenciais a serem seguidas em todos os niveis da educacéo basica.
O documento estabelece competéncias gerais e especificas para cada &rea do conhecimento,
servindo de base para o desenvolvimento dos percursos formativos. No texto da BNCC, é
especificado que “as competéncias gerais estabelecidas para a educagao basica, orientam tanto
as aprendizagens essenciais a serem garantidas no ambito da BNCC do Ensino Médio quanto
os itinerarios formativos a serem ofertados pelos diferentes sistemas, redes e escolas” (Brasil,
2018, p.468).

No entanto, essa proposta de centralizacao curricular levanta importantes questfes sobre
a diversidade cultural, regional e socioecondmica do pais. Embora a padronizacdo possa
contribuir para garantir uma base minima comum de conhecimentos e competéncias,
favorecendo a reducdo das desigualdades educacionais, ela também pode limitar a autonomia
das escolas e dos professores na adaptacdo do curriculo as necessidades especificas de seus
estudantes e comunidades. Nesse sentido, a centralizacdo tende a promover uma Visdo
homogeneizadora da educacdo, desconsiderando as distintas realidades locais e contextos
vivenciados pelos alunos. Isso pode resultar em uma préatica pedagdgica distante do cotidiano
dos estudantes, tornando o processo educativo menos significativo e conectado com suas
experiéncias de vida.

A tendéncia de centralizacdo do curriculo na educacao bésica reflete as tensdes entre
objetivos democréticos de inclusdo, igualdade e ideais neoliberais de eficiéncia e padronizagéo.
E essencial, para o desenvolvimento de um sistema educacional de alto padréo e justo, que as
estratégias de ensino reconhegam e incorporem as caracteristicas Unicas e a pluralidade cultural
da nacdo. Isso envolve fomentar um ambiente onde a inclusdo democrética seja incentivada e
as singularidades sejam respeitadas e reconhecidas. Por meio dessa abordagem, torna-se
possivel alcancar um ensino que ndo apenas informa, mas também forma cidadaos conscientes
e apreciativos da rica diversidade social e cultural em que estdo inseridos.

Nos ultimos anos, a educacdo brasileira tem sido alvo de varias reformas justificadas
como essenciais na geracdo de politicas publicas eficientes para o desenvolvimento
de competéncias e habilidades tdo requeridas pela sociedade do conhecimento.
Pautadas em politicas neoliberais, essas reformas direcionam as propostas formativas

dos individuos, provocando disputas em torno dessas proposi¢des (Manfré, 2020, p.
10).
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Essa reflexdo evidencia um ponto central nas discussdes sobre a construcédo do curriculo:
a tensdo entre a necessidade de garantir uma base comum para todos os estudantes e o risco de
homogeneizar praticas pedagdgicas que deveriam ser sensiveis as realidades locais. Ao destacar
gue um ensino de qualidade deve considerar a diversidade cultural, social e regional do pais, 0
texto convida a repensar politicas curriculares que, sob o pretexto de promover a equidade,
acabam impondo uma padronizacdo que ignora contextos especificos. A centralizacdo
excessiva, nesse sentido, pode comprometer ndo apenas a autonomia docente, mas também a
formacdo critica dos estudantes, que deixam de se reconhecer nos conteldos ensinados.

Até hoje, a BNCC tem sido objeto de intensos debates e reorganizacdo da sua estrutura,
juntamente com todo o ensino médio, suscitando divergéncias entre diferentes atores
educacionais. Os proponentes de um curriculo unificado sustentam que tal estrutura pode
melhorar substancialmente a qualidade do ensino, ao estabelecer um conjunto de saberes e
competéncias fundamentais para os estudantes. Por outro lado, existe um contingente de
educadores que investigam as motivacGes subjacentes a formulacdo do curriculo vigente.

Questiona-se, se interesses empresariais e politicos estdo moldando a criacdo do
curriculo, possivelmente em prejuizo dos verdadeiros propositos educacionais e do crescimento
pleno dos estudantes.

Os debates em torno da base comum para a educacédo refletem as complexidades e 0s
desafios enfrentados pelo sistema educacional brasileiro. Enquanto alguns veem na base
comum uma oportunidade de melhorar a qualidade e a equidade da educacdo, outros
questionam sua real finalidade e os interesses que podem estar por tras de sua implementacéo.

Para avangar nesse debate de forma construtiva, € essencial considerar uma ampla gama
de perspectivas e garantir a participacdo democratica de todos os envolvidos no processo
educacional. A versdo mais recente da Base Nacional Comum Curricular tem sido objeto de
diversas criticas, especialmente devido a sua associacdo explicita com as ideias promovidas por
grupos interessados na comercializagdo da educacéo.

Essa tenséo se torna ainda mais evidente no contexto dos debates em torno da BNCC,
que até hoje tem sido objeto de intensas discussdes e reestruturacdes, especialmente no que se
refere ao ensino médio. A proposta de um curriculo unificado é defendida por aqueles que
acreditam em seu potencial para elevar a qualidade do ensino, ao estabelecer um conjunto
comum de saberes e competéncias essenciais. No entanto, hd um ndmero expressivo de
educadores que questiona as reais motivacdes por tras da formulacdo da BNCC, levantando

suspeitas sobre a influéncia de interesses politicos e empresariais no processo. Tais criticas
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apontam para o risco de que a padronizacéo curricular atenda mais a demandas externas do que
aos reais propositos educacionais, prejudicando a formacéo integral dos estudantes.

Essas criticas ganham forca quando se observa quem esta por tras da formulacédo e da
defesa da BNCC. Grupos conhecidos como reformadores empresariais do curriculo, como os
movimentos "Todos pela Educacdo” e "Movimento pela Base Nacional Comum", tém exercido
influéncia significativa sobre as politicas educacionais brasileiras. Além disso, como destacam
Freitas e De Goes Ribeiro (2019), a orientacdo curricular tem sido impactada por discursos do
Movimento Escola Sem Partido, contribuindo para uma crescente visibilidade politica da pauta
educacional, impulsionada por uma onda conservadora que vem ganhando espago no cenario
nacional. Essa vinculacdo da Base Nacional Comum Curricular a interesses ligados a
mercantilizacdo da educacdo levanta sérias preocupacdes quanto a possibilidade de que as
politicas educacionais estejam sendo moldadas por agendas empresariais, em detrimento do
bem-estar e do desenvolvimento integral dos estudantes.

As consequéncias dessa influéncia extrapolam o plano politico e ideoldgico, afetando
diretamente a qualidade e a equidade da educacdo publica no pais. A crescente atuacdo desses
grupos no processo educacional tem contribuido para o desvio do foco da educacéo, que deveria
estar centrado no ensino e na aprendizagem, para interesses comerciais e politicos. Tanto o
movimento "Todos pela Educacdo” quanto o "Movimento pela Base Nacional Comum™ tém
sido criticados por defenderem politicas que promovem uma visao utilitarista da educacéo,
voltada para a preparacdo para o mercado de trabalho em detrimento de uma formacéo integral
e humanizadora dos estudantes.

Nesse mesmo contexto de disputas por influéncia no campo educacional, 0 Movimento
Escola Sem Partido tem levantado debates acalorados sobre a neutralidade politica nas escolas,
buscando restringir a discussdo de determinados temas em sala de aula. Essa abordagem suscita
preocupacOes sobre a liberdade de expressdo e o pluralismo de ideias no ambiente escolar,
colocando em risco o principio fundamental da educacdo como espaco de reflexdo critica e
debate democratico. A crescente influéncia desses grupos no processo de elaboracdo e
implementacdo da Base Nacional Comum Curricular reflete, portanto, uma disputa politica e
ideoldgica pelo controle do sistema educacional, com potenciais consequéncias significativas
para o futuro da educacdo no pais. Diante desse cenario, torna-se essencial um amplo debate
publico e a participacao de diferentes atores sociais na defini¢éo de politicas educacionais que
promovam uma educacédo de qualidade, inclusiva e emancipatoria.

Cenario em que, segundo Freitas e De Goes Ribeiro (2018, p.340),



49

O argumento defendido é que tal operacgao de poder e de disputa ressalta os riscos de
qualquer centralizagdo curricular, isto é, torna-la uma lista de contetidos especificos e
uma finalidade para a mensuracdo dos resultados nas avaliacfes em larga escala,
controlando a agdo docente por intermédio de testes e resultados (Freitas; De Goes
Ribeiro, 2018, p.340).

Sob a perspectiva dos autores, a centralizagdo curricular é alvo de uma critica
contundente, uma vez que tende a reduzir a complexidade da educacdo a uma lista de conteddos
pré-estabelecidos, voltados prioritariamente a mensuracdo de resultados. Tal l6gica promove
uma padronizagdo que ignora as diversidades regionais, culturais e sociais das escolas
brasileiras, a0 mesmo tempo em que restringe a autonomia docente. Quando o curriculo é
subordinado as avaliacGes em larga escala, corre-se o risco de transformar o processo educativo
em mera preparacao para testes, esvaziando o seu potencial formativo, critico e emancipador.
Assim, 0 que estd em disputa ndo é apenas a organizacao do ensino, mas o préprio sentido da
educacdo publica: se ela se configurard como um espaco de formacdo integral e democratica,
ou como um instrumento de controle, eficiéncia técnica e adestramento para 0 mercado.

Nesse contexto, a iniciativa de implementar um curriculo padronizado nacionalmente
para as escolas, com o objetivo de diminuir desigualdades educacionais quando estudantes se
transferem entre regides, foi adotada na educagdo do Brasil. No entanto, essa uniformizagéo
curricular pode inadvertidamente desconsiderar as caracteristicas distintas de cada regido,
incluindo aspectos culturais e historicos. Além disso, existe um debate ativo entre educadores
que investigam possiveis agendas ocultas na formulacdo do curriculo comum vigente. Ha
inquietacBes quanto ao potencial de tal curriculo comum em promover uma padronizacdo
exagerada, resultando na homogeneizacdo da experiéncia educacional e na negligéncia das
variacOes regionais, culturais e socioecondmicas encontradas no Brasil.

Nesse cendrio, a ado¢do de um curriculo nacional padronizado nas escolas brasileiras
surgiu como uma tentativa de reduzir desigualdades educacionais, especialmente em casos de
transferéncia de estudantes entre diferentes regifes do pais. Embora essa proposta tenha
motivacgdes legitimas e busque garantir uma base comum de aprendizagem, sua implementacéo
pode, inadvertidamente, desconsiderar as particularidades culturais, historicas e sociais de cada
regidao. Essa uniformizacgéo curricular levanta preocupacdes entre educadores e pesquisadores,
gue apontam para a existéncia de possiveis agendas politicas ocultas na formulacéo do curriculo
vigente. As criticas se concentram no risco de uma padronizacdo excessiva, capaz de
homogeneizar a experiéncia educacional e negligenciar a riqueza das diversidades regionais e

socioecondmicas que caracterizam o Brasil (Freitas, 2008).
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Nesse sentido, a preocupacdo com a influéncia de motivagdes comerciais e politicas na
definicdo do curriculo comum torna-se ainda mais relevante, pois pode comprometer 0s
verdadeiros objetivos educacionais e o desenvolvimento integral dos estudantes. Para que a
educacdo cumpra seu papel formativo e emancipador, é essencial que reflita tanto as
necessidades nacionais quanto as especificidades regionais, reconhecendo a diversidade
cultural e socioeconémica de cada territério. A imposicdo de um curriculo homogéneo pode
levar a perda de elementos enriquecedores, dificultando a compreensao critica dos estudantes
sobre seu proprio contexto. Assim, uma abordagem curricular mais flexivel e sensivel as
realidades locais € indispensavel para valorizar as peculiaridades regionais e promover um
ensino significativo e contextualizado. Essa perspectiva contribui ndo apenas para o
fortalecimento da experiéncia escolar, mas também para a construcdo de uma sociedade mais
justa, plural e inclusiva

E fato que uma centralizagdo curricular pode limitar a autonomia das escolas, impedindo
que adaptem o ensino as realidades locais. Por isso, é essencial buscar um equilibrio entre a
uniformidade e a valorizacdo das especificidades regionais, a fim de promover uma educacéo
mais inclusiva e relevante. Embora um curriculo centralizado possa garantir uma base comum
de conhecimento para todos os estudantes, € crucial que ele seja elaborado considerando as
desigualdades socioecondmicas e educacionais existentes. Isso inclui a oferta de recursos
adequados e a implementacdo de politicas que promovam 0 acesso equitativo a educagdo de
qualidade, independentemente da origem étnica, socioecondmica ou geografica dos alunos. Ao
examinar os desafios associados a centralizacdo do curriculo na educacédo, € imprescindivel
considerar a diversidade cultural do Brasil e seus impactos nas diferentes areas do
conhecimento (Souza et al., 2023).

Ao definir um curriculo padrdo com esse alcance, ha uma inevitavel exclusdo de certos
aspectos regionais em favor de outros, geralmente oriundos de regifes que se destacam e tém
seus eventos mais valorizados na construgdo do que se entende por conhecimento nacional ou
identidade brasileira, desconsiderando-se assim, aspectos das outras regides do pais. Os livros,
por sua vez, didaticos devem respeitar as diretrizes do curriculo e priorizar os conteudos
considerados universais, que sdo aqueles que fazem parte da base comum nacional para todas
as etapas da educacéo basica.

Ao considerar a centralizagdo do formato curricular na educagéo e sua implicagéo na
selecdo dos conhecimentos transmitidos pelos livros didaticos, é possivel perceber que essa
abordagem tende a refletir os conteddos considerados fundamentais pelos especialistas do

Ministério da Educacdo e pelas entidades privadas envolvidas no processo educacional. A
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escolha desses conteldos € baseada em critérios que visam oferecer uma base comum de
conhecimentos e habilidades considerados essenciais para a formagao dos alunos (Tocantins,
2022).

Conforme observado por Manfré (2020), o discurso de "qualidade total em educacéo™
pode impactar diretamente o direito a aprendizagem. Isso ocorre porque a centralizagdo do
curriculo e a padronizagdo dos contetidos transmitidos pelos livros didaticos podem limitar a
diversidade de perspectivas e abordagens no ensino, podendo desconsiderar as necessidades
especificas dos alunos e de suas comunidades. A ado¢do de um modelo centralizado pode,
portanto, restringir a autonomia dos professores e escolas na selecdo e adaptacdo dos materiais
didaticos de acordo com as caracteristicas e os interesses dos alunos. A énfase em determinados
conteudos considerados prioritarios pelo governo ou pelas entidades privadas pode negligenciar
outras areas do conhecimento ou perspectivas culturais que sdo igualmente relevantes para uma
formac&o integral dos estudantes.

Essa abordagem pode, ainda, aprofundar as desigualdades educacionais, uma vez que
nem todos os estudantes tém acesso igualitario aos recursos necessarios para acompanhar o
curriculo estabelecido. Os estudantes de regiGes mais carentes ou com menos infraestrutura
educacional podem enfrentar dificuldades adicionais para acessar e compreender 0s
conhecimentos transmitidos pelos livros didaticos, o que tende a agravar as disparidades ja
existentes no sistema educacional. Ao se adotar uma abordagem centralizada na selecdo dos
conteudos desses materiais, € fundamental considerar os impactos potenciais sobre a equidade,
a diversidade de perspectivas e o direito & aprendizagem dos estudantes. E necessério garantir
que os materiais didaticos sejam capazes de promover uma educacdo inclusiva, que respeite a
diversidade cultural e atenda as necessidades individuais dos alunos, de modo a garantir uma
formacédo de qualidade para todos.

Em relacdo aos livros didaticos, portanto, ndo se trata apenas de uma simples selecdo de
contetido especificos que deverdo ser trabalhados em um determinado ano escolar, mas sim de
disputas na geracao de significados daquilo que se entende por curriculo (Manfré, 2020, p. 16).

Diante disso, e considerando o desafio de evitar a reducdo do papel dos docentes na
educacdo basica a meros aplicadores do curriculo, torna-se essencial buscar alternativas que
assegurem a autonomia pedagodgica e a valorizacio do trabalho docente. E necessério que 0s
professores atuem como mediadores e facilitadores do processo de aprendizagem, promovendo
0 pensamento critico e emancipatério no ambiente escolar, conforme preconizado pela nova

BNCC. Assim, reforca-se a importancia de praticas pedagdgicas que respeitem as
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particularidades dos estudantes e que contribuam para uma educacdo mais democratica,
inclusiva e contextualizada.

No entanto, essa valorizacdo docente encontra obstaculos na atual tendéncia de um
paradigma educacional que prioriza competéncias e habilidades amplamente valorizadas pelo
setor empresarial e industrial. Tal perspectiva pode contribuir para a descaracterizacgao do papel
do professor, reduzindo-o a um mero executor de um programa pré-estabelecido. Embora esse
modelo curricular seja frequentemente justificado como uma forma de alinhar a educacao as
exigéncias do mercado de trabalho, ele tende a negligenciar aspectos fundamentais da formacéo
integral dos estudantes, como o desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia e da
consciéncia social, elementos essenciais para uma educagdo verdadeiramente transformadora.

De acordo com as reflexdes de Freitas (2018), a critica direcionada a educacéo orientada
para os valores do mundo empresarial, como competicdo, meritocracia, terceirizacdo e
padronizacéo, evidencia como essas reformas educacionais podem influenciar negativamente a
pratica pedagdgica e os objetivos da educacdo. A énfase excessiva nessas dimensdes tende a
direcionar o processo educativo unicamente a preparacdo dos estudantes para o mercado de
trabalho, desconsiderando sua formacdo como cidadaos criticos e participativos na sociedade.

Diante desse cenario, torna-se ainda mais evidente a importancia do papel dos
professores no resgate do sentido formativo da educagéo. Eles desempenham um papel central
nesse processo, atuando ndo apenas como transmissores de conhecimento, mas também como
mediadores do processo de aprendizagem, incentivando a reflexdo, a criatividade e o
guestionamento. Ao mesmo tempo, € importante promover um dialogo amplo e democratico
entre todos os envolvidos no processo educacional, incluindo professores, estudantes, pais e
gestores escolares, com vistas a construcdo de uma educacgdo verdadeiramente transformadora
e emancipatoria.

Do ponto de vista das finalidades da educa¢do, embora nem sempre explicitas, os
reformadores visam a implementacdo de reformas educacionais para, por um lado,
garantir o dominio de competéncias e habilidades basicas necessarias para a atividade
econdmica revolucionada pelas novas tecnologias e processos de trabalho (Revolucéo
4.0) e, por outro, garantir que tal iniciativa se contenha dentro da sua visdo de mundo
que se traduz em um status quo modernizado. O objetivo final deste movimento é a
retirada da educagdo do ambito do “direito social” e sua inser¢do como “servigo” no

interior do livre mercado, coerentemente com sua concepcao de sociedade e de Estado
(De Freitas, 2018, p. 41).

O autor critica as reformas educacionais orientadas por interesses econdmicos, que
buscam alinhar a educacdo as exigéncias da Revolugdo 4.0. Essas reformas promovem uma

reconfiguracdo do papel da escola, transformando-a de um direito social em um servico voltado
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ao mercado. O autor alerta para o risco de esvaziamento do potencial emancipador da educagéo,
submetendo-a a uma l6gica tecnocratica e excludente que reforga o status quo e ignora valores
como criticidade, justica social e diversidade.

Ao analisar a implementacdo da BNCC nos Estados, torna-se evidente que a
consideracdo dos aspectos regionais € uma questdo primordial, embora frequentemente
negligenciada. O Brasil é um pais marcado por uma ampla diversidade geografica, climatica,
histdrica e sociocultural, o que exige uma aplicacdo curricular sensivel as especificidades de
cada territorio.

Nesse sentido, a efetivacdo da BNCC deve ser acompanhada por politicas educacionais
que valorizem a diversidade regional e fortalecam a autonomia das escolas e dos professores na
adaptacdo do curriculo, o que implica no desenvolvimento de materiais didaticos
contextualizados, que reflitam as realidades locais, bem como na oferta de formacGes
continuadas que capacitem os docentes a integrarem esses elementos as suas praticas
pedagogicas de maneira critica e criativa.

A auséncia de consideracao pelas especificidades regionais faz com que os principios
de habilidades e competéncias, amplamente valorizados pelos curriculos atuais, sejam
fundamentados em experiéncias e julgamentos ideoldgicos amplos, muitas vezes orientados
pelos interesses do mercado. Essa generalizacdo subjetiva pode comprometer o
desenvolvimento de outras competéncias igualmente importantes, voltadas a reflexdo critica do
individuo sobre sua realidade, bem como a constru¢do de uma consciéncia cientifica, historica,
social e cultural mais complexa e aprofundada (Silva Junior et al., 2019).

As habilidades e competéncias, quando apresentadas pela BNCC de forma genérica,
acabam se limitando a associacdo de conhecimentos voltada a resolucdo de demandas praticas
e imediatas, especialmente em situacdes-problema relacionadas ao mundo do trabalho.
Observa-se que, no debate curricular contemporaneo, ha uma forte vinculagéo entre formacéo
e gestdo do saber, marcada pela valorizagdo da aquisicdo de competéncias e habilidades
amplamente requeridas pelo mercado, em consonancia com a relativa flexibilizag&do promovida
pelos projetos educativos (Manfré, 2020, p. 18).

Segundo a BNCC (2018), ao estabelecer um conjunto de conhecimentos, competéncias
e habilidades que os estudantes brasileiros devem desenvolver em cada etapa da educacao
basica, o documento cria um referencial comum que afirma ajudar a reduzir disparidades
regionais e socioeconémicas.

H& criticas significativas a BNCC, especialmente no que diz respeito a sua

aplicabilidade pratica. Muitos educadores argumentam que um curriculo nacional prescrito
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tende a ser inflexivel e, por isso, inadequado para atender as necessidades especificas de cada
sala de aula e de cada comunidade escolar. Destacam, nesse sentido, a importancia da
autonomia docente para adaptar os contetidos conforme o contexto local e as caracteristicas dos
alunos, de modo a garantir uma aprendizagem significativa e engajadora. Essa perspectiva,
contudo, pode deixar de considerar uma série de questdes relevantes e complexas relacionadas
a equidade, a formagdo docente e a infraestrutura das escolas (Moura; Lima Filho, 2017).

A centralizacdo do curriculo na BNCC levanta preocupacfes quanto a padronizagao
excessiva e ao risco de retrocessos em relacdo aos avancos ja conquistados na educacao
brasileira. Muitos educadores defendem que a diversidade de abordagens pedagdgicas e a
flexibilidade curricular séo elementos fundamentais para a promoc¢ao de uma educagédo de
qualidade, capaz de estimular a criatividade, o pensamento critico e a inovagdo entre 0s
estudantes (Cunha; Da Silva, 2016).

Embora a BNCC represente um importante referencial para orientar a construcao dos
curriculos, é essencial reconhecer e enfrentar os desafios complexos que envolvem sua
aplicacdo pratica. A implementacdo efetiva da BNCC requer uma analise criteriosa das
condicdes locais, a adaptacdo as necessidades especificas de cada comunidade escolar e a
formacdo continuada dos docentes, para que possam interpretar e aplicar as diretrizes com
autonomia e sensibilidade pedagdgica. Além disso, é imprescindivel assegurar a
disponibilidade de recursos adequados e o compromisso permanente com a avaliacdo e o
aprimoramento do processo educativo.

Nesse sentido, é importante destacar que o potencial transformador da BNCC s6 se
concretiza quando articulado a um processo participativo, que envolva todos os atores do
sistema educacional. A construcdo de uma educacdo de qualidade exige dialogo constante entre
gestores, professores, estudantes e comunidades, de modo a equilibrar a busca por um padrdo
nacional com o respeito a diversidade e a realidade local das escolas brasileiras.

Contudo, a auséncia ou fragilidade desse didlogo tem gerado descontentamento em
diversos estados brasileiros, como revelam documentos encaminhados ao Ministério da
Educacdo, artigos académicos e manifestacbes nas redes sociais de representantes
governamentais. A nova BNCC e os curriculos locais que dela derivam tém sido alvo de criticas
por parte de educadores e instituicGes, que apontam para a necessidade de promover debates
amplos sobre o novo curriculo. Para que o professor ndo fique restrito a Base e possa exercer
sua autonomia pedagdgica de forma plena, é fundamental que a sociedade, ou, a0 menos, 0s
setores comprometidos com uma educacgdo publica de qualidade, envolvam-se ativamente nas

discussoes e decisdes curriculares.
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2.4 A saude nos documentos oficiais

A saude é um tema complexo e multidimensional, que envolve aspectos biologicos,
psicoldgicos, sociais, culturais e politicos. Nao se pode reduzi-la a uma questdo de escolhas
individuais, habitos de higiene ou informages. Essa visao simplista e limitada da satde ignora
as condi¢Bes materiais, historicas e coletivas que influenciam a qualidade de vida das pessoas.
E fundamental que a escola, como espaco de formacdo, promova uma abordagem critica e
ampla da saude, que considere os determinantes sociais e 0s direitos humanos como elementos
fundamentais para a promogdo da satde. N&o basta ao individuo somente o conhecimento dos
fatores desencadeadores da doenca, sdo necessarias as condi¢des concretas para a manutengéo
da saude (Ferreira, 2009).

A luz dessas consideracdes, a forma como compreendemos a salide, de maneira limitada
ou ampliada, influencia diretamente nossa visdo sobre o papel do individuo no processo salde-
doenca, bem como sua atitude frente a busca por melhores condicdes de vida. Embora o ensino
para a saude ndo seja uma atribuicdo exclusiva da escola, no Brasil, essa institui¢cdo assume a
responsabilidade de abordar o tema, integrando contetdos relacionados a salde em seus
curriculos e praticas pedagogicas.

A inclusdo da satde como contetdo oficial nos curriculos escolares no Brasil teve inicio
em 1971, com a sancdo da Lei Federal n® 5.692/71, que reformulou o ensino de 1° e 2° graus e
determinou a implementacdo de Programas de Salde nas instituicdes de ensino. A partir dessa
normativa, consolidou-se a ideia de que a educacdo para a saude deveria ser sistematizada em
uma disciplina especifica, a ser trabalhada no ambiente escolar com o objetivo de orientar o
desenvolvimento fisico e mental dos estudantes, além de promover a ado¢do de habitos
saudaveis desde a infancia. Essa proposta reconheceu a escola como um espaco estratégico para
a promocdo da saude, ampliando sua responsabilidade para além do ensino de contedos
tradicionais e aproximando-a das préaticas de formagao integral do sujeito (Brasil, 1971).

Em 1994, iniciou-se uma discussdo nacional sobre novas bases curriculares, que
resultou na publicacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) em 1997. Os PCNs
orientam tanto o que (conteudos) quanto o como (metodologias) deve ser abordado no processo
de escolarizagdo. A saude € mencionada nos documentos como resultado de um conjunto de
praticas e comportamentos, sendo a escola reconhecida como um espaco privilegiado para sua
promocao.

Partindo para a BNCC, nosso documento de pesquisa principal, no que se refere a salde,

o documento defende uma educacdo em saude de forma ampliada, integrando diversos fatores
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de uma vida saudavel, por meio dos seguintes termos descritos na BNCC na competéncia geral
8: “Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua salde fisica e emocional, reconhecendo suas
emoc0es e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas e com a pressdo do
grupo.” (Brasil, 2017, p.19).

Essa competéncia implica em cuidar da propria saude fisica e emocional, buscando
habitos saudaveis e equilibrio entre o trabalho e o lazer. Outro aspecto dessa competéncia é a
capacidade de reconhecer as proprias emogdes e as dos outros, compreendendo suas causas,
seus efeitos e suas formas de expressao. 1sso envolve também ter autocritica, ou seja, saber
avaliar o proprio comportamento e suas consequéncias, assumindo responsabilidades e
buscando melhorias. A competéncia também abrange a habilidade de lidar com as emocdes e
com a pressdo do grupo, sabendo controlar impulsos, resolver conflitos, cooperar e respeitar as
diferencas. Percebemos, assim, que o documento adota uma abordagem abrangente da salde, o
que €é positivo, pois reconhece a complexidade dos fatores que contribuem para o bem-estar.
No entanto, observa-se que essa tematica é tratada de forma dispersa nos documentos, sem uma
diretriz clara sobre como engajar efetivamente os estudantes nesse processo.

A inclusdo de competéncias emocionais e sociais, conforme descritas na BNCC,
representa uma tendéncia contemporanea na educagdo em saude, refletindo uma compreensédo
ampla do conceito de salde — que vai além da simples auséncia de doencas. Essa abordagem
pode contribuir para que os individuos desenvolvam uma relagéo consciente e responsavel com
a propria satde. No entanto, é importante questionar em que momento e em qual contexto esses
temas serdo efetivamente trabalhados dentro do curriculo escolar, de modo a garantir sua
relevancia e aplicabilidade.

Surge, assim, a necessidade de refletir sobre em qual componente curricular e em quais
objetos de conhecimento essas competéncias serdo abordadas, ou ainda, por meio de quais
métodos interdisciplinares poderéo ser integradas. E essencial que haja uma estratégia clara e
bem estruturada para a incluséo desses topicos de forma eficaz e coerente em todo o programa
educacional. Essa integracdo deve estar assegurada por meio de um planejamento pedagdgico
detalhado e de um compromisso institucional com a educacdo integral. Contudo, segundo Sousa
et al. (2019), mesmo com os avancos apresentados nas versdes da BNCC, ainda prevalece uma
vertente reducionista da saude, limitada a uma abordagem comportamentalista centrada no
cuidado individual, cuja responsabilidade recai fortemente sobre os préprios sujeitos.

Concordamos com o autor quanto a competéncia mencionada, que envolve a habilidade

de identificar e compreender as proprias emocdes e a dos outros, o que inclui a anélise das
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origens e consequéncias dessas emogdes, bem como suas diferentes formas de manifestagéo, o

que leva a considerar uma perspectiva comportamentalista.

2.4.1 Importancia da Educacéo em Sadde no Ensino Médio

A salde é um dos assuntos mais importantes da sociedade contemporéanea, pois é
fundamental para a qualidade de vida de cada individuo e impacta diretamente o
comportamento e as relag@es sociais. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) aponta que

o foco da educacdo em saude estd voltado para a populacédo e para a a¢do. De uma
forma geral seus objetivos sdo encorajar as pessoas a: a) adotar e manter padrdes de
vida sadios; b) usar de forma judiciosa e cuidadosa os servigos de satde colocados a
sua disposicao; ¢) tomar suas préprias decisdes, tanto individual como coletivamente,

visando melhorar suas condicGes de salde e as condi¢des do meio ambiente (Brasil,
2020).

A educacdo em salde no ensino médio desempenha um papel fundamental na
preparacdo dos estudantes para enfrentar os desafios relacionados a salde ao longo de suas
vidas. Ela ndo s6 contribui para a satde individual, como também para o0 bem-estar coletivo da
sociedade. Ao conscientizar os jovens sobre praticas saudaveis e comportamentos de risco, a
educacdo em saude ajuda a prevenir doencas, reduzir taxas de morbidade e mortalidade e
promover uma comunidade mais saudavel e resiliente. Ao abordar questdes como a prevencao
de doencas infecciosas, salude sexual e reprodutiva e o uso responsavel de substéncias, a
educacdo em satde no ensino médio pode contribuir para a reducdo de comportamentos de risco
e a promocao de estilos de vida saudaveis ao longo da vida (Bastos; Ferreira, 2017).

Embora a BNCC reconhega a relevancia da educacdo em saude no ensino médio, por
meio das competéncias e habilidades a serem desenvolvidas, existe uma lacuna consideravel na
abordagem de temas criticos. Questdes importantes como gravidez na adolescéncia,
desnutricdo, inseguranca alimentar, doencas sexualmente transmissiveis e 0 consumo de tabaco,
incluindo cigarros eletrénicos, ndo sdo abordadas de maneira explicita. Isso sugere a
necessidade de uma revisdo da BNCC para incluir esses topicos essenciais, garantindo uma
educacdo em satde mais abrangente e eficaz para os jovens.

Nessa perspectiva, ao integrar a educacdo em salde nos curriculos escolares do ensino
médio, as institui¢cbes educacionais ndo apenas preenchem essa lacuna, como também assumem
um papel fundamental na promocao da equidade em saude. Essa abordagem assegura que todos
os estudantes, independentemente de sua origem socioecondmica ou geogréafica, tenham acesso
a informac0es e habilidades necessarias para cuidar de sua satde e bem-estar, contribuindo para

formacé&o cidada mais consciente e inclusiva.
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Portanto, 0 ensino na area da saude deve estar claramente refletido nos documentos
normativos do ensino médio. E essencial que as diretrizes educacionais evidenciem, de forma
explicita, a importancia e a integracao dos conceitos de satde no curriculo escolar, assegurando
formacdo abrangente e consciente para 0s estudantes. Ao capacitar 0s jovens a se tornarem
agentes de mudancga em suas comunidades, a educa¢do em sadude no ensino médio pode gerar
impactos positivos a longo prazo, contribuindo para a reducdo das desigualdades em salde e
para a promocao da justica social (Gomes et al., 2020). Compreende-se, assim, que a educacao
em saude é fundamental para a formacao integral dos estudantes. Ao fornecer conhecimentos,
habilidades e atitudes necessarias para a tomada de decisbes informadas sobre salde, essa
abordagem educacional ndo apenas beneficia os individuos, mas também contribui
significativamente para a construcdo de comunidades saudaveis e equitativas.

Ampliando essa compreensao, € essencial que os curriculos escolares do ensino méedio
incorporem de forma abrangente e sistematica a educacdo em salde, reconhecendo sua
importéancia para o desenvolvimento humano e social (Dantas; Pereira, 2022). Os conceitos de
salde e doenca ndo sdo estaticos, mas sim dindmicos e contextualmente variaveis ao longo da
histéria. Suas multiplas facetas refletem uma complexidade que precisa ser compreendida,
ressaltando a importancia de identificar os determinantes que as influenciam, e reconhecendo a
salde como um direito social e um componente fundamental da cidadania.

A instituicdo escolar configura-se como um espaco privilegiado para o debate e a
promocdo da saude, por reunir diferentes segmentos da sociedade, como professores,
estudantes, familias e membros da comunidade local (Souza et al., 2023). A insercdo da
temética da salde no ambiente escolar foi oficializada pela Lei n° 5.692/71, desde entdo, 0
Ministério da Educacdo tem promovido de forma continua a inclusdo da satde nas propostas
pedagdgicas das escolas, ora tratando o tema como conteddo transversal, conforme estabelecido
pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), ora como referencial para a organizacéo dos
curriculos, conforme indicado nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo Basica.

Essa perspectiva dialoga, ainda, com as agdes assistenciais previstas no Plano Nacional
de Educacdo (PNE) e com a concepc¢do de que a salde € um direito de aprendizagem dos
estudantes, conforme expressa a versao preliminar da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). A BNCC contempla diversos aspectos relacionados a saude humana, como a
compreensdo do corpo e de seu funcionamento, a valorizagdo do autocuidado, o respeito ao
outro e a percepcdo das transformacbes fisicas e emocionais que ocorrem durante a

adolescéncia, essa abordagem ampla reforca a compreensdao de que a salde é um tema
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interdisciplinar e constitui um elemento essencial para a formacéo integral dos estudantes (Dos
Santos et al., 2022).

Ao educar para promover saude, € importante concentrar-se na abordagem
salutogénical, na interacdo de grupos e ambientes, atuando sobre os determinantes da satde
individual e coletiva (Restrepo, 2001). “Uma escola saudavel ¢, também, uma boa escola, mas
nem sempre uma boa escola é saudavel” (Silveira e Pereira, 2004, p.130).

Desse modo, conjectura-se que a educacdo em saude no ensino médio constitui um pilar
fundamental na formacdo integral dos estudantes, proporcionando-lhes conhecimentos,
habilidades e experiéncias praticas sobre salde que 0s capacitam a atuarem como agentes
efetivos de mudanca, tanto em suas préprias vidas quanto em suas comunidades. Tal atuacado
contribui diretamente para melhorar os indicadores de satde locais, como reducéo da gravidez
na adolescéncia, prevencdo de infeccbes sexualmente transmissiveis, combate ao uso de
substancias nocivas e promog¢do de habitos saudaveis. Ao desenvolver consciéncia critica e
incentivar préaticas preventivas, a escola fortalece seu papel enquanto espaco privilegiado para
a disseminacdo do conhecimento e integracdo com a comunidade, potencializando politicas
publicas e estratégias educacionais alinhadas a promocdo da sadde. Com isso, promovem-se
melhores condic¢des de salde e qualidade de vida para todos (De Vicente; Da Silva Moreira,
2019).

2.4.2 Impacto da Educacdo em Saude nos resultados educacionais

A educacdo em salde desempenha um papel significativo no desenvolvimento
educacional dos estudantes do ensino médio, influenciando ndo apenas seu desempenho
académico, mas também sua preparacao para a vida profissional e seu engajamento em praticas
de salde comunitéria. Educacdo e a salde sdo areas de producdo e aplicacdo de saberes
destinados ao desenvolvimento humano, havendo consenso sobre o importante papel das a¢des
de promocdo da satde e educacdo em salde desenvolvidas nas escolas, com o intuito de garantir
a formacéo integral dos estudantes (Piolli e Sala, 2020).

Certamente, essas duas esferas sdo igualmente importantes, complementando-se e
atuando como mecanismos interdependentes. No entanto, apesar das rapidas transformacoes

provocadas pelos avangos politicos, econdmicos, sociais, ambientais e técnico-cientificos,

1 A abordagem salutogénica (do latim salus = salde e do grego genesis = origem) propde uma mudanca de
perspectiva em relagdo ao modelo tradicional de salde. Em vez de concentrar-se nas causas da doenga — como
faz a abordagem patogénica —, ela direciona o olhar para os fatores que contribuem para a manutencao da salde
e para a promocédo do bem-estar, mesmo diante de situagdes adversas (Antonovsky, 1987).
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ainda é possivel observar desigualdades nas condicfes de salde e de vida entre paises, regides
e grupos sociais. Afinal, sem saude ndo ha educacgéo, assim como sem educac¢do ndo ha saude
(Costa, 2012).

Assim, a escola se configura como um espaco fundamental para o desenvolvimento do
conhecimento compartilhado e para a integragdo com a comunidade. E nesse ambiente que se
concentra a maior parte da populacdo interessada em aprender, o que confere a escola um alto
potencial para disseminar informacfes que frequentemente extrapolam seus limites fisicos,
tornando-a um espaco propicio para a promocao da saude.

Fica evidenciado, portanto, a importancia do tema, visto que a educagdo em salde pode
contribuir para a formacdo de consciéncia critica do educando, culminando na adocdo de
praticas voltadas a promocéo de sua propria saude e da comunidade na qual encontra-se inserido
(Costa, 2012). A escola contribui para a melhoria do conhecimento dos estudantes sobre
questbes de salde, promovendo compreensdo abrangente dos determinantes de salde e das
praticas preventivas.

Nesse contexto, compreender os principais desafios enfrentados pelos estudantes torna-
se fundamental para a efetividade das acdes de educacdo em salde no ambiente escolar. No
estado do Tocantins, a saude dos adolescentes é impactada por diversos fatores, como gravidez
na adolescéncia, desnutri¢do, inseguranca alimentar, infecgdes sexualmente transmissiveis e o
uso de cigarros, inclusive os eletronicos.

Além disso, a falta de acesso a servicos de saude e a desinformacdo agravam ainda mais
esse cenario, atuando como fatores de risco para a ocorréncia de gravidez ndo intencional entre
adolescentes. Diante disso, a prevencdo deve incluir acbes abrangentes em salde que abordem
diretamente essas questfes, tornando essencial o fortalecimento de politicas publicas e
iniciativas educacionais capazes de enfrentar esses desafios e promover um futuro saudavel
para os jovens do Tocantins.

Nesse contexto, politicas publicas voltadas a educacdo em salde no ensino médio
tornam-se fundamentais, ao proporcionarem uma base solida de conhecimentos e habilidades
essenciais para a formacéo de cidaddos conscientes e responsaveis por seu proprio bem-estar.
Ao integrar essa tematica de maneira transversal aos componentes curriculares, os estudantes
podem desenvolver uma compreensdo ampla e critica sobre satde, adquirindo habilidades
praticas aplicaveis ao cotidiano. Tal abordagem favorece a adocéo de estilos de vida saudaveis
e atua na prevencédo de problemas futuros relacionados a saude.

Vale ressaltar que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, modificada pela

Lei n® 13.415, de 16 de fevereiro de 2017, destaca justamente a importancia de incorporar a
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tematica da salde de forma integrada ao curriculo escolar. Essa iniciativa representa um avanco
para a melhoria da saude coletiva, beneficiando ndo apenas as comunidades locais, mas também
proporcionando aos estudantes uma compreensdo profunda e contextualizada das questdes de
saude enfrentadas por diferentes grupos populacionais, além das intervencdes eficazes para
soluciona-las.

Quanto aos indicadores de satde, estudos sugerem que a educacao em satde no ensino
médio pode contribuir para melhorar os comportamentos dos estudantes e, por extenséo, a saude
da comunidade, o que inclui maior adocdo de habitos saudaveis, como dieta equilibrada,
atividade fisica regular, sono adequado e a reducdo de comportamentos de risco, como 0
consumo de substancias nocivas (Piolli; Sala, 2020).

2.4.3 Educacdo em Saude na BNCC

Baseada nas Diretriz Curricular Nacional para a Educacao Basica (DCN) e oficializada
pela Portaria n°® 1.570, publicada no Diario Oficial da Unido em 21 de dezembro de 2017, Secao
1, p. 146, a nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC) constitui um documento normativo
que estabelece o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos 0s
alunos devem adquirir ao longo das diferentes etapas e modalidades da Educacdo Béasica. A
BNCC tem como objetivo garantir os direitos de aprendizagem e desenvolvimento dos
estudantes, em conformidade com as metas estabelecidas pelo Plano Nacional de Educacdo
(PNE). Esse documento normativo é aplicavel exclusivamente a educacgdo escolar, conforme
estabelecido pelo 8 1° do Art. 1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), Lei
n°®9.394/1996 (Dos Santos et al., 2022).

No que se refere a salde, a BNCC defende uma educacdo em satde de forma ampliada,
integrando diversos fatores de uma vida saudavel, por meio de uma competéncia geral que
propde uma visdo integral e humanizada da educacdo, enfatizando o desenvolvimento do
autoconhecimento, autoestima e cuidado com a saude fisica e emocional dos estudantes. Ao
destacar a importancia do reconhecimento das préprias emog0es e das emocdes dos outros, essa
competéncia valoriza a inteligéncia emocional e a empatia como fundamentais para a formacao
integral dos alunos. Além disso, reforca a relevancia da autocritica e da habilidade de lidar com
emogdes e com as pressdes sociais, especialmente significativas em ambientes escolares e nas
relacOes interpessoais (Brasil, 2017, p.19). Dessa forma, contribui para a construcdo de
individuos emocionalmente saudaveis, criticos, conscientes e preparados para os desafios da

vida cotidiana.
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Por essa formulacdo, podemos perceber que a promogédo da salde no contexto escolar
deve abranger aspectos fisicos e emocionais, tanto no dmbito pessoal quanto nas relaces
interpessoais. Essa énfase na promocao de uma sadde integral, descrita na competéncia, pode
ser verificada na correlacdo dessa competéncia com as outras competéncias gerais, nas quais se
observa a importancia da promocdo de habilidades intrapessoais e interpessoais de forma
transversal, explicitadas nas seguintes competéncias: a) “Valorizar e utilizar os conhecimentos
historicamente construidos ... colaborando para a constru¢gao de uma sociedade solidaria”
(Competéncia 1); b) “Utilizar conhecimento das linguagens ... para expressar-se € partilhar
informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e, com eles, produzir
sentidos que levem ao entendimento mutuo.” (Competéncia 4); ¢) “Valorizar a diversidade de
saberes e vivéncias...” (Competéncia 6); d) “Argumentar com base em fatos, dados e
informacdes confidveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes
comuns que respeitem e promovam os direitos humanos ...” (Competéncia 7); e) “Exercitar a
empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se respeitar e promovendo
0 respeito ao outro ¢ aos direitos humanos” (Competéncia 9); f) “Agir pessoal e coletivamente
com autonomia ... tomando decisdes, com base nos conhecimentos construidos na escola,
segundo principios éticos democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.” (Competéncia
10) (Brasil, 2017, p.18 e 19).

A BNCC para o Ensino Médio (BNCCEM) delineia que a area de Ciéncias da Natureza
deve desempenhar um papel fundamental na construcdo de uma base de conhecimentos
contextualizados, preparando os estudantes para tomar iniciativas, elaborar argumentos, fazer
julgamentos e apresentar proposi¢Oes alternativas de maneira criteriosa, dentro de processos
tecnoldgicos. Quanto ao tema da Salde, a BNCCEM inclui, nesse campo de conhecimento, a
competéncia especifica 2 e a habilidade EM13CNT207, que tém como objetivo levar os
estudantes a desenvolverem a capacidade de identificar e analisar vulnerabilidades relacionadas
aos desafios contemporaneos enfrentados pela juventude, considerando as dimensdes fisica,
psicoemocional e social.

Nessa abordagem da educacdo para a saude como meio de promocgdo e protecdo,
observa-se uma estratégia para garantir os direitos de cidadania e cultivar nos estudantes um
conhecimento amplo, incentivando o desejo de crescimento e uma melhor qualidade de vida. A
inclusdo de processos de promocgao e prevencdo no curriculo escolar atende a uma demanda
social significativa, refletindo a proposta constitucional que destaca a importancia da préatica de

acOes que promovam a consciéncia sanitaria tanto da populagdo quanto dos governantes. Essa
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abordagem visa priorizar o direito a saude e estimular o desenvolvimento de uma consciéncia
saudavel e um estilo de vida de qualidade desde o periodo educacional (Piolli; Sala, 2020).
Essa perspectiva de formacao integral também se articula com as diretrizes estabelecidas
pela reformulacdo curricular do Ensino Medio, que reconhece a importancia de préaticas
pedagogicas contextualizadas e interdisciplinares para responder as necessidades reais dos
estudantes. As premissas da reformulagéo curricular indicam que a Base Nacional Comum
Curricular deve adotar um tratamento metodoldgico que assegure a interdisciplinaridade e a
contextualizacdo. Esses dois elementos, fortemente enfatizados na reforma do Ensino Médio,
configuram-se como caminhos para viabilizar as propostas das areas de conhecimento ou
agrupamentos de contetdo, promovendo uma formacgdo integrada. Dessa forma, torna-se
possivel alinhar o processo educativo as caracteristicas dos estudantes e ao contexto

socioecondmico em que estdo inseridos (Domingues; Toschi; Oliveira, 2000).
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3 FORMACAO GERAL BASICA E TIPOS DE ITINERARIOS FORMATIVOS

A Formacdo Geral Bésica (FGB) € um componente essencial da educagdo basica,
estruturada conforme as areas de conhecimento definidas pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Essas areas abrangem Linguagens e suas Tecnologias, Matematica e suas
Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, além de Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas.

No contexto da BNCC, as areas de conhecimento mencionadas desempenham papéis
especificos na formacao dos estudantes. Linguagens e suas Tecnologias abrangem nao apenas
a lingua materna, mas também outras formas de expressdo, como as linguagens audiovisual e
digital, fundamentais para a comunicacdo e a compreensao do mundo contemporaneo. Ja
Matematica e suas Tecnologias proporciona aos alunos ferramentas essenciais para a
compreensdo e resolucdo de problemas, bem como para o desenvolvimento do pensamento
I6gico e abstrato. Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias englobam disciplinas como Biologia,
Fisica e Quimica, oferecendo aos estudantes uma compreensdo mais profunda dos fenémenos
naturais e dos avancos tecnoldgicos associados a essas areas (Cunha; Da Silva, 2016). As
ciéncias humanas e sociais aplicadas incluem disciplinas como historia, geografia, filosofia e
sociologia, oferecendo aos alunos uma compreensao critica da sociedade, sua historia, suas
instituigcdes e os dilemas contemporaneos.

Quanto aos Itinerarios Formativos (IFs), estes seriam, em principio, espacos destinados
a experiéncias contextuais. No entanto, a Lei da Reforma do Ensino Médio, em seu artigo 4°,
vincula os Itinerarios Formativos as determinacdes da BNCC. Com isso, ndo se autoriza que as
escolas construam suas propostas curriculares com base no que pesquisadores, movimentos
sociais, sindicatos, estudantes, professores, entre outros, consideram, ou venham a considerar,
como necessario ensinar a seus estudantes. Essa politica curricular ndo favorece a criacdo de
propostas que reflitam, de forma plena, as marcas pessoais e profissionais dos jovens e
professores, impressas em suas subjetividades (Melo; Almeida, 2023), pois estas estdo
subordinadas a regulacdo da base curricular comum. Dessa forma, o espago concedido a
flexibilizacdo ainda é timido, limitando-se as disciplinas eletivas que compdem os Itinerérios
Formativos, mas que se encontram sob a influéncia da racionalidade neoliberal.

Nos documentos oficiais, como a BNCC e o DCT-TO, os Itinerarios Formativos
representam uma oportunidade para que os estudantes aprofundem seus estudos em areas de
interesse, complementando a Formacdo Geral Béasica (FGB). Essa proposta permite maior

flexibilizag&o curricular, possibilitando que os estudantes escolham entre diferentes percursos



65

formativos de acordo com suas aptidOes, interesses e projetos de vida. Ressalta-se que 0s
itinerarios podem ser direcionados a areas especificas do conhecimento, como Ciéncias Exatas,
Ciéncias Humanas, Artes, Tecnologia, entre outras, ou ainda a formacéo técnica e profissional,
considerando as demandas do mundo do trabalho e as necessidades locais e regionais (Lopes,
2014).

O autor, ao problematizar os Itinerdrios Formativos no contexto da BNCC e da politica
curricular para o Ensino Médio, nos alerta para a falsa ideia de flexibilizacdo curricular
propagada por essa reforma, uma vez que inviabiliza, na préatica, a autonomia pedagdgica. 1sso
ocorre porque tenta controlar os projetos de futuro dos jovens por meio de metas prefixadas,
reduzindo a educacdo a mera aprendizagem de contetdos.

O Guia de Implementacao do Novo Ensino Médio define os itinerarios formativos como
sendo um “conjunto de unidades curriculares ofertadas pelas escolas e redes de ensino que
possibilitam ao estudante aprofundar seus conhecimentos e se preparar para 0 prosseguimento
de estudos ou para o mundo do trabalho” (Brasil, 2018, p12). Os itinerarios sdo reconhecidos,
nos documentos, como a parte flexivel da organizacdo curricular do Ensino Médio, onde é
proporcionado aos estudantes a possibilidade de escolher em qual area de conhecimento quer
aprofundar seus estudos.

Os ltinerérios Formativos (IFs), supostamente, representam uma importante ferramenta
para a personalizacdo do percurso educacional dos estudantes, permitindo que desenvolvam
suas potencialidades de forma mais ampla e diversificada. Essa proposta busca prepara-los néo
apenas para 0 ingresso no ensino superior, mas também para o exercicio da cidadania e a
insercdo no mercado de trabalho, em consonancia com as demandas e desafios da sociedade
contemporanea.

Para que essa personalizacdo ocorra de forma coerente com os principios da BNCC, as
competéncias especificas assumem um papel central, o objetivo das competéncias especificas
é explicitar como as competéncias gerais da Educacdo Basica devem se manifestar em cada
area do conhecimento. No documento, foram realizadas adequacdes nessa modalidade de
competéncias para que estivessem alinhadas as especificidades da formacgdo dos estudantes do
Ensino Médio. Por fim, para assegurar o desenvolvimento das competéncias especificas de cada
area, a elas estd associado um conjunto de habilidades que representam as aprendizagens
essenciais a serem garantidas, no ambito da BNCC, a todos os estudantes do Ensino Médio
(Brasil, 2017, p. 33).

Nessa perspectiva, compreende-se que essa politica curricular, mais especificamente, a

BNCC, emerge sustentada por discursos ja conhecidos: atendimento a organismos multilaterais
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e um curriculo centrado em competéncias ¢ habilidades. Em outras palavras, “na politica de
curriculo para o Ensino Médio, as transformacdes cientificas, comportamentais e sociais
contemporaneas sao projetadas como forma de respaldar uma visdo de mundo suposta como
dada, como algo com o qual temos de lidar de forma transparente e direta” (Costa; Lopes, 2018,
p. 307).

A BNCC, enquanto discurso oficial, tem como objetivo assegurar a aprendizagem dos
estudantes, promovendo os contetdos disciplinares de forma naturalizada. No entanto, nao se
propde a problematizar esses conteddos no momento da construcdo dos curriculos e das
politicas curriculares. Além disso, adota a perspectiva de que competéncias e habilidades séo
0s principais instrumentos para o0 desenvolvimento da aprendizagem. Para visualizar essa
organizacdo curricular, observe, na Figura 1, o esquema das competéncias gerais estabelecidas

para a Educacao Baésica.

Figura 1 - Competéncias gerais da Educacdo Bésica
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Fonte: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/#medio

Essas competéncias gerais sdo listadas e organizadas por meio das quatro areas do
conhecimento (Brasil, 2017b). O discurso da BNCC, nesse sentido, sustenta que é preciso
garantir o direito & educacdo, a permanéncia do estudante na escola e as suas aprendizagens
essenciais, conforme estabelecem a Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases

da Educacédo Nacional (Lei n®9.394/96). Essas aprendizagens essenciais, definidas pela BNCC,
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devem contribuir para assegurar aos estudantes o desenvolvimento das competéncias gerais.
Dentro dessa l6gica, a BNCC configura-se como uma tentativa de homogeneizar e controlar os
sentidos de curriculo, eliminando a imprevisibilidade do cotidiano escolar (Macedo, 2017).

E nesse cenario que se inserem os Itinerarios Formativos, apresentados como uma das
principais inovagdes do Novo Ensino Médio, que, segundo as Diretrizes Curriculares do Novo
Ensino Médio (DCNEM), sdo:

[...] cada conjunto de unidades curriculares ofertadas pelas instituicGes e redes de
ensino que possibilitem ao estudante aprofundar seus conhecimentos e se preparar

para o prosseguimento dos estudos ou para o mundo do trabalho de forma a contribuir
para a construcdo de solucdes de problemas especificos da sociedade (Brasil, 2018b,

p. 2).

Conforme o documento, essa formulag&o sustenta o discurso da flexibilizag&o curricular
e do protagonismo juvenil que marca a reforma do Ensino Médio, ao mesmo tempo em que
evidencia uma orientacdo tecnicista e utilitarista, fortemente alinhada as exigéncias do mercado
de trabalho. Embora esse arranjo aparente variedade e liberdade de escolha, ele se insere em
um modelo curricular estruturado sob forte racionalidade gerencial, orientado por competéncias
e habilidades prescritas, muitas vezes desvinculadas das realidades vividas pelos estudantes.
Como destacam Costa e Lopes (2018, p. 307), “as transformagdes cientificas, comportamentais
e sociais contemporaneas sdo projetadas como forma de respaldar uma visdo de mundo suposta
como dada, como algo com o qual temos de lidar de forma transparente e direta”, o que acaba
por naturalizar certas formas de organizacdo curricular e limitar a construcdo de sentidos mais
plurais e criticos para a educacao.

Para ilustrar como essa estrutura se materializa no curriculo, apresenta-se, na Figura 2,
os tipos de Itinerarios Formativos previstos, que demonstram as possibilidades de
aprofundamento nas diferentes areas do conhecimento, bem como a formacdo técnica e
profissional. No entanto, longe de representar uma abertura real ao protagonismo estudantil,
pode traduzir uma racionalizacdo da formacdo, ajustada as demandas de um modelo

educacional neoliberal.
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Figura 2 — Tipos de itinerarios
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No entanto, embora essa estrutura aparente diversidade e flexibilidade, ela esta
submetida a uma logica de regulagdo centralizada, uma vez que as opg¢des de itineréarios sao
previamente definidas pelas diretrizes nacionais. Tal conformacdo limita a construcdo de
percursos verdadeiramente personalizados e contextualizados, especialmente em escolas
publicas com menor infraestrutura. Como observa Macedo (2017), essa organizacao curricular
tende a “expulsar a imprevisibilidade do chdo da escola”, submetendo os sujeitos a um modelo
prescrito, que reduz a complexidade das praticas educativas a metas e indicadores de
desempenho. Assim, a figura dos itinerarios, longe de ser um instrumento de emancipacéo, pode

ser compreendida como uma engrenagem da racionalidade neoliberal aplicada a educacao.
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Figura 3 — Formacdo técnica e profissional
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A Figura 3, Formacdo Técnica e Profissional, destaca essa modalidade como uma das
possibilidades dos Itinerarios Formativos no Novo Ensino Médio, essa proposta visa aproximar
os estudantes ao mundo do trabalho por meio da oferta de cursos técnicos articulados a
formacdo geral basica. Ainda que, a primeira vista, essa integracdo possa representar um avanco
em termos de empregabilidade e valorizacdo do ensino técnico, € necessario problematizar os
efeitos dessa politica no contexto educacional brasileiro. Como argumenta Frigotto (2018), a
énfase na formacdo técnica e profissional, quando dissociada de uma solida formacéo humana,
tende a instrumentalizar o curriculo, subordinando a escola as légicas do mercado. Essa
perspectiva esvazia o papel critico e emancipador da educacao, reduzindo o sujeito a condicao
de méo de obra.

Além disso, Saviani (2008) alerta que politicas educacionais que priorizam a adaptacéo
dos jovens ao mercado de trabalho frequentemente negligenciam o direito a formacao plena,
comprometendo a construcdo de uma cidadania critica e participativa. Assim, embora a Figura
3 apresente a formacédo técnica como uma escolha legitima dentro da arquitetura curricular do
Novo Ensino Médio, é preciso reconhecer que, em contextos de desigualdade estrutural, essa
escolha pode ser, na pratica, a Unica alternativa disponivel a estudantes das classes populares,
0 que reforga processos de segmentacdo e reproducdo social. Nesse sentido, a proposta da

BNCC, ao privilegiar competéncias e habilidades voltadas ao mercado, insere-se em uma logica
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de racionalidade neoliberal que, conforme apontam Dardot e Laval (2016), transforma a
educacdo em um instrumento de gestdo da vida, guiado por produtividade, desempenho e

empregabilidade.

3.1 Novo Ensino Médio no estado do Tocantins

A implementacdo do Novo Ensino Médio no estado do Tocantins, iniciada em 2019 com
a introducdo de 56 unidades escolares designadas como escolas-piloto, representa um marco
significativo na educacdo da regido. Este movimento foi impulsionado pela necessidade de
alinhar as praticas educacionais locais as diretrizes estabelecidas pela BNCC.

Com essa transicao, a estrutura curricular e o conteudo programatico foram revisados e
adaptados para atender as exigéncias e recomendac¢fes da BNCC, visando a uma formacédo mais
completa e alinhada as demandas contemporaneas (Dos Santos et al., 2022). As escolas-piloto
assumiram um papel crucial nesse processo, atuando como modelos e espagos de
experimentacdo para as mudancas propostas. Elas se tornaram laborat6rios educacionais, nos
quais diferentes abordagens pedagdgicas puderam ser testadas e refinadas antes da
implementacdo em larga escala. Essa abordagem gradual e experimental contribuiu para uma
transicdo mais suave e eficaz do antigo modelo de Ensino Médio para o novo paradigma
educacional. Uma das principais alteracGes trazidas pelo Novo Ensino Médio é a flexibilizacéo
curricular, que possibilita aos estudantes escolher itinerarios formativos conforme seus
interesses, habilidades e projetos de vida.

A flexibilizacéo curricular proposta pelo Novo Ensino Médio visa proporcionar uma
educacdo mais personalizada, ajustada as necessidades e aos interesses individuais dos
estudantes. Essa abordagem favorece o desenvolvimento de habilidades especificas e estimula
maior autonomia no processo de aprendizagem (Souza et al.,, 2023). No Tocantins, a
implementacdo dessa politica educacional envolveu a atualizacdo e a capacitacdo dos
professores, com o0 objetivo de prepara-los para enfrentar os novos desafios pedagdgicos
impostos por essa reformulacdo. Dentre as mudancgas, destaca-se a adogcdo de préticas
pedagdgicas mais interativas, colaborativas e centradas no estudante, voltadas ao estimulo do
pensamento critico, da criatividade e da resolugéo de problemas.

Nesse contexto, Novoa (2019) defende que a escola do seculo XXI deve romper com 0s
modelos tradicionais e padronizados, promovendo percursos formativos mais flexiveis, que
respeitem a diversidade dos sujeitos e favoregcam seu protagonismo. A experiéncia do

Tocantins, segundo os documentos oficiais, ndo apenas busca se alinhar as diretrizes da BNCC,
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mas também visa preparar os estudantes para os desafios contemporaneos, contribuindo para
sua formacgéo integral. Trata-se de uma tentativa de construir uma educagdo mais inclusiva,
equitativa e de qualidade, capaz de responder as constantes transformacgdes da sociedade e as
exigéncias de um mundo em permanente mudanca.

A criagdo do Documento Curricular do Territorio do Tocantins (DCT-TO), voltado para
0 Ensino Médio, representou um passo fundamental no processo de implementacdo do Novo
Ensino Médio no estado. Essa etapa, segundo descrito no DCT-TO, envolveu colaboracéo
ampla e multidisciplinar, reunindo professores da rede de ensino, técnicos da Secretaria de
Estado da Educacdo (SEDUC), docentes da Universidade Federal do Tocantins (UFT) e do
Instituto Federal do Tocantins (IFTO) (Tocantins, 2022).

Em 2022, o DCT-TO, etapa Ensino Médio, foi homologado pela Resolucdo do (CEE)
n° 108, de 21 de junho de 2022. A aprovacao e homologacdo do DCT-TO pelo Conselho
Estadual de Educacdo (CEE), por meio da Resolugdo n° 169 de 20/12/2022, conferiu
legitimidade e reconhecimento oficial ao documento, consolidando-o como o guia curricular
oficial para o Ensino Médio no territorio do Tocantins.

A experiéncia do Tocantins, segundo o DCT-TO, ndo apenas delineou a estrutura
curricular do Ensino Médio no estado, como também estabeleceu as bases para uma abordagem
educacional dindmica, flexivel e centrada no aluno. Por meio desse documento, foram definidos
os objetivos de aprendizagem, os contetdos programaticos e as estratégias pedagogicas que
orientam o processo educacional nas escolas do Tocantins, garantindo coeréncia e consisténcia
no ensino oferecido em todo o territorio.

Ao envolver uma ampla variedade de atores e assegurar uma base solida de consulta e
validag&o, o processo de elaboragdo do DCT-TO evidenciou um compromisso coletivo com a
melhoria da qualidade da educacdo no Tocantins. A implementacdo desse documento oferece
uma estrutura robusta e adaptavel para o desenvolvimento académico e pessoal dos estudantes,
contribuindo para a formacdo de cidadaos criticos, criativos e preparados para os desafios do
século XXI (Dos Santos et al., 2022).

Segundo DCT-TO, a implementacdo precoce do Novo Ensino Médio (NEM) nas 324
unidades escolares de ensino médio do Estado do Tocantins, iniciada em 2023, evidencia o
comprometimento local em antecipar as diretrizes educacionais propostas pelo calendario
nacional. Esse movimento demonstra a predisposicdo das autoridades educacionais
tocantinenses para adotar praticas inovadoras e se adaptar as demandas contemporaneas da
educacgéo. A antecipacdo da implementacdo do NEM no Tocantins pode ser interpretada como

um esforco para modernizar o sistema educacional e alinhar-se as tendéncias internacionais em



72

educacdo. O DCT- TO, que orienta a implementagdo do novo ensino médio, esta organizado da
seguinte forma:

Caderno 1 - Disposi¢des Gerais, contendo os pressupostos tedricos e filosoficos;

Caderno 2 - Formacéo Geral Basica;

Caderno 3 - Itinerarios Formativos (Unidades Curriculares): a) Trilhas de Aprofundamento por
areas de conhecimento.

Caderno 4 - Itinerarios Formativos (Unidades Curriculares): a) Eletivas; b) Projeto de Vida.

O DCT-TO - Etapa Ensino Médio representa uma etapa importante da educacdo no
Estado do Tocantins, e sua consolidagéo em cinco cadernos reflete uma abordagem abrangente
e estruturada. A proposta pedagdgica para a rede de ensino destaca trés frentes fundamentais,
com o objetivo de promover o desenvolvimento integral dos estudantes e oferecer uma
educacdo mais significativa e inclusiva. Ha destaque no foco no protagonismo dos estudantes e
em seus projetos de vida, por meio de uma abordagem que prioriza a escolha orientada daquilo
que desejam estudar. Isso ndo apenas incentiva o engajamento dos alunos, mas também os
capacita a tomar decis@es conscientes sobre seu percurso educativo e profissional (Souza et al.,
2023).

A proposta pedagdgica enfatiza a valorizagdo da aprendizagem, o que se reflete na
ampliacdo da carga horaria de estudos. Essa medida ndo apenas proporciona mais tempo para
o aprofundamento dos contetdos, mas também permite uma abordagem mais dindmica e
contextualizada, favorecendo a internalizacdo do conhecimento. A garantia dos direitos de
aprendizagem comuns a todos 0s jovens representa um compromisso com a equidade
educacional, assegurando que cada estudante tenha acesso a uma base sélida de conhecimentos
e habilidades essenciais para sua formacao integral (Dantas; Pereira, 2022).

O DCT-TO, Etapa Ensino Médio, visa ndo apenas garantir a qualidade do ensino, mas
também promover a formacéo integral dos jovens, preparando-os para os desafios do século
XXI. Ao valorizar o protagonismo estudantil, ampliar a carga horaria de estudos e flexibilizar
o curriculo, a proposta pedagogica demonstra um compromisso com uma educacdo mais
inclusiva, participativa e voltada para o desenvolvimento pleno de cada aluno. Essa abordagem
holistica reflete uma visao progressista da educacédo, que reconhece a importancia de empoderar
os estudantes e de proporcionar-lhes oportunidades de aprendizagem significativas e
transformadoras (Dos Santos et al., 2022).

O alinhamento com a BNCC ¢, sem davida, um passo fundamental, uma vez que o
documento propBe a promocdo de aprendizagens comuns e obrigatdrias, baseadas em

competéncias que buscam preparar 0s jovens tanto para 0 mundo académico quanto para a vida
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em sociedade e o mercado de trabalho. Ao adotar essa perspectiva, 0 DCT-TO demonstra estar
em conformidade com os principios norteadores da BNCC, o que potencialmente contribui para
uma educacdo mais equitativa e estruturada (Silva Junior et al., 2019).

No entanto, é importante refletir se o alinhamento formal aos principios da BNCC, por
si s0, garante uma educacdo de qualidade. A efetividade desse alinhamento depende de uma
série de fatores, como a formacao continuada dos professores, a infraestrutura das escolas, 0s
recursos didaticos disponiveis e a capacidade de adaptacdo do curriculo as realidades locais.
Sem esses elementos, o risco é que a implementacdo da BNCC se restrinja ao plano normativo,
sem promover mudancas concretas no cotidiano escolar e na aprendizagem real dos estudantes.

Portanto, embora o alinhamento com a BNCC represente uma diretriz importante, ele
deve ser acompanhado de acdes estruturantes que assegurem a sua aplicacdo pratica e efetiva.
S0 assim sera possivel alcancar, de fato, uma educacdo de qualidade que prepare 0s jovens para
os desafios do século XXI.

Segundo Moura, Lima Filho (2017), ao direcionar o curriculo para os interesses
profissionais e académicos dos estudantes e ao garantir uma conexdo com as competéncias
preconizadas pela BNCC, o DCT-TO, Etapa Ensino Médio, representa um importante passo na
construgdo de um sistema educacional mais inclusivo, relevante e orientado para o
desenvolvimento integral dos jovens. Essa abordagem coloca o aluno no centro do processo
educativo, reconhecendo sua singularidade e valorizando suas aspiracdes e potencialidades
individuais.

Nesse sentido, o conceito de Ensino Médio Inovador, conforme proposto pelo DCT-TO,
reflete uma abordagem educacional progressista, pautada na valorizagdo dos interesses e
necessidades individuais dos estudantes. Essa proposta considera o aluno como protagonista de
seu proprio processo formativo e busca promover uma maior integracdo e participacao de toda
a comunidade escolar na definicdo e implementacdo do curriculo. Essa concepc¢ao esta alinhada
as diretrizes de uma educagdo emancipadora, que, segundo Freire (1996), reconhece o estudante
como sujeito ativo na construcdo do conhecimento. Além disso, autores como Arroyo (2013)
defendem que a inovagdo no Ensino Médio exige o rompimento com modelos tradicionais e a
construgdo de préticas pedagogicas que dialoguem com 0s contextos reais dos jovens, suas
culturas, trajetorias e projetos de vida.

Ainda segundo o DCT-TO, ao envolver ativamente alunos, professores, gestores e
demais membros da comunidade escolar na elaboragdo do curriculo, o Ensino Medio no
Tocantins assegura que as diretrizes e os principios do documento sejam respeitados e aplicados

de forma eficaz. Essa participacdo contribui para a construcdo de um ambiente educacional
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mais democratico e colaborativo, no qual as decisdes sdo tomadas coletivamente e em
consonancia com as necessidades reais dos estudantes e da comunidade.

A abordagem participativa ndo apenas fortalece o senso de pertencimento e identidade
dos alunos em relacdo a escola, mas também torna o processo de ensino e aprendizagem
significativo e conectado com suas vivéncias. Ao serem incluidos na defini¢éo do curriculo, 0s
estudantes tém a oportunidade de expressar seus interesses, expectativas e aspiracoes, o que
favorece um maior engajamento e motivacdo no percurso formativo (Lopes, 2014).

Nesse contexto, para que essa proposta curricular participativa se materialize de forma
concreta no cotidiano escolar, o DCT-TO conta com os cadernos pedag6gicos como
instrumentos estruturantes. Eles constituem uma ferramenta fundamental para a organizacao e
sistematizacdo do ensino, oferecendo diretrizes e recursos que auxiliam os professores no
desenvolvimento de praticas educativas coerentes com os principios do documento. No sistema
em questdo, esses cadernos sdo divididos em trés volumes distintos, cada um com funcdes
especificas.

O Caderno 1, intitulado Disposi¢cdes Gerais, apresenta informacdes relacionadas ao
curriculo, as diretrizes educacionais e administrativas, bem como aos aspectos organizacionais
do sistema de ensino. O Caderno 2, denominado Formacgdo Geral Bésica, concentra-se nos
contetdos vinculados a formacdo basica dos estudantes, estruturados por éareas do
conhecimento. Essa organizacdo favorece uma abordagem mais integrada e abrangente dos
temas, facilitando a compreenséo e o desenvolvimento das habilidades e competéncias previstas
para essa etapa da educacéao.

Por fim, o Caderno 3, dedicado as Trilhas de Aprofundamento, oferece oportunidades
para que os estudantes se aprofundem em areas especificas do conhecimento ou em temas
transversais relevantes, contribuindo para a construcdo de itinerarios formativos alinhados aos
seus interesses e projetos de vida.

No caso das Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias, a subdiviséo
em cinco blocos distintos indica uma variedade de abordagens e temas dentro desse dominio
curricular. Nessas trilhas especificas, como, Amplifica! A linguagem em movimento, Clube
dos Literatos Juvenis, Eu sou o meu padrdo, Cultura Digital — na vibe das redes e Aperta o
Play!, e possivel perceber uma gama diversificada de topicos e atividades voltadas a promover
uma compreensdo mais profunda e contextualizada das linguagens e de suas interagdes com a
tecnologia na contemporaneidade.

Essa segmentacdo em trilhas de aprofundamento, segundo o DCT-TO, representa uma

abordagem pedagdgica inovadora, ao permitir que estudantes explorem interesses pessoais,
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desenvolvam habilidades especificas e ampliem seu repertorio cultural e tecnoldgico. Essa
estrutura também incentiva a autonomia dos alunos, ao oferecer opc¢des para que direcionem
seu proprio aprendizado conforme seus interesses e necessidades individuais. A organizacdo
dos cadernos e trilhas revela uma preocupacédo em proporcionar uma educagéo contextualizada,
dindmica e alinhada as demandas da sociedade contemporanea, na qual as linguagens e as
tecnologias desempenham papéis cada vez mais relevantes.

Essa concepcdo estd em consonancia com o que defende Soares (2015), ao afirmar que
a personalizacdo do percurso formativo contribui para uma aprendizagem mais significativa e
eficaz, respeitando a diversidade de trajetdrias e ritmos dos estudantes. Da mesma forma,
Arroyo (2013) argumenta que um curriculo que dialoga com os projetos de vida dos jovens
amplia as possibilidades de engajamento, garantindo sentido ao processo educativo e
valorizando os saberes e experiéncias dos sujeitos em formacdo. Tal abordagem, portanto,
contribui para a formacdo de estudantes criticos, criativos e preparados para enfrentar os
desafios do mundo atual.

As Trilhas de Aprofundamento de Matematica e suas Tecnologias apresentam uma
abordagem diversificada e contemporanea, explorando a interconexdo entre os conteddos
matematicos e 0 mundo atual, especialmente no contexto digital. As diferentes trilhas abordam
desde a contribuicdo da matematica para o desenvolvimento tecnoldgico até temas diretamente
relacionados a vida pratica dos estudantes, como Finangas Pessoais e planejamento futuro. Essa
perspectiva amplia a compreensdo da matematica para além do espaco académico, valorizando
seu papel como ferramenta essencial para a leitura critica da realidade e a atuacdo consciente
na sociedade.

Além disso, segundo o DCT-TO a utilizagdo da modelagem matematica em situacoes
reais evidencia a importancia de compreender e aplicar conceitos matematicos no cotidiano,
reforcando sua relevancia em areas como juventude, democracia e cidadania. Ao conectar o
contetdo escolar a temas sociais, econdmicos e culturais, essas trilhas contribuem para uma
aprendizagem mais significativa, promovendo o desenvolvimento de competéncias que
capacitam os estudantes para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo.

As Trilhas de Aprofundamento de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas direcionam o
foco para questdes mais amplas relacionadas a histéria, cultura, sociedade e sustentabilidade.
A trilha Vozes da juventude: passado e presente para um novo futuro, por exemplo, propde a
exploracdo de diferentes perspectivas e experiéncias dos jovens ao longo da historia,
incentivando uma reflex&o critica sobre o papel da juventude na construcdo de novos futuros.

Ja Cidadania e Sustentabilidade e Sementes do Cerrado tratam de questdes ambientais e sociais
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urgentes, promovendo a conscientizacdo e o engajamento dos estudantes em temas relevantes
para a comunidade e para o planeta.

Essa proposta dialoga com os pressupostos de Paulo Freire (1996), ao defender uma
educacdo libertadora que estimule a leitura critica do mundo e o protagonismo dos sujeitos
historicos. Além disso, segundo Gadotti (2000), a educacdo para a sustentabilidade deve
integrar a dimensdo ambiental ao curriculo, articulando os saberes e valores necessarios para a
formacéo de cidaddos conscientes, responsaveis e comprometidos com a transformacéo social.

As trilhas de aprofundamento de ciéncias humanas e sociais aplicadas também oferecem
uma perspectiva interdisciplinar e critica sobre questdes sociais e historicas relevantes. Ao
explorar temas como "Vozes da juventude” e "Cidadania e Sustentabilidade"”, essas trilhas
incentivam os estudantes a refletirem sobre sua propria identidade, historia e papel na
construcdo de uma sociedade mais justa e sustentavel. A inclusdo de temas relacionados a
comunicagdo e produgdo audiovisual, como "Uma ideia na cabec¢a e uma camera na mao",
sugere uma abordagem prética e criativa para a compreensdo e expressdo de ideias e
experiéncias.

Tanto as Trilhas de Matematica quanto as de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
oferecem oportunidades para que estudantes explorem temas relevantes, desenvolvam
habilidades interdisciplinares e apliquem seus conhecimentos de forma significativa. Essa
abordagem ampla e diversificada contribui para uma formacao mais holistica e contextualizada,
preparando-os para os desafios e oportunidades do mundo contemporaneo.

As Trilhas de Aprofundamento de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias exploram
temas contemporaneos e socialmente relevantes, relacionados ao meio ambiente, & energia e &
salde. Ao tratar de questdes como o agronegacio, as energias renovaveis e a nutricao, essas
trilhas evidenciam a importancia do conhecimento cientifico para a compreensdo e a solugédo
de desafios globais, como as mudancas climaticas e a seguranca alimentar. A integracdo de
tecnologias emergentes, como a energia fotovoltaica e o ecoturismo, promove uma abordagem
inovadora e sustentavel voltada para o desenvolvimento econémico e social, ampliando a
capacidade dos estudantes de compreender e intervir no mundo em que vivem.

Apos a apresentacdo dos Cadernos 1, 2 e 3, que tratam, respectivamente, das disposi¢oes
gerais, da formacao geral béasica e das trilhas de aprofundamento, os Cadernos 4 e 5 vém para
complementar essa estrutura curricular, oferecendo diretrizes especificas para os itinerarios
formativos nas areas de disciplinas eletivas, projeto de vida e formacéo técnica e profissional.
Esses dois ultimos volumes ampliam as possibilidades de personalizacdo da trajetéria

educacional, fornecendo subsidios para que o0s estudantes explorem seus interesses,
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desenvolvam habilidades praticas e planejem seu futuro de forma mais consciente e alinhada as
suas aspiracdes. Em conjunto, cinco cadernos configuram uma proposta pedagogica integrada
e abrangente, que promove uma educacdo mais contextualizada, inclusiva e voltada a
preparacdo dos jovens para os desafios do século XXI.

Para que essa proposta se concretize nas escolas, é essencial que os profissionais da
educacéo estejam preparados para compreender e aplicar as novas diretrizes curriculares. Nesse
sentido, a formacao continuada em servico para a implementacdo do Novo Ensino Médio no
contexto do Documento Curricular do Territério do Tocantins (DCT-TO) constitui um
componente crucial para garantir a eficacia e a qualidade do processo educacional. Dividida em
trés etapas distintas, essa formagdo visa capacitar os diferentes segmentos profissionais
envolvidos no ensino médio, abrangendo desde os professores formadores até os gestores e
coordenadores pedagogicos.

Segundo o DCT-TO, a primeira etapa concentra-se na capacitagdo dos professores
formadores, que desempenham um papel central na disseminacdo e implementacdo das
diretrizes curriculares estabelecidas pelo DCT-TO. E fundamental que esses profissionais
possuam um perfil técnico adequado, alinhado com as necessidades e especificidades da rede
de ensino, garantindo a qualidade e a coeréncia da formacéo oferecida.

Na segunda etapa, a formagdo continuada em servico é direcionada aos gestores,
coordenadores pedagdgicos, orientadores educacionais e demais professores que atuam no
Ensino Médio. Essa etapa amplia o escopo da capacitacdo, contemplando ndo apenas aspectos
curriculares, mas também questdes relacionadas a gestdo escolar, ao acompanhamento
pedagogico e a articulacdo entre os diferentes atores educacionais. O objetivo é proporcionar
uma compreensdo abrangente e integrada do processo de implementacdo do DCT-TO,
favorecendo uma atuacdo mais eficaz e alinhada com as diretrizes estabelecidas.

A terceira etapa da formacéo continuada ocorre no &mbito da propria escola, envolvendo
toda a comunidade educativa no processo de implementacdo do novo curriculo. Essa fase tem
como objetivo promover uma cultura de colaboracédo, reflexdo e aprendizado continuo no
ambiente escolar, incentivando a participacdo ativa de professores, estudantes, pais e demais
membros da comunidade no desenvolvimento e aprimoramento do Ensino Médio.

De modo geral, as etapas da formacdo continuada em servigo tém como principal
propodsito fornecer aos profissionais do Ensino Médio do Tocantins 0s conhecimentos e
habilidades necessarios para a implementacdo bem-sucedida do Documento Curricular do

Territorio do Tocantins (DCT-TO). Segundo o préprio documento, essa abordagem busca
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fortalecer a qualidade do ensino e da aprendizagem, promovendo uma educagdo mais

contextualizada, inclusiva e alinhada as demandas e realidades locais.

Figura 4 - Os cadernos presentes no DCT-TO

Caderno Caderno

do Territério do Tocantins do Territério do Tocantins
Etapa Ensino Médio Etapa Ensino Médio

Caderno 1: DisposicOes Gerais Caderno 2: Ciéncias da Naturezas e suas Tecnologias

do Territério do Tocantins
Etapa Ensino Médio

do Territério do Tocantins
Etapa Ensino Médio

Caderno 2 / Linguagens e suas Tecnologias Caderno 2 / Matemética e suas Tecnologias
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Caderno Caderno

do Territério do Tocantins do Territério do Tocantins
Etapa Ensino Médio Etapa Ensino Médio

.
“

Caderno 2/ Ciéncia Humanas e Sociais Aplicadas Caderno 3/ Trilhas de Aprofundamento

Caderno Ca&e’rno

Documento Orientador para
Unidades Curriculares Eletivas e Projeto de Vida Elaborag6o do IF Formagéo Técnica e Profissional

do Territério do Tocantins do Territério do Tocantins
Etapa Ensino Médio

Etapa Ensino Médio

4 i icul Eleti Proj Vi .
caderno 4/ Unidades Curriculares Eletivas e Projeto de Vida Caderno 5/ Documento Orientador

Fonte: SEDUC-TO/2022

Esses cadernos, que integram o Documento Curricular do Territério do Tocantins para
0 Ensino Médio (DCT-TO/EM), estabelecem diretrizes fundamentais para a organizacdo do
curriculo dessa etapa de ensino. Neles sdo abordados os fundamentos teoricos, 0os marcos legais
que sustentam a proposta, bem como a valorizagdo das juventudes em suas multiplas
dimensdes. O documento enfatiza a Formacao Geral Basica, estruturando o curriculo por areas
do conhecimento e promovendo o desenvolvimento de competéncias e habilidades alinhadas a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Além disso, os cadernos destacam a
implementacédo das Trilhas de Aprofundamento e das Unidades Curriculares Eletivas, além de
oferecerem orientacOes especificas para a Formagdo Técnica e Profissional, compondo uma

proposta pedagdgica abrangente e contextualizada.
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m Quadro 1 - Itinerarios Formativos propostos para o Ensino Médio no estado do
Tocantins/ 2024

TRILHAS DE APROFUNDAMENTO

OBJETIVO

CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS

VOZES DA JUVENTUDE: PASSADO E
PRESENTE PARA UM NOVO FUTURO

Propiciar aos estudantes o reconhecer-se como sujeitos
da historia do presente, passado e futuro a partir de
conhecimentos historicos, filoséficos, sociologicos,
politicos e geograficos, propondo reflexdes,
problematizacbes e intervencdes em questdes de
natureza sociocultural e ambiental, de forma que
atendam e discutam a diversidade e promovam a
socializagdo e articulacdo de temas e grupos em
consonancia ao estimulo de seu protagonismo
estudantil, principalmente no que repercute as
realidades das juventudes tocantinenses.

SEMENTES DO CERRADO: CIDADANIA E
SUSTENTABILIDADE

Possibilitar ao estudante, no seu processo formativo,
momentos para o aprofundamento dos conhecimentos
que estdo relacionados ao seu projeto de vida no
ambito do mundo do trabalho, no que tange a gestao
de iniciativas empreendedoras, que impactam
diretamente nos seres humanos, na sociedade, no meio
ambiente,  produzindo  efeitos  positivos e
transformagdes substanciais para o homem, a fauna e
a flora no atendimento as questBes relacionadas a
preservacdo, sustentabilidade e ao exercicio da
cidadania no &mbito local e regional.

UMA IDEIA NA CABECA E UMA CAMERA NA
MAO

Ofertar atividades tedricas e praticas que envolvem a
drea de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas em
conjunto com a area de Linguagens e suas tecnologias,
desenvolvendo a autonomia, a criticidade e o
protagonismo, por meio da oralidade e da
comunicacdo, empregando tecnologias diversas na
producéo de contetidos ligados as midias.

MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS

MEU MUNDO, MEU FUTURO: ME AJUDA A
CONSTRUIR?

Desenvolver a capacidade de resolver os problemas
inerentes a sua comunidade em que habita, utilizando
e aprofundando conhecimentos na area de Matematica
e Ciéncias da Natureza ja iniciados nos anos
anteriores, bem como obter novos conhecimentos que
se mostrarem necessarios a resolucdo de situagdes
problematicas envolvendo as atividades cotidianas nas
propriedades rurais e suas respectivas extensdes de
alcance geral.

FINANGCAS PESSOAIS

N&o tem objetivo geral, sé objetivos de cada eixo
estruturante.

MODELAGEM MATEMATICA APLICADA A
VIDA: CONSTRUINDO O SABER MATEMATICO

Interpretar e compreender 0s mais diversos
fendmenos do nosso cotidiano, por meio da construgéo
de modelos matematicos, tendo a consciéncia de que
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A PARTIR DAS RELACOES SOCIAIS

modelar nem sempre significa encontrar a solugéo e
gue os modelos precisam ser ajustaveis para garantir
maior afinidade com o fenémeno estudado.

CONTRIBUIGOES DA MATEMATICA PARA O
MUNDO DIGITAL.

Oportunizar o aprofundamento académico em temas
importantes que poderdo melhorar as possibilidades de
ingresso nas areas de computacdo grafica, comércio e
industria.

COMO A MATEMATICA SE CONECTA COM A
JUVENTUDE, COM A DEMOCRACIAE COM A
SOCIEDADE?

Despertar no estudante a consciéncia acerca da
formagdo da sociedade em que vivemos, os fatores
historicos e geograficos que determinaram 0s rumos
das cidades, dos estados e do pais, a partir da andlise
dos dados estatisticos que transcrevem informagdes
importantes na tomada de consciéncia enquanto
cidadéo.

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

AMPLIFICA

Reconhecer o valor das diferentes culturas,
desenvolvendo o espirito critico e o respeito por elas,
agindo solidariamente com seus membros e abrindo-se
ao diélogo;

Compreender que a lingua é constituida por variacoes
linguisticas, que devem ser respeitadas de acordo com
as situacdes de producéo;

Refletir sobre o preconceito linguistico na sociedade
brasileira;

Superar a discriminacdo relacionada as diferentes
formas de falar do povo brasileiro;

Perceber e superar a discriminagdo relacionada a
fluéncia e sotaques da lingua inglesa;

Reconhecer a existéncia do preconceito linguistico
dentro e fora da sala de aula;

Despertar a consciéncia critica a respeito da
necessidade de combater o preconceito linguistico.

CULTURA DIGITAL — NA VIBE DAS REDES

N&do tem objetivo geral, s6 objetivos de cada eixo
estruturante.

EU SOU O MEU PADRAO

Desenvolver a capacidade critica em relacdo ao
entendimento dos conceitos de belo e beleza, para
compreender a individualidade da pessoa humana,
respeitando suas caracteristicas fisicas, bioldgicas e
genéticas.

Compreender como os padrdes de beleza foram
modificados ao longo da histdria para atender a uma
ideologia dominante, seja ela politica, sociologica ou
mercadoldgica.

Desenvolver o autoconhecimento e o autocuidado com
0 corpo e a salde, bem como construir uma
consciéncia de respeito e valorizacdo da diversidade
cultural presente na sociedade.

Refletir e compreender como o mercado capitalista
explora e cria tipos ideais de corpo para fins
comerciais.

Desenvolver a capacidade de autoaceitacdo, de
autoconhecimento e de consciéncia corporal, para que
se possa construir uma rotina de pratica de atividade
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fisica, aliada a uma alimentagdo saudavel, para a
manutencao da salde;

Desenvolver a capacidade critica em relacdo aos
padrdes de beleza estabelecidos pela sociedade
contemporanea;

Respeitar e valorizar a diversidade cultural presente na
sociedade;

Adotar préticas de consumo consciente;

Compreender como o cuidado com o corpo passou a
ser uma preocupacdo da sociedade;

Compreender a relacéo entre sadde corporal e habitos
saudaveis.

CLUBE DOS LITERATOS JUVENIS

Desenvolver a proficiéncia da leitura, bem como o
embasamento para interpretacdo, compreensdo, atos
de linguagens, contexto de producdo, apreciacdo e
réplica de textos;

Ampliar, consolidar e aprofundar os conhecimentos
por meio da prética da leitura literaria;

Desenvolver interesse e fruir obras da literatura
classica, universal, contemporanea e regional, de
acordo com seu estilo, escolha e preferéncia pessoal,
Reconhecer e analisar diferentes manifestacdes
criativas, artisticas e culturais por meio de leituras
literarias, seja em espaco presencial ou virtual, que
ampliem a visdo de mundo, sensibilidade, criticidade e
criatividade;

Selecionar e mobilizar intencionalmente, em um ou
mais campos de atuagdo social, recursos criativos de
diferentes linguas e linguagens para participar de
projetos literarios e/ou processos criativos;

Identificar e explicar questdes socioculturais e
ambientais passiveis de mediacdo e intervengdo por
meio das leituras literarias.

APERTA O PLAY!

Aprofundar e ampliar conhecimentos estruturantes da
area das Linguagens e suas Tecnologias.

Preparar os participantes para o prosseguimento de
seus estudos na area das Linguagens, no campo das
tecnologias digitais de informacdo e comunicacéo.
Preparar os participantes para o0 mundo do trabalho no
ambito da producdo de midias e da realizacdo de
eventos que demandem conhecimentos e habilidades
sobre as tecnologias digitais, nos campos audiovisual
e musical.

Construir solucdo para um ou mais problemas
especificos da sociedade/comunidade na qual vive, a
partir da identificacdo de um problema real.

CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS
TECNOLOGIAS

AGRONEGOCIO E AGRICULTURA FAMILIAR

N&o tem objetivo geral, s6 objetivos de cada eixo
estruturante.

NUTRICAO E QUALIDADE DE VIDA: CUIDADO
DO CORPO E DA MENTE

Ndo tem objetivo geral, s6 objetivos de cada eixo
estruturante.

ENERGIAS RENOVAVEIS

Ndo tem objetivo geral, s6 objetivos de cada eixo
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estruturante.
ECOTURISMO EM FACE DO Consolidar a formacdo integral dos estudantes,
EMPREENDEDORISMO desenvolvendo a autonomia necessaria para que

realizem seu projeto de vida com foco na Educacédo
Ambiental,  despertando para o  potencial
socioecondmico da atividade turistica de modo
sustentavel.

Fonte: https://www.to.gov.br/seduc/trilhas-de-aprofundamento/6ftqn5j6mbiw - adaptado pela autora.

Cada uma das trilhas propostas no DCT-TO inclui uma série de tdpicos a serem
explorados, acompanhados de palavras-chave e objetivos a serem atingidos. No entanto,
observam-se discrepancias que podem comprometer a implementacdo e a execucao efetiva
desse plano de estudos. Certas evidéncias indicam a necessidade de revisdo do documento, o
que pressupde a existéncia de um curriculo previamente estruturado e pouco flexivel.

Por outro lado, ao analisarmos a descri¢do dos percursos formativos, percebemos que
estes parecem, em muitos casos, apenas cumprir requisitos de uma proposta rigida. Embora o
Documento Curricular do Territério do Tocantins indique a possibilidade de introduzir maior
flexibilidade ao curriculo por meio dos itinerarios formativos, ha ddvidas quanto a sua
aplicabilidade préatica. Isso ocorre porque a forma como os itinerarios estdo apresentados tende
a reforcar a ideia de que o papel do educador se restringe ao cumprimento de um roteiro pré-
estabelecido, com pouco espaco para adaptacGes, inovacdo pedagdgica ou escuta ativa das
especificidades do contexto escolar.

Essa critica dialoga com Pacheco (2001), ao afirmar que o curriculo ndo deve ser visto
como um produto fechado, mas como um processo continuo de construcdo, que envolve
negociacdes e interpretacdes no contexto das praticas escolares. Da mesma forma, Sacristan
(2017) adverte que curriculos excessivamente prescritos limitam a autonomia dos professores,
enfraquecendo seu papel como mediadores criticos do conhecimento e dificultando a
contextualizagdo dos contetdos a realidade dos alunos. Nesse sentido, a suposta flexibilidade
curricular pode, na prética, ser anulada por modelos engessados de implementacéo.

Ao retomar nosso objetivo de pesquisa, constatamos que, apesar da ampla gama de
objetivos descritos nas trilhas — trinta e cinco ao todo — apenas trés abordam questdes
relacionadas a saude. Esses objetivos concentram-se em uma unica trilha do conhecimento, o
que se destaca como um dado relevante. Considerando o caréater transversal do tema da salde e
a importancia de uma abordagem interdisciplinar no contexto da formac&o integral, esperava-

se uma presenca mais expressiva desse tema ao longo do curriculo.


https://www.to.gov.br/seduc/trilhas-de-aprofundamento/6ftqn5j6mbiw
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Essa constatacdo sugere que a integracdo da saude a proposta curricular pode ndo estar
recebendo a devida atencdo, o que indica a necessidade de revisdo e reestruturacdo do
documento. Incorporar significativamente o tema da saude ao curriculo contribui ndo apenas
para a formacéo académica, mas também para desenvolvimento de competéncias essenciais a
vida em sociedade, como o cuidado de si e do outro, a consciéncia corporal e o bem-estar

coletivo.



85

4 PERSPECTIVAS E DESAFIOS DA EDUCACAO EM SAUDE

O curriculo da educacdo basica no Tocantins estd em processo de reformulacdo, em
decorréncia da adogdo das diretrizes estabelecidas pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Essa iniciativa tem como objetivo a uniformizagcdo e a melhoria da qualidade
educacional, assegurando que todos o0s estudantes tenham acesso a um conhecimento
fundamental e equitativo, independentemente da regido em que estudam.

No contexto tocantinense, o documento que deriva da BNCC é denominado Documento
Curricular do Tocantins (DCT), o qual ja foi implementado em todas as etapas da educacao
basica. No entanto, a implementacdo desse documento tem representado um desafio
significativo para os profissionais da educacdo, principalmente por ocorrer, em muitos casos,
sem a devida consideracdo das reais necessidades dos professores. A introdugdo de novas
diretrizes frequentemente desconsidera as condi¢fes concretas do contexto educacional em que
serdo aplicadas, ignorando fatores sociais, culturais, politicos e econdmicos que caracterizam a
realidade das escolas e das comunidades locais.

Essa fragilidade no processo de implementacédo esté associada, em parte, a forma como
a BNCC foi construida ao longo de suas versdes. A andlise do processo de elaboragdo revela
uma participacdo restrita dos docentes. A primeira versao, elaborada por uma equipe de
especialistas, s6 foi submetida a consulta publica apés a intervencdo da Associacdo Nacional
de Politica e Administracdo da Educacdo (ANPAE), que reivindicou a participacdo de todos 0s
profissionais da educacdo. Em 2016, a segunda versdo foi apresentada em seminarios estaduais
dirigidos a professores da educagdo basica. No entanto, a participacdo docente se limitou a
aprovacdo ou rejeicdo de conteudos previamente definidos, o que revela uma colaboracdo
superficial e produz uma falsa impressédo de construcédo coletiva.

Na terceira versdo da BNCC, observamos a separacdo entre os curriculos da Educacéo
Infantil e do Ensino Fundamental, motivada pelas discussbes em andamento sobre a
reformulacdo do Ensino Médio. Contudo, essa etapa também se caracteriza pela auséncia de
participagdo efetiva dos docentes, uma vez que a elaboracdo do documento foi delegada
exclusivamente a um Comité Gestor, responsavel por estabelecer as normas e orientagdes, sem
promover o envolvimento direto dos profissionais da educacdo que atuam na base do sistema.

Em 2018, é homologada a versao da BNCC referente ao Ensino Médio, 0 que causou a
percepcdo de que as etapas da educacdo bésica ndo estavam efetivamente articuladas entre si.

Essa fragmentacdo levou a abertura de um novo processo de consulta, desta vez com caréater
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meramente consultivo, sem garantia de participacdo efetiva dos profissionais da educacao
(Fongatti; Florcena, 2021).

Diante desse contexto de pouca articulacdo e limitada escuta dos docentes, torna-se
ainda mais evidente a necessidade de se repensar os processos de implementacao curricular. E
fundamental reconhecer que a consolidacdo de um novo curriculo no Tocantins exige a
participacdo ativa dos educadores em todas as fases, desde as discussdes iniciais até a
reavaliacdo continua da proposta. Embora a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) seja
um documento de carater normativo, sua aplicacdo nas diferentes regibes do pais precisa
considerar as particularidades historicas, sociais e culturais que compdem a diversidade
brasileira. Dessa forma, € possivel estabelecer metas educacionais que nao apenas assegurem o
direito a aprendizagem, mas que também promovam o desenvolvimento de cidadaos criticos,
conscientes e capazes de tomar decisdes informadas sobre temas cientificos, tecnoldgicos e
sociais.

Nesse sentido, ao longo do processo de implementacdo, observa-se uma atencéo
crescente dos entes responsaveis pela formacdo docente, que buscam alinhar os professores as
novas diretrizes educacionais. Tal alinhamento visa sustentar um modelo de educacdo que
prepare os individuos para lidar com questbes complexas, como as ideologias politicas,
econdmicas, filosoficas e culturais presentes no cotidiano. Como destaca Correa (2017), em
estudo realizado em uma escola da rede publica, ¢ comum que os docentes manifestem
inquietacbes e duvidas diante das reformas curriculares. A autora ressalta que, embora o
professor tenha sido colocado como agente central das transformacgdes na educacéo brasileira,
0 sucesso dessas mudancas depende diretamente de sua dedicacdo e engajamento. Assim,
evidencia-se a importancia de investir na formacdo inicial e continuada dos docentes,
garantindo-lhes o dominio dos fundamentos teoricos e praticos do curriculo para que possam
exercer seu papel com autonomia, criticidade e competéncia.

Nas consideracfes da BNCC é possivel identificar propositos curriculares pertinentes a
educacdo em saude. A oitava competéncia geral, por exemplo, enfatiza a importancia do
autoconhecimento e do autocuidado, incentivando os alunos a conhecerem-se, apreciarem-se e
cuidarem de sua saude fisica e emocional. Essa competéncia também fomenta a compreensao
da diversidade humana e o reconhecimento das proprias emocdes e das dos outros, promovendo
a autocritica e a capacidade de lidar com elas de forma ética e respeitosa. Nesse sentido, €
fundamental que os estudantes desenvolvam habilidades para identificar seus pontos fortes e
fragilidades, gerenciar suas emogdes e preservar tanto a sadude fisica quanto o equilibrio

emocional (Brasil, 2018).
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A articulacdo dessa competéncia com as quatro areas do conhecimento € essencial, pois
todas devem contribuir significativamente para seu desenvolvimento. Ao promover o
aprendizado relacionado a saude integral, o curriculo pode preparar 0s jovens para enfrentar os
desafios e pressdes sociais de maneira consciente, respeitosa e autbnoma.

Considerando esses fatores, ao implementar um novo curriculo no estado do Tocantins,
com base na BNCC, torna-se imprescindivel que as estruturas curriculares incluam
componentes e itinerarios formativos que contemplem de forma efetiva as questdes
relacionadas a educacdo em saude. Sabendo que os coordenadores pedagOgicos e 0S
coordenadores pedagdgicos de area exercem papel ativo nesse processo de implementacdo,
algumas indagacOes tornam-se pertinentes: os educadores concordam com o0s conteddos e
objetos de conhecimento voltados a educacdo em satde apresentados nos Itinerarios Formativos
do DCT-TO? Quais desafios enfrentam ao implementar essa tematica? Ha outras formas mais
eficazes de trabalhar a educacao em salde no contexto dos itinerarios?

Diante dessas questdes, consideramos necessario compreender o processo de
implementacdo da educacdo em salde nos Itinerarios Formativos presentes no Documento
Curricular do Territério do Tocantins. No que se refere ao papel dos coordenadores, o
Regimento Escolar do Estado do Tocantins (versdo 2024), apresentado, no Apéndice C, uma
secdo especifica dedicada as atribuicdes desses profissionais, destacando sua relevancia na
mediacdo e no acompanhamento pedagdgico.

Por fim, compreender as mudancas introduzidas na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB) em 2017, no que se refere ao Ensino Médio, e analisar criticamente
a implementagdo do novo modelo curricular no Brasil, especialmente no Tocantins, revela-se
essencial diante do cenéario de incertezas em que esta pesquisa esta inserida.

Compreender como o Novo Ensino Médio tem sido implementado no ambiente escolar,
especialmente no que se refere aos Itinerarios Formativos (IFs) voltados a educacéo em saude,
exige um olhar atento e aprofundado, o qual sé pode ser alcancado por meio da investigacao
direta de seu funcionamento nas escolas.

O Quadro 2 apresenta o formato escolhido para a realizacdo das entrevistas com 0s
sujeitos da pesquisa, bem como a area de conhecimento a qual cada participante esta vinculado.
Essa organizacao possibilita uma melhor visualizacdo da distribuicdo dos participantes e do
contexto em que atuam no processo de implementagéo dos Itinerarios Formativos do DCT-TO.
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u Quadro 2 - Formato da entrevista

Formato da Entrevista Coordenador em qual area do conhecimento
Presencial Ciéncias da Natureza e suas tecnologias
Presencial Coordenador Pedagogico
Presencial Matematica e suas tecnologias
Presencial Linguagens e suas tecnologias
Remota Matematica e suas tecnologias
Presencial Coordenador Pedagogico
Presencial Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
Presencial Linguagens e suas tecnologias

Fonte: a autora

O quadro evidencia que 0s participantes contemplam as quatro areas do conhecimento,
representando todos 0s componentes curriculares.
Utiliza-se a categorizacdo como andlise a partir das falas dos sujeitos da pesquisa, as categorias
séo:
1 IMPOSICAO
2 RELEVANCIA EDUCATIVA
3. PRECARIZACAO DOCENTE
4 EDUCACAO EM SAUDE

Figura 5- Categorias

IMPOSIGCAO

[ RELEVANCIA
EDUCATIVA

Categorias

PRECARIZACAO
DOCENTE

EDUCAGCAO
EM SAUDE

Fonte: a autora

Ressaltamos que, em cada categoria foram selecionadas as principais falas, optamos

pela escolha de 10 frases para cada categoria.
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Quadro 3 — Objetivo de cada categoria

CATEGORIA OBJETIVO

Imposicao Como é a relagdo dos profissionais com os documentos oficiais?

Relevancia educativa | Qual a relevancia dos temas trabalhados/ itinerarios formativos?

Precarizacdo docente | Como esta acontecendo a implementacédo dos IFs?

Educacdo em saude Como a educacdo em salde tem sido abordado nos IFs?

Fonte: Autora

4.1 Apresentacdo e analise de dados

4.1.1 Categoria Imposicao

Essa categoria se refere a maneira como as diretrizes e contetdos/objetos do
conhecimento sdo frequentemente determinados por instancias superiores, sem a devida

consideracdo das realidades locais e dos contextos especificos das escolas.

Figura6 - Categoria Imposigéo
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Fonte: a autora
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A imposi¢do na implementacdo de curriculos foi identificada em diversas falas,
refletindo a percepc¢do dos sujeitos da pesquisa quanto a auséncia de autonomia e a imposi¢éo
de diretrizes educacionais. Os trechos analisados demonstram uma critica contundente a falta
de participacdo efetiva dos educadores na construcdo dos processos educativos. O termo
"autonomia”, segundo 0s sujeitos da pesquisa, € frequentemente utilizado de forma superficial,
funcionando como um mero slogan. Embora haja uma ampla discussédo em torno do conceito,
as analises emergentes muitas vezes carecem de profundidade, especialmente no que se refere
a sua aplicacdo na pratica docente.

Para Petroni e Souza (2009, p. 357), a autonomia esta relacionada a “[...] capacidade de
agir por si, de poder escolher e expor ideias, agir com responsabilidade.” Elas destacam “...]
gue autonomia corresponde a capacidade do sujeito de tomar decisdes, de ser responsavel pelos
seus atos, de saber-se no mundo de maneira critica, de ter dignidade”. As autoras afirmam que
a autonomia se desenvolve por meio da educacao (Petroni; Souza, 2009, p. 357).

J& Freire (2018) destaca que ndo basta apenas o professor exercer sua autonomia, €
preciso que ele contribua para que seus alunos também desenvolvam essa capacidade, tornando-
se apto a criticar e agir com liberdade e responsabilidade. O autor afirma que:

[...] O respeito & autonomia e a dignidade de cada um é um imperativo ético e ndo um
favor que podemos ou ndo conceder uns aos outros. Precisamente porque éticos
podemos desrespeitar a rigorosidade da ética e resvalar para a sua negagéo, por isso &

imprescindivel deixar claro que a possibilidade do desvio ético ndo pode receber outra
designacdo sendo a de transgressdo (Freire, 2018, p. 58-59).

Segundo o autor, a ética ndo € algo que se ajusta ao gosto do momento ou as
circunstancias individuais; ela € um compromisso continuo com o outro, com a justica e com a
liberdade. Quando nos afastamos desse compromisso, ndo se trata de uma mera falha ou
distracdo, mas de uma quebra consciente de principios fundamentais, que deve ser reconhecida
e nomeada como tal. Esse pensamento se insere numa perspectiva critica e humanizadora,
fundamental para qualquer pratica pedagdgica, politica ou social que se pretenda libertadora.
Ele nos convida a uma postura de constante vigilancia ética, pessoal e coletiva, diante das
escolhas que fazemos nas relagdes humanas.

Nesse sentido, 0 respeito a autonomia e a dignidade de cada individuo deve ser
compreendido como um imperativo ético, e ndo como um favor que se pode conceder ou retirar
arbitrariamente. Essa ética da responsabilidade mutua se fragiliza quando decisdes que
impactam diretamente o processo educacional, como a defini¢do de um curriculo, sdo impostas
de forma verticalizada por 6rgéos centrais, como a SEDUC, sem dialogo ou consenso com 0s

educadores. Ao desconsiderar a escuta e a participacdo ativa dos profissionais da educagéo,
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rompe-se com o principio ético da autonomia, caracterizando uma forma de transgresséo que
compromete ndo apenas a democracia interna das instituicdes escolares, mas também o préprio
sentido emancipador da educacao.

A seguir, apresenta-se a analise da categoria "Imposic¢ao”, que evidencia uma critica
contundente a auséncia de autonomia nas decisdes educacionais. As falas dos sujeitos da
pesquisa revelam que as trilhas e os itinerarios formativos sdo, em muitos casos, definidos de
maneira verticalizada, sem a participacdo ativa de educadores e alunos, os principais sujeitos
do processo educativo.

Além disso, destacam a imposi¢do de diretrizes que desconsideram as realidades locais
das escolas, 0 que agrava ainda mais o distanciamento entre as politicas educacionais e 0
cotidiano escolar. O estudo aponta que os educadores enfrentam sérios desafios ao tentar
adaptar-se a orientacfes que nao dialogam com o contexto especifico em que atuam. Essa
desconexdo entre 0 que € prescrito e 0 que € vivido na pratica pedagdgica compromete a
implementacdo eficaz dos itinerarios formativos e dos conteddos previstos, gerando
sentimentos de frustracdo e desvalorizacdo entre os educadores.

Nesse cenario, torna-se evidente a transgressdo do principio ético do respeito a
autonomia, como discutido por Freire (2018). A auséncia de didlogo e a centralizagdo das
decisdes ferem o compromisso ético com a liberdade e com a justica, pilares fundamentais para
uma educacdo verdadeiramente democréatica e emancipadora.

H& um descontentamento significativo em relacdo a imposi¢cdo de curriculos
padronizados, que ndo oferecem flexibilidade para atender as necessidades particulares das
escolas e de seus alunos. Tal padronizacdo, muitas vezes imposta por Orgaos centrais,
desconsidera a diversidade dos contextos escolares e compromete a construcao de uma pratica
pedagdgica significativa e contextualizada. Para Sacristan (2017), a rigidez dos curriculos
prescritos reduz a autonomia dos educadores e limita sua capacidade de tomar decisdes
pedagogicas adequadas as realidades locais. Essa percepcdo é compartilhada por diversos
segmentos da comunidade escolar, que apontam a auséncia de participacédo efetiva na definicédo
de contetdos e metodologias como um fator que enfraquece tanto a identidade profissional dos
docentes quanto o protagonismo dos discentes.

Seara em que Apple (2006) destaca que a centralizacdo das decisdes curriculares e a
tecnificacdo do ensino contribuem para a desprofissionalizacdo do professor, esvaziando sua
funcgdo critica e transformadora. Nesse sentido, a imposicdo de documentos curriculares e a

auséncia de espaco para adaptacbes emergem como questdes criticas, levando muitos



92

educadores a sentirem que sua autonomia, bem como a dos alunos, esta comprometida, o que
impacta negativamente a qualidade e a efetividade das praticas educativas.

A analise evidencia uma critica a falta de autonomia nas decisfes educacionais, com
destaque para a rapidez na implementacdo de mudangas como um dos principais pontos de
insatisfacdo. A velocidade com que novas diretrizes sdo impostas compromete o tempo
necessario para que educadores e estudantes possam compreendé-las e se adaptar
adequadamente. Essa falta de preparo e de didlogo prévio pode resultar em resisténcia e até
mesmo na rejeicdo das orientacbes propostas.

A constatacdo de que os professores tém sua autonomia limitada e ndo dispdem de
espaco para modificar as diretrizes curriculares revela um sentimento de impoténcia diante das
decisbes impostas. Observamos uma percepcdo generalizada de que houve poucas
oportunidades reais de participacdo dos educadores na construcdo dos documentos oficiais.
Essa exclusdo do processo decisério contribui para que os docentes sejam reduzidos a
executores de orientacdes predefinidas, sem margem para adaptar os conteldos as necessidades
e realidades especificas de seus alunos.

A critica a chamada "falsa participacdo™ sugere que, mesmo quando ha consultas
formais aos educadores, estas ndo se traduzem em um envolvimento efetivo no processo de
construcdo das diretrizes. A percepcao de que essa participacdo € meramente simbdlica, sem
impacto real nas decisdes, reforca o sentimento de falta de autonomia entre os professores. A
imposicdo de documentos e diretrizes curriculares emerge como um tema recorrente nas
analises, revelando que as trilhas formativas sdo, em grande parte, definidas sem didlogo com
as escolas. Isso evidencia a limitacdo de liberdade por parte das institui¢ces e dos educadores
para adaptar os itinerarios as necessidades e interesses dos alunos, comprometendo a
personalizacdo do ensino e a adequacao aos contextos locais.

De forma geral, a analise da categoria aponta uma critica profunda a auséncia de
autonomia nas decisfes educacionais. A imposicdo de diretrizes pré-determinadas, a
participacdo superficial de professores e estudantes, a rigidez do curriculo, sem margem para
adaptacdes, e a implementacdo acelerada das mudancas sdo fatores que alimentam essa
percepcdo negativa. Esses elementos revelam um modelo centralizador que dificulta a
construcdo de uma educacao dialogica, democratica e contextualizada.

Essa percepcdo se materializa com forca nos relatos dos préprios professores, que
evidenciam claramente a falta de autonomia em sua pratica. Muitos manifestam um sentimento
de impoténcia diante de decisbes impostas, sem a possibilidade de realizar alteracbes

significativas. A auséncia de participacdo ativa na elaboracdo dos documentos curriculares,
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especialmente no que diz respeito as trilhas de acompanhamento, reforca a impressao de que 0s
docentes sdo vistos apenas como executores de diretrizes, sem liberdade para adaptar os
conteudos as necessidades especificas de seus alunos.

A sensacdo de que sua participacdo é meramente simbdlica, sem impacto real nas
decisOes, reforca a percepcdo de exclusdo vivida no cotidiano escolar. Tanto professores quanto
estudantes relatam que suas vozes raramente sdo ouvidas ou consideradas nos processos
decisorios, o que intensifica o distanciamento entre os sujeitos da pratica educativa e as
instancias responsaveis pelas politicas.

A imposicéo de diretrizes, portanto, configura-se como um tema recorrente nas analises
realizadas. Fica evidente que escolas e educadores ndo possuem liberdade para adaptar os
itinerarios formativos as realidades locais e as preferéncias dos estudantes. Essa limitacdo
compromete a efetividade das propostas pedagogicas, restringe a personalizacdo do ensino e
dificulta a construcéo de uma educacédo verdadeiramente contextualizada e significativa.

Diante desse cenario de imposicao e pouca flexibilidade, destaca-se o contraste com 0s
anseios manifestados pelos profissionais da educacdo, conforme ilustrado na Figura 7. A
categoria inversa revela o desejo por uma realidade educacional na qual haja maior autonomia
para que escolas e docentes possam construir itinerarios formativos alinhados as especificidades
de cada contexto. Trata-se de uma aspira¢do por uma educacdo mais democratica, participativa
e centrada nas necessidades reais dos estudantes, rompendo com o modelo engessado

atualmente vivenciado.
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Figura 7 - Categoria inversa (como profissionais desejam que seja)
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Fonte: a autora.

As decisdes curriculares sdo limitadas pelos recursos e pela infraestrutura disponiveis,
resultando em uma oferta educacional que ndo atende plenamente as expectativas e
necessidades dos estudantes. A imposicao de documentos curriculares predeterminados, sem a
devida consulta ou adaptacdo as realidades locais, reforca a ideia de uma estrutura rigida e
centralizada.

Essa centralizacdo das decisdes curriculares pode desconsiderar as particularidades de
cada escola, dificultando a implementacdo de um ensino que seja relevante e eficaz para 0s
estudantes. Para Arroyo (2013), a luta pela autonomia profissional avangou muito nas Gltimas
décadas; entretanto, ele destaca que:

O curriculo est4d ai com sua rigidez, se impondo sobre nossa criatividade. Os
conteldos, as avaliacdes, o ordenamento dos conhecimentos em disciplinas, niveis,
sequéncias caem sobre os docentes e gestdes como um peso. Como algo inevitavel,

indiscutivel. Como algo sagrado. Como esta posta a relacdo entre os docentes e 0s
curriculos? Uma relagdo tensa” (Arroyo, 2013, p. 34-35).

O autor também considera os avangos que os docentes ja alcancaram:

[...] se tornaram mais autdnomos como coletivos sociais, acumularam niveis de
formacéo, conquistaram tempos de estudo, de planejamento, de atividades, lutam por
serem menos aulistas, menos transmissores mecanicos de contetidos, de apostilas, do
livro didatico; mais criativos, mais autores e senhores do seu trabalho individual e,
sobretudo, coletivo (Arroyo, 2013, p. 35).
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Entretanto, o autor também pondera que tudo isso se contrap®e a rigidez, a normatizacéo
e as politicas de avaliacdo quantitativas, que dificultam um trabalho mais autbnomo por parte
do professor. E dever dos docentes abrirem os curriculos para enriquecé-los com novos
conhecimentos e garantir o seu préprio direito — e o do aluno — a rica, atualizada e diversa
producdo de conhecimento, de leituras e de significados (Arroyo, 2013, p. 37).

A analise da categoria revela uma critica profunda a falta de autonomia nas decisdes
educacionais. E perceptivel que é necessario promover uma participacdo ativa de todos os
envolvidos no processo educacional, garantindo que as decisdes sejam tomadas de forma
colaborativa e adaptada as realidades especificas de cada escola.

Os sujeitos da pesquisa (oito) consideram o processo de elaboracdo do curriculo
referente aos Itinerarios Formativos mais impositivo do que participativo. Relatam que néo
tiveram oportunidade de participacdo na criacdo dos IFs, que o documento chegou pronto, que
ndo participaram de formacdo especifica sobre o tema e os coordenadores ndo conseguem
visualizar a realizacdo de formacg6es continuadas sobre os Itinerarios. Além disso, afirmam que
ndo participaram da elaboracdo dos Itinerarios Formativos. Esse cenario corrobora o0s
apontamentos de Arroyo (2013) sobre a auséncia dos professores como sujeitos do curriculo,
compreensdo que denuncia 0 apagamento da presenca docente, seus saberes, experiéncias,
pensamentos, valores e culturas, ndo reconhecendo sua voz, nem mesmo sua auséncia.

Para melhorar a experiéncia educacional, é necessario um movimento em direcdo a
praticas inclusivas, que promovam a criacdo de curriculos respeitando as vozes dos educadores

e estudantes.

4.1.1.1 Concluséo da categoria

A categoria “Imposi¢ao” abrange uma analise critica da percepcao dos educadores sobre
a implementacdo de curriculos nas institui¢des de ensino. Os segmentos coletados revelam uma
forte insatisfacdo em relacdo a falta de autonomia e a imposicao de diretrizes educacionais
estabelecidas pela Secretaria de Educacdo do Tocantins (SEDUC - TO). Essa situagdo é
evidenciada por diversas falas que refletem a auséncia de participagdo ativa dos educadores na
construcdo dos processos educativos, gerando um sentimento de descontentamento e
desengajamento.

A falta de autonomia é um tema central nas declaragdes dos sujeitos da pesquisa. Os
discursos indicam que tanto professores quanto estudantes se sentem limitados em sua

capacidade de influenciar a definicdo dos conteudos e metodologias de ensino. Algumas
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entrevistas evidenciam que as decisdes sdo tomadas de forma unilateral, sem considerar as
especificidades e necessidades locais. Além disso, a imposi¢do de documentos prontos, como
exemplificado em algumas falas, destaca a falta de flexibilidade, o que impede adaptacdes
necessarias ao contexto escolar. Essa situacdo compromete a capacidade dos educadores de
personalizar o ensino, resultando em uma experiéncia educacional que ndo atende plenamente
as demandas dos alunos.

Os sujeitos da pesquisa reforcam a ideia de que as decisfes sdo tomadas sem a inclusao
efetiva das vozes envolvidas. Essa falta de participacdo ndo apenas marginaliza as contribuicdes
dos educadores, mas também perpetua um ambiente de desconfianca e desmotivacdo. O
sentimento de que a participacdo dos docentes é meramente simulada, sem real influéncia nas
decises, € um indicio de um processo de tomada de decisdo fechado e pouco colaborativo.

A imposicdo de curriculos pré-definidos é um ponto de destague na analise. Essa
imposicéo reforca a ideia de que os educadores sdo compelidos a seguir diretrizes que nao
refletem as necessidades reais dos estudantes, resultando em conte(dos que podem ser
percebidos como irrelevantes

A analise sugere que a centralizacdo das decisdes educacionais € um ponto de atencéo.
A falta de inclusdo dos professores nas decistes impacta diretamente a qualidade do ensino e a
satisfacdo tanto de educadores quanto de estudantes. Para reverter esse quadro, é vital reavaliar
as politicas educacionais que priorizam a imposi¢cdo em detrimento da colaboracdo e da
flexibilidade. Um ambiente educacional inclusivo e participativo é necessario para promover a
construcdo de curriculos que atendam as necessidades e realidades dos estudantes.

Além disso, a formacdo continua dos professores e a cria¢do de espacos onde suas vozes
e experiéncias possam ser ouvidas sdo fundamentais para mitigar a sensa¢ao de imposi¢do. A
valorizacdo do conhecimento e das praticas dos educadores pode enriquecer 0 processo
educativo e contribuir para uma maior autonomia na construcdo do curriculo.

Para melhorar a experiéncia educacional, € essencial promover praticas inclusivas que
respeitem as vozes dos educadores e estudantes, permitindo a construcéo conjunta de curriculos

e metodologias que reflitam as realidades e necessidades do contexto escolar.
4.1.2 Categoria: Relevancia Educativa
A categoria "Relevancia Educativa" implica a integracdo de itinerarios que dialoguem

com a realidade dos estudantes, permitindo que estes estabelecam conexdes significativas entre

o conhecimento adquirido, a formacéo geral basica e sua aplicacao no cotidiano. Nesse sentido,
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0 curriculo deve ser orientado por uma perspectiva interdisciplinar, que valorize a

complexidade humana.

Figura 8 - Categoria - Relevancia educativa
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Fonte: a autora

A categoria "Relevancia Educativa" explora como os itinerérios formativos se conectam
com a realidade dos estudantes e sua importancia no processo educacional. As falas indicam
que muitos temas abordados ndo refletem as necessidades e interesses dos estudantes.

Os sujeitos da pesquisa mencionam que as propostas apresentadas ndo condizem com a
realidade enfrentada pelos estudantes, o que gera desinteresse e falta de engajamento. Também
apontam que o0s conteudos oferecidos ndo representam adequadamente suas vivéncias,
reforcando a percepcdo de desconexao entre curriculo e cotidiano escolar, evidenciando uma
lacuna entre as diretrizes curriculares e a experiéncia real dos estudantes, resultando em
desmotivacdo e baixa participacao. Isso revela a necessidade de contextualizacdo das propostas
curriculares, de modo que elas dialoguem com as praticas cotidianas das institui¢cbes de ensino
e promovam um aprendizado significativo.

Outro ponto recorrente nas falas é a carga horaria excessiva atribuida aos itinerarios
formativos, frequentemente percebida como desproporcional ao impacto real na aprendizagem.
A sobrecarga de horas é apontada como um fator que compromete a efetividade dos conteudos,

indicando a necessidade de reavaliar a distribuigdo do tempo.
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Além disso, 0s sujeitos da pesquisa indicaram que o DCT, referente aos itinerarios
formativos, ndo contempla adequadamente seus objetivos. As entrevistas revelam criticas a
falta de intencionalidade nas abordagens, sugerindo que as propostas atuais ndo conseguem
engajar os estudantes de forma eficaz. A insuficiéncia de estratégias que promovam o
envolvimento estudantil reforca a urgéncia de revisar tanto os conteldos quanto as
metodologias aplicadas.

Outro aspecto evidenciado é a auséncia significativa de objetos de conhecimento
voltados a educacdo em saude. A inexisténcia de contetdos especificos sobre esse tema revela
lacuna no curriculo, que deixa de contemplar uma dimensdo essencial para a formagdo dos
estudantes. A inclusdo de propostas voltadas a salde pode ampliar o sentido dos itinerarios
formativos, tornando-os mais pertinentes e alinhados as necessidades contemporaneas.

A relevancia educativa dos itinerarios tem sido constantemente questionada,
especialmente em razdo da sua desconexdo com a realidade escolar. Muitos educadores
apontam que os conteddos propostos ndo dialogam com as experiéncias do cotidiano,
dificultando a aplicacdo pratica das diretrizes. A andlise das entrevistas revela uma diferenca
entre o que é orientado nos documentos oficiais e o que é vivenciado nas escolas. Essa falta de
alinhamento compromete a eficécia das acBes pedagdgicas, afetando diretamente a relevancia
e 0 impacto das propostas formativas.

Diante desse cenério, torna-se evidente a necessidade de repensar o0 modo como o
curriculo é construido e implementado, buscando formas de superar a fragmentacdo dos saberes
e promover uma aprendizagem mais integrada. Nesse sentido, Libaneo (2011, p. 35) destaca a
importdncia de o professor adotar uma pratica interdisciplinar, superando a
compartimentalizacdo do conhecimento, quando afirma que “a atitude interdisciplinar requer
uma mudanca conceitual no pensamento e na pratica docente, pois seus alunos ndo conseguirdo
pensar interdisciplinarmente se o professor lhes oferecer um saber fragmentado e
descontextualizado.”

A qualificacdo profissional dos professores ndo tem acompanhado as mudangas
contemporaneas, 0 que compromete sua capacidade de atender as novas exigéncias do cenario
educacional. Nesse sentido, é necessario estabelecer uma relacdo mais estreita entre a formacao
docente e a realidade vivenciada nas escolas. As politicas educacionais, portanto, devem
resgatar e fortalecer a profissionalidade do professor.

Além disso, as metodologias empregadas em sala de aula foram consideradas
inadequadas para promover uma aprendizagem significativa. Segundo os sujeitos da pesquisa,

as abordagens pedagdgicas atualmente em uso sdo marcadas pela falta de direcionamento, o
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que resulta em baixo engajamento por parte dos estudantes. Essa constatagdo estd em
consonancia com Libaneo (2011), que destaca a importancia de metodologias contextualizadas,
capazes de articular o conhecimento escolar com a realidade dos alunos, promovendo a
construcao ativa do saber.

Um aspecto particularmente preocupante é a escassez de conteudos especificos voltados
para a saude. A auséncia de itinerarios formativos dedicados a essa tematica compromete a
formacdo dos estudantes, especialmente em um contexto em que a educacdo em salde é
fundamental para a construcdo de habitos, cuidados e conscientizacdo. A falta de materiais
didaticos adequados e de objetos de conhecimento relacionados a satde dificulta a consolidagéo
de uma base sélida nesse campo, limitando a amplitude a aprendizagem. Essa critica dialoga
com Sacristan (1998), ao afirmar que um curriculo relevante deve considerar os saberes
essenciais para a vida em sociedade e refletir as demandas do presente, incluindo temas

fundamentais como salide, meio ambiente e cidadania.

4.1.2.1 Concluséo da categoria

A andlise revela a auséncia de um sistema de avaliacdo que contemple tanto os
contetidos/objetos do conhecimento quanto as metodologias utilizadas evidenciam uma lacuna
na pratica pedagdgica. A inexisténcia de mecanismos de avaliacdo continua impede a
identificacdo de falhas e a implementacdo de melhorias, comprometendo a qualidade do
processo de ensino-aprendizagem. Nesse sentido, Luckesi (2011) destaca que a avalia¢do deve
ser compreendida como um processo mediador da aprendizagem, capaz de orientar a pratica
pedagogica e contribuir para o crescimento dos educandos. Para o autor, ndo se trata apenas de
medir resultados, mas de compreender o processo e intervir de forma critica e construtiva.

Diante dessas questdes, emergem sugestbes de melhoria voltadas a transformacéo da
realidade educacional. H& uma necessidade urgente de revisar os curriculos, assegurando que
sejam pertinentes e alinhados as necessidades dos estudantes, promovendo uma educacéo
conectada a sua realidade concreta. Investir na formagdo continuada dos educadores, com
énfase em metodologias ativas e inclusivas, pode ampliar a relevancia educativa e a eficacia do
ensino.

A integracgéo curricular também € apontada como estratégia para ampliar o sentido dos
itinerarios formativos. Sacristan (1998) reforca que a construcao de um curriculo significativo
deve considerar os contextos socioculturais dos alunos e as finalidades da educacao para a vida,

superando visdes fragmentadas do conhecimento.
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Em sintese, a anélise das falas evidencia que a relevancia educativa dos itinerarios
formativos é prejudicada por diversos fatores, como a desconexdo com a realidade escolar, a
baixa participacdo dos estudantes, a carga horaria inadequada e a auséncia de avaliacOes
eficazes. Para que a educacdo cumpra seu papel formativo, é fundamental que as instituicdes
promovam revisdes curriculares contextualizadas, implementem processos avaliativos
consistentes e invistam na formacdo docente continua, assegurando experiéncias de
aprendizagens significativas e transformadoras.

A analise das entrevistas indica, portanto, que a relevancia dos itinerarios formativos é
constantemente questionada, sobretudo pela sua inadequacédo a realidade escolar e social dos
estudantes. As sugestdes de melhoria apontam para a necessidade de reviséo no planejamento
e na implementacdo desses itinerarios, enfatizando a importancia da escuta docente e discente,
da contextualizacdo curricular e da articulagdo com as demandas contemporaneas. Somente por
meio de um ensino conectado as vivéncias dos estudantes sera possivel promover uma educacao

verdadeiramente significativa e impactante.

4.1.3 Categoria: Precarizacdo docente

Esta categoria aborda as dificuldades enfrentadas pelos docentes em relacdo a sua
formacéo e capacitacdo para ministrar os contetidos/objetos do conhecimento dos itinerarios
formativos. Ela descreve a deterioracdo das condicGes de trabalho docente, impactando
negativamente a qualidade da educacdo, pois compromete a saude fisica e emocional dos
docentes, reduzindo sua capacidade de oferecer um ensino significativo e eficaz

A andlise a seguir destaca os principais temas emergentes a partir dos dados coletados,
evidenciando as fragilidades na implementacdo dos itinerarios formativos e os desafios

enfrentados pelos educadores no cotidiano escolar.
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Figura 9- Precarizacdo docente
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Fonte: a autora

Nesta categoria, 0s sujeitos da pesquisa expressam preocupacoes acerca de sua formacéo
inicial e da formagao continuada oferecida pela SEDUC-TO. As falas refletem um sentimento
de inadequacdo diante das habilidades exigidas para ministrar conteddos relevantes nos
itinerarios formativos.

Essa percepcdo dos sujeitos da pesquisa encontra respaldo nas analises de Arroyo
(2013), que também problematiza a distancia entre a formacéo inicial e a pratica docente real
vivenciada nas escolas, ao afirmar que os cursos de licenciatura costumam valorizar
excessivamente o dinamismo intelectual de cada area. No entanto, ao ingressar nas escolas, 0s
profissionais se deparam com curriculos organizados de forma rigida e sistematica, distantes da
dindmica apresentada na formacéo inicial. Como o autor aponta: “[...] em uma transposi¢ao que
exige uma ordem estatica, rigida a ser seguida, respeitada com uma fidelidade sagrada,
ritualizada” (Arroyo, 2013, p. 45). Ou seja, o que se aprende nos cursos de formagdo ndo
corresponde a realidade vivida nas escolas, o que dificulta o inicio da carreira docente e gera
inseguranca profissional.

Nossos alunos precisam estar preparados para uma leitura critica das transformacoes
sociais e cientificas contemporaneas. Para isso, € fundamental que possuam uma formacéo
solida, que os ajude a pensar cientificamente os problemas humanos e a se posicionar de forma

critica diante deles. Nesse sentido, Libaneo (2011) assevera que “a escola assume um grande
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papel no fortalecimento da sociedade civil, das entidades, das organiza¢des e dos movimentos
sociais.” (Libaneo, 2011, p. 11).

A escola, portanto, precisa oferecer uma educacdo de qualidade, garantindo aos
estudantes condicdes para o exercicio da liberdade politica e intelectual. Nesse desafio, 0s
professores sdo pegas-chave no processo educativo. O novo perfil docente requer o dominio de
uma cultura geral, a capacidade de aprender a aprender, habilidades comunicativas, dominio da
linguagem informacional e competéncia para articular as aulas com midias e multimidias. Dai
emergem novas exigéncias para a formacéo dos educadores.

Nesse mesmo sentido, Gatti, Barreto e André (2011) também ressaltam as novas
exigéncias colocadas ao trabalho docente, para elas, as mudangas nas relagdes sociais,
promovidas pelas midias e pelos meios de comunicagdo, impactam diretamente 0s processos
de socializagdo. Como resultado, as criangas ingressam na escola com vivéncias e
aprendizagens sociais diferentes das de décadas anteriores. As autoras ressaltam que o professor
permanece como o ator central do trabalho educativo, inserido de forma indissociavel nas
relacGes pedagogicas que ocorrem no cotidiano escolar.

Esse novo contexto social exige que o professor esteja cada vez mais preparado para
lidar com alunos que chegam a escola com experiéncias, saberes e formas de interacdo
influenciadas pelas multiplas midias e dindmicas socioculturais contemporaneas. Essas
transformacfes impactam diretamente o fazer docente, exigindo ndo apenas dominio de
conteddos, mas também sensibilidade para lidar com a diversidade de trajetdrias e expectativas.
Como enfatizam Gatti, Barreto e André (2011, p. 26):

Os processos amplos de reconhecimento social fazem-se presentes nessas relagdes,
quer nas perspectivas e nas expectativas dos professores, quer nas dos alunos, assim
como o0s aspectos estruturantes das sociedades, em certo tempo. O cenario no qual 0s
professores atuam e o foco e as suas formas de atuacdo tém demandado complexidade
crescente. [...] Nessa complexidade, a propria constituicio identitaria dos docentes da
educacdo basica coloca-se em tensdo.

Na perspectiva das autoras, os processos de reconhecimento social permeiam as relagdes
pedagdgicas, influenciando as expectativas de professores e alunos em consonancia com 0s
aspectos estruturantes da sociedade em determinado tempo histérico. O cenéario atual impde aos
docentes uma atuacdo cada vez mais complexa, exigindo multiplas competéncias que vdo além
do dominio de contetdos. Essa complexidade provoca tensdes na constituicdo identitaria dos
professores da educacdo basica, que muitas vezes se veem diante de exigéncias incompativeis

com as condicOes reais de trabalho. A formacdo docente, nesse contexto, deve ser repensada



103

para contemplar ndo apenas 0s aspectos técnicos e metodolégicos, mas também os elementos
subjetivos, culturais e sociais que moldam o fazer docente e sua identidade profissional.

Assim, entende-se, que as relac6es entre professores e estudantes sdo influenciadas por
amplos processos de reconhecimento social, que refletem as expectativas e perspectivas de
ambos os grupos, além de serem moldadas por fatores estruturais da sociedade. A complexidade
do ambiente escolar, incluindo o contexto em que os docentes atuam e as abordagens
pedagdgicas adotadas, tem se intensificado ao longo do tempo. Essa crescente complexidade
gera tensdes na constituicdo da identidade dos professores da educagio basica. A medida que
enfrentam novos desafios e demandas, suas identidades profissionais sdo frequentemente
questionadas ou redefinidas, criando um cenario em que as expectativas sociais colidem com
as condicdes reais de trabalho. Essa situacdo impacta diretamente a pratica docente e a relagédo
com os estudantes, exigindo dos educadores constante adaptacao e reflexdo sobre seu papel na
educagdo contemporéanea.

A critica a falta de dominio dos contetdos por parte dos educadores, especialmente em
razdo do uso excessivo de termos técnicos, evidencia uma desconexdo entre o conteudo
programatico e a realidade vivida por professores e estudantes. Tal distanciamento pode gerar
barreiras a compreensao, dificultando a assimilacdo e a aplicacdo pratica dos conhecimentos.

A avaliacdo de que as metodologias de ensino empregadas sdo inadequadas indica que
as abordagens pedagbgicas predominantes nem sempre favorecem a participacdo ativa dos
estudantes. Somado a isso, a caréncia de recursos didaticos inovadores limita a construcéo de
experiéncias de aprendizagem mais dinamicas, contextualizadas e envolventes.

A inclusdo de profissionais de salde nas trilhas de aprofundamento representa uma
tentativa de integrar conhecimentos especializados ao ambiente escolar, o que pode enriquecer
0 processo educativo por meio de experiéncias praticas. No entanto, tal estratégia ainda se
mostra insuficiente para suprir todas as demandas relacionadas a educacdo em saude,
evidenciando a necessidade de uma integracdo ampla, sistematica e transversal desses temas no
curriculo escolar.

A falta de capacitacdo adequada é um tema recorrente nas entrevistas. Os sujeitos da
pesquisa relatam que ndo se sentem preparados para trabalhar com os contetdos de salde,
apontando a necessidade de politicas que garantam a continuidade da formacdo docente.
Destacam, nas falas, a insuficiéncia da formacdo inicial e a auséncia de oportunidades
consistentes de formagéo continuada que acompanhem as mudancas curriculares.

Nesse contexto, Novoa (1995, p.29) ressalta que o desafio da formag&o docente consiste

em conceber a escola como um espago em que ensinar e formar ndo sejam atividades distintas:
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“[...] para a formagdo de professores, o desafio consiste em conceber a escola como um
ambiente educativo, onde trabalhar e formar ndo sejam atividades distintas.”

Lima (2001) complementa ao afirmar que a formacéo continua deve articular o trabalho
docente ao desenvolvimento profissional, proporcionando momentos de reflexdo sobre a pratica
a partir da vivéncia cotidiana, mencionando que “[...] a formagdo continua ¢ a articulacao entre
o trabalho docente, o conhecimento e o desenvolvimento profissional do professor, como
possibilidade de postura reflexiva dinamizada pela praxis.” (Lima, 2001, p. 35).

Nessa mesma linha, Imbernén (2009) destaca a importancia da colaboracdo entre
professores nos processos formativos, enfatizando que a troca de saberes e experiéncias
fortalece o crescimento profissional coletivo. A formagdo continuada, portanto, ndo deve ser
concebida como um processo isolado, mas sim como uma construcdo coletiva que se apoia em
praticas de cooperacao e reflexdo compartilhada. Como afirma o autor:

A formagdo permanente do professorado requer um clima de colaboracdo e sem
grandes reticéncias ou resisténcias entre o professorado (ndo muda quem nédo quiser
mudar, ou ndo se questiona o que faz aquele que pensa que esta muito bem), uma
organizagcdo minimamente estdvel nos centros (respeito, lideranga democratica,
participacdo de todos 0s membros, etc.) que dé apoio & formacao e uma aceitagdo que
existe uma contextualizacdo e diversidade entre o professorado e que isso leva a

maneiras de pensar e agir diferentes. Tudo isso contribui para conseguir uma melhoria
na aceitacdo de mudangas e de inovacao das préaticas (Imberndn, 2009, p. 26).

Perspectiva que reforca a necessidade de construir ambientes escolares participativos e
democréticos, onde os professores possam refletir coletivamente sobre sua pratica e promover
mudancas significativas em sua atuacdo pedagogica, considerando a diversidade dos contextos
em que estdo inseridos.

A andlise das entrevistas revela que a formacéo inicial e continuada dos professores nao
esta adequadamente alinhada as demandas préaticas do ensino, resultando em sentimento de
inseguranca e dificuldades no exercicio da profissdo. A constatacdo de que os educadores
ministram contetdos que ndo foram abordados durante a graduacdo evidencia uma lacuna
significativa na preparacéo profissional.

A auséncia de continuidade nas acbes formativas ap0s a implementagdo de novas
diretrizes curriculares reforca a percepcdo de falta de apoio institucional para um
desenvolvimento profissional sustentavel. Nesse sentido, a necessidade de politicas publicas
que garantam a formacgdo continuada dos professores torna-se uma questdo urgente. A
insuficiéncia de capacitacdo ofertada pelo poder publico compromete a capacidade do professor
de acompanhar adequadamente os estudantes, dificultando a comunicagao e a construcdo de

vinculos de confianca no processo educativo.
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Além disso, € fundamental que as iniciativas de formagdo considerem a realidade
especifica de cada escola. A importancia de um suporte institucional que permita aos
professores adaptarem suas praticas as mudangas curriculares € evidente, o que destaca a
necessidade de politicas educacionais que respeitem as particularidades dos contextos
escolares.

Arroyo (2013) ressalta a importancia de dar visibilidade a grupos historicamente
invisibilizados nas politicas educacionais, propondo préaticas inovadoras que partam da vivéncia
dos alunos. O autor afirma que, das formas de viver que essas criangas carregam, podem surgir

“[...] indagacdes ao campo do conhecimento que obriguem seus profissionais a serem
criativos para descartar conhecimento morto e incorporar indagagbes e conhecimento
significativo vivos, instigantes para a docéncia” (Arroyo, 2013, p. 39).

Nesse mesmo contexto, compreende-se que a escola é uma instituicdo social responsavel
ndo apenas pela formacdo cidadd, mas também pela preparacdo de sujeitos para 0 mundo do
trabalho. E inegéavel que a sociedade atual, marcada por rapidas transformacdes e sobrecarga
de informacGes, tem alterado valores e padrdes sociais. O professor precisa acompanhar essas
mudancas, uma vez que elas impactam diretamente sua pratica pedagdgica.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel repensar a formacéo docente, garantindo
que os professores estejam preparados para lidar com as novas exigéncias da
contemporaneidade. Essa necessidade ¢ refor¢ada por Demo (2002, p. 79), ao destacar que: “as
politicas publicas de formacdo de professores devem se preocupar com uma qualificacdo
completa e rigorosa dos docentes.”

Em suma, a analise evidencia a necessidade de melhorias nas politicas de formacao
docente, nas condigdes de trabalho e no suporte oferecido aos educadores. E essencial que as
iniciativas de formacdo sejam adaptadas as realidades locais, promovendo um ambiente

favoravel ao desenvolvimento profissional e a educacdo em salde.

4.1.3.1 Concluséo da categoria

A andlise desta categoria indica uma preocupacao dos sujeitos da pesquisa em relagdo a
formacéo inicial e continuada oferecida pela SEDUC-TO, evidenciando um sentimento de
inadequacdo diante das competéncias necessarias para atuar com temas ligados a educacdo em
salde.

A desconexdo entre 0s objetos do conhecimento e a realidade pratica dos professores,

agravada pelo uso excessivo de termos técnicos, dificulta a assimilacdo e a aplicacdo efetiva
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dos contetidos. A presenca de profissionais da area da salde na escola, embora represente um
avanco, ainda se mostra insuficiente para atender a diversidade de demandas pedagogicas.

A falta de capacitacdo adequada e a caréncia de politicas que assegurem a continuidade
da formacéo docente surgem como temas recorrentes nas falas analisadas. Nesse sentido, torna-
se urgente revisar as politicas de formacdo, com énfase nas especificidades locais, de modo a
promover um desenvolvimento profissional eficaz e alinhado as necessidades da educagéo em
salde. Essa adequacdo e fundamental para que os educadores se sintam preparados e confiantes
ao abordar conteudos relevantes e contextualizados.

A categoria revela, portanto, desafios que impactam ndo apenas o trabalho dos
educadores, mas também a qualidade da educacéo oferecida. Para mitigar esses problemas, é
essencial implementar mudancas que priorizem a formacdo continuada, o apoio institucional e
a valorizacdo docente. Os dados evidenciam, de forma clara, a necessidade de investimentos
em politicas publicas que garantam condic¢des adequadas de capacitacdo para a implementacao

efetiva do novo ensino médio.

4.1.4 Categoria: Educacdo em Saude

Esta categoria concentra-se em um conjunto de préaticas educativas voltadas a promogao
da salude e a prevencdo de doencas. Tais praticas devem ser incorporadas por meio do
Documento Curricular do Territério do Tocantins (DCT-TO), especificamente nos itinerarios
formativos. Espera-se que, no ensino médio, os estudantes desenvolvam uma consciéncia critica
acerca das questdes de salde, estimulando ndo apenas a reflexdo, mas também o engajamento
ativo em praticas de cuidado.

A educacdo em saude configura-se, portanto, como um processo politico-pedagogico
que vai além da simples transmissdo de informac@es. Ela visa a construcdo de conhecimentos
e ao desenvolvimento de habilidades que permitam aos individuos cuidar de si, de suas familias
e de suas comunidades de forma consciente e autbnoma.

A andlise da abordagem da educacdo em salde nos itinerarios propostos pela SEDUC-
TO revela uma série preocupagdes quanto a forma como essa tematica tem sido tratada nas

instituicdes de ensino.
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Figura 10 - Educagdo em Saude
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Fonte: a autora

A escola tem sido considerada um espacgo privilegiado para o desenvolvimento de
programas de promocdo da salde, sobretudo por concentrar estudantes em faixas etarias
adequadas a adocdo de medidas educativas e preventivas, inclusive alcancando aqueles que,
muitas vezes, ndo tém acesso regular a servicos de saude (Vasconcelos, 2001).

Nesse contexto, a categoria "Educacdo em Saude" retne diferentes concepgdes sobre o
modo como a saude é trabalhada nas instituicdes de ensino. As falas dos sujeitos da pesquisa
revelam preocupacdes com a auséncia de propostas adequadas e com a falta de uma abordagem
especifica e estruturada voltada a saide nos curriculos escolares.

As informac0es coletadas permitem tracar um panorama amplo sobre o estado atual da
educacdo em saude nas escolas. Um exemplo é a implementacdo da "trilha de alimentacao
saudavel”, iniciativa que demonstra esforco institucional para promover habitos saudaveis. No
entanto, a eficacia dessa proposta é comprometida por fatores como a formacao insuficiente dos
professores e 0 uso de linguagem técnica excessiva, o que dificulta tanto o ensino quanto a
aprendizagem.

Essa dificuldade estd diretamente relacionada ao desconhecimento, por parte dos
educadores, do Documento Curricular do Territorio do Tocantins (DCT-TO), que apresenta
duas trilhas de aprofundamento com tematica em satde: "Eu sou 0 meu padrao!" e "Nutri¢do e

qualidade de vida: cuidando do corpo e da mente", vinculadas as areas de Linguagens e suas
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tecnologias e Ciéncias da Natureza e suas tecnologias, respectivamente. Ainda assim, a maioria
dos sujeitos da pesquisa afirmaram ndo conhecer essas trilhas ou sequer saber identifica-las
corretamente.

Esse cenario evidencia uma lacuna na formacéo e na pratica docente, sugerindo que o
desconhecimento, a desinformagcédo e até a baixa valorizagdo da tematica da saude no curriculo
impactam diretamente sua implementagdo. Fica clara a necessidade de formacédo especifica,
tanto inicial quanto continuada, para que os educadores possam abordar adequadamente os
temas de saude.

Além disso, algumas entrevistas indicam a auséncia de participacdo ativa dos estudantes
na definicdo dos conteldos e atividades. Essa exclusdo limita o engajamento e reduz o impacto
pedagdgico das acdes. Quando os estudantes tém voz no processo, sentem-se mais envolvidos
e motivados, o que favorece uma aprendizagem significativa.

Autores como Arroyo (2013), Lopes e Macedo (2011), Moreira e Candau (2007) e
Goodson (2018) reforcam a ideia do que o curriculo é uma construcao social, cultural e politica.
Nesse sentido, é essencial que ele seja desenvolvido com base nas demandas dos estudantes e
da realidade escolar. Araujo e Gomes (2016, p. 298) afirmam que o curriculo vai além de um
documento de contetidos: “[...] o curriculo ndo ¢ apenas um documento que inclui varios
contetidos a serem transmitidos aos alunos, mas que se alicerca a valores, crengas e relagdes.”
Da mesma forma, Sacristdn (2017, p. 14) argumenta que “[...] o curriculo se reflete em todas e
quaisquer acdes existentes dentro das instituicdes escolares e € por meio dele que a socializagéo,
a formacdo, a segregacdo ou a integragéo sio realizadas.”

Apesar de algumas tematicas de salde estarem presentes de forma indireta, a falta de
mais itinerarios formativos especificos e a auséncia de abordagem sistematica indicam que a
educacdo em saude ainda nao é prioridade no planejamento educacional. Os temas de saude ndo
aparecem de forma integrada aos demais componentes curriculares, o que impede uma
abordagem interdisciplinar e compromete a formagé&o integral dos estudantes.

A presenca pontual de profissionais da satde em algumas trilhas é mencionada, mas
sem continuidade ou avaliacdo de impacto. A maior parte das a¢Ges ocorre de forma esporadica,
sem planejamento ou articulagdo com os demais contetdos curriculares. A andlise das
entrevistas confirma que, na pratica, a satde é abordada quase exclusivamente na trilha voltada
a nutricdo, sem tratar de temas fundamentais como infec¢des sexualmente transmissiveis,
gravidez na adolescéncia, vicios e problemas relacionados ao estilo de vida moderno.

A confirmacdo da existéncia de eletiva com foco em saude evidencia a escassez de

propostas nessa area. Mesmo quando essa eletiva é oferecida, ha falta de clareza sobre seu
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contetdo e relevancia. Os poucos sujeitos da pesquisa que a conheciam criticaram o excesso de
termos técnicos e a dificuldade de compreensdo, tanto por parte dos professores quanto dos
estudantes.

Nesse sentido, torna-se evidente a necessidade de obrigatoriedade de certos temas, como
0 uso de cigarro eletrénico e a prevencao de doencas, 0 que demanda a¢fes concretas por parte
da Secretaria de Educacdo. Mohr (2002) argumenta que a educacdo em saude deve estar
prevista no curriculo escolar e planejada para gerar aprendizagem significativa, capaz de
promover mudangas comportamentais nos estudantes.

Outro ponto que merece atencdo é a abordagem adotada nas escolas, muitas vezes
limitada a uma perspectiva biomédica ou sanitarista, sem considerar os determinantes sociais
da saude. Como alertam Gustavo e Galieta (2014), esse recorte exclusivo nega a influéncia de
fatores sociais, econdmicos e culturais no estado de salude da populacéo.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), por sua vez, tem sido criticada por adotar
uma visdo reducionista da salde, priorizando uma abordagem comportamentalista que
responsabiliza o individuo pelos cuidados com sua prépria sadde (Sousa et al., 2019). Marinho
e Silva (2015) complementam afirmando que as orientacdes educacionais voltadas a mudanca
de comportamento nem sempre tém surtido efeito pratico, especialmente no que se refere a
aprendizagem significativa dos estudantes.

Diante de todos esses aspectos, € necessario revisar as metodologias de ensino,
promover a integracao da educacdo em salde de forma interdisciplinar e, sobretudo, capacitar
os educadores para lidar com essas questdes. A analise dos itinerarios formativos propostos no
DCT-TO revela desafios em termos de eficacia, relevancia e aplicabilidade dos contetdos
ofertados. Portanto, torna-se essencial a reformulacéo curricular, o fortalecimento da formagéo
docente e o desenvolvimento de uma abordagem integrada, critica e pratica da educacdo em
salde.

Por fim, a necessidade de reforcar a educacdo em saude é reiterada. A situacdo geral
indica que, para melhorar a qualidade da educagdo em saude, € fundamental abordar essas
lacunas com seriedade e desenvolver um curriculo inclusivo e informativo, que realmente

engaje os estudantes e atenda as suas necessidades educacionais.

4.1.4.1 Concluséo da categoria

A andlise da categoria "Educacdo em Saude" revela preocupacdo com a qualidade e a

efetividade dessa tematica nas instituicdes de ensino. Um dos pontos mais criticos identificados
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nas entrevistas é a percepc¢ao negativa das trilhas voltadas para a educacdo em saude, marcada
pela escassez de diversidade tematica e pela auséncia de aulas e abordagens especificas. Essa
situacdo limita ndo apenas o acesso dos estudantes a conhecimentos relevantes, mas
compromete também a formacao de sujeitos conscientes e preparados para atuar em questdes
relacionadas a salide pessoal e coletiva.

A falta de diversidade tematica nas trilhas dedicadas a educagdo em salde é um aspecto
que requer atencdo. Idealmente, essa area deveria abranger topicos amplos e integrados, como
prevencdo de doencas, promogdo de habitos saudaveis, saide mental e determinantes sociais da
satde. No entanto, o curriculo atual apresenta uma visdo restrita e superficial, dificultando o
desenvolvimento de uma compreensao critica e abrangente sobre as multiplas dimensdes que
envolvem a salde.

A educacdo em salde, por seu carater formativo e preventivo, deve ocupar espaco
central nas instituicbes educacionais. No entanto, sua auséncia cria um vazio na formacao dos
estudantes, que muitas vezes concluem o ensino médio sem o conhecimento necessario para
lidar com questBes basicas de salde. A inclusdo formal da tematica na estrutura curricular
constitui, portanto, uma demanda iminente, que deve ser considerada por educadores e gestores
de politicas publicas.

Além das lacunas curriculares, a anélise evidencia desafios estruturais que impactam
diretamente a efetividade da educagdo em salde. A escassez de recursos materiais e financeiros
é um dos principais entraves, pois limita a producdo de materiais didaticos atualizados, a
realizacdo de atividades praticas e a implementacdo de projetos interdisciplinares.

Outro ponto crucial diz respeito a caréncia de educadores capacitados para ministrar
contetidos relacionados a salde. O éxito da educacdo em salde depende fortemente da
qualificacdo dos educadores. No entanto, muitos docentes ndo possuem formacao especifica ou
preparo adequado para abordar esses temas de maneira contextualizada e acessivel. Dessa
forma, investir na formacao continuada dos professores é fundamental para garantir a qualidade
da educagédo em saude.

Ainda no plano pedagogico, destaca-se a falta de clareza e de integragdo da tematica da
salde nos curriculos escolares. Muitas vezes, ela é tratada de forma fragmentada e isolada, sem
articulacdo com outros componentes curriculares. Tal abordagem compromete a percep¢éo dos
estudantes sobre a importancia da saide e reforca a ideia equivocada de que se trata de um
contetdo periférico. A adogdo de uma perspectiva interdisciplinar, por sua vez, pode favorecer

a construcédo de saberes significativos.
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Diante desse cenario, torna-se evidente a implementacdo de melhorias estruturais e
pedagogicas na abordagem da educacgdo em salde. A inclusdo dessa tematica no curriculo deve
ser acompanhada de politicas publicas que promovam a formacdo docente, 0 aumento de
recursos e a valorizacdo institucional da area.

E importante reconhecer que a educagio em sadde representa um pilar fundamental para
a consolidacdo de politicas publicas, como o Sistema Unico de Satide (SUS). A promogéo do
conhecimento em salde tem potencial para reduzir a incidéncia de doengas evitaveis,
especialmente as crénicas ndo transmissiveis, que sobrecarregam o0s servicos de emergéncia.
Além disso, 0 uso inadequado dos servicos de salde, como a procura por atendimento
emergencial para casos ndo urgentes, reflete uma lacuna formativa que poderia ser minimizada
por meio de acBes educativas. Assim, investir em educacdo em saude é também investir na
sustentabilidade e na eficiéncia do sistema publico de saude.

Em suma, a analise da categoria "Educacdo em Saude" evidencia a necessidade de uma
abordagem critica, abrangente e integrada. A falta de diversidade tematica, a auséncia de aulas
especificas, a escassez de recursos e a caréncia de educadores qualificados sdo desafios que
exigem atencdo imediata. Somente por meio de uma acdo coordenada, com politicas
comprometidas e préaticas pedagdgicas consistentes, sera possivel transformar a educacdo em

salde e garantir formacdo integral para os estudantes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa teve como objetivo compreender a implementacao da educacdo em saude
nos Itinerarios Formativos do novo ensino médio no Estado do Tocantins. Do ponto de vista
tedrico, o estudo revelou importantes lacunas e desafios na efetivacdo dessa proposta,
evidenciando a distancia entre o0 que estd previsto nas diretrizes curriculares e 0 que se
concretiza nas praticas escolares.

A andlise fundamentou-se em conceitos-chave da Educacdo em Saude e na critica as
abordagens tradicionais que ainda predominam nos documentos orientadores. Ficou evidente
que a concepcdo reducionista da salde, muitas vezes associada a uma perspectiva
comportamentalista, limita a compreensdo dos determinantes sociais e culturais que afetam o
bem-estar dos estudantes. Além disso, a falta de autonomia docente na construcdo dos
curriculos e a imposicéo de conteldos sem consulta prévia aos educadores refletem um modelo
de gestdo educacional que desconsidera a experiéncia pratica dos educadores e desvaloriza sua
participacao no processo educativo.

Outro ponto critico € a auséncia de contetidos especificos sobre saude na estrutura
curricular. A andlise dos referenciais revela a necessidade de revisdo e atualizacdo desses
documentos, de modo a alinha-los as exigéncias contemporaneas e as demandas reais da
comunidade escolar. Essa constatacdo reforga a urgéncia de uma reformulacéo das politicas que
regem os itinerarios formativos, com énfase na construcdo de um curriculo dindmico, inclusivo
e voltado para a formacao integral dos estudantes.

Quanto a analise dos dados empiricos, observou-se a presenca de diversos desafios
relacionados a implementacdo da educacdo em salde. Entre os principais, destacam-se: a
desconexdo com a realidade dos estudantes; a falta de autonomia dos educadores; a
insuficiéncia de formacéo continuada, especialmente na modalidade presencial; e a caréncia de
objetos do conhecimento voltados especificamente a salde. Esses fatores evidenciam que a
proposta ndo vem sendo aplicada de forma eficaz nas escolas do Tocantins.

A desconexao entre os conteidos abordados nos itinerarios formativos e o cotidiano
escolar foi um dos aspectos mais recorrentes nas falas dos sujeitos da pesquisa. A maioria
relatou que os objetos do conhecimento frequentemente ndo dialogam com a realidade dos
estudantes, sendo percebidos como irrelevantes. Ainda que existam trilhas de aprofundamento
relacionadas a saude, como “Nutricdo e qualidade de vida: cuidando do corpo e da mente”, a
pesquisa revelou uma caréncia de temas criticos, como prevencdo de doencas, promocao da

satde mental e autocuidado, que s&o essenciais para uma formagéo integral.
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A andlise também evidenciou um sentimento generalizado de imposi¢do das diretrizes
curriculares. Muitos educadores apontaram a falta de autonomia para adaptar os conteidos as
necessidades locais, além de relatarem a auséncia de participacdo na elaboracao dos itinerarios.
Essa imposicdo contribui para a resisténcia a implementacdo, pois desconsidera o protagonismo
docente e dificulta a articulagdo entre os contetdos propostos e a realidade escolar.

Outro ponto levantado foi a falta de abordagem interdisciplinar. Embora a educacgédo em
saude deva integrar diferentes areas do conhecimento, essa articulacao ainda nao é efetivamente
aplicada nos itinerarios formativos. Como resultado, a satde é tratada de forma fragmentada,
dificultando a compreenséo de sua dimensdo complexa e multifatorial.

Diante desse panorama, conclui-se que, embora haja reconhecimento da importancia da
educacdo em salde, sua implementacao nos itinerarios formativos do novo ensino médio no
Tocantins ainda enfrenta obstaculos estruturais, pedagogicos e formativos. A auséncia de
objetos do conhecimento especificos, a formacdo inadequada dos professores, a desconexao
com as realidades locais e a falta de participagcdo docente na construcao curricular indicam que
essa proposta ndo esta sendo aplicada de forma satisfatoria.

Nesse sentido, recomendamos que as politicas educacionais priorizem a formacéo
continuada dos educadores, a inclusdo de contetdos relevantes sobre saude no curriculo escolar
e 0 incentivo a participacgao ativa dos profissionais da educacdo na elaboracdo dos Itineréarios

Formativos.

5.1 Contribuices da dissertacao

Uma das principais contribuicdes deste estudo foi a identificacdo da necessidade de uma
abordagem interdisciplinar para a eficacia da educacdo em salde. Para que essa proposta seja
efetiva, é fundamental que diferentes areas do conhecimento se integrem na discussao de temas
como prevencdo de doencas, promoc¢do da saude mental, adocdo de habitos saudaveis, entre
outros. Essa articulagdo interdisciplinar tem o potencial de enriquecer o processo de
aprendizagem, tornando-o alinhado a realidade dos estudantes.

A pesquisa também ressalta a importancia da formagao continuada dos educadores. Para
implementar uma educacdo em saude de qualidade, é essencial que os educadores recebam
capacitacdo adequada, atualizada e contextualizada, permitindo-lhes abordar os temas de forma
critica e eficaz. A auséncia dessa formacao continua resulta em praticas pedagogicas limitadas,

que ndo respondem as necessidades e expectativas dos estudantes. Investir na formacgédo dos
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educadores, portanto, € um passo indispensdvel para garantir uma abordagem efetiva da
educacdo em salde nas escolas.

Outro aspecto abordado é a necessidade de envolver toda a comunidade escolar,
incluindo familias e profissionais de salde. A construcdo de parcerias intersetoriais pode
ampliar o alcance das iniciativas de educagdo em saude, promovendo um ambiente colaborativo
e consciente da importancia desse tema. Essa interacdo fortalece os vinculos entre escola e
comunidade e contribui para o desenvolvimento de a¢des consistentes e duradouras.

Além disso, conforme apontado pelos sujeitos da pesquisa, foram feitas criticas a visao
tradicional da educacdo, que muitas vezes desconsidera a saide como parte essencial do
desenvolvimento integral do estudante. A proposta é que a educacdo em salde ndo seja tratada
como contetdo isolado, mas como parte de um processo educativo que prepare 0s estudantes
para exercerem sua cidadania com responsabilidade e consciéncia critica sobre o cuidado de si,
do outro e do coletivo.

Os resultados obtidos podem contribuir diretamente para o aprimoramento dos
Itinerarios Formativos voltados a educacdo em saude, auxiliando na elaboracédo de curriculos
coerentes com as necessidades contemporaneas. A pesquisadora, por fazer parte do quadro
efetivo da SEDUC, tem a oportunidade de dialogar com gestores e influenciar diretamente na
inclusdo de temas de salde nos itinerarios, o que reforca o potencial préatico e transformador
desta investigagéo.

Adicionalmente, o estudo amplia o conhecimento sobre a interface entre educacéo e
saude, oferecendo dados que poderdo subsidiar futuras pesquisas e orientar praticas
pedagogicas. Essa contribuicdo é essencial para o avango do debate sobre a integracao entre 0s
dois campos, favorecendo o desenvolvimento de intervencdes eficazes na formacdo de
educadores e estudantes.

Nesse contexto, a inclusdo de temas de satde no curriculo escolar tem o potencial de
transformar a percepcdo dos estudantes sobre o cuidado com a vida. A educacdo em saude
promove a autonomia e a criticidade dos estudantes, habilitando-os a tomar decis6es informadas
sobre seu bem-estar e fortalecendo a importancia de uma abordagem integrada entre educagéo
e salde. Essa integracdo favorece a construgdo de uma comunidade escolar saudavel, composta
por cidaddos engajados em préticas de prevencdo e promogéo da saude.

Os impactos ambientais e econdmicos da inclusdo de temas relacionados a saide e a
salde ambiental na educacdo também sdo expressivos e interligados. A sensibilizacdo dos
estudantes quanto a preservagdo ambiental reforca a relacdo entre saude publica e qualidade

ambiental, incentivando comportamentos mais sustentaveis e conscientes.
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Do ponto de vista econdmico, a abordagem interdisciplinar da educacdo em salde
permite aos estudantes uma compreensdo ampla das questBes sanitarias, contribuindo para a
prevencdo de doengas.

Assim, as dimensdes técnico-cientificas, sociais, ambientais e econdmicas evidenciam
a relevancia da pesquisa sobre educacdo em saude nos itinerarios formativos do novo ensino
médio. Quando os estudantes ampliam sua compreensao sobre os temas da salde, ndo apenas
impactam positivamente o ambiente escolar, mas também tém o potencial de promover
transformacdes sociais. Essa mudanca é essencial para a formacgéo de uma cidadania consciente,

critica e comprometida com o bem-estar coletivo e a sustentabilidade.

5.2 Trabalhos futuros

As oportunidades futuras decorrentes da pesquisa sobre educacdo em saulde no novo
ensino médio sdo diversas e promissoras. A seguir, destacam-se algumas possibilidades
concretas de aplicacdo dos resultados obtidos:

Desenvolvimento de novos curriculos: a pesquisa pode servir como base para a criagdo de
propostas curriculares que integrem a educagdo em salde de forma sistematica e transversal,
contribuindo para a formacéo integral dos estudantes e para o desenvolvimento de competéncias
relacionadas ao autocuidado e a cidadania;

Elaboracao de materiais didaticos especificos: os dados evidenciam a necessidade de criacdo
e disponibilizacdo de materiais pedagdgicos voltados a educacdo em saude. Esses materiais
devem utilizar linguagem acessivel, abordar contetdos relevantes e propor metodologias ativas
que favoregcam a compreensdo e 0 engajamento dos estudantes;

Estimulo a parcerias interinstitucionais: o fortalecimento de colaboragGes entre
escolas, universidades e instituicbes de salde pode resultar na implementacdo de programas
sustentaveis de educacdo em salde, ampliando o alcance e a eficacia das acGes educativas e
promovendo a interdisciplinaridade;

Planejamento de cronogramas de formacgdo continuada para educadores: a
Secretaria de Educacgéo do Tocantins (SEDUC-TO) podera, com base nos achados da pesquisa,
organizar formacdes continuas ao longo do ano letivo. Essas a¢cdes devem contemplar tanto os
temas relacionados a salde quanto a estrutura e os objetivos dos itinerarios formativos de
maneira geral, garantindo que os educadores estejam atualizados e preparados para atuar com

seguranga e eficécia;
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Promocao de a¢des de saude no ambiente escolar: os resultados da pesquisa podem
inspirar campanhas e projetos voltados a promocéo da salde nas escolas, abordando temas
como saude mental, nutri¢do, prevencao de doencgas e incentivo a pratica de atividades fisicas.
Essas acdes fortalecem o vinculo entre escola e comunidade, contribuindo para a construcao de
habitos saudaveis e de uma cultura de cuidado.

Adicionalmente, os achados da pesquisa tém o potencial de influenciar a formulagéo de
politicas publicas voltadas para a educacdo em saude, promovendo sua integracdo sistematica
ao sistema educacional. Essas oportunidades futuras ndo apenas ampliam o impacto da
investigacdo, como também fortalecem a construcdo de um ambiente escolar saudavel,
inclusivo e voltado a formacdo de uma sociedade informada, consciente e comprometida com

0 bem-estar coletivo.
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https://www.to.gov.br/seduc/regimento-escolar/1w1r6co8z565
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APENDICES

APENDICE A- ROTEIRO DE ENTREVISTA

Esta entrevista integra o projeto de Dissertagdo de Mestrado intitulado “IMPLICACOES DA
EDUCACAO EM SAUDE NOS ITINERARIOS FORMATIVOS”, que venho desenvolvendo
no Curso de Mestrado em Ensino em Ciéncias e Saude promovido pela Universidade Federal
do Tocantins / UFT. Por tratar-se de um estudo de natureza qualitativa, o instrumento utilizado
para a realizacdo desta pesquisa se estrutura na intencionalidade de compreender e interpretar.
Na abordagem qualitativa, 0 ambiente natural serve como fonte primaria de informacdes, e 0
pesquisador atua como o principal instrumento para coletar dados, 0s quais sdo principalmente
descritivos. Nesta pesquisa, utilizaremos um roteiro semiestruturado para coletar as
informagdes sobre as estratégias, procedimentos, peculiaridades de cada escola e demais
informacdes que permitam compreender a implementacao dos Itinerarios Formativos referentes
a educacgdo em Saude.

A) Abordagem inicial:

Iniciaremos contextualizando 0 momento em conversas que dialogam com o tema e buscaremos
compreender o ambito da situagdo social atual, formacdo, experiéncias profissionais, entre
outras informacdes, a partir da narrativa do entrevistado.

B)__Questdes norteadoras:

Estas serdo as questdes basicas que poderdo ser subdivididas em quantas forem necessarias,
conforme o didlogo com o entrevistado/sujeito da pesquisa (coordenadores pedagdgicos/
coordenadores de area) evolua. Iniciaremos com as seguintes perguntas norteadoras:

1. Qual sua area de formacao?
2. Nos ultimos 3 anos participou de algum curso de formagdo continuada ofertada pela

Seduc/TO sobre os Itinerarios Formativos presentes no DCT-TO?

3. Como vocé avalia a implementacdo da BNCC/DCT-TO referente aos Itinerarios

Formativos na escola em que atua?

4. Quanto a implementag&o dos Itinerarios Formativos por meio do Documento Curricular
do Tocantins (DCT):

a) Considera o processo de elaboracdo do curriculo sobre os Itinerérios Formativos mais

participativo que impositivo?
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5. Participou/participa de alguma formagéo sobre Documento Curricular do Tocantins -
DCT especifica sobre os Itinerarios Formativos propostos no DCT?

6. Vocé esta de acordo com os conteudos /objetos de conhecimento para a educagdo em

salde apresentados nos IFs do DCT-TO?
7. Como vocé vé o processo da educagdo em saude através dos Itinerarios Formativos?

8. Em relagdo aos Itinerérios Formativos, voltados a educagdo em salde, o que considera

positivo? E negativo?
9. Ha outras formas de implementar a educacdo em salde no novo ensino médio?

10.  Nos itinerarios formativos presentes na escola que trabalha, € trabalhado sobre a
educacdo em salde? Justifique.
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APENDICE B - DECLARACAO PESQUISADOR/RESPONSAVEL

Eu, KATIA GONCALVES DIAS, pesquisadora responsavel envolvida no projeto intitulado
“IMPLICACOES DO EDUCACAO EM SAUDE NOS ITINERARIOS FORMATIVOS”,
DECLARO estar ciente de todos os detalhes inerentes a pesquisa e COMPROMETO-ME a
acompanhar todo o processo, prezando pela ética tal qual expresso na Resolucéo do Conselho
Nacional de Saude — CNS n° 466/12 e suas complementares, assim como atender 0s requisitos
da Norma Operacional da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP n © 001/13,
especialmente, no que se refere a integridade e protecdo dos participantes da pesquisa.
COMPROMETO-ME também a anexar os resultados da pesquisa na Plataforma Brasil,
garantindo o sigilo relativo as propriedades intelectuais e patentes industriais. Por fim,
ASSEGURO que os beneficios resultantes do projeto retornaréo aos participantes da pesquisa,
seja em termos de retorno social, acesso aos procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa.

Palmas/TO, 22 de novembro de 2023.

Kétia Gongalves Dias
Mestranda
Programa de Pds Graduacdo Stricto Sensu em Ensino em Ciéncias e Saude



129

APENDICE C - DECLARACAO PESQUISADOR/ ORIENTADOR

A Superintendente Regional de Educacio de Colinas do Tocantins/ SEDUC - TO

Informo a realizacdo da pesquisa com coordenadores pedagdgicos e coordenadores
pedagogicos de area que atuam em escolas de ensino médio, jurisdicionadas a Superintendéncia
Regional de Colinas do Tocantins, a pesquisa acontecera por meio de entrevista semiestruturada
realizada presencialmente nas unidades escolares. A pesquisa em questdo ficara sob a
responsabilidade da mestranda Kéatia Goncalves Dias, vinculada ao Programa de Mestrado de
Ensino em Ciéncias e Saude da Universidade Federal do Tocantins, UFT-TO, sob minha
orientacdo Prof. Dr. José Lauro Martins. O objetivo da referida pesquisa é compreender o
processo de implementacdo da educacdo em salde nos Itinerarios Formativos presentes no
Documento Curricular do Territorio do Tocantins.

Palmas/TO, 22 de novembro de 2023.
Responsaveis pela pesquisa:

Pesquisadora: Kéatia Gongalves Dias
Contato: (63) 98417-1544
E-mail:

Orientador: Prof. Dr. José Lauro Martins
Contato: (63) 98403-1162
E-mail: jlauro@mail.uft.edu.br

Prof. Dr. José Lauro Martins


mailto:jlauro@mail.uft.edu.br
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APENDICE D - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Convidamos o(a) Sr(a) a participar da pesquisa intitulada: IMPLICACOES DA EDUCACAO
EM SAUDE NOS ITINERARIOS FORMATIVOS. Esta pesquisa serd realizada pela
pesquisadora Kétia Gongalves Dias, discente do Programa de P6s-Graduagdo em Ensino em
Ciéncias e Saude, da Universidade Federal do Tocantins do Campus de Palmas, sob orientacao
do Prof. Dr. José Lauro Martins. Nesta pesquisa, pretendemos compreender o processo de
implementacdo da educacdo em salde nos Itinerarios Formativos presentes no Documento
Curricular do Territério do Tocantins. O estudo se justifica por constituir uma reflexao
relevante, tendo em vista a implementacéo dos itinerarios formativos, visto que a SEDUC esta
em fase de implementacdo do Documento Curricular do Territério do Tocantins - Ensino
Médio, e precisamos entender como essa implementacdo esta ocorrendo nos Itinerarios
Formativos. Nesse sentido, € importante analisar como a educacdo em salde se articula com os
diferentes itinerarios e sua implementacdo no novo ensino medio do Estado do Tocantins. Nesse
ponto, escolheu-se fazer a pesquisa em escolas estaduais de ensino médio jurisdicionadas a
Superintendéncia Regional de Colinas do Tocantins. A investigacdo faz-se necessaria para o
aprofundamento no estudo dos Itinerérios Formativos presentes no Documento Curricular do
Territorio do Tocantins e a implementacdo da educacdo em saude. Procedimentos da
Pesquisa: caso vocé aceite o convite, sua participacdo serd voluntaria e se dard por meio de
entrevista semiestruturada, vocé respondera sobre o Documento Curricular do Territério do
Tocantins, referente a educacdo em salde. Buscaremos a partir de suas respostas compreender
primeiro sua formacao e as experiéncias profissionais. Depois passaremos para as questdes
referente ao seu conhecimento referente aos itinerarios formativos. Queremos saber, como vocé
percebe a implementacdo dos itinerarios formativos, incluindo a educacdo em salde. Séo
perguntas simples e o preenchimento das respostas levara cerca de quinze minutos, a entrevista
acontecera de forma presencial onde a pesquisadora se deslocara até a unidade de ensino do
pesquisado. A entrevista acontecerd em dia e horario pré determinado. A entrevista s6 sera
realizada a partir da sua autorizacdo ao assinar este termo. A qualquer momento podera cancelar
a entrevista e pode recusar comentar/responder a qualquer dos questionamentos sem qualquer
constrangimento. Desconforto e Possiveis Riscos Associados a Pesquisa: Ha possibilidade
de se sentir desconfortavel, constrangido, exposto, inibido, com medo, vergonha, receio de
revelar informacdes, retaliacdo, sentimento de invasdo de privacidade, recordacdes negativas e
estigmatizacdo ao responderem a entrevista. Para amenizar esses riscos, 0s pesquisadores irdo
realizar um esclarecimento prévio sobre a pesquisa através da leitura do TCLE e caso recusem,
serdo desconsiderados da pesquisa. A pesquisa podera ser interrompida a qualquer momento
pelo participante, com a garantia de privacidade ao responder as perguntas. Qualquer
informacdo que possibilite a identificagdo do participante serd evitada, tais como: nome,
codinome, iniciais, registros individuais, informac6es postais, numeros de telefone, enderecos
eletrnicos, entre outros. A participacéo sera voluntaria, a entrevista serd agendada previamente
e sera realizada em local privado e sem interferéncia de terceiros; o participante tera acesso ao
material e as perguntas antes da gravacdo da entrevista caso seja de sua vontade; serdo
esclarecidas possiveis dividas do participante sobre sua participagdo e uso de suas
respostas/opinides/consideracdes, para fins de pesquisa; terd remarcacdo da entrevista, caso
solicitado pelo participante; a entrevista podera ser interrompida a qualquer momento que o
participante desejar, como ser interrompida se o pesquisador observar alteragfes de humor ou
saude que coloquem o participante em risco durante a coleta de dados. Quebra de
sigilo/anonimato: as respostas serdo confidenciais e serdo resguardadas pelo sigilo dos
pesquisadores durante a pesquisa e divulgacéo dos resultados, assegurado também o anonimato.
Estresse ou dano: sera oferecida assisténcia psicoldgica, se necessaria, que sera direcionada a
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uma equipe qualificada, representada pelos pesquisadores responsaveis, para 0S
encaminhamentos e providéncias. Beneficios da Pesquisa: Este estudo contribuira com o
espaco académico, uma vez que proporcionard a oportunidade de perceber como a educacgao
em saude se articula com os diferentes itinerarios formativos e sua implementa¢do no novo
ensino médio do Estado do Tocantins enquanto politica publica do Estado. Diante dos
resultados podemos propor a oferta de itinerarios formativos voltados para a educacdo em
salde. Ressarcimento e indenizagdo: esta pesquisa serd realizada de forma presencial,
podendo ser respondida conforme sua disponibilidade. Caso seja identificado e comprovado
eventuais danos provenientes desta pesquisa, vocé tem assegurado o direito a indenizacao pelo
pesquisador responsavel. Esclarecimentos e Direitos: A qualquer momento, vocé podera
solicitar obter esclarecimentos sobre esta pesquisa. Terd também a liberdade e o direito de
recusar a sua participacdo ou retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, bastando
entrar em contato com os pesquisadores. Além disso, vocé tem garantido o direito de acesso
aos resultados (parciais e finais) deste estudo, a qualquer momento. Vocé ndo sera
identificado(a) em nenhuma possivel publicacdo deste trabalho. Contato: Em caso de dividas
sobre o0 estudo, vocé podera entrar em contato com os pesquisadores descritos abaixo. Em caso
de duvidas quanto aos aspectos éticos da pesquisa o(a) Sr(a) podera entrar em contato com o
Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFT. O Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos
(CEP) é composto por um grupo de pessoas que estdo trabalhando para garantir que seus
direitos como participante de pesquisa sejam respeitados. Ele tem a obrigacao de avaliar se a
pesquisa foi planejada e se esta sendo executada de forma ética. Se vocé achar que a pesquisa
ndo esta sendo realizada da forma como vocé imaginou ou que esta sendo prejudicado de
alguma forma, vocé pode entrar em contato com o CEP da Universidade Federal do Tocantins
pelo telefone (63) 3229-4023, pelo e-mail: cep_uft@uft.edu.br, ou Quadra 109 Norte, Av. NS
15, ALCNO 14, Prédio do Almoxarifado, CEP-UFT - 77001-090 - Palmas/TO. Vocé pode
inclusive fazer a reclamacédo sem se identificar, se preferir. O horéario de atendimento do CEP é
de segunda a terca das 14 as 17 horas e quarta a quinta das 9 as 12 horas. Confidencialidade e
Avaliacdo dos Registros: A sua identidade e de todos os voluntarios serd mantida em total
sigilo, tanto pelos pesquisadores, como pela instituicdo onde sera realizada a pesquisa. Na
divulgacdo dos resultados desse estudo, ndo havera seu nome ou qualquer dado pessoal que
permita identifica-lo. Este documento é emitido em duas vias, sendo uma para o participante e
outra para os pesquisadores. Todas as paginas deverdo ser assinadas pelo participante e
rubricadas pelos pesquisadores, com ambas as assinaturas apostas na ultima pagina.

DECLARACAO DO (A) PARTICIPANTE

Eu, , portador do documento de
Identidade fui informado(a) dos objetivos, métodos, riscos e
beneficios da pesquisa “IMPLICACOES DA EDUCACAO EM SAUDE NOS ITINERARIOS
FORMATIVOS” de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a qualquer
momento poderei solicitar novas informag6es e modificar minha deciséo de participar se assim
0 desejar. A qualquer momento posso cancelar a entrevista e também posso recusar
comentar/responder a qualquer dos questionamentos sem qualquer constrangimento. A
pesquisadora e o professor orientador certificaram-me de que todos os dados desta pesquisa séo
confidenciais. Caso eu tenha questionamentos poderei perguntar a pesquisadora Katia
Gongalves Dias e/ou ao professor orientador Dr. José Lauro Martins nos telefones (63) 98417-
1544 e (63) 98403-1162, respectivamente. Em caso de dividas quanto aos aspectos éticos da
pesquisa eu poderei entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos
— CEP/UFT, o qual é composto por um grupo de pessoas que estdo trabalhando para garantir
que meus direitos como participante de pesquisa sejam respeitados. Ele tem a obrigacdo de



mailto:cep_uft@uft.edu.br

132

avaliar se a pesquisa foi planejada e se esta sendo executada de forma ética. Se eu achar que a
pesquisa ndo esta sendo realizada da forma como imaginei ou que esta me prejudicando de
alguma forma, eu poderei entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa - CEP/UFT,
localizado na Quadra 109 Norte. Avenida NS-15, ALCNO-14. Plano Diretor Norte, 77001-090,
Palmas, TO. Poderei inclusive fazer a reclamacdo sem me identificar, se preferir. O horario de
atendimento nas segundas as sextas-feiras, das 9h as 11h e das 14h as 17hs, exceto em feriados,
periodos de recesso académico e nas datas das reunides ordinérias do CEP. Declaro que
concordo em participar desta pesquisa e autorizo a pesquisadora a fazer uso das respostas
referentes aos questionamentos. Confirmo que recebi uma via original deste termo de
consentimento livre e esclarecido assinado por mim e pelo pesquisador, que me deu a
oportunidade de ler e esclarecer todas as minhas davidas.

Nome do Participante:

Palmas/TO, 02 de maio de 2024.

ASSINATURA DO PARTICIPANTE

PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL: Kéatia Goncalves Dias

ORIENTADOR: Professor Dr. José Lauro Martins
Em caso de davidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:

Pesquisador Responsavel: Kétia Gongalves Dias
Contato: (63) 98417-1544
E-mail:

Orientador: Prof. Dr. José Lauro Martins
Contato: (63) 98403-1162
E-mail: jlauro@mail.uft.edu.br

Comité de Etica Em Pesquisa com Seres Humanos (CEP/UFT)

Contato: (63) 3229-4023

E-mail: cep_uft@uft.edu.br

Endereco: Quadra 109 Norte. Avenida NS-15, ALCNO-14. Plano Diretor Norte, 77001-090,
Palmas, TO.



mailto:jlauro@mail.uft.edu.br
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APENDICE E - TERMO DE COMPROMISSO DE UTILIZA(;AO DE DADOS (TCUD)
Titulo do Projeto de Pesquisa: Implicacbes da educacdo em saude nos itinerarios formativos
Pesquisador Responsavel: KATIA GONCALVES DIAS

Instituicio cedente dos dados: Secretaria de Educagdo do Estado do Tocantins/
Superintendéncia Regional de Educacédo de Colinas do Tocantins

IDENTIFICACAO DOS MEMBROS DO PROJETO DE PESQUISA

Nome completo (sem abreviacéo) Vinculo RG ou CPF Assinatura
Institucional

Kétia Goncalves Dias Estudante - | 343102578-10
UFT

DESCRICAO DOS DADOS

Os dados que deverdo ser coletados, somente ap0s aprovacdo do projeto de pesquisa
pelo Comité de Etica Institucional so:

Entrevista semiestruturada realizada com coordenadores pedagogicos e coordenadores
pedagdgicos de area de escolas estaduais de ensino médio jurisdicionadas a Superintendéncia
Regional de Colinas do Tocantins no periodo de abril a outubro de 2024. A entrevista tera
perguntas referentes aos itinerarios formativos descritos no Documento Curricular do Territorio
do Tocantins. Este documento é de dominio publico e pode ser acessado através do link:

Os estudos serdo embasados principalmente nas leituras da Base Nacional Comum
Curricular e do Documento Curricular do Territério do Tocantins. Todos 0os documentos sdo de
dominio publico. Esses documentos sdo necessarios porque a questdo que conduz esta pesquisa
estd associada a investigacdo da implementacdo da educacdo em salde nos itinerarios
formativos do novo ensino médio.

Os dados obtidos na pesquisa somente serdo utilizados para o projeto vinculado. SituagOes que
suscitam dividas éticas deverdo ser levadas ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Tocantins pelo telefone (63) 3229-4023 e pelo e-mail: cep_uft@uft.edu.br,

Eu, KATIA GONCALVES DIAS, pesquisadora responséavel envolvida no projeto intitulado
“IMPLICACOES DA EDUCACAO EM SAUDE NOS ITINERARIOS FORMATIVOS”,
DECLARO estar ciente de todos os detalhes inerentes a pesquisa e COMPROMETO-ME a
manter confidencialidade dos dados coletados, bem como a privacidade de seus conteudos,
garantindo a privacidade dos individuos que terdo suas informacdes acessadas.


https://www.to.gov.br/seduc/documento-curricular-do-territorio-do-tocantins-dct-to-etapa-ensino-medio/4hdqnsjj0uwt
https://www.to.gov.br/seduc/documento-curricular-do-territorio-do-tocantins-dct-to-etapa-ensino-medio/4hdqnsjj0uwt
https://www.to.gov.br/seduc/documento-curricular-do-territorio-do-tocantins-dct-to-etapa-ensino-medio/4hdqnsjj0uwt
https://www.to.gov.br/seduc/documento-curricular-do-territorio-do-tocantins-dct-to-etapa-ensino-medio/4hdqnsjj0uwt
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Katia Gongalves Dias
Mestranda
Programa de P6s Graduagdo Stricto Sensu em Ensino em Ciéncias e Salde
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ANEXOS

ANEXOA - Q\UTORIZACAO DA SECRETARIA DO ESTADO DA EDUCACAO PARA
REALIZACAO DA PESQUISA

Fraga don Gresscts, faglansds de Secretacian 4N

N
SECRETARIA DA Paimas - Tocestin - CEP 77001930
doucacio  TOCANTINS| (&) e e
aownssdu oty
AUTORIZACAO

1 Eu, Fabio Pereira Vaz. Secretario da Educacdo do Estado do Tocantins, CPF °
832405431-68, AUTORIZO 2 pesquisadora Katia Gongalves Dias CPF n° 343 102 578-10,
vinculado 20 Programa de Pos-zraduacio em ensino de Ciéncias e Saude - PPGECS da UFT -
Universidade Faderal do Tocantins, em PalmasTO, a realizar agvidades de pesquisa junto a
esta Secretaria, ineremtes 20 projeto de pesquisa: “O Ensino em Saude pos Itineramos
Formatives do Documento Curmicular do Ternitorio do Tocantins™, que ocomrera em Escolas do
Ensino Médio da Superintendéncia Regional de Educacdo de Colinas.

Palmas - TO. 13 de dezembro de 2023.

FABIO PEREIRA VAZ
Secretano de Estado da Educagdo

CHOCL M ASMIALI PO LORAN & BRARAA PO SAMIO MR W b DLt e s
PTG S RIDCAIR I TR ST 0 TR RGE T e S SRR O GBI I e
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ANEXO B - AUTORIZACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

FUNDAGAO UNIVERSIDADE

FEDERAL DO TOCANTINS - W
UFT

conteddo/oDieins 00 conhecimanto Dara O eNsing em s300e apresentadcs Nos neranocs Formativos do
DCT-TO.

Avaliacio dos Riscos 8 Bansficlos:

A avallagdo dos Riscos, Tol ra3izada adequadamente: no PB - Informagdes D3sicas 0o projeto, Proeio
compieto € no TCLE.

Comentarios & Consideragdse sobrs a Peequisa:

O projeto representa uma contriouig3o para Investigar 0 processe oe Implementaglo do ensino em sande
NOS 1INeraros Formativos presantas no Documeanto Cumicular do Temnono do Tocanting.

Consigeraghes s0bre 08 Termos de apressntagao obrigatoria:

O t=rmos Toram 3presantados &m conformidacs com o Sxighio.

Recomenaagdes:

Ndona.

Conclusdes ou Pendéncias & Lista de Inadequagdes:

Ndona.

Consideragdes Finals a critério do CEP:

Conforme Resoiugao CNS 466/2012, ttens X.1.- 3.0 2 X1.2.0, @ Resolug3o CNS 51002016, Art. 28, Inc. V, 0
P2SqUISador deve apresentar ralatonos parcial semesta @ Tnal 00 profeto de PesquUISa, CONados 3 partir
da data e aprovagdo 00 protocoio de pesquisa.

Corgnaache 3 Pawcer € 0T 522

Este parecsr fol slaboraco baseado nos documentos abalxo relacionacos:

Tipo Documento

1]

Detaihado /

i

TREEEE!

Brochura
Pal=e = o a—
Curos
[Cronogama |

Enderege: Quadie 200 Nerte, Au N 15 ALONOD W Mbde de Retiose * Pedmenis, See %
Balrra. Plaro Dbt Note CEF: 77 0080

W, 1O Municiple. PALNAS
Telefone:  Jeqaogaods Eanal. cop A0 ek bt

ragm ioe 1)



FUNDAGAO UNIVERSIDADE

FEDERAL DO TOCANTINS - GREraA
UFT

CONEN0/ODISIDS 00 CONNECIMENTD DAF3 O ENSING &M 53008 apresentados nos Ineranos Formativos do
DCT-TO.

Avaliag3o dos Riecos s Bensficlos:

A avallagdo dos Riscos, fol reizada adequadamente: no PB - Informagdes D3sicas 0o projeto, Projeto
compieto € no TCLE.

Comentarios & Conslderagdes sobrs a Peequisa:

O projeto representa uma controuicdo para INvestigar o processo oe Implementagso do ensino em sadde
NOS 1INEranos Formativos presentes no Documento Cumicular do Temmono do Tocantins.

Consigeragbes s0bre 08 Termos de apreeentacao obrigatoria:
Os termos foram apresantados am confonmidads com 0 Sxigiie.

Cortsaache 3 Pawcar § 0 522

Consideragdes Finals a critério do CEP:

Conforme Resolucao CNS 46612012, itens X.1.- 30  X1.2.0, @ Resoluc3o CNS 51002016, Ar. 25, Inc. V, 0
PESQUIS3AOr 0eve apresentar ralatonos parcial semesta @ fnal 0o projelo de PesquUIsa, contados a partir
da data 02 aprovagao 0o profocolo de pesquisa.

EEEEEL:

Enderege. Quadie 200 Nerte. A Ns 15 ALONOD W Mibde de Retiose 2* Pevmenis See %
Bakro. Mo Destor Note CEPF: 77 0n%0

w70 Munciple. PALNAS

Telefone:  peqaogaos Eamal. cop MG ek b

ragm e 1)
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FUNDAGAO UNIVERSIDADE
FEDERAL DO TOCANTINS - ‘GREraA
UFT
Corgscache 3: Pamcar £ O 52
[Cronograma ADOAPESQIUISA pof 150520 |DIAS AetD
TCLE/ Tenmos 02 | TCLEMOGNCAa0 pa 1511272023 | KATIA GONCALVES | Aceo
Assentimento / 145813 |DIAS
Justficatva ge
mm i G 157122023 | KATIA GONCALVES| Aceto
EMMOOSALIIZACAOPI AT VA0S0
Z 11757 |DIAS
[T aﬁwmu mam—L-r& SONCAVES[ A
“ o
WW—%M—W
e o R N
Orgamento ORCAMENTODAPESQUISA DG 28112023 | KATIA GONCALVES | Aceio
194737 |DIAS
o= TemnooeANUENG A par 2811 (FATIA GONCALVES | Aceid
e 194550 |DIAS
Foina de Rosio Wmmpu‘lmmmmm A
! 130037 | DIAS
Situag30 do Parecer
Aprovado
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ANEXO C - TRILHA DE APROFUNDAMENTO DE CIENCIAS DA NATUREZA E
SUAS TECNOLOGIAS

AN

SECRETARIA DA

Méodulo 1: Nogoes Basicas de Nutrigdo
Andlise de situactes-problema que envolvam os aspectos gerais da nufricdo, desde o seu contexto histdrico abordando a origem
da preocupacdo alimentar do ser humano até problemas sociais atuais, destacando a importancia deste tema para a sociedade
contempordnea.
-Contextualizar historicamente o surgimento da preocupacdo alimentar do ser humano;
-Incentivar os estudantes na pesquisa do processo alimentar de diferentes culturas no cendrio global, identificando a finalidade e a
importincia da gastronomia para seus respectivos povos;
-Motivar os estudantes na pesquisa sobre alimentacdo e nutricdo, diferenciando alimentos de alimentacdo e nutrientes de nutricdo;

-Promover debates sobre a diferenca entre a satisfagdo do ato se alimentar e a alimentacéo saudavel;
I Identificar os nutrientes essenciais e por que sdo chamados de essenciais;

-Incentivar os estudantes na realizacio de uma feira gastrondmica, pautada na alimentagio saudavel, onde os proprios estudantes
v&o elaborar e produzir cardapios com seus valores nutricionais e seus respectivos custos financeiros, despertando possibilidades
de empreender.

Links sugeridos:

hitps:/imesabrasil sescsp org briwp-content/uploads/2019/05/manual_nocoes pdf (Nocdes basicas de alimentagdo e nutrigdo)
hitps:/iww.youtube com/watch?v=ywUuoTJJznA (Alimentacdo Saudavel)
hitps://brasilescola.uol.com.br/saude-na-escola/nutrientes.htm (Nutrientes, classificagdo, exemplos e importancia)
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Méodulo 2: Saide e Seguranga Alimentar

Andlise historica sobre as politicas publicas voltadas para a salde e seguranca alimentar no Brasil e sua importancia para
desenvolvimento social econémico do pais, destacando as ages governamentais vigentes que regulamentam os programas de
salide e seguranca alimentar no territdrio nacional.

Hldentificar o significade seguranca alimentar e qual sua importancia e solicite aos estudantes que leiam e discutam os objetos do
lconhecimento explorados utilizando (se possivel) praticas que demonstrem a parte tedrica estudada:
-Incentivar os estudantes na pesquisa do conceito de Poltticas Publicas, diferenciando-as dos programas de governo, enfatizando

0s impactos que cada modalidade oferece para a sociedade;

-Dividir os estudantes em grupos e atribuir a cada grupo uma politica ptblica relacionada a salide e seguranca alimentar, como o
PNAE (Programa Nacional de Alimentacéo Escolar), o PAT (Programa de Alimentac&o do Trabalhador) e o PNAN (Politica
Nacional de Alimentacdo e Nutricdo), onde vdo pesquisar e analisar os objetivos, os impactos na sociedade e os desafios de
implementagdo dessas politicas;,

-Incentivar os estudantes a pesquisar sobre a existéncia de legislacdo ambiental regional voltada para a terra e aqua, verificando se
ela é realmente aplicada em seu municipio;

-Promover uma acéo coletiva visande contribuir na redugdo do desperdicio de alimentos dentro da unidade escolar, além de propor
solugfes sustentaveis para solugdo do problema.

Links sugeridos:
hitps:/iwww. youtube.com/watch?v=AYbagoNSdIQ (Politicas Publicas)
hitps:/fwww.youtube.com/watch ?v=Rj5s0pHbuEQ (PNAE)

hitps://www.youtube.com/watch?v=Sa2ll5vvHuk (PAT)
https-/iwww youtube com/watch?v=GResaGVGjeQ (PNAN)

hitps://Awww_oxfam_org.br/blog/descubra-o-que-e-seguranca-alimentar-e-qual-sua-importancia
Descubra o que é seguranca alimentar e qual sua importancia | Oxfam Brasil
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Méodulo 3: A Alimentagdo Saudavel e o Processo da Digestdo Quimica

Andlise de situacdes-problema que explorem a importancia da alimentacio saudavel e os processos quimicos ocorridos durante a
digestdo alimentar, destacando a transformacfo dos habitos alimentares no decorrer da histdria da civilizagdo. Enfatizar os
impactos positivos e negativos causados pelo processo de industrializagdo dos alimentos e substituicio dos mesmos por
suplementos alimentares.

-Convidar profissionais da salide nutricional para realizar palestras na unidade escolar, abordando tépicos como a importancia de
certos nutrientes para corpo humano, como montar pratos equilibrados e dicas para uma alimentacdo sauddvel,

-Promover debates sobre a criacdo de novos alimentos baseados nas restricdes alimentares evidenciadas pela ciéncia nos Gltimos|
anos

Links sugeridos:

hitps://www.youtube com/watch?v=wyavyxPnFJw (Nutrientes nos alimentos)
hitps://www.youtube com/watch?v=VILKICKMORSs (Alimentos sem Lactose)
https://www.youtube.com/watch?v=DUvYZmy3awo (Alimentos sem gliiten)
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Modulo 4: Processo de Pesquisa no Desenvolvimento de Novos Alimentos

Como estratégia metodoldgica sugere-se explorar os processos cientificos envolvidos na produgdo e aperfeicoamento de novos
alimentos e na utilizagdo da tecnologia para o desenvolvimento de testes e andlises de viabilidade técnica e econdmica destes
produtos. Pode-se destacar a influéncia da genética e do consumo de certos alimentos como estratégia de evolugdo nos esportes
de alto rendimento.

-Incentivar na elaboragdo de um projeto coletivo que promova o desenvolvimento de um novo e hipotético produte alimenticio,
seguindo as etapas de producdo que contenha desde a concepgdo tedrica até a inser¢do nos estabelecimentos comerciais;
-Promover debates estabelecendo a disting&o entre a pratica esportiva visando uma vida saudavel e o esporte de alto rendimento,
destacando a influéncia da genética na estrutura corporal.

Links sugeridos:

https://gepea.com.br/desenvolvimento-de-produtos-alimenticios/ (Desenvolvimento de produtos alimenticios: o que vocé ndo pode
deixar de considerar para langar um novo)

hitps:/iwww youtube com/watch?v=9cdxF 1UyT7Y (Desenvolvimento de Produtos Alimenticios)
https://www.youtube.com/watch?v=z3-H2R-MEZg (Performace x Saide)
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ANEXO D - TRILHA DE APROFUNDAMENTO DE LINGUAGENS E SUAS
TECNOLOGIAS

SR

S bUCACko TOCANTINS | {

MODULO 1: Consideragdes historicas do culto a beleza e ao belo

Cultivar o aprego pela beleza e pelo belo pode ser uma parte importante da educacéo, promovendo uma apreciacido mais profunda do
mundo ao nosso redor.

Quanto & beleza natural pode-se levar ao estudante para atividades ao ar livre, como caminhadas em trilhas naturais, visitas a jardins ou
mesmo a observacdo de estrelas & noite, encorajando-os a observar e apreciar a beleza natural do mundo. Ofereca também oportunidades
para eles explorarem diferentes formas de expressao artistica, como pintura, escultura, misica, danca e poesia, permitindo que expressem
sua propria visdo da beleza.

Faca uma breve introducéo aos estudantes da histéria da arte, mostrando exemplos de diferentes movimentos artisticos e periodos
histéricos. Crie um debate com as ideias sobre beleza, e como esse conceito muda ao longo do tempo e como séo refletidas na arte.

Auxilie os estudantes a desenvolverem habilidades criticas ao analisarem anuncios, filmes, musicas e outras formas de midia. Abordar como
0s conceitos de beleza s#&o retratados e como podem influenciar as percepgées dos individuos.

Explore obras literarias que abordam temas de beleza, como romances, poesia e contos Debates em sala de aula podem se concentrar nas
diferentes maneiras pelas quais os autores descrevem a beleza e seu significado. Incentive os estudantes a explorarem a fotografia como
uma forma de capturar a beleza ao seu redor. Eles podem criar projetos fotograficos que destacam a beleza em lugares comuns ou em
elementos naturais.

Envolver os estudantes em projetos comunitarios que realcem a beleza em seu ambiente local, como pinturas murais, limpeza de pargues ou
jardinagem em espacos publicos. Explore questbes éticas relacionadas & beleza, como os padrbes de beleza impostos pela sociedade, a
representacdo da beleza na midia e o impacto da indUstria da beleza no meio ambiente e na salde.

Contudo, os professores podem ajudar os estudantes a desenvolver um entendimento mais profundo e uma apreciacéo pela beleza em suas
varias formas, promovendo uma vis&o mais rica e significativa do mundo ao seu redor.

R
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MODULO 2: A sociedade e a industria da beleza

Compreender a influéncia da industria da beleza na sociedade Analisar os padroes de beleza impostos pela industria e sua repercussao nas
normas sociais. Refletir sobre os efeitos psicologicos e emocionais da presséo estética. Promover discussdes sobre a diversidade e a
representatividade na midia e na indastria da beleza.

Atividade em grupo usando como atribuicdo para cada grupo aspectos da industria da beleza, tipo publicidade, padrées de beleza, produtos
cosmeéticos, cirurgia plastica e outras e como esses aspectos afetam a percepcéo da beleza na sociedade e quais séo as mensagens
transmitidas.

Organize um debate sobre questBes relacionadas & inddstria da beleza, a regulamentacéo de propagandas de produtos de beleza, a
diversidade de corpos e identidades na midia, os efeitos da exposicéo constante a imagens retocadas, incentivando os estudantes a
apresentarem argumentos embasados em pesquisas e evidéncias.

Peca aos estudantes que escolham uma campanha publicitaria de uma marca de beleza e analisem seus elementos visuais, mensagem e
publico-alvo. Devem discutir como essa campanha influencia a percepcéo de beleza e quais valores estéo sendo transmitidos.

Faga com que os estudantes se cologuem no lugar de pessoas que ndo se encaixam nos padres de beleza predominantes. Eles podem
escrever cartas ou ensaios sobre suas experiéncias e emocdes relacionadas & presséo estética.

Divida os estudantes em grupos e peca para criar uma campanha publicitaria que promova a diversidade e a aceitacéo de diferentes tipos de
beleza. Podem desenvolver videos, cartazes, ou posts para redes sociais e apresentar suas ideias para a turma.

Utilize recursos como Artigos académicos sobre psicologia da beleza e impactos socioculturais; documentarios e videos sobre a industria da
beleza e seus efeitos na sociedade; Exemplos de campanhas publicitarias de marcas de beleza; Livros e ensaios sobre diversidade e
representatividade na midia

Aproveite como avaliacao destas atividades a participacéo em discussdes em sala de aula, a qualidade da pesquisa realizada, a criatividade
e originalidade do projeto, a capacidade de reflexfo critica sobre os temas abordados.

Isso ird estimular os estudantes a refletirem criticamente sobre a industria da beleza e seus impactos na sociedade, ao mesmo tempo em
que também contribuiré para promover a empatia e a valorizacéo da diversidade.
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MODULO 3: A busca pelo padrio de beleza desejado

Organize um debate estruturado onde os estudantes possam discutir os prés e contras da busca pelo padréo de beleza, incentivando-os a
considerar diferentes perspectivas, como a influéncia da midia, cultura e pressdes sociais e peca a eles para examinarem como as redes
sociais podem impactar a percepcéo da beleza, também explorar como as imagens séo editadas, a presséo para seguir padres especificos
e 0s efeitos psicolégicos disso.

Facam com que os estudantes possam entrevistar pessoas de diferentes idades, origens e experiéncias sobre suas percepcdes de beleza.
Esses relatos pessoais podem oferecer insights valiosos e promover a compreenséo mutua

Facam um estudo sobre a evolucéo dos padrbes de beleza ao longo do tempo, destacando como eles sé&o influenciados por fatores culturais,
histéricos e econdmicos. Isso ajudara os alunos a perceberem a natureza dindmica da beleza. Encoraje os estudantes a expressarem suas
ideias por meio de formas artisticas, como pintura, musica ou poesia. Isso permite uma abordagem mais emocional e subjetiva do tema.
Realize discusstes sobre esteredtipos relacionados & beleza, ajudando-os a entenderem como esses esteredtipos podem ser prejudiciais e
limitar a diversidade de expressodes de beleza. Explore a diversidade de padrbes de beleza em diferentes culturas ao redor do mundo. Isso
ajuda os alunos a apreciarem a variedade de perspectivas e a entenderem que a beleza é subjetiva.

Convite profissionais da area de salide mental para falar sobre a relac&o entre a busca pelo padrio de beleza e a salude mental. Isso pode
proporcionar uma visdo mais completa sobre os impactos dessa busca na vida das pessoas. Incentive 0s estudantes a desenvolverem
projetos de conscientizacéo, como campanhas nas redes sociais, cartazes ou apresentagfes, abordando a importédncia da aceitacio da
diversidade de corpos e aparéncias.

Ao abordar a busca pelo padréo de beleza desejado de maneira pedagégica, vocé pode contribuir para o desenvolvimento de alunos mais
conscientes, criticos e empaticos em relacéo as questdes de imagem corporal e autoestima.
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ANEXO E - REGIMENTO ESCOLAR

Capitulo 111 - Do corpo pedagdgico

Segundo Regimento Escolar (TOCANTINS, 2024), as atribui¢des do Coordenador Pedagogico
séo:

Art. 43. A coordenacédo Pedagogica é exercida por profissional com graduacéo e pedagogia, ou
em nivel de pds-graduacdo, com experiéncia em docéncia, que seja capaz de criar, propor e
articular acdes, atividades, propostas pedagoOgicas e que seja conhecedor de estratégias
metodoldgicas e pedagogicas, para desenvolver as seguintes atribuicdes:

| - coordenar, orientar e supervisionar as atividades relacionadas ao processo de ensino e
aprendizagem, com vistas ao acesso, permanéncia e sucesso escolar;

Il - articular com o grupo de sistematizacéo a elaboracdo, operacionalizagédo, monitoramento e
avaliacdo do Projeto Politico-Pedagogico da UE;

I11 - orientar e acompanhar as acdes/projetos/atividades do Plano de acdo do PPP com macro
alcance, tendo como ponto de partida as dez competéncias gerais da BNCC, compreendendo
que estas sdo metadisciplinares e perpassam todos 0os componentes curriculares;

IV- elaborar um cronograma de acompanhamento, com pauta e orientacdes para assegurar a
eficacia do planejamento coletivo semanal dos professores;

V - garantir, orientar o planejamento dos professores, de forma sistematica e coletiva, em
consonancia com os documentos norteadores das Politicas Educacionais,

Documentos Curriculares do Territério do Tocantins - DCTS, e o Projeto Politico- Pedagdgico;
VI - estabelecer formas de comunicacgdo claras e eficazes com todos, articulando argumentos
conectados ao contexto e consistentes com sua responsabilidade a frente da funcdo que atua;
VIl - monitorar as aulas do professor, sistematicamente, com a finalidade de subsidiar o
aperfeicoamento das praticas pedagogicas;

VIII - monitorar, periodicamente, o preenchimento dos diarios de classe no SGE, visando ao
cumprimento do planejamento de curso, das aulas e da carga horaria, registro dos objetos de
conhecimentos, frequéncias e notas dos estudantes;

IX - orientar os professores na utilizagdo dos recursos pedagdgicos e tecnoldgicos disponiveis
na UE;

X - acompanhar o processo de avaliagdo continua, recuperacdo paralela e final, adaptacéo e
aproveitamento de estudo, programa individual de estudo e avaliacao;

XI - planejar e articular a participagdo do docente na Formacgédo Continuada;
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XII - monitorar o rendimento escolar, em atendimento as metas estabelecidas;

XII - monitorar o cumprimento e o registro das horas-atividade do professor;

XIV - participar do processo de integracdo escola/familia/comunidade articulando com o
Orientador Educacional/equipe multiprofissional;

XV- apoiar e acompanhar, na UE, a atuacdo dos estagiarios dos cursos de licenciatura das
InstituicGes de Ensino Superior;

XVI - analisar e validar, em até dez dias Uteis apds o término de cada bimestre, os diarios de
classe no SGE;

XVII - coordenar, juntamente com o diretor, as trés etapas do Conselho de Classe Pedagdgico,
acompanhando e garantindo a devolutiva das a¢Oes de intervencdo e melhoria da aprendizagem,
no Po6s-Conselho.

XVIII - promover a autoavaliacdo continua dos processos pedagogicos, como: cumprimento de
curriculo, estratégias de intervencao aos estudantes; uso de metodologias ativas, monitoramento
das metas e ac¢Oes do PPP.

XIX - apoiar, acompanhar e orientar os professores da escola no atendimento a todos os projetos
e atividades pedagogicas propostas na area da implementacdo dos DCTs (Etapa Ensino
Fundamental e Médio);

XX- criar instrumento para monitoramento e registro do planejamento e execucdo das aulas
presenciais e ndo presenciais e da operacionalizacdo dos projetos integradores e do projeto de
vida, em conformidade com o Projeto Politico-Pedagogico;

XXI - coordenar juntamente com o diretor, a equipe técnico-pedagdgica para definir

as diretrizes pedagdgicas comuns e a estratégia de implementacdo efetiva do curriculo em
colaboracéo com o corpo docente;

XXII - orientar e apoiar os professores, junto com a equipe técnico-pedagdgica, na conducgéo
das aulas e na elaboracdo de materiais pedagdgicos;

XXIII - apoiar e orientar a implementagdo do curriculo, metodologias ativas e novas formas de
avaliacdo para promover a aprendizagem;

XXIV - incentivar a realizacdo de projetos integradores como estratégia de promocgdo da
inter/transdisciplinaridade e fortalecimento das competéncias e habilidades;

XXV - estimular a participacdo dos docentes nas formagdes continuadas propostas pela Escola,
SRE e Seduc/TO, monitorando a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos, com foco no
resultado das aprendizagens dos estudantes;

XXVI - monitorar o rendimento escolar em atendimento as metas estabelecidas pelo Plano

Estadual de Educacdo e consolidadas no PPP da unidade escolar;
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XXVII - auxiliar o Coordenador Pedagégico de Area no planejamento por area de
conhecimento, com foco no desenvolvimento das competéncias e habilidades dos DCTs
(Etapas Ensino Fundamental e Médio);

XXVIII - participar do processo de integracdo escola/familia/comunidade;

XXIX - propor e incentivar estratégias para o desenvolvimento do projeto de vida dos
estudantes, valorizando a importancia da escola nas suas escolhas e trajetorias articulando com
0 Orientador Educacional/equipe multiprofissional;

XXX - planejar e executar os encontros com as familias (plantées pedagdgicos) juntamente
com a equipe gestora e professores, articulando com o Orientador Educacional/equipe
multiprofissional;

XXXI - organizar agenda de atendimento dos professores aos pais;

XXXII - apresentar os resultados das avaliacdes diagnosticas juntamente com o Coordenador
Pedagdgico de Area (por série e por turma) para as familias e propor; acdes que as mesmas
possam fazer para contribuir com a melhoria do aprendizado do estudante;

XXXIII - realizar atendimento as familias dos estudantes que apresentam dificuldade de
aprendizagem, relacionamento e comportamento disciplinar;

XXXIV - incentivar a participagéo e presencga de 100% dos estudantes nas Avaliagdes internas
e externas;

XXXV - realizar e participar dos encontros mensais com os lideres de turma para discussao
sobre questdes pedagogicas e rotineiras (horarios, normas escolares, avaliacdes, dentre outros),
articulando as atividades com o Orientador Educacional/equipe multiprofissional;

XXXVI - assessorar o Orientador Educacional na aplicagdo dos instrumentos de consulta do
Pré-conselho, com objetivo de levantar as demandas dos estudantes, em relacdo ao processo
ensino e aprendizagem nos segmentos da escola;

XXXVII - divulgar e estimular os estudantes e profissionais da escola, na participacdo das
atividades cientificas e académicas (olimpiadas, prémios, concursos, etc), apoiando na
realizacéo das inscricoes;

XXXVIII - incentivar e apoiar as atividades de Protagonismo Juvenil em conjunto ao
Orientador Educacional/equipe multiprofissional,

XXXIX- promover e articular a integracdo da Formacgéo Geral Basica, com a parte flexivel do
curriculo, visando uma nova concepcao de avaliacéo.

XL - acompanhar o desenvolvimento das aulas presenciais e ndo presenciais das Unidades

Curriculares: Trilhas de Aprofundamento, Eletivas e do Projeto de Vida;
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XL1I - criar um instrumento para acompanhamento e execucdo do planejamento das aulas que
contemple a formacéo geral bésica e da parte flexivel do curriculo;

XLII - coordenar 0 acompanhamento pedagogico aos estudantes oriundos da busca ativa em
articulacdo com o orientador, psicologo/assistente social e os professores, com vista a
permanéncia com sucesso do estudante.

XLIII - organizar os registros com os devidos formulérios do CIFI (Controle de Infrequéncia e
Faltas Injustificadas), para os professores preencherem com os dados dos estudantes
infrequentes;

XLIV - realizar acompanhamento periddico e sistematicos dos formulérios do CIFI, garantindo
agilidade no processo e a efetivagdo das providéncias, diariamente, a partir do comunicado dos
professores e encaminhar ao Orientador Educacional para as devidas providéncias;

XLV - aplicar avaliacdo diagndstica bimestral para verificar a aprendizagem do estudante
regresso e propor intervencdes pedagdgicas e avaliativas;

XLVI - orientar o corpo docente na elaboracdo do Plano de Acompanhamento individualizado
para recuperacao da aprendizagem dos estudantes que retornaram a escola;

XLVII - acompanhar a frequéncia e o desempenho dos estudantes matriculados, articulado ao
orientador educacional/equipe multiprofissional, durante um ano e repassar periodicamente,
conforme estratégia, as informacdes ao Supervisor Estadual da Busca Ativa (UNICEF), a fim
de que possa realizar as devidas intervencgdes e registros na plataforma digital;

XLVIII - elaborar juntamente com o coordenador pedagdgico de area o horario e cronograma
dos encontros para o planejamento coletivo semanal por area de conhecimento;

XLIX — divulgar as atividades cientificas, académicas e socioculturais (prémios, olimpiadas,
concurso de redacéo, etc.), bem como acompanhar e apoiar 0s processos de inscri¢do de cada
estudante nessas atividades.

Ja a funcdo do coordenador pedagogico de area, segundo Regimento Escolar (Tocantins, 2024,
p. 38):

Art. 44. A Coordenacdo Pedagdgica de Area é exercida por servidor habilitado na éarea de
conhecimento, com experiéncia docente e com perfil facilitador e articulador do trabalho da
equipe de Professores de Area e tem como atribuicdes:

| - acompanhar, juntamente com o Coordenador Pedagdgico, a execucdo da matriz de
habilidades da Recomposicdo da Aprendizagem;

Il - monitorar o cumprimento do Documento Curricular do Territério do Tocantins;

I11 - elaborar Plano de Trabalho e acompanhar o planejamento coletivo dos professores por area

de conhecimento;
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IV - criar um instrumento para monitoramento e registro do planejamento e execugéo das aulas
presenciais e ndo presenciais das areas que coordena e da operacionalizacdo dos projetos
integradores das respectivas areas;

V - incentivar a realizacdo de projetos integradores como estratégia de promocéo da inter e
transdisciplinaridade e o fortalecimento das competéncias e habilidades desenvolvidas nos
momentos das aulas presenciais e ndo presenciais;

VI - participar da reunido semanal com o coordenador pedagdgico para a avaliacdo do trabalho
com professores das areas de conhecimento e discutir atividades de natureza interdisciplinar e
transdisciplinar;

VII - organizar juntamente com o coordenador pedagdgico a agenda de planejamento/estudo
semanal com os professores por area de conhecimento;

VIII - elaborar e desenvolver agenda de estudo destinada para as reunides de areas de
conhecimento;

IX - acompanhar a elaboragdo (revisar, sugerir, intervir) das avaliagOes relativas a sua area de
conhecimento;

X - atuar como facilitador e articulador do trabalho em areas do conhecimento, com apoio
pedagogico do coordenador pedagdgico;

X1 - elaborar juntamente com a direcdo e os coordenadores pedagdgicos os horarios das aulas,
dos professores, das atividades curriculares e das avaliagdes dos estudantes;

XI1 - criar indicadores que possam mensurar o seu trabalho e de seus orientados (criar a cultura
de autoavaliacdo e avaliacdo dos demais professores de forma clara e objetiva);

X1l - organizar, em articulagdo com a coordenacdo pedagoOgica as horas-atividade dos
professores da respectiva area de conhecimento, de maneira a garantir que esse espago/tempo
seja de efetivo trabalho pedagogico;

XIV - acompanhar juntamente com o coordenador pedagdgico o desenvolvimento das
habilidades especificas da area de conhecimento que coordena, contempladas nos eixos
estruturantes das Unidades Curriculares: Trilhas de Aprofundamento, Eletivas e o Projeto de
Vida;

XV- promover formagdo continuada em servigo juntamente com o coordenador pedagogico;
XVI - acompanhar o rendimento escolar dos estudantes nas avaliacGes diagndsticas, formativas
e somativas; organizar e acompanhar o Pré-Conselho e o Conselho de Classe Pedagogico e Pos-
Conselho em articulagdo com a equipe pedagdgica, de forma a garantir um processo coletivo

de reflexdo e intervencdes pedagogicas;



151

XVII - proceder a impressdo dos diérios de classe e coletar as assinaturas dos professores,
entregando-os a secretaria escolar, no prazo méaximo de até 10 dias posteriores a concluséo do

bimestre.
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ANEXO F - ESTRUTURA CURRICULAR PARA O ENSINO MEDIO REGULAR/ 2024

SECRETARIA DA

Vigéncia: A partir de 2024
Regime: Anual

Tumo: Matutino e Vesperiino
Carga horaria total: 3.600 h/a

Intervalo: 15 ’9h3[| Ih45/15h30-15h45

TOCANTINS \@

Praca dos Giraessis, Esplanac das Secretarias, SN
CEPT.00 010ek 455 63 3218 1400] 1419
e S TR

Palmas - Toc

ESTRUTURA CURRICULAR PARA O ENSINO MEDIO / REGULAR

Dias Lefives: 200

Semanas lefivas: 40

Durag3o da hora/aula: 50 minutos
Dias letives semanal
Saida: 11h25min/17h25min

CARGA HORARIA SEMANAL CARGA HORARIA ANUAL
ARER DO CARGN
COMPONENTES CURRICULARES 1" SERIE 2' SERIE 3 SERIE 1* SERIE 2* SERIE 3' SERIE HORARIA
COMHECIMENTO e
P NP P NP P NP P NP P NP P NP
Lingua Portuguesa 4 F 3 4 160 2 1 160 520
. Linguagens e suas IEdumE‘c Fisica 1 1 1 40 40 120
@ tecnologizs |Arte 1 1 40 80
" Lingua Inglesa 1 1 1 40 40 120
H Maiematios & 2u32 ) tematics 4 1 3 E] 160 40 120 120 440
A
o L Biologia 3 1 1 50 40 20 160
s c.e.;:.:: da Natureza EI% 2 1 1 &0 40 a0 160
e Quimica 2 1 1 80 40 40 180
n
B Histéria J E B 40 40 40 120
.
1 1 1
4 Cigncias Humanss e |C=0grafia 40 40 40 120
A o
: soclais aplicadas 1 1 . o a0
'
e 1 1
: Sociologia 40 40 30
‘CARGA HORARIA TOTAL DA F.G.B. = B i w 840 120 00 [] 600 o 2.160
. CARGA
T 1° SERIE 2* SERIE 3* SERIE 1* SERIE 2" SERIE 3* SERIE HORARIA
. UNIDADE S CURRICULARES TOTAL
. P NP P NP P NP P NP P NP P NP
h
h
e UNIDADES: Frojeio de Vida 2 1 1 1 50 40 40 40 200
CURRICULARES
o
M [ Trilhas de Aprofundamento (] 0 8 4 8 4 o (] 320 180 320 180 860
!
'
v Elativas. 2 1 1 1 1 1 80 40 40 40 40 40 280
o
s
TOTAL DE AULAS DO LF. 4 2 10 5 10 5 160 20 400 200 400 200 1.440
TOTAL DE HORASIAULAS 30 30 30 1200 1200 1200 3600




