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RESUMO

A despeito dos avangos na sociedade em prol dos direitos, inclusive voltados a mulher, como
visto na criacdo da lei Maria da Penha, em 2006, o crescimento no nimero de casos de estupro
e de violéncia marital se mantém, ao longo dos anos, no pais. A presente investigacdo buscou
fazer uma caracterizacdo das mulheres vitimas de estupro marital na cidade de Araguaina no
estado do Tocantins (TO), apresentando reflexdes, a partir de relatos e dados disponibilizados
pela Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM) e pelo Centro de Referéncia
Especializada de Assisténcia Social (CREAS), promovendo uma leitura da realidade
vivenciadas pelas mulheres, sendo analisados os fatores histdricos e culturais que fundamentam
a sociedade da regido e do pais. O objetivo geral da pesquisa foi verificar quais fatores presentes
na sociedade sdo capazes de explicar o estupro marital. Enquanto objetivos especificos, foram
elencados: conceituar o estupro marital, identificar os possiveis fatores que favorecem o estupro
marital e compreender como as mulheres percebem a questéo do estupro marital na sociedade
atual. A pesquisa visou responder a seguinte questdo: quais os fatores historicos e sociais
explicam o estupro marital e sua naturalizacdo na sociedade, atualmente? Assim, o estudo
investigou o complexo fendmeno da violéncia conjugal se baseando, principalmente, em dados
coletados por meio de entrevistas realizadas com mulheres vitimas de violéncia sexual e estupro
marital. No percurso metodolégico, a pesquisa foi construida enquanto um trabalho qualitativo,
pautando-se como uma andlise documental e bibliografica. Foi feito uso do software WebQDA
para suporte as analises. Os dados foram analisados sob a perspectiva do materialismo histérico
dialético e a luz de conceitos do arcabougo tedrico da literatura feminista recente. A justificativa
para desenvolver o presente estudo surgiu da minha atuagdo no Servigo Social, uma vez que
realizo atividades laborais diretamente com mulheres vitimas de violéncia. A partir das
consideracBes conceituais construidas e da analise elaborada, concluiu-se que a probabilidade
de uma mulher ser vitima de violéncia conjugal aumenta em relacdo aos seguintes indicadores:
situacdo de inseguranca econdmica, salude mental da vitima, falta de apoio psicoldgico,

recursos, sociais e emocionais e perpetuac¢ao dos atos violentos no interior da relagdo do casal.

Palavras-chave: Estupro. Violéncia. Conjugal. Marital.



ABSTRACT

Despite advances in society in favor of rights, including those aimed at women, as seen in the
creation of the Maria da Penha Law in 2006, the growth in the number of cases of rape and
marital violence continues to grow over the years, in the country. The present investigation
sought to characterize women victims of marital rape in the city of Araguaina, in the state of
Tocantins (TO), presenting reflections, based on reports and data made available by the Police
Station Specialized in Women's Assistance (DEAM) and the Reference Center Specialized
Social Assistance (CREAS), promoting an understanding of the reality experienced by women,
analyzing the historical and cultural factors that underpin society in the region. The general
objective of the research was to verify which factors present in society were capable of
explaining marital rape. As specific objectives, the following were listed: conceptualizing
marital rape, identifying the possible factors that favor marital rape and understanding how
women perceive the issue of marital rape in today's society. The research aimed to answer the
following question: what historical and social factors explain marital rape and its naturalization
in society today? Thus, the study investigated the characteristic complex of marital violence
based mainly on data obtained through interviews carried out with women victims of sexual
violence and marital rape. In its methodological approach, the research was constructed as a
qualitative work, based on a documentary and bibliographical analysis. WebQDA software was
used to support the analyses. The data were analyzed from the perspective of dialectical
historical materialism and in light of concepts from the theoretical framework of recent feminist
literature. The justification for developing this study arose from my work in Social Services, as
| carry out work activities directly with women who are victims of violence. Based on the
conceptual considerations constructed and the analysis developed, it was concluded that the
probability of a woman being a victim of conjugal violence increases in relation to the following
indicators: situation of economic insecurity, mental health of the victim, lack of psychological
support, social and emotional resources, and perpetuation of violent acts within the couple's

relationship.

Keywords: Rape. Violence, Conjugal. Marital.
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1 INTRODUCAO

Estudar os aspectos voltados a violéncia de género é se deparar com um universo de
incertezas, dado que convivemos em uma sociedade arraigada em preceitos arcaicos sobre 0
papel social que a mulher pode exercer. Vemos que se mostra iminente, ainda, a despeito dos
grandes avancos recentes em prol da equidade de direitos, enfatizar a investigagao sobre esta
tematica. Os dados sdo alarmantes e sugerem, ainda hoje, o crescimento no numero de mulheres
vitimas de agressdes, em variados contextos; fisico, moral, social ou psicolégico, o que reforca
0 estudo da violéncia de género como um assunto a ser debatido além fronteiras, no &mbito
global, na contemporaneidade.

Autores como Greco (2011), Tojevich, Cardoso e Sanches (2016), Borges e Cruz (2017)
e Lemos, Santana e Santos (2024), se debrucaram em pesquisas para elencar sobre 0s processos
enfrentados palas mulheres na busca por direitos. Os pesquisadores descrevem que 0 estupro se
faz presente na sociedade ha muito tempo, acarretando em inimeros impactos e danos a vida
da mulher, que tocam as relacGes sociais, a saude e questdes de emancipacdo e autonomia.
Tojevich, Cardoso e Sanches (2016) referem-se ao estupro como uma “infragdo” que ocorre
desde os primordios da sociedade e que se baseia e se mantém a partir da concepgdo de
“coisifica¢do” da mulher, ideia que entende a mulher como objeto, propriedade, uma posse dos
seus maridos, no caso da relacéo conjugal.

Os dados levantados através das pesquisas recentes sobre o tema demonstram que as
mulheres que vivem no mesmo ambiente que seus companheiros e sofrem violéncia (ou
violéncia doméstica), mesmo estando suscetiveis a esta, podem-na ter como invisivel, em seus
discursos. Ferreira e Moraes (2020), quanto a invisibilidade da voz das vitimas de agresséo,
identificam gque aproximadamente uma em cada trés mulheres no mundo sofre agressdes que
advém do companheiro: cerca de 35% das mulheres foram vitimas de violéncia fisica e/ou
violéncia sexual por companheiro intimo. E importante pontuar que, ao se falar sobre o estupro
marital, objeto de estudo dessa pesquisa, se deve abordar as distintas formas de violéncia, que
podem variar de agressdes psicoldgicas, fisicas e sexuais.

Ainda, Ferreira e Moraes (2020) também abordam a dificil coleta de dados estatisticos
que permitam analisar com clareza os casos e situagdes de estupro conjugal, apontando que isso
se daria tanto pela caréncia de denudncias (e ai se poderiam elencar diversas explicacfes para
esta subnotificagdo), quanto pelo fato de ser um crime que, mesmo apds ocorrido, permanece
oculto.

Partindo desta premissa, ainda ndo foram disponibilizados dados quantitativos, no
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Brasil, sobre o estupro marital, o que amplia a relevancia da construcdo da referida pesquisa.
Ao investigar os fatores voltados a seguridade de direitos, nos deparamos com um contingente
variado, dada a multideterminacao e complexidade dos fendbmenos estudados. Estes serdo aqui
observados de maneira singular, através da interpretacdo das informacdes levantadas, buscando
descrever o estupro marital dentro da atualidade.

No ambito desta pesquisa, cabe formular, seré descrita a violéncia sofrida por mulheres,
agredidas por seus companheiros, a qual é categorizada como estupro marital. A definicdo de
estupro marital, em acordo com a Lei de n°® 12.015 de 2009, a entende enquanto “o ato de
constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncao carnal, a praticar ou
a permitir que com ele se pratique ato libidinoso” (BRASIL, 2009). Ainda dentro dos preceitos
da lei, se destaca o estupro como um crime hediondo, ndo excluindo o contexto conjugal.

A interseccdo desse tema com a area do Servico Social tange quesitos da atuagdo
profissional e da producéo cientifica, académica. Quanto a atuacéo profissional, pode se falar
nas visdes de Lemos, Santana e Santos (2024), que soam a mesma tonalidade de Borges e Cruz
(2017): o Servico Social vem se configurado como um espaco profissional marcado pela
feminizacdo, sendo esta area historicamente afirmada enquanto profissdo de mulheres e para
mulheres. Em outras palavras, podemos observar ai diferencas entre os tipos de ocupacdes,
entre as posi¢cdes tomadas, que envolve diferencas nas atuagdes ou areas profissionais: distingdo
que se transmuta na diferenca de direitos, notada na sociedade, onde homens e mulheres ndo
ocupam posic¢des igualitarias.

No campo da producdo cientifica, se observa o elaborado por Moraes (2017): a
concepgdo de pesquisa académico-cientifica na area de Servico Social entende o estudo da
violéncia como um meio para “explicar os fendmenos reais por meio de critérios cientificos e
de um esquema conceitual capaz de apreender sua estrutura, génese, desenvolvimento,
dindmica e contradigdes na sociedade de classes” (MORAES, 2017, p. 393).

Diante do exposto, torna-se de extrema relevancia abordar o tema do estupro marital,
delimitando a pesquisa como meio cientifico de conhecer esse objeto em seus aspectos socio-
histérico e cultural, na busca por compreender o que contribui para a permanéncia desse tipo
de violéncia na sociedade contemporanea. A partir dessa reflexao, delimitou-se como tema para
a pesquisa o estupro marital.

Autores como Tojevich, Cardoso e Sanches (2016) destacam que 0s estudos posteriores
sobre a tematica do estupro marital podem estar diretamente ligados ao aumento dessa
violéncia. No entanto, discordo da ideia de tais autores. Acredito que, através da pesquisa,

podemos explorar fatores capazes de demonstrar a sociedade aspectos invisibilizados ou
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considerados ndo relevantes, contribuindo para mudangas no ambito social.

A afirmacdo de que a ndo escrita sobre o tema pode fazer com que fatores
negligenciados atravessam geracfes e permanecam ocultos € valida. Observando o contexto
historico, vemos que o estupro marital ndo era considerado crime, pois a mulher era vista como
propriedade. Com a mudanca dessa percepcdo e a mulher deixando de ser considerada uma
propriedade, o estupro marital passou a ser classificado como crime. Isso levanta a questao se,
de fato, a mulher deixou de ser vista como objeto de posse fora da legislacdo, nas relacGes
sociais e conjugais.

Na legislacdo adotada no Brasil, é criminalizado o estupro e toda forma de violéncia de
género, inclusive no ambito doméstico e nas relagdes matrimoniais. Indo além das limitacdes
de fronteiras geograficas, se pode falar que esta concepcdo € adotada em grande parte das
sociedades modernas. O estupro, em todos os contextos e formas, € visto como um crime
violento e condenavel. Entretanto, a violéncia de género ainda persiste. Por que isso acontece?

Existiria um contrato social, virtual, préprio da sociedade moderna, concebida enquanto
civilizada, com validade nas relagbes conjugais, o qual estabelece que homens e mulheres
teriam direitos e autonomia sobre os proprios corpos, e poderiam decidir sobre suas escolhas,
sobre eles mesmos. Entéo por que esse direito ainda é desrespeitado, e ainda é recusado a tantas
mulheres?

Estas perguntas serdo respondidas no decorrer da escrita da dissertacdo, sendo
abordados, dentro dos capitulos, temas que versam sobre o protagonismo da mulher no contexto
social, até chegar nas analises das entrevistas, parte considerada o coracdo desta referida
pesquisa, uma vez que permite aproximar teoria e pratica, tracejando uma interpretacao Unica,
visando esclarecer sobre o estupro marital, elencando os fatores associados e as mazelas
enfrentadas pelas mulheres entrevistadas.

Nessa perspectiva, a pergunta que norteara a pesquisa que aqui se propde €: quais 0s
fatores histdricos e sociais que explicam o estupro marital e sua naturalizacdo na sociedade
atualmente? Ou seja, subtende-se, apds varios avancos em prol da seguridade de direitos, em
um periodo onde a terminologia “equidade” é largamente repetida, ao que emerge da busca por
uma sociedade igualitaria, onde, independentemente do género, as pessoas podem ocupar 0
mesmo espaco e funcéo; discrepancia que € notoria hoje, em que h4, ainda, uma distingéo entre
0 que de fato ocorre e o0 que é assegurado por lei.

Foi tomado como objetivo geral: verificar quais os fatores presentes na sociedade
capazes de explicar o estupro marital. Quanto aos objetivos especificos, se pretendeu:

conceituar o estupro marital, identificar os possiveis fatores que favorecem o estupro marital,
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compreender como as mulheres percebem a questdo do estupro marital na sociedade atual.

A investigacdo foi reservada ao espaco geografico e cultural da cidade de Araguaina,
promovendo uma leitura da realidade deste local. Atraves das falas das pessoas entrevistadas,
foram analisados os fatores historicos e culturais que permeiam a sociedade da regido, se
buscando apresentar dados atuais sobre o estupro marital na cidade, como também no estado
do Tocantins (TO), contextualizados em tempo e historia, relativizados a outros dados regionais
e nacionais.

Torna se nevralgico destacar que o interesse por este tema surgiu devido a minha atuacao
profissional, a qual me possibilitou contato direto com mulheres vitimas de violéncia sexual,
no &mbito conjugal ou social, ampliando minhas preocupac¢des acerca da temética.

Em linhas gerais, a presente dissertacdo esta organizada em trés capitulos, além da
introducdo e das considerages finais. O capitulo inicial, intitulado “Violéncia doméstica a luz
da teoria feminista”, realca as questdes do patriarcado, conceito que explicita a ideia do homem
como figura central, ocupante de lugares superiores na sociedade, e versa sobre a excluséo dos
direitos feministas desde a antiguidade. O segundo capitulo, “Estupro marital na realidade das
mulheres atualmente”, permite ao leitor entender sobre as nuances que envolvem a violéncia de
género no ambito conjugal, elencando o contexto histérico e os costumes arraigados, ainda
presentes na atualidade. Ao fim deste capitulo, foram abordados o percurso e 0s procedimentos
metodoldgicos tomados, tocando a trajetdria da pesquisadora, 0 escopo da pesquisa, 0s métodos
de analise empregados e o perfil das entrevistadas. Por fim, o terceiro e Gltimo capitulo,
intitulado “Analises das entrevistas”, envolveu as reflexdes finais construidas apés todo o

processo de pesquisa aqui descrito, sendo acompanhado das consideraces finais.
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2 VIOLENCIA DOMESTICA A LUZ DA TEORIA FEMINISTA

“Se a questdo feminina é tdo absurda é porque a
arrogancia masculina fez dela uma querela.”
(BEAUVOIR, 2021).

A epigrafe, trecho retirado de uma obra de Simone Beauvoir (BEAUVOIR, 2021), nos
leva a pensar e questionar o contexto contemporaneo, em que se V& o homem exercendo papeis,
cargos e funcdes de poder, em detrimento dos posicionamentos e papeis destinados e exercidos
pelas mulheres. Em um panorama desigual, os problemas femininos se tornam invisiveis,
intangiveis, inexistentes. Neste capitulo da dissertacdo, se realca as questes do patriarcado e
se procura entender a funcdo do homem, buscando definir e exibir elementos que reafirmem
sua concepcdo como figura central em distintos &mbitos, na sociedade.

A Teoria Feminista aqui descrita emerge como um campo critico dentro das ciéncias
sociais e humanas, ao que aborda questdes de género e desigualdade com um foco particular
nas experiéncias e lutas das mulheres. A teoria, tomada como base a pesquisa, questiona as
estruturas de poder que perpetuam a dominacdo masculina e a desigualdade de género, e propde
uma analise das rela¢des sociais, revelando as formas pelas quais as normas patriarcais moldam
a vida social e politica.

O processo de desenvolvimento das sociedades humanas — este, descrito aqui
considerando a ideia de grande sociedade global contemporanea, concepcdo que abarca a
cultura brasileira — se deu através de mudancas, envolvendo a transicdo das culturas de
agrupamento tribal para as baseadas no sistema patriarcal, se podendo observar um conjunto de
funcBes, normas, valores e principios com dupla distribuicdo de poderes, em que 0 homem
ocupava um lugar de privilégio, enquanto foi atribuido as mulheres um papel (Util
essencialmente para a propagacdo e amparo, ao cuidado da prole, construcdo social que
delineou as func¢des desiguais observadas hoje, entendidas enquanto os “papéis” dos individuos,
homem e mulher (PATEMAN, 1993).

Antes de adentrarmos sobre a questdo das discrepancias entre géneros na sociedade
contemporanea, torna oportuno evocar sobre o que é de fato a violéncia, uma vez que a tematica

é essencial ao debate promovido nesta pesquisa.

2.1 A amplitude dos conceitos de violéncia

Um ponto importante a se colocar, na discusséo tedrica promovida na atual dissertagéo,
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versa sobre as proprias defini¢des da violéncia. Em termos gerais, se pode entender a violéncia
como um “fendmeno sociohistorico e [que] acompanha toda a experiéncia da humanidade”
(MINAYO, 2005, p. 10), presente desde o inicio da civilizacdo (LIMA; PENHA, 2013). Apesar
de sua naturalidade ao cotidiano das pessoas, em nossa historia, sua definicdo é complexa: ndo
se pode reduzir o conceito de violéncia a uma ideia simples e fixa, ao que se deve entender com
clareza a sua evolucéo e as suas especificidades, culturais, locais e histéricas, conforme Maria
Cecilia Minayo (2003).

Aqui, se coloca a violéncia como uma ideia ampla, com ramificacOes e caracteristicas
Unicas, que podem variar. Como afirmaram Alexandre Muniz e Tammy Fortunato (2018), ao
tratar do assunto, “a violéncia, tanto fisica como psicolédgica, pode ser vista como opressao, um
conflito de interesses entre o ser opressor e 0 oprimido, uma relacdo social de hierarquia entre
os sexos, de dominagao e subalternidade” (MUNIZ; FORTUNATO, 2018, p. 14).

A discussdo € melhor entendida a luz deste trecho, de um dos textos Minayo:

A violéncia ndo é uma, é multipla. De origem latina, 0 vocabulo vem da palavra vis
que quer dizer forca e se refere as nogbes de constrangimento e de uso da
superioridade fisica sobre o outro. No seu sentido material o termo parece neutro, mas
qguem analisa os eventos violentos descobre que eles se referem a conflitos de
autoridade, a lutas pelo poder e a vontade de dominio, de posse e de aniquilamento do
outro ou de seus bens. Suas manifestacGes sdo aprovadas ou desaprovadas, licitas ou
ilicitas segundo normas sociais mantidas por usos e costumes naturalizados ou por
aparatos legais da sociedade. Mutante, a violéncia designa, pois — de acordo com
épocas, locais e circunstancias — realidades muito diferentes. Ha violéncias toleradas
e ha violéncias condenadas (MINAYO, 2005, p. 14).

As constatagdes levantadas pelas autoras supracitadas se tornam mais profundas quando
se considera a relevancia do estudo e conhecimento do fenbmeno da violéncia, ao que, a
despeito de sua complexa definicdo, a mesma se faz presente nos individuos que a sofrem.

Assim, Minayo compreende:

E importante investir no conhecimento especifico e empirico dos problemas, levando-
se em conta tempo, espago, grupos atingidos, gravidade e representacdo, primeiro,
para compreender e, em seguida, para agir: em sendo um fendmeno humano-histérico,
a violéncia estd ai para dramatizar causas, trazé-las a opinido publica e,
incomodamente, propor (e exigir mudangas). (MINAYO, 2003, p. 44).

Ao observar os escritos de Saffioti (SAFFIOTI, 2015), se destaca a violéncia interligada
a questdes econémicas e hierarquicas, sendo imposta na sociedade de forma velada, mascarada.
afirma que este ato dominante estd presente, tanto no ambito da “macropolitica quanto da
micropolitica”. Os envoltos da dominacéo do género masculino sobre o género feminino podem

estar associados com as rupturas e coercao de direitos provocando “dominagéo” e violéncia de
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género (SAFFIOTI, 2015).

Partindo deste pressuposto, Saffioti define a violéncia como forma de tirar o direito de
alguém, vindo a ferir sua integridade, seja ela fisica, psiquica ou moral: “trata-se da violéncia
como ruptura de qualquer forma de integridade da vitima: integridade fisica, integridade
psiquica, integridade sexual, integridade moral” (SAFFIOTI, 2015, p. 18). Adicionalmente, se
pode afirmar que esta definigdo de violéncia contempla atos e situa¢fes presentes em Vvarios

locais e de maneiras distintas.

2.2  Poder, hierarquia e género

Os aspectos de dominacdo e execucao de poder, difundidos e vivenciados na sociedade
contemporanea, sao reproduzidos dentro de uma estrutura que enfatiza e valoriza o masculino
em detrimento do feminino. Esta concepcdo pode ser entendida a partir da estrutura do
patriarcado, onde se nota 0 homem representando uma esfera superior: a masculinidade € vista
como um género dominante no patriarcado; seja a nivel publico e/ou privado. Na visdo de
Pateman, o poder exercido pelo homem detém de autoridade, “que nada mais é do que controlar
a produgdo e distribuicdo de alimentos e a riqueza que seus excedentes geram” (PATEMAN,
1993, p. 23).

Pateman destaca a importancia da anélise das relagfes de poder e estruturas sociais que
sustentam essas préaticas, e argumenta que uma verdadeira transformacao social deve desafiar e
desmantelar, notadamente, as bases patriarcais que sustentam a desigualdade de género. Para
ela, a dominagdo patriarcal estd enraizada em préticas e instituicbes que perpetuam a
subordinacdo feminina, moldando as normas e expectativas sociais que limitam o papel das
mulheres na sociedade (PATEMAN, 1993). Esta construcao social, culturalmente enraizada,
entende a masculinidade distintas praticas, tarefas e func¢des atreladas ao poder, ao controle, ao
valor, ao dominio da razdo, a posse de conhecimento, ao governo publico e a independéncia
individual, desenvolvendo, assim, a identidade do homem, como se coloca, dado que Ihe foi
confiado o acesso e o direito de governar, decidir e ordenar (PATEMAN, 1993).

De acordo com a historiadora Joan Scott (1994), em seu artigo “Género: uma categoria
util de analise historica”, as relagdes sociais perpassam por essa constru¢do social, através da
qual se define o que € adequado ao género feminino e ao masculino. Inclui imaginarios, que
simbolizam e ddo sentido a diferenca sexual, na forma como sdo explicadas, valorizadas e
estabelecem normas relativas a masculinidade ou feminilidade. Os processos de socializacéo e

formagdo da identidade e género produzem uma identificacdo com valores, normas e
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comportamentos; se entende que a cultura reproduz as maneiras que os seres humanos, homens
e mulheres, corresponderdo as caracteristicas do que se entende por feminino e masculino.

Indo além nas reflexdes sobre estas construgdes tedricas, se pode entender que a
conceituacdo de género € ampla, envolvendo trabalhos e conceitos interdisciplinares. Segundo
Marilia Carvalho (2011), em um estudo de tematicas ligadas as relagdes de género, um grupo
de trabalho da Sociologia da Educacdo da Associacdo Nacional de P6s-Graduagéo e Pesquisa
em Educacdo (ANPEd) encontrou dificuldades em apresentar com clareza um conceito de
género, mesmo utilizando de diferentes bases e referéncias tedricas. Entre as reflexdes
levantadas na pesquisa, vale destacar o seguinte: “para conceituar género da melhor forma
possivel, com rigor cientifico, se faz necessaria uma discussdo abrangente da historia de todas
as vertentes e das inimeras polémicas que envolvem o conceito de género” (CARVALHO,
2011, p. 99-100).

Seguindo o raciocinio proposto por Carvalho (2011), o pensamento feminista dos anos
1970 e 1980, com base em Simone de Beauvoir, utilizava a categoria de género apenas como
um conceito que se somava ao sexo € ndo como um substituto. Nesse caso, género é associado
a tracos de carater e ao comportamento, enquanto sexo descreveria o corpo bioldgico. Ideia que
prevaleceu no senso comum durante muito tempo.

De acordo com Scott, género ndo deve ser entendido como uma simples caracteristica
bioldgica ou identidade individual, mas sim como um conjunto de significados culturais e
sociais construidos historicamente e que moldam as relagdes entre 0s sexos. Ela argumenta que
género é uma estrutura social e simbdlica que organiza as relacdes de poder e define papéis e
expectativas sociais para homens e mulheres. Em outras palavras, género € uma categoria de
analise que ajuda a revelar como as desigualdades e as relacdes de poder sdo construidas e
mantidas dentro das sociedades (SCOTT, 1994).

Seguindo esta linha reflexiva, Scott enfatiza que o género deve ser visto como “um
sistema de significados e praticas que se desenvolve e muda ao longo do tempo e é
profundamente entrelacado com outras formas de opressdo e identidade, como classe, raca e
sexualidade” (SCOTT, 1994, p. 22). Essa perspectiva permite uma analise mais rica e complexa
das dinamicas sociais e das estruturas de poder que moldam as experiéncias e as oportunidades

de diferentes grupos sociais. Mediante os transcritos, Scott pontua que:

Dai se segue que género € a organizacdo social da diferenga sexual. O que néo
significa que género reflita ou implemente diferengas fisicas fixas e naturais entre
homens e mulheres, mas sim que género é o saber que estabelece significados para as
diferencas corporais. Esses significados variam de acordo com as culturas, 0s grupos
sociais e no tempo, jd que nada no corpo, incluidos ai os 6rgdos reprodutivos
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femininos, determina univocamente como a divisdo social sera definida. N&o
podemos ver a diferenca sexual a ndo ser como funcdo de nosso saber sobre o corpo
e este saber ndo é "puro”, ndo pode ser isolado de suas relagcfes numa ampla gama de
contextos discursivos. A diferenca sexual ndo é, portanto, a causa original da qual a
organizacdo social possa ser derivada em Ultima instancia - mas sim uma organizacao
social variada que deve ser, ela propria, explicada (SCOTT, 1994, p. 13).

Assim, a definicdo de Scott realca ambos 0s conceitos, coloca tanto género como sexo
enquanto construgdes historico-culturais, variaveis no tempo, nas culturas e sociedades, o que
deixa subentender que tais ideias dependerdo dos aspectos sociais e culturais; os conceitos
associados aos géneros “masculino” e “feminino” serdo definidos dentro do contexto em que
sobrevivem e se replicam. As palavras da autora, que concluem este paragrafo, reforcam esta
compreensdo: ‘“nesta abordagem, a histdria figura ndo apenas como o registro das mudancas da
organizacao social dos sexos, mas também, de maneira crucial, como participante da producéo
do saber sobre a diferenca sexual” (SCOTT, 1994, p. 13).

2.3 Desenvolvimento histérico: cronologia da luta contra a violéncia a mulher

A partir deste ponto, se analisara a violéncia e seus fatores constitutivos e elementares
a partir de uma perspectiva cronoldgica, tecendo discussfes para trazer melhor compreensao
acerca dos pilares culturais e normativos do periodo contemporaneo. Na ldade Média, podemos
observar um contexto desafiador para o género feminino, em uma época em que as mulheres
ndo podiam exercer o poder de fala, a priori, sendo educadas no seio familiar para servirem
seus futuros esposos. Em muitas ocasiGes as mulheres eram consideradas como mercadorias e
ndo como pessoas, uma vez que eram vendidas ou trocadas.

Em detrimento aos preceitos da Idade Média, Saffioti salienta que foi neste periodo em
que o “homem adquiriu a condi¢do de senhor e senhor protegido pelo principio da fragilidade
da mulher” (SAFFIOTI, 2015, p. 129). A autora evidencia, através de seus transcritos, as
mazelas enfrentadas pelo género feminino, ou, conforme coloca, 0 “sexo fragil”, termo que
utiliza enfatizar as ideologias que estdo arraigadas na sociedade, onde a esfera masculina € vista
como detentora de poder, de posses, em posicdo superior, em relacéo a esfera feminina, passiva
e fragilizada.

Em contrapartida, na Idade Moderna, se rompe com este paradigma, sendo o periodo
marcado por grandes conquistas em prol da equidade de diretos da mulher. Para melhor
compreensdo, torna oportuno destacar alguns marcos histéricos que desembocam nos dias

atuais. No Brasil, o direito ao voto feminino foi sancionado em 1932, no governo Getulio
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Vargas. Até este momento, aconteceram reivindicag¢des variadas que podem ser entendidas

como marcos histdricos as lutas e debates promovidos em torno do feminino:

1827: E proclamada a primeira lei sobre o direito a educagio no Brasil.

1874: Mulheres pedem instituicdo de ensino superior.

1932 Mulheres brasileiras podem exercer a funcao cidadd mediante seu voto.

1951: Equidade salarial para as mulheres que exercem 0 mesmo cargo que 0S
homens.

1957: Apds a morte de varias mulheres em uma fabrica téxtil, houve a reivindicacdo
por reducdo da carga horaria de trabalho como também por licenca maternidade
sendo determinado, posteriormente, o dia 8 de mar¢co como o dia Internacional da
Mulher.

1961: Criado o primeiro anticoncepcional ingerido via oral, tragando 0s rumos para
a aquisicéo de diretos reprodutivos.

1980: Instituido o lema “Quem ama Perdoa”, em tentativa de inibir as agressdes
contra a mulher.

2006: Instituida a Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006, ou lei Maria da Penha, que
requer o afastamento ou prisdo do agressor que violar os direitos das mulheres.

2010: Primeira mulher “Presidenta” eleita no Brasil.

Considerando a cronologia destacada, torna oportuno frisar o ano 2006 como um dos

marcos mais importantes, ao que foi instituida a lei Maria da Penha, voltada para o combate a

violéncia domeéstica e familiar contra a mulher. Oficialmente conhecida como Lei n°

11.340/2006 (BRASIL, 2006), o documento legislativo foi nomeado em homenagem a Maria

da Penha Maia Fernandes, uma mulher vitima de violéncia doméstica e que lutou por justica,

tornando-se um simbolo da luta contra a violéncia de género no Brasil.

A lei estabelece medidas protetivas de urgéncia e determina a criagcdo de juizados

especializados e centros de atendimento as vitimas, prevendo penas severas para 0S agressores

(BRASIL, 2006). O objetivo principal da lei foi oferecer uma protecdo mais eficaz e abrangente

as mulheres em situacéo de violéncia, alem de promover a educagdo e a conscientizagéo sobre

0 problema.
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2.4 Aspectos histdrico-culturais da violéncia doméstica

A lei Maria da Penha marca um avancgo importante no reconhecimento e enfrentamento
da violéncia doméstica, destacando a necessidade de um sistema judicial e social mais sensivel
e responsavel na protecdo das vitimas, levando a nos questionar, no momento atual, mediante
as lutas e conquistas em prol de equidade de direitos, porque ainda nos deparamos com elevado
nameros de vitimas de violéncia?

Buscando responder a esta pergunta, se pode citar o texto de Lerner (2019), que realca
sobre as desigualdades, descrevendo que esta recai sobre o género feminino. A desigualdade
existe por fatores diversos e se expressa nos fatores econdémicos (aqui, se pode citar o poder
econémico exercido e presente nas relacdes sociais) e podemos observar em sutis exemplos e
movimentos, tal qual a insercao da mulher na escola, barreira histérica que ainda se faz presente
em algumas culturas, hoje. Durante os periodos fundadores dos valores culturais e normativos
da sociedade, que reverbera nas nossas concepgdes contemporaneas, se percebe, a exemplo,
que apenas “as filhas de mercadores e artesdos comecaram a frequentar escolas, embora para
receberem uma educacdo adequada as mulheres” (LERNER, 2019, p. 54).

Dentro da mesma linha de pesquisa sobre os avangos em prol de equidade de diretos
entre géneros, Arruzza destaca fatores contemporéneos, descrevendo: “o papel da mulher
continuou a ser pensado como familia e submissdo aos homens” (ARRUZZA, 2019, p. 43) -
aqui, cabe iniciar debate acerca do patriarcado.

O patriarcado pode ser entendido enquanto uma estrutura social, de base historica, em
que se denota caracteristicas de dominacdo e hierarquizacdo das rela¢fes sociais, as quais se
constroem sem consonancia, em carater desigual, entre mulheres e homens (SAFFIOTI, 2004).
Se pode entender a prépria violéncia, um construto que surge neste contexto, enquanto mais um
fendmeno historico e social que nasce e se reforca dentro dele.

Nesta analise de caracteristicas culturais-sociais, se aponta que os elementos do
patriarcado sdo vistos em politicas, comportamentos, em esfera ideoldgica, politica, intelectual,
expressados em torno da discriminagéo e da desigualdade, e prevalecem em grande parte dos
contextos sociais e politicos, especialmente em situa¢es que envolvem estruturas hierarquicas

e 0 exercicio de poder. Na esteira de Beatriz Sanchez (2017):

as conexdes entre as relacbes de poder no cotidiano e no espago privado e as rela¢fes
de poder no espago publico, as feministas apontam para os silenciamentos produzidos
pelas teorias neofeministas da democracia que tém como base a divisdo entre pablico
e privado (SANCHEZ, 2017, p. 11).
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Neste contexto as disparidades estruturais entre homens e mulheres resultam em
desigualdades na participacdo na esfera politica. A divisdo de género nas responsabilidades
domeésticas implica em um acesso reduzido ao tempo livre para as mulheres, uma vez que, além
das tarefas domesticas normalmente consideradas como responsabilidade feminina, elas
também participam do mercado de trabalho, marcado pela precarizacao e salérios inferiores em
comparagdo aos homens. As jornadas duplas, ou até mais extensas, impactam suas
oportunidades de envolvimento e representacdo politica.

A pesquisadora Saffioti (2009) enfatiza os aspectos dos dois conceitos de patriarcado e
de género sob prismas negativos. Ela entende que a ideologia patriarcal é elaborada
principalmente para justificar uma estrutura de poder que mantém as mulheres e/ou grupos que
compartilham identidades semelhantes em posicdao significativamente inferior aos homens, em
todas as areas da vida social. Sua concepcdo de género se faz de forma abrangente: “as relagoes
sdo hierarquizadas entre individuos socialmente desiguais” (SAFFIOTI, 2009, p. 21), e assim,
0 género englobaria também relacdes baseadas na igualdade. Assim, segundo essa autora, 0
patriarcado é considerado um caso especifico das relacbes de género (SAFFIOTI, 2009).

A questdo discutida até aqui demonstra a luta por equidade de direitos a partir a Otica
dos autores. Se pode apontar que a literatura contemporanea aborda a questdo de género tanto
(a) de forma cultural, quanto (b) sob a perspectiva do patriarcado.

Quanto primeira forma, a definicéo de género é entendida como uma constru¢éo cultural
gue deve assegurar que sujeitos que ocupam o mesmo espaco laboral recebam remuneracao
igual, independentemente de realizarem as mesmas fungdes. J& na perspectiva patriarcal,
independentemente do género, a esfera dominante é centralizada no homem, e as questdes de
poder aquisitivo estdo intimamente ligadas a essa centralizacdo, permitindo que decisfes sejam
tomadas em beneficio préprio.

Essa dualidade de preceitos é identificada no contexto social e pode ser observada
através das mulheres que ainda permanecem em relacionamentos conjugais, ndo porque
desejam, mas por se sentirem incapazes de gerir suas vidas de forma independente. Esta
situacéo reflete as desigualdades estruturais e culturais que perpetuam a opresséo feminina e
limitam a capacidade das mulheres de exercerem plena autonomia e igualdade de direitos.

Por fim, a “violéncia contra a mulher” segundo Teles e Melo, “é um crime historico e
universal” (TELES; MELO, 2002, p. 15), construido desde as bases historicas no alvorecer da
civilizacdo e perpetuado até os dias de hoje. Pode ser visto no grau de submissdo das mulheres
aos homens, em exemplos do exercicio da violéncia contra elas que, ao longo dos séculos,

atingiu e atinge elevadas escalas de barbarie.
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A mulher sofre violéncia em todas as circunstancias da vida, em tempos de paz ou de
guerra, dentro dos muros de casa ou na praca publica, nos locais de trabalho, nos espacos de
lazer, no ambiente privado ou publico. Ela sempre esteve exposta a ataques masculinos, de
forma visivel ou invisivel, desde o nascimento e pela sua condi¢cdo de mulher, sofreu abusos
sexuais, agressdes fisicas, violéncia psicoldgica, controle de sua pessoa, do dominio
econdmico, da exclusdo publica dos debates, a proibi¢do da formacéo intelectual e, portanto, o
direito ao conhecimento e a aprendizagem, dentre outras muitas formas que poderiam ser
citadas.

No ambito da seguridade de direitos, o grande avanco a ser citado, e que é visto como
fator impulsionador de mudancas das relagdes desiguais, é a lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006), um marco na luta contra a violéncia de género. Esta legislacdo estabeleceu
medidas de protecdo as mulheres, incluindo a criacdo de varas especializadas e mecanismos
para prevenir e coibir a violéncia. Entre seus muitos relevantes, se pode destacar a tipificacéo e
defini¢do da violéncia doméstica e familiar, ou contra a mulher, como crime (BRASIL, 2006).

Junto a elaboracdo e execucdo da lei, subtendeu-se que a violéncia de género seria
erradicada, fator que ndo obteve éxito, uma vez que mulheres, ainda hoje, sdo excluidas de
acessarem politicas publicas que asseguram e oportunizam equidade de ocupacgdo no contexto
social. Observamos, entdo, que atraves do rumo historico, as mulheres tentaram e tentam se
tornarem protagonistas de suas vidas, porém, for¢as hierarquicas que ainda soam na atualidade
impedem o protagonismo feminino. Embora a escraviddo tenha formalmente terminado, a
perspectiva patriarcal e as normas sociais continuaram a tratar as mulheres como subordinadas
e sem plena autonomia.

Esta tematica sera melhor abordada no item seguinte, em que abordaremos as mazelas
enfrentadas pelas mulheres que buscam protagonismo no mercado de trabalho, caminho que

poderia ser mola propulsora para erradicar as pressoes do patriarcado.

25 Divisao sexual do trabalho

Apesar das novas configuracbes da divisdo sexual do
trabalho, os principios de separagdo e hierarquizacao ainda
se mantém a medida que predomina o entendimento e
pratica do trabalho do cuidado e doméstico como sendo um
atributo natural da mulher. — Libia Mafra B. De Miranda
(MIRANDA, 2018, p. 10).

A tematica a ser descrita gira em torno dos preceitos de Miranda (2018), uma vez que

acreditamos, apesar das grandes mudancas ocorrida no Brasil em prol de equidades de direitos,
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0 género feminino ainda ocupa lugares inferiores ao género masculino. A autora se debruca em
seus estudos para demonstrar os lugares ocupados pelas mulheres no mercado de trabalho,
mostrando a dualidade dos servicos executados, seja nos afazeres domésticos ou em grandes
empresas, elas carregam consigo o escopo da exclusao laboral (MIRANDA, 2018, p. 3).

Ao observamos o contexto histérico sobre o protagonismo da mulher, ou mesmo as
inimeras tentativas de ocuparem locais que possam ser reconhecidas, nos deparamos com uma
trajetdria de fracasso, submissdo e obediéncia. Neste contexto, Libia Miranda (2018, p. 3)
destaca que foi “na Franga nos anos 1970 no cenario de lutas do movimento feminista, momento
em que as mulheres tomam consciéncia que somente elas eram obrigadas a realizar um trabalho
ndo remunerado”.

Se pode acrescer, a estas reflexdes, o que constrai e reflete Silvia Federici: “o que eles
chamam de amor, nés chamamos de trabalho ndo pago” (PASSOS, 2019), se referindo a
concepcdo enraizada da mulher vista somente como responsavel em cuidar da casa, filhos e
doentes, que seriam atos de amor, necessarios, esperados e até mesmo, desejados como postura
e posicdo social, pela mulher.

Em suma, se pode afirmar, pelas palavras de Helena Hirata e Daniele Kergoat, que

A divisdo sexual do trabalho é a forma de divisdo do trabalho social decorrente das
relagcbes sociais entre os sexos; mais do que isso, € um fator prioritario para a
sobrevivéncia da relacdo social entre os sexos. Essa forma é modulada historica e
socialmente. Tem como caracteristicas a designacdo prioritaria dos homens a esfera
produtiva e das mulheres a esfera reprodutiva e, simultaneamente, a apropriagéo pelos
homens das fun¢des com maior valor social adicionado (politicos, religiosos, militares
etc.) (HIRATA; KERGOAT, 2007, 599).

Se percebe que as palavras “produ¢ao” e “reprodugdo” possuem, no trecho, sentidos
diferentes, onde o produzir esta voltado ao ato de fazer algo, ou seja executar alguma atividade
laboral para fabricar ou colher algo, e a reproducéo estaria associada ao ato de parir, procriar,
dar a luz. Desta forma, aléem de estarem destinadas a procriacdo, percebe-se diante dos
apontamentos, a mulher colocada para atuar em funcéo de trabalho ndo remunerado, a exemplo
de ter filhos, para que estes fossem treinados para executar posteriores atividades laborais.

Na visdo de Cinzia Arruzza, em dialogo com conceitos marxistas, se pode falar em uma
“divisdo de trabalho que relegou a mulher a esfera doméstica” (ARRUZZA, 2018, p. 77),
paradigma que seria fundamental a organizacdo do capitalismo. Seguindo esta linha de
pensamento, o trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres sustenta a capacidade do
capitalismo como sistema para extrair mais-valia da sua forca de trabalho; porque o trabalho

ndo remunerado das mulheres contribui para a reproducdo social da forgca de trabalho,



26

principalmente em familias da classe trabalhadora com baixos salarios.

Se deve pontuar que esta segregacdo de género ocorre desde o inicio da civilizagéo,
construcdo social e cultural tecida a partir da concepcdo do masculino em uma instancia ou
esfera superior, e 0 género feminino em uma instancia inferior, voltando-se aos cuidados
domestico e familiar: “esta constru¢do define os homens como responsaveis pelo trabalho
produtivo, provedores do sustento financeiro da familia, e as mulheres na condi¢cdo de
cuidadoras, responsaveis pelas atribuicdes familiares e sem remuneracdo” (FUINI; PAULA,
2023, p. 294). Percebe-se 0 estigma ligado ao homem provedor no &mago da sociedade
brasileira, como um costume social, pratica comum.

Agquelas do género feminino, mesmo se inserida no mercado de trabalho, cabe a
realizacdo de atividades domesticas. As autoras Fuini e Paula afirmam que se justificativa tal
ideologia de divisdo das atividades laborais entre géneros a partir das habilidades ou
capacidades. Neste paradigma, “a justificativa para tal divisdo entre 0s sexos ocorreu sob a
nocdo de que as tarefas domésticas e o cuidado com os filhos estariam relacionados a
habilidades femininas consideradas ‘naturais’” (FUINI; PAULA, 2023, p. 299).

Indo além desta leitura, observa-se que a divisdo do trabalho ndo implica e se refere
unicamente aos afazeres domésticos. Ela perpassa as vivencias domésticas, podendo ser vista
na ocupacédo laboral no contexto social: se percebe uma divisdo entre género e ocupagao no
mercado de trabalho, ficando o género masculino desresponsabilizado pelas esferas domésticas
e familiares, enquanto o feminino enfrentaria papeis subalternos ou ocupariam cargos onde a
remuneracao € menor.

Autores como Arruzza (2015; 2018) e Ferguson (2018) discordam da ideia de que a falta
de poder social seria causada fundamentalmente pelo contexto historico da mulher e a ideologia
de ser especializado a reproducdo e as tarefas domésticas. Se deve reiterar que as conclusdes
levantadas por estas pesquisadoras ndo sdo bem recebidas por estudiosos feministas
comprometidos em compreender as diferengas sexuais em contextos historicos e interculturais,
a fim de promover melhor a igualdade de género.

Surge entéo a seguinte indagagdo: como a divisdo sexual do trabalho, tanto na esfera
produtiva quanto na reprodutiva, estaria ligada ao exercicio geral do poder de género na
sociedade?

Quanto a isto, Fuini e Paula expressam que “a posic¢ao social dos homens é equivalente
as estratificagdes da nobreza; neste sentido, existem lugares que ndo devem ser ocupados por
eles pelo fato de serem considerados inferiores” (FUINI; PAULA, 2023, p. 300). Neste trecho,

se pode exemplificar a visdo que se tem, no senso comum, por grande parcela da sociedade, a
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atribuicdo normativa de inferiorizagao (ou fraqueza, falta) para 0 homem que executa atividades
e trabalhos domesticos. Estes podem ser mal vistos socialmente, tido que as tarefas estariam
destinadas as mulheres.

Ao observar a segregacdo de género e ocupacao social, podemos ver a relacdo com o
conceito de patriarcado descrito anteriormente, o qual surge de forma invisibilizada na
sociedade atual. No tocante a sociedade capitalista, ou em seus setores, dentro das sociedades
em desenvolvimento, se pode tecer uma comparacdo entre a participacdo das mulheres no
mercado de trabalho, em relacdo a dos homens. Segundo Cinzia Arruzza, isso incluiria “a
segmentacdo sexual da forca de trabalho, a predominancia masculina nos empregos mais bem
remunerados e nos cargos de geréncia” (ARRUZZA, 2018, p. 79), bem como a persistente
disparidade salarial entre homens e mulheres.

Torna oportuno destacar que os levantamentos até aqui discutidos sobre a divisdo do
trabalho tem como finalidade demonstrar a permanéncia (compulsoria) das mulheres nas
situacBes de violéncia. Se pode compreender que a mulher é obrigada a se manter nestas
condicdes. Esta reflexdo se soma a invisibilidade ou a falta de insercéo no sistema de equidade,
reverberando em resultados, em expressdes sociais, como a existéncia em condi¢des sociais e
de trabalho mais precérias.

Em continuidade, Connel e Pearse (2015), citados por Miranda (MIRANDA, 2018, p.
10), abordam a hierarquizacéao de poder, desenvolvendo seus estudos sobre a divisao sexual do
trabalho, debatendo paradigmas como equidades de direitos.

Na leitura de Arruzza, as mudancas na divisao sexual do trabalho na producdo foram
acompanhadas por mudancas na divisdo do trabalho na esfera doméstica ou privada dentro “do
fendmeno de mercantilizacéo, sexualizacdo da divisdo do trabalho, e as politicas do Estado de
bem-estar social” (ARRUZZA, 2015, p. 56). Ainda, afirma que politica de bem-estar social
surgiu como uma resposta as desigualdades e as falhas do mercado capitalista em garantir a
protecdo e 0 bem-estar dos cidaddos. Implementada principalmente no contexto dos paises
ocidentais ap6s a Segunda Guerra Mundial, essa politica visava promover a justiga social
através de uma série de programas e beneficios, como assisténcia médica, educacédo, e
seguridade social (ARRUZZA, 2015).

A ideia central era que o Estado deveria intervir para corrigir as desigualdades
econdmicas e sociais e garantir que todos os individuos tivessem acesso a condigdes minimas
de vida digna, independentemente de suas condigdes econémicas pessoais. No entanto, a
politica de bem-estar social também enfrentou criticas e desafios ao longo do tempo. Embora

tenha sido eficaz em reduzir algumas formas de desigualdade e prover uma rede de seguranca
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para 0s mais vulneraveis, o sistema frequentemente falhou em abordar de maneira adequada as
causas estruturais das desigualdades sociais e econémicas.

Em muitos casos, as politicas de bem-estar foram limitadas por compromissos politicos
e orcamentarios, levando a uma cobertura desigual e 8 manutencao de certas formas de exclusédo
social. Assim, a politica de bem-estar social, apesar de seus avan¢os, continua sendo complexa
e sujeita a debates sobre como melhor atender as necessidades dos cidaddos em uma sociedade
em constante mudanca.

Percebemos que nos paises em desenvolvimento a migracdo das mulheres para o
exterior frequentemente resultou nos homens assumindo maior responsabilidade nas tarefas
domesticas, como cuidar dos filhos e realizar afazeres domésticos. Da mesma forma, o
surgimento da familia de classe média com dois rendimentos em muitas economias industriais
tem sido acompanhado pela reorganizacao das responsabilidades pelas tarefas domésticas. 1sso
é evidenciado pelo fato de os homens poderem requerer licenca de paternidade ou
parentalidade, e o trabalho doméstico ndo ser mais exclusivamente responsabilidade das
mulheres, legalmente/juridicamente.

Como ressalta Cinzia Arruzza (2015), enquanto na década de 1970 era dificil abordar a
divisdo do trabalho por sexo sem recorrer a argumentos sobre biologia, hoje em dia os debates
que destacam as desigualdades na diviséo de tarefas tendem a ser discutidos como resultado da
“antropologia do género”, que denota nossa preocupacdo com ambos 0s sexos e suas relagdes
cultural e temporalmente variadas, assim como a complexa interacdo das relacdes de género e
do exercicio do poder.

Segundo dados divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
em 2022, as mulheres dedicaram quase o dobro do tempo que os homens dedicaram aos
cuidados de pessoas e/ou afazeres domésticos (IBGE, 2022): enquanto homens exerceram carga
horaria laboral de aproximadamente 11,7 horas, as mulheres exerceram aproximadamente 21,3
horas, nimeros que reforcam a demonstracdo da desigualdade de género, havendo maior
jornada de trabalho especificamente ao grupo do género feminino (IBGE, 2022).

Ao se analisar os dados por regido, se observou o Nordeste como a regido brasileira com
maior desigualdade, ao comparados aos homens, as mulheres exerceram cerca de 23,5 horas de
jornada excessiva de trabalho. Optando por um recorte voltado a cor ou raca, as informagoes
indicam que as mulheres pretas estavam envolvidas com o trabalho doméstico ndo remunerado
ou com baixas remuneragoes, sendo destacadas 1,6 horas a mais, entre a dedicacdo dos afazeres
domésticos e cuidados de pessoas (IBGE, 2022).

Os dados regionais podem ser conferidos na tabela 1 a seguir, em que se exibe a média
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de horas semanais dedicadas a cuidados de pessoas e/ou afazeres domésticos por género.

Tabela 1 — Média de horas semanais dedicadas a cuidados de pessoas e/ou afazeres
domeésticos por género, por regido do pais

Género Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste Brasil
Masculino 11,5 11,8 11,4 11,4 10,4 11,7
Feminino 20,3 23,5 21,3 19,1 18,9 21,3

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (IBGE, 2022), adaptado.

Outro indicador que apresenta e se refere a desigualdade esta relacionado a questfes de
cor ou raga, mesmo ndo sendo foco desta pesquisa, permite analisar de forma mais nitida a
desigualdade de género proposta neste capitulo. Assim, se torna pertinente invocar a estes
dados, identificado que, dentro do panorama racga/cor, as mulheres se apresentam com maiores
indices voltado a carga horaria de trabalho, ao que observa, entre os individuos que se
declararam de cor ou raga branca: 11,7 horas de trabalho exercidas pelo género masculino e
20,4 horas para o género feminino (IBGE, 2022). Neste mesmo contingente para 0S
autodeclarados da cor ou raca parda, se observou 11,7 horas de trabalho para o género
masculino e, para o género feminino se notou aproximadamente 100% deste nimero: 22 horas
trabalhadas (IBGE, 2022).

As discrepancias supracitadas, vistas nas desigualdades laborais e/ou ocupacionais, seja
por raga, cor ou género, invocam a importancia em abordar a tematica da divisdo sexual do
trabalho. Quando confrontados os dados, o género masculino possui menor carga média de
trabalho e exerce menos funcBes (menor execucao de trabalhos e afazeres domésticos) que o
feminino, independentemente da raca ou cor. Se poderia analisar as disparidades salariais, aqui,
para reforgar o descrito; entretanto, a intencéo da pesquisa converge em outras diregdes.

2.5.1. Divisdo social e trabalho: género e cor

A estas reflexdes cabe citar a autora Joan Scott, tratando das questdes de status social
que envolve ambitos de cor e raga. Ao descrever a sociedade europeia no periodo da Revolucao
Francesa, no século 18, a autora traga uma leitura que envolve as questdes de hierarquia e poder
entre géneros, e entende que, naquele periodo, as distin¢fes entre posicéo e status social entre
homens ndo eram levadas em consideracdo, enquanto as diferencas que envolviam riqueza, cor
e género, eram valorizadas (SCOTT, 2005, p. 15-16). Naquele momento, naquele contexto, as
mulheres ndo detinham direitos de cidadania, por exemplo, conquista que seria incorporada a
boa parte da sociedade global apenas muitas décadas depois.

Sobre este periodo, onde se deu o surgimento das teorias iluministas, se pode refletir
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ainda, se passou a questionar a capacidade moral e intelectual que teriam as mulheres brancas,
préximas as capacidades dos homens brancos (SCOTT, 2005; MUNIZ; FORTUNATO, 2018),
em concepcdes que se pautavam em acepcOes biologicistas das relagdes sociais humanas.
Apesar deste questionamento poder ser entendido como um avango ao que se colocava
anteriormente, para esta cultura, Muniz e Fortunato descrevem uma hierarquia, que estaria
ligada as capacidades cognitivas, notada naquele contexto: “ainda havia, além da hierarquia de
homens brancos ricos, homens brancos pobres, homens negros e mulheres, estas em tltimo grau
de hierarquia, ainda sendo classificadas como mulheres brancas e mulheres negras” (MUNIZ;
FORTUNATO, 2018, p. 10).

Em uma perspectiva contemporanea, em discussao que aborda os diferentes tipos de
movimentos feministas, a autora bell hooks distingue mulheres brancas das mulheres pretas e
dos homens pretos, trazendo a questdo dos estigmas sociais a tona, mesmo em um periodo em
que se discute o arcabouco teorico feminista de forma mais ampla. A autora, mulher negra,
afirma:

[...] ndo s estamos coletivamente na parte inferior da escada do trabalho, mas nossa
condicdo social geral é inferior a de qualquer outro grupo. Ocupando essa posigéo,
suportamos o fardo da opressdo machista, racista e classista. Ao mesmo tempo, somos
0 grupo que ndo foi socializado para assumir o papel de explorador/opressor, no

sentido de que ndo nos permitem ter qualquer “outro” ndo institucionalizado que
possamos explorar ou oprimir. [...]

As mulheres brancas e os homens negros tém as duas condi¢des. Podem agir como
opressores ou ser oprimidos. Os homens negros podem ser vitimados pelo racismo,
mas o sexismo lhes permite atuar como exploradores e opressores das mulheres. As
mulheres brancas podem ser vitimizadas pelo sexismo, mas o racismo lhes permite
atuar como exploradoras e opressoras de pessoas negras. Ambos 0s grupos tém
liderado os movimentos de libertacdo que favorecem seus interesses e apoiam a
continua opressdo de outros grupos (HOOKS, 2015, p. 207).

Os dados do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), divulgados em 2024,
reforcam quanto a gravidade do racismo, enquanto problema social, no pais. As informacdes
levantadas inferem que as altas taxas de homicidio de pessoas negras, em relacédo a pessoas nao
negras, € um dos indicadores da profundidade desta problematica social (CERQUEIRA;
BUENO, 2024). O texto da entidade afirma que,

No fendmeno da violéncia letal contra a mulher, o cenério néo é diferente. Em 2022,
do total de homicidios de mulheres registrados pelo sistema de saide, as mulheres
negras corresponderam a 66,4% das vitimas. Em ndmeros absolutos, foram 2.526
mulheres negras assassinadas [...]. Naquele ano, a taxa de homicidio de mulheres
negras foi de 4,2 por grupo de 100 mil, enquanto a taxa para mulheres ndo negras foi
de 2,5. Isso significa dizer que mulheres negras tiveram 1,7 vezes mais chances de
serem vitimas de homicidio, em comparagdo com as ndo negras [...] (CERQUEIRA,;
BUENO, 2024, p. 41).



31

As esferas sociais distintas (aqui envolvendo raga, género, classe, etc.) que se entrelagcam
indicam que as pessoas em questdo (mulheres ou mulheres negras) podem estar sujeitas a mais
de um tipo de opressdo. A desigualdade de género, assim, afeta as mulheres negras de forma
distinta, mais acentuada, na maior parte do Brasil, ainda em 2024 (CERQUEIRA; BUENO,
2024).

Cabe reforcar aqui que o escopo desta dissertacdo ndo contemplard com anélise das
categorias de cor e/ou raca, dada a énfase voltada as violéncias ocorridas com o género, como
um todo, tratando pontos que se alinham as tematicas do estupro marital.

Enfim, se conclui este topico afirmando que a desigualdade de género se faz presente
na esfera privada ou publica da mulher, sendo identificada no &mago da ocupacédo social, na
separacdo de funcdes, em que o trabalho doméstico continua sendo destinado ao género
feminino, ganhando outro sentido que diverge das perspectivas de equidade de direito
constitucional, invisibilizando o trabalho exercido no contexto familiar. Em outras palavras, se
pode falar novamente em invisibilidade, a partir de outra faceta, envolvendo interpretagdes
identitarias, sociais e normativas da mulher.

As reflexdes construidas permitem avancar ao proximo tépico, que traz a caracterizacdo

da violéncia, discutindo-se sobre as nuances do estupro marital e da violéncia de género.

2.6 Geénero e violéncia: conceitos e defini¢cdes das agressdes contra a mulher

A literatura voltada as discussdes cientificas sobre o tema e os postulados mais recentes
da legislacdo nacional denotam a diferenciacao entre tipos de violéncia que podem ocorrer com
a mulher, indo além da agresséao fisica (SESC, 2021). As variadas formas de agressdo sao
“complexas, perversas, ndo ocorrem isoladas umas das outras e tém graves consequéncias para
a mulher” (PENHA, 2024). Se entende que, desde de 2006, “qualquer uma [das formas de
agressdo] [...] constitui ato de violagdo dos direitos humanos e deve ser denunciada” (PENHA,
2024). O texto da lei Maria da Penha elenca cinco tipos de violéncia: doméstica e familiar,
psicolédgica, moral, sexual e patrimonial — Capitulo II, art. 7°, incisos L, 11, ITI, IV e V (BRASIL,

2006). O quadro 1, a seguir, expde as defini¢des de violéncia escritas na lei:

Quadro 1- Tipos de violéncia de acordo com a Lei Maria da Penha (2006)

VIOLENCIA

DEFINICAO SITUACOES
(TIPO)
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Entendida como qualquer

Espancamento
Atirar objetos, sacudir e apertar os bracgos

Estrangulamento ou sufocamento

Violéncia ) ) Lesbes com objetos cortantes ou
. conduta que ofenda a integridade
Fisica ) perfurantes
ou saude corporal da mulher. _ _
Ferimentos causados por queimaduras ou
armas de fogo
Tortura
Ameacas
Constrangimento
Humilhacéo
Manipulacao
i _ Isolamento (proibir de estudar e viajar ou
E considerada qualquer conduta )
) de falar com amigos e parentes)
que: cause danos emocional e L
L _ Vigiléncia constante
diminuigdo da autoestima; .
o o Perseguigdo contumaz
Violéncia prejudique e perturbe o pleno
o _ Insultos
Psicologica | desenvolvimento da mulher; ou
. Chantagem
vise degradar ou controlar suas N
N Exploracéo
acOes, comportamentos, crengase | o ) )
o Limitacdo do direito de ir e vir
decisoes. o o
Ridicularizacao
Tirar a liberdade de crenga
Distorcer e omitir fatos para deixar a
mulher em divida sobre a sua memoria e
sanidade (gaslighting)
Estupro
Trata-se de qualquer conduta que | Obrigar a mulher a fazer atos sexuais que
constranja a presenciar, a manter | causam desconforto ou repulsa
Violéncia | ou a participar de relagdo sexual |Impedir o uso de métodos contraceptivos
Sexual nédo desejada mediante ou forga-la a abortar

intimidacdo, ameagca, coagao ou

uso da forca.

Forcar ~ matrimbdnio,  gravidez  ou

prostituicdo por meio de coacéo,

chantagem, suborno ou manipulacéo
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Limitar ou anular o exercicio dos direitos

sexuais e reprodutivos da mulher

Entendida como qualquer
conduta que configure retencao,
subtracéo, destruicdo parcial ou

total de seus objetos,

Controlar o dinheiro
Deixar de pagar pensdo alimenticia
Destruicdo de documentos pessoais

Furto, extorsdo ou dano

Violéncia instrumentos de trabalho, )
_ ) ) Estelionato
Patrimonial documentos pessoais, bens, )
o Privar de bens, valores ou recursos
valores e direitos ou recursos o
. o econbmicos
economicos, incluindo os o _
_ _ Causar danos propositais a objetos da
destinados a satisfazer suas _
_ mulher ou dos quais ela goste
necessidades.
Acusar a mulher de traicdo
Emitir juizos morais sobre a conduta
Fazer criticas mentirosas
o E considerada qualquer conduta | Expor a vida intima
Violéncia ] L N ] ]
Moral que configure calunia, difamacéo | Rebaixar a mulher por meio de
ora

ou injaria.

xingamentos que incidem sobre a sua
indole
Desvalorizar a vitima pelo seu modo de se

vestir

Fonte: Elaborado com base no texto da Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006 (BRASIL, 2006).

As discussoes e analises promovidas nesta dissertacdo transitam por questdes ligadas ao

estupro marital, e se faz sensivel destrinchar as suas variadas possibilidades, caracterizacdes e

conceitos. E importante pontuar, desta forma, que os conceitos e situacdes se entrelacam, apesar
de distintos e dinstinguiveis, como se elabora na literatura (SANTOS; 1ZUMINO, 2005).

A exemplo deste entrelace, se pode citar o artigo 5° da Lei Maria da Penha, onde cita-

se a violéncia doméstica enquanto uma ac¢do ou omissdo danosa contra a mulher, baseada no

género (BRASIL, 2006). Por conta disto, faz ainda mais sentido explicitar claramente sobre as

defini¢bes aqui trabalhadas.

2.6.1 Violéncia de género
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A violéncia de género pode ser definida como “qualquer tipo de agressdo fisica,
psicoldgica, sexual ou simbdlica contra alguém devido a sua identidade de género ou orientagdo
sexual” (RIO GRANDE DO SUL, 2023, p. 3). Se afirma que, a partir das relaces desiguais
reproduzidas na sociedade, as mulheres sdo maiores vitimas da violéncia de género, se podendo
entender o primeiro conceito como mais amplo que a violéncia contra a mulher, ao que incluiria
também criancas e adolescentes (RIO GRANDE DO SUL, 2023, p. 3).

2.6.2 Violéncia contra a mulher

Quanto ao conceito de violéncia contra a mulher, adotaremos, para fins das analises aqui

intentadas, a concepc¢do levantada por Maricelly Santos e colaboradores:

Configura-se como violéncia contra mulher qualquer conduta — acdo ou omisséo de
discriminacdo, agressao ou coercao, ocasionada pelo simples fato da vitima ser mulher
e que cause dano, morte, constrangimento, limitacdo, sofrimento fisico, sexual, moral,
psicoldgico, social, politico, econdmico ou perda patrimonial. Ressaltando que essa
violéncia pode ocorrer tanto em ambientes publicos, como privados. No ambito
familiar, a violéncia doméstica acontece nas relagBes entre os membros da
comunidade familiar, constituida por vinculos de parentesco natural (pai, méde, filho
etc.) ou civil (marido, sogra, padrasto ou outros) por afinidade, bem como, afetividade
(SANTOS et al., 2016, p. 39).

Outro ponto € que a violéncia contra a mulher também pode ser vista através dos
aspectos identificados no sofrimento das vitimas, ao que tais fatos, coletados em palavras,
denuncias e relatos, revelam a profundidade e a complexidade da discussdo — por isto, se
utilizou os relatos de entrevistadas, nas analises desta pesquisa. Em textos, Cavalcanti
descreveu atos violentos e a forma como afetam as vidas das mulheres, causando danos que
tocam saude fisica e mental (CAVALCANTI, 2007; 2022).

Ao se falar da violéncia de género, debrugando-se também sobre a violéncia contra a
mulher, se faz importante observar os pontos levantados na discussao de Teixeira (2021, p. 37):

O entendimento sobre a violéncia contra a mulher enquanto um fenémeno
contemporaneo remete & necessidade de analisa-la juntamente ao contexto social em
que é construida e desenvolvida, uma vez que o processo de construgdo da sociedade
brasileira possui fortes tragos de mando e subalternidade nas relagdes cujas bases
foram fundadas em relac6es desiguais de género, raca, etnia e geracdo. Desta forma,
a violéncia perpassa diversos segmentos sociais € esta presente na sociedade como um
todo, compondo de forma estrutural as relacfes entre sujeitos e constituindo-se como
uma questdo que atinge toda a coletividade. A violéncia produzida pela relacéo
desigual entre géneros, dentre as véarias formas de violéncia, esta entranhada desde as
pequenas relagdes sociais cotidianas até suas formas mais explicitas, sendo capaz de
produzir efeitos brutais ndo s6 em suas vitimas, mas em toda a sociedade. A
desigualdade de género se expressa em espagos diversos, seja no ambito familiar,
profissional, institucional, comunitario, no planejamento de politicas puablicas, na



35

judicializagdo das relagdes familiares e, também, no imaginario social. Sao infinitas
formas de violéncia de género que vém sendo cotidianamente construidas historica e
socialmente.

2.6.3 Violéncia sexual

Prosseguindo neste veio racional, a violéncia sexual é outro tema da pesquisa conduzida.
A partir da visdo de Souza e Minayo (2010), a violéncia sexual se “refere a atos ou jogos sexuais
de carater homo ou heterorrelacional que utilizam pessoas idosas visando obter excitagéo,
relacdo sexual ou praticas erdticas por meio de aliciamento, violéncia fisica ou ameacgas”
(SOUZA; MINAYO, 2010, p. 2660), podendo ocorrer na vida conjugal, familiar ou privada.
As autoras também versam sobre adoecimento psicologico sofrido pelas vitimas, que se sentem
coagidas, psicologicamente, e agem em obediéncia a0 marido (MINAYO, 2006; SOUZA,
MINAYO, 2010).

Para a legislacdo brasileira, a violéncia sexual é entendida como qualquer ato libidinoso,
seja ele direto, através da conjuncédo carnal ou da forma indireta, através de gestos obscenos,
palavras pejorativas, ou até mesmo através de imagens indesejadas. Ao observamos de maneira
mais contundente, a violéncia sexual, ponto chave desta referida pesquisa, toca o que é descrito
no inciso Il da lei Maria da Penha, que exemplifica a situacdo desta forma: o sujeito utiliza da
forca, coercdo, ameaca, intimidacdo, para manter relagdes ou incitar sexualmente o seu parceiro
(BRASIL, 2006).

O Art. 7 da lei Maria da Penha, ao especificar os tipos de violéncia contra a mulher,

versa.

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao,
mediante coacéo, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos (BRASIL, 2006).

Em uma definicdo mais clara, mais recente, se Ié a violéncia sexual entre

Atos ou tentativas de relacdo sexual sem o consentimento da mulher, normalmente
feitos de formas violentas ou sob coacdo. Violéncia sexual é abuso, assédio e estupro.
Pode ser cometida tanto por pessoas desconhecidas como por pessoas conhecidas.
Segundo pesquisas do Ipea, 70% dos estupros sdo realizados por conhecidos da vitima
ou com quem mantém algum tipo de relacionamento. Os atos englobam quaisquer
tipos de relagdo sexual até, por exemplo, proibir a mulher de utilizar
anticoncepcionais, nao utilizar contraceptivos contra a vontade dela, obriga-la ou
impedi-la de abortar (FB, 2024).
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2.6.4 Violéncia doméstica e familiar

O conceito de violéncia doméstica e familiar também pode ser discutido sob diversas
concepgOes. Santos e colaboradores resumiram a violéncia doméstica enquanto “qualquer agao
cometida por familiares ou pessoas que vivem na mesma residéncia; causando danos,
sofrimento fisico ou psicoldgico, ou até mesmo morte”, pontuando, ainda que, [...] a pratica
desta independe de classe social, raca, etnia, religido, idade ou grau de escolaridade” (SANTOS
et al., 2016, p. 39-40).

Conforme o artigo 5° da lei Maria da Penha:

Art. 5% Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a

mulher qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que Ihe cause morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial:

I - no &mbito da unidade doméstica, compreendida como o espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas;

I - no Ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos
que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa;

Il - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitac&o.

Paragrafo Unico. As relagdes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orientacdo sexual (BRASIL, 2006).

A violéncia doméstica pode ser velada ou explicita, ocorrendo dentro do ambiente de
casa, se desenvolvendo a partir de fatores multiplos. Apesar de corrente (cerca de 2 milhdes de
mulheres brasileiras sdo vitimas desta forma de violéncia, anualmente), se identifica grande
dificuldade das vitimas em realizar denlncias: menos da metade o faz; algo que pode ser
frequente devido a medo de brigas, separacgdes e divércios, perda dos filhos, como também por
desamparo financeiro (FB, 2024).

Em material intitulado “Vocé ndo esta sozinha: guia para entender a violéncia de
género”, publicado no Rio de Janeiro pelo Sesc, Departamento Nacional e pela Fundagdo de
Populagdo das Nagdes Unidas, podem ser elencados alguns fatores ligados a dificuldade em
relatar a agressdo (e que se inclui a dificuldade em perceber que se encontra dentro desta
situagdo):

Envolvimento emocional: a maior parte dos agressores sdo pessoas do convivio das

vitimas, o que dificulta a denlincia e gera medo.
Dependéncia financeira: ha mulheres que dependem economicamente do agressor, em
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especial quando tém filhos, o que faz com que muitas aceitem a violéncia.
Relacionamentos abusivos: as vitimas tém dificuldade de reconhecer que aquela
postura é agressiva, em especial quando nao ha violéncia fisica.

A falta de credibilidade: muitas vezes, as mulheres ndo sdo vistas como vitimas
quando trazem a violéncia a tona, mas como responsaveis por provocarem aquela
atitude do agressor (SESC, 2021, p. 8).

Na esteira de Ludmila Cavalcanti, os efeitos deste tipo de violéncia sdo devastadores e
de longo prazo. “Além do trauma psicoldgico imediato, que pode incluir transtornos de estresse
pos-traumatico e depressdo, as vitimas frequentemente enfrentam consequéncias fisicas e
econOmicas significativas” (CAVALCANTI, 2022, p. 36). Para a autora, a instabilidade
emocional e as dificuldades financeiras resultantes do abuso podem limitar as oportunidades de
recuperagéo e reintegragdo social, aprofundando ainda mais o impacto negativo desses abusos
na vida das pessoas afetadas.

2.6.5 Estupro marital

Aqui, no ultimo subtdpico pertinente as discussdes sobre conceitos de violéncia que
atinge e/ou se volta contra a mulher, faz sentido explicitar acerca do estupro marital, um dos
elementos tomados para a construcdo da pesquisa e a analise dos dados, essencial a dissertagéo.
Em acordo com o texto da cartilha intitulada “Violéncia de Género”, publicada pela Defensoria

N1

Publica do Rio Grande do Sul, o estupro marital € “a violéncia sexual contra a mulher praticada
pelo seu préprio esposo/companheiro, mediante violéncia fisica ou moral. Qualquer ato sexual
deve ser consentido por ambas as partes, independente se for uma relagao eventual ou conjugal”
(RIO GRANDE DO SUL, 2023, p. 8).

Assim, o estupro marital contempla diversos aspectos das diferentes defini¢cdes e 0s
diferentes tipos de violéncia, explicitados no atual texto. Além disso, cabe colocar aqui, que o
estupro, além de caracterizado como crime, também € enquadrado como violéncia de género,
mesmo no ambito conjugal. A Lei n°® 11.340 de 2006, mais conhecida como lei Maria da Penha,
em seu Art. 5, configura como violéncia doméstica e familiar contra a mulher qualquer a¢éo ou
omissdo baseada no género que Ihe cause morte, leséo, sofrimento fisico, sexual ou psicologico,
em qualquer relacdo intima de afeto, independente de orientacdo sexual, o que constitui

violacgdo dos direitos humanos (BRASIL, 2006).

2.7  Avioléncia e a mulher na sociedade contemporanea
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Maria Cecilia Minayo (2006) fala da violéncia de género e da violéncia contra a mulher
como formas de dominagé&o e execucao de poder advindo da esfera masculina, entendendo este
como um cenario de negligéncia de direitos que deve ser analisado a partir da dptica cultural,

compreendendo com énfase as hierarquias e desigualdades:

A violéncia contra a mulher para ser entendida precisa ser vista sob a perspectiva de
género. Género diz respeito a relacbes de poder e a distingcdo entre caracteristicas
culturais atribuidas a cada um dos sexos e a suas peculiaridades bioldgicas. As
caracteristicas de género se fundam na hierarquia e na desigualdade de lugares
sexuados. A violéncia de género distingue um tipo de dominacéo, de opressdo e de
crueldade estruturalmente construido nas relagcbes entre homens e mulheres,
reproduzido na cotidianidade e subjetivamente assumido, atravessando classes
sociais, ragas, etnias e faixas etarias (MINAYO, 2006, p. 93).

As desigualdades descritas séo reforcadas pela violéncia, bem como pelas instituicGes e
praticas que moldam as questdes de género e violéncia. Para Erika Cavalcante (2015) este é
“um ato de brutalidade, abuso, intimidagdo, discrimina¢do, imposi¢ao, ofensa, vedagao,
agressdo fisica, psiquica, moral e patrimonial contra alguém e caracterizam relacdes sociais
entre os individuos, definidos pela hostilidade”.

Em seus textos, Saffioti (2010; 2015; 2018), Cavalcanti (2022) e Guerra (2016),
reforcam que a violéncia doméstica é uma das questdes mais significativas que as ativistas
feministas se esforcariam para resolver. Para tal, se faz relevante a conscientizacdo do publico
sobre 0 assunto; as seguidoras do movimento feminista tentam mudar a forma como as pessoas
pensam, bem como as atitudes e comportamentos das pessoas (SAFFIOTI, 2015;
CAVALCANTI, 2022).

Em reflexdo elementar, as feministas foram as responsaveis por atrair atencdo para o
assunto, revelando aspectos significativos: em primeiro lugar, as feministas enfatizam o
problema da violéncia masculina contra as mulheres, depois, se concentram na violéncia que
ocorre em casais do mesmo sexo oriundo do patriarcado (MANTELLI, 2014).

Mantelli (2014) aponta que a violéncia patriarcal é o resultado de opinides e crencas
distorcidas, e ocorre quando uma pessoa pensa que é necessario aplicar opressao fisica,
psicoldgica ou outro tipo de opressdo para manter o controle sobre os membros da familia.
Assim, 0 termo “violéncia patriarcal” abrange tipos de violéncia como a violéncia contra
mulheres, criangas e violéncia entre pessoas do mesmo sexo. Todos 0s tipos possuem bases em
pensamentos sexistas, entendendo-se a violéncia doméstica como um problema menos
significativo do que a violéncia nas ruas.

Os dados mais recentes, produzidos no ambito nacional, indicam que ha mais mulheres

assediadas e abusadas em casa do que fora delas. Uma pesquisa realizada pelo IBGE, analisando
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0s numeros de sete estados do pais (Bahia, Ceard, Maranhdo, Pernambuco, Piaui, Rio de Janeiro
e Sdo Paulo), destacou nimeros alarmantes: em 2022, houve 2.423 casos de violéncia
registrados. Destes, 495 terminaram em 6bito (IBGE, 2022).

Além dos nameros elevados, outro dado que impressiona é o fato de que a maior parte
dos registros nos sete estados tem como autor da violéncia companheiros e ex-companheiros
das vitimas: 75% dos casos de feminicidio, foram efetivados por companheiros e ex-
companheiros que ainda viviam com as vitimas. Entre 0s motivos, as principais queixas sdo
brigas e términos de relacionamento (IBGE, 2022).

Outra informacdo relevante é vista nos numeros sobre o estupro marital. Em 2023, em
Tocantins, houve um aumento de 12% nas dendncias de violéncia doméstica em relagdo a 2022,
com uma parcela significativa relacionada a casos de violéncia sexual no &mbito conjugal. Esse
dado reflete uma realidade preocupante, ao que se pode somar a estes casos as provaveis
situacdes de subnotificacdo, situacbes em que o estupro marital ndo é denunciado, devido ao
estigma social e a falta de compreensdo sobre o direito a integridade sexual dentro do casamento
(IBGE, 2022).

Dessa forma, Silvia Federici (2019, p. 22) aponta sobre a violéncia sexual e seus reflexos
de dominacéo, enfatizando que “na maioria das vezes os homens realizam este ato como forma
de se demonstrar dominante”. Em linhas gerais, subentende-se que estes aspectos dominantes
estdo atrelados ao patriarcado, ou seja, sdo baseados no sexo-género e suas discrepancias
sociais.

Nas ideias feministas de Saffioti (2001), o sistema patriarcal apresenta formas proprias
e distintas de opresséo e legitimagédo, ndo apenas relacionadas com a desigualdade na esfera
publica, mas fundamentalmente atreladas as praticas que ocorrem na esfera privada. Nesta
concepcao, o conceito de patriarcado € visto associado a politica de segregacdo de géneros,

onde se pode identificar a atribuicdo da visdo dominante para 0 homem.

No exercicio da funcdo patriarcal, os homens detém o poder de determinar a conduta
das categorias sociais nomeadas, recebendo autorizagdo ou, pelo menos, toleréncia da
sociedade para punir o que se lhes apresenta como desvio. Ainda que ndo haja
nenhuma tentativa, por parte das vitimas potenciais, de trilhar caminhos diversos do
prescrito pelas normas sociais, a execucdo do projeto de dominagdo exploracdo da
categoria social homem exige que sua capacidade de mando seja auxiliada pela
violéncia (SAFFIOTI, 2001, p. 1).

A detencdo de poder confere ao homem possibilidades, caminhos que podem ser
trilhados; dentre estes, podera também se utilizar da forca, dominacdo e exploracdo de
categorias sociais, auxiliados pela violéncia, para que seus mandatos sejam atendidos. Na visdo

de Arruzza (2010, p. 95), os “dominadores exercem o seu poder recorrendo a ameagas e castigos
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fisicos” quando necessitam de reforcar os seus sistemas hierdrquicos; além disto, este
comportamento seria igualmente aceito por ambos 0s sexos/género.

A violéncia de género € um problema que afeta criancas, adolescentes, mulheres adultas
e mulheres idosas em todo o mundo. Ocorre principalmente devido as desigualdades nas
relages de poder e também devido & discriminacédo ainda presente tanto na sociedade como na
familia.

A partir das diferencas e desigualdades, surge a ideia da superioridade masculina, que
levou a dominagdo socialmente instituida pelos homens. Esse fendbmeno de dominagédo
masculina é o cerne do que entendemos como violéncia de género, uma realidade enfrentada
atualmente por mulheres em todo o0 mundo.

Mesmo nos periodos recentes, até algumas décadas atras, a sociedade e o poder publico
ndo tinham grandes preocupacdes em prevenir e reprimir violéncias deste tipo. Durante muito
tempo, os casos de violéncia doméstica e familiar eram tratados unicamente enquanto um
problema familiar, algo privado, que excluiria a intervencdo estatal. O movimento feminista,
ao longo dos anos, teve uma participacdo marcante na conquista dos direitos civis e politicos,
lutando em defesa da igualdade de direitos entre homens e mulheres, a par dos ideais dos
direitos humanos, defendendo a eliminagéo de todas as formas de discriminacéo e violéncia,
tanto nas leis como nas préaticas sociais.

A acdo politica dos movimentos de mulheres e feministas nos ultimos 30 anos foi
decisiva para a implementacdo, no Brasil, de uma politica publica de prevencao e combate a
violéncia de género. A partir da Constituicdo de 1988, houve uma mudanca de paradigmas, uma
vez que o Estado saiu da condi¢do de mero espectador para assumir o dever de promover agdes
preventivas e repressivas voltadas ao combate a violéncia no campo das relacdes familiares.

Enquanto isso, o art. 5° da Constituicdo Federal de 1988, que estabeleceu a igualdade
formal entre homens e mulheres, ndo conseguiu reduzir as desigualdades e os indices de ataques
perpetrados contra as mulheres, uma vez que a violéncia doméstica, especialmente, continua
em nUmeros alarmantes no pais (BRASIL, 1988).

Considerando que a legislacdo brasileira ndo respondeu satisfatoriamente a realidade,
por ndo oferecer a protecdo necessaria as mulheres, nem punir adequadamente o agressor, dado
que as pesquisas realizadas indicavam que o quadro da violéncia domestica e familiar contra as
mulheres no Brasil estava se tornando cada vez mais complicado, tornou-se necessaria a criacao
de uma lei para capaz de dirimir conceitos em prol do combate aos atos violentos, sendo estes
alguns dos fatores que culminaram para surgimento da Lei n° 11.340/2006 (BRASIL, 2006).

Até a publicacdo da Lei Maria da Penha, a violéncia doméstica nédo recebia a devida
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importancia por parte da sociedade, do legislador ou do judiciario brasileiro. No tocante a Lei
n°®11.340/2006, batizada com 0 nome de Lei Maria da Penha, surgiu ap6s muitas lutas em busca
de justica contra atos de violéncia doméstica e familiar (BRASIL, 2006).

As situacOes de agressoes sofridas por mulheres, durante pouco mais de dez anos e até
22 de setembro de 2006, quando entrou em vigor a lei Maria da Penha, ficavam a cargo dos
juizados especiais penais, Lei n®9.099/95, classificando tais casos de violéncia como crimes de
menor potencial ofensivo, cuja pena maxima era de dois anos de detencdo (BRASIL, 1995).
Esta lei ainda previa a prisdo do agressor somente no ato, caso contrario, havia possibilidade de
comutacdo dessa pena para lei restritiva através de pagamento em dinheiro ou trabalho
voluntario.

Michelle Santos (2013) critica a forma como era efetivada a punicdo para o agressor,
uma vez que este s6 seria reconhecido como negligente apenas se fosse flagrado cometendo o
ato. Para o autor, o escrito em lei acaba prejudicando as normas que garantem a execucéo de
protecdo, uma vez que para atingir tal objetivo, seria necessario negligenciar varios outros,

envolvendo, na maioria das vezes, o préprio autor do crime.

Historicamente, os seres humanos procuraram a afirmagdo de seus direitos, estando
em evidéncia um ou outro, dependendo do momento politico e social; contudo, a
caracteristica comum dessas lutas sempre foram questGes basilares, precipuas, como
o direito a dignidade, a liberdade, a igualdade, & paz, a autodeterminagdo, dentre
outros (SANTOS, 2013, p. 1).

Porém, apesar de uma tentativa consciente de acabar com a impunidade, o legislador
deixou de priorizar o ser humano, preservando sua vida e integridade fisica, conforme destaca

Maria Berenice Dias (2007), ao afirmar:

O legislador, no desejo de agilizar o procedimento, ao condicionar as lesdes corporais
ligeiras e as lesdes culposas a representacdo da vitima, esqueceu-se de que ndo é
possivel condicionar a agdo penal a iniciativa da vitima quando existe um
desequilibrio entre a “acdo penal e a relagdo dominado e dominante” (DIAS, 2007).

Em debate que envolve esta relacdo entre dominado e dominante, se pode falar da
violéncia conjugal, observado que a vitima, nestes casos, teme ser exposta diante do agressor
(o marido, namorado), e se torna menos provavel que ela inicie um processo judicial. Ao
representar contra o agressor, a mulher, vitima, passava a temer sofrer outros ataques, pois
convive e dorme diariamente ao lado do agressor (CAVALCANTE, 2022).

Se destaca, aqui, a falta de consciéncia do legislador mediante a violéncia doméstica e
familiar, fatores que mereciam tratamento diferenciado durante a confecgédo de leis, normas e

postulados juridicos. Infelizmente, este tipo de violéncia continua a acumular estatisticas.
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Ainda sobre a lei de 1995, se pode falar sobre a protecdo dos Juizados Especiais
Criminais e o impacto dos institutos descriminalizadores da Lei n® 9.099/95, dado o que a lei

permitia em seu texto:

Exemplificando, a mulher poderia ser espancada, torturada e deixada a beira da morte,
mas, se recuperasse a salide em 30 dias e ndo tivesse consequéncias, 0 crime seria
considerado de menor potencial ofensivo com pena que variava de seis meses a um
ano, sujeito ao rito dos juizados especiais, pena restritiva da lei ou multa, facilmente
convertivel em prestacdo de servicos a comunidade ou pagamento de cestas
familiares. O que era incoerente e verdadeiramente absurdo. Além disso, as
consequéncias psicoldgicas que essas agressdes tiveram sobre as vitimas ndo foram
observadas na aplicacdo da pena, nem o fato de as agressdes serem, em geral, habituais
(GUERRA, 2016).

A Lei Maria da Penha, em 2006, buscou romper com este paradigma (BRASIL, 2006).
Atualmente, em casos de violéncia domeéstica, a lei reconhece que a violéncia de género vai
além de questdes fisicas, abrangendo os aspectos psicoldgicos, sexual, patrimonial e moral. As
penalidades séo aplicaveis a todos os tipos de violéncia que se voltam a mulher, em qualquer
ambito.

O Relatério da Organizacdo Mundial da Satde, em 2002, indicou que na Africa do Sul,
Austrélia, Canad, Estados Unidos e em Israel, de 40 a 70% dos assassinatos de mulheres no
mundo foram cometidos por homens com quem tiveram ou elas mantinham algum tipo de
relacionamento amoroso (OMS, 2002).

Em trajetoria similar, se observa os dados do Laboratorio de Estudo de Feminicidio
quanto as estatisticas do Brasil, que apontam para nimeros alarmantes de mortes de mulheres:
a cada 100 brasileiras assassinadas, 70 dos crimes ocorrem no contexto de suas relagdes
domésticas (LESFEM, 2024).

Outros dados relevantes, sobre a violéncia doméstica, foram divulgados em 2019 pelo
Instituto Ibope/Avon, concluindo que a violéncia doméstica estaria no topo das preocupacdes
das mulheres brasileiras e que 58% destas seriam vitimas de algum tipo de violéncia doméstica.
Neste panorama, observa-se que a violéncia doméstica compromete 14,6% do Produto Interno
Bruto (PIB) da América Latina e 10,5% do PIB do Brasil, ja que a mulher agredida falta ao
trabalho e recorre ao sistema publico de salde para tratamento médico, sendo este considerado,
portanto, um problema de satde publica.

Os dados do Superior Tribunal de Justica (STJ), indicam que, no Brasil, 0 niUmero de
julgamentos de mulheres contra a violéncia doméstica aumentou 150% entre 2006 e 2011 (STJ,
2024). Foram mais de 110 mil julgamentos, que condenaram quase 12 mil agressores do sexo

masculino. Apos promulgada a lei, que conta com alta aprovacdo da populacdo, se notou o
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aumento de trés vezes sobre a pena e préatica de lesGes corporais leves em ambiente doméstico.

Desde a criacdo da lei Maria da Penha, o centro de atendimento a mulher, telefone 180,
do Governo Federal, segundo dados divulgados pelo STJ, ja recebeu mais de 240 mil
reclamacdes (STJ, 2024). A maioria sdo relatos de agressdes do marido na frente dos filhos.
Grande parte das dendncias e reclamagdes vem da Central de Atendimento a Mulher — Ligue
180, um servico oferecido pela Secretaria de Politicas para as Mulheres, do Governo Federal,
tendo o “objetivo de receber dendncias, ou historias de violéncia, denlncias sobre 0s servicos
da rede e orientar as mulheres sobre seus direitos e legislacdo vigente, encaminhando-as aos
servicos quando necessario” (STJ, 2024).

Em seu periodo de atuacéo, a lei Maria da Penha ja deixou uma licdo: o mais importante
para quem sofre violéncia doméstica € denunciar imediatamente, denunciar com antecedéncia
e evitar que uma ameaca ou agressao verbal se transforme em uma tragédia/morte.

O contexto até aqui descrito percorre um caminho, visando demonstrar as mazelas
enfrentadas pelas mulheres, seja no ambito laboral, social ou conjugal, vimos que, apesar de
grandes avancos em prol da equidade de direitos, a sociedade atual ainda carece de politicas
publicas que possam instruir as pessoas dentro do contexto familiar. Este percurso visa erradicar
a violéncia advinda do homem, em outras palavras, as raizes do patriarcado, visto que, mesmo
diante das leis protetivas em prol do género feminino, casos violentos continuam a emergir, de
forma invisivel. Seja no ambito conjugal ou social, percebemos as repulsGes de acesso a

oportunidades e a politicas pablicas, sofridas por mulheres.
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3 ESTUPRO MARITAL NA REALIDADE DAS MULHERES ATUALMENTE

O estado atual da mulher, na sociedade, permanece precario, ideia que pode ser
reforcada pelos dados oficiais recentes. Dados divulgados levantados na 102 edi¢éo da Pesquisa
Nacional de Violéncia contra a Mulher, divulgada pelo Instituto DataSenado em parceria com
0 Observatdrio da Mulher contra a Violéncia (OMV), indicaram que 30% das mulheres do pais
ja sofreu algum tipo de violéncia domestica ou familiar provocada por um homem, dentre
agressoes fisicas ou psicologicas (DATASENADO, 2023; MESIANO, 2023).

As informagdes de outras pesquisas convergem para 0 mesmo ponto. Os dados do IBGE
apontam que cerca de uma em cada oito mulheres no Brasil sofre agressao por parte de seus
parceiros (IBGE, 2022). Esses dados revelam uma realidade alarmante sobre a violéncia
doméstica, destacando a magnitude do problema e a necessidade urgente de medidas eficazes
para proteger as vitimas e combater a violéncia de género. A prevaléncia de agressdes conjugais
indica que muitas mulheres enfrentam néo apenas a violéncia fisica, mas também a psicoldgica
e emocional, perpetuando um ciclo de abusos que compromete sua salde e bem-estar.

O contexto aqui descrito pretende desmistificar o estupro marital no ambito conjugal,
evidenciando que este ato cruel ainda perpetua na sociedade de maneira invisivel, uma vez que
a vitima carrega consigo um estigma, e mesmo sofrendo agressao, entende que deve agir em
acordo com uma suposta “obrigatoriedade em satisfazer os desejos de seu parceiro”. Em outras
palavras, a convencdo enraizada que entende a mulher enquanto alguém que serve ao homem
transparece e se reflete em comportamentos, atitudes e ideologias.

O tdpico a seguir abordara a temética do estupro no ambito conjugal, almejando
demonstrar ao leitor os estigmas enfrentados por mulheres desde a antiguidade até os dias

atuais. Se enfatizara a discussdo em torno da teoria feminista, notadamente.

3.1 O estupro no ambito conjugal

De acordo com Lins (1997), o estupro conjugal, a forma de violéncia discutida ao longo
dos resultados desta pesquisa, nem sempre fora respaldada pela coisificagdo da mulher na
sociedade patriarcal, porque a sociedade nem sempre foi patriarcal. A autora explica em sua
obra que durante muito tempo acreditou-se que, se a pré-historia nao foi patriarcal, entdo teria
sido matriarcal. Se os homens ndo dominavam, entdo eram as mulheres que dominavam — essa
é justamente uma forma de ver o mundo prépria do patriarcalismo, que tem dificuldade em

assumir uma organizacao social em que uns ndo precisem dominar outros.
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Segundo Engels (1984) e Lins (1997), a mudanca do estilo de vida ndmade, a fixagao
na terra e 0 consequente surgimento da propriedade privada, foram fatores que influenciaram
na queda da mulher na sociedade humana. O advento da posse, do acumulo de riquezas e a
defesa dessas riquezas acabaram com a liberdade sexual e criaram a necessidade de determinar
quem eram os filhos e herdeiros.

Na esteira de Engels (1984), essa mudanga na configuragdo social e familiar significou
a derrocada do direito materno e a consequente derrota do sexo feminino na histéria universal,
porque 0 homem tomou posse até da direcdo da casa e a mulher foi degradada, convertida em
servidora, em escrava do prazer do homem e um mero instrumento de reprodugéo.

Lins (1997) acrescenta, “a reacdo masculina nesse periodo foi semelhante a alguém que
fora enganado por muito tempo” (LINS, 1997, p. 17). O homem desenvolveu uma postura
autoritaria e arrogante e, daquele parceiro igualitario, a mulher assistiu ao surgimento do
déspota opressor, que se apoiava na superioridade fisica.

Essa versdo da histéria ndo mostra 0 surgimento ou mesmo a presenca do estupro
marital, mas ela € importante para mostrar que os conflitos nas relaces de género também tém
raizes na economia, na divisdo do trabalho, no campo ideoldgico, na forma de organizacdo
social e familiar, na ideia de propriedade.

Ao que difere a terminologia “propriedade”, Noronha (2002) a descreve demonstrando
a superioridade no @mbito conjugal, e concomitantemente, traca um olhar sobre os complexos
fatores socioculturais do estupro marital, calcados na ideia de posse, concedida ao elemento

masculino e impregnada na sociedade até os dias de hoje, assim;

As relagBes conjugais sdo pertinentes & vida conjugal, constituindo direito e dever
reciproco dos que casaram. O marido tem direito a posse sexual da mulher, ao qual
ela ndo se pode opor. Casando-se, dormindo sob o mesmo teto, aceitando a vida
comum, a mulher ndo se pode furtar ao congresso sexual, cujo fim mais nobre é o da
perpetuacdo da espécie. A violéncia por parte do marido ndo constituira, em principio,
crime de estupro, desde que a razdo da esposa para nao ceder a unido sexual seja mero
capricho ou fatil motivo, podendo, todavia, ele responder pelo excesso cometido
(NORONHA, 2002, p. 70).

Na citacdo de Noronha, podemos observar as mazelas enfrentadas por mulheres dentro
da ideologia social arraigada no patriarcado; a autora utiliza do termo posse para descrever a
invisibilidade de um ser, onde perde seu direito, ficando somente sobre o0s anseios do seu
marido. Outro fator relevante que podemos observar em Noronha (2002) sdo os aspectos de
desvalorizacdo da mulher, sendo destinada a punicdo somente o género feminino, caso haja
abdicacédo do ato sexual, colocando, mais uma vez, o género masculino enquanto dominador,

superior, declarando a mulher como perpetuacdo destinada a procriacdo e continuidade da
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espécie.

Ao refletir sobre os escritos de Noronha, percebe-se varios fatores contribuem para que
ainda encontremos no contexto social o patriarcado e altos indices de violacdo ao género
feminino, entre eles: a ineficiéncia do atendimento prestado as vitimas pelo sistema de justica,
a insuficiéncia de politicas publicas de protecdo e assisténcia as vitimas e seus familiares,
também a auséncia de programas sociais para o tratamento dos agressores.

Nesta vertente, Maria Dias (2015) transcreve as contradicdes expressada na Lei, ou seja,
como ja foi descrito anteriormente, “para que possamos exercer a seguridade de direitos alguns

preceitos sdo negligenciados” (DIAS, 2015, p. 49). A autora completa:

A lei ndo poderia ser mais didatica. Primeiro define o que seja violéncia doméstica
(LMP, art. 5°): qualquer a¢do ou omissdao baseada no género que lhe cause morte,
lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral e patrimonial. Depois
estabelece seu campo de abrangéncia. A violéncia passa a ser doméstica quando
praticada: (a) no &mbito da unidade doméstica; (b) no &mbito da familia; ou (c) em
qualquer relacdo intima de afeto, independente de orientacéo sexual da vitima (DIAS,
2015, p. 49).

Assim, uma série de questdes surgem quando se discute o estupro marital. Ha leis que
perpassam o contexto, e isto reverbera em seguridade de direitos, porém os indices de violéncia
de género continuam aumentando. Sera que este fator estaria correlacionado com a cultura? A
legislacdo brasileira ndo pune de maneira correta? O que precisa ser feito para diminuicdo de

um ato tdo cruel no &mbito conjugal?

3.2 Um historico de submissao

Para responder essas perguntas, se recorre as elaboracGes textuais de Breno Rosostolato
(2017), o qual tenta desmistificar ao escrever sobre a naturalizacao da pratica do estupro marital.
O autor entende que este ato foi naturalizado desde a antiguidade, sendo estigmatizado no
imaginario social, e por este motivo a naturalizacdo pela sociedade se mantém quase que intacta,
ainda nos dias de hoje, disfarcado sobre o véu do matriménio e seu conjunto de obrigacdes,
inclusive de cunho religioso (ROSOSTOLATO, 2017, p. 19).

Essa naturalizagdo acompanha a naturalizagdo da submisséo e da obediéncia das esposas
ao marido pode estar relacionada a ocultacdo do crime que passa desapercebido ou € ignorado
diante a sociedade atual. O estupro marital ndo encerra o seu significado na satisfagéo do prazer
do homem ou como ato de violéncia isolado, “ele faz parte de um conjunto misto de simbologias

e sua tarefa é desumanizar a mulher e manté-la nesse estado de coisa, posse ou objeto, enquanto
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reforca a posicao de poder do patriarca” (ROSOSTOLATO, 2017, p. 19).
No trabalho de Rosostolato (2017), podemos observar que os direitos conjugais séo

vistos na sociedade como uma espécie de rito cultural:

A mulher assume as responsabilidades em cuidar da casa e da familia, fator este que
pode ser interpretado como ponto negativo quando visto a luz da teoria feminista, uma
vez que direcionar todas as atividades domésticas apenas ao género feminino
impossibilita a mulher em exercer o labor remunerado, ficando a ser provida apenas
por seu marido, ou seja esta anuéncia pode levar a mulher ficar sobre o dominio
do seu companheiro (ROSOSTOLATO, 2017, p. 19) (grifo nosso).

Estudos como o de Santos (2014) apresenta andlises sobre as condi¢cdes sociais da
mulher desde a civilizacdo egipcia até a romana, passando pela cultura israelita, grega e da
Mesopotamia. Como se tratam de sociedades patriarcais, com poucas variacBes, nestes
contextos, a mulher estava associada ou como bem pertencente ao homem ou como fonte do
mal.

E sdo esses papéis que as sociedades patriarcais atribuem a mulher que respaldam a
violéncia que historicamente os homens cometem contra elas, incluindo o estupro, dentro e fora
do casamento. Ha casos em que a autorizacdo ao estupro marital, inclusive, era verbalizada,
escancarada, fazendo parte de preceitos legais e inclusive religiosos.

Em andlise da sociedade israelita, com base em relatos biblicos, Santos (2014) descreve
a condicdo da mulher como propriedade, primeiro do pai e depois do marido, ainda mais
intensamente do que o encontrado na sociedade egipcia. Nesse caso, a sexualidade da mulher e
sua capacidade reprodutiva pertencia ao marido e no Decalogo a mulher consta como parte dos
bens do homem. O termo “tomar esposa”, usado na lingua hebraica para referir-se ao
casamento, expressa-se pelo verbo ba’al, que significa “tornar-se dono” (SANTOS, 2014, p.
97).

Na cultura grega, Santos (2014) realca que a mulher também foi relegada ao papel de
esposa, senhora da casa, geradora dos filhos legitimos, responsavel por tecer, cozinhar, lavar,
comandar servos e servas, como também lhe era atribuido significado negativo.

Se na sociedade israelita, a mulher era identificada com a serpente, com o pecado e a
maldade, na Grécia ela foi identificada com a prépria caixa de pandora. O poeta Hesiodo aponta
a mulher como a fonte de todas as mazelas e desgracas do mundo e o advento da democracia
na Grécia classica manteve as mulheres excluidas. Na sociedade romana, a mulher, apesar de
ndo ter uma posicdo social diferente das outras sociedades patriarcais, alcangou algum
reconhecimento no ambito juridico, podendo inclusive iniciar o divorcio, tomar decisdes e

celebrar contratos sem a supervisao de um homem.
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Em continuidade, Santos (2013) aponta as raizes religiosas da violéncia contra a mulher,
citando Santo Agostinho, que afirmava categoricamente que nada ha de tdo degradante a alta
inteligéncia de um homem quanto os abragcos de uma mulher e o contato com seu corpo, sem 0
que € impossivel possuir uma esposa, por isso sua decisdo absoluta era evitar tal aproximacéo

com uma mulher, mas afirmava também que:

[...] Vemos o homem criado a vossa imagem e semelhanca, constituido em dignidade
acima de todos os viventes irracionais, por causa de vossa mesma imagem e
semelhanga, isto é, por virtude da razdo e inteligéncia. E assim como na sua alma ha
uma parte que impera pela reflexdo e outra que se submete para obedecer, assim
também a mulher foi criada, quanto ao corpo, para 0 homem. Ela possuindo sem
davida uma alma de igual natureza racional e de igual inteligéncia, esta, quanto ao
sexo, dependente do sexo masculino, assim como o apetite, de que nasce o ato, se
subordina & inteligéncia para conceber da razdo a facilidade em ordem ao bom
procedimento (AGOSTINHO, 2017, p. 423).

Para o tedrico cristdo, o corpo, a sexualidade e o apetite da mulher deviam estar
subordinados ao homem, 0 que soa como uma autorizacdo para 48or¢-la como e quando bem
entender, como qualquer objeto. Costa e colaboradores (2021) também defenderam a forte
responsabilidade das religides hebraica e crista na historia do estupro marital e na condicéo da
mulher com posse do homem e objeto de sua violéncia. O grupo de pesquisadores afirmou que

a postura da igreja frente ao estupro conjugal visava tdo somente a manutenc¢do do casamento.

E com essa construcdo histérica, e nesse contexto social, que aparece na doutrina da
igreja o Debitum Conjugalis, que infere & mulher a condigdo de objeto de controle do
marido. No &mbito da rela¢do conjugal, esta tem o dever de satisfazer as vontades do
esposo, dando o direito a este de 48orc¢a-la ao ato sexual quando ela negasse sem que
houvesse uma justificativa aceitavel, sujeitando a mulher até mesmo a atos de
violéncia a fim de cumprir seu dever matrimonial (COSTA et al., 2021, p. 4-5).

Costa et al. (2021) cita, ainda, outra concepcado, também referente ao periodo da Idade
Média, que era o “Direito de Senhorio” ou “direito da primeira noite”, que concedia ao senhorio
o direito de possuir a esposa do servo na primeira noite ap6s o matriménio. Este exemplo mostra
completo descaso pela dignidade da mulher, seu desejo e opinido, nas bases da sociedade

ocidental.
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3.2.1 Coisificacdo da mulher: edificagdo até os nUmeros atuais

O estupro conjugal como um resultado da objetificacdo e da diminui¢do da mulher por
meio de preceitos religiosos, permite discutir outro &mbito: o aspecto econdmico. A formacao
de sociedades patriarcais pelo advento da propriedade privada e da posse teria condicionado
uma nova configuracdo familiar e social (ENGELS, 1984; LINS, 1997).

Nesse processo, 0 homem toma o poder nas relacfes de género e condiciona a mulher a
mais um dos seus bens. Tendo que a subjugar a essa condicao, usa da forca fisica e todas as
formas de violéncia, inclusive a sexual, no ambito do matriménio e em todas as relac6es sociais.

A dificuldade de se contar a historia do estupro conjugal, ndo sendo possivel estabelecer
uma progressdo na linha do tempo clara, objetiva, por exemplo, é explicada por Saffioti (1999)
como sendo o resultado da normalizacdo desse tipo de violéncia, em que o papel social da
mulher de posse e servidora do homem é tido como natural, orgénico.

Ao falar em “servidora do homem?”, se inclui também servir o proprio corpo (e desejos,
vontades, escolhas) em uma relacdo sexual forcada. O marido, queredor, deveria ter cumprido
0 Seu objetivo (interesse), mesmo que fosse por meios violentos, pois era seu direito; assim
como era uma obrigacgéo da esposa submeter-se a isso. Portanto, mesmo ndo havendo registros
formais frequentes de que fatos assim aconteceram, nos periodos passados, pode se intuir que
era algo sempre esteve ali, no intimo das familias e na pretensa sacralidade do matrimonio.

Dados divulgado pelo Departamento de Analise Epidemiologica e Vigilancia de
Doencas N&o Transmissiveis (DAENT) realcam numeros sobre agressdes sofridas por
mulheres no Brasil, podendo ser destacada aqui, a notificacdo de violéncias interpessoal e
autoprovocada, 0 que torna estes, casos de salde publica. Vale pontuar que os dados coletados
se referem ao recorte temporal de 2006 a 2015 (DAENT, 2024).

Em consonéncia aos demonstrativos numéricos nacionais, contabilizou-se um total de
242.241 ligacdes efetivadas por mulheres. Deste nimero, 67,7% relataram sofrer algum tipo de
violéncia, proporcOes que ndo se alteraram significativamente entre as faixas etérias (médias
similares para todas as faixas). Em 2015, 18,6% das notificacdes eram de vitimas criangas (0 a
12 anos), 19,9% de adolescentes (13 a 19 anos), 55,6% adultos (20 a 59 anos) e 6% idosos (60
anos e mais) (DAENT, 2024).

Percebe-se que as mulheres adultas com idade entre 20 a 59 anos foram mais
susceptiveis a violéncia, porém ndo podemos descartar os indicadores numéricos que
demonstram esta mesma negligéncia em criancas, uma vez que pretendemos com este estudo

desmistificar a tematica sobre estupro marital. Este ciclo, na visao de Federici (2017), é passado
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de geracdo em geracéo, retomado e fortalecido.

Dentre as violéncias notificadas estavam: violéncia fisica (64,8%), seguida da violéncia
psicoldgica (25,7%), negligéncia (11,6%) e violéncia sexual (11,3%). O tipo de violéncia mais
frequente varia de acordo com a faixa etaria analisada (DAENT, 2024).

No contexto nacional, das 77.793 notificagdes de estupro feitas entre 2011 a 2015,
10.331 foram violentadas dentro de sua propria residéncia, 3.042 tinham sido violentadas em
via publica, e se notou grande nimero de vitimas que veio a Obito ap0s 0s atos violentos,
abrangendo a faixa etaria de mulheres de 13 a 59 anos. O ano de 2015 possui 0 maior numero

de casos: total de 17.871 estupros contra pessoas do género feminino.

Tabela 2 — NotificacOes de casos de estupro contra pessoas do género feminino, segundo
faixa etaria da vitima no Brasil

Idades 2011 2012 2013 2014 2015 Total

0 a 12 anos 3.888 5.387 6.415 6.265 6.706 28.661

13 A 19 Anos 3.795 4.882 6.078 6.561 6.059 27.375

20 A 39 Anos 2.336 3.076 3.511 3.813 3.883 16.619

40 A 59 Anos 582 795 960 1.010 1.029 4.376
60 Anos ou + 92 141 158 177 194 762

Total 10.693 14.281 17.122 17.826 17.871 77.793

Fonte: MS/SVSA/CGDANT-VIVA/SINAN (2021), adaptado pela autora, 2024.

Os dados de violéncia contra a mulher no Tocantins, em levantamento realizado pelo
site JusBrasil, apontam, no estado, foram registrados 1.400 casos de violéncia contra mulher,
dentre as denuncias foram constatados os respectivos tipos de violéncia: ameacas, lesdes
corporais, estupros, tentativas de homicidios e mortes (JUSBRASIL, 2024).

O numero de mulheres que perderam a vida chegou ao nimero de 17. Dentre os atos
violentos mais praticados estdo as ameacas, que lideram o ranking de ocorréncias, com 903
casos registrados, e a lesdo corporal dolosa, intencional, que totalizou 376 casos. O estupro
ficou em terceiro lugar de negligencias sofridas pelas mulheres no Tocantins, chegando a um
total de 107 casos consumados e 16 tentativas (JUSBRASIL, 2024). Outra andlise envolve a
faixa etaria das vitimas. Na maior parte, os casos notificados ocorreram com mulheres de 35 a
64 anos — embora as historias se repitam com mulheres de todas as idades (JUSBRASIL, 2024).

A anédlise dos dados, quantitativa, permitiu melhor compreensdo das mazelas
enfrentadas pelas mulheres na atualidade. Através dos caminhos tracados, se pode identificar
padrdes, nuances, visando entender para dirimir os fatores envolvidos na determinacdo da

violéncia de género, que abarca 0 tema desta pesquisa, 0 estupro marital na sociedade. O
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préximo capitulo esta destinado a reconstituicdo dos passos metodoldgicos tomados na anélise
intentada pela atual pesquisa.

3.3 Percurso metodoldgico

3.3.1 Trajetoria da pesquisadora

Antes de descrever o percurso metodoldgico desta pesquisa, é fundamental destacar o
gue motivou a sua elaboragdo. Iniciei minha trajetdria profissional como Assistente Social em
2013 na Secretaria Municipal de Assisténcia Social do municipio de Araguaina. Durante minha
atuacdo com violacdes de direitos, comecei a ouvir inimeros relatos de mulheres que haviam
sofrido violéncia sexual por parte de seus conjuges.

Esses atendimentos me levaram a pensar uma questao que € crucial para mim: “Como
é possivel alguém que diz amar possa obrigar sua parceira a ter relacbes sexuais sem 0 seu
consentimento?”” O olhar das mulheres que eu atendia revelava vergonha, medo e um pedido
de socorro, mas muitas delas ndo compreendiam que estavam sendo desrespeitadas e
violentadas. Alguns chegavam a justificar a situacdo, dizendo que, como seu marido sustentava
a casa sozinho, sentiam-se obrigadas a agrada-lo, mesmo que isso envolvesse atos que as faziam
sentir nojo e tristeza.

Diante desses relatos, decidi estudar mais a fundo para entender e reconhecer a natureza
da violéncia que essas mulheres enfrentavam diariamente. Apesar de encontrar poucos relatos
e material cientifico disponivel, continuei minha busca por respostas, conversando com colegas
de trabalho. No entanto, a maioria delas também ndo tinha respostas claras, com apenas uma
ou duas mencionando que era comum ouvir relatos semelhantes durante seus atendimentos.
Esse cenario reforcou a necessidade de aprofundar a pesquisa e trazer a luz a gravidade da
violéncia sexual no contexto conjugal.

Uma colega de trabalho comentou com uma atendida que “homem ¢ assim mesmo”, o
gue revela uma notavel falta de conhecimento ndo apenas por parte da sociedade, mas também
entre os profissionais que lidam diretamente ou indiretamente com o atendimento as mulheres.
Vivenciar esse tipo de resposta apenas intensificou minha inquietacdo e curiosidade sobre a
violéncia de género, motivando-me a estudar, pesquisar e compreender melhor essa forma cruel
de violéncia.

Em 2021, iniciei meus estudos para o mestrado, enxergando uma oportunidade

excepcional para aprofundar meu conhecimento sobre a violéncia de género. Meu objetivo é
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contribuir significativamente, tanto para minha préatica profissional quanto para a sociedade,
ajudando as mulheres a entender e enfrentar essa violéncia invisivel e pouco discutida.

O tema ja estava profundamente enraizado em minha pratica profissional, seja através
das narrativas das mulheres que acolhia, seja pelos relatos de pessoas préximas. Assim, minha
pesquisa estd em consonancia com o que Saffioti (2015) afirma em seu livro “Género,
Patriarcado e Violéncia” (SAFFIOTI, 2015, p. 45): “ninguém escolhe seu tema de pesquisa; €
escolhido por ele”. Esta afirmacdo reflete perfeitamente a realidade do meu processo
investigativo.

Com o aprofundar dos estudos e com o desenvolver da minha atuacdo na pratica
profissional, percebi que essa violéncia ocorre majoritariamente no proprio ambiente
doméstico, no entanto a tematica é pouca pesquisada, discutida, esclarecida e compreendido, o
que favorece a permanéncia do problema. Algumas caracteristicas tornam esta violéncia
bastante obscura e dificil de ser acompanhada, podendo e devendo ser citada, a exemplo, a

compreensdo limitada quanto as suas origens, motivacgdes, raizes socioculturais.

3.3.2 Escopo da pesquisa

A pesquisa caracterizou-se como pesquisa de campo com bases qualitativas, realizada
por meio de entrevistas semiestruturadas aplicadas junto a mulheres vitimas de estupro marital
atendidas pela Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM) e pelo Centro de
Referéncia Especializada de Assisténcia Social (CREAS), ambos no municipio de Araguaina,
estado do Tocantins.

Nesta vertente, partimos da técnica de coleta de dados através da abordagem qualitativa.
Segundo Turato (2003), o0 método qualitativo tem como objeto as significacdes ou 0s sentidos
do comportamento, das praticas e das instituicdes realizadas ou produzidas pelos seres
humanos. Em conformidade com Turato (2003), Minayo (2006) acrescenta que a investigacao
qualitativa requer atitudes fundamentais como abertura, flexibilidade, capacidade de
observacdo e interacdo com os atores sociais envolvidos. Aliados aos dados qualitativos, dos
relatos levantados, a referida pesquisa também utilizou dados quantitativos nas interpretacoes
e para fins de embasamento, favorecendo nas reflexdes.

Além disto, as analises qualitativas foram complementadas com analises quantitativas
feitas com base em dados coletados e disponibilizados pela DEAM e pelo CREAS. Nesta linha,
se procurou identificar, no discurso das mulheres, fatores que estariam correlacionados ao

estupro marital.
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A pergunta que norteou a pesquisa foi: quais os fatores historicos e sociais que explicam
0 estupro marital e sua naturalizagcdo na sociedade atualmente? Tendo como objetivo geral

verificar quais os fatores presentes na sociedade capazes de explicar o estupro marital.

3.3.3 Procedimentos metodologicos

A pesquisa seguiu 0s seguintes passos metodologicos: inicialmente, foram obtidas todas
as autorizacdes necessarias para a realizacdo do estudo. No dia 29 de maio de 2023, enviei um
oficio a Secretaria de Assisténcia Social, Trabalho e Habitagcdo (SEMASTH), e a autorizacao
foi concedida em 31 de maio de 2023. Esta autorizacao foi fundamental para a coleta dos dados.

O termo de liberagdo, enviado por oficio, foi apresentado a coordenadora responsavel
do CREAS, instituicdo onde iniciei a pesquisa. Nesse momento, conheci a instituicao e a equipe
responsavel pelos atendimentos as mulheres vitimas de violéncia.

E importante destacar que, para alcancar as vitimas de violéncia desejadas para esta
pesquisa, foi necessario obter a liberaghio do CEP com o numero de CAAE:
70803223.5.0000.5519 e o parecer nimero 6.220.666, publicado em 4 de agosto de 2023. Esses
documentos permitiram o contato direto com as vitimas e a realizacdo das entrevistas. No dia
seguinte, iniciei a coleta de dados.

Para o processo de coleta de dados junto as instituicdes (CREAS e DEAM),
primeiramente, obtive acesso as fichas que registram os atendimentos e o controle das
demandas na institui¢do. Em seguida, fiz o primeiro contato com os “Grupos de Mulheres
Empoderar”, que visam trabalhar a autoestima e resgatar o protagonismo das participantes nos
aspectos profissional, social e familiar. Apresentei o contexto e a importancia da pesquisa para
58 mulheres, das quais apenas cinco concordaram em participar. Finalmente, entrevistei trés
mulheres, com idades entre 25 e 45 anos.

As entrevistas semiestruturadas, de acordo com Haguette (1997, p. 86), podem ser
entendidas como um “processo de interagdo social entre duas pessoas na qual uma delas, o
entrevistador, tem por objetivo a obtencao de informagdes por parte do outro, o entrevistado™.

Apds o primeiro contato direto com o grupo de mulheres, tivemos mais cinco encontros
com cada participantes da pesquisa, objetivando a escuta individual e realizacdo da entrevista
para que as mulheres tivessem oportunidade de relatarem suas histérias de vida. Para coletar os
dados, nas entrevistas, se utilizou como base um roteiro de entrevista com 22 perguntas
(Apéndice B), sendo realizada no formato de entrevista semiestruturada.

As participantes tiveram de concordar a participacdo em pesquisa, em momentos
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prévios a realizacdo da entrevista. Para tal, primeiro, apreenderam detalhes sobre o escopo do
trabalho, atraves da pesquisadora, sendo exigida, em seguida, a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Todas as entrevistadas preencheram o TCLE
(Apéndice A), concordando em participar da pesquisa e ter os seus dados compartilhados,
obviamente, seguindo-se as premissas se sigilo e omissdo de informagdes pessoais. Visando
preservar a identidade e a intimidade das mulheres, seus nomes verdadeiros ndo foram
apresentados na pesquisa, sendo utilizados, em texto, nomes ficticios.

As entrevistas com as mulheres ocorreram em horarios flexiveis, em acordo com as
disponibilidades das participantes, se dando de forma individual, com acompanhamento da
psicéloga. Os dialogos foram gravados em &udio para transcri¢do e analise posterior. No final
de cada encontro, era agendado o proximo. Ao todo, foram entrevistadas trés mulheres vitimas,
sendo realizados, no total, 20 encontros, cada um com trés horas de duracao.

Durante o processo das entrevistas nos encontros individuais e escuta das vitimas, houve
uma manifestacdo de uma das participantes em desistir da pesquisa. A mesma relatou que estava
desconfortavel e ndo estava bem emocionalmente para prosseguir, sendo assim, foi respeitada
a nao continuidade da entrevista e foi disponibilizado um profissional de psicologia do CREAS
para atendimento individual da entrevistada.

Os cinco encontros realizados com as entrevistadas podem ser divididos quanto ao tema

e proposta geral, como visto no quadro 2:

Quadro 2 — Encontros com entrevistas, separados por tema

Encontro Tema/proposta geral

Encontro dialogado. Um primeiro momento, voltado a apresentacdo
individual. Exposicdo dos detalhes da pesquisa, pela pesquisadora.
Participante aceita participacdo e, apds leitura do termo de consentimento
livre e esclarecido, assina, caso concorde. Acordos para a conducao e
1° Encontro oL . L. . A
realizacdo da entrevista e proximo encontro. Realizacdo de dindmica
descontraida de apresentacdo, para deixar participante mais a vontade.
Utilizacdo de verbalizagdes e roteiros pré-estabelecidos para facilitar a

comunicagéo.

Objetivo de refletir acerca da violéncia domestica utilizado através do
2° Encontro |roteiro da entrevista. Participantes deveriam falar como se iniciaram as

primeiras agressoes, sendo estimuladas a ndo se culpar, a ndo se julgarem,
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descrevendo sua histéria de vida e estabelecendo novo marcos na linha de

sua historia.

Continuidade do 2° encontro, levando-as expressar Sseus sentimentos.
3° Encontro | Seguimento ao roteiro de entrevista; compreensdo os ciclos de violéncias as

quais as mulheres estdo submetidas.

Complemento do 3° encontro. Neste momento, as participantes devem ficar
a vontade para adicionar qualquer informacao que considerarem importante
no decorrer da entrevista. Foco em pontos ainda ndo relatados ou
4° Encontro |explorados, como palavras, gestos, acdes que foram marcantes, ou um
acontecimento inesquecivel, ou pessoas que marcaram a sua histéria nesse
processo de saida do clico de violéncia, entre outras informacdes.

Programacdo do proximo encontro (despedida) junto com a equipe técnica.

Proporcionar as participantes um momento de despedida, em conjunto com

a equipe técnica. Aproximacdo da equipe com participantes, gerando
5° Encontro

oportunidade de novas relacdes sociais. O local escolhido pode ser fora da

instituicdo, em local escolhido pelas participantes da pesquisa.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

A anélise dos dados obtidos na pesquisa de campo foi realizada em trés etapas:

1) Ordenacdo dos dados ou pré-analise: momento em que foi feita a organizacédo
detalhada de todo o material (amostra de pesquisa).

2) Classificacdo: todo o material foi gravado em audio e transcrito, lido, compreendido,
interpretado, a fim de se identificar as estruturas principais nos relatos dos sujeitos
para a classificacdo dos temas relevantes e a construcéo das categorias.

3) Anélise Final: foi feito o tratamento dos resultados obtidos por meio de inferéncias e
interpretagdes do campo investigado.

Ao fim da producédo da pesquisa, todas as mulheres participantes receberdo cépias dos
textos, em maos, objetivando mostra-las as nuances enfrentadas por elas, tendo seus relatos

debatidos a luz das teorias base, ajudando-as a compreender as préprias trajetorias.

3.3.4 Anélises finais

Embora se trate de uma pesquisa que segue Vviés analitico qualitativo, a anélise de dados
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desta pesquisa contemplou o0 uso de ambas técnicas, qualitativas e quantitativas. A técnica
qualitativa foi empregada por meio de entrevistas com mulheres vitimas de estupro marital,
visando compreender suas experiéncias e perspectivas de forma detalhada.

As analises qualitativas foram complementadas com analises quantitativas de
informacdes. Estes dados surgiram de duas fontes, sendo disponibilizados pela DEAM e
também pelo CREAS. Isto ocorreu, pois os atendimentos realizados eram desenvolvidos dentro
das duas entidades, dado que as vitimas atendidas na delegacia da mulher também s&o
encaminhadas para atendimento na unidade CREAS. A partir disto, se procurou identificar, no
discurso destas mulheres, fatores que estariam correlacionados ao estupro marital.

Foram realizadas trés entrevistas com as vitimas, analisadas e discutidas na atual
pesquisa, quanto ao seu contetdo. Além disso, as analises contemplaram com duas entrevistas
realizadas com profissionais que atuavam recebendo mulheres vitimas de violéncia: uma
profissional da Patrulha Maria da Penha e uma delegada da DEAM. Para estes casos, se
investigou as respostas de duas participantes a perguntas de um roteiro semiestruturado
(Apéndice C).

As analises e cruzamentos dos dados foram realizados através do software WebQDA,
sistema que permite codificar o texto diretamente, facilitando na organizagdo dos dados
qualitativos, subsidiando para formacdo da nuvem de palavras, onde € possivel visualizar as
palavras mais frequentes em um formato gréafico, claro, em que o tamanho das palavras reflete
sua frequéncia de aparicdo no texto, ou seja, quanto mais frequente um termo, maior ele sera
representado nesta nuvem de palavras, em propor¢do aos outros, também delineados em
tamanho relativo, na imagem grafica (intitulada “nuvem de palavras™), a sua frequéncia no
texto. Isso ajuda a identificar rapidamente os termos e temas mais comuns nas entrevistas.

Outro ponto relevante na utilizacdo do software WebQDA foi a elaboracdo da malha
tematica de categorias. Esta permitiu compreender como os diferentes temas se interconectam,
analisando as falas coletadas nas entrevistas. Isto tornou mais clara a compreensdo da
complexidade das experiéncias relatadas e facilitou na identificagéo de relagGes significativas
entre os diversos aspectos abordados nas entrevistas.

As entrevistas também foram analisadas a partir do método materialista, método que
analisa, evitando focar exclusivamente em ideias, crencas ou valores como fatores
determinantes da sociedade, como as condi¢fes econdmicas e as relacdes de classe moldam as
praticas sociais, em vias de se investigar a realidade social. Este método busca revelar como os
interesses materiais e as dindmicas econémicas influenciam a vida cotidiana, as relagdes de

poder e os processos historicos. A analise materialista oferece uma visdo critica sobre a
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interconexao entre as condi¢cGes materiais e as praticas sociais, permitindo uma compreensao
mais profunda das forcas que moldam a sociedade.

Outro ponto relevante, que compds o campo analitico desta pesquisa, repousa na
utilizacdo de conceitos do arcabouco tedrico da autora feminista Heleieth Saffioti para
contrapor e esclarecer os dados observados nas entrevistas, contextualizando as informagoes

dentro dos ambitos nacionais, regionais e locais, temporais, histéricos e culturais.

3.3.5 Perfil das mulheres vitimas de violéncias

Anteriormente, a transcri¢ao dos resultados da pesquisa, é importante discorrer sobre o
publico-alvo pesquisado. Os sujeitos entrevistados e cujas falas foram aqui analisados sao
atendidos temporariamente por politicas publicas, recebendo atendimento destinado a instrugéo
e encaminhamento das vitimas atendidas para outros departamentos em Araguaina-TO.

Araguaina é um municipio brasileiro do estado do Tocantins, Regido Norte do pais. Sua
populacdo estimada, segundo dados divulgado pelo IBGE, é de 171.301 habitantes, sendo
considerada a segunda cidade mais populosa do estado do Tocantins, atras apenas da capital
Palmas (IBGE, 2022).

A economia de Araguaina é diversificada e inclui setores como agricultura, pecuaria e
comércio. A cidade é conhecida por sua producdo agricola, especialmente de grdos como soja
e milho, e pela criacdo de gado, que desempenha um papel crucial na economia local. Além
disso, Araguaina tem visto um crescimento no setor de servigos e no comércio, refletindo uma
expansao econémica que tem atraido investimentos e impulsionado o desenvolvimento urbano.
O comércio e 0s servicos estdo em expansdo, com novos empreendimentos e melhorias na
infraestrutura urbana.

De acordo com o caderno de orientacdes técnicas, 0 CREAS, é caracterizado como uma
unidade que oferta seus servicos aos sujeitos que ja tiveram seus direitos violados.
Considerando a defini¢éo expressa na Lei n®12.435/2011, o CREAS é a unidade publica estatal
de abrangéncia municipal ou regional que tem como papel “constituir-se em lécus de referéncia,
nos territorios, da oferta de trabalho social especializado no SUAS a familias e individuos em
situacdo de risco pessoal ou social, por violagdo de direitos” (BRASIL, 2011a, p. 23).

Ainda dentro das competéncias da unidade CREAS, conforme descri¢do no caderno de
orientacOes técnicas (BRASIL, 2011b), vem realgar sobre a oferta de seus servigos de forma
singular, definindo o puablico alvo e suas responsabilidades em dirimir os atendimentos

conforme demanda requerida, no entanto transcreve que:
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O papel do CREAS no SUAS define suas competéncias que, de modo geral,
compreendem: continuado para familias e individuos em situagdo de risco pessoal e
social, por violagdo de direitos, conforme dispde a Tipificacdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais; coordenagdo técnica e administrativa da equipe, o planejamento,
monitoramento e avaliacdo das a¢des, a organizagdo e execucdo direta do trabalho
social no &mbito dos servigos ofertados, o relacionamento cotidiano com a rede e o
registro de informagdes, sem prejuizo das competéncias do 6rgéo gestor de assisténcia
social em relagéo & Unidade (BRASIL, 2011b, p. 23).

Tendo em vista 0s servigos socioassistenciais ofertados na unidade, subtende-se que as
vitimas de violéncia podem acessar esta politica publica de duas maneiras: através de
encaminhamentos realizados por outros departamentos no caso delegacia da mulher de
Araguaina, ou por vontade prépria, dado que a unidade se encontra sempre de portas abertas
para receber seu pubico.

Outro fator identificado toca a diversidade de servico de atendimento ofertados na
unidade, sendo:

e PAEFI — Servico de Atendimento Especializado a Familias e Individuos, é o
departamento destinado a atender criancas jovens e adultos com direitos violados.

e Medidas Socioeducativas — Servi¢co destinado a atender jovens que por algum
motivo tiveram que abdicar de seus direitos e atualmente estdo em conflito com a
lei.

e Equipe de abordagem — Voltado ao atendimento de moradores de rua.

A atual pesquisa se desenvolveu diretamente ligada & atuacédo do PAEFI, uma vez que
as mulheres vitimas de violéncia doméstica eram atendidas por este departamento.

O CREAS possui sede propria, localizado na Av. Beira Lago - Jardim Beira Lago,
Araguaina — TO, conforme mapa exibido na figura 1, a seguir:

Figural - Mapa de Iocallza(;ao do CREAS de Aragualna TO

Fonte: retlrada de Google Maps (2024). Dlspéhlvel em: https //maps google. com/maps’7q——
7.206921577453613%2C-48.218597412109375&2z=17&hl=pt-BR.
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Ap0s esta breve contextualizagdo da unidade 16cus da pesquisa, cabe apresentar aqui 0s
dados contextuais, disponibilizados pelo CREAS, que descreve as mulheres atendidas na
unidade, nos periodos de 2022 e 2023. Os dados permitem fazer uma leitura prévia, geral, do
tipo de situacdo era enfrentada nos atendimentos realizados. O quadro 3, a seguir, exibe a

quantificacdo dos tipos de violéncia, os dados do autor da violéncia e o local ocorrido.

Quadro 3 — Dados sobre agressdes: vitimas atendidas no CREAS entre 2022 e 2023

Tipo de Agressao Autor Local ocorrido Total

Fisica e psicoldgica Esposo Residéncia 7
Psicoldgica Companheiro Residéncia 4
Psicoldgica e moral Companheiro Residéncia 3
Maus tratos Esposo Residéncia 1
Psicoldgica, moral e fisica Filho Escola 5
Fisica, psicoldgica — homofobia Esposo Residéncia 1
Psicologica patrimonial Companheiro Residéncia 1
Total de agressoes 8

Total geral de
atendimentos >

Fonte: Elaborado pela autora com base nos dados transcritos das fichas analisadas em pesquisa (2024).

O quadro 3 permite identificar maior incidéncia para a violéncia fisica e psicoldgica,
entre as notificadas na unidade, totalizando sete atendimentos; tipo que foi seguido pela
categoria que engloba violéncia psicoldgica, moral e fisica, chegando a cinco atendimentos, e
pela categoria que considera apenas a violéncia psicologica, com quatro atendimentos.

Se destacam outros tipos de violéncia notificadas pelas mulheres atendidas no CREAS:
violéncia moral, maus tratos, e violéncia patrimonial. Quanto aos locais que ocorreram, do total
de 58 atendimentos, apenas uma vitima relatou ter sofrido agressées fora de sua residéncia, ou
seja, 57 mulheres sofreram as violacdes dentro de suas proprias residéncias.

Em relacdo ao autor da agressdo, tivemos trés categorias de resposta (esposo,
companheiro, filho), porém, para fins de anélise, esposo e companheiro foram contabilizados
dentro de uma mesma ténica (na mesma categoria), uma vez que as mulheres atribuem ambas
as nomenclaturas para caracterizar o sujeito com o qual reside na mesma residéncia (esposo ou
companheiro). Dito isto, dentro do que foi observado, a maior parte 0s agressores, S&0 esposos
e companheiros, ou seja, das 58 mulheres atendidas, apenas uma formulou ter sofrido agressoes

advindas do seu proprio filho.
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Quanto as idades das mulheres atendidas, ao todo, 43 das 58 mulheres tinham entre 29
e 43 anos de idade. Estes dados podem ser correlacionados com os nimeros de vitimas de
violéncia, a nivel nacional, dado que o recorte etario coincide com os dados do IBGE (IBGE,
2022). Novamente, se faz importante questionar: porque as mulheres entre 29 a 43 anos
estariam mais suscetiveis a violéncia conjugal/doméstica?

Os dados descritos dialogam com Souza e Minayo (2010) ao descreverem as agressoes
sofridas por mulheres, destacando que estas nuances tem profunda ligacdo (a) com a cultura e
0 ambito conjugal, profundamente enraizado, e (b) com a normalizacdo deste e outros
comportamentos violentos contra outras pessoas, levando distingGes de género. Esta conjuntura
acaba invisibilizando as agressdes, determina um espago em que se convive com a negacao da
prépria realidade e da identidade; e se atrela a ideia da obrigatoriedade da mulher em servir seu

companheiro/esposo, fatores que podem contribuir para 0 aumento do estupro marital.
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4 ANALISE DAS ENTREVISTAS

As entrevistas foram gravadas em audios e transcritas, sendo analisadas em seguida. A
interpretacdo dos dados coletados nas entrevistas envolveu uma andlise dos discursos a partir
de embasamento tedrico e uma analise qualitativa realizada com o auxilio do software
WebQDA. Através dos dados inseridos, 0 programa gerou outputs de dados, com analises
prévias, permitindo elaborar, além disto, (i) a nuvem de palavras e (ii) a malha tematica de
categorias, recursos que nortearam algumas reflexdes e permitiram compreensdo mais clara dos
vieses das falas das entrevistadas.

(iii) As falas, relatos e discursos das mulheres vitimas do estupro marital também foram
analisados a luz da teoria Marxista, sendo contrapostos e comparados com dados nacionais e
internacionais, além de debatidos dentro de conceitos do arcabouco tedrico da autora feminista
Heleieth Saffioti.

Adicionalmente, (iv) foram realizadas entrevistas com duas profissionais que atuavam
diretamente na atencdo as mulheres vitimas de violéncia nos locais investigados pela pesquisa:
uma das entrevistadas era membra da Patrulha Maria da Penha, a outra era delegada de policia
ligada a DEAM. A anélise das respostas destas profissionais formulou mais um vetor de
investigacdo através do qual foi viabilizado o debate sobre os diferentes fatores que influenciam
na ocorréncia e manutencao do estupro e da violéncia marital, a partir de diferentes perspectivas

(femininas).

4.1  Nuvem de palavras

A nuvem de palavras € uma forma gréfica para expor informacdes. Estas foram pré-
analisadas através do uso do WebQDA, gerando uma imagem gréafica que exibe as palavras ou
os termos mais frequentemente falados durante a entrevista. Nesta analise, o programa leva em
consideracdo a quantidade de vezes que o termo é falado, como também a proximidade do
termo com outros, no discurso. Todos as palavras sdo analisadas em relacdo a frequéncia ou
quantidade de expressdes, e quanto a proximidade em relagdo as outras.

No geral, imagem gerada, intitulada “nuvem de palavras”, exibe as falas mais
proferidas, ou termos que representam as unidades de analise mais relevantes ao estudo, e se
pode investigar conexdes ou relacdes de cada termo com outros. A imagem produzida pode ser
lida da seguinte maneira: as falas mais frequentes se encontram apresentadas com maior

tamanho proporcional e em maior destaque, no centro ou no interior da nuvem de palavras. As
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palavras mais distantes e menores teriam tido menor expresséo, durante as falas.
Ap0s analise inicial no software WebQDA, as informagBes permitiram notar, enquanto
palavras mais citadas pelas mulheres entrevistadas, os termos “violéncia”, “mulheres”,

“marital”, “medo”, “dependéncia” e “agressdo”. Os dados podem ser vistos na figura 2.

Figura 2 - Nuvem de palavras construida a partir das falas das vitimas

_ .. manipuiaaor

Fonte: Elaborado pela autora (2024) através da utilizagdo do software WebQDA.

4.1.1 Tamanhos das fontes das palavras

Sobre a nuvem de palavras, uma primeira reflexdo versa sobre o termo “violéncia”, que
aparece em destaque, centralizado, sendo este o mais dito, o termo central. Esta palavra surge
em destaque visto o seu posicionamento, central, e também pelo tamanho das suas letras (ou
tamanho da fonte), maior do que o tamanho das letras das outras palavras apresentadas. Outros
termos de destaque aparecem em fontes com tamanho médio, menores que a palavra central
“violéncia” (de tamanho grande), sendo estas: “mulheres”, seguida (em ordem decrescente de
tamanho da fonte com que foi escrita a palavra, na nuvem) de “marital”, seguida de “medo”.

Outros termos que surgem centralizados e tem algum destague na nuvem, estes
possuindo um mesmo tamanho de fonte (tamanho pequeno), foram: “ameagava”,

99 ¢¢ 99 ¢ 29 ¢ 99 ¢¢

“dependéncia”, “filha”, “coragem”, “fisica”, “agressoes”, “respeito”, “sociedade”, “culpada”,

99 <6

“fisicamente”, “vulneravel”, “patrimonial”, “degradante” e “ocorréncia”.
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A maioria das palavras, notadamente, surgiram em menor numero, indicando menor
frequéncia nos relatos analisados, em comparacéo as outras (desenhadas em fontes maiores).
Sendo assim, essas palavras foram escritas em fontes muito pequenas, e muitas delas se colocam
a distancia dos termos centrais, mais citados e mais proximos, ou seja, mais fortemente
relacionados. Pode se citar algumas dessas palavras: “patriarcado”, “traumatizadas”,

b 1Y 9% ¢ 9 6 b 1Y b2 1Y b2 1Y

“consentimento”, “intimidar”, “obrigava”, “violentada”, “grosseiro”, “estupro”, “controlador”,
“depressao”,  “dependente”, “menstruada”, “irado”, “dolorosa”, “manipulador”,
“xingamentos”, “constrangedora”, “consciéncia”, ‘“preconceito”, “invalida”, ‘“‘submissa”,
“vergonha”, “psicologicamente”, “ameagas”, “humilhante”, “suicidio”, “acusando”, “tabu”,
“agravando”, “recusava”, “controle”, “possessivo”, “justica”, “direito”, ‘“machismo”,
“consentimento”, ‘“autoestima”, “misoginia”, ‘“coagia”, “superacdo”, ‘“nojo”, ‘“magoava”,
“frustrante”, “agressivo”, ‘“vergonha”, “internalizei”. As fontes pequenas em que foram
representadas estas palavras indicam menor frequéncia de uso, ao que a distancia delas do
elemento central indica menor associa¢do com este.

Em uma primeira andlise discursiva, falaremos do termo central. O tamanho de
“violéncia” indica sua importancia no discurso das entrevistadas, vitimas de situacbes de
violéncia marital que usualmente se estenderam por anos de suas vidas. Assim, € compreensivel
que o termo tenha destaque, tido que é, essencialmente, a principal palavra referida, na
linguagem portuguesa usual, ao se descrever as situagdes em questdo, de maneira sintética e
resumida, além desta ser, obviamente, uma das palavras mais repetidas e abordadas no ambiente
em que foram realizadas as entrevistas, com mulheres que compunham 0s “Grupos de Mulheres
Empoderar”.

Entretanto, a relevancia do termo ndo se restringe unicamente a sua utilizacdo em termos
linguisticos ou comunicativos. A violéncia se constitui numa ideia, num conceito, poderoso,
amplo, largamente discutido, debatido e conceituado. A complexidade da violéncia pode ser
vista, exemplificadamente, quando se observa a dificuldade das vitimas em denunciarem 0s
seus parceiros, mesmo apos anos de abuso, como em alguns dos casos visitados. A dubiedade
de sentimentos, emocdes e pensamentos que emergem, dadas estas interacGes relacionais, nos
leva a entender que hd mesmo um desentendimento do que é o violento, do que é o abuso, do
que o abusivo, do que é assédio, do que é meu e do que ndo € seu. As vitimas se culpabilizam
e se questionam, através das lentes do senso comum. Dentro desta dptica, imaginamos que a
mulher deve se perguntar: “Como poderia o meu parceiro, que me ama, me tratar de forma
violenta?”.

Assim, acrescentamos aqui que esta dificuldade em entender a violéncia (ou mesmo de
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enxerga-la ou aceita-la) advém, em parte, da sua propria complexidade, havendo multiplas e
diferentes formas que, por se desvelarem em campo muito discreto, intimo, podem ser pouco
conhecidas fora do seio do relacionamento, e mesmo existindo dentro de um relacionamento,
mesmo que neste haja ciclos usuais de atos, comportamentos e desenrolares violentos, se pode
fazer quase invisivel, de dificil olhar.

Os diversos tipos de violéncia se desenvolvem em comunhdo e sdo entrelacadas as

préprias relagdes entre companheiros, como debatido em Saffioti (2004):

As violéncias fisica, sexual, emocional e moral ndo ocorrem isoladamente. Qualquer
que seja a forma assumida pela agressdo, a violéncia emocional estd sempre presente.
Certamente, pode-se afirmar o mesmo para amoral. O que se mostra de dificil
utilizacdo é o conceito de violéncia como ruptura de diferentes tipos de integridade:
fisica, sexual, emocional, moral. Sobretudo em se tratando de violéncia de género, e
mais especificamente intrafamiliar e doméstica, sdo muito ténues os limites entre
quebra de integridade e obrigacdo de suportar o destino de género tracado para as
mulheres: sujeicdo aos homens, sejam pais ou maridos. Desta maneira, cada mulher
colocara o limite em um ponto distinto do continuum entre agressao e direito dos
homens sobre as mulheres. Mais do que isto, a mera existéncia desta tenuidade
representa violéncia. Com efeito, paira sobre a cabega de todas as mulheres a ameaca
de agressdes masculinas, funcionando isto como mecanismo de sujeicéo aos homens,
inscrito nas relagdes de género. Embora se trate de mecanismo de ordem social, cada
mulher o interpretard singularmente. Isto posto, a ruptura de integridades como
critério de avaliacdo de um ato como violento situa-se no terreno da individualidade.
Isto equivale a dizer que a violéncia, entendida desta forma, ndo encontra lugar
ontolégico (SAFFIOTI, 2004, p. 84).

Neste ponto, nos colocaremos a analisar as fontes que aparecem em tamanho médio,
“mulheres”, “marital”, e “medo”, esta ultima em fonte de tamanho sutilmente menor que as
outras duas.

O termo “mulheres” aqui, entendido que os termos se tratam de elementos linguisticos
retirados do discurso das entrevistadas, poderia estar descrevendo tanto o plural, o género, em
uma descricdo que remete a coletividade, em uma possivel referéncia ao ato violento, que
aconteceria e se dirigiria as mulheres. Aqui, a ideia “mulheres” também tem utilidade
autodescritiva, ao que as historias sdo relatos de mulheres, contando situacfes suas, pessoais.
Assim, poderia ser entendido como um termo que se referiria tanto a “eu”, quanto ao “nés”.
Ambas as ideias se atrelam, naturalmente, a ideia de identidade, constructo social que denota
exatamente uma interseccao entre o que ocorre a nivel pessoal, individual, como também social,
cultural. Ao falar da identidade feminina, estamos discutindo também questfes imbricadas as
tematicas de género e sexualidade.

Esta discusséo pode ser ampliada a leitura de Saffioti sobre o género:

Este conceito ndo se resume a uma categoria de analise, como muitas estudiosas
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pensam, ndo obstante apresentar muita utilidade enquanto tal. Género tambhém diz
respeito a uma categoria historica, cuja investigacdo tem demandado muito
investimento intelectual. Enquanto categoria histérica, o género pode ser concebido
em varias instancias: [...] Cada feminista enfatiza determinado aspecto do género,
havendo um campo, ainda que limitado, de consenso: o género é a construcdo social
do masculino e do feminino. O conceito de género nao explicita, necessariamente,
desigualdades entre homens e mulheres. Muitas vezes, a hierarquia é apenas
presumida. Ha, porém, feministas que veem a referida hierarquia, independentemente
do periodo histérico com o qual lidam. Ai reside o grande problema tedrico,
impedindo uma interlocucdo adequada e esclarecedora entre as adeptas do conceito
de patriarcado, as fanaticas pelo de género e as que trabalham considerando a historia
como processo, admitindo a utilizagdo do conceito de género para toda a historia,
como categoria geral, e 0 conceito de patriarcado como categoria especifica de
determinado periodo, ou seja, para 0s seis ou sete milénios mais recentes da histéria
da humanidade [...] (SAFFIOTI, 2004, p. 47-48).

A palavra “marital”, entre as mais repetidas nos discursos, remete ao companheiro,
marido, namorado e, a0 mesmo tempo, também agressor. Tal dualidade € mais um ponto chave
para compreender a violéncia e o estupro marital. Se estad debatendo aqui o processo ocorrido
dentro de uma relacéo, esta, construida e edificada entre dois individuos. A partir disto, se pode
entender melhor a ordenagdo das palavras com maiores frequéncias (“violéncia”, “mulheres” e
“marital”), termos que, justapostos, recontam uma ideia sobre a violéncia que as mulheres
passaram em suas relaces, com 0s seus companheiros, ou maridos. Assim, esta palavra € outro
eixo elementar a compreensdo do estupro marital.

Mais uma vez, se pode enxergar a dualidade envolta a questdo: a dualidade do amor-
6dio, ou cuidado-violéncia, que permeia a concepcdo de relacionamento das mulheres
entrevistadas. A dificuldade em denunciar os parceiros é também multifacetada, e pode se citar,
como um dos fatores mais influentes, as questées que tangem o campo econémico. Quanto a

isto, Saffioti, em texto intitulado “Ja se mete a colher em briga de marido ¢ mulher”, descreve:

Na maioria das vezes, 0 homem é o Unico provedor do grupo domiciliar. Uma vez
preso, deixa de sé-lo, configurando se um problema sem solucéo quando a mulher tem
muitos filhos pequenos, ficando impedida de trabalhar fora. Dentre outras muitas
razdes, cabe mencionar, em quarto lugar, a pressdo que fazem a familia extensa, 0s
amigos, a Igreja, etc., no sentido da preservacdo da sagrada familia. Importa menos o
que se passa em seu seio do que sua preservagdo enquanto instituicdo. H4, pois, razes
suficientes para justificar a ambiguidade da mulher, que num dia apresentava a queixa
e no seguinte solicitava sua retirada. Isto para ndo mencionar as ameacas de novas
agressbes e até de morte, que as mulheres recebem de companheiros violentos
(SAFFIOTI, 1999, p. 89).

O tultimo termo mais frequente a ser discutido aqui é o “medo”. Este revela uma
expressao emocional caracteristica e que ajuda a explicar, tambem, as dificuldades enfrentadas
pelas vitimas. Se pode entender a ideia do medo como uma constante, nos relatos: em alguma

instancia, todas as vitimas foram acometidas por medo em seus relacionamentos; em relagdes
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baseadas em vinculos construidos com pessoas com quem tiveram maior intimidade, ao longo
de suas vidas, os seus parceiros. O medo, embora multifacetado, em todos 0s casos, representa
a vulnerabilidade e fragilidade que possuimos. Se fala aqui em vulnerabilidades fisicas,
mentais, psicologicas, morais, entre outras.

Uma reportagem publicada por Leticia Mori, na BBC News Brasil, que abordou casos
de estupro marital, sob titulo de “Estupro no casamento: 'Ele queria repetir o que via nos filmes
pornds™, exibiu casos que abordaram também o medo dentro da relagdo com o companheiro
(MORI, 2024). Entre os fatores que eliciariam o medo sentido pela mulher, destes relatos, da
literatura e das entrevistas analisadas nesta dissertacao, se pode citar alguns, como a dificuldade
em denunciar o crime por medo de ser julgada por pessoas conhecidas, como amigos ou
familiares, ou por sentir-se culpada por tecer dentncia que, idealisticamente, estaria destruindo
0 seu relacionamento, medo de ser julgada por pessoas ndo proximas, dada a concepcdo
machista e patriarcal que predomina na sociedade contemporanea, medo de néo ser acolhida,
das pessoas ndo acreditarem nela, ao relatar seu caso, medo de afetar, negativamente, a vida
dos seus filhos, apds denunciar o marido, medo de reagir as investidas sexuais abusivas do
companheiro, medo de estar vivenciando, junto ao marido, um desafio para o relacionamento
(sobre o qual poderia estar ajudando, contribuindo ao bem-estar do companheiro com quem
vive), dentre outros (MORI, 2024).

Sobre os outros termos que foram desenhados com letras de fonte pequena (“ameagava”,

99 ¢¢ 9% ¢ 9% ¢ 29 ¢¢

“dependéncia”, “filha”, “coragem”, “fisica”, “agressdes”, “respeito”, “sociedade”, “culpada”,
“fisicamente”, “vulneravel”, “patrimonial”, “degradante” e “ocorréncia”), apos a analise do
WebQDA, se notou palavras que remetem a conceitos amplamente encontrados e debatidos na
literatura feminista. Ao se pensar na violéncia marital, como falamos acima, se deve entender
amultifatorialidade do conceito e a multiplicidade de resultantes (ou de desfechos) da violéncia.
A violéncia ndo poderia ser sintetizada em um ou dois atos; ela € erigida a partir de um contexto,
de uma série de caminhos que resultam no que se observa, ao fim — isto, nos casos em que se
faz possivel observa-la.

Alguns dos termos em tamanho pequeno merecem maior atencdo. Primeiro, dois termos
sdo similares, provavelmente relatam e sdo expressos em conteudos e contextos analogos:
“fisica” e “fisicamente”, possivelmente associados a descri¢do de uma agéo violenta fisica, que
ameaca ou agride o corpo desta mulher. As outras palavras remetem a extremo desconforto
(“degradante”), a pensamentos ligados a baixa autoestima (“culpada’), como também se vé
termos que expressam ou se relacionam & ideia de medo, como “coragem”, “agressdes”,

2 ¢

“respeito”, “vulneravel”.



67

Um dos termos pequenos se destaca também: a palavra “filha”. Neste caso, o termo
reforca a complexidade do estupro e da violéncia marital, dado que, ao descrever uma crianga
fruto de um relacionamento, se esta descrevendo (ou envolvendo) a relacdo, como também se
fala em outra pessoa, outro ser. Assim, a violéncia domeéstica traz efeitos a outros membros da
familia que também dependem ou tém proximidade com os companheiros. A questdo sempre
envolvera outras varidveis, outros fatores e outros seres; outras pessoas. A familia pode ser
entendida como um ambiente social, fluido, com membros distintos, e existe ai uma dindmica
sensivel, uma construgdo intrincada, uma equacédo social em que movimentos realizados em
qualquer ponto podem e usualmente afetardo todos os outros componentes, relacionados. Além
disto, as falas que remetem a filhos, e neste caso, filha, no feminino, apontam para a
vulnerabilidade da vitima, mulher e mée, e também reiteram quanto a vulnerabilidade da

crianca.

4.1.2 Proximidade entre os termos

Na nuvem de palavras construida através do uso do WebQDA (figura 2), o termo
“violéncia” aparece em destaque, centralizado, sendo o mais repetido, e termo central dos
contetdos das falas das entrevistadas. Outros termos aparecem em seu entorno,
compreendendo-se que, quanto mais proximos estdo representados na imagem gréfica, mais
relacionados estdo, de acordo com a ordenacdo ldgica construida nos discursos de cada
entrevistada. Desta maneira, se entende que 0s termos estdo dispostos, na imagem, relativos a
proximidade (observada na analise das falas, das entrevistas) que tém entre si.

Assim, se pode fazer uma leitura generalista, compreendendo que todos 0s termos
analisados surgem como associados, de alguma forma, a palavra representada ao centro, neste
caso, “violéncia”. A exemplo, se observa que os termos “marital” ¢ “mulheres” possuem
alguma proximidade a “violéncia”. Isto indica o quanto estiveram associados, aproximados,
dentro das falas das mulheres. Ainda, 0 termo “mulheres” aparece mais proximo a “violéncia”
que o termo “marital”.

Outro ponto para exemplificacdo: o termo suicidio (fonte de tamanho muito pequeno)
aparece na nuvem de palavras baseada nos relatos analisados, mais proximo a “violéncia” que
0 termo “preconceito” ou “manipulador” (também com fontes muito pequenas, na imagem). Se
infere que, na maior parte dos casos, as ideias e frases proferidas sobre “suicidio” mais se
aproximaram as ideias e conceitos ligados a ‘“violéncia” do que “preconceito” ou

“manipulador”: embora se pode afirmar que todas as palavras se relacionam, de uma maneira
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ou outra. A partir desta compreenséo, se entende que a proximidade dos termos, na imagem,
indica associagéo, relacdo, e se pode construir linhas argumentativas, desenvolvidas em torno
do entendimento das interacdes constitutivas destas palavras e ideias.

Seguindo a reflexao, se nota proximidade do termo central “violéncia” com os outros
termos mais citados (“mulheres”, “medo” e “marital”). Alguns termos também séo observados
bem proximos ao centro: “suicidio”, “humilhante”, “machismo”, além de “dependéncia”,
“ameacava”, “ocorréncia”, “degradante”, “patrimonial”, “vulneravel”, “fisicamente”, “culpa”.
Os termos aqui descritos expressam a violéncia marital (e doméstica, e de género) de forma
categorica, direta e objetiva. As situacbes, que ocorrem no seio familiar, através do marido,
surgem dentro de um contexto machista, em que a vulnerabilidade feminina é porta de entrada
para uma vida que desfigura sua autoestima — através da violéncia —, afetando-a fisicamente, a
nivel social, econébmico, a nivel psicoldgico, culminando em sentimentos de humilhacéo,
degradacéo e culpa, levando a mulher a contemplar pensamentos suicidas (citados por ao menos
uma das entrevistadas).

Aqui, cabe adicionar reflexdes de Saffioti, retiradas de obras distintas, em textos que
abordam a complexidade da violéncia marital, alicercada em outras violéncias, ndo menores ou
menos importantes, e sim, complementares e explicadoras da mesma construgdo social

desigual:

A expressdo violéncia doméstica costuma ser empregada como sindnimo de violéncia
familiar e, ndo tdo raramente, também de violéncia de género. Esta, teoricamente,
engloba tanto a violéncia de homens contra mulheres quanto a de mulheres contra
homens, uma vez que o conceito de género ¢é aberto, sendo este o grande argumento
das criticas do conceito de patriarcado, que, como o proprio nome indica, € o regime
da dominag&o-exploracdo das mulheres pelos homens (SAFFIOTI, 2004, p. 47-48).

A ideia de patriarcado subentende estruturas desiguais entre 0s géneros:

[...] Neste sentido, os homens estdo, permanentemente, autorizados a realizar seu
projeto de dominacdo-exploracdo das mulheres, mesmo que, para isto, precisem
utilizar-se de sua forca fisica. Pode-se considerar este fato como uma contradi¢ao
entre a permissdo para a préatica privada da justica e a consideragdo de qualquer tipo
de violéncia como crime (SAFFIOTI, 2001, p. 121-122).

Um ultimo olhar & nuvem de palavras nos permite observar os termos menos
expressados, menos falados. Sobre estes, se pode dividir alguns dos mais importantes as
discussoes tratadas na dissertacdo. Os termos foram distinguidos por categoria. Em primeiro,
se observa alguns termos que adjetivam o processo sentido pelas vitimas, e tendem ou tangem

a vulnerabilidade do ser mulher. Estes termos, alem disto, parecem denotar baixa autoestima,
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sendo autorreferenciados, em sua maioria. S80 0S termos: “traumatizadas”, “depressdo”,

bh) (13 2 13 bh) (194

“vergonha”, “internalizei”, “dependente”, “dolorosa”, “autoestima”, “submissa”, “invalida”,

2 ¢ 29 ¢ 29 ¢ 29 ¢

“vergonha”, “psicologicamente”, “humilhante”, “suicidio”, “frustrante”, “superacao”, “nojo”,
“magoava”, “constrangedora”, “consentimento”, “menstruada”, “violentada”. Outros termos
podem ser categorizados em ideias que descrevem o agressor, a agressdo ou algum elemento
similar: “grosseiro”, “intimidar”, ‘“obrigava”, “estupro”, controlador”, ‘“manipulador”,
“xingamentos”, ameacas”, “acusando”, “coagia”’, ‘“possessivo”, “irado”, ‘“agressivo”,
“controle”.

Ao menos trés dos termos da nuvem sdo amplamente debatidos no atual texto (e na
literatura), ao que perpassam diretamente a luta pelos direitos femininos. S&o: “patriarcado”,
“machismo” e “misoginia”. Dois termos se atrelam a questdes de luta na justica, que podem
emergir nos discursos em falas sobre as denuncias realizadas e o desenrolar dos fatos: “justica”,
“direito”. Uma tltima classe de termos, dentre outras que poderiam ser identificadas, foi notada
nos termos “preconceito” e “tabu”, que indicam uma interpretagdo ou idealizagdo da leitura de
outros sobre o processo vivenciado pelas vitimas, neste caso, novamente, trazendo e se
associando a um sofrimento. N&o a toa, ao serem mencionados, os termos também remontam a
invisibilidade do estupro marital, como também descrevem um aspecto social, enraizado na

cultura brasileira.

4.2  Malha de categorias tematicas

Apos a construcdo da nuvem de palavras, com base nos mesmos dados, foi realizada
outra analise pelo software WebQDA, sendo, neste caso, formada uma malha tematica de
categorias que delimitou diferentes categorias para as ideias expressadas nos relatos, pelas
entrevistadas, transformada em uma imagem grafica que permitiu entender melhor as
associagdes entre 0s termos.

A partir deste método analitico se identificou a formacédo de duas grandes categorias e
para cada categoria, foram delimitadas duas subcategorias. A primeira categoria delimitada foi
“violéncia”, a segunda foi “medo”. A primeira categoria, “violéncia”, originou duas
subcategorias: a primeira, intitulada “agressao”, a qual se referiu as falas que giraram em torno
das violéncias sofridas no ambito conjugal, e uma segunda subcategoria, denominada
“ameaca”, consistindo na verbalizacdo dos momentos de coergdo e palavras pejorativas
advindas do agressor, nos relatos.

A segunda grande categoria, “medo”, se subdivide em duas: “dependéncia emocional”
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e “vulnerabilidade”. A “dependéncia emocional”, se referindo aos fatores atrelados ao estado
psicologico da vitima apOs as agressdes sofridas, enquanto através das ideias de
“vulnerabilidade”, se identificou como as vitimas se sentiam como pessoa/ser social.

A figura 3 exibe a malha de categorizacdo tematica em imagem produzida com auxilio
do software WebQDA.

Figura 3 - Malha de categorizacdo tematica dos relatos analisados

() AGRESSOES
VIOLENCIA-Q
() AMEACAS
Cadigos Arvore ()
() VULNERAVEL
MEDO-0)

() DEPEDENCIA EMOCIONAL

Fonte: Elaborado pela autora (2024) através da utilizacdo do software WebQDA.
4.3  Analise dos discursos das entrevistadas

Como as entrevistadas ndo queriam ser identificadas pelo nome proprio, foram
utilizados os seguintes nomes ficticios: Rosa do Deserto, Girassol, Ipé Rosa. As mulheres
tinham idades entre 25 e 49 anos, no momento da realizacdo das entrevistas, sendo todas vitimas
de violéncia atendidas no CREAS entre 2022 e 2023.

A partir do elaborado através do WebQDA, foi possivel desenvolver o quadro a seguir
(quadro 4), que exibe as categorias tematicas e realca a descri¢do das categorias e subcategorias,

trazendo falas que se referem e surgem dentro de cada subcategoria proposta no topico anterior.
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Quadro 4 - Categorias tematicas ap0os andlise: vitimas atendidas no CREAS

Categoria

Subcategorias

Excertos das entrevistas

Violéncia

Agressao:
Falas acerca das
violéncias sofridas

no ambito conjugal

“Eu me recordo muito assim que as vezes mais dificeis foi
quando eu estava j& no periodo de puerpério da minha
primeira filha. E ele ndo entendia, né? Sempre obrigava,
né? Na forga fisica” (GIRASSOL, 2024)

“Quando eu estava de resguardo também ele teve relacao

sexual comigo eu sentia dor e ele ndo entende ai eu falava

para ele que ndo podia porque ainda estava com 0s pontos
isso para mim foi humilhante um pouco degradante”

(ROSA DO DESERTO, 2024)

“Sofri varias situacdes de violéncia psicoldgica, ele me
ameacava, me humilhava, dizia que eu tinha a obrigacédo
com ele, tinha outro homem porque eu ndo queria ficar
com ele,” (IPE ROSA, 2024)

Ameaca:
Verbalizac6es sobre
0S momentos de
coercdo, descrigédo
de palavras
pejorativas ditas

pelo agressor

[...] “ele ficava falando se vocé me denunciar eu for preso
eu posso sair bom ou posso sair pior, entdo isso me faz
pensar que quando ele saia poderia ir atras de mim ainda
pode querer fazer algo contra a minha vida e a da minha
familia.” (ROSA DO DESERTO, 2024)

“Ele passou a me convencer que eu tinha que sair de casa

pra minha mée sentir que eu estava crescendo.” (IPE
ROSA, 2024)

Medo

Dependéncia
emocional:
Fatores atrelados ao
estado psicoldgico,
apos as agressoes
sofridas

Eu me culpava por ndo querer. Por todas as vezes que ele

me procurava eu nao estar disponivel. E eu achava que eu

tinha a obrigacdo de estar. Inclusive, esse relacionamento
ele terminou duas vezes. (IPE ROSA)

Entdo assim, o sentimento maior era culpa, porque as
criangas vivenciavam a violéncia também. Porque a partir
do momento que elas assistem ali, acabam entrando
tambeém naquele ciclo de violéncia (GIRASSOL, 2024)

Por varias vezes tentei separar dele, mas tinha as criangas

pequenas eu me senti insegura de cria-los sozinha entdo me
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submetia a situagdo mesmo sofrendo com jeito grosseiro
dele achei melhor esperar eles crescer um pouco (ROSA
DO DESERTO, 2024)

Inimeras vezes eu me sentia invalida, eu ndo tinha forga,
eu ndo tinha como expor aquela situacdo para ninguém
porque eu sentia vergonha, eu tinha aquelas criancas, tinha
Vulnerabilidade: a dependéncia financeira dele, entdo eu nao tinha um

Falas que retrataram trabalho, eu ndo tinha uma oportunidade de ir para o
como as vitimas se | mercado porque eu ndo estava preparada tdo bem, entdo

sentem/sentiam isso foi mais dificil para mim (GIRASSOL, 2024)

Como pessoa/ser [...] “eu me sentia tdo pequena, as Vezes eu me sentia um
social nada, nada mesmo, sem valor, a situacdo e forma com que
ele me tratava com depreciacgéo, a falta de respeito, as
situacOes eram degradantes e estava me matando aos
poucos” (ROSA DO DESERTO)

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Ao observar os relatos, no ambito da primeira subcategoria, intitulada ‘“agressdo”,
percebe-se que o sofrimento das entrevistadas girou em torno do estupro marital, uma vez,
Tojevich, Cardoso e Sanches (2016) referem-se ao estupro com uma “infragdo”, tido que
consiste em manter relacdes sexuais sem o consentimento da parceira. Outro ponto relevante
que pode ser elencado na mesma tdnica é visto na construcéo teorica de Saffioti (2001), quando
destaca o patriarcado e sua zona de poder dominante. Uma investigacdo aprofundada das falas
das entrevistadas permitiu analise mais acurada.

O estupro marital vai além das agressdes fisicas, envolve também os aspectos morais e
psicoldgicos. Entretanto, a agressao se denota enquanto momento critico para os envolvidos
(marido, mulher e filhos), dai se justifica a forte presenca na fala das participantes, sendo
“agressao” a primeira subcategoria de “violéncia”, nas analises. Sobre as agressdes sofridas
pelas entrevistadas durante a vivéncia com seus parceiros, se pode ressaltar os discursos de
Girassol, Rosa do Deserto e Ipé Rosa, as quais se viram obrigadas a satisfazerem seus
companheiros em momentos intimos, mesmo quando ndo interessadas, conforme destacado:
“Eu me recordo muito assim que as vezes mais dificeis foi quando eu estava j& no periodo de
puerpério da minha primeira filha. E ele ndo entendia, né? Sempre obrigava, né? Na forca
fisica” (GIRASSOL, 2024).
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Rosa do Deserto relata que teve de realizar os desejos sexuais do seu parceiro quando
ainda estava com pontos cirdrgicos em suas partes intimas. Ao relembrar, relata sentir
incomodada, uma vez que seu parceiro ndo entendeu a situacdo, momentanea, e ela se viu
obrigada a satisfaze-lo. Em meios a fala, a entrevistada se emociona e chora, descrevendo que
aquele foi o0 momento mais humilhante e degradante em sua vida: “Quando eu estava de
resguardo, também, ele teve relacdo sexual comigo eu sentia dor e ele ndo entende, ai eu falava
para ele que ndo podia porque ainda estava com o0s pontos... Isso para mim foi humilhante um
pouco degradante” (ROSA DO DESERTO, 2024.)

Ainda dentro da primeira subcategoria, “agressao”, se observa o discurso de Ipé Rosa,
que elenca as agressividades e humilhagdes sofridas durante varios anos. As falas proferidas
ndo se distanciam das anteriores, pelo contrario, reforcam e repetem a similaridade dos quadros:
“Sofri varias situagdes de violéncia psicologica, ele me ameagava, me humilhava, dizia que eu
tinha a obrigacio com ele, tinha outro homem porque eu néo queria ficar com ele” (IPE ROSA,
2024).

Os relatos dentro da subcategoria “agressao” reiteram a descrigdo das relacbes em que
a ideia de posse, de “coisa” se faz presente; esta ¢ uma constru¢ao social enraizada na nossa
cultura, advinda da teoria cristd. Nesta linha, o corpo, a sexualidade e o apetite da mulher devem
estar subordinados ao homem, e estes soam (apenas) como uma autorizacdo para ele toméa-la
(AGOSTINHO, 2017).

Se pode tecer uma ponte entre as falas e o descritos por Saffioti (1999), ao que se nota
os efeitos dos discursos sociais nos comportamentos, sentimentos e a¢fes das pessoas. No caso,
aqui, nos referimos ao dever da mulher cumprir o que no Caédigo Civil é chamado de “débito
conjugal”, em que haveria um compromisso sexual entre conjuges: a fim satisfazer o desejo do
companheiro, a mulher deveria ceder a uma relacdo sexual mesmo contra sua vontade, o que
ainda existe, de variadas maneiras, no contexto conjugal.

Apesar de grandes avancos, hd um movimento do patriarcado que reforga esses ideais,
que entendem o género masculino como provedor alfa de sua prole.

Sobre os avancos, se afirma que vivemos em uma época considerada revolucionéria ao
que difere as leis de protecdo ao cidaddo, entretanto, isto ndo torna as mazelas sociais
enfrentadas no &amago conjugal menos problematicas. Tais valores e construcdes refletem, ainda
costumes arcaicos, cristdos, antigos, que afetam a vida das pessoas que vivem atualmente,
gerando profundas cicatrizes e obitos. Atraves da investigacdo das entrevistas aqui realizadas,
se observou lacunas na assisténcia as politicas publicas de protecdo e seguranca a mulher, dado

que estupros maritais ocorreram, vide relatos, e continuam a acontecer, em casos que apenas se
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multiplicam ao passar dos anos.

A segunda subcategoria foi intitulada “ameaga”. Nesta subcategoria, estdo inseridas
falas das entrevistadas sobre os momentos de coerc¢ao, como as citacdes das palavras pejorativas
ditas pelo agressor. Torna pertinente destacar que as narrativas giram em torno de inibicdo da
vitima, coercdo de direitos e torturas psicologicas. Mediante andlise dos transcritos, foi
edificado que as vitimas foram, no periodo da coerc¢éo, tomadas pelo medo e ndo dispunham de
ferramentas para sair das situac@es que se encontravam, se vendo obrigadas a viver no mesmo
ambiente que 0 agressor por ndo possuir outra op¢do ou mesmo por ndo conseguir dialogar com
familiares ou vizinhos.

Nesta subcategoria, a violéncia € vista assumindo duas formas: de cunho fisico, quando
se da agressao através do contato direto com a vitima; e de cunho psicoldgico, caracterizada
pela inibicdo das vitimas através de palavras e ameacas. Ambas reforcam a estrutura e o ideario
de dominacédo do género masculino sobre o género feminino.

Desta maneira, através dos relatos das entrevistadas “Rosa do Deserto” e “Ipé Rosa” foi
identificado que as ameacas advindas dos agressores seguiam padrdes e ciclos repetitivos, que
se alternam entre agressividade e/ou carinho/aten¢do. Em dado momento, 0 agressor quer
manter a vitima ao seu redor e sugere que ela se afaste de amigos e familiares. Este ato pode
ser entendido como uma forma de manter a vitima sobre o seu controle emocional, usualmente
culminando ou se relacionando a ameacgas e palavras ofensivas, que afetam a autoestima da
vitima.

Como se vé na fala de Rosa do Deserto: [...] “ele ficava falando: ‘se vocé me denunciar,
eu for preso, eu posso sair bom, ou posso sair pior’. Entdo isso me faz pensar que quando ele
saia poderia, ir atras de mim ainda pode querer fazer algo contra a minha vida e a da minha
familia” (ROSA DO DESERTO, 2024).

As falas de Ipé Rosa, ao descrever os comportamentos agressivos do companheiro,
também denotam intencbes em afasta-la da familia. A entrevistada acrescenta que, por
insisténcia de seu companheiro, se mudou de casa para causar cilmes a sua mae, ou para que
sua omisséo “fizesse falta” a sua mae: “ele passou a me convencer que eu tinha que sair de casa
pra minha mie sentir que eu estava crescendo” (IPE ROSA, 2024).

A reportagem publicada por Leticia Mori na BBC News Brasil traz relatos similares,
em que a mulher evita denunciar por temer ndo ser ouvida ou acolhida por membros da familia
ou pessoas proximas: “além da dificuldade para as mulheres de perceberem ou aceitarem que
foram estupradas por um parceiro, existem todas as dificuldades de denunciar o crime em uma

sociedade machista e patriarcal” (Mori, 2024), em que haveria medo das mulheres
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comunicarem 0 ocorrido a amigos ou familiares, de ndo haver acolhimento; deles néo
acreditarem no que contaram. Além disso, em texto, se indica que, das oito mulheres que foram
ouvidas pela equipe jornalistica da BBC News Brasil, nenhuma denunciou os abusos sofridos,
por motivos diferentes (MORI, 2024).

Os relatos das entrevistadas tracejam a mesma via descrita no texto de Rosostolato
(2017), quando o autor explica que o estupro marital ndo encerra o seu significado na satisfacéo
do prazer do homem ou como ato de violéncia isolado, ele faz parte de um conjunto maior de
simbologias e sua tarefa é desumanizar a mulher e manté-la nesse estado de coisa, de posse ou
de objeto (ROSOSTOLATO, 2017).

De forma mais contundente, podemos observar que as agressdes verbalizadas pelos
companheiros geram efeitos de inibi¢do e coercao, induzindo as vitimas a se comportarem em
um estado de dependéncia emocional. As agressdes iniciam de forma lenta, gradual e isolada,
dentro de casa, tomando maior corpo ao passar do tempo, sem que as mulheres se deem conta,
pois ja se encontram tomadas por medo e inseguranca.

Na esteira de Cerqueira e Ferreira (2017), a violéncia psicologica é um crime que ocorre
de forma discreta, encoberto pelo medo, pela opresséo e pelo sentimento de culpa das vitimas.
Mesmo ndo resultando em dor fisica, seus impactos podem deixar marcas psicoldgicas
duradouras, causando danos devastadores na vida da mulher.

Antes de descrever sobre a segunda categoria intitulada “medo” e suas respectivas
subcategorias denominadas “dependéncia emocional” e “vulnerabilidade”, se faz pertinente
apresentar os perfis econémicos das entrevistadas. No que diz respeito ao estrato social, todas
as entrevistadas viviam no meio urbano e possuiam uma renda média entre um a dois salarios
minimos (R$ 1.412 a R$ 2.824).

Durante as entrevistas, todas relataram, de forma espontanea, que trabalhavam desde
jovens e tinham renda propria, e que, apos o casamento, a pedido dos seus conjuges, optaram
em apenas cuidar do lar e dos filhos. Esta situacdo se manteve ao longo dos casamentos e por
certos periodos apds as separacdes, sendo todas as participantes, no momento da pesquisa,
dependentes financeiramente. A dependéncia financeira das entrevistadas € um aspecto
importante a considerar ao analisar a presenca ou auséncia de estupro marital; ponto que sera
melhor discutido a seguir.

Vale ressaltar, apenas uma das entrevistadas estava casada no momento da pesquisa, as
demais encontravam-se divorciadas ou solteiras. Em relagdo ao numero de filhos das
participantes, Rosa do Deserto tem quatro filhos, Girassol e 1pé Rosa tem dois filhos cada. No

momento, Girassol e Ipé Rosa sdo mées que cuidam sozinhas dos filhos. Quanto a duracao dos
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relacionamentos, duas das mulheres entrevistadas passaram mais de 10 anos em um
relacionamento abusivo, e uma conviveu por um periodo de dois anos.

Quanto a escolarizacao, Girassol possui graduacao, e Rosa do Deserto e Ipé Rosa sdo
graduadas, possuindo especializacbes voltadas as suas areas de atuacdo. O nivel de
escolarizacdo das participantes da pesquisa € alto, considerando a média brasileira atual e o
género aos quais estas pertencem. Assim, as participantes eram mulheres, altamente educadas,
que sofreram influéncias das ideais contraculturais difundidas no meio universitario, que
perpetuam em suas vidas e lhes instigam a levantar questionamentos sobre os padrées vigentes
do casamento e dos inflexiveis papeis da sexualidade feminina no &mbito conjugal.

A subcategoria “dependéncia emocional”, serd analisada a partir deste paragrafo. Esta
subcategoria intui a descricdo de fatores atrelados ao estado psicoldgico ap6s as agressoes
sofridas. Neste sentido, Ipé Rosa, Girassol e Rosa do Deserto, descreveram culpa e inseguranca,
sentimentos que foram tidos como fatores que explicam os longos anos sob o dominio de seu
parceiro.

Ipé Rosa destaca: “eu me culpava por ndo querer. Por todas as vezes que ele me
procurava e eu ndo estar disponivel. E eu achava que eu tinha a obrigacdo de estar. Inclusive,
esse relacionamento ele terminou duas vezes” (IPE ROSA, 2024).

Girassol destaca seu sentimento de culpa atrelado as agressdes ao que aponta um fato
agravante ao desconforto causado pelas situacbes: o fato dos seus filhos presenciarem a
violéncia sofrida, estando inseridos de maneira direta, ao presenciarem o ato. “Entdo assim, o
sentimento maior era culpa, porque as criancas vivenciavam a violéncia também. Porque a
partir do momento que elas assistem ali, acabam entrando também naquele ciclo de violéncia”
(GIRASSOL, 2024).

Sobre isso, se observa 0 aumento da complexidade da questdo quando ha filhos no
relacionamento. Estes, além de também sofrerem os efeitos cotidianos das distintas formas de
violéncia marital, tornam-se pecas influentes no comportamento da mée, vitima de agresséo.

Aqui, cabe citar o trecho completo da matéria publicada por Leticia Mori:

A decoradora Thais, de 42 anos, tem dois filhos com o ex-marido e diz que, embora
deseje vé-lo responsabilizado pela forma como a tratou, ndo deseja que as criangas
vejam o pai na cadeia. Além disso, ele sempre foi visto como um modelo pela familia
e pelo circulo social de ambos. “Nem mesmo minha familia acreditaria que ele faria
uma coisa assim”, diz Thais. “Ainda nos vemos por causa das criancas, eu nunca
denunciaria. Mesmo que as pessoas acreditassem ou se pudesse provar para a policia
ou algo assim, eu ndo quero arruinar a vida dele por causa das criancas. Ele ainda é o
pai, e um bom pai. Mas doi pensar nisso”, conta ela (MORI, 2024).

De acordo com o Instituto Maria da Penha (IMP), a mulher que esta passando pelo ciclo
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de violéncia, muitas vezes, busca justificativas (ou desculpas) para o comportamento do
parceiro, acreditando que a agressdo é uma consequéncia justa de suas proprias acoes,
colocando-se como merecedora do tratamento aversivo e culpando a si mesma por tudo (IMP,
2018).

Por outro lado, os agressores sentem uma sensacdo de posse sobre a mulher,
especialmente quando ela depende financeira e emocionalmente deles. Rosa do Deserto
afirmou: “por varias vezes tentei separar dele, mas tinha as criancas pequenas. Eu me senti
insegura de crid-los sozinha entdo me submetia a situacdo, mesmo sofrendo com o jeito
grosseiro dele, achei melhor esperar eles crescer um pouco” (ROSA DO DESERTO, 2024).

Assim, percebemos, diante dos relatos, que a violéncia surge de forma discreta ou
velada, e é complicada de ser reconhecida, especialmente pela vitima, que se sente culpada pela
atitude agressiva, abusiva do cénjuge. Essa culpabilizacdo é comum entre mulheres devido a
influéncia de uma cultura patriarcal que determina seu comportamento, vestimenta e até mesmo
sua fala.

Quando essas imposicdes ndo sdo seguidas, a mulher é vista como alguém que nédo se
encaixa na sociedade, sendo oprimida e excluida, violentada. Echeburta e Corral (2006), ao
estudarem sobre mulheres que convivem com parceiros violentos, enfatizaram que, além de
serem repudiadas pela sociedade, estas enfrentam dificuldades para cuidar de si mesmas,
encontrar emprego, estudar e conquistar autonomia, 0 que contribui para a baixa autoestima,
sofrimento psicologico e social.

A Ultima subcategoria foi intitulada “vulnerabilidade™, temética que aborda como as
vitimas se sentiam como pessoa/ser social. Os dados encontrados nesta Gltima subcategoria se
encontram as ideias descritas por Saffioti (2009): a autora enxerga as formas de violéncia
provocadas pelo género masculino como uma espécie de um “né”, havendo uma imbricacdo
entre racismo, capitalismo e patriarcado, como elementos fundantes e perpetuadores da
violéncia de género.

Se procurou entender como as entrevistadas se sentiam e se viam diante da sociedade,
apos as questdes vivenciadas e enfrentadas anteriormente. Em relagéo ao que sentiam, Girassol
denotou: “vergonha, incapacidade, dependéncia financeira, e sentimento de morte”. Rosa do
Deserto: “eu me sentia tdo pequena, as vezes eu me sentia um nada, nada mesmo, sem valor, a
situacdo e forma com que ele me tratava, com depreciacao, a falta de respeito, as situagGes eram
degradantes e estava me matando aos poucos” (ROSA DO DESERTO, 2024).

Nesta mesma vertente, Girassol fala de se sentir incapaz e envergonhada, colocando que

sua maior fraqueza estava ligada a dependéncia financeira:



78

Indmeras vezes eu me sentia invalida, eu ndo tinha forga, eu ndo tinha como expor
aquela situacao para ninguém porque eu sentia vergonha, eu tinha aquelas criangas,
tinha a dependéncia financeira dele, entdo eu ndo tinha um trabalho, eu ndo tinha uma
oportunidade de ir para 0 mercado porque eu nao estava preparada tdo bem, entéo isso
foi mais dificil para mim (GIRASSOL, 2024).

A vergonha € o sentimento mais comum entre mulheres que sofrem violéncia sexual no
ambito conjugal, de acordo com estudo de Fonseca et al. (2012). Esse sentimento, juntamente
com o medo de ser exposta socialmente, leva a ocultacdo da violéncia marital e isso é
evidenciado de forma clara no relato de ao menos uma das entrevistadas.

Na visdo de Oliveira, uma grande parte das mulheres agredidas prefere sofrer em
siléncio por vergonha de exposi¢do e até mesmo do agressor, por isso, ndo denuncia e nao
solicita medidas protetivas; omissdo que pode ocasionar o dbito da mulher (OLIVEIRA, 2019).
Nesta perspectiva, o siléncio prolongado pode resultar em maior sofrimento.

Desde a infancia, as mulheres séo instruidas a suportar a dor em vez de buscar ajuda, e
também sdo orientadas a ndo compartilhar com outras pessoas a sua intimidade, a sua vida em
contexto matrimonial. Desse modo, por vergonha, medo e intimidacgdo, a mulher violentada
cala-se. A violéncia é marcada por segredos, siléncios e controle, o que pode dificultar que
familiares, amigos e demais pessoas identifiqguem o ciclo que esta ocorrendo.

Ap0s analisar as falas das entrevistadas, percebe-se casos de estupro conjugal onde a
mulher (esposa) é vitima e ndo se percebe como tal, em situacfes que, por vezes, nem mesmo
ha algum tipo de vitimizacdo ou sentimento de culpa. Em relacéo a isso, € necessario construir
a consciéncia feminista, para que cada mulher ndo experimente desigualdades, incluindo em
relacionamentos, que deveriam ser desenvolvidos em respeito e acordos mutuos.

Dantas Berger e Giffen (2005) reafirmam a perspectiva das mulheres entendidas social
e culturalmente apenas enquanto objetos sexuais para 0s homens e para as sociedades que
defendem o principio do patriarcado. Como resultado, as mulheres muitas vezes sdo apanhadas
em uma falsa consciéncia devido ao regime patriarcal, que rege pela construcao de principios

em suas vidas diarias restringidas ao papel de esposas.

4.4  Analises das respostas das profissionais

O conteldo sobre o estupro marital, na atual dissertagéo, indo além da anélise das falas
das entrevistadas, foi complementado com relatos de profissionais que atuavam recebendo
mulheres vitimas de violéncia. Neste caso, se investigou as respostas de duas participantes a

perguntais pontuais. Uma das entrevistadas era membra da Patrulha Maria da Penha, a outra,
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delegada de policia ligada 8 DEAM, as mesmas instituicdes que forneceram alguns dos dados
que foram exibidos e trabalhados no atual texto. Para fins de identificacdo, a primeira sera
representada pela inicial E1 e a segunda pela inicial E2.

As entrevistas realizadas com as duas profissionais contribuiram ao debate sobre os
diversos fatores que influenciam na ocorréncia e manutengédo do estupro e da violéncia marital.
As duas profissionais, embora de &reas de formacéo e de atuacdo distintas, tinham experiéncia
no trabalho com as mulheres vitimas de violéncia.

Um dos itens do roteiro da entrevista indagava quanto a construcdo historica da
legislacéo e sobre as politicas criadas sobre o tema: “Como a senhora analisa historicamente o
avanco das politicas publicas e das legislacGes no Brasil relativas a protecdo das mulheres

vitimas do estupro marital?”. A este item, as entrevistadas colocaram:

A legislaco vigente em prote¢do a mulher, é a terceira melhor do mundo, amparando
as necessidades de nossas vitimas, ocorre que as politicas publicas ndo acompanham
a legislacéo, e na préatica vemos pouco acolhimento das mulheres, principalmente no
que se refere aos crimes sexuais, e ainda aqueles cometidos pelos proprios maridos,
desestimulando assim que a vitima procure ajuda (E1, 2024).

A Lei Maria da Penha foi um avanco grandioso para a protecdo as mulheres,
precisamos cada vez mais tornar publico as a¢des e prevengdes, pois infelizmente
ainda temos mulheres sendo vitimas por estarem informadas de seus direitos.
Algumas ainda acreditam que por serem esposas tém o dever se “servir” seus maridos
e companheiros (E2, 2024).

Novamente, o tabu da comunicacédo e da denuncia da violéncia sofrida figura entre um
dos principais problemas quando se fala no tema, conforme os relatos das profissionais que
atuam com vitimas. Ao se falar em violéncia, ndo estamos nos referindo apenas ao uso
exacerbado de forca; se descreve, neste texto, as multiplas formas de violéncia que permeiam a
realidade feminina: formas que, por vezes, culminam em atos, em agressoes fisicas e sexuais,
como visto em dados que continuam a se elevar ao longo das décadas. Notadamente, estes atos
comportamentais se expressam enquanto fatos mais facilmente notificaveis, e representam

apenas uma pequena faceta de uma questdo muito mais robusta.

Além das nuances de um relacionamento intimo, a dificuldade em reconhecer
situacOes de abuso também ¢é resultado do tabu e de séculos de uma mentalidade de
que a mulher ¢é propriedade do marido, de que o sexo € uma obrigacdo e ndo algo no
qual ela também deve ter prazer [...]. Mas qualquer forma de contato sexual, fisico ou
verbal, com uso de “manipulagio, intimidagdo, coercao, forca, chantagem, suborno,
ameaca ou qualquer outro mecanismo que anule o limite da vontade pessoal” é
considerado uma violéncia sexual, segundo a Politica Nacional de Enfrentamento a
Violéncia contra a Mulher. E isso vale inclusive para situagdes com parceiros intimos,
que sejam maridos, namorados ou parceiros casuais (MORI, 2024).
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Outro item do roteiro perguntava acerca das incidéncias de casos de violéncia contra
mulheres atendidas na DEAM apo6s a lei Maria da Penha (BRASIL, 2006). Em resposta, foi

falado que os casos mais registrados foram ameaca e lesdo corporal (E2, 2024). Complementar

a isto, E1 respondeu:

Infelizmente os nimeros ainda crescem. A atuacdo principal da Patrulha Maria da
Penha sdo as Medidas Protetivas de Urgéncia (MPU), logo que o juizado nos envia 0s
processos das vitimas que passamos a chamar de assistidas, as visitamos, fazemos o
acolhimento e 0 acompanhamento para que nao haja o descumprimento da MPU (EL1,
2024).

Quanto aos possiveis fatores que se atrelam e favorecem na ocorréncia do estupro

marital, encontramos respostas que apontaram para direcdes diferentes. Na resposta fornecida

por E1, ndo haveria um fator unificado, uno (um “x”’), que favoreceria para a ocorréncia, mas o

uso de bebida alc6olica poderia contribuir para o quadro. Em resposta, E2 afirmou que o fator

gue mais contribuiria “para a ocorréncia desse tipo de crime ¢ a confianga que a vitima possui

no agressor” (E2, 2024).

Isto fornece mais evidéncias para a multifatorialidade do fendmeno da violéncia, neste

caso, em especifico, se falando do estupro marital. Conforme citado anteriormente, grande parte

dos fatores envolvidos na sua ocorréncia (e as demais violéncias maritais) resvalam na questdo

da diferenca de género, ao que se define dentro de contextos socioculturais e histdricos

especificos. Conforme Saffioti,

A expressdo violéncia doméstica costuma ser empregada como sindnimo de violéncia
familiar e, ndo tdo raramente, também de violéncia de género. Esta, teoricamente,
engloba tanto a violéncia de homens contra mulheres quanto a de mulheres contra
homens, uma vez que o conceito de género é aberto, sendo este o grande argumento
das criticas do conceito de patriarcado, que, como o proprio nome indica, é o regime
da dominagdo-exploracdo das mulheres pelos homens (SAFFIOTI, 2004, p. 47-48).

Um dos itens questionava: “Como a senhora percebe a questdo do estupro marital?”.

Nesta analise, cabe a leitura da resposta da E2:

Crime cruel que faz com que a vitima devido a confianca que possui em seu
companheiro de vida, ndo consiga se opor, e impedir a acdo do agressor. Além disso
percebemos ainda a incidéncia da dependéncia financeira e emocional que na maioria
dos casos, faz com que a vitima ndo consiga romper o ciclo de violéncia. Percebe-se
também em alguns locais com a prevaléncia do machismo, no qual a vitima se
encontra obrigada a cumprir com seus “deveres” maritais, se submetendo a
imposi¢des sexuais do agressor (E2, 2024).

Em relacéo aos fatores presentes na sociedade que seriam capazes de explicar o estupro

marital, se observou, como respostas, a desigualdade de género (E1) e o0 machismo estrutural
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(E2). Outra vez, aqui se percebe a amplitude (ou complexidade) que possui a questdo, dado que
se fala em uma violéncia que se facilmente reflete e se refrata em varias outras, e colocado que
este € um problema que envolve género, mais precisamente, as diferencgas entre 0s géneros, e

tem seus alicerces em construcdes meramente sociais e culturais.

A violéncia contra mulheres, ndo obstante incluir mulheres em todas as idades, exclui
homens em qualquer etapa ada vida. Admite-se esta afirmacdo como justificativa da
opcdo pela nomenclatura violéncia doméstica. Entretanto, ha agressdes codificadas
como crimes, que sé podem ser perpetradas por homens, como € o caso do estupro.
Embora os crimes de natureza sexual ndo sejam monop6lio de homens, estes
constituem entre 97% e 99% dos agressores. A violéncia doméstica ndo especifica o
vetor da agressdo, embora seja muito mais raro que mulheres agridam fisica e
sexualmente homens do que o oposto. Podem fazé-lo, e o fazem, verbalmente, o que
ndo constitui sua exclusividade, pois homens também procedem desta maneira
(SAFFIOTI, 2001, p. 134).

Desta maneira, o fato de existir violéncia de género, a qual se volta, na grande maioria
dos casos, a tratar de situagcdes de agressées, como estupro, de homens contra mulheres (e
raramente o contrario), nos leva a crer que ha disparidades nas possibilidades de ser, de atuar,
de trabalhar, de se comportar enquanto uma pessoa, pertencente a uma grande sociedade, e esta
se liga vitalmente a questdo do género.

Ora, esta reflexdo conduz-nos a pensar o feminismo enquanto uma possibilidade de se
voltar em rumo contréario a esta realidade estrutural delimitada em &mbito cultural, social,
politico, religioso, ideoldgico, entre outros, e buscar por meios inovadores de enxergar e
construir as relagfes humanas, sociais e pessoais. Ao que se identifica, parece haver uma
questdo ideoldgica e estrutural estatica, imdvel, e a voz feminina que sofre, quando consegue
se expressar, esbarra em muros de barreiras e desafios que minam suas possibilidades. Essas
barreiras reforcam suas proprias suspeitas de invisibilidade e conduz sua autoestima ao declinio.
Nesta realidade cotidiana, se causa a impressdo de que ha muito o que se fazer e que ha muito
pouco que pode ser feito —a menos em uma primeira compreensao.

As lutas levantadas pelas perspectivas feministas representam uma oposi¢do, em um

caminho que busca por mudancas. Com as palavras de Heleieth Saffioti:

Né&o se pode negar que haja uma perspectiva feminista, construida ao longo das lutas
de mulheres por uma sociedade menos injusta. Que haja um modelo feminista j& é, no
minimo, bastante discutivel. A perspectiva feminista toma o género como categoria
historica, portanto, substantiva, e também como categoria analitica, por conseguinte,
adjetiva. Ndo existe um modelo de analise feminista. Rigorosamente, o Unico
consenso existente sobre o conceito de género reside no fato de que se trata de uma
modelagem social, estatisticamente, mas ndo necessariamente, referida ao sexo. Vale
dizer que o género pode ser construido independentemente do sexo. O consenso,
entretanto, termina ai. Feministas hd que ainda trabalham com o conceito de
sexo/género, outras que se apegam as diferencas sexuais para explicar o género,
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resvalando, as vezes, pelo essencialismo bioldgico, e outras, ainda, que afirmam de
tal modo o primado do social que acabam por negar ou, pelo menos, a ignorar o corpo,
abracando o essencialismo social. A perspectiva feminista também pode se expressar
por meio de, para usar 0 termo de Soares, um “modelo” que considera o ser humano
como uma totalidade, na qual sdo relevantes tanto o corpo quanto a modelagem social.
N&o ha, portanto, um modelo feminista; ha uma perspectiva feminista que se traduz
por diversos modelos. Ignorar as diferentes vertentes do feminismo é grave, pois
homogeiniza uma realidade bastante diferenciada. Na medida em que esta
diferenciacdo ndo é captada, a aproximagdo do real ¢é infinitamente mais pobre que
ele. Quanto ao caréater ideoldgico do feminismo, [...] discutir este assunto seria
retroceder algumas décadas, ou seja, transportar-se para um momento historico em
que ainda se acreditava numa ciéncia neutra. Se as abordagens feministas séo
denominadas ideoldgicas por esta autora, a ciéncia dos homens, a ciéncia oficial é
neutra. Ora, nem no campo das ciéncias naturais se acredita mais nesta historia de
carochinha. No dominio da epistemologia, a contribuicdo feminista tem sido valiosa,
criticando a razdo cartesiana e, nesta direcdo, ampliando os horizontes das(os)
estudiosas(0s). Ha apreciavel literatura a este respeito, cabendo mencionar algumas
das mais expressivas autoras e suas obras [...] (SAFFIOTI, 2001, p. 129-130).

Por estes motivos, reforca-se a relevancia do estudo sobre a consciéncia feminista, uma
forca difundida na estruturagdo das mulheres, que sugere e levanta a possibilidade de socializar
pessoas em vias da igualdade em areas como género, sexo e raca e relacdes. Se observa, através
das andlises, que as vitimas viveram em relacionamentos toxicos, em casamentos com parceiros
de vida (homens) com alta masculinidade.

Das fontes citadas e das informacdes apresentadas nos documentos analisados, bem
como a partir das entrevistas semiestruturadas aplicadas na pesquisa, verificou-se que a
violéncia doméstica envolve grandes custos para a sociedade, coletivo, e a vida da mulher,
individual, em um campo de disparidade que afeta o ser mulher. Se pode se citar distintos
prejuizos a vida da mulher em sociedade: prejuizos nos direitos representados pelo valor dos
servicos prestados as vitimas de violéncia (procedimentos legais), aos aspectos do &mbito social
(diminuicdo da saude, queda na qualidade de vida), bem como aos aspectos de ordem
econbmica (menor produtividade do trabalho, menos atividades, adultos no mercado de
trabalho, aumento do nimero de licengas por doenca, etc.).

Por fim, a partir destas considera¢des conceituais e da analise elaborada, concluiu-se
que a probabilidade de que uma mulher ser vitima de violéncia conjugal aumenta em relacao
aos seguintes indicadores: situagdo de inseguranca econdmica, saude mental da vitima, falta de
apoio psicoldgico, recursos, sociais e emocionais e perpetuacdo dos atos violentos no interior

da relagéo do casal.
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5  CONSIDERACOES FINAIS
“A vida comega quando a violéncia acaba...” — Maria da Penha. (BRASIL, 2006)

A lei Maria da Penha (BRASIL, 2006), pode ser considerado um dos marcos mais
importantes em prol da seguridade dos direitos femininos. Apos sua cria¢ao, poderia se esperar
uma reducgdo nos casos de violéncia de género, que teria nUmeros percentuais menores, o0 que
nao aconteceu.

Embora seja algo recente, o contexto historico aponta para os (recentes) avancos
significantes em vias da garantia de direitos a mulher, podendo se citar: a criacdo de tribunais
para combater a violéncia doméstica e familiar em varios Estados da Federacdo; centros de
atendimento especializados nos Ministérios Publicos e Defensorias Publicas; ampliacdo das
redes assistenciais de protecdo; aplicacdo de medidas protecionistas emergenciais em favor das
vitimas e contra 0s agressores, entre outros.

O tema estupro marital suscita questionamentos e reflexdes profundas, quase
interminaveis. Através desta investigacdo, se torna viavel tecer uma andlise critica das
dindmicas sociais contemporaneas e dos costumes ainda arraigados na sociedade. Observa-se
que, até hoje, as questdes de género frequentemente refletem uma percepc¢éo de superioridade
masculina sobre o feminino.

Ao ouvir uma amostra de mulheres atendidas no CREAS de Araguaina-TO e ao
aprofundar a teoria marxista para desmistificar o estupro marital, fica evidente que os relatos
dessas mulheres confirmam algumas colocacdes vistas ao longo das obras de Saffioti. A autora
elenca as dificuldades enfrentadas pelo género feminino e caracteriza essas dificuldades como
um “né” nas relacdes de poder e desigualdade de género. Esse alinhamento, entre as
experiéncias relatadas e as teorias existentes, ressalta a persisténcia das desigualdades e a
necessidade de uma abordagem critica para compreender e enfrentar o estupro marital.

No tocante ao tratamento juridico diferenciado em favor das mulheres em situacdo de
violéncia doméstica, este se encontra em consonancia com 0s objetivos fundamentais
estabelecidos na Constituicdo Federal, como a cidadania e a dignidade da pessoa humana,
impondo a intervencdo do Estado para erradicar a violéncia de género e promover a igualdade
material entre homens e mulheres.

Através das analises, se afirma que a mulher, quando vivendo em ambito de violéncia,
perde sua dignidade, autoestima, alegria e motivos para lutar. Esta mulher enfrenta todos os

dias uma guerra, confrontando-se com uma realidade deprimente, que mutila, maltrata e impede
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0 Seu avangar.

A denuncia é o momento de a mulher compartilhar o seu sofrimento: deveria, ai, se
tornar um péassaro livre que deixou uma gaiola comprimida, jaula denominada violéncia fisica,
sexual e psicoldgica. Apos a denuncia, a mulher deveria voltar a ter dominio do seu préprio eu,
experimentando o viver novamente, sem violéncia, experimentando a plenitude de conquistar
seu espago, seus sonhos. Nem sempre isto acontece, entretanto.

Para os moldes da atual pesquisa, foi oportuno realizar as entrevistas com trés mulheres,
0 que permitiu atrelar suas falas. Neste entrelace dos didlogos, se identificou 0 “n0” descrito
por Saffioti, tanto no &mbito das leis que preveem a seguridades de direitos, quanto no ambito
social, que por sua vez, ainda ndo enxerga o género feminino com equidade de direitos.

Um dos principais propdsitos desta pesquisa foi tornar visivel a vida de mulheres e sua
participacdo como sujeitos ativos na sociedade e na historia. Procuramos apreender sobre a sua
presenca, 0s seus discursos, 0 seu olhar sobre os acontecimentos do cotidiano, uma explicagéo
que contribui para a histéria das mulheres, para compreender um problema atual, que
infelizmente persiste e da qual todos somos testemunhas: a violéncia contra as mulheres.

Deste modo, os dados numéricos nacionais e locais, estaduais, demonstraram que a
violéncia contra as mulheres por parte dos parceiros continua a ser um problema no nosso pais.
No entanto, os dados mostram uma realidade mais complexa. Os dados descritivos com 0s quais
iniciamos a analise mostram, em primeiro lugar, que uma percentagem muito elevada de
mulheres concorda com o direito a uma vida livre de violéncia e com o direito de se defender e
denunciar uma relacéo violenta.

Finalmente, outra contribuicdo deste trabalho é destacar o importante papel que as
diferentes dimensdes do empoderamento das mulheres desempenham na mobilizacdo das
vitimas da violéncia para qualquer uma destas duas solu¢bes, como também tornar visivel a
violéncia perpetrada no ambito conjugal.

Os objetivos desta referida pesquisa foram alcangados de maneira integral, uma vez que
os resultados demonstram a existéncia do estupro marital ainda perpetrado na sociedade; este,
executado de maneira silenciosa. Através dos resultados, foi possivel conhecer a fundo os
conceitos acerca do estupro marital, verificar os fatores presentes na sociedade que seriam
capazes de explicar o fenbmeno e compreender como as mulheres percebem a questdo na
sociedade atual, podendo esses ser resumidos e explicados, em grande parte, pelos elementos
da estrutura cultural da sociedade contemporanea, alicercada em valores ultrapassados,
patriarcalistas, que geram e se associam & determinagdo de diferencas entre os géneros

masculino e feminino, em uma dualidade que impde papeis e possibilidades distintas, iniquas,
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e que determina um dominador e um dominado. Estas diferencas séo vistas e se atrelam a fatores
como violéncia, atraves de agressdes e ameacas, por parte do agressor, e pelo medo, marcados
na vulnerabilidade e dependéncia emocional da vitima.

A ocorréncia de comportamentos violentos domésticos e suas maltiplas consequéncias
para o individuo, a familia e a comunidade devem ser vistas a partir da abordagem da
necessidade de estratégias proativas de prevencdo no primeiro nivel de a¢Ges. Enquanto os
padrdes de comportamentos violentos no seio da familia serem aceitos como assunto privado
dos seus membros, e as suas causas e efeitos sobre eles, e mais amplamente, os efeitos sobre a
salde publica, forem ignorados, ndo poderemos esperar qualquer mudanca. Portanto, é
necessario conseguir que, entre os adultos da sociedade, a tolerancia a todas as formas de
violéncia, tanto na familia como na sociedade, seja zero.

Vimos, através das entrevistas, que é necessario envolver esforgos (escolas, ambientes
juvenis, locais de trabalho) que reduzam os incidentes agressivos nas relagBes intimas e nas
relacOes familiares, reduzindo sua chance de ocorréncia, nos permitindo enfatizar a mudanga
de atitudes sociais, na sensibilizacdo do publico (meios de comunicacdo, politica, etc.), e ao
mesmo tempo, que seja feita a introducdo de novos valores, de processos de pensamento e
habilidades de relacionamento que promovam o relacionamento interpessoal saudavel, em um
contexto incompativel com a violéncia.

O casamento e os casos de estupro marital exigem um amplo debate na sociedade. Essas
discussbes precisam ser educativas, para explicar com clareza e profundidade a crise da
masculinidade, ou crise da sociedade. Para as mulheres, é fundamental entender a violéncia
sofrida no casamento. Conforme apontado pela psicanalista Marie-France Hirigoyen (2013),
identificar os primeiros sinais de violéncia, seja verbal, fisica ou simbdlica, é essencial para
evitar um ciclo de agressfes, medos e angustias. Até que ponto as mulheres casadas sdo capazes
de reconhecer o abuso, a agressao sexual e distinguir o estupro marital?

O consentimento e o respeito aos limites do outro, mesmo dentro do casamento, devem
ser naturais e comuns. As rela¢des conjugais ndo podem mais tolerar conceitos retrogrados de
imposicao e arbitrariedades machistas e misoginas. O contexto historico e cultural, as questdes
de direitos emancipatérios, as leis especificas que protegem a integridade das mulheres e,
principalmente, o empoderamento feminino em diversos setores e faixas etarias, demonstram
as mudancas na condicao feminina. As questfes relacionadas ao estupro marital precisam ser
debatidas, e a sociedade ndo pode mais ignorar essa realidade. A recusa da esposa em ter
relacfes sexuais com o marido ndo lhe da o direito de estupra-la, ou seja, de violentar seu corpo

e sua dignidade.
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A comprovagdo do estupro conjugal é dificil, pois sua pratica é mantida pelo siléncio da
vitima e pelo débito conjugal, como vimos nas entrevistas. Por isso, é importante educar e
orientar as mulheres para que se fortalecam, ndo se calem e que tenham ferramentas para
conseguir sair de relacdes violentas. Da mesma forma, se torna necessaria a criacao de politicas
publicas que possam esbocar esta temaética, objetivando reeducar a sociedade em geral sobre
sexualidade para que reconhegcam comportamentos opressores e agressivos. Essa reeducacao
deve também promover a desconstrucdo do machismo e promover a equidade de direitos entre

0S géneros.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS —I__ ey
Avenida NS 15, Quadra 109 Norte | Plano Diretor Norte l ! ‘ .

Prédio do Aimoxarifado, Campus de Palmas | 77001-090| Paimas/TO
(63) 3229-4023 | cep_uft@uft.edu.br mﬁﬁﬁﬁ

O Sr.(a) esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa A violéncia contra a mulher: o
estupro marital.. Esta pesquisa sera realizada pela pesquisadora Jocélia Alves da Silva, do Curso de
Mestrado Académico Servigo Social da Universidade Federal do Tocantins do Campus de Araguaina, sob
orientagio do Prof. Dr° Jodo Nunes da Silva. Nesta pesquisa, pretendemos estudar quais os fatores
presentes na sociedade capazes de explicar o estupro marital. Assim, como buscaremos conceituar o estupro
marital, identificando os possiveis fatores que favorecem o estupro marital, e em seguida identificar como
as mulheres percebem a questdo do estupro marital. O motivo que nos leva a estudar o tema é que em um
terreno da violéncia de género, justifica-se como um empreendimento no dmbito da pds-graduagio na area
do Servigo Social porque atuo justamente nesse campo profissional e tenho contato direto e quase diario
com mulheres vitimas de violéncia, inclusive sexual, dentro e fora do casamento. Como mulher, professora
e assistente social arde esse anseio, quase um grito, um chamado por fazer uma carreira profissional
militante, engajada nessa questio da violéncia contra a mulher que resiste até mesmo ao rigor da lei, a tutela
do estado e a modernizagio dos tempos e das relagdes sociais. Pesquisar esse tema é um compromisso
pessoal de mulher e assistente social que trabalha tdo perto da violéncia de género. Aqui o pessoal e o
profissional se aproximam, visto que a pesquisa certamente trard maior capacitagdo profissional e maior
realizagdo pessoal, ao passo que sera possivel fazer mais pelas mulheres. A sua participagdo consistira sera
imprescindivel para a pesquisa, utilizando-se meios que permite o armazenamento e futura discussio sobre
o tema, os relatos, ainda através da coleta de dados por meio de registros sonoros e audiovisuais. Os
riscos envolvidos na pesquisa sdo riscos meramente emocionais e morais, uma vez que estaremos
vivenciando alguns momentos de fragilidade, que concomitamente geraram cicatrizes na historia de
vida das participantes. Com a intencio de minimizar os riscos existentes, toda a coleta de dados sera
acompanhada pelao orientador da pesquisa, que auxiliara na coleta de dados e também em uma
abordagem mais acolhedora, humanizada durante os relatos, sendo assim uma forma de amenizar
os riscos porventura causados. A pesquisa contribuird para que os participantes, possam ter a
oportunidade de de serem ouvidos, de expressar o sentimento e contribuira como encorajamento
para outras mulheres que diariamente vivenciam este tipo de violéncia dentro dos seus lares, além de
ser um alerta para os orgaos protetores do direito da mulher.

Para participar deste estudo o(a) Sr.(a) ndo tera nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem
financeira. Apesar disso, caso sejam identificados e comprovados danos provenientes desta pesquisa, o
Sr.(a) tem assegurado o direito a indenizagao. O Sr. (a) tera o esclarecimento sobre o estudo em qualquer
aspecto que desejar e estara livre para participar ou recusar-se a participar e a qualquer tempo e sem
quaisquer prejuizos. A sua participagdo ¢ voluntaria, e a recusa em participar ndo acarretara qualquer

penalidade ou modificagdo na forma em que o Sr.(a) ¢ atendido(a) pelo pesquisador. Os resultados obtidos
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pela pesquisa estardo a sua disposi¢ao quando finalizada. Seu nome ou qualquer dado, material ou registro
que indique sua participa¢do no estudo ndo sera liberado sem a sua permissdo. O(A) Sr.(a) ndo sera
identificado(a) em nenhuma publicagido que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma sera
arquivada pelo pesquisador responsavel, na cidade de Araguaina - TO, e a outra sera fornecida ao Sr.(a).
Os dados, materiais e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos na sala Secretaria académica do Curso Mestrado
Académico em Demandas Populares e Dindmicas Regionais da UFT e, apds esse tempo, serdo
destruidos. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo, atendendo a
legislagdo brasileira (Resolugdes N° 466/12; 441/11 e a Portaria 2.201 do Conselho Nacional de Satde e
suas complementares), utilizando as informagdes somente para fins académicos e cientificos.

Eu, , portador do documento de Identidade

fui informado(a) dos objetivos, métodos, riscos e beneficios da pesquisa

Violéncia contra a mulher: Estrupo Marital, de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas.
Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informag¢des e modificar minha decisdo de participar
se assim o desejar.

( ) Concordo que o meu registro sonoro e/ou audiovisual seja utilizado somente para esta
pesquisa.

( ) Concordo que o meu registro sonoro e/ou audiovisual possa ser utilizado em outras
pesquisas, mas serei comunicado pelo pesquisador novamente e assinarei outro termo
de consentimento livre e esclarecido que explique para que sera utilizado o material.

Rubrica da pesquisadora:

Rubrica do participante:

Declaro que concordo em participar desta pesquisa. Recebi uma via original deste termo de
consentimento livre e esclarecido assinado por mim e pelo pesquisador, que me deu a oportunidade de ler
e esclarecer todas as minhas duvidas.

Nome do Participante: Data:

ASSINATURA DA PARTICIPANTE

Nome do Pesquisador Responsavel: Jocélia Alves da Silva

Endereco: Rua: Itajai 12, QD:21, LT:13 Bairro: Itaipu, Residencial Topazio II
CEP: 77808-200 Cidade: Araguaina - TO
Telefone Fixo: (63)34125255 Telefone Celular: (63) (63) 99280-6869

E-mail: joceliacatarinaa@gmail.com

ASSINATURA DA PESQUISADORA RESPONSAVEL DATA
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APENDICE B — Roteiro de perguntas das entrevistas realizadas com as vitimas

bt

JF7
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS
CAMPUS DE MIRACEMA
PROGRAMA DE MESTRADO EM SERVICO SOCIAL

ROTEIRO DE ENTREVISTA
DADOS DA PARTICIPANTE
Nome:
Idade
Endereco:
Estado Civil:

Tempo que vive com o marido/companheiro:
Nimero de filhos:

Numero de pessoas que residem na mesma casa
Grau de escolaridade:

Ocupagio:

Possui religiao? Qual?

ROTEIRO DE PERGUNTAS

Como vocé conheceu seu ex-coénjuge ou companheiro?

Conte-me um pouco sobre a dindmica familiar? Relacionamento do homem autor de
violéncia com os demais membros da casa.

O homem autor de violéncia faz uso de substancias psicoativas. Se sim Quais?

Vocé acha que sofreu algum tipo de violéncia pelo seu ex-cénjuge ou companheiro?

() Violéncia Psicologica
() Violéncia Fisica

() Violéncia Sexual

() Violéncia patrimonial
() Outras

Quando comecaram a ocorrer as agressdes em seu relacionamento conjugal?
Seu ex-conjuge ou companheiro for¢ou-a fisicamente a manter relagdes sexuais
alguma vez?

( )Nao

( )Sim
Quantas vezes?
()1

()2

()3

()4 oumais
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10.
11.

12.

13.

14.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22,

Seu coénjuge ou companheiro forgou-a a uma pratica sexual degradante ou humilhante?
Vocé teve relagio sexual forgada porque estava com medo do que ele pudesse fazer
com vocé?

Homem autor de violéncia ameacou usar ou usou arma de fogo, faca ou outro tipo de
arma contra vocé para forga-la a manter relagdes sexuais?

Como vocé se via diante do homem autor de violéncia?

Gostaria de saber quais foram os motivos que incentivou vocé vir até a Delegacia da
Mulher?

Por que somente agora resolveu esta registrando boletim de ocorréncia? Tinha algo
que ndo lhe permitia o fazer antes?

Quais sdo as expectativas diretivas perante a realizagdo do Boletim de Ocorréncia?
Que pensamentos vocé tem em relagéo aos episodios do estupro conjugal
vivenciada? Vocé se culpa?

. Como vocé lida e enfrenta o estupro conjugal sofrida?

Qual a sua rede de apoio e familiar que vocé pode contar em seu cotidiano, no
enfrentamento e superagio da violéncia vivenciada?

Quais sdo as informacgdes que julga ser relevantes e deve ser enfatizada nas
campanhas combate a violéncia contra a mulher?

Apbds realizacdo boletim de ocorréncia vocé foi encaminhada para acompanhamento
pela equipe multiprofissional do Centro de Referencia Especializado de Assisténcia
Social -CREAS ? Se sim. Quais resultados do trabalho realizado pela equipe?
Vocé tem planos para o futuro e objetivos para a vida? Quais? Que caracteristica
vocé acha que tem? Como vocé se descreve?

Identifique os possiveis fatores que favorecem o estupro marital.

Como vocé percebe a questdo do estupro marital.

Quais os fatores presentes na sociedade capazes de explicar o estupro marital?
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APENDICE C - Roteiro de perguntas das entrevistas com as profissionais

F ]

e

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS
CAMPUS DE MIRACEMA
PROGRAMA DE MESTRADO EM SERVICO SOCIAL

ROTEIRO DE ENTREVISTA

DADOS DA PARTICIPANTE

Nome:
Idade:
Formacao Profissional:

Ano de ingresso na Patrulha Maria da Penha:

ROTEIRO DE PERGUNTAS

1. Em que ano foi implatado a Patrulha Maria da Penha em Araguaina?

2. Quantos atendimentos ja foram realaizados desde a sua implata¢do?

3. Quanto tempo a senhora atua no combate a violencia contra a mulher?

4. Qual é a sua historia profissional?

5. Como a senhora analisa historicamente o avango das politicas publicas e das legislagdes
no Brasil relativas a protecio das mulheres vitimas do estupro marital?

6. Quais as incidéncias de casos de violéncia contra mulheres atendidas na patrulha Maria
da Penha?

7. Quais os possiveis fatores que favorecem o estupro marital?

8. Como a senhora percebe a questio do estupro marital?

9. Quais os fatores presentes na sociedade capazes de explicar o estupro marital?

10. O que vocé considera mais dificil/frustrante no seu trabalho?

11. Qual a atuagio da patrulha Maria da Penha no municipio?

12. A Patrulha Maria da Penha realiza visitas residenciais as mulheres vitimas de violéncia
apos o primeiro atendimento?

13. Quais acdes da Patrulha Maria da Penha para prevencdo, atendimento e repressao a

violéncia contra a mulher?

Espaco destinado para a participante escrever algoe que acha pertinente ou

importante:
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