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RESUMO

A expansdo urbana alterou diversos espagos no meio ambiente, 0os adaptando as necessidades
humanas. Em Araguaina — TO, o processo de urbanizagéo e posteriormente de industrializacdo
impactaram negativamente o rio que corta a cidade, e atualmente continuam impactando. Os
quelbnios da espécie Podocnemis unifilis sdo um dos vertebrados mais facilmente observados
na Via Lago, um dos bragos do rio Lontra. Esses animais estdo sujeitos a diversos tipos de
pressdes antropicas, por isso, este trabalho discute, com embasamento da literatura, a
importancia da conservacdo dos quel6nios da cidade de Araguaina. Compreende-se que toda
espécie deve ser conservada para manter a biodiversidade e a diversidade genética, além disso,
queldnios atuam como importantes elos na manutencdo dos ciclos naturais. A ma gestdo de
recursos naturais pode acabar contribuindo com a contaminagdo por elementos-traco, perda de
servigos ecossistémicos, intensificacdo da circulacdo de zoonoses etc. Por isso entende-se que
a conservacao dos queldnios da Via Lago é uma atividade importante por si S e por aspectos
relacionados ao equilibrio do ecossistema da regido e a satde humana.

PALAVRAS-CHAVE: Rio Lontra. Podocnemis unifilis. Biodiversidade. Saide Ambiental.



ABSTRACT

Urban expansion has altered several spaces in the environment, adapting them to human needs.
In Araguaina - TO, the process of urbanization and later industrialization negatively impacted
the river that runs through the city, and currently continue to impact. Chelonians of the species
Podocnemis unifilis are one of the most easily observed vertebrates in Via Lago, one of the
branches of the Lontra River. These animals are subject to different types of anthropic
pressures, therefore, this work discusses, based on the literature, the importance of conservation
of chelonians in the city of Araguaina. It is understood that every species must be conserved to
maintain biodiversity and genetic diversity, in addition, chelonians act as important links in the
maintenance of natural cycles. Mismanagement of natural resources can end up contributing to
contamination by trace elements, loss of ecosystem services, intensification of the circulation
of zoonoses etc. Therefore, it is understood that the conservation of turtles in Via Lago is an
important activity in itself and in terms of aspects related to the balance of the region's
ecosystem and human health.

KEYWRODS: Lontra River. Podocnemis unifilis. Biodiversity. Environmental Health.
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1 INTRODUCAO

A medida que 0 homem expande a urbe e engloba &reas naturais, as transformando em
areas cinzas para atender suas demandas por espaco, ele modifica as caracteristicas do meio
ambiente e a forma como ele funciona. O processo de urbanizagdo pode levar a ocupagéo de
margens de rios ou até mesmo o aterramento de alguns corpos d’agua (LIMA; LOPES;
FACANHA, 2019), mudando drasticamente os nichos ecoldgicos dos organismos nativos e
tornando sua luta por sobrevivéncia mais dificil.

As cidades sdo responsaveis por causar grandes impactos ao meio ambiente, suas
dindmicas internas acabam produzindo grandes quantidades de residuos diariamente, em muitos
casos esses residuos ndo recebem o manejo adequado. Os residuos produzidos pelo homem séo
formados principalmente por matéria organica, nutrientes e sélidos minerais, que muitas vezes
acabam contaminando o solo e principalmente as guas, 0 que pode afetar ndo s6 a fauna e
flora, mas também pode tornar-se um problema sanitario futuro para as cidades (PEREIRA et
al., 2021).

O descarte indevido de lixo e a descarga de esgoto industrial e esgoto doméstico pode
representar um problema para a saude publica, pois ha risco de contaminacgdo por substancias
quimicas nocivas e disseminacdo de doencas relacionadas a falta de saneamento basico. Desse
modo os residuos sélidos oferecem risco as plantas e animais silvestres e ainda as pessoas que
entram em contato com a biota contaminada (NEVES et al., 2016; PEREIRA et al., 2021).

A presenca humana representa, para 0s demais seres vivos, uma pressdo antrépica que
acaba sendo um fator limitante que pode determinar a sobrevivéncia de algumas espécies.
Muitos seres vivos quando estdo frente a condicbes adversas, como temperatura de agua
elevada, radiacdo solar excessiva e poluentes, entram em um estado de estresse onde seu
organismo tenta preparar o individuo para se defender da condi¢éo atipica imposta a eles. Em
casos em que o individuo permaneca estressado por um longo periodo, ele pode acabar
morrendo (AGUIRRE et al., 1995; BOFF; OLIVEIRA, 2021).

Na regido Norte do Brasil, no Estado do Tocantins, esta localizada a cidade de
Araguaina que se encontra na zona de transicdo entre o bioma Cerrado e Amazénia (IBGE,
2010), por isso a regido apresenta uma rica biodiversidade de fauna e flora. Sua localizagdo,
entre importantes outros estados, contribuiu bastante com seu desenvolvimento econdmico, o
que favoreceu seu crescimento urbano e adensamento populacional nos Gltimos anos.

O municipio de Araguaina, segundo maior do estado, esta localizado no Norte do Estado

do Tocantins, segundo o IBGE (2010) possui uma area de 3.921 Km? e uma populacéo de
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150.484 habitantes. Desde os primeiros habitantes da regido onde hoje localiza-se 0 municipio,
inicialmente indigenas da etnia Carajés e posteriormente imigrantes de outras regides do pais,
o rio Lontra sempre foi um importante recurso para o desenvolvimento das popula¢des humanas
na regido de Araguaina (ARAGUAINA, 2022).

Apesar do rio ter contribuido com o desenvolvimento da cidade, em contrapartida, a
cidade contribui com a degradacdo do rio com descargas de efluentes domésticos e industriais
que acabaram alterando algumas caracteristicas fisicas e quimicas das aguas, o que influencia
diretamente em sua qualidade (SEPLAN, 2002). No ano de 2012 descobriu-se que a Estacdo de
Tratamento de Esgoto Neblina despejava efluentes com demanda bioquimica de oxigénio em
quantidades muito acima do permitido pelo Naturatins no corrego Neblina, uns dos cérregos
que fazem parte da bacia hidrogréafica do rio Lontra (ALMEIDA, 2020).

O descaso com o rio Lontra vem desde a construcdo da Belém-Brasilia (BR-153), que
rapidamente impulsionou o crescimento econdmico e populacional da regido de Araguaina, o
que fortaleceu bastante a agroindustria no municipio. A construgdo da BR-153 por si s0 ja
causou grandes impactos ambientais, a industrializacdo da cidade por meio de laticinios e
frigorificos também gerou e ainda gera seus impactos (SEPLAN, 2002; ALMEIDA, 2020).

A regido do Rio Lontra conhecida como Via Lago, espacgo de lazer da populagéo de
Araguaina, as margens de um dos bragos do maior rio da regido, € um dos cartdes postais da
cidade. Mesmo assim, é um ambiente negligenciado pelo poder puablico e policiamento
ambiental, quando se trata da conservacdo do ambiente aquéatico. A Via Lago abriga diversas
espécies de animais, entre eles estd uma populacéo de queldnios da espécie Podocnemis unifilis
que é colocada em risco, ao entrar em contato com a descarga de esgoto e o lixo descartado

indevidamente no rio, além de sofrerem com outras formas de pressdo antrdpica.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Fazer uma discussao teorica sobre efeitos das agdes humanas na vida silvestre e a

conservacao das espécies que habitam o lago de Araguaina — TO.

2.2 Objetivo especifico

Apresentar os impactos da antropizacéo na Via Lago e inferir sobre a perturbacéo deste

ambiente nas populac6es de quelénios.
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3 METODOLOGIA

Este estudo, de natureza qualitativa, trata-se de uma Revisdo Narrativa (ROTHER,
2007) sobre o tema conservacéo de quel6nios, onde busca discutir de forma critica o assunto
sob o ponto de vista teorico, reunindo informacfes da literatura e aplicando no contexto
analisado. O critério para a inclusdo e exclusdo de obras foi arbitrario (CASARIN et al., 2020),
as obras foram selecionadas de acordo com sua relevancia para o estudo apoiando-se na
avaliacdo do autor.

Para a realizacdo deste estudo, a revisédo de literatura foi feita nas bases de dados do
Scielo, Google Scholar e Periédicos CAPES, considerando publicacfes feitas em portugués e
inglés, sem restricdo de ano de publicacdo. Nas buscas realizadas em cada plataforma foram
pesquisadas as seguintes palavras-chave: Testudines, Queldnios, Tartaruga, Podocnemis
unifilis, Répteis, Estresse, Biocumula¢do, Salmonelose, Leptospirose, Conservacao,
Biodiversidade, Sustentabilidade e Rio Lontra, também foram pesquisadas suas
correspondéncias em inglés: Testudines, Chelonians, Turtle, Podocnemis unifilis, Reptiles,
Stress, Bioaccumulation, Salmonelose, Leptospirose, Conservation, Biodiversity,
Sustainability and Lontra river.

Além disso, também foram usados livros de carater cientifico das areas da Evolucéo,
Zoologia, Fisiologia Animal, Boténica, Ecologia, Biologia da Conservacédo, Parasitologia, e
Sustentabilidade como literatura de apoio, além de documentos oficiais e sites importantes que

pudessem contribuir com a discussao do tema.
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4 REFERENCIAL TEORICO

4.1 Notas de taxonomia

E natural para o homem buscar padrdes na natureza, e foi observando a diversidade de
formas de vida no meio ambiente que logo percebeu que muitos grupos de seres vivos
compartilham caracteristicas estruturais muito similares. Hoje sabe-se que a similaridade entre
grupos de seres vivos nem sempre pode ser observada a olho nu, muitas vezes a similaridade
que os relacionam so6 pode ser observada a nivel molecular (RIDLEY, 2007).

Em Systema Naturae (1735), Carolus Linnaeus desenvolveu o primeiro sistema
taxonémico unificado que classificava plantas e animais em grupos (taxons) de acordo com
suas caracteristicas morfoldgicas e os identificava com uma nomenclatura binominal para cada
espécie. Atualmente, sdo consideradas caracteristicas que vado além da morfologia para
determinar se individuos sdo aparentados ou ndo. Com o passar dos anos, as classificacGes
propostas por Linnaeus tornaram-se obsoletas. Entretanto, o principio basico de agrupamento
de grupos dentro de grupos e a nomenclatura binominal ainda séo utilizados para sistematizar
a classificagdo taxondmica (HICKMAN et al., 2016; POUGH; JANIS, 2019).

As espécies sdo agrupadas em géneros: o lobo cinzento Canis lupus e o chacal dourado
Canis aureus, por exemplo, sdo espécies agrupadas no género Canis; 0s géneros sao
agrupados em familias: o género que contém os cées e 0s lobos reine-se com outros
géneros, como o género Vulpes, das raposas, para constituir a familia Canidae; varias
familias reinem-se para formar uma ordem (no caso, a Carnivora), vérias ordens, para
formar uma classe (Mammalia), varias classes, um filo (Chordata) e os filos para
formar um reino (Animalia) (RIDLEY, 2007, p. 497).

As duas principais teorias de classificacdo taxondmica usadas na atualidade, sistemética
fenética e sistematica filogenética, respeitam a teoria da evolucdo e seguem a ideia inicial de
Linnaeus, mas em alguns casos acabam agrupando os mesmos individuos de maneiras
diferentes. A primeira teoria leva em consideracdo caracteristicas adaptativas similares,
enquanto a segunda considera caracteristicas morfologicas, moleculares e as vezes
caracteristicas comportamentais (RIDLEY, 2007; POUGH; JANIS, 2019).

Porém, nem sempre a similaridade entre organismos corresponde a ancestralidade em
comum, ha casos em que caracteristicas similares surgem por razdes independentes durante a
jornada evolutiva das espécies, o que pode acabar levando taxonomistas a agruparem individuos
gue ndo sdo aparentados em um mesmo taxon, ou individuos aparentados em taxons diferentes
(KARDONG, 2016).
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4.2 Classe reptilia

Pertencentes ao reino Animalia e ao filo Chordata, os chamados répteis formam um
tdxon (classe Reptilia) de animais ectotérmicos que apresentam pele seca queratinizada
relativamente impermeavel, escamas epidérmicas, liberacdo de &cido Urico como rejeito
metabolico e ovo amnidtico como novidades evolutivas. A sistematica filogenética compreende
esse tdxon como um grupo parafilético, o qual nem todos os descendentes de seu ancestral
comum mais recente estdo inclusos nesse grupo, pois ha evidéncias de que as aves tém relagéo
evolutiva proxima com os répteis modernos, mas sdo classificadas em outro taxon pela
sistematica fenética. Sdo classificados atualmente como répteis as tartarugas, os crocodilianos,
os lagartos, as serpentes e as tuataras (RIDLEY, 2006; HICKMAN et al., 2016; SCHMIDT-
NIELSEN, 2013; KARDONG, 2016; POUGH; JANIS, 2019).

A vida na Terra comegou nha agua, a evolucdo produziu seres capazes de sairem do
ambiente aquatico para dominar o ambiente terrestre, se diversificando em formas e tamanhos.
A ruptura com ambiente aquéatico proporcionou o surgimento animais capazes de reter grande
parte dos liquidos corporais, evitando perdas por transpiracdo e eliminando rejeitos metabdlicos
nitrogenados que ndo exigem grandes quantidades de agua para serem excretados, além da
capacidade de se reproduzir sem a necessidade de ambientes aquaticos ou Umidos (SCHMIDT-
NIELSEN, 2013; HICKMAN et al., 2016; KARDONG, 2016).

Os amniotas sdo um grupo monofilético, onde todos os descendentes de seu ancestral
comum mais recente estdo inclusos, que conseguem se reproduzir em ambiente seco por meio
do ovo amniético, o que permitiu a esses individuos diversificarem-se em todas as formas de
répteis, aves e mamiferos que se conhecem atualmente (HICKMAN et al., 2016).

O surgimento do ovo amnidtico foi muito importante para o sucesso dos primeiros
amniotas na terra seca. Diferente dos anfibios e peixes, que eram e ainda sdo dependentes da
agua para a reproducéo, os répteis dispdem do ovo amniotico que envolve o embrido em um
fluido e garante um meio aquoso para seu desenvolvimento mesmo em terra seca (HICKMAN
etal., 2016; KARDONG, 2016). O ovo amniotico exige que a fecundagdo seja interna, por isso
muitos amniotas machos apresentam pénis, esse 6rgdo também ocorre em anfibios da ordem

Gymnophiona, mas tem origem evolutiva distinta (POUGH; JANIS, 2019).
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Amniota

Figura 1 - Cladograma dos Amniota atuais mostrando os grupos monofiléticos
Diapsida

Synapsida

Lepidosauria Testudines Archosauria
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Fonte: Hickman, et al., (2016).

421 Ordem testudinata

Os testudines, ou simplesmente tartarugas/quelonios, sdo amniotas bastante
diferenciados em relacdo aos seus colegas de tdxon, porque nao apresentam aberturas no cranio
da mesma forma que os demais amniotas. Os primeiros amniotas foram classificados como
anapsidas, pois ndo possuiam nenhuma abertura temporal no cranio, os sinapsidas apresentam
um Unico par de aberturas temporais e sdo representados pelos mamiferos, ja os diapsidas
apresentam dois pares de aberturas temporais no crénio que sao geralmente observadas nos
répteis modernos e em aves, de maneira diferenciada. N&o se sabe ao certo o papel das aberturas
temporais, mas acredita-se que elas estdo relacionadas com musculos mandibulares que passam
por elas, o que pode ter contribuido com os novos habitos alimentares dos tetrapodes
(KARDONG, 2016).

Os testudines ndo apresentam nenhuma abertura temporal, e por isso sdo considerados
descendentes diretos dos anapsidas. Entretanto, algumas evidéncias morfoldgicas e moleculares
indicam que possivelmente os testudines sejam diapsidas modificados que perderam as

aberturas temporais logo muito cedo na jornada evolutiva. Porém, apesar de ndo apresentarem
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aberturas temporais, os testudines desenvolveram emarginacdes na parte posterior do cranio
que também sdo ocupadas por musculos mandibulares, mas ndo sdo consideradas aberturas
temporais, pois tém origem filogenética diferente, 0 que na pratica ainda proporcionou a esse
grupo de animais a possibilidade de ter uma mordida potente (HICKMAN et al., 2016;
KARDONG, 2016)

Em geral as ordens de répteis sdo bem distintas morfologicamente entre si, mas so 0s
testudines que apresentam uma das formas corporais mais diferenciadas dentro da Classe
reptilia. Esses répteis possuem o corpo envolvido dorsalmente por uma carapaca e ventralmente
por um plastréo, essas estruturas sdao formadas por uma camada externa de queratina e uma
camada interna 6ssea. Na carapaca, a segunda camada é formada a partir da fusdo de costelas,
vértebras e 0ssos dérmicos, ja o plastréo é derivado dos ossos da interclavicula (HICKMAN et
al., 2016).

Figura 2 - Esqueleto e casco de uma tartaruga

Vértebraé fundidas

Costelas

- N
Plastrio 7)1\

Fonte: Hickman, et al., (2016).

A carapaca dos testudines é subdividida em escudos epidérmicos corneos dispostos um
ao lado do outro, geralmente cinco escudos centrais, quatro escudos laterais, e entre dez e doze
escudos marginais dispostos de maneira vertical da parte dianteira até a traseira do corpo do
animal. O plastrao, também é formado por escudos epidérmicos dispostos sequencialmente em
duas linhas uma adjacente a outra (SOUZA; MALVASIO; LIMA, 2000; HICKMAN et al.,
2016).

Os testudines ndo podem abandonar suas carapagas porque elas fazem parte do seu
proprio corpo, esses animais conseguem retrair 0s membros e a cabeca, e podem usar essa
habilidade como forma de defesa contra predadores. Aqueles que sdo capazes de retrair o
pescogo totalmente para dentro da carapaca séo agrupados na subordem Cryptodira e 0s que

apenas retraem o pescoco lateralmente, na subordem Pleurodira. Apesar dessa vantagem, a
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carapaca impede a possibilidade da caixa tordcica se expandir durante a respiracdo porque as
costelas séo fundidas a ela (HICKMAN et al., 2016; KARDONG, 2016).

Figura 3 — Esquema da retracao de pescoc¢o da subordem (a) Cryptodira e (b) Pleurodira

Fonte: Pough e Janis, (2016).

Para que o ar rico em oxigénio chegue aos pulmdes, o individuo contrai a musculatura
para aumentar a cavidade interna do corpo, assim permitindo que os pulmdes inflem com o ar.
Quando os musculos ligados as visceras se contraem, eles elevam as visceras em direcdo aos
pulmdes, assim expelindo o ar pobre em oxigénio. Uma forma alternativa de expiragao acontece
ao mover a cintura escapular para a parte interna do corpo, ela pressiona as visceras induzindo
a liberacdo do ar pobre em oxigénio dos pulmdes. Ainda existem alguns testudines que sao
capazes de obter oxigénio bombeando agua pela boca e cloaca, que sdo regides ricamente
vascularizadas, o que permite aos animais aquaticos passarem longos periodos submersos
(HICKMAN et al., 2016; POUGH; JANIS, 2019).

Figura 4 — Esquema da respiragédo de testudines (a) inspiracdo e (b) expiragédo
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Fonte: Pough e Janis, (2019).

Os representantes modernos ndo apresentam dentes, ao invés disso tém placas
queratinizadas rigidas que formam um bico cOrneo, também sdo os Unicos tetrapodes que

apresentam os membros e cinturas internos em relacéo as costelas e os digitos articulados aos
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0ssos do tornozelo. Seu cérebro equivale a cerca de 1% de sua massa corporal, entretanto seu
telencéfalo é maior que o de anfibios, o que indica que sdo animais relativamente inteligentes,
também ndo possuem audicdo apurada e consequentemente emitem poucos sons, salvo casos
especificos em que a vocalizacdo é mais evidente. Em contrapartida dispdem de uma 6tima
visdo em cores e olfato agugado (HICKMAN et al., 2016; KARDONG, 2016).

Apesar dos testudines serem uma ordem de animais com um longo ciclo de vida, em
contrapartida apresentam maturidade sexual tardia e baixa reposi¢cdo de individuos dentro da
populacdo. Fémeas mais velhas tendem a ter cada vez menos ovos eclodindo nos ninhos
conforme o passar dos anos, além disso os filhotes de testudines sdo facilmente predados por
outros animais, e 0s poucos individuos que chegam a fase adulta ainda podem sofrer com a
degradacéo de seus habitats e serem predados por humanos (POUGH; JANIS, 2019).

Os testudines sdo animais oviparos que apresentam dimorfismo sexual e na maioria dos
casos as fémeas sdo maiores que os machos, mas Moll e Moll (2004) apontam que esse padréo
se inverte nas maiores espéecies, onde 0 macho apresenta porte maior que o da fémea. Os
testudines machos apresentam um pénis que permite a fecundacdo interna dos Ovulos das
fémeas (HICKMAN et al., 2016).

Os testudines geralmente depositam seus ovos em ninhos na areia e sua grande maioria
tém a determinacdo sexual atrelada a temperatura do ambiente. Durante o periodo termo
sensitivo na encubacgdo dos ovos, o sexo é determinado pelo efeito cumulativo da temperatura
que influencia na sintese de enzimas que estdo envolvidas na diferenciacdo das gdnadas. O
horménio estrégeno, relacionado com a producdo de individuos fémeas, também tem sua
sintese influenciada pela temperatura. EmbriGes que sdo tratados com estrogeno se tornam
individuos fémeas mesmo que as condicfes sejam propicias para a producdo de machos, da
mesma forma, quando a sintese de estrdgeno é bloqueada sdo produzidos machos mesmo em
condicdes favoraveis para a producdo de fémeas. Por isso conclui-se que a temperatura tem
forte relacdo com a determinacgéo da razdo sexual das tartarugas (FERREIRA JUNIOR, 2009;
POUGH; JANIS, 2019).

Em geral, temperaturas baixas produzem machos e temperaturas altas produzem fémeas,
mas existem casos em que temperaturas muito altas e muito baixas produzem fémeas e uma
determinada temperatura intermediaria produz machos. Nem todos os ovos ddo origem a
individuos do mesmo sexo, porque apesar da temperatura do ambiente ser a mesma ela pode
atingir os ovos de maneiras diferentes dependendo da forma como eles estdo dispostos no ninho
(FERREIRA JUNIOR, 2009).
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EERNT3

Os termos “tartaruga”, “jabuti” e “cdgado” sdo aplicados de forma variavel a
diferentes membros da ordem Testudines. Entretanto, é correto chamar a todos os seus
representantes simplesmente de tartarugas. O termo “jabuti” é frequentemente
aplicado as tartarugas terrestres, especialmente as de grande porte. Muitas espécies de
agua doce sdo conhecidas como “cagados”, enquanto o termo “tartaruga” é
frequentemente aplicado a espécies marinhas e também a alguns representantes
tipicos de &gua doce (HICKMAN et al., 2016).

O padréo de atividade de alguns testudines estd diretamente relacionado ao regime de
chuvas e a temperatura do ar e da agua, geralmente sdo mais ativos quando o ar da regido onde
vivem esta mais umido e preferem temperaturas mais altas. Os cagados, jabutis e uma pequena
minoria das tartarugas tém o habito de tomar sol (assoalhamento) nos periodos mais quentes do
dia, sdo animais ectotérmicos, assim como 0s outros répteis, e dependem da irradiacdo solar
para aguecer seu corpo pois precisam da influéncia da temperatura para um bom funcionamento
de seu metabolismo (SOUZA, 2004; KARDONG, 2016).

4211 Cagados

Os testudines conhecidos como cagados sdo tipicamente pertencentes a familia
Chelidae, mas no Brasil também existem representantes das familias Geoemydidae,
Kinosternidae e Podocnemididae. Esses animais representam uma forma intermediaria entre
tartarugas adaptadas a vida submersa e jabutis adaptados a vida emersa, 0s cagados sao capazes
de habitar tanto a 4gua doce quanto a terra, por isso seus habitats sdo as margens de corpos
d’agua, por isso possuem membranas interdigitais que auxiliam no deslocamento pela agua
(SOUZA, 2004; CARVALHO, 2013; FERRARA et al., 2016).

Os cagados sdo onicarnivoros e podem se alimentar de plantas e animais, e até mesmo
de carnica e de esgoto domeéstico, sdo considerados animais oportunistas que se alimentam do
que héa disponivel no ambiente em que vivem, e em alguns casos, cdgados podem migrar em
busca de melhores condicGes de vida. Esses animais apresentam diversas interacdes ecoldgicas,
podendo realizar dispersdo de sementes, além de garantir a ciclagem de nutrientes ao ingerir
grandes quantidades de matéria organica do ambiente aquatico e terrestre a transformando em
proteina animal (SOUZA, 2004; FERRARA et al., 2016).

A sobrevivéncia das populag¢bes naturais de cdgados depende da existéncia de fémeas
sexualmente maduras, mas devido seu maior tamanho corporal, em relacdo aos machos, é alvo
da caca humana. As populacfes também sofrem bastante com a predacdo de seus ovos e altos
numeros de mortalidade de filhotes desde que nascem até atingirem o tamanho minimo onde

sua carapaca é mais eficiente na sua defesa (FERRARA et al., 2016).
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4.2.1.1.1 Tracaja

No Brasil, sdo chamados popularmente de Tracaja os individuos da espécie Podocnemis
unifilis, esses queldnios podem medir até 50 cm e pesar até 12 Kg. Possuem uma distribuicéao
ampla na América do Sul, no Brasil podem ser encontrados nos estados do Acre, Amapa,
Amazonas, Goiés, Mato Grosso, Maranhéo, Para, Rondo6nia, Roraima e Tocantins (RHODIN
et at., 2017; FERRARA et al., 2016). Em territorio brasileiro, a espécie foi considerada quase
ameacada de extincdo pelo Instituto Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade
(ICMBIo) no ano de 2014, mas o Grupo de Trabalho de Taxonomia de Tartarugas considerou
a espécie ameacada de extincdo na regido amazonica em estudo publicado no mesmo ano
(FERRARA et al., 2016).

Figura 5 — Distribuicdo de Podocnemis unifilis na América do Sul

Fonte: Rhodin et al. (2017).

Sédo animais de habitos tanto diurnos quanto noturnos, sao predominantemente aquaticos
e por isso possuem membranas interdigitais entre suas garras. Nessa espécie os filhotes
apresentam uma carapaga cinza-escuro, marrom ou verde-oliva com as bordas das placas
marginais em tons amarelados. O macho adulto possui carapaca preta e as fémeas tém uma
carapaga cinza ou marrom-claro. Os filhotes e machos adultos possuem manchas amareladas
na cabeca, j& em fémeas adultas as manchas tornam-se marrom-escuro com o passar dos anos.

Os machos apresentam uma cauda proporcionalmente maior que a das fémeas, mas em tamanho
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corporal s3o menores que as elas (KLOSOVSKI, 2003; FERRARA et al., 2016; VALADAO,
2019).

Quando atingem a maturidade, tendem a adotar uma dieta mais herbivora, consumindo
principalmente algas, macrofitas e frutos, complementando a dieta com pequenos peixes, 0SS0s
e carcacas, enquanto os individuos juvenis consomem mais alimentos de origem animal. Séo
animais de baixa seletividade para locais de desova, que ocorre anualmente durante a estacao
de seca dos rios, podendo ocorrer até duas vezes em uma mesma estacdo. O periodo de
incubacdo pode variar entre 45 e 70 dias, dependendo da localidade (FERRARA et al., 2016;
VALADAO, 2019).

Figura 6 — Podocnemis unifilis

Fonte: Valaddo (2019)

4.3 Estresse fisiologico

Conceitualmente o estresse é definido como um estimulo que quebra a homeostase e
provoca uma resposta invariavel do organismo, chamada de Sindrome da Adaptacdo Geral, que
é dividida em trés estagios. No primeiro estagio, reacdo de alarme, o0 organismo reconhece uma
situacdo de estresse e mobiliza-se para enfrenta-la. Caso o estimulo estressante persista, 0
organismo entra no segundo estagio, fase de resisténcia, reunindo os elementos necessarios para
gerar uma resposta que o permitira aclimatar-se. No ultimo estagio, fase de exaustdo, se o
organismo nao consegue anular os efeitos do agente estressor ele mantém-se respondendo de
forma crénica, o que pode afetar negativamente as func@es fisioldgicas do organismo (BOFF;
OLIVEIRA, 2021; SILVERTHORN, 2017).

O conceito de homeostase é muito importante para o entendimento do funcionamento

dos organismos vivos, € por meio da homeostase que os parametros fisioldgicos sdo mantidos
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constantes. Entretanto, ha pardmetros como a pressao arterial, frequéncia cardiaca e glicemia
que naturalmente séo alterados para atender as necessidades dos tecidos quando o organismo
sai do estado de repouso e passa por situacdes especificas. O organismo ndo precisa manter
constantes todos os parametros fisioldgicos a todo momento, apenas aqueles que sdo essenciais
para sua sobrevivéncia, como 0 pH, temperatura corporal, tenséo de oxigénio etc. que em
circunstancias especificas sdo redefinidos para novas faixas normais (BOFF; OLIVEIRA,
2021).

O processo que da suporte a homeostasia alterando as faixas normais dos parametros
fisiolégicos do organismo € chamado de alostase, para cada ambiente e estagio do
desenvolvimento as faixas normais séo redefinidas para aclimatar o organismo a uma nova
condicdo. Assim pode considerar-se que a estabilidade do sistema é alcancada através de
mudancas, as quais necessitam de acOes articuladas do cérebro, nervos, coracdo, pulmdes, rins
e baco para acontecerem. Quando o organismo ndo é capaz de gerenciar a alostase para
responder a um agente causador de estresse ele sofre um desgaste, chamado de carga alostatica,
gue pode impactar negativamente na sua satude (SOUZA JUNIOR; PEREIRA, 2008; SOUSA;
SILVA; GALVAO-COELHO, 2015; BOFF; OLIVEIRA, 2021).

Os organismos vivos sao capazes de se ajustar as alteracbes no ambiente, buscando
sempre a estabilidade, mas quando as alteracGes séo intensas o suficiente para quebrar a
homeostasia, 0s organismos entram em estado de estresse, e respondem a esse estimulo
alterando suas funcgdes fisioldgicas fundamentais como o metabolismo, crescimento,
reproducdo e imunidade. Em casos extremos o individuo pode morrer por exaustdo ao usar
quase toda sua reserva energética para responder a acdo de um agente estressor
(SILVERTHORN, 2017; BOFF; OLIVEIRA, 2021).

Apesar disso, nem toda resposta do organismo a um agente estressor leva a uma
consequéncia negativa, na maioria dos casos a mobilizacdo energética funciona como um
instrumento natural de defesa do organismo para que ele possa sobreviver as situacbes que
exijam uma resposta rapida do individuo as pressdes da natureza (BOFF; OLIVEIRA, 2021).
A resposta de cada organismo varia entre especies, individuos e situacfes, por isso alguns
organismos podem ser mais resilientes enquanto outros sdo mais vulneraveis ao
desenvolvimento de patologias relacionadas a resposta crénica (SOUSA; SILVA; GALVAO-
COELHO, 2015).

Ja existem estudos que avaliam o estresse de queldnios em ambientes antropizados.
Ferronato et al. (2009) ao analisarem a hematologia de Phrynops geoffroanus do sudeste

brasileiro observaram altos valores de leucécitos no sangue desses animais, também comentam
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que identificar se esses valores estdo dentro ou fora dos padrdes para a espécie € dificil porque
ainda existem poucos estudos sobre o estresse fisiologico em queldnios, além disso, sabe-se
que os parametros hematoldgicos de répteis sdo bastante variaveis em relacdo ao sexo, idade,
dieta, estacdo do ano etc. (AGUIRRE et al., 1995), mas os autores ressaltam a importancia de

estudos futuros sobre o tema.

4.3.1  Dinamica energética dos organismos vivos

Biomoléculas sdo moléculas associadas a organismos vivos, divididas em quatro tipos:
carboidratos, lipideos, proteinas e nucleotideos. A ingestdo dessas moléculas permite que 0s
organismos possam se manter vivos e funcionando corretamente. Quando essas moléculas
passam por determinados processos bioquimicos, sdo quebradas e liberam a energia contida em
suas ligacBes quimicas, que é armazenada em outras moléculas especificas, como o ATP,
também podem ser usadas pelo organismo para sintetizar componentes celulares importantes
(SCHMIDT-NIELSEN, 2013; SILVERTHORN, 2017).

Quando a quantidade de biomoléculas ingeridas excede as necessidades do organismo
para energia e sintese, a energia das moléculas sobressalentes é armazenada em outras
moléculas, como o glicogénio, para serem usadas como fonte de energia quando for preciso, e
em periodos de jejum quando o organismo ndo ingere novas biomoléculas a energia armazenada

se torna disponivel para ser usada pelo organismo (SILVERTHORN, 2017).

4311 Carboidratos

Também conhecidos como agUcares ou glicidios, os carboidratos sdo biomoléculas
compostas por atomos de carbono, hidrogénio e oxigénio, onde para cada atomo de carbono
existem dois atomos de hidrogénio e um atomo de oxigénio. Ha trés tipos de carboidratos:
monossacarideos, acucares simples que podem conter cinco ou seis atomos de carbono, como
a glicose; dissacarideos, formados por duas unidades de aglcares simples, geralmente glicose
e outro monossacarideo; polissacarideos, polimeros de varias unidades de monossacarideos
repetidas (SILVERTHORN, 2017).

A glicose ¢ um monossacarideo formado por seis atomos de carbono, doze atomos de
hidrogénio e seis atomos de oxigénio, que pode satisfazer completamente as necessidades
energéticas da maioria dos animais, o encéfalo dos vertebrados tem preferéncia por extrair

energia da glicose, e em casos de baixa concentracdo de glicose no sangue — hipoglicemia,
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somente o cérebro tem acesso a utilizagdo da glicose. Por se tratar de um carboidrato, essas
biomoléculas entram na cadeia alimentar principalmente através da ingestdo de vegetais que
fixam o carbono em seus tecidos pela fotossintese (EVERT; EICHHORN, 2014;
SILVERTHORN, 2017).

Embora a glicose seja a forma comum na qual o aglcar é transportado em muitos
animais, nas plantas e outros organismos, 0s aclUcares sdo frequentemente
transportados como dissacarideos. A sacarose, um dissacarideo composto por glicose
e frutose, é a forma na qual o agUcar é transportado na maioria das plantas (EVERT;
EICHHORN, 2014).

O glicogénio é um polissacarideo formado por diversas unidades de moléculas de
glicose e é a principal forma de estocagem de glicose em organismos vivos. Essas biomoléculas
podem ser encontradas em praticamente qualquer célula, mas costumam estar mais presentes
em células do figado e masculo esquelético. O glicogénio do tecido muscular fornece uma fonte
de energia imediata para a contragdo dos musculos, j& o glicogénio do figado é destinado para
a sintetize de glicose (SCHMIDT-NIELSEN, 2013; SILVERTHORN, 2017).

Ao excederem suas necessidades por carboidratos, 0os organismos estocam a glicose em
moléculas de glicogénio, esse processo é chamado de glicogénese, porém a capacidade de
armazenar glicose dos organismos é limitada e grande parte do excedente de glicose é
armazenado em moléculas de lipidios em um processo chamado lipogénese, entdo, quando a
concentracdo de glicose no sangue (glicemia) diminui, as moléculas de glicogénio sdo
guebradas em moléculas de glicose, glicogendlise. Ainda existe a possibilidade de o organismo
sintetizar glicose a partir de moléculas que nao sao agucares, gliconeogénese, para dessa forma
sempre manter a glicemia precisa (SILVERTHORN, 2017).

43.1.2 Acdo de hormonios no controle glicémico

Os hormonios sdo substancias quimicas sintetizadas por células especificas que podem
causar alteracGes radicais na fisiologia de um organismo mesmo em baixa concentragdo. Essas
substancias sdo transportadas pelo sangue e s6 exercem sua fungdo ao entrarem em contato com
0s receptores de suas células-alvo. Também existem horménios (feroménios) que sdo
secretados para 0 meio externo e estimulam uma resposta fisiolégica ou comportamental em
individuos da mesma espécie (SCHMIDT-NIELSEN, 2013).

O tempo de atividade de um horménio sob uma célula é curto, para que o organismo

seja capaz de responder aos estimulos, ap0ds finalizar sua acdo o horménio é degradado, por
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enzimas especializadas, em metabdlitos inativos que sdo excretados pela bile ou na urina. Um
unico horménio pode atuar em diversas células, entretanto, os efeitos podem variar de acordo
com o tipo de tecido ou estagio do desenvolvimento do organismo, ainda ha a possibilidade de
um hormdnio nao ter efeito com alguns tipos celulares, tudo depende da ligagdo do horménio
com os receptores da célula-alvo (SCHMIDT-NIELSEN, 2013; SILVERTHORN, 2017).

Essas substancias quimicas sdo subdivididas em trés grupos: horménios peptidicos;
hormdnios derivados de aminoacidos; horménios esterdides. A maioria dos hormonios do
ultimo grupo sé@o produzidos no cortex da glandula suprarrenal e nas gonadas, por terem uma
natureza lipofilica sdo transportados facilmente pela membrana plasmatica e por isso ndo séo
estocados nas células, ao invés disso, sdo sintetizados sob demanda e s&o liberados pela célula.
Para evitar que o horménio esterdide seja degradado antes de exercer sua funcdo, proteinas
carreadoras o protegem enquanto viaja pelo sangue, mas quando o horménio penetra a célula,
a proteina carreadora fica para trés, e ao chegar a célula-alvo o horménio esterdide se encaminha
para os receptores no nucleo, onde liga-se ao DNA ativando ou desativando genes, resultando
na sintese de proteinas especificas (SILVERTHORN, 2017).

As glandulas suprarrenais, localizadas acima dos rins, sdo responsaveis principalmente
pela sintese de glicocorticoides como o cortisol, um dos hormonios responsaveis pela regulacdo
do metabolismo de carboidratos. O cortisol estd diretamente relacionado com a resposta
fisiolO6gica para a prevencdo da hipoglicemia, a agdo desse horménio a longo prazo pode indicar
gue o organismo esta em um estado constante de estresse fisioldgico, pois o cortisol permite
gue o organismo consiga utilizar suas reservas energéticas para responder a acdo de um agente
estressor (SCHMIDT-NIELSEN, 2013; SILVERTHORN, 2017).

No funcionamento tipico do organismo a insulina é o horménio responsavel por
diminuir a glicemia, enquanto o glucagon faz o oposto, aumentando a glicemia a partir de
moléculas de glicogénio. A dindmica entre esses hormonios garante a homeostase da glicose,
também existem outros hormdnios como o cortisol e a adrenalina que também influenciam o
aumento da glicose no sangue. Na auséncia do cortisol o glucagon é incapaz de responder de
forma adequada a baixa quantidade de glicose no sangue em um episodio de hipoglicemia
(SILVERTHORN, 2017).

Além da gliconeogénese, o cortisol também esta associado a lipdlise, ao metabolismo
de proteinas do musculo esquelético, no equilibrio do célcio e nitrogénio, inibicdo do sistema
imune, retardo no crescimento, e em grande quantidade influencia negativamente o bom
funcionamento cerebral. A exposi¢do prolongada ao cortisol gera um efeito imunossupressor

que evita a liberagéo de citocinas e a producdo de anticorpos pelos leucdcitos, também inibe a
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resposta inflamatdria porque diminui a mobilidade dos leucdcitos (SOUSA; SILVA;
GALVAO-COELHO, 2015; SILVERTHORN, 2017).

Freneau et al. (2017) realizaram um estudo acompanhando durante 15 meses a variacao
hormonal de Podocnemis expansa (Tartaruga-da-Amazonia) criados em cativeiro, observando
hormonios relacionados a reproducdo. Os autores citam que a reproducdo desses animais €
controlada por um complexo e delicado mecanismo endocrino, podendo sofrer influéncias
negativas do ambiente em que 0s animais vivem, o que pode dificultar a reproducdo dos
queldnios. Os estudos da secrecdo de hormonios pelos organismos podem contribuir com a
manutencdo de populacdes, entendendo-se a fisiologia dos quelbnios é possivel gerar

informacgdes que permitirdo avaliar melhor a satde dos animais em ambientes antropizados.

4.4 Bioacumulacéo

Para que o0s seres vivos permanecam em um estado de bem-estar e bom funcionamento
do organismo, é preciso que haja quantidades precisas de elementos quimicos em seus corpos.
Os elementos-trago ocorrem na natureza em pequenas concentragdes e alguns séo essenciais
para 0s seres vivos, mesmo em baixas quantidades. Elementos como o Mg, Fe, Zn, Mn, Cu,
Co, Mo e B sdo importantes para processos metabdlicos dos organismos, como Fe e Cu que
estdo presentes na cadeia respiratoria, ja elementos como o Hg, Pb, Cd, Ag, Cr, Ni e Sn ndo
tem funcdo bioldgica conhecida e as vezes sdo considerados tdxicos para 0s seres vivos. Em
grande guantidade qualquer elemento-traco pode ser toxico a organismos vivos (ESTEVES,
2011).

As atividades industriais e agricolas demandam cada vez mais por minerais
diversificados para suas producdes, consequentemente ha uma maior concentracdo desses em
determinadas regifes do planeta do que em outras, o que pode acarretar sérios problemas
ambientais quando ndo h& o manejo adequado dessas substancias. Quando esses elementos
chegam aos corpos d’agua tendem a ser armazenados e conforme vao sendo acumulados podem
atingir altos niveis de toxicidade, podendo afetar diretamente o ecossistema aquatico
(TUNDISI; TUNDISI, 2008; ESTEVES, 2011).

A bioconcentracdo € o processo de absor¢cdo de elementos-traco do ambiente pela
respiracdo ou pela pele, geralmente em ambientes aquaticos, ja a biomagnificacdo trata-se do
acumulo desses elementos conforme movem-se ao longo da cadeia alimentar. A soma desses,
chamada de bioacumulagéo, processo pelo qual os elementos-traco séo absorvidos pelos seres

vivos e acumulados em seus tecidos, assim produtores tendem a ter menores concentracGes de
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elementos-traco do que consumidores de topo de cadeia. (VOUTSAS; MAGOULAS;
TASSIOS, 2002; ESTEVES, 2011; RICKLEFS; RELYEA, 2016).

Na década de 1950 no Japdo muitos moradores da regido de Minamata comecaram a
apresentar anomalias no sistema nervoso e posteriormente essa doenga, batizada de “mal de
Minamata”, matou mais de 50 pessoas. A doenca foi associada a contaminacao dos peixes da
baia de Minamata que eram consumidos pelos habitantes. Apds esse evento muitos paises
criaram normas de controle sob a utilizacdo e descarte de elementos-traco no meio ambiente
(ALMEIDA, 2002; ESTEVES, 2011).

Descobriu-se que a empresa Chisso Corporation, fabricante de plasticos e perfumes,
descartava compostos de mercurio na baia de Minamata desde 1932, o que acabou
contaminando a biota e posteriormente os pescadores da regido, o despejo de mercurio so foi
interrompido em 1986 e estima-se que 27 toneladas de compostos de mercdrio foram
despejadas nas aguas da baia. Atualmente o dano ambiental é irreversivel devido a alta
concentracdo de elementos-traco em uma grande area (ALMEIDA, 2002).

Segundo Souza-Araujo, Giarrizzo e Lima (2015), em um estudo realizado no rio Xingu,
foram encontrados altos niveis de mercurio no figado de P. unifilis. Os autores discutem a
diferenca na proporcédo da presenga de mercurio em diferentes tecidos, concluindo que devido
aos habitos alimentares variados desses animais eles estariam mais sujeitos a biomagnificacéo,
por isso foram encontradas maiores concentracbes de mercurio nos tecidos do figado do que
nos demais, enquanto também apontam que a bioconcentracdo acontece, mas que os queldénios

sdo capazes de eliminar o mercurio de seus tecidos de maneira mais eficiente que peixes.

4.5 Quelbnios como reservatorios de zoonoses

Algumas doencas de vertebrados conhecidas sdo causadas pela interacdo do vertebrado
com um outro organismo ou uma associa¢do de organismos, podendo ser causadas por virus,
bacteérias, fungos, protozoarios e parasitos unicelulares ou pluricelulares. O individuo que causa
determinada doenga é chamado de agente etiologico, em alguns casos para esse agente consiga
entrar em contato o vertebrado, chamado de hospedeiro, é necessario que ele seja transportado
por um veiculo que pode ser artrépode ou molusco, esse individuo é chamado de vetor, entéo
ao entrar em contato com o hospedeiro 0 agente etioldgico pode se instalar e desenvolver a
enfermidade (COURA, 2013; NEVES et al., 2016).

Doencas que circulam naturalmente entre humanos e animais s&o denominadas

zoonoses, essas doencas podem afetar durante o ciclo de desenvolvimento do agente etiologico,
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tanto animais domésticos quanto selvagens, aqueles animais que estdo mais proximos ao
homem, animais sinantropicos, tem maior chance de levar doengas para as populagdes humanas
e vice-versa. Qualquer matéria organica, como tecidos animais e vegetais, que possa oferecer
um ambiente propicio para a sobrevivéncia e reproducdo do agente é chamado de reservatorio,
em alguns casos 0 agente ndo € tdo patogénico ao reservatorio quanto a seus hospedeiros. O
solo e formas inanimadas de matéria organica também podem ser reservatdrios do agente
etioldgico. Os reservatorios sdo vitais para a manutencdo dos agentes causadores de zoonoses
(NEVES et al., 2016).

E de suma importancia para a satide humana conhecer os hospedeiros e reservatorios
das zoonoses para entender a ecologia de cada agente etioldgico e os quel6nios que podem ser
reservatorios de algumas zoonoses (FORNAZARI; TEIXEIRA, 2009; MESQUITA et al,
2021), por isso é importante acompanhar esses animais quando estdo proximos a ambientes
urbanos, pois a prépria cidade pode ser responsavel por infecta-los. Dessa forma seré possivel
tragar acdes que possam impedir o desenvolvimento das doencas, essas medidas s&o chamadas
de profilaxias e visam prevenir, erradicar ou controlar as doencgas que afetam os seres vivos
(COURA, 2013; NEVES et al., 2016).

Estudos que investigam a ocorréncia de zoonoses em quel6nios na regido de Araguaina
ainda séo inexistentes. A falta de dados impossibilita conhecer o estado de salde desses animais
qguanto a doencas de importancia humana, dessa forma os quel6nios podem atuar como
reservatorios enquanto estdo fora do campo de visao da saude publica, podendo assim contribuir

negativamente no controle de zoonoses na cidade.

45.1 Salmonelose

A Salmonelose ¢ uma doenca infectocontagiosa causada por bactérias do género
Salmonella que podem infectar homens e animais, tanto domesticos como silvestres. Sua
transmisséo se da por via oral-fecal e pode acontecer de forma direta, ao entrar em contato com
individuos infectados ou de forma indireta, ao ingerir agua ou alimento contaminados e ao
entrar em contato com superficies infectadas. Para esse grupo de bactérias hoje sao
reconhecidas duas espécies, Salmonella bongori e Salmonella enterica, subdivididas em
subespécies e posteriormente em diversos sorotipos (FORNAZARI; TEIXEIRA, 2009;
RIBEIRO; MEDEIROS, 2017).

As bactérias do género Salmonella ocorrem naturalmente no trato gastrointestinal de

répteis e a diversidade de organismos esta relacionada com os habitos alimentares de cada
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individuo. O desenvolvimento da infecgdo no animal assim como a duracdo da infeccdo podem
variar de acordo com o0 sorotipo, quantidade de bactérias infectantes, resposta imune do
individuo, idade etc., o réptil pode eliminar o agente infeccioso pelas fezes por longos periodos,
mesmo apos o fim dos sintomas (FORNAZARI; TEIXEIRA, 2009; SILVA, 2019).

O desenvolvimento da doenca acontece quando hd uma queda na imunidade do
individuo e as bactérias migram do intestino para a corrente sanguinea onde podem atingir
diversos tecidos. Os principais sintomas da Salmonelose em répteis sdo diarreia, anorexia e
letargia, e em casos crénicos ainda podem ocorrer lesdes em diversos tecidos que podem
resultar em choque hipovolémico e morte dos animais. Mesmo que estejam infectados, 0s
répteis raramente apresentam sintomas, séo os animais saudaveis 0s principais transmissores da
Salmonelose, havendo a possibilidade de transmissdo para 0 meio ambiente e para 0 homem.
Apesar da Salmonelose raramente causar danos aos répteis, no contexto de quelénios o
monitoramento da doenca pode ajudar a indicar se as populagdes podem estar sofrendo com
pressdes causadoras de estresse ou ndo (FORNAZARI; TEIXEIRA, 2009; RIBEIRO;
MEDEIRQOS, 2017).

Nem todos os sorotipos de Salmonella sdo considerados causadores de zoonoses por nao
terem 0 homem como hospedeiro principal, mas todos devem ser considerados potencialmente
patogénicos. Os principais sintomas em humanos sdo dor abdominal, colica, nausea, diarreia,
vomito e febre, que em individuos que ndo pertencem ao grupo de risco sdo mais leves ou nem
mesmo chegam a ocorrer, 0 que leva a maioria dos casos de infec¢cdo por Salmonelose a ndo
serem reportados, e quando ha o atendimento médico ainda podem ser mal diagnosticados
(SHINOHARA et al., 2008; FORNAZARI; TEIXEIRA, 2009).

A ocorréncia de surtos de Salmonelose ndo pode ser tolerada em paises desenvolvidos
ou em desenvolvimento. O controle da doenca ajuda evitar o maior sobrecarregamento do
sistema de saude, além do comprometimento sanitario na producao de carne (SHINOHARA et
al., 2008).

Os tratamentos existentes para répteis consistem na administracdo de drogas
antimicrobianas, na forma ativa da infeccdo, porém existem sorotipos bastante resistentes as
drogas, em casos em que as bactérias desenvolvem resisténcia o tratamento deve ser feito com
antibioticos e quimioterapicos precedido pela realizacdo de um antibiograma visando evitar o
desenvolvimento de resisténcia por parte das bactérias (FORNAZARI; TEIXEIRA, 2009).

Silva (2019), em estudo realizado com fezes de Kinosternon scorpioides selvagens na

Ilha do Marajo — PA, detectou a presenga de DNA de Leptospira spp. em 10% de suas amostras.
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Entretanto, a autora ainda destaca a existéncia do risco de infeccdo de humanos pelo consumo

de queldnios infectados ou criacdo como animais de estimacao.

45.2  Leptospirose

O agente causador da Leptospirose sdo bactérias do género Leptospira, esse patdgeno
pode infectar humanos e diferentes tipos de animais, em alguns casos os portadores nem mesmo
chegam a apresentar sintomas. Os roedores sdo 0s principais reservatérios da doenca, mas
outras espécies de animais domésticos e selvagens podem exercer esse papel e transmitir a
doencga para humanos (MESQUITA, 2019).

A transmissdo acontece tanto de forma direta, ao contato com urina e tecidos
contaminados, quanto de forma indireta, ao ingerir agua ou alimento contaminados e ao entrar
em contato com superficies infectadas. O surgimento dos sintomas varia para cada organismo
e para cada sorotipo de Leptospira, alguns individuos podem apresentar diarreia, anorexia,
mialgia, ictericia, problemas reprodutivos e polidria, ainda podem desenvolver insuficiéncia
renal e hepatica, em répteis os sintomas ainda sdo pouco conhecidos, mas 0s mesmos ainda
podem ser considerados reservatorios da doenca na natureza, pois as bactérias da Leptospirose
estdo bem adaptadas aos ambientes aquaticos (MESQUITA, 2019; MESQUITA et al, 2021).

A Leptospira spp. pode sobreviver por semanas ou até meses em corpos d’agua,
ambientes Umidos ou lamacais em uma faixa de temperatura entre 7°C e 37°C, mas sdo muito
sensiveis a variagdes no pH abaixo de 6 e acima de 11, radiacdo solar direta e dessecacao
(ALVES JUNIOR, 2013).

No estudo realizado por Mesquita (2019) no Jardim Botanico da Amazb6nia, no
municipio de Belém — PA, com diversas espécies de queldnios criados em cativeiro, incluindo
P. unifilis, ndo foi observada Leptospira spp no sangue desses animais, a autora levanta a
hipo6tese de que talvez o sangue ndo seja 0 material ideal na busca por DNA dessas bactérias
em quel6nios. E importante destacar que a possibilidade de infeccdo em queldnios ainda existe,
além disso sdo necessarios mais estudos para entender quais danos essas bactérias podem causar
nesses animais e como isso pode afetar as populag¢fes de quelénios proximas a ambientes

urbanos.
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4.6 Biologia da conservacgéao

A existéncia de comunidades bioldgicas, que levaram milhdes de anos para se
desenvolverem, vem sendo ameacada pelas acdes humanas. O homem foi capaz de realizar
transformagfes tdo drésticas no meio ambiente que afetou os ciclos naturais, € como
consequéncia inimeras espécies estdo sofrendo uma diminuigdo na quantidade de individuos
em suas populacBes de uma forma muito acelerada. Algumas espécies ndo foram capazes de
resistir a essas mudancas e acabaram sendo extintas (PRIMACK; RODRIGUES, 2001).

Acredita-se que a fragmentacdo de habitat, mudancas climaticas, poluicdo, exploracdo
exagerada de recursos naturais e presenca de espécies invasoras influenciam negativamente na
biodiversidade, acelerando a taxa de extincdo das espécies em niveis superiores ao que se
observa no registro féssil ao redor do planeta. Apesar da extingdo ser um evento que demora
décadas ou séculos para acontecer € preciso estar atento em como as atividades humanas
reduzem as populagdes, limitam seus habitats e restringem suas migragdes (SOUSA, 2018).

A Biologia da Conservacao € uma area do conhecimento cientifico que busca salvar as
espécies da extincdo, usando conhecimentos da Biologia Populacional, Taxonomia, Ecologia e
Genética, além de recrutar conhecimentos de fora das ciéncias bioldgicas, como a Legislacédo e
Politica Ambiental, buscando acima de tudo preservar as comunidades bioldgicas a longo prazo
e deixa fatores econdmicos em segundo plano. Ela visa proteger a existéncia de interagdes
interespecificas que formam complexas redes entre animais, vegetais e outros organismos que
contribuem com o bom funcionamento de ecossistemas, dessa forma também protegendo a
disponibilidade de servigos ecossisttmicos (PRIMACK; RODRIGUES, 2001; SILVA, 2018).

A biologia de conservacdo tem dois objetivos: primeiro, entender os efeitos da
atividade humana nas espécies, comunidades e ecossistemas, e, segundo, desenvolver
abordagens préaticas para prevenir a extingdo de espécies e, se possivel, reintegrar as
espécies ameagadas ao seu ecossistema funcional (PRIMACK; RODRIGUES, 2001,

p. 5).

Nos ultimos anos a questdo ambiental tem ganhado forca, cada vez mais o homem
percebe a delicada relacdo do desenvolvimento econémico e 0 meio ambiente. O equilibrio do
mundo natural, de onde vem todos 0s recursos necessarios para 0 progresso, esta diretamente
relacionado com a forma e velocidade em que os recursos sdo explorados, as atividades
econdmicas séo indissociveis dos ecossistemas (BARROS, 2018).

A conservacdo da natureza € uma atividade muito importante, ela é o grande reservatorio

de recursos naturais que podem ser Uteis para a sociedade humana, Pimentel et al. (2015)
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apontam que a natureza guarda importantes moléculas que podem ser usadas na producédo de
medicamentos no futuro. O homem e o meio ambiente sdo indissociaveis, por isso é necessario
planejar formas mais eficientes de exploracao recursos e de desenvolvimento que respeitem 0s
limites da biodiversidade.

Atualmente a Biologia da Conservacdo fundamenta-se em varios pressupostos basicos
que representam um conjunto de assercdes éticas e ideoldgicas que refletem em abordagens
cientificas e aplicacdes praticas. As cinco principais assercdes da Biologia da Conservacao sdo
de que: a diversidade de organismos é positiva; a extin¢do prematura de populacdes e espécies
é negativa; a complexidade ecoldgica é positiva; a evolucao é positiva; e a diversidade biolégica
tem valor em si (PRIMACK; RODRIGUES, 2001).

A extingdo de espécies por processos naturais € um evento normal, a natureza estabelece
o0 equilibrio pela evolucgédo de novas espécies que podem ocupar os locais antes habitados pelas
espécies extintas, a evolucédo é responsavel pelo surgimento de novas espécies que garantem a
diversidade bioldgica e genética. O homem aprecia a diversidade biologica, mas
independentemente disso as espécies tém valor proprio, pois desempenham fungées ecoldgicas
que beneficiando a sociedade humana ou ndo, sdo importantes para 0 meio ambiente
(PRIMACK; RODRIGUES, 2001; SOUSA, 2018).

4.6.1  Conservacdo e manejo de quelonios

Historicamente os queldnios foram um importante recurso natural para o homem,
provendo carne e ovos, além de subprodutos como manteiga, 6leos e gordura. Acima dos
beneficios ao homem, esses individuos possuem um papel importante na natureza podendo
participar de teias alimentares muito complexas (KLOSOVSKI, 2003).

Os quelbnios sdo animais bastante sensiveis as pressdes antropicas, segundo o
levantamento do estado de conservacao da biodiversidade feito pela Unido Internacional para a
Conservacao da Natureza, os individuos da espécie P. unifilis estdo classificados na categoria
Vulneravel (IUCN, 2016), ja em solo brasileiro, a lista do ICMBIo néo classifica essa espécie
como ameagada de extingdo na ultima lista divulgada por meio da portaria n°® 148/2022 do
Ministério do Meio Ambiente (BRASIL, 2022).

Todas as tartarugas sofrem com o comércio ilegal de animais, principalmente as
espécies mais atrativas como o Tigre-D’agua (Trachemys dorbigni), também estdo vulneraveis
a alteracdes dréasticas nos ambientes de desova, alem de sofrerem com a caca ilegal e coleta de

seus ovos, mas um dos principais problemas que esses animais enfrentam € a poluicdo de seus
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habitats que interfere diretamente em seu ciclo de vida (KLOSOVSKI, 2003; VALADAO,
2019).

No Brasil existem varios projetos que visam proteger os quelénios, em sua grande
maioria SA0 pequenos projetos regionais, os dois Unicos projetos em escala nacional séo a
Fundacéo Projeto Tartarugas Marinhas (TAMAR), entidade privada sem fins lucrativos que
trabalha com a protecéo de tartarugas marinhas na costa brasileira, e o Centro Nacional Pesquisa
e Conservacao de Répteis e Anfibios (RAN), vinculado ao ICMBIo, que visa a conservacao da
herpetofauna e apoia atividades sustentaveis de manejo. Ambos monitoram e protegem a
reproducdo dos queldnios e realizam atividades de educacdo ambiental. O RAN trabalha
também com atividades de criacdo de quel6nios em cativeiro para abate e comercializagdo de
forma regulamentada, ja 0 TAMAR trabalha apenas com a protecdo das espécies de tartarugas
marinhas (KLOSOVSKI, 2003; ICMBIO, 2022; TAMAR; 2022).

Um dos principais trabalhos do RAN é o Projeto Queldnios da Amazénia (PQA) que ha
23 anos vem atuando na conservacao de espécies da bacia Amazénica e Araguaia-Tocantins
sempre promovendo pesquisas que possam ajudar na elaboracdo de novas propostas para um
melhor conhecimento da biologia das populac6es de quel6nios de agua doce, onde destacam-
se as atividades de manejo realizadas com a Tartaruga-da-Amazonia e o Tracaja. Infelizmente
0 RAN nédo conta com o mesmo grande apelo social que o0 TAMAR, o que dificulta o
desenvolvimento de suas atividades (KLOSOVSKI, 2003).

As atividades de conservacdo envolvem as comunidades locais e visam ndo apenas a
manutencdo da espécie, mas também o uso sustentavel desse recurso natural para fins de
geracgdo de renda. O treinamento comunitario é feito por meio de discussdes junto a comunidade
para planejar acdes e recomendagcfes de uso do recurso discutindo a viabilidade da
implementacdo de um programa de protecdo. Os membros da comunidade que realizam a
limpeza e vigilancia das praias, manejo dos ovos e trabalham informando e conscientizando os
demais membros da comunidade sdo chamados de Agentes Ambientais Voluntarios, eles sao
credenciados pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Renovaveis ou
Secretaria do Estado do Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel e ndo possuem vinculo
empregaticio (OLIVEIRA et al., 2016).

A educacdo ambiental dentro das escolas é indispensavel, por meio dela é possivel
atingir um publico maior de faixas etarias e sociais. A educacao € a ferramenta que permite
responder aos desafios de um mundo globalizado, a construcéo de valores ajuda na formacéo
de um cidadao conscientes do seu papel na sociedade e no meio ambiente. O processo de

conscientizacao deve ser constante, mesmo que o periodo reprodutivo aconteca em uma curta
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janela de tempo dentro do ano, é importante sempre promover a protecdo do habitat desses
queldnios para garantir a disponibilidade do recurso a longo prazo (OLIVEIRA et al., 2016;
MAESTRI, 2018).

N&o ha leis especificas para a conservacao de queldnios no Brasil, essa atividade apoia-
se Lein®5.197, de 3/1/1967 (BRASIL, 1967), que proibe a utilizacdo, perseguicao, destruicéo,
caca e apanha de espécimes da fauna silvestre brasileira; na Lei n° 9.605, de 12/2/1998
(BRASIL, 1998), que proibe que espécimes da fauna silvestre, nativos ou em rotas migratérias,
sejam mortos, cacados, apanhados ou utilizados sem a devida permissdo, sob pena de multa e
detencdo; e no Decreto n° 6.514, de 22/7/2008 (BRASIL, 2008), que também proibe as
atividades descritas anteriormente e garante multas a essas infracdes, além da apreensdo dos
animais, produtos e subprodutos da fauna e flora e produtos e subprodutos objeto da infracéo,
e também instrumentos, equipamentos ou veiculos de qualquer natureza utilizados na infragéo.

Entretanto, vale destacar que a Constituicdo Federal permite que animais silvestres
sejam abatidos em situacOes de extrema necessidade, como para saciar a fome (OLIVEIRA et
al., 2016).

Sousa (2020) fala sobre a importancia da legislacdo ambiental como forma de minimizar
0s impactos das a¢cdes humanas no meio ambiente. Entretanto, o autor destaca que em certos
periodos da histdria do pais foi observado que a legislacdo tendeu a favorecer grupos que
visavam 0 aspecto econdmico e ndo estavam interessados na questdo ambiental. Catéstrofes
como a de Mariana— MG devem servir de exemplo sobre como a fiscalizacdo ambiental € falha,
dessa forma é preciso haver a intensificacdo na fiscalizacdo ambiental para fazer com que as
leis sejam cumpridas, ndo somente no contexto da conservagéo de quelonios, mas de toda a

biodiversidade brasileira.
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5 DISCUSSAO

5.1 Impactos no rio Lontra e ameaca aos quelénios

Quando a regido de Araguaina ainda era ocupada somente por povos indigenas, o rio
Lontra j& era um importante recurso natural para a populacdo humana, provendo agua, alimento
e um meio para locomocéo, além de alguns outros servicos ecossistémicos. Com o passar dos
anos e com a intensificacdo do processo de urbanizacdo, Araguaina tornou-se um grande centro
urbano que se desenvolveu de forma ndo planejada, diferente da realidade da capital do estado.
No ultimo levantamento feito pelo IBGE (2017), referente a Pesquisa Nacional de Saneamento
Basico, foi averiguado que o nimero de unidades que possuem esgotamento sanitario é quatro

vezes menor que o nimero de unidades que recebem abastecimento de agua.

Figura 7 — Cidade de Araguaina—TO
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A deficiéncia no saneamento bésico é um dos fatores que influenciam na poluigéo de
ecossistemas aquaticos. Atualmente o rio Lontra sofre com descargas de efluentes em condicGes
ndo apropriadas de tratamento vindas ndo somente das industrias, mas também das residéncias
de moradores da cidade, o que acaba alterando as caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas

do ambiente aquatico. Mesmo que em alguns casos haja o tratamento, ja foi observada a
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alteracdo dos parametros da dgua do rio proximo a pontos de descarga de efluentes (SEPLAN,
2002), o que confirma os impactos da a¢cdo humana.

A Via Lago é um espaco de lazer da populacdo da cidade que a utiliza para passeios,
caminhadas e corridas no fim da tarde, além de atividades com fins comerciais. O espaco foi
inaugurado em 2017 com o intuito de torna-se um novo cartdo postal para a cidade, mas o que
se observa atualmente néo corresponde ao que foi proposto. Desde sua inauguracdo ndo foi
observado o desenvolvimento de muitas atividades que contribuissem com o bem-estar

ambiental.

Figura 8 — Via Lago, Araguaina— TO
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A falta de um planejamento alinhado com o desenvolvimento sustentavel tornou esse
espaco um lugar muito quente durante o dia, principalmente pela auséncia de arvores grandes
o suficiente para gerar uma sombra agradavel aos visitantes, também, porque em boa parte das
margens ndo existem mais bancos de areia, na verdade tudo esta coberto por cimento para evitar
0 assoreamento das margens e possiveis danos ao asfalto, servico oferecido pela mata removida
para a construcdo. A soma desses fatores contribui para uma maior percepgéo de calor.

A mata ciliar removida do local onde hoje é o calcaddo ndo foi compensada pelo plantio
de novas arvores. A iniciativa de introducdo de mudas s6 aconteceu alguns anos depois de sua

inauguracdo. Os relatos de furto de mudas de arvores refletem o desinteresse e descaso da
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populacdo pela questdo do bem-estar pablico, a presenca das arvores nos ambientes urbanos é
importante ndo apenas pela sombra, mas também por indmeros outros servigos ecossistémicos
que podem oferecer.

A existéncia da Via Lago parece ignorar o ambiente natural, pois nao valoriza sua real
importadncia como habitat de uma complexa comunidade de espécies de vertebrados,
invertebrados e microrganismos. No local habitam quelénios da espécie P. unifilis que sdo o0s
vertebrados mais facilmente avistados, principalmente a noite nadando as margens proximo ao
calcaddo, mas ndo sdo 0s Unicos animais que constituem a comunidade biologica, também
podem ser encontrados peixes, aves e capivaras.

Sem pressOes antropicas as espécies sdo extintas naturalmente, mas novas espécies
evoluem para a manutencdo do equilibrio na natureza, entretanto, a influéncia humana no meio
ambiente acelera o processo de extin¢do de espécies, ndo dando tempo para que novas espécies
evoluam e ocupem seus nichos ecoldgicos. A vida na Terra e todos 0s seus aspectos estao
relacionados ao cddigo genético, a perda de diversidade genética é definitiva, pois dificilmente
a evolucdo produzird novamente uma sequéncia de DNA que foi perdida. Por isso € importante
trazer a atencdo da populacao para a conservacao dos queldnios da Via Lago.

Muito se discute sobre os efeitos negativos da degradacdo de ambientes naturais pela
poluicdo por meio do esgoto e do lixo. Em ambientes aquaticos o transporte por membranas
tende a ser mais acelerado do que em ambientes secos, logo os animais aquaticos estdo mais
vulneraveis aos efeitos da poluicdo do que animais terrestres. A poluicdo pode afetar
diretamente e indiretamente os seres vivos. A quebra da homeostase pode levar 0s organismos
vivos a desenvolverem a Sindrome da Adaptacdo Geral. Em grandes escalas esse processo pode
desequilibrar todo um ecossistema.

A morte de individuos especificos dentro de uma comunidade é preocupante, uma vez
que, dentro de um ecossistema todos o0s organismos estdo interligados, a perda de alguns elos
das teias alimentares influencia na sobrevivéncia de outras espécies. Os quel6nios podem
desempenhar importantes papéis em diversas teias alimentares, podendo ser predadores e
presas, por serem animais oportunistas podem contribuir com a ciclagem de nutrientes do
ambiente, podendo se alimentar daquilo que nem todas as outras espécies estdo dispostas a
consumir, como a carne de animais mortos.

O desequilibrio de origem antrdpica na ciclagem de nutrientes altera as caracteristicas
fisicas e quimicas da &gua de maneiras que nem todos 0s organismos vivos conseguem suportar.
Segundo Esteves (2011) o enriquecimento de matéria organica dentro do ambiente aquatico

resulta no aumento na quantidade de algas préximas a lamina d’agua, o que muda a coloragao
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da &gua e impede que a luz penetre, assim impossibilitando outros individuos fotossintetizantes
de produzirem oxigénio pela fotossintese, logo o aumento ndo natural da disponibilidade de
matéria organica resulta numa diminuicao expressiva na concentracdo de oxigénio na agua, o
que afeta toda a comunidade aquética aerdbia.

A poluicdo ainda pode acarretar o despejo de quantidade massivas de elementos-traco
nos ambientes aquéticos. Se sabe que em grandes quantidades esses elementos ndo podem ser
metabolizados e podem resultar em danos ao organismo dos seres vivos. Caso haja despejo de
solugdes com tragos de mercurio no rio Lontra, toda sua biota estara sujeita a bioacumulagéo
desse elemento quimico, e consequentemente isso pode tornar-se um problema para a saude
publica, a poluicdo com elementos-traco pode trazer a realidade de Minamata para Araguaina.

Com a alteracdo de padrdes e perda de areas naturais, pode tornar-se mais comum a
circulacdo de zoonoses na cidade, um bom exemplo é a Salmonelose, doenca que pode causar
em humanos dores abdominais, nausea, vomito etc. Quel6nios sdo reservatorios naturais das
bactérias do género Salmonella, mas s6 tendem a liberd-las no meio ambiente quando estdo em
situacdo de estresse. Da mesma forma os quel6nios também podem atuar como reservatorios
da Leptospirose, doenca que pode causar diarreia, problemas reprodutivos, insuficiéncia renal
e hepética etc., apesar de precisarem ser infectados antes por outra fonte, 0 ambiente aquéatico
favorece a disseminagdo das bactérias e abre a possibilidade da infecgdo em queldnios.

A natureza funciona de maneira ciclica, todos os seres vivos estdo conectados de
maneira direta ou indireta, as agdes humanas perturbam o funcionamento natural das coisas, e
isso acaba voltando para 0 homem de uma forma inesperada. A saude ambiental é muito
importante para a manutencdo da salude publica, as medidas de profilaxia que combatem as
doencas em humanos também podem ser colocadas em préatica nesse contexto para evitar que

0s quel6nios atuem como fonte de infeccao.

5.2 Conservacao de quelénios em Araguaina

No ano de 2020 o Projeto Quelbnios de Araguaina realizou uma ac¢éo de monitoramento
e manejo de tartarugas no povoado Garimpinho do municipio de Araguaina, que fica as margens
do rio Araguaia. Segundo Araguaina (2020) a prefeitura do municipio também faz acdes de
fiscalizacdo e de educacdo ambiental na regido do povoado todos os anos durante o periodo

reprodutivo dos queldnios.
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Figura 9 — Povoado de Garimpinho, municipio de Araguaina - TO
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O desenvolvimento de a¢Ges como essas ndo extingue a necessidade da realizacdo da
conservacdo dos queldnios da Via Lago. E importante ressaltar que a conservagdo nio esta
apenas no monitoramento de ovos e filhotes, mas também na qualidade do ambiente em que
esses animais estdo inseridos, por isso faz-se importante a conservagdo do proprio rio Lontra.
O mesmo projeto que atua em Garimpinho pode ser colocado em pratica na prépria cidade de
Araguaina, buscando oferecer melhores condi¢des de vida aos queldnios da Via Lago, também
por meio da conservagdo do proprio corpo d’agua, o que consequentemente acabaria afetando

positivamente na vida de toda a comunidade aquética.

5.3 Alternativas na conservacao de quel6nios em Araguaina

Os servigos ecossistémicos que o rio Lontra oferece hoje estdo ameacados pela
degradacdo do ambiente aquético e espacos adjacentes. Se ndo forem colocadas em pratica as
devidas acdes, pelo poder publico, para a conservacdo desse recurso, no futuro o custo para a
recuperacdo de um corpo d’agua tdo extenso quanto o Lontra pode ser alto demais, a ponto de

desencorajar o investimento.
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Segundo Opoku (2019) a indlstria da construcdo é uma das atividades econémicas
menos sustentaveis realizadas pelo homem, sendo responsavel por consumir grande parcela dos
recursos ndo renovaveis. A construcao civil também impacta negativamente a biodiversidade,
afetando principalmente a capacidade do meio ambiente de dar suporte a vida além de contribuir
com o aquecimento global. Nos projetos de construcdo de ambientes urbanos pouco se pensa
na integracédo da biodiversidade com a infraestrutura urbana como forma de desenvolvimento
sustentavel, mas sabe-se que além da conservacdo de espécies 0s espacos verdes podem
contribuir positivamente com o bem-estar mental e fisico da populacéo.

Os espagos urbanos podem ser uma ferramenta importante na conservagdo de espécies,
no manejo da biodiversidade, por meio da reconciliacdo ecoldgica e criacdo de habitats; na
restauracdo dos ecossistemas, por meio da revegetacdo e design ecoldgico; na reducdo da
fragmentacdo de habitats, por meio de construcdes mais verdes e corredores ecoldgicos; e na
conservacao de ecossistemas, por meio do aumento de areas de protecdo, criacdo de cinturbes
verdes e limitacdo de areas especificas para construgéo.

Em Araguaina, os espacos urbanos precisam ser repensados para seguirem melhor as
propostas dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel presentes na Agenda 2030 (ONU,
2022), principalmente em areas como a Via Lago, que ainda passara por muitas mudancas nos
préximos anos devido a valorizacdo econémica do local, o que abre a possibilidade para uma
transformacdo necessaria no espago que melhore a qualidade do habitat dos queldnios.

A conservacdo de queldnios dentro da zona urbana de Araguaina ndo precisa extrapolar
os valores de orcamento, essas ideias podem ser introduzidas nos projetos de infraestrutura
urbana como forma de minimizar os impactos das atividades humanas no rio Lontra, além de
ser uma iniciativa que pode oferecer beneficios universais.

S&o necessarias acdes do poder publico articuladas com as instituicbes de pesquisa
cientifica e a populacdo para tracar formas de fazer um desenvolvimento econdmico mais
alinhado com as questdes ambientais. O desenvolvimento sustentavel garante as populactes
humanas que seus futuros descendentes também possam usufruir dos recursos naturais
disponiveis hoje. E preciso desenvolver na Via Lago acdes que contribuam com o bem-estar
ambiental e civil, mas para que isso aconteca & preciso que 0s governantes entendam a
importancia dos queldnios da Via Lago e do rio Lontra para a cidade de Araguaina.

Atividades voltadas para a educacdo ambiental sdo essenciais para garantir que a
populacdo entenda a razdo pela qual a conservacgéo de espécies é importante (OLIVEIRA et al.,
2016; MAESTRI, 2018), trabalhar diretamente com as pessoas apresentando a ecologia do rio

e indicando como a poluigéo afeta negativamente toda uma cadeia de seres vivos pode ser o
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pontapé inicial para que medidas mais intensas sejam tomadas. Na maioria dos casos, 0S
cidaddos ndo sabem quais sdo seus direitos e quais sdo os deveres do poder publico, por isso
acabam ndo mobilizando-se para solucionar o problema da degradacéo de habitat dos quelénios
de Araguaina.

A educacdo ambiental dentro das escolas também € importante, pois trabalhar
ativamente na formacdo de cidaddos conscientes pode garantir a construgdo de uma sociedade
mais sincronizada com as questdes ambientais do que a que existe hoje. Entender a importancia
dos quelbnios dentro do ecossistema do rio Lontra (SOUZA, 2004; FERRARA et al., 2016;
VALADAO, 2019) pode ajudar a gerar o descontentamento da populacio em relacio a
degradacéo do rio, que precede a mudanca na forma como o Lontra é utilizado pela cidade.

E preciso mudar o paradigma de uso do recurso hidrico de Araguaina, deve-se por em
pratica atividades que incentivem a participacdo da comunidade na conservacao do habitat dos
queldnios. O descarte indevido de lixo deve ser interrompido e constantemente fiscalizado, da
mesma forma como o descarte de efluentes, fazendo valer a legislacdo de protecdo da fauna
silvestre (BRASIL, 1967; BRASIL, 1998; BRASIL, 2008), para evitar que os quel6nios de
Araguaina morram por causa de a¢cdes humanas.

Dessa forma seré possivel conservar ndo somente a populacdo de queldnios, que pode
ser eleita como espécie bandeira, mas também toda a comunidade biol6gica do Lontra, evitando
a perda da biodiversidade de Araguaina e garantindo que os ciclos naturais, de matéria e energia
(SOUZA, 2004; FERRARA et al., 2016), acontecam como deveriam, mantendo a oferta de
servicos ecossistémicos constante, assim contribuindo com o bem-estar da populacdo de

queldnios e humanos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

E notavel que a conservacéo dos queldnios da Via Lago é uma atividade importante por
si sO para garantir a existéncia dessa populacdo, mas também pelas relagdes interespecificas
que esses animais podem fazer em complexas teias alimentares, além dos beneficios indiretos
para a populacdo da cidade. Garantir a qualidade do habitat desses individuos contribui
positivamente ndo apenas com a conservacgdo da populacdo de P. unifilis, mas também com a
conservacao de toda a comunidade bioldgica do rio, além de também contribuir com a saude
humana como medida profilatica contra a circulacdo de zoonoses na cidade, como a
Salmonelose.

Como qualquer outra forma de vida, 0 homem também esta relacionado ao meio
ambiente, a conservacao das areas naturais € uma atividade importante para impedir a extingdo
prematura de espécies e garantir o bem-estar da propria espécie humana. Cabe ao homem
identificar a magnitude dos impactos de suas atividades no meio ambiente e buscar formas
alternativas de desenvolvimento que sejam mais sustentaveis, buscando reverter os danos
causados na medida do possivel e evitando futuros danos ao meio ambiente. A idealizacao de
espagos urbanos mais verdes com construgdes que impactam menos 0 meio ambiente e que
abragam a biodiversidade como parte importante do cenario urbano sdo bastante positivas na
conservacao de queldnios e na pratica da sustentabilidade.

Por meio do conhecimento cientifico aliado com a educacéo e legislacdo ambientais é
possivel desenvolver, em Araguaina, atividades que possam respeitar a biodiversidade da
regido, proporcionando aos quel6nios da Via Lago melhores condi¢des de vida enquanto se
promove o desenvolvimento humano, assim garantindo a disponibilidade de recursos naturais

e servicos ecossistémicos para hoje e amanha.
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