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RESUMO

A Inclusdo vai muito além da simplicidade de integrar a pessoa com deficiéncia ao ensino
regular; sugere ndo deixar ninguém fora do processo desde o seu inicio. E, em nenhum
momento, se trata de uma reintegracéo, e sim, deixar incluso desde o primeiro momento. E esse
conceito € uma responsabilidade a ser praticada em toda a sociedade, e ndo somente no espaco
escolar. O presente trabalho teve como objetivo identificar e definir o perfil da produgéo
cientifica da Educacao Fisica Escolar Inclusiva, na regido norte do estado do Tocantins, através
da analise, mapeamento e identificacdo dos trabalhos de conclusdo de curso voltados a
Educacao Fisica Escolar Inclusiva, nos cursos presenciais de graduacdo de Licenciatura em
Educacéo Fisica instalados nas Universidades do Norte do Tocantins. Baseado exclusivamente
em trabalhos de conclusdo de curso, a presente pesquisa é metodologicamente bibliografica
qualitativa. Para anélise dos trabalhos preparou-se quadros, destacando-se: 0 ano da publicacéo;
a instituicdo; o titulo e o objetivo de cada artigo e monografia apresentados como Trabalhos de
Conclusdo de Curso. Nos resultados foi possivel identificar trinta e quatro (34) trabalhos de
conclusdo de curso (TCC’s) voltados a tematica da Educagao Fisica Escolar Inclusiva, em duas
Instituicdes de Ensino Superior, sendo que uma instituicdo é privada e outra publica. A grande
maioria dos trabalhos sdo apresentados em forma de artigo cientifico e os trabalhos de
conclusdo de curso sdo predominantemente de cunho qualitativo, observacional e de carater
exploratdrio; os docentes sdo o publico alvo de quase todas as pesquisas. Diante do objetivo da
pesquisa, concluiu-se que a pesquisa cientifica da regido do norte do Tocantins, sobre a
educacdo fisica escolar inclusiva, identifica a formacéo e a qualificacdo do professor como a
principal forma de solucionar os problemas da inclusdo nas aulas de Educacéo Fisica, assim
como o investimento necessario na estrutura fisica da escola e nos materiais pedagdgicos
adaptados.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Educacéo Fisica Inclusiva. Producdo Cientifica, Educacéo

Fisica E



ABSTRACT

Inclusion goes far beyond the simplicity of integrating people with disabilities into regular
education; suggests not leaving anyone out of the process from the start. And at no point is it a
reintegration, but rather, leave it included from the first moment. And this concept is a
responsibility to be practiced throughout society, not just in the school space. This study aimed
to identify and define the profile of scientific production of Inclusive School Physical
Education, in the northern region of the state of Tocantins, through the analysis, mapping and
identification of course completion papers aimed at Inclusive School Physical Education, in
courses Physical Education undergraduate courses installed at Universities in the North of
Tocantins. Based exclusively on course completion work, this research is methodologically
qualitative bibliographic. For analysis of the works, tables were prepared, highlighting: the year
of publication; the institution; the title and objective of each article and monograph presented
as Course Completion works. In the results, it was possible to identify thirty-four (34) course
completion works (TCC's) focused on the theme of Inclusive School Physical Education, in two
Higher Education Institutions, one institution being private and the other public, the vast
majority of works they are presented in the form of a scientific article, the course conclusion
works are predominantly qualitative, observational, and exploratory in nature, the professors
are the target audience of almost all researches. Given the objective of the research, it was
concluded that scientific research in the northern region of Tocantins, on inclusive school
physical education, identifies teacher training and qualification as the main way to solve the
problems of inclusion in Education classes Physics, as well as the necessary investment in the
physical structure of the school and in adapted teaching materials.

Keywords: Physical Education. Inclusive Physical Education. Scientific production, Physical
Education School.
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1. INTRODUCAO

A prética de ensinar e de educar atraves da Educacéo Fisica, dentro do espago escolar
formal, ou em outras esferas e ambientes da sociedade, deve manter-se inclusa na busca da
construcdo de uma educacéo escolar regular efetivamente democrética. Portanto € necessario e
indispensavel, debater sobre as especificidades da execucdo préatica perante o objetivo de fazer
acontecer integralmente a Educacdo Fisica Inclusiva, assim como ressignificar e respeitar as
mais diferentes particularidades e conceitos que conversam com 0 meio e o0 espa¢o educacional,
dentro do objetivo de delinear a implantacdo do trabalho pedagdgico destinado a incluséo de
todos. (DRAMAZI; BRUZI, 2011)

No decorrer dos anos, tem-se estruturado e estabilizado a conclusdo de que 0s jogos,
esportes, lutas, dancas e ginasticas sdo os contetdos e disciplinas mais identitarios da Educacéo
Fisica. Pensando dessa forma os contetdos da educacdo fisica, pode-se afirmar que acumulam
um universo das mais diversas e amplas possibilidades de trabalho que podem e devem ser
fatores indispensaveis e de grande eficacia pra atender e contemplar todos os alunos.
(PEDRINELLI; VERENGUER, 2005).

Segundo dados oficiais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE), a
regido norte do estado do Tocantins é composta por 41 municipios que, de acordo com a Gltima
estimativa de 2021, somam aproximadamente 522.062 (quinhentos e vinte e dois mil e sessenta
e dois) habitantes, nessa regido encontra-se apenas 6 instituicdes de graduacdo superior
presencial, sendo: o Instituto Federal do Tocantins (IFTO), Universidade do Tocantins
(Unitins), Universidade Federal do Norte do Tocantins (UFNT), Faculdade de Ciéncias do
Tocantins (FACIT), Centro Universitéario Presidente Antdnio Carlos (UNITPAC) e a Faculdade
Catolica Dom Orione (FACDO). E destes, apenas duas instituicdes oferecem o curso presencial
de licenciatura em Educacdo Fisica, a UFNT e a UNITPAC. (IBGE, 2021)

A rede de ensino estadual da regido norte do Tocantins é dividida em trés regionais
administrativas: a regional de Araguatins, Tocantindpolis e Araguaina. Essas regionais sao
regidas pela Secretaria da Educacdo, Juventude e Esportes do estado do Tocantins (SEDUC).
Segundo dados obtidos no Sistema e Gerenciamento Escolar do Tocantins, através das
diretorias regionais de ensino, atualmente, 2.019 alunos com deficiéncia estdo matriculados no
ensino regular estadual da regido norte do Tocantins, sendo que 1.341 sdo da regional de
Araguaina, 530 da regional de Araguatins e 148 da regional de Tocantindpolis. (TOCANTINS,
2021)
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Considerando a amplitude de contetido, a capacidade de inclusdo, o desafio que é a
Educacéo Fisica Escolar Inclusiva, e a importante necessidade da mesma, dentro do dmbito
escolar, observando os diversos fatores socioculturais relacionados a demanda de incluséo de
alunos com deficiéncia da regido norte do Tocantins, chegou-se a seguinte problematica: Qual
o perfil da producdo cientifica sobre Educacdo Fisica Escolar Inclusiva na regido norte do
estado do Tocantins?

E inconcebivel entender que atualmente com o avanco e com o advento e
aprofundamento dos estudos, pesquisas e exploracdes cientificas na area de atividade fisica,
algum aluno, ou qualquer tipo de pessoa sofra com a excluséo do processo regular de exercicios,
ou de alguma atividade fisica, apenas por ser deficiente. (GORGATTI; COSTA, 2005 apud.
ARAUJO p.09)

O presente trabalho tem como objetivo geral identificar e definir o perfil da producao
cientifica da Educacéo Fisica Escolar Inclusiva, na regido norte do estado do Tocantins, através
da analise, mapeamento e identificacdo dos trabalhos de conclusdo de curso voltados para a
Educacao Fisica Escolar Inclusiva nos cursos presenciais de graduacdo de Licenciatura em
Educacao Fisica instalados nas Universidades do Norte do Tocantins, detectando e investigando
as linhas de pesquisa tematica da Educacdo Fisica Escolar Inclusiva as quais pertenciam 0s
trabalhos, bem como os objetivos das mesmas.

O plano nacional de Educagdo de 2014 tem como sua meta de nimero 4: Expandir e
tornar acessivel o ingresso das pessoas de 4 a 17 anos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo, a educacdo béasica e ao assistencialismo
educacional especializado, prioritariamente na rede regular de ensino, assegurando a estas
pessoas o sistema educacional inclusivo, de salas de recursos multifuncionais, classes, escolas
ou servicos especializados, publicos ou conveniado. (BRASIL, 2014)

A disciplina de Educacdo Fisica tem um aspecto educacional que a coloca em vantagem
sobre as demais disciplinas, pois tem a capacidade de adaptacdo do conteldo aos mais
diferentes grupos sociais que trabalha na escola, permitindo que o professor tenha uma maior
liberdade pedagdgica de trabalho, principalmente nos fatores avaliativos, sejam eles coletivos
ou individuais, dando uma abrangéncia positiva para o professor gerar os mais diversos meios
que ajude no processo de aprendizagem do aluno. (RONDINELI, 2011)

Tendo em vista a importancia da Educacéo Fisica Escolar para o desenvolvimento dos
alunos, relacionados aos aspectos cognitivos, sociais e de aprendizagem, considerando a

objetivacdo da inclusdo no sistema regular de ensino dos estudantes com deficiéncia, essa
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pesquisa justifica-se pela necessidade social de interacdo e entendimento sobre a perspectiva da
inclusdo, cujo intuito é trazer a luz as solucBes aos especificos problemas relacionados a
insercdo do aluno com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica.

Diante do exposto, esta pesquisa pretende contribuir com a formacédo académica do
professor de Educacdo Fisica e despertar no sistema de formac&o superior, seja ele publico ou
privado, uma percepgéo critica sobre a formagdo do professor de Educacéo Fisica dentro da
perspectiva inclusiva, alcangando, assim, 0s avangos necessarios na vida dos alunos com

deficiéncia dentro e fora do ambiente escolar.
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2. REVISAO DE LITERATURA
2.1 A educacdo fisica escolar adaptada e inclusiva no Brasil

Para Pedrinelli e Verenguer (2008), no Brasil, a Educagdo Fisica Adaptada passou a
influenciar uma discuss@o académica e profissional a partir da década de 1980 e 1990, levando
a reflexdes sobre sua identidade. A preocupacdo com a formacdao profissional para atuar com a
Educacao Fisica Adaptada surgiu quando foi identificado que poucos profissionais da Educacéo
Fisica atuavam na éarea da Educacdo Especial.

Assim, os cursos de Educagdo Fisica foram reestruturados a partir da Resolugdo n.
03/87, do Conselho Federal de Educacdo, que propunha a inser¢do da disciplina Educacéo
Fisica Adaptada, nos cursos de graduacdo de Educacdo Fisica, para atender as demandas da
sociedade (PEDRINELLI; VERENGUER, 2008). Entretanto, alguns cursos de Educagéo
Fisica, antes dessa resolucéo, ja apresentavam preocupacao com as pessoas com deficiéncia,
incluindo disciplinas que abordavam essa tematica nos seus contetidos curriculares.

De acordo com Mazzotta (2003), que traz de forma detalhada o processo de incluséo de
deficientes fisicos no processo educacional do Brasil, exemplificando assim as instituicdes que
tiveram uma funcdo pioneira na adaptacdo da educagdo fisica de uma forma inclusiva,
adaptando as aulas e as instituicGes, sejam elas publicas, particulares, escolares ou ndo, ao
processo de incluséo e participacdo das pessoas com deficiéncia fisica.

Diferentemente dos autores citados no primeiro paragrafo, Mazzota afirma que foi por
volta de 1915 que foram apresentados e publicados trés trabalhos de suma importancia sobre o
processo educacional de pessoas com deficiéncia mental, inclusive, ele cita quais foram as
obras: ‘A Educacdo da Infancia Anormal da Inteligéncia no Brasil’, do autor Professor
Clementino Quaglio, de Sdo Paulo; ‘Tratamento e Educagdo das Criangas Anormais da
Inteligéncia’ e ‘A Educagdo da Infancia Anormal e das Criangas Mentalmente Atrasadas na
América Latina’, do autor Basilio de Magalhdes, do Rio de Janeiro. Na segunda década dos
anos 20, o importante livro do Professor Norberto de Souza Pinto, de Campinas (SP), intitulado
'Infancia Retardataria'. (MAZZOTTA, 2003, p.30-31).

Em relagéo aos estabelecimentos de ensino regular, até 1950 havia quarenta instituicdes
mantidas pelo poder publico, sendo uma federal e os demais estaduais, que prestavam algum
tipo de atendimento escolar especial a deficientes mentais. (MAZZOTTA, 2003).

Foi criado em 1974 pelo Ministério da Educacéo e Cultural (MEC) O Centro Nacional
de Educacéo Especial (CENESP), objetivando a administracdo da Educacéo Especial do Brasil.

Gorgatti e Costa (2008) mostra que o “Encontro de Planejamento do CENESP” realizado no
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ano de 1985, revela que um numero reduzido de profissionais de Educacdo Fisica atuava na
Educacdo Especial. “Isso ocorria por falta de qualificagdo especifica na graduagdo e auséncia
de cursos de atualizagdo, entre outros”. Em virtude disso, foram “estruturados alguns cursos de
capacitacdo profissional (...) e promover a insercdo da disciplina Educacgéo Fisica Adaptada no
ensino superior” (IDEM, 2008, p.46).

A educacdo fisica adaptada é considerada uma divisdo da educacéo fisica escolar. Ela
foi incluida pelo Conselho Federal de Educacdo na formacéo de profissionais de educacao fisica
somente em 1987. (CARVALHO, 1998)

Mazzotta (2003) cita que a incluséo da "educagédo de deficientes”, da "educacdo dos
excepcionais" ou da "Educacao Especial” na politica educacional brasileira ocorre somente no
final dos anos cinquenta e inicio da década de sessenta no século XX, ja de forma bem atrasada
diante da demanda e das dificuldades enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia. Talvez
tamanho atraso explique as dificuldades no sistema educacional brasileiro quando se trata de
educacdo fisica inclusiva para deficientes.

Existem trés documentos que sdo considerados, em ambito mundial, os mais
significativos e importantes no que diz respeito a inclusdo social: a Declaragcdo de Salamanca
(Unesco, 1994), Convencéo sobre os Direitos da Criangas (1988) e a Declaragdo Mundial sobre
Educacdo para Todos (1990). Juntos, esses documentos constroem a influéncia no mundo que
vem solidificando a Educacdo Inclusiva (Brasil, 1994).

Até entdo ndo ha um regimento, legislacdo ou politicas publicas unicamente voltados
para a Educacdo Fisica inclusiva ou adaptada no Brasil mas, dentro da legislacdo voltada para
a educacdo e ensino, podemos encontrar seguridade que venha promover um ensino justo
equitativo para deficientes na préatica da educacao fisica escolar no Brasil: a Lei Brasileira de
Inclusdo (LBI) e os Parametros Curriculares Nacionais (PCN).

A LBI, em seu capitulo 1V — Do direito a educacdo diz que “Incumbe ao poder ptblico
assegurar, criar, desenvolver, implementar, incentivar, acompanhar e avaliar: acesso da pessoa
com deficiéncia, em igualdade de condicgdes, a jogos e a atividades recreativas, esportivas e de

lazer, no sistema escolar.” (Art. 28, paragrafo XV).

J& 0s PCNs, voltados para a disciplina de Educacéo Fisica diz que:

“O principio da inclusdo do aluno ¢ o eixo fundamental que norteia a concepgao ¢ a
acdo pedagdgica da Educacdo Fisica escolar, considerando todos os aspectos ou
elementos, seja na sistematizagdo de conteddos e objetivos, seja no processo de ensino
e aprendizagem, para evitar a exclusdo ou alienacéo na relacdo com a cultura corporal
de movimento.” (PCN, 1998, p. 30)
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Levando em consideracdo, o tempo em que se fala em incluséo, integragéo e adaptagéo
da Educacéo Fisica na escola para pessoas com deficiéncia, muito ja foi feito, mas muito mais
ainda precisa ser realizado. Os autores pesquisadores da educacéo fisica escolar no Brasil, em
sua amplitude, chegam a conclusao que a falta de condicdes estruturais das escolas e formagéo
profissional na area ainda é bastante deficitaria e que as pesquisas e agdes referentes a essa area

ainda precisam avanc¢ar muito mais, para mudar essa realidade no pais.

2.2 A Educacao Fisica inclusiva e adaptada

Apesar das similaridades, a educacgdo fisica inclusiva se difere da educacdo fisica
adaptada dentro de suas classificacdes e definicdes, visto que para incluir quase sempre é
preciso adaptar. E impossivel pensar na educacéo fisica escolar inclusiva de qualidade sem um
ambiente escolar adaptado, tornando-o apto para a realizagdo pedagogica das aulas, de forma a
contemplar os alunos com algum tipo de deficiéncia.

Segundo Mauerberg de Castro (2011), o atendimento na area de educacgdo fisica
adaptada deve subordinar-se a uma filosofia de ensino centrada na diversidade e em
oportunidades de cooperacdo mediante a qual alunos com e sem deficiéncia de idades e
competéncias variadas ensinam e aprendem mutuamente. “Ambas tém objetivos iguais de
desenvolvimento dos estudantes, mas diferem na maneira de fazé-lo. A préatica dos esportes
convencionais na Educacao Fisica Adaptada provoca mudancas de regras a maneira que atenda
cada tipo de deficiéncia.” (SOARES, 2020, p.16)

Segundo Soares (2020) a Educacdo Fisica trabalha com duas linhas quando se trata de
pessoas com deficiéncia: a educacdo fisica adaptada e a educacdo fisica inclusiva. As duas
metodologias dependem mais dos educadores que dos alunos. Soares ainda afirma que, na
educacao fisica adaptada, os estudantes com deficiéncia podem praticar atividades fisicas
separadamente dos colegas. J& na educacdo fisica inclusiva, quase sempre todos participam das

mesmas atividades apresentadas em sala de aula.

2.3 A educacdo fisica inclusiva

A palavra inclusdo originou-se da palavra inglesa full inclusion e trata-se de um novo
paradigma que prescreve a educacao para todos os alunos em classes e escolas regulares e que
todas as criangas devem estar incluidas na vida social e educacional da escola. (STAINBACK
E STAINBACK, 1992).
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O conceito de Incluséo tem sido exaustivamente tratado na literatura especializada. Em
termos genéricos considera-se que o conceito de “Inclusido”, vulgarizado a partir da conferéncia
da Unesco em Salamanca em 1994 (UNESCO, 1994), representa uma evolucéo face ao conceito
de “Integracao” na medida em que a Inclusao significa um modelo de pertenca total a instituicao
enquanto que a Integracdo se refere a adaptacdo a uma instituicdo inicialmente estranha.
Persistem, no entanto, um conjunto de ideias feitas sobre estes processos que séo usadas com
pouca vigilancia e com uma simplificacdo exagerada. Considera-se assim que as condicdes de
sucesso da Inclusdo estdo sobretudo situadas nas capacidades individuais da pessoa, isto €, 0
seu nivel dependeria sobretudo da maior ou menor capacidade adaptativa do individuo.

Outras perspectivas consideram que a simples existéncia de condicGes favoraveis do
envolvimento para a Inclusdo é o fator determinante para que ela se faca com sucesso. Nem
uma posicao nem outra correspondem a realidade: o processo de Inclusdo é determinado pela
interacdo entre as variaveis individuais e as do envolvimento. Ninguém € aceito s6 pelas suas
capacidades individuais, nem contra as suas capacidades individuais, s6 pelas caracteristicas do
meio nem contra as caracteristicas dos meios. O processo de Integracdo/Inclusdo €, pois, um
processo interativo e dindmico resultante da influéncia muatua de mdaltiplos fatores
(RODRIGUES, 1986).

“O planejamento do programa de educagéo fisica nas escolas inclusivas, adequado ao
projeto  politico-pedagégico, deve ocorrer respeitando 0s principios do
desenvolvimento humano” (SHAFFER, 2005) “e as caracteristicas proprias das
pessoas com deficiéncia” (GIMENEZ, 2005).

A educacao fisica escolar inclusiva deve abranger todos os alunos, pois tira o foco no
esporte competitivo e favorece o convivio social e 0 bem-estar do grupo. Essa transicdo ocorre
em todas as disciplinas escolares e passam do processo de exclusdo para um de incluséo,
promovendo as fases de desenvolvimento de todos os alunos (SOARES 2020)

Soares (2020) e Shaffer (2005) trazem em suas afirmacdes sobre a educacdo fisica
inclusiva conclusdes parecidas e de suma importancia quando ambas associam a inclusdo nas
aulas de educagdo fisica ao desenvolvimento dos alunos, relacionando as fases de
desenvolvimento humano, considerando a adequacdo pedagogica das aulas de forma que os
alunos com ou sem deficiéncia consigam alcancar o objetivo proposto das aulas.

A Inclusdo vai muito mais além da simplicidade de integrar a pessoa com deficiéncia
ao meio escolar regular; sugere ndo deixar ninguém fora do processo desde o seu inicio. E em

nenhum momento se trata como uma reintegracdo, e sim, deixar incluso desde o primeiro
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momento, sem excluir no inicio. E esse conceito € uma responsabilidade as ser praticada em

toda a sociedade, e ndo somente do espaco escolar.

2.4 Educacéo Fisica Adaptada

A Educacdo Fisica Adaptada, considerada uma parte da Educacéo Fisica que tem como
finalidade o estudo e a intervencdo profissional acerca das pessoas com deficiéncia para a
pratica de atividades fisicas, desenvolvendo a cultura corporal de movimento (PEDRINELLI;
VERENGUER, 2008).

“No Brasil, a Educagdo Fisica Adaptada, a partir do final dos anos 80, inicia sua
trajetoria rumo a sua inser¢do no ensino superior, como subdrea da Educacéo Fisica,
considerada objeto de pesquisa e estudo, e campo de intervencdo profissional e
pedagdgica, perpassando os saberes docentes, trazendo outras contribuicdes para a
compreensdo do espago educacional.” (SILVA; NETO; DRIGO, 2009)

Na disciplina de Educacdo Fisica Adaptada é importante que se considere a dimenséao
conceitual, em que poderdo ser exploradas as definicbes e 0s conceitos relacionados a
deficiéncia e a inclusdo; a dimensdo procedimental do contetdo, em que poderdo ser analisados
0s programas e os procedimentos pedagogicos, aplicacdo da intervencdo e avaliacdo simulada
durante as aulas; e a dimensdo atitudinal do contetdo, que envolve a percepcdo e a
conscientizacao das pessoas com deficiéncia (ZABALA, 1998; PEDRINELLI; VERENGUER,
2008). A Educacao Fisica Adaptada propde a modificacdo das atividades para ir ao encontro
das necessidades dos alunos. Para isso, o profissional deve ter um conhecimento basico
(adquirido pela formacao profissional) e também, a sensibilidade para atuar frente as situacdes
diversas em ambiente escolar.

A Educacdo fisica adaptada também pode ser definida como o principal instrumento de
acessibilidade das pessoas com deficiéncia as aulas de Educagdo Fisica, considerando que o
processo de adaptacdo pode vir acontecer nas mais diversas esferas do ensino, que vai desde a
adaptacdo estrutural do ambiente, passa pela reorganizacdo do projeto pedagogico, pela
formacédo profissional, e enfim alcanca o objetivo de chegar no discente de forma inclusiva.

E preciso ressaltar que a “Educacdo Fisica, como disciplina curricular, devera ter como
principio norteador aceitar as diferencas na aprendizagem e abandonar as ideias de
homogeneidade e de exclusao dos menos aptos” (LEMOS, 2002, p.16)

2.5 Os Trabalhos de Conclusao de Curso

Os Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCCs) é o resultado da caminhada académica

feita desde o inicio da graduacdo até sua conclusdo, por isso deve ser o termémetro e a
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exposicdo da metodologia e da identidade escolhida que o académico ira trilhar na sua vida
profissional de forma especifica.

As instituicdes de ensino superior devem ter o objetivo de formar cidaddos com
inimeras competéncias, capacitados e prontos para achar resolucéo e saidas para os problemas
e as adversidades que irdo encontrar durante a vida profissional. Questdes como essas
motivaram 0 aumento da demanda por TCCs nos cursos de graduagdo, com 0 objetivo de
consolidar, de maneira coerente, todos as instrucdes e conhecimentos que obtiveram nas
diversas matérias que o aluno cursou na graduacdo. (MEDEIROS; ROCHA; SILVA;
DANJOUR 2015).

Cecilio (2010), apud Medeiros, et al., 2015, afirma que de uma maneira mais ampla, o
processo de confeccdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, abrange: escolha do tema, revisao
da literatura, elaboracdo do pré-projeto, projeto, plano de assuntos, desenvolvimento da
pesquisa, redacdo da monografia e defesa. Durante todo o processo, faz se, dos entendimentos
tedricas que cada aluno traz, escolhas metodoldgicas e potencial criativo.

2.6 Monografias

Etimologicamente o termo monografia vem da palavra monus, que significa, um so, e
de graphein, que significa, escrever. Os significados da palavra monografia vem de encontro
com a definicdo a Associacdo Brasileira de Normas de Técnicas (ABNT) que afirma que a
monografia é “item néo seriado, isto é, item completo, constituido de uma s6 parte, ou que se
pretende completar em numero preestabelecido de partes separadas.” (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2002, p. 2)

Marconi e Lakatos, (2001, p.151) traz a monografia como uma pesquisa sobre um tema
especifico, com a necessaria representatividade e que segue rigorosamente uma metodologia.
Que estuda um determinado tema ndo sé em profundidade, mas em todos os seus angulos e
aspectos, dependendo dos objetivos que procura alcangar. De acordo com Pizzani “Monografia
é um estudo cientifico, com tratamento escrito individual, de um tema bem determinado e
limitado, que venha contribuir com relevancia a ciéncia.” (PIZZANI, 2012, p. 60)

Portanto, podemos chegar a uma definicdo comum de que um trabalho monogréafico é
caracterizado pela pesquisa de um tema Unico, especifico, resultado de um estudo cientifico que
busca oferecer uma contribui¢cdo importante, singular e pessoal a ciéncia. Outra definicdo
comum para monografias é que se trata de um trabalho de requisito parcial para concluséo de

curso, definicdo essa simplificada principalmente fora do contexto universitario.
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2.7 Artigos

A Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) define o artigo cientifico como
“uma publicagdo com autoria declarada, que apresenta e discute ideias, métodos, técnicas,
processos e resultados nas diversas areas do conhecimento”.

De forma mais objetiva e sintética o artigo cientifico busca expor o resultado de uma
pesquisa cientifica, de um pesquisador independente. No entanto, podemos afirmar que o
objetivo de um artigo cientifico € divulgar informacdes, proporcionando a pesquisadores,
estudantes e aos profissionais em geral a oportunidade de se beneficiarem das informacdes
expostas no artigo cientifico.

Segundo Lakatos e Marconi (1991), os artigos cientificos podem ter até trés
caracteristicas, sdo elas: nao se constituem em matéria de um livro; sdo publicados em revistas
ou periddicos especializados; por serem completos, permitem ao leitor repetir a experiéncia.

Os artigos cientificos séo classificados: original ou divulgacdo - que expde temas ou
abordagens de forma originais, os de relatos de caso, comunicacdo ou notas prévias; os de
revisao: esses artigos analisam e discutem trabalhos ja publicados, revis@es bibliograficas etc.
(MBM ALVES, SM DE ARRUDA, 2008.)

2.8 A pesquisa cientifica sobre educacéo fisica inclusiva

A necessidade da expansdo das producdes cientificas, relacionadas a Educacdo Fisica
Inclusiva, esta estreitamente ligada a resolucdo de problemas no tocante a especializacdo de
profissionais e consequentemente no crescimento do grupo de especialistas, que venha
encontrar solugdes para as inUmeras problemaéticas ainda existentes, na projecdo e execucgao
pedagdgica, da inclusdo no sistema educacional das aulas de Educacéo Fisica.

A construcdo de conhecimentos, por meio dos estudos cientificos realizados em alguma
area especifica, € utilizada como fundamentacéo para toda a sociedade e de forma mais singular,
para professores e alunos que estdo em processo de formacdo. Estas producdes cientificas
possibilitam o conhecimento, a prova, ou o questionamento de especificos conhecimentos
comumente reconhecidos apenas pelo senso comum. A inclusdo social é um exemplo claro,
pois tem sido objeto de criticas e afirmacdes que, na maioria das vezes, sdo sempre confirmadas
pelos estudos cientificos, e a falta de maior aprofundamento e dominio sobre o tema, em muito,

tem ajudado a ampliar o preconceito e as a¢des que excluem. (FONSECA, 2015)
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Aguiar, Duarte 2005, ao redigir um texto sobre incluséo escolar e a Educacdo Fisica,
diz que seu intuito em escrevé-lo foi muito mais de convocar o0s pesquisadores da &rea para
encontrar resolucdo aos problemas da inclusdo, do que para apresentar propostas e solucdes.
Termina sua redacdo dizendo “que atualmente possui muito mais ddvidas do que respostas e
que espera que as duavidas sejam o motor propulsor de reflexdes a busca de alternativas
superadoras.”

A Educacéo Fisica, como um dos componentes curriculares da educacdo basica, ndo
pode ficar indiferente ou neutra face ao movimento da educacéo inclusiva. Como faz
parte integrante do curriculo oferecido pela escola, essa disciplina deve-se constituir
num dos adjuvantes do processo da inclusdo escolar e social. Para tanto, ha
necessidade que os cursos de educacdo superior, que formam o licenciado em
Educacéo Fisica, desenvolvam competéncias para esse fim. (AGUIAR; DUARTE
2005, Pag. 230)

Segundo Cardoso (2003), a incluséo de alunos com algum tipo de deficiéncia no ensino
regular € um grande desafio para o século XXI. Rodrigues (2003) afirma que grande parte das
criancas com deficiéncia conseguem ter acesso a escola regular, mas ainda existe situac@es que
elas sdo dispensadas das aulas de Educagdo Fisica, muitas vezes ou quase sempre, devido a
inseguranca por parte do professor. Para que o desafio da inclusédo no século XXI de incluir, e
para que criancas ndo sejam dispensadas das aulas de Educacédo Fisica, € preciso, através da
ampliacdo deste campo de pesquisa, encontrar solucbes eficazes para sanar os problemas que
tem impedido a inclusdo de acontecer, até mesmo a inseguran¢a de muitos professores, que
talvez por falta de especializacdo e formacédo sobre a educacao fisica inclusiva, estejam tendo
tamanhas dificuldades.

No estudo realizado por Fontana 2015, que teve como objetivo fazer um levantamento
da producéo cientifica sobre Educacdo Inclusiva no contexto da Educacgdo Fisica, no periodo
2000-2011, identificou 14 periddicos nacionais relacionados a Educacgdo Fisica inclusiva, que
foram classificados em quatro categorias: 1) Praticas e Politicas Inclusivas nas aulas de
Educacdo Fisica; 2) Formacdo em Educacdo Fisica para a Inclusdo; 3) Percepcdo dos
professores e alunos sobre a Inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica e 4) Pesquisas
reflexivas/descritivas sobre a inclusdo nas aulas de Educacéo Fisica. Observou também que a
maioria das pesquisas foram publicadas a partir do ano de 2004. O que levou a conclusao que
na década de 2000 houve consideravel crescimento em relagdo a preocupagdo com essa questdo
no ambito do sistema educacional. “Assim como, as necessidades de desenvolvimento de

pesquisas nessa area. Possivelmente essas tematicas decorrem das dificuldades dos
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profissionais ao se depararem com alunos com necessidades educacionais especiais.”
(FONSECA, 2015, p. 23)

Fonseca (2015) ainda afirma que identificou estudos que entrelacam a Formacgdo em
Educacao Fisica e a preocupacao com a Inclusdo. Nesse sentido, essas producdes sdo validas,
pois tratam de contetdos indispenséaveis aos conhecimentos da Inclusdo na Educacdo e na
Educacéo Fisica e trazem aos profissionais da area e a toda a comunidade académica grandes
beneficios, dignos de serem estudadas com mais afinco, valorizando os detalhes pelos
profissionais da area. Na tematica estudada, as pesquisas destacam politicas de Inclusao,
formagéo de professores, percepgdes de professores/alunos/gestores sobre a inclusdo escolar,
praticas pedagogicas para a Inclusdo e estudos relacionados a Incluséo.

E perceptivel que nos ultimos anos a iniciativa do processo inclusivo ganhou forca e
espaco, e 0 ambiente escolar tem o dever de proporcionar um espaco mais adaptado para atender
aos alunos que tenham algum tipo de deficiéncia, e isso de forma ampla agrega: estrutura fisica,
recursos materiais e a capacitacdo do professor como um indispensavel canal do conhecimento.
Destacamos a importancia de conscientizar os professores de Educacéo Fisica e os alunos para
a construcao de um pensamento que motive o desenvolvimento e as adaptacGes de suas aulas,
estimulando tamanha integracdo da escola para toda a vida. (PONTES; RODRIGUES;
RODRIGUES 2021).

2.9 O ensino superior publico e privado

E importante destacar que o ensino superior no Brasil se desenvolveu de forma
demorada, pois as primeiras instituicdes de ensino superior s6 foram criadas apenas em 1808 e
as primeiras universidades em si, sdo uma realidade ainda mais recente, pois foram criadas
somente na década de 1930. (DURHAM, 2003)

“Instituicoes de Educacdo Superior (IES) é o nome dado aquelas instituicdes que
ministram educagdo superior, tais como universidades, faculdades, escolas, institutos,
etc. Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB n° 9.394/96), as
instituicGes classificam-se em categorias administrativas: putblica e privada.”

(BARREYRO, 2008, p. 17)
Ainda segundo Durham (2003), o ensino superior é uma realidade moderadamente nova
no Brasil, a construcdo e solidificacdo de um sistema publico de educacdo bésica foi uma
realidade também muito demorada de se tornar presenca na nacao brasileira. No inicio da

década de 60, diante do periodo de acdes, manifestacdes e das lutas do movimento estudantil,
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quase 40% da populagédo ainda estava em situacdo de analfabetismo e menos de 50% das
criancas na faixa etaria ente 7 e 14 anos estavam matriculadas nas escolas.

A demora do desenvolvimento e consolidacdo da educacdo superior no Brasil pode ter
acarretado os problemas atuais. Hoje, diante do crescimento das ofertas de instituicdes de
Ensino Superior nos Gltimos anos, em especial da quantidade de institui¢fes privadas no pais,
0 governo tem o desafio de democratizar 0 acesso ao ensino superior, por meio de programas
de acesso a graduacéo.

Barreyro (2008) afirma, no estudo realizado junto ao INEP, que a maior parte dos
estudantes que concluiram o ensino médio em escolas publicas estdo cursando o ensino superior
em Instituicdes de ensino privadas e a grande maioria de estudantes que estudaram
integralmente o ensino médio em escolas privadas estdo cursando graduacao nas instituicoes de

ensino superior publicas.
“A universidade ¢ uma instituicdo pluridisciplinar de formagdo dos quadros de
profissionais de nivel superior, de pesquisa, de extensdo e de dominio e cultivo do
saber humano. Ela prové educacéo, tanto terciéria (graduacdo) quanto quaternaria
(p6s-graduagdo) e gozam de autonomia para executar suas finalidades, em estrita
observancia ao texto constitucional.” (BRACHT e CRISORIO, 2003)

Nos Ultimos anos houve um grande crescimento do acesso ao ensino superior, seja ele
publico ou privado e, na formacéo de profissionais de Educacéo Fisica, ndo foi diferente. Diante
desta realidade, o grande desafio é formar profissionais de qualidade, tendo em vista a
quantidade de instituicdes e de profissionais graduados, que nem sempre essa quantidade pode
significar qualidade profissional. A preocupacédo de Broch, Teixeira, Souza e Rinaldi (2020, p.
5) é que com o tamanho da acessibilidade aos cursos de Educacdo Fisica, principalmente no
ensino superior privado, “novos desafios tendem a ser colocados para a formacéo profissional,

a fim de n&o abdicar da qualidade dessa formagéo.”
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3. MATERIAIS E METODOS
3.1 Caracterizacgao do estudo e tipo do estudo

Baseado exclusivamente em trabalhos de conclusdo de curso, a presente pesquisa é de
carater bibliografico qualitativo. Bibliografico, pois baseia-se unicamente em referéncias
teoricas publicadas com o objetivo de recolher informagdes ou conhecimentos prévios sobre o
problema a respeito do qual se procura a resposta (FONSECA, 2002, p. 32). Com intuito de
identificar o retrato amplo da produgdo cientifica de uma determinada regido, através de analise
documental, a pesquisa também se configura qualitativa, pois procura analisar e aprofunda-se
nos significados das acOes e relacfes humanas, um lado nao perceptivel e ndo captavel em
equacdes, médias e estatisticas (MINAYO, 2003, p. 22).

3.2 Populacéo

O universo de estudo foi composto por trabalhos de conclusdo de curso das faculdades
de graduacdo presencial: na UNITPAC e UFT, elaborados entre os anos 2008 e 2020, que tem
como tema a Educacdo Fisica escolar inclusiva, foram detectados 34 Trabalhos de Conclusao
de Curso, entre artigos cientificos e monografias extraidos do Centro Universitario Professor
Antbnio Carlos (UNITPAC), campus de Araguaina, da Instituicdo de Ensino Superior privado
e da Universidade do Norte do Tocantins (UFNT), Campus de Tocantindpolis, e da Instituicdo

de Ensino Superior publico.

3.3 Procedimentos de coleta de dados

Objetivando uma amplitude que propiciasse margem de pesquisa de cunho qualitativo
com resultados integrais e exatos, entrou-se em contato com todas as universidade e faculdades,
que oferecem o curso de Educacéo Fisica presencial em toda a regido norte do Tocantins. Com
intuito de coletar os trabalhos de conclusdo de curso, apresentados dentro do territorio de
pesquisa, a fim de adquirir o material necessario para a realizacdo do estudo almejado, realizou-
se um fichamento de cada trabalho coletado, afim de viabilizar as analises dos dados de forma

mais detalhista possivel.

3.4 Procedimentos de analise dos dados
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Para andlise dos trabalhos preparou-se quadros, buscando facilitar a identificacdo e
interpretacdo das tematicas abordadas nos trabalhos de conclusdo de curso a serem estudados e
analisados, que se diversificam entre monografias e artigos cientificos. Para conseguir captar
as informac6es de forma a alcancar o objetivo da pesquisa, nos quadros destacou-se: 0 ano da
publicacdo; a instituicdo; o titulo e o objetivo, de cada artigo e monografia apresentada nos
cursos de Educacéo Fisica.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante o processo de coleta de dados, identificou-se 34 (trinta e quatro) trabalhos de
concluséo de curso (TCCs) voltados para a temética da Educacao Fisica Escolar Inclusiva. Os
trabalhos foram coletados nas duas universidades localizadas na regido norte do Tocantins,
onde os cursos de licenciatura em Educacdo Fisica sdo aplicados de forma presencial, sendo
que 31 TCCs sdo do Centro Universitario Presidente Anténio Carlos (UNITPAC) campus de
Araguaina - TO, instituicdo de ensino superior privada, e apenas 3 trabalhos sdo da
Universidade Federal do Tocantins campus de Tocantinépolis - TO, instituicdo de ensino
superior pablica.

Para explicar a diferenca na quantidade de trabalhos encontrados sobre a temaética
proposta, entre as duas institui¢des, é preciso levar em consideracdo que o curso de licenciatura
em Educacdo Fisica na UNITPAC de acordo com o projeto pedagdgico do curso, teve inicio ja
no ano de 2004 e na UFT apenas em 2015. Essa realidade expde o fendmeno de expansdo do
ensino superior privado no final do século XX e inicio do século XXI no estudo realizado por
Barreyro (2008), que mapeou o ensino superior privado no Brasil e que destaca que, nos ultimos
24 anos, houve uma grande expansdo do ensino superior privado. As instituicdes privadas, que
eram 77% do sistema em 1980, passaram, em 2000, a 85%, chegando a mais de 88% em 2004,
esse crescimento acelerou-se a partir de 1997.

No entanto, é preciso destacar que a quantidade de TCCs voltada para a Educacao Fisica
Escolar Inclusiva, em ambas as instituicGes, € muito baixa. No campus de Tocantinépolis da
UFT, 39 alunos ja concluiram o curso, e destes, apenas 3 TCCs trataram sobre a educagdo fisica
inclusiva, o que significa que até agora, apenas 1.17% dos Trabalhos de Conclusdo de Curso
sdo voltados para a Educacdo Fisica Escolar Inclusiva. J& no curso de Educacédo Fisica da
UNITPAC, segundo informagdes da secretaria académica, dos 500 TCCs apresentados e dos

720 concluintes, apenas 31 trabalhos sdo voltados a Educacéao Fisica Escolar Inclusiva.
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De acordo com a Declaracdo de Salamanca (1994) é preciso trabalhar a pedagogia
inclusiva de forma prioritaria, para que a pessoa com deficiéncia consiga captar o conteido com
a mesma eficiéncia da pessoa nao deficiente.

A pedagogia inclusiva prioritaria s6 acontecera se essa prioridade ocorrer a partir do
processo formativo do profissional. E perceptivel que ha uma necessidade de especializacio do
professor de Educagdo Fisica no tocante a Inclusdo de alunos com deficiéncia dentro do ensino
regular de ensino, para evitar que no contato com o aluno, o profissional seja surpreendido de
forma negativa. A formacéao pedagdgica de inclusdo ndo pode fugir da realidade do professor,
a presenca da pessoa com deficiéncia na sala de aula é real e cada dia mais comum, e 0s
processos formativos precisam levar em consideragéo essa realidade.

Conceicdo (2006) afirma que muitas vezes o professor chega a utilizar de procedimentos
didaticos-metodoldgicos destoados da realidade educacional. Conceicdo (2004) alerta sobre o
entendimento que pode ocorrer em relacdo a pedagogia inclusiva, onde existem situacGes em
que o professor tende a centralizar a aula em sim proprio, e nos seus objetivos como
profissional, e ndo na realidade do local de aplicacdo da aula, escolhendo como contetdo as
praticas retrogadas desportistas institucionalizadas, ignorando assim, 0s aspectos
socioculturais.

Observou-se que dos 34 TCCs analisados, a grande maioria séo apresentados em forma
de artigo cientifico, sendo que todos os trabalhos apresentados como artigo sdo da UNITPAC,
isso se da porque o projeto pedagdgico do curso permite que o académico escolha entre

monografia e artigo cientifico.

“O Trabalho de Conclusio de Curso (TCC) é entendido como uma producdo
intelectual dos alunos e caracteriza-se como uma fase de consolidacdo dos
fundamentos cientificos, técnicos e culturais do profissional em formacédo e deve ser
considerado como um exercicio de formulagdo e sistematizagcdo de ideias e de
aplicacdo dos métodos de investigacdo cientifica, sendo obrigatorio para concluséo da
graduacdo, este deve ter relevancia cientifica, tecnolégica ou educacional, e também
deve proporcionar ao estudante de Licenciatura em Educacdo Fisica a capacidade de
ler e interpretar artigos, comparar métodos, trabalhar em equipe, estimulando o
desenvolvimento do pensamento cientifico e da criatividade”. (P.P.C. EDUCACAOQ
FISICA, UNITPAC, 2020, p. 45)

Na tabela abaixo, destacou-se as seguintes informacdes dos trabalhos de conclusdo de
curso: o titulo, definicdo (artigo cientifico ou monografia), o ano da apresentacéo, objetivo e a
fonte da coleta:

Quadro 1 - Monografia UNITPAC — ano 2008.

TITULO OBJETIVO

Inclusdo de alunos com necessidades educacionais | Analisar o processo de inclusdo de alunos com
especiais em escolas comuns da rede puablica de | necessidades educacionais especiais nas escolas da
ensino do municipio de Araguaina - TO




rede publica de ensino regular do municipio de
Araguaina - TO.

Natacéo e incluséo social no Colégio Municipal
Domingos Souza Lemos

Investigar a aceitacdo das criancas e se haveriam
possibilidades de integrar aulas de natagdo, nas
aulas de Educacéo Fisica escolar.

A inclusdo de portadores de necessidade
educacionais especiais nas aulas de Educacdo
Fisica no Colégio CAIC de Araguaina.

Observar a insercdo dos alunos com necessidades
educacionais especiais no CAIC de Araguaina.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 2 - Monografia UNITPAC — ano 20009.

TITULO

OBJETIVO

De que adianta falarmos da Educacdo Fisica
Escolar se a cidade ndo oferece a inclusdo social
em seus pavimentos.

Mostrar as dificuldades encontradas por pessoas
com deficiéncia fisica seja ela parcial ou total,
temporéria, ou permanente, simples ou multipla,
no seu trajeto de sua casa a escola até as aulas de
educacdo fisica, mostrando as barreiras nas vias
publicas, calcadas, ou as vezes a falta da calcada
entre outros empecilhos.

Educacdo Fisica Escolar: interface da incluséo

Analisar como se d& a prética da inclusdo nas aulas
de educacdo fisica, na cidade de Araguaina, estado
do Tocantins.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 3 - Monografia UNITPAC — ano 2010.

TITULO

OBJETIVO

Educacdo Fisica Escolar Especial: A inclusdo do
surdo no meio escolar

Detectar, qual o Perfil da Educagao Fisica Escolar
para os estudantes surdos nas principais escolas
publicas estaduais da Regional de Tocantindpolis
-TO.

Inclusdo Escolar na Realidade: Sucessos e
Insucessos  Alcancados com Aluno com
Deficiéncia Mdltipla

Retratar a relevancia da educacdo inclusiva na vida
das criancgas portadoras de necessidades especiais,
abordando os conceitos de inclusdo, apresentando
a diferenciacdo de inclusdo e deficiéncia, bem
como as vantagens e desvantagens do processo
inclusivo para o0s alunos portadores de
necessidades especiais

A inclusdo de alunos com deficiéncia visual nas
aulas de Educacao Fisica Escolar

Verificar como se d& o processo de inclusdo nas
aulas de Educacéo Fisica, analisando para isso a
atuacdo dos professores de em relacdo ao aluno
com deficiéncia visual, no sentido de inclui-los.

Inclusdo do deficiente intelectual no ensino

regular: um estudo de caso

Se 0 processo inclusivo estd acontecendo de
maneira gradativa, e se é necessario que todos
estejam informados para que sua inser¢do aconteca
de maneira rapida e eficaz.

INCLUSAO DE ALUNOS PORTADORES DE
NECESSIDADES ESPECIAS NAS AULAS DE
EDUCACAO

FiSICA

Analisar o processo de inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais nas escolas da
rede publica de ensino regular do municipio de
Colinas — TO.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 4 - Monografia UNITPAC — ano 2011.

TITULO

OBJETIVO

A inclusdo de alunos com deficiéncia fisica nas
aulas de Educacéo Fisica

Analisar a inclusdo e participacao efetiva do aluno
com deficiéncia fisica nas aulas de educacdo fisica,
para tanto entrevistamos professores, dialogamos
com alunos e observamos aulas.
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Inclusdo de alunos com necessidades educacionais
especiais nas aulas de Educacao Fisica do 6° ao 9°
ano do ensino fundamental da cidade de
Araguaina- TO

Analisar como se da o processo de inclusdo de
alunos com necessidades educacionais especiais
nas aulas de educagdo fisica, na cidade de
Araguaina - TO, como é a aceitacdo dos colegas de
classe com relagdo aos alunos especiais.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 5 - Monografia UNITPAC — ano 2012.

TITULO

OBJETIVO

Inclusdo dos alunos com deficiéncia intelectual e
multipla “visdo dos pais

Analisar como se da o processo de inclusdo de
alunos com deficiéncia intelectual, na visdo dos
pais, que procura descobrir como anda 0 processo
de transicéo entre a escola exclusiva e a escola de
ensino regular.

A inclusdo do deficiente fisico nas aulas de
Educacdo Fisica: um estudo de caso

Entender como estd o processo de inclusdo do
aluno com deficiéncia fisica nas aulas de Educacéo
Fisica em uma escola estadual da cidade de
Araguaina Tocantins e se estas escolas encontram
preparadas para receber estas criangas.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 6 - Monografia UNITPAC — ano 2013.

TITULO

OBJETIVO

A inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual
nas aulas de educacéo fisica no ensino fundamental
de 1° ao 6° ano na cidade de Araguaina — TO

Observar, analisar e descrever de que forma ocorre
a inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual
dentro de salas de aula da cidade de Araguaina no
estado do Tocantins.

A inclusdo de alunos com surdez nas aulas de
Educacdo Fisica na segunda fase do ensino
fundamental na cidade de Araguaina Tocantins

Investigar a inclusdo dos alunos surdos nas aulas
de educacdo fisica, acompanhar como esta sendo a
insercdo desses alunos na escola de ensino regular.

Inclusdo de alunos cadeirantes nas aulas de
Educacdo Fisica da rede estadual de Araguaina
Tocantins

Investigar como vem sendo realizada a inclusdo de
cadeirantes no ambito das escolas publicas
estaduais do municipio de Araguaina - TO.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 7 - Artigo cientifico UNITPAC — ano 2014.

TITULO

OBJETIVO

As dificuldades encontradas pelos professores na
inclusdo de alunos com necessidades educacionais
especiais nas aulas de Educacdo Fisica na cidade
de Nova Olinda— TO

Identificar as dificuldades encontradas pelos
professores na inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais nas aulas de
Educacdo Fisica na cidade de Nova Olinda — TO.

Desafios da Educacdo Fisica: a inclusdo de alunos
com surdez do 6° ao 9°ano do Ensino Fundamental
nas escolas de Araguaina - TO

O investigar os desafios enfrentados pelos
professores de Educagdo Fisica no processo de
inclusdo de alunos com surdez em turmas do 6° ao
9° ano do Ensino Fundamental de escolas publicas
de Araguaina/TO.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 8 - Artigo cientifico UNITPAC — ano 2015.

TITULO

OBJETIVO

A importancia do profissional de Educacéo Fisica
para a inclusdo do aluno com necessidades
especiais

Abordar a questdo da inclusdo das pessoas
portadoras de necessidades especiais nas aulas de
Educacdo fisica.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

29



Quadro 9 - Artigo cientifico UNITPAC — ano 2016.

TITULO

OBJETIVO

A incluséo de alunos surdos nas aulas de Educacéo
Fisica da rede municipal de Araguaina - TO

Analise da inclusdo de pessoas com surdez nas
aulas de Educacéo Fisica no contexto escolar, em
algumas escolas da rede publica municipal da
cidade de Araguaina- TO.

Fonte: Biblioteca UNITPAC

Quadro 10 - Artigo cientifico UNITPAC —

ano 2017.

TITULO

OBJETIVO

Inclusdo de alunos com paralisia cerebral nas aulas
de Educacgdo Fisica em escolas da rede estadual
regular de ensino de Araguaina - TO

Investigar como ocorre o processo de inclusdo dos
alunos com paralisia cerebral durante as aulas de
educagdo fisica das escolas da rede estadual
regular de ensino de Araguaina - TO

Inclusdo de alunos com deficiéncia fisica
(cadeirantes) nas aulas de educacdo fisica nas
instituicGes estaduais de Araguaina- TO

Apontar como vem sendo realizada a incluséo de
alunos com deficiéncia fisica (cadeirantes) nas
aulas de Educago Fisica nas instituicBes estaduais
de Araguaina.

Fonte: Biblioteca UNITPAC.

Quadro 11 - Artigo cientifico UNITPAC —

ano 2018.

TITULO

OBJETIVO

A incluséo da crianga autista no ensino regular: um
estudo de caso

Mostrar através do estudo de caso quais as
melhorias comportamentais que uma crianga
autista adquire ao ser inserida no ensino regular,
com énfase na participacdo das aulas de educagéo
fisica.

Inclusdo de alunos surdos nas aulas de Educacéo
Fisica nas series iniciais

Entender como se d& o processo de inclusdo dos
alunos surdos nas aulas de Educagdo Fisica.

Inclusdo de alunos com deficiéncia visual nas aulas
de Educacdo Fisica

Analisar a inclusdo de alunos com deficiéncia
visual nas aulas de Educacao Fisica.

Professor e a inclusdo: desafios do nosso tempo e
suas contribui¢Bes na inclusdo de alunos autistas
na cidade de Araguaina— TO.

Identificar as dificuldades enfrentadas pelo
professor na inclusdo de alunos autistas em suas
aulas, e as estratégias utilizadas pelos mesmos para
0 processo de inclusdo desses alunos.

Fonte: Biblioteca UNITPAC.

Quadro 12 - Artigo cientifico UNITPAC —

ano 2019.

TITULO

OBJETIVO

Inclusdo de alunos cadeirantes nas aulas de
Educacdo Fisica nas escolas estaduais de
Araguaina- TO

Como esta sendo realizada a inclusdo de alunos
cadeirantes de ambos o0s sexos nas aulas de
Educacdo Fisica nas escolas estaduais de
Araguaina -TO.

A inclusdo escolar de alunos com Transtornos
Globais do Desenvolvimento: Um estudo sobre a
participagdo dos alunos nas aulas de Educagéo
Fisica no Ensino Fundamental | na cidade de
Araguaina - TO

Analisar a inclusdo dos alunos com Transtornos
Globais do Desenvolvimento nas aulas de
Educacéo fisica.

Inclusdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica: dificuldades e possibilidades

Conhecer as dificuldades enfrentadas
professores para a realiza¢do da incluso.

pelos

O atletismo como instrumento de inclusdo social
em alunos especiais

Refletir acerca do processo de inclusdo social de
alunos especiais, e utilizando o atletismo como
ferramenta para incluir esses alunos em meio ao
préprio esporte e a sociedade.

Fonte: Biblioteca UNITPAC.
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Quadro 13 - Monografias UFT — ano 20109.

TITULO

OBJETIVO

Educacdo Fisica Escolar e Inclusdo na sala de
recursos: Uma intervencdo por meio dos jogos e
brincadeiras tradicionais

Analisar a relevancia educativa e inclusiva dos
Jogos e Brincadeiras Tradicionais a partir de um
bloco de intervencbes desenvolvidas na Sala de
Recursos de uma escola publica estadual de
Tocantinopolis — TO.

Esporte adaptado: um estudo acerca da percepg¢éo
e metodologias dos professores de educacdo fisica
nas escolas de Tocantindpolis - TO

Verificar a percepc¢do dos professores de Educacéao
Fisica acerca da aplicacdo do esporte adaptado,
para alunos com ou sem deficiéncia, no ambito
escolar na cidade de Tocantindpolis - TO

Fonte: Biblioteca pessoa e Repositério UFT

Quadro 14 - Monografias UFT — ano 2020.

TITULO

OBJETIVO

Transtorno do Espectro Autista: Um olhar acerca
das préaticas docentes nas aulas de Educacéo Fisica
em Tocantindpolis - TO

Identificar as préticas e dificuldades docentes nas
aulas de educacdo fisica que apresentam alunos
com diagnostico de TEA na rede publica de ensino

da cidade de Tocantinépolis - TO.

Fonte: Repositério UFT

Nessa tematica, os trabalhos de conclusdo de curso sdo predominantemente de cunho
qualitativo, observacional, e além do carater exploratério, os TCCs de ambas as instituicdes,
em sua grande maioria utilizaram-se de questionarios e entrevistas. A abordagem qualitativa,
tratada como pesquisa, ndo é uma pesquisa rigida estruturalmente, ela deve estar sempre aberta
as inimeras possibilidades, permitindo a construcdo de trabalhos criativos e que permite ao
pesquisador a exploracdo de novos panoramas (GODOQY, 1995, p. 55).

Os Trabalhos de concluséo de curso analisados neste estudo foram direcionados, em sua
maioria, aos docentes, como publico alvo da pesquisa. O professor deve ser formado levando
em consideracdo a diversidade curricular, tendo em vista a atuacdo na escola e em Varios
ambientes profissionais, isto acontece devido a amplitude de atuacdo do professor (NETO, et
al. 2004 apud CONCEICAO, 2006).

A producdo cientifica relacionada a Educacdo Fisica escolar inclusiva, tem o professor
como um dos principais focos de estudo, ndo somente por causa do protagonismo dele no
processo de ensino, mas dentro da perspectiva inclusiva, ele é avaliado pela maneira como
coloca em pratica o conhecimento no seu respectivo ambiente de atuacdo. Na conclusdo do
trabalho sobre as préticas docentes nas aulas de Educacdo Fisica com autistas, Pimentel (2020)
destaca que os docentes afirmam que as falhas na formacao é uma realidade durante e depois
da graduacdo. Inumeras vezes na qualificacdo profissional certos assuntos ndo sdao abordados,
mas estes mesmos assuntos sdo cobrados no exercer da fungdo (QUEDAS, 2015).

A qualificacdo profissional deficitéria e insuficiente acerca da Educagéo Fisica Escolar

Inclusiva ndo é um problema identificado somente no trabalho de Pimentel (2020), mas é um
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ponto comum em varios TCCs analisados nessa pesquisa. Na pesquisa de campo, realizada por
Martins; Santos (2019, p.8) os professores que participaram da pesquisa, relataram que se sentem
capacitados de forma adequada para a construcdo de uma escola inclusiva, mas que essa
qualificacdo ndo basta, “é necessario um interesse muito grande, de buscar algo além, através
de estudo.”

Sousa e Lima (2019) constataram em suas pesquisas sobre a inclusdo de alunos com
autismo, que houve professor que ndo planejou e ndo se esforcou para incluir os alunos com

grau maior de autismo:

Um dos quatros professores ndo planejou e nem fez esforco para incluir os alunos com
grau mais critico, deixando o aluno de lado ou excluido, observamos a dificuldade nas
aulas tedricas em relacéo aos quatros professores para passar a mesma atividade para
aturma em geral. Concluimos que os dez alunos que foram observados, dois pelo grau
de transtorno ser severo, o professor ndo incluiu os alunos na sua aula teérica como
também na pratica. (SOUSA; LIMA, 2019, p. 12)

Resultado semelhante a pesquisa de Martins, Santos (2019) foi detectado no trabalho de
Silva; Silva (2019), em que 70% dos professores entrevistados declararam que ndo se sentem
preparados para trabalhar com criangas com deficiéncia na escola, porque cada crianga possui
uma deficiéncia diferente e necessita de um maior empenho do professor, e apenas 30% dos
professores consultados afirmaram ndo ter seguranca no desempenho com o0s alunos com
deficiéncia e justificaram a resposta alegando que ja fizeram especializages e estudos voltados
para essa area. De acordo com o Conselho Nacional de Educacdo. Resolucdo n. 2, de 11 de
setembro de 2001:

“Sédo considerados professores capacitados para atuar em classes comuns com alunos
que apresentam necessidades educacionais especiais, aqueles que comprovem que,
em sua formagdo, de nivel médio ou superior, foram incluido contetido ou disciplinas
sobre educacéo especial e desenvolvidas competéncias para perceber as necessidades
educacionais especiais dos alunos, flexibilizar a acdo pedagdgica nas diferentes areas
de conhecimento, avaliar continuamente a eficacia do processo educativo e atuar em
equipe, inclusive com professores especializados em educacdo especial.” (BRASIL,
2001b, p. 14).

No artigo cientifico de revisao bibliografica de Silva (2018), detectou-se 0 quanto é
indispensavel a presenca de professores bem qualificados, como também a necessidade de
recursos pedagdgicos que consiga suprir o desafio de incluir o aluno com deficiéncia visual
conseguindo alcangar o objetivo de leva-lo a entender e participar das atividades aplicadas
durante as aulas de educacao fisica, essa percepcao € justificada no trabalho de Silva, Ferreira,
Marba (2017) que chegou na conclusdo de que os professores formados no curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica, ndo tem uma formacao adequada para lidar com os alunos

com paralisia cerebral, o que impossibilita que as aulas sejam totalmente inclusivas.
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A analise dos TCCs permitiu identificar que a necessidade de capacitacao especifica ou
a falta dela, voltadas para a inclusdo nas aula de Educacdo Fisica, € uma situacao que ultrapassa
0S anos, pois desde as pesquisas mais antigas identificadas, até as mais atuais relatam e
reconhecem que a conjuntura deficitaria de formacao permanece até hoje, prova disso é que nas
pesquisas de Silva (2013) e de Machado (2008) é identificada conclusGes semelhantes as
afirmacBes mais recentes citadas até aqui. Machado (2008) constatou que a lentiddo no processo
de inclusdo na cidade de Araguaina - TO, deve-se, além de problemas arquitetonicos, a falta de
qualificacdo profissional. Silva (2013) na sua pesquisa sobre alunos com deficiéncia intelectual,
diz que:

“O professor de educag@o fisica que trabalha com alunos com deficiéncia intelectual
precisa reconhecer em si a necessidade de conhecimento mais aprofundado do ser
humano, o deficiente intelectual pede de maneira muito escondida, atencdo,
acompanhamento, ¢ acima de tudo, entendimento de suas habilidades.”

E preciso entender que o trabalho de inclusdo na Educacio Fisica deve buscar e ser
consciente de que € preciso educar para a diferenca, para a convivéncia e também para a
compreensdo e entendimento das diferentes formas existentes da corporeidade humana.
(SOUZA E PICH, 2013, apud SOUSA, LIMA, 2019).

No estudo realizado por Caldas (2019) o problema é a falta do professor e das aulas de
Educacao Fisica na sala de recurso. Ela afirma que o Estado ndo reconhece suficientemente a
Educacdo Fisica como uma disciplina indispensavel para o aluno com deficiéncia, isso se
justifica porque ndo sdo disponibilizados professores de Educacao Fisica para atuarem nas salas
de recursos. Quando falta o professor e quando o professor ndo tem a qualificacdo necessaria
para trabalhar a inclusdo, espera-se resultados semelhantes no que diz respeito a inclusdo e
participacdo dos alunos nas aulas.

Outro problema comum para que a inclusdo aconteca nas aulas de Educacdo Fisica
encontrado nos TCCs analisados, foi a falta de materiais e espaco fisico adequado para a
realizacdo de aulas adaptadas e consequentemente inclusivas. O trabalho de Junior (2018)
identificou a dificuldade dos alunos surdos e a falta de materiais adequados que viabilizam o
trabalho do professor, e estimulam a visdo do aluno de maneira pedagogica, considerando que
recurso visual € um dos principais meios de aprendizagem que o aluno com surdez utiliza, até
mesmo para estabelecer uma melhor convivéncia social. Martins, Santos (2019) relata que 0s
alunos cadeirantes sentem dificuldades de participar das aulas na quadra de esportes por causa

da situacéo inapropriada do piso.
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A unidade escolar tem o dever de, quando preciso for, disponibilizar todos os recursos
e apoio especializado e profissional, que possa garantir ao aluno com deficiéncia condicoes
reais de acessar o curriculo (BRASIL, 2001, p. 33).

Silva, Silva (2019) apontaram que os professores participantes da pesquisa descreveram
a realidade da maioria das unidades escolares da rede estadual da cidade de Araguaina - TO,
que sofre pela falta de materiais necessarios, e ainda conta com uma infraestrutura inadequada
que dificulta o processo de ensino-aprendizagem dessas criangas. Essa mesma situacéo foi
encontrada por Machado (2008) na pesquisa feita com alunos com necessidades especiais na
rede pablica de ensino de Araguaina — TO. Aqui também nos certificamos de que a realidade
ndo estrutural e material ndo evoluiu, tendo em vista que os resultados da pesquisa realizada no
ano de 2008 sdo praticamente os mesmos da pesquisa realizada em 2019. “No ambito da
Educacdo Fisica Adaptada, a necessidade de adaptacOes é constante e flexivel, por isso exige
do professor a utilizagdo de diversas estratégias para a sua acao docente.” (HUTH, 2012, apud
ARAUJO, 2019, p. 35)

De acordo com Carvalho (2004) apud. Souza e Lima (2019), a escola de forma integral,
necessita de transformacBes e adaptacdes, para tornar-se em um ambiente inclusivo,
conseguindo assim oferecer uma educacgéo de qualidade para todos os alunos, sejam eles com
ou sem deficiéncia.

Apesar dos trabalhos, em sua grande maioria, narrar problemas na profissionalizacéo e
estrutura pedagdgica no sistema de ensino, foi possivel encontrar como ponto comum em
grande parte destes mesmos trabalhos, evolucdo e avancos no processo de inclusio. E nitido
que muitas vezes é especificado que esse processo vem acontecendo de forma lenta. Silva,
Silva, (2019) relata que a inclusdo dos alunos com deficiéncia na ultima década, no ensino
regular, vem crescendo de forma consideravel, mas considera que a eficacia do projeto
pedagdgico esta ligada aos recursos que tem na escola. Sousa, Lima (2019) no estudo de caso
das aulas de educacdo fisica com turmas que tem alunos com transtornos globais do
desenvolvimento, dos quatro professores acompanhados, afirma que apenas um dos
professores, por falta de planejamento, deixou o aluno excluido das aulas.

Foi observado, na maioria dos Trabalhos de Conclusdo de curso, que onde o professor
de Educacdo Fisica conseguiu adaptar as aulas e incluir os alunos deficientes, houve
considerado avanco dos niveis de interacéo, participacao e aprendizagem, comprovando assim,
a eficacia na insercdo do aluno com deficiéncia no ensino regular. Reganhan e Braccialli (2008),

confirmam que através dos estudos realizados revelou-se que o fato de motivar a pratica do
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ingresso do aluno com deficiéncia, no ensino regular, foi benéfico e de grande valia para os

mesmos, principalmente em relagéo aos aspectos sociais, emocionais e académicos.
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5. CONCLUSAO

O presente estudo que objetivou definir o perfil da producédo cientifica da Educacao
Fisica Escolar Inclusiva na regido norte do estado do Tocantins, através dos indmeros
instrumentos de pesquisas e agcdes de analise, chega a conclusdo de que os dois cursos de
Presenciais de Licenciatura em Educacdo Fisica vigentes nesta regido tém caracteristicas
deficitarias, relacionado a quantidade de trabalhos de conclusdo de curso voltados para a
Educacdo Fisica Inclusiva, considerando a quantidade de TCC’s defendidos até hoje, e tendo
em vista o tempo de instalacdo dos cursos nesta regido, principalmente se tratando do curso da
UNITPAC. Na UFT apesar de se tratar de um curso instalado recentemente no campus da
cidade de Tocantinopolis - TO, ja apresenta sinais do desinteresse académico pela tematica da
incluséo escolar, na producéo de seus trabalhos de concluséo.

Foi possivel constatar também que as monografias e artigos apresentados tém como foco
principal a atuacdo do professor de Educacdo Fisica, quanto as aces pedagogicas trabalhadas
em sala de aula, detectando assim, a fragilidade na formacéo académica voltada a preparacédo
dos professores em lidar com o aluno com deficiéncia no sistema regular de ensino.

Os trabalhos expostos deixam explicito o quanto é importante que o espaco escolar, em
sua estrutura fisica, esteja adaptado de forma adequada, dando condicBes de participacdo e
ensino aprendizagem ao aluno com deficiéncia, tal importancia também é evidenciada em
relacdo aos materiais pedagdgicos utilizados nas aulas préticas e tedricas, sendo imprescindivel
a aquisicdo de materiais adaptados que venham atender a todos os alunos, independente da
deficiéncia e necessidade que eles tenham, para dessa forma contemplar os aspectos inclusivos
em sala de aula.

Em relacdo aos aspectos estruturais da pesquisa, concluiu-se que sdo pesquisas
predominantemente qualitativas, que buscam através da pesquisa em campo detectar,
descrever, avaliar e analisar a realidade do professor, do aluno, e de todo os sistema educacional
e familiar, para que de forma observacional, utilizando-se na maioria das vezes de questionarios
e entrevistas, consiga encontrar os principais problemas na pratica da inclusdo e,
consequentemente, utilizando-se da experiéncia de outras pesquisas cientificas, encontrar as
solugdes adequadas, gerando assim producdes que ajudem a sanar os atuais e futuros problemas
que o profissional de educacdo Fisica venha enfrentar.

A producdo cientifica examinada neste trabalho também considera o avango do processo
de inclusdo nas escolas publicas da cidade de Araguaina -TO e Tocantinopolis - TO, em que

fica explicitado que a inclusdo € um processo em andamento dentro da escola, e que apesar dos
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problemas encontrados, o projeto pedagdgico visa a participacao dos alunos com deficiéncia no
ensino regular. E valido ressaltar que nenhuma pesquisa de campo foi realizada em unidades
escolares da rede privada de ensino.

Por se tratar de uma analise bibliografica de producdes cientificas de cursos de uma
determina regido, o presente estudo encontrou suas limitacbes na reduzida quantidade de
Trabalhos de Concluséo de Curso voltados a temética pré-estabelecida, como ponto inicial de
pesquisa, que possivelmente viesse dar respostas as problematicas detectada por este projeto.
Considera-se como limitacdo a pequena quantidade de instituicbes publicas e privadas que
oferecam cursos presenciais de licenciatura em Educacéo Fisica, instalados na regido eleita para
a pesquisa.

Considerando a necessidade de avanco do processo de inclusdo em todo o sistema de
ensino regular, e especificamente nas escolas publicas, sugiro que sejam realizadas
modificagdes em duas esferas: formativa e material.

Dentro das aplicagdes formativas € preciso que aconteca uma revisao nos projetos
pedagdgicos dos cursos de graduacdo de licenciatura em educacdo fisica, levando em
consideracdo a importancia do fortalecimento da formacao do professor em relacdo a educacao
fisica inclusiva, seja ressignificando a quantidade de carga horaria obrigatéria dessa disciplina,
seja oferecendo disciplinas optativas que trabalhem a inclusao.

Na esfera material, a aplicabilidade deve acontecer através do fornecimento de
condi¢cdes minimas de materiais pedagogicos, que permita ao professor por em pratica as aulas
com todos os alunos, de forma que todos tenham acesso as mesmas condi¢cdes de aprendizagem,
promovendo projetos que sensibilize o poder publico a fornecer os materiais pedagogicos
necessarios.

Nesse sentido, a escola juntamente com o estado precisa promover formacges e cursos
gue continuem durante a vida profissional, preparando e atualizando o professor para trabalhar
de maneira eficiente e moderna na incluséo em sala de aula, assim como investir em materiais

pedagogicos que favorecam a inclusdo dos alunos com necessidades especiais.
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