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RESUMO

O presente relatorio descreve as atividades realizadas e acompanhadas durante o
Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio que foi realizado na empresa Embriovita
Reproducdo Animal, no periodo de 13/08 a 06/09 de 2018, e no Setor de Obstetricia
Veterinaria do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” da Faculdade de Ciéncias
Agrérias e Veterinarias da Universidade Estadual Paulista (FCAV — UNESP), cadmpus de
Jaboticabal, no periodo de 10/09 a 26/10 de 2018, totalizando 424 horas. A primeira parte do
estdgio se deu na area da reproducdo animal, onde foram acompanhadas rotinas de
biotecnologias reprodutivas em bovinos de leite e corte, com assisténcia técnica veterinaria a
propriedades rurais localizadas no estados de Minas Gerais e acompanhamento laboratorial de
producdo in vitro. Na segunda parte do estagio curricular, as atividades desenvolvidas
ocorreram na area de Obstetricia veterinaria onde foram acompanhados 123 casos. O trabalho
¢ composto por informagbes detalhadas e referentes aos locais do estagio, atividades
desenvolvidas, casuisticas acompanhadas, relato de caso sobre Laceracdo perineal em vaca

Nelore e revisao.

Palavras-chave: Bovinos; Laceracédo perineal; Distocia; PIVE.



ABSTRACT

This report describes the activities carried out and monitored during the Mandatory
Supervised Internship that was carried out at the company Embriovita Reproducdo Animal
from August 13 to September 6, 2018 and in the Veterinary Obstetrics Sector of the
Veterinary Hospital "Governador Laudo Natel (FCAV - UNESP), Campus of Jaboticabal,
from September 10 to October 26, 2018, totaling 424 hours. The first part of the training took
place in the area of animal reproduction, where the routines of reproductive biotechnologies
in beef and dairy cattle were followed, with veterinary technical assistance to rural properties
located in the states of Minas Gerais and laboratory follow-up of in vitro production. In the
second part of the curricular stage, the activities developed occurred in the area of veterinary
obstetrics where 123 cases were followed. The work consists of detailed information
regarding the stages of the stage, activities carried out, followed cases, case report on perineal

laceration in Nelore cow and revision.

Keywords: Bovine; Perineal laceration; Animal Reproduction; Veterinary obstetrics.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo apresentar as atividades desenvolvidas durante o
periodo de Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério do Curso de Medicina Veterinaria
da Escola de Medicina Veterinaria e Zootecnia da Universidade Federal do Tocantins.

O estagio curricular foi realizado em dois locais, no periodo de 13 de agosto a 06 de
setembro de 2018 na area de Biotecnologia e Reproducdo Animal, na empresa Embriovita
Reproducdo Animal em Uberlandia — Minas Gerais e no periodo de 10 de setembro de 2018 a
26 de outubro de 2018, no Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” da Faculdade de
Ciéncias Agrarias e Veterinaria da Universidade Estadual Paulista (FCAV — UNESP),
Campus de Jaboticabal - Sdo Paulo, no setor de Reproducdo e Obstetricia Animal, com o
acompanhamento da rotina clinica e cirargica. O estagio realizado nos dois locais totalizou
424 horas.

A escolha dos locais de estagio se deu por serem considerados centros de referéncia. A
empresa Embriovita, embora seja nova no mercado com apenas trés anos de atividade, se
destaca pela eficiéncia e competéncia dos profissionais. J& o setor de Obstetricia do Hospital
Veterinario da Unesp Jaboticabal, possui uma boa estrutura e profissionais renomados.

Ademais, 0 objetivo de aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo do curso norteou
a escolha dos locais acima citados, bem como pela expectativa do acompanhamento da rotina
de reproducéo e biotecnologia animal a campo, laboratorial e nas areas de clinica e cirurgia
obstétrica.

O seguinte relatério € composto por informacdes detalhadas e referentes aos locais do
estagio, atividades desenvolvidas, casuisticas acompanhadas e o relato de caso sobre

Laceracdo perineal em vaca Nelore.
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2 CARACTERIZACAO DOS LOCAIS DE ESTAGIO
2.1 Empresa Embriovita Reproducéo Animal

A empresa Embriovita Reprodugdo Animal (figura 1) localiza-se na Rodovia
Uberlandia- Campo Florido, km 5, Zona Rural de Uberlandia —-MG.

Oferece servicos como Selecdo de receptoras e Sincronizacdo hormonal, Selecdo de
doadoras e Aspiracdo folicular, Producdo in vitro de embrides, Vitrificacdo de embrides,
Inovulacéo de embrides e Diagndstico de gestacao.

A empresa possui uma sala de recepcdo, escritorio, cozinha, quarto, 2 banheiros, sala
de preparo e armazenamento de meios de cultivo (figura 2) e armazenamento de botijdes de
sémem, sala de PIVE( figura 3); sala de rastreamento de odcitos; sala de materiais de campo;
sala de lavagem e esterilizacdo de equipamentos e materiais; sala de cilindros de gases.

A empresa segue as normas exigidas pelo Ministério da Agricultura e Pecuaria
(MAPA) e possuem equipamentos de ultima geracdo. Dentro da equipe técnica estdo
presentes biodlogos, médicos veterinarios e uma biotecnicista, um conjunto de profissionais

altamente qualificados.

Figura 1 - Vista frontal da Empresa Embriovita Reproducéo Animal,
Uberlandia- MG.

A

) Fonte: Aruwo pessoal.




Figura 2 - Sala de preparo e armazenamento de meios de cultivo. Empresa Embriovita
Reprodugdo Animal, Uberlandia-MG.

Fonte: Arquivo pessoal.
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2. 2 Setor de Obstetricia Veterinaria da Unesp Campus Jaboticabal

O setor de obstetricia (figura 4) do Hospital Veterinario Governador Laudo Natel da
Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias - UNESP Jaboticabal, localiza-se na Via de
Acesso Prof. Paulo Donato Castellane, zona rural, Jaboticabal-SP.

Atende a demanda de animais com afecgdes reprodutivas ou encaminhados para
procedimentos eletivos, com o horério de funcionamento de segunda a sexta-feira, das 08
horas as 12 horas e das 14 horas as 18 horas.

E composto por recepcdo, dois consultorios, sendo um equipado com aparelho de
ultrasonografia (figura 5), sala de preparo (figura 6) e um bloco cirtrgico. Este ultimo possui
uma sala de paramentacdo e um centro cirurgico (figura 7) composto por quatro mesas
cirurgicas, quatro focos, quatro aparelhos de anestesia inalatdria, dois monitores e aparelho de
oxigénio, um eletrocautéreo e uma incubadora neonatal.

O setor é conduzido por trés residentes (R1) de primeiro ano e uma (R2) de segundo
ano, que pela manhd realizam os atendimentos clinicos e no periodo da tarde as cirurgias,

além de dois docentes da area, lotados no setor.

Figura 4 — Vista frontal do departamento de Obstetricia do Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 5 — Consultdrio 1 do setor de Obstetricia do Hospital Veterinario “Governador Laudo
Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 6 —Sala de preparo pré cirargico do setor de Obstetricia do Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 7 - Centro cirurgico do setor de Obstetricia do Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” Paulista (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.

3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E CASUISTICA ACOMPANHADA

3.1 Empresa Embriovita Reprodugdo Animal

Na empresa Embriovita Reproducdo Animal, ao estagiario era permitido participar
de transferéncias de embrides, inseminagdes, aspiracdes foliculares, diagndsticos de
gestacdes, rotinas do laboratorio de producéo in vitro de embriGes (figura 8 e 9), préticas de
puncédo de foliculos em ovérios de abatedouros, praticas de palpacédo retal e diagnostico de
gestacdo (figura 10), visita a feiras de exposicdes agropecuarias, visita a frigorificos para

coleta de ovarios e palestras em Uberlandia e cidades vizinhas.

Figura 8 - Placas para rastreamento de odcitos. Empresa Embriovita Reproducdo Animal,
Uberlandia-MG.




Figura 9 - Préatica de manipulacdo de odcitos em laboratorio de rastreamento de o6citos.

Empresa Embriovita Reproducdo Animal, Uberlandia-MG.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 10 - Préatica de palpacdo retal e diagnostico gestacional em animais. Empresa
Embriovita Reprodugdo Animal, Uberlandia-MG.

Arquivo pessoal.
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No quadro 1 encontram-se discriminados as atividades acompanhadas e desenvolvidas
durante o periodo de estagio.

Quadro 1 — Quantitativo das atividades acompanhadas e desenvolvidas. Empresa Embriovita
Reproducdo Animal, Uberlandia-MG, durante o periodo de 13/08/2018 a 06/09/2018.

Atividades acompanhadas
Transferéncias de embrides 102
Aspiracdes foliculares 14
Inseminacdes artificiais em tempo fixo 4
Diagnostico de gestacdo 17
Curso de pratica de palpacéo retal e diagnostico de gestacdo 100
Acompanhamento da rotina laboratorial de PIVE 4
Puncdo de ovarios para coleta de odcitos 200
Préatica de TE em Gteros de abatedouro 5
Visita a Exposi¢do Agropecudria de Perdizes e Uberlandia 2
Coleta de ovarios em frigorifico 1
Manipulacéo de odcitos no laboratorio 2
Total 451

Fonte: Arquivo pessoal.

Além das atividades acima citadas, houve participacdo em palestras na area de

producdo leiteira e estudos dirigidos, ministrados pelo supervisor do estagio.

3.2 Setor de Obstetricia Veterinaria da Unesp Campus Jaboticabal

O estagiario deveria cumprir um protocolo diario pré-determinado que se baseava em
retirar prontuarios dos animais, pesa-los, ir a farmacia para retirada de materiais de consumo,
auxiliar as residentes no atendimento, realizar anamnese, exame fisico, levar as amostras ao
laboratdrio, marcar exames complementares, preparar e levar os animais para as filas de
exames radiograficos e ultrassonograficos e ajudar na execugdo dos mesmos.

Durante 0 acompanhamento dos casos cirdrgicos neste mesmo setor, era funcdo do

estagiario providenciar o Kit cirdrgico, encaminhar o animal para o anestesista, realizar a
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tricotomia, a venopuncao e auxiliar no pré-operatorio. Quando solicitado, também auxiliava
nos procedimentos cirrgicos e confeccionava prescrigdes.

Foram acompanhados 123 casos, destes, 91 animais eram fémeas e 32 eram machos.
Dentre as fémeas, 75 cadelas, 11 gatas, 3 vacas e 1 ovelha; dentre 0s machos, 26 cées e 6
gatos. No gréafico 1, encontram-se discriminados a quantidade de animais atendidos separados
pelo sexo e no grafico 2, o percentual de casos atendidos conforme a espécie.

Gréafico 1- Percentual de casos acompanhados e apresentados conforme sexo. Setor de
Obstetricia do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus
de Jaboticabal - SP, durante o periodo de 10/08/2018 a 26/10/2018.

Percentual de casos acompanhados e
apresentados conforme sexo

80 73,98%

26,02%

Fémeas Machos

Fonte: Arquivo pessoal.

Gréfico 2 - Percentual de casos acompanhados e apresentados conforme espécie. Setor de
Obstetricia do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus
de Jaboticabal - SP, durante o periodo de 10/08/2018 a 26/10/2018.

Percentual de casos acompanhados e
100 apresentados conforme espécie
82,11%
80
60 —
40 |—
20 — 13,82%
0 2,44% 0,81% 0,81%
Caninos Felinos Bovinos Ovinos Equinos

Fonte: Arquivo pessoal.
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Os graficos mostram que a demanda de atendimentos reprodutivos é sem divida mais

comum em fémeas, e que a espécie mais atendida na rotina do setor de obstetricia € a canina,

com uma ocorréncia de 101 animais, seguido por 17 felinos, 3 bovinos, 1 ovino e 1 eqino.

Na tabela 1 e 2 estdo especificados os casos atendidos e diagnosticados e 0s

procedimentos cirurgicos realizados no setor de Obstetricia.

Tabela 1 - Namero de animais atendidos e casuistica acompanhada. Setor de Obstetricia do
Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal —
SP, durante o periodo 10/09/2018 a 26/10/2018.

DIAGNOSTICO

CANINO FELINO OVINO BOVINO EQUINO

Neoplasia mamaria
Torcdo uterina

Hérnia umbilical
Laceracdo perineal
Cisto sebaceo em mama
Hemometra
Acompanhamento
gestacional
Hiperplasia mamaria
Hiperplasia prostatica
Endometrite
Criptorquidismo
Erliquiose

Piometra

Carcinoma inflamatério
Retencdo fetal

Tumor venéreo
transmissivel
Hidrometra
Epididimite

Prostatite
Mastocitoma em vulva
Tumor de prostata
Pseudogestacéo
Mastite

Sarcoma em prepucio
Retencéo de placenta

~ 1
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I N O3 QR SR TR RN

1=
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Fonte: Arquivo pessoal.
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Nota-se que as neoplasias mamarias foram as afec¢des mais comuns dentro da
casuistica atendida pelo setor obstetricia, sendo que todos os diagndsticos foram realizados
somente em cadelas, chamando atencdo para a auséncia desta afeccdo em gatas.

Vale ressaltar que alguns animais atendidos no setor também foram diagnosticos com

Elirquiose, concomitantemente a afeccéo reprodutiva.

Tabela 2 — Procedimentos cirurgicos realizados. Setor de Obstetricia do Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal — SP, durante o
periodo 10/09/2018 a 26/10/2018.

DIAGNOSTICO CANINO FELINO OVINO BOVINO EQUINO
Mastectomia 13 - - - -
Ovariohisterectomia eletiva 12 10 - - -
Ovariohisterectomia terapéutica 7 - - - -
Orquiectomia eletiva 10 5 - - -
Orquiectomia terapéutica 5 - - - -
Reducéo de hérnia umbilical 1 - - - -
Cesariana 2 - - 1 -
Vulvoplastia 2 - - 1 -
Ablacéo escrotal 3 - - - -
Prostatectomia 1 - - - -
Tracdo fetal - - 1 - -
Total 56 15 1 2 0

Fonte: Arquivo pessoal.

Os procedimentos cirargicos mais comuns foram as esterilizacdes, apresentando uma
grande ocorréncia em virtude das aulas praticas realizadas no setor de obstetricia, seguidas
das mastectomias.

De um total de 28 animais diagnosticados com neoplasia mamaria, apenas 13 destes
foram submetidos ao procedimento de mastectomia para a remocao dos tumores neoplasicos.
Muitos procedimentos ndo foram marcados por receio dos tutores em relagdo ao risco

cirurgico e também devido a indisponibilidade de horario na agenda do setor.
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4 CASO CLINICO: Laceracao Perineal em Vaca Nelore

Paciente Espécie Raca Idade Sexo Peso Data

RDM 8883 Bovina Nelore 2 anos Fémea 300kg 31/08/2018

4.1 QUEIXA PRINCIPAL

Parto distdcico, seguido de tracdo fetal. A tracdo ocasionou lesdo em vagina, com

comunicagdo com o reto.
4.2 ANAMNESE

Proprietario relatou que a paciente teve um parto laborioso ha aproximadamente 2
semanas. Informou que o animal comecgou a parir na madrugada e ao encontrar a vaca pela
manhd, viu que a mesma apresentava somente insinuacdo parcial do bezerro, segundo a
descricdo do tutor, pode-se concluir que o bezerro estava em apresentacdo longitudinal
anterior, posicdo dorso sacral, em atitude distendida. Resolveram entdo usar a forca de dois
homens para tracionar o bezerro, que veio a ébito logo em seguida.

Desde entdo, a paciente apresentou laceragdo na parte externa da vulva e com provavel
comunicagdo com o reto.

Proprietario relatou que o animal era primiparo e que a gestacdo se deu por
inseminacdo artificial em tempo fixo com sémem de touro da raga nelore; afirmou que néo
houve tragdo excessiva na retirada do bezerro e que este presentava um tamanho normal para
a raca, a placenta foi eliminada horas apés o parto e negou tratamento da lesdo na

propriedade.

4.3 EXAME FISICO

FC FR MUCOSAS T° ESCORE
Ocular, Oral CORPORAL
Valor referéncia 60 - 80 10 - 30 Rosea 37,8- 40°C 1-5

Animal 73 bpm 21mrm Roseas 39,7° 2,5
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Na inspegéo e palpagédo vaginal observou-se laceracdo vulvar partindo da comissura
dorsal, estendendo-se para a mucosa vaginal, sem contudo haver comunicagdo com o reto. A
mucosa vaginal se apresentava hiperémica, congesta e com areas de necrose. Auséncia de
hemorragia (Figura 11). A paciente apresentava-se alerta e em estacdo no momento do

atendimento, com sensibilidade ao toque na lesdo.

Figura 11 — Laceracdo de vulva e vagina, mucosa hiperémica a congesta, areas necrosadas
(setas). Vaca, Nelore, 2 anos. Setor de Obstetricia do Hospital Veterinario “Governador
Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.

4. 4 DIAGNOSTICO: Laceracio perineal de segundo grau.
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4.5 DESCRICAO DO TRATAMENTO

No dia do atendimento, a paciente foi conduzida a internacdo para cuidados prévios e
posteriormente, procedimento cirdrgico para corre¢cdo da laceracdo. Devido ao grande
intervalo entre a laceracdo e o atendimento, optou-se pelo tratamento terapéutico na tentativa
de melhorar as condi¢bes da mucosa lesionada, permitindo assim uma futura correcédo
cirdrgica.

Fez-se entdo a limpeza da vulva com agua corrente e clorexidine e uso de 6leo de
figado de bacalhau sobre a mucosa ferida.

No dia seguinte, foi realizado o0 mesmo protocolo do dia anterior acrescido do uso de
p6 a base de Coumafds e Propoxur (Tanidil®) misturado & pasta de Oxido de Zinco e Acido
Cresilico (Unguento®) em volta da lesdo.

No terceiro dia de atendimento, pela manha foi administrado Terramicina injetavel
3mg/kg IM, fez-se a limpeza da lesdo com agua e clorexidine, em seguida lavou-se
rigorosamente a ferida com agua oxigenada e depois, com solucéo fisiologica 0,9% contendo
permanganato de potéassio. Apos as lavagens, foi aplicado 6leo de figado de bacalhau e
Colagenage bisnaga 30g sobre a ferida e novamente, p6 a base de Coumafos e Propoxur
(Tanidil®) misturado a pasta de Oxido de Zinco e Acido Cresilico (Unguento®) ao redor da
lesdo com finalidade repelente. No periodo da tarde, procedeu-se com 0s mesmos cuidados ja
citados. O protocolo de tratamento acima foi mantido por 7 dias duas vezes ao dia.

A partir da segunda semana, as limpezas da ferida seguiram sem o0 uso da &gua
oxigenada e feitas apenas uma vez ao dia. Ap6s 21 dias de cuidados conservativos, a mucosa
vaginal e vulvar se apresentava bem revitalizadas (Figuras 12 e 13), possibilitando entdo o

encaminhamento do animal ao procedimento de plastia vulvovaginal.
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Figura 12 — Mucosa vulvo vaginal com parcial revitalizacao (seta), apds 15 dias de tratamento
pré operatério. Vaca, Nelore, 2 anos. Setor de Obstetricia do Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 13 — Mucosa vulvo vaginal com total revitalizacdo, apds 21 dias de tratamento pré

cirargico . Vaca, Nelore, 2 anos. Setor de Obstetricia do Hospital Veterinario “Governador
Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.
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4.6 Procedimento Cirargico para Correcdo da Laceracdo Vulvo Vaginal

A paciente em jejum alimentar h 24 horas, foi tranquilizada com Acepromazina 0,05
mg/kg, logo em seguida, realizou-se tricotomia e antissepsia da regido sacrococcigea, onde foi
realizada a anestesia epidural utilizando-se Lidocaina 2% (4ml/animal) sem vasoconstrictor e
morfina 0,5 mg/kg. O animal foi contido em estagdo no tronco, com a cauda suspensa. Para
antissepsia prévia da leséo, foi utilizada dgua corrente e clorexidine.

Deu-se entdo inicio ao procedimento cirurgico, com escarificacdo das bordas laterais
da vagina e vulva, para facilitar a aderéncia dos futuros pontos a serem feitos (Figura 14 e 15).

Aplicou-se plano de sutura do tipo Donatti modificado com fio nylon n°® 2. Apos isso,
foram aplicados pontos simples separados na pele do perineo com fio nylon n® 2, melhorando
assim, a coaptacéo da ferida cirdrgica (Figura 16).

Apbs a realizacdo das suturas (Figura 17), como curativo, utilizou-se clorexidine e po
a base de Coumafds e Propoxur (Tanidil®) misturado & pasta de Oxido de Zinco e Acido
Cresilico (Unguento®), por fim, foi aplicado um spray repelente.

Foi administrado como medicacdo pds operatdria, Terramicina injetavel 3mg/kg IM e
Meloxican injetavel 2% 0,5 mg/kg IM SID.

Figura 14 — Reavivamento de bordos da mucosa vulvo vaginal durante o procedimento
cirdrgico para correcdo de laceracdo vulvo vaginal. Vaca, Nelore, 2 anos. Setor de Obstetricia
do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de
Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 15 — Bordo esquerdo ap6s debridamento e antes da aplicacdo da sutura (plastia). Vaca,
Nelore, 2 anos. Setor de Obstetricia do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel”

(FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 16 — Realizac¢do dos pontos de sutura na mucosa vulvar durante o procedimento
cirargico (Vulvoplastia). Vaca, Nelore, 2 anos. Setor de Obstetricia do Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal, SP.

Fonte: Arquivo pessoal.



32

Figura 17 — Aspecto final da vulvoplastia. Vaca, Nelore, 2 anos. Setor de Obstetricia do
Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” (FCAV — UNESP), Campus de Jaboticabal,
SP.

Fonte: Arquivo pessoal.

4.7 EVOLUCAO

A paciente ficou internada por mais 14 dias para acompanhamento pos cirirgico das
suturas, ja que era um caso predisposto a deiscéncia dos pontos. Foram realizados curativos a
base de p6 de Coumafds e Propoxur (Tanidil®) misturado & pasta de Oxido de Zinco e Acido
Cresilico (Unguento®) todos os dias até a retirada dos pontos e liberacdo do animal da
internacéo.

O pbs operatorio do animal foi tranquilo ndo havendo deiscéncia de pontos. Foi
recomendado ao proprietario manter o animal em repouso reprodutivo por no minimo seis
meses e ap6s isso, 0 animal deveria passar por exames ginecoldgicos para ser liberada a
reproducéo.

No total, o animal permaneceu 36 dias internados e durante esse periodo, 0 mesmo
ficava em piquetes junto com outros animais da mesma espécie, tinha agua ad libitum e sua

alimentacdo era a base de silagem duas vezes ao dia.
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5 DISCUSSAO

A ruptura de perineo é uma lesdo das porcdes da via fetal mole, definida por uma
laceracdo na vulva podendo atingir a vagina, com profundidade e extensdo variavel, aos
tecidos adjacentes (GRUNERT e BIRGEL, 1982; TONIOLLO e VICENTE 2003).

A classificacdo da laceracdo perineal é dada através da dimensdo de destruicdo
tecidual, sendo divididas em lesdes de primeiro, segundo e terceiro grau. As laceracGes de
grau | sdo superficiais, e apresentam-se lesionadas apenas as mucosas do vestibulo e o
segmento superior da pele da vulva. Ja a de grau Il sdo injarias na mucosa e submucosa do
vestibulo, tendo ruptura dos musculos do perineo, pele, mucosa e musculos da vulva. O grau
Il apresenta o rompimento da por¢do perineal, esfincter anal e assoalho retal, bem como do
teto do vestibulo vaginal. Esse grau de laceracdo gera uma abertura comum dos sistemas
digestivo e genital (AANES, 1964; COLBERN et al., 1985 apud STAINKI e GHELLER,
2001).

Toniollo e Vicente (2003) classificam a laceracdo perineal, dividindo-a em ruptura
parcial do perineo, quando ndo ha comprometimento do reto e anus, podendo ser de grau | e 1l
e ruptura total de perineo, quando h& comprometimento do reto e ou anus, formando uma
fistula retovaginal, sendo considerado o grau Ill.

O caso do presente relato pode ser classificado em laceracdo perineal de segundo grau
ou parcial, pois houve ruptura da vulva partindo da comissura dorsal, lacerando também a
mucosa vaginal, sem contudo haver comunicag¢do com o reto.

Algumas complicagfes da ruptura perineal, caso ndo tratada sdo pneumovagina,
urovagina, vaginite, endometrites, quadros de infertilidade e queda no desempenho produtivo
do animal (TONIOLLO e VICENTE, 2003).

A desproporgédo entre o feto e o canal do parto da mée, casos de patologias como
estenose vulvar, contracfes excessivas realizada para a expulsdo do feto, ou até mesmo
manobras obstétricas excessivas de pessoas despreparadas sdo situacGes que acarretam em
uma laceracdo perineal (DERIVAUX e ECTORS, 1984; GRUNERT e BIRGEL, 1982;
NOAKES, 1992; TONIOLLO e VICENTE, 2003).

A laceracdo perineal pode ocorrer em qualquer especie domeéstica, entretanto, acontece
com mais frequéncia na espécie equina, por esta apresentar um parto muito rapido. Os
bovinos por apresentarem uma alta incidéncia de partos distocicos, também estdo predispostos

a laceracdo perineal. Fémeas primiparas sdo mais susceptiveis a lesdes perineais. Além das
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causas predisponentes, tem-se os fatores ocasionais, sendo que o parto é o principal fator
ocasional para as lesdes perineais (GRUNERT e BIRGEL, 1982).

O animal do caso ora descrito era uma vaca primipara, com parto distocico. Em
acréscimo, o animal foi submetido a tracdo forcada para a retirada do bezerro, o0 que conduz
também a suspeita de que a manobra tenha sido realizada de maneira errbnea. Assim, no
presente caso, houve uma associacdo de causa predisponente com fator ocasional,
corroborando com a literatura consultada.

Ferreira (2010) define o parto eutdcico como um parto espontaneo de duracdo normal,
em que 0 mesmo ocorre através das forcas naturais do animal e no tempo habitual para cada
espécie, sem nenhuma complicacdo. J& um parto distécico é considerado com um parto
complicado, onde ha contratempos na expulsdo do feto, podendo resultar até na morte do
bezerro.

O feto pode se insinuar de vérias formas no canal do parto, sendo a estatica fetal
utilizada para caracterizar o posicionamento do feto em relacdo ao canal do parto ou no Utero,
durante a gestacdo. Ha uma triade para classificar os posicionamentos do feto.

A apresentacdo € a relacdo existente entre os eixos longitudinais, da coluna vertebral
do feto e da mée, é dividida em longitudinal anterior ou cefélica e longitudinal posterior ou
podalica.

A posicdo, que relaciona a porg¢do fetal com a por¢do do quadrante pélvico materno,
onde tem-se 0s posicionamentos : superior (dorso sacral), inferior (dorso pubica) e lateral
(dorso isquiatica direita ou esquerda).

Por fim, a atitude, que relaciona os membros e cabe¢a do feto com o seu proprio
corpo, apresentando posicionamento distendido ou flexdes de pescogo e membros.

Para um parto ser considerado eutdcico, o feto precisa assumir uma apresentacao
longitudinal anterior, posicdo superior e atitude distendida (GRUNERT e BIRGEL, 1982;
PRESTES e LANDIM-ALVARENGA, 2006; TONIOLLO e VICENTE, 2003;
VOORWALD e TIOSSO, 2015).

No caso em questdo, pelas informagOes trazidas pelo tutor ndo supeitou-se de
problemas relacionados a estatica, ndo sendo essa a causa real da distocia.

Os fetos podem ser classificados em absoluto ou relativamente grandes. Um feto
absolutamente grande apresenta tamanho e peso maior do que a media da raca. J& em um feto
relativamente grande apresenta medidas normais, entretanto, a fémea apresenta um canal do
parto menor, o que dificulta a passagem do feto pela via fetal (PRESTES e ALVARENGA,
2006).



35

Como o bezerro do presente caso encontrava-se insinuado no canal do parto em
posicdo eutdcica, a suspeita recaiu sobre a ndo proporcionalidade entre pelve materna e
tamanho fetal.

A desproporcdo materno fetal é a causa mais comum de partos distdcicos,
especialmente em novilhas e em racas de corte com hipertrofia muscular. O estreitamento
vaginal e ou vulvar ocorre normalmente em novilhas (NOAKES, 1992).

A anatomia da pelve dos ruminantes € caracterizada por apresentar uma forma
ovalada, mais comprida lateralmente, denotando um assoalho cdncavo e mais elevado
caudalmente. Essas caracteristicas dificultam o parto nesta espécie (PRESTES e LANDIM-
ALVARENGA, 2006; TONIOLLO e VICENTE, 2003). O canal do parto é o conduto pelo
qual o produto transita durante o parto. E formado pela pelve, que é composta pelos seguintes
0ssos: ilio, isquio, pabis, sacro e as primeiras vertebras coccigeanas, caracterizando a via fetal
6ssea. O canal é formado ainda pela via fetal mole que é composta pelos ligamentos
sacroisquiaticos, a vulva, vestibulo, vagina, cérvix e Utero (PRESTES e LANDIM-
ALVARENGA, 2006).

De acordo com Jackson (2006), a falha na dilatacdo das estruturas das vias fetais é a
terceira causa mais comum de distocia bovina.

Com base na literatura citada, a causa da distocia do presente caso pode ser uma
associacao de trés fatores: fémea primipara, ruminante e nelore (falhas de dilatacdo, anatomia
pélvica e tamanho fetal relativamente grande).

As principais manobras realizadas para a remocdo fetal sdo retropulsdo, extensdo,
tracdo, rotacdo e versdo (PRESTES e ALVARENGA, 2006). A tracdo ¢é a forca exercida
qguando as contracdes ndo sdo suficientes para a expulsdo do bezerro, em que séo utilizadas
correntes obstétricas as quais ficam presas atrds das orelhas e occipital ou presa acima das
articulacGes do boleto. A forga exercida ndo pode superar a forga de 2 ou 3 homens e nunca
deve usar forgas mecanicas (NOAKES, 1992; TONIOLLO e VICENTE, 2003). No caso
relatado, provavelmente a manobra feita sem assisténcia técnica devida, foi executada em
discordancia com a literatura.

Os sinais clinicos de uma laceracdo perineal sdo bem definidos e evidentes, observa-se
hemorragia, em maior ou menor intensidade dependendo do grau da dilaceracdo e do tempo
transcorrido. Pode haver fezes dentro da vulva e cicatrizagdes que deformam o perineo.
Lesdes mais antigas podem apresentar edema e supuracdo, caracterizando uma infeccéo,
geralmente acompanhada de necrose tecidual (TONIOLLO e VICENTE, 2003).
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No caso em questdo, a paciente apresentava mucosa vaginal hiperémica, congesta e
com areas de necrose, com auséncia de hemorragia. Esses sinais, ja citados na literatura,
demonstram a cronicidade da condic&o clinica com cerca de 2 semanas.

O diagndstico da laceracdo perineal se da atraves de exames fisicos como inspecéo e
palpacdo da regido, avaliando e caracterizando a leséo, assim permitindo a adogédo de um
tratamento condizente (GRUNERT e BIRGEL, 1982). Procedimento semelhante foi adotado
no momento do atendimento, o que permitiu um seguro diagnostico e a escolha ideal do
tratamento.

O tratamento dessa enfermidade pode ser feito utilizando medicamentos, cicatrizacfes
por segunda intencdo ou corre¢des cirdrgicas e a escolha pelo tratamento ideal dependera do
tipo da lesdo e do tempo transcorrido. Laceracdes perineais que ocorreram a menos de 12
horas, podem ser reparadas cirurgicamente, entretanto, rupturas mais antigas devem ser
tratadas como ferida aberta, com limpezas diarias com agua e sabdes neutralizantes, solucdes
antissépticas e epitelizantes, por no minimo 30 dias e s6 ap0s isso, serem submetidas ao
reparo cirurgico (PRESTES e LANDIM-ALVARENGA, 2006; TONIOLLO & VICENTE,
2003).

A laceracdo vulvoginal do animal deste relato pode ser classificada como antiga, ja
que haviam se passado 2 semanas desde o ocorrido. Assim, a conduta inicial, conservadora,
concorda com 0s autores que indicam a instituicdo de uma terapia a base de solucdes
epitelizantes.

O 6leo de figado de bacalhau é constituido por vitamina A, vitamina D e elementos
organicos como iodo, fosforo, enxofre, acidos gordos insaturados, esterdides. As vitaminas
aceleram os processos de cicatrizacdo atraves de estimulacdo das mitoses celulares e os
elementos organicos asseguram um aporte de elementos constitutivos da célula viva, o que
contribui para a proliferacdo celular (CARENA, 2012).

Em um estudo sobre tratamento de lesbes em ratos, Kietzmann (1996) observou um
aumento na taxa de cicatrizacdo das feridas tratadas com pomada de oleo de figado de
bacalhau. Ele relata que o 6leo de figado de bacalhau inibe o aumento da concentracdo
epidermal de eicosanoides, que sdo fatores essenciais na reacdo inflamatoria.

Resultados semelhantes foram observados no presente caso, em que a utilizacdo do
o0leo de figado de bacalhau resultou em uma melhora significativa na mucosa vaginal e vulvar,
provocando o reavivamento dos tecidos lesionados em um periodo de aproximadamente 20

dias apds o inicio do tratamento. O animal foi mantido internado por 22 dias apenas com
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limpezas e curativos diérios. Esse protocolo adotado foi essencial para a corre¢do cirtrgica da
laceracgdo, visto que sem estes, seria impossivel o reavivamento da mucosa.

Papa et al. (1992) relataram que nas laceracfes perineais em que ndao hd uma boa
epitelizacdo, devem ser realizadas inUmeras limpezas e curativos com iodo a 2% até a
completa epitelizacdo da regido. Apos esse tratamento, as fémeas podem ser liberadas para o
reparo cirdrgico.

As recomendac6es feitas por Toniollo e Vicente (2003) para uma cirurgia de sucesso
sdo a administracdo de antibidticos e antinflamatérios 24 horas antes da cirurgia, jejum
alimentar com limpeza manual do canal retal, lavagem da regido lesada com agua e sabdo,
posteriormente, antissepsia. Grunert e Birgel (1982) indicam fazer anestesia epidural baixa no
animal para que 0 mesmo nédo deite no momento da cirurgia.

O presente caso seguiu todas as orientacdes recomendadas pelos autores, com excecao
da administracdo de antibidticos e antinflamatdrios pré cirdrgico e a limpeza manual do reto.

Na cirurgia, deve-se cuidadosamente reavivar as bordas do tecido lacerado, com um
auxilio de um bisturi e tesoura, caso necessario, e ajustar as bordas para uma melhor
cicatrizacdo. Utilizando fios absorviveis ou inabsorviveis, inicia-se a sutura nas porcoes
craniais da lesdo e geralmente sdo utilizados entre 3 a 5 pontos de Donatti (GRUNERT e
BIRGEL, 1982). Esse padrdo de sutura é utilizado em laceracbes trauméticas de pele e
membros, cujo suprimento de sangue pode estar comprometido. Ele assegura uma perfeita
vascularizacdo na zona da ferida, diminuindo o perigo de necrose tissular das margens. O
ponto maior tem a finalidade de sustentacdo da pele e o ponto menor produz excelente juncéo
das bordas da ferida, evitando sua eversédo (GALERA, 2005).

O presente relato assemelha-se em alguns aspectos com a literatura. Foi realizada a
escarificacdo da mucosa e o padréo de sutura adotado foi o Donatti modificado. Este difere do
plano padréo por ter sido feito apenas na mucosa, sem incluséo da pele. Houve ainda a
fixacdo do ponto na regido medial da mucosa vaginal e vulvar. Essa aplicagdo do plano
Donatti modificado se deu porque no ato da cirurgia optou-se pela realizacdo de dois planos
de sutura, sendo o plano interno tipo Donatti. Foram necessarios 4 pontos para a corre¢do da
laceracéo.

Papa et al. (1992) relataram que os fios absorviveis ndo séo os preferiveis para esse
tipo de lesdo, por causa da capilaridade, estes mantém a ferida cirirgica em constante
umidade, propiciando contaminacdo, dificultando e atrasando a cicatrizagdo, podendo levar
até mesmo a deiscéncia dos pontos cirargicos. O fio poliamida tem ampla aplicacdo, baixa
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reacdo tecidual e é isento de capilaridade (GALERA, 2005). Na cirurgia do presente caso, em
concordancia com a literatura usou-se a poliamida.

E recomendado proteger a ferida cirGrgica com pomadas impermeabilizantes, fazendo
uso de éxido de zinco com sulfonamida e 6leo de figado de bacalhau. Os pontos devem ser
retirados entre 12 a 14 dias apds a cirurgia (GRUNERT e BIRGEL, 1982). Na vaca deste
relato, os pontos foram retirados com 14 dias de pds operatério, os curativos foram realizados
conforme a literatura, a exce¢do do uso do o6leo de figado de bacalhau.

Papa et al. (1992) aconselham a realizacdo de exames ginecoldgicos das fémeas
submetidas ao reparo cirdrgico ap0s trés semanas da retirada dos pontos, as fémeas
consideradas aptas séo liberadas para a reproducéo.

No presente caso, a recomendacdo foi de que o animal seguisse um repouso
reprodutivo durante 6 meses e ap6s isso fazer o acompanhamento ginecoldgico para uma
possivel liberacdo a reproducao.

Essa enfermidade pode ser prevenida ao se evitar coberturas de fémeas jovens, realizar
observacOes efetivas da gestante durante o parto, fornecer assisténcia veterinaria a partos
distécicos ou laboriosos, realizar duchas quentes e promover protecdo manual do perineo no
momento da abordagem técnica vaginal. Em casos necessarios, deve-se instituir a episiotomia
(TONIOLLO e VICENTE, 2003).

Em conclusdo, o animal do presente caso foi submetido a uma terapia de sucesso, em
gue a conduta conservativa e a técnica cirargica bem realizada proporcionaram uma 6tima
recuperacdo. A mucosa vaginal e vulvar apresentaram-se completamente reepitelizadas, nao

havendo deiscéncia de pontos e muito provavelmente, essa fémea podera voltar a reproducéo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio curricular supervisionado realizado nos dois locais descritos no texto
agregou bastante conhecimento, sendo possivel colocar em pratica muitos conhecimentos
adquiridos ao longo da faculdade e aprender novas técnicas durante o0 acompanhamento das

atividades, além de proporcionar uma visdo mais ampla, pratica e rotineira da profissao.
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