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RESUMO

O estégio supervisionado obrigatorio foi realizado no periodo entre 15 de agosto a 27 de
outubro de 2022, com um total de 390 horas, sob a orientacdo da Prof. Dr2 Francisca Elda
Ferreira Dias e supervisdo da médica Veterinaria Ma. Aline Marinho Machado, estagio
foi realizado na area de Clinica Médica e Cirurgia de Pequenos Animais, na Clinica
Veterindria Vida Animal, localizada na rua Sadoc Correia, 804, Bairro Senador em
Araguaina. No decorrer do periodo de estagio foram realizadas diversas atividades, como
auxilio durante as consultas, coleta de material biologico para exames complementares,
administracdo de medicacdes, vacinagdes, vermifugacdo, assisténcia aos animais
internados, acompanhamento e auxilio nos exames de ultrassonografia,
eletrocardiograma, raio x e procedimentos cirurgicos. O presente relatério tem como
finalidade relatar o caso de hiperplasia mamaria felina por uso de anticoncepcional, tendo
como tratamento principal o farmaco aglepristone, com embasamento em dados da
literatura.

Palavras-chave: hiperplasia mamaria. Anticoncepcional. Aglepristone. Clinica Médica
e Cirurgia.



ABSTRACT

The mandatory supervised internship was in the period between August 15 and October
27,2022, with a total of 390 hours, under the guidance of Prof. Dr. Francisca Elda Ferreira
Dias and supervision of the veterinary doctor Ma. Aline Marinho Machado, internship
was performed in the area of Medical Clinic and Surgery of Small Animals, at the
Veterinary Clinic Animal Life, located at Rua Sadoc Correia, 804, Senador Neighborhood
in Araguaina. During the internship period, several activities were performed, such as
assistance during consultations, collection of biological material for complementary tests,
administration of medications, vaccinations, worming, assistance to hospitalized animals,
follow-up and assistance in ultrasound, electrocardiogram, x-ray and surgical procedures.
The present report aims to report the case of feline mamhernahyperplasia by use of
contraceptives, having as main treatment the drug aglepristone, based on data from the
literature.

Key words: mamamarian hyperplasia. Contraceptive. Aglepristone. Medical Clinic and
Surgery.
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1 INTRODUCAO

O presente relatério de estagio curricular supervisionado obrigatorio objetivou
descrever as atividades desenvolvidas, casuisticas acompanhadas e relatar um caso sobre
hiperplasia mamaria felina em fémea.

O estagio foi realizado na area de Clinica Médica e Cirurgica de Pequenos
Animais, na Clinica Veterinaria Vida Animal, localizada na rua Sadoc Correia, 804,
Bairro Senador em Araguaina, no periodo entre 15 de agosto de 2022 a 27 de outubro de
2022, com um total de 390 horas, sob a orientacdo da Prof. Dr® Francisca Elda Ferreira
Dias e supervisdo da Médica Veterinaria Ma. Aline Marinho Machado.

No decorrer do periodo de estadgio foram realizadas diversas atividades, como
auxilio durante as consultas, coleta de material biolégico para exames complementares,
administracdo de medicacdes, vacinagdes, vermifugacdo, assisténcia aos animais
internados, acompanhamento e auxilio nos exames de ultrassonografia,
eletrocardiograma, raio x e procedimentos cirirgicos.

O estagio supervisionado curricular tem como objetivo o desenvolvimento
profissional do académico para o mercado de trabalho, € um momento para consolidacdo
de todo o conhecimento adquirido durante a graduacgéo.

Além do conhecimento técnico inerentes as areas clinicas e cirdrgicas de
pequenos animais da medicina veterinaria, existe a interagdo com o tutor/cliente que foi
muito explorada durante esse periodo e promoveu uma maior visdo e conhecimento
acerca do desempenho profissional, favorecendo assim, a escolha da conduta mais
adequada a ser adotada de acordo com cada situacdo, o que poucas vezes foi possivel ser
praticado durante a graduacéo.

Os conhecimentos tedrico-praticos adquiridos ao longo da graduacdo somados as
experiéncias vividas durante o periodo de estagio sdo fundamentais para formacéo
profissional, habilitam o académico a desenvolver raciocinios clinicos, aprimorar 0s

conhecimentos e fortalecer o senso critico.
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2 LOCAL DE ESTAGIO

O estégio curricular obrigatorio foi realizado na Clinica Veterinéria Vida Animal
(Figura 1), durante o periodo de 15 de agosto a 27 de outubro de 2022, localizada na rua
Sadoc Correia, numero 804, bairro Senador, em Araguaina, Tocantins. A clinica
veterinaria oferece atendimento clinico geral e servicos anestésicos para cédes e gatos,
além de outras especialidades como: cirurgias, cardiologia, ultrassonografia e radiologia,
oferecidas por profissionais volantes de acordo com a necessidade demandada pela

clinica.

Figura 1- Fachada da Clinica Vida Animal situada na cidade de Araguaina/TO

A clinica tem funcionamento de segunda a sexta, das 08:00 as 18 horas e aos
sébados das 08:00 as 13 horas para atendimentos e internacdes, através do contato por
telefone, havia sempre um profissional plantonista a disposic¢do. Cirurgias sdo marcadas
com antecedéncia, a anestesia é realizada pela veterinaria responsavel pela clinica que
possui especializacdo na area. a clinica recebe pacientes de duas veterinarias que
trabalham com servigo médico veterinario a domicilio, quando os animais necessitam ser
internados durante o periodo de tratamento ou que requeiram cuidados durante 0 pos-
cirargico.

Uma funcionaria, auxilia de veterinario (a), é responsavel pela medicacdo diéria,

limpeza e alimentacdo dos pacientes no setor de internacao.
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A clinica veterinéria Vida Animal conta com andar térreo, cujo no primeiro
ambiente encontrava-se a recepcdo (Figuras 2 e 3) que possui area de espera com um
balcdo, cadeiras e uma balanca eletronica, para que o0s tutores possam aguardar
atendimento, e é onde se realiza a pesagem dos animais. E um ambiente climatizado com
recepcionista a disposicdo para atendimento aos clientes. No mesmo ambiente ficam

expostos farmacos, racées, brinquedos, roupas, e acessorios para 0s pets.

Figura 2 - Recepcéo da Clinica Veterinaria Vida Animal.

Fonte: Arquivo pessoal (2022)

Figura 3 - Area de espera da Clinica Veterinaria Vida Animal

Lo y& Lo~
- ~

Fonte:Arquivo bessoal (202)
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Na recepcdo, encontra-se a entrada para o consultério, que possui duas mesas,
sendo uma destinada ao atendimento de tutores e a outra para exame clinico do animal.
(Figuras 4 e 5). Neste mesmo ambiente sdo realizados exames de imagem, como
ultrassonografia, raio x, e ecocardiograma por profissionais volantes. Na clinica utiliza-
se um sistema de cadastro de clientes e seus animais chamado SIMPLESVET, onde séo

feitas as anamneses e anexado os resultados dos exames.

Figura 4- Consultorio da Clinica Veterinaria Vida Animal: Mesa para atendimento clinico do
animal

Fonte: Arquivo pessoal (2022)
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Figura 5 - Consultorio da Clinica Veterinaria Vida Animal: Mesa para atendimento
clinico do animal

Fonte: Arquivo pessoal (2022)

O centro cirargico (figura 6), possui uma mesa de inox para a realizacdo das
cirurgias, uma mesa para instrumental cirdrgico, um monitor multipardmétrico de sinais
vitais com capanografia, aparelho de anestesia, cilindro de oxigénio e armario com
medicagdes, material estéril, anestésicos e uma prateleira de apoio contendo os materiais

para antissepsia do paciente, ha também neste local uma pia para uso do cirurgido.
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Figura 6 - Centro cirdrgico da Clinica Veterinaria Vida Animal

S

Fonte: Arquivo pessoal (2022)

O setor de internacdo (Figuras 7 — A e B), é localizado logo ap6s o consultorio,
conta com leitos de diferentes tamanhos, sendo oito leitos para animais de pequeno porte
e quatro leitos para animais de grande porte, uma pia para higienizacdo das méos. O setor
€ monitorado por uma camera de 360° (Figura 8) 24 horas por dia, que permite a médica

veterinaria tenha acesso total a imagens e sons no ambiente.



20

Figuras 7 — Internacdo da clinica veterinaria Vida Animal: (A) Leitos para
animais de pequeno porte. (B) Leitos para animais de grande porte

Fonte: Arquivo pessoal (2022)

Figura 8 - Camera 360° Internacéo Clinica Veterinéria Vida

Fonte: Arquivo pessoal (2022)
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A clinica oferece servigo de banho e tosa (Figura 9). Realizar os atendimentos em
horéario comercial. O espaco é localizado ao final do corredor de acesso ao consultorio, a
esquerda. possui uma banheira, gaiolas, maquina de tosa, secador, soprador e outros

utensilios utilizados neste servico.

Figura 9 - Area de Banho e Tosa da Clinica Veterinaria Vida Animal.
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS E CASUISTICAS

As atividades desenvolvidas no periodo do estdgio curricular obrigatorio,
realizado no periodo de 15 de agosto a 27 outubro de 2022, com duracao de 390 horas,
na clinica veterinaria Vida Animal, foram voltadas para a area de clinica médica e clinica
cirurgica de cédes e gatos, durante 0 mesmo se teve a oportunidade de auxiliar no
atendimento clinico, procedimentos ambulatoriais, exames de imagem, anestésicos e
cirtrgicos quando demandadas.

Sempre que possivel o estagiario acompanhava o tutor e o animal até o
consultdrio, onde era permitido, sob supervisdo de um médico veterinario, durante a
consulta realizar o exame fisico, auxiliar na contencdo dos pacientes durante o0 exame
clinico, cardioldgicos, exames de imagem, auxiliando no posicionamento, e na coleta de
material para exames complementares, era realizado o preenchimento das fichas de
requisicdes desses exames e a entrega do material coletado para o laboratorio de analise.

Na internacdo era permitido que o estagiario acompanhasse o tratamento dos
pacientes através de monitoracdes diarias, observasse os tratamentos instituidos,
verificasse se 0 paciente urinou, defecou, vomitou e se alimentou, realizasse a
administracdo de medicamentos através das vias oral, subcutanea, intravenosa e aplicacdo
topica de acordo com o estabelecido pela veterinaria, acessos venosos, coletas de
amostras bioldgicas, troca de bandagens, limpeza de feridas, e calculo das medicacdes
prescritas, sempre com a supervisao de um médico veterinario. Nas consultas de pos-
operatorio era possivel auxiliar na retirada de pontos e trocas de curativos.

Foi possivel acompanhar e/ou auxiliar procedimentos cirirgicos como: cirurgia
oftalmoldgica; enucleacdo, caudectomia (procedimento necessario pois o animal estava
se  automutilando), Cirurgia  Ortopédica; Amputagéo de Membro,
ovariosalpingohisterectomia  (OSH), orquiectomia, herniorrafia  diafragmatica,
nefrectomia e extracdo dentaria. Apds os procedimentos cirdrgicos, a recuperacao
anestésica era monitorada pelo estagiario que passava todas as informagdes para o
veterinario responsavel.

Durante o estagio curricular foram acompanhados na area de clinica médica e
clinica cirdrgica um total 114 casos da espécie canina e felina, predominando a espécie
canina 58,77%, representados por 49,25% fémeas e 50,75% machos. Enquanto a espécie
felina 41,23%, dos quais 61,70% fémeas e 38,30 machos. Na espécie canina houve uma
pequena diferenga entre o numero de machos e fémeas, j& na espécie felina o nimero de

fémeas teve uma maior prevaléncia (Grafico 1).
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Grafico 1 — Relacdo de caninos e felinos acompanhados durante o periodo
de estagio curricular obrigatdrio na Clinica Veterinaria Vida Animal.
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Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO

Antes da cirurgia, como protocolo da clinica, 0 médico veterinario responsavel
solicitava que todos os animais realizassem exames complementares, como bioquimica
sérica e hemograma recentes para funcao hepatica, renal e outros necessarios, conforme
0 estado de saude do paciente e o procedimento cirdrgico. Foram realizados 34
procedimentos cirdrgicos, o que corresponde (29,82%) dos 114 casos acompanhados
durante o periodo de estagio. Observou — se que a OSH eletiva foi a cirurgia mais
realizada (38,24%) seguida pela orquiectomia (23,53%). No gréfico 2, estdo as
intervengdes cirdrgicas realizadas durante o periodo de estdgio na Clinica Veterinaria
Vida Animal.
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Gréfico 2 — Procedimentos cirurgicos realizados em caninos e felinos na
Clinica Veterinaria.
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Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO

Na Clinica medica de pequenos animais, foram acompanhados variados casos, em
diferentes sistemas. Divididos de acordo com o grupo de afeccdo, destacando - se que
muitas vezes um mesmo animal era acometido por mais de uma condicdo. Nos cées
(Tabela 1) observou-se maior incidéncia de doencas parasitarias, onde a maior
prevaléncia foi da Erliquiose.

Tabela 1 — Atendimentos clinicos acompanhados, divididos de acordo com o
grupo de afeccdo, em caninos e felinos na Clinica Veterinaria Vida Animal.

iﬁggg ADC')E CANINO(N) FELINO(N) TOTAL %
Multissistémicas 10 1 11 12,79
Urinario 4 6,98
Digestorio 4 9,30
Respiratorio 4 4,65
Tegumentar 3 1 4 4,65
Parasitarias 30 9 39 45,35
Virais 0 2 2 2,33
Oncoldgicas 2 0 2 2,33
Oftalmico 4 2 6 6,98
Hepatobiliar 1 1 2 2,33
Intoxicacdo 1 1 2 2,33
Total 57 29 86 100

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)
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Em relacdo as afeccGes multissistémicas (Tabela 2), a leishmaniose, em cées foi a

mais prevalente. A Leishmaniose Visceral ¢ uma doenca infecciosa sistémica, de

evolucdo lenta e inicio insidioso. Suas manifestacGes clinicas sdo dependentes do tipo de

resposta imunolégica expressa pelo animal infectado (MAIA, 2013; BRASIL, 2014;
FREIRE E MORAES, 2019).

Tabela 2 - Afecgdes multissistémicas em caninos e felinos acompanhados na Clinica
Veterinaria Animal Animal

MULTISSISTEMICAS | CANINOS(N) FELINOS(N) TOTAL %
Leishmaniose 10 0 10 83,33
Intoxicagdo 1 1 2 16,67
Total 11 1 12 100

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)

No sistema urindrio, cistite foi a afeccéo urinaria com maior prevaléncia em caes,

com dois casos, seguida da obstrucéo uretral em gatos com (33,33%) dos casos (Tabela

3).

Tabela 3 - Sistema urinario, casuisticas acompanhadas durante o periodo de estagio na
clinica veterinaria Vida Animal

SISTEMA URINARIO CANINO | FELINO TOTAL %
Cistite 2 1 3 50,00%
Obstrucao uretral 0 2 2 33,33%
IRA 0 1 1 16,67%
Total 2 4 6 100,00%

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)

As afecgdes pertencentes ao sistema digestorio tiveram baixa prevaléncia, a

Giardiase e o prolapso retal representaram juntos (50%) das afeccdes (Tabelas 4 e 5).
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Tabela 4 - Casuisticas de afec¢des do sistema digestdrio, acompanhadas durante o

periodo de estagio na clinica Veterinaria Vida Animal.

SISTEMA DIGESTORIO | CANINO FELINO TOTAL %
Tartarectomia 1 0 1 12,50
Prolapso retal 2 0 2 25,00
Giardiase 1 1 2 25,00
Peritonite infecciosa felina 0 2 2 25,00
Ulcera géstrica 0 1 1 12,50
Total 4 4 8 100,00

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)

Tabela 5 - Atendimentos por afeccao, com diagnosticos, da espécie felina,

acompanhadas na Clinica Veterinaria Vida Animal

SISTEMAS COM DIAGNOSTICO NUMEROS DE %
MENOR N° DE CASOS
AFECCOES
Hepatobiliar Platinossomose 1 11,11
Respiratorio Rinotraqueite 3 33,33
infecciosa felina
Pneumonia 1 11,11
Virais FIV 1 11,11
FeLV 1 11,11
Oftalmico Uveite 2 22,22
TOTAL 100

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)
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Tabela 6 - Atendimentos por afeccdo, com diagnosticos, da espécie canina,
acompanhadas na Clinica Veterinaria Vida Animal

SISTEMAS COM ;
MENOR N~° DE DIAGNOSTICO NUI\éiI;g DE %

AFECCAO

Sarna demodécia 1 10,00

Tegumentar Eczema Umido 1 10,00

Otite 1 10.00

Oncoldgico TVT 2 20,00

Oftalmico Ulcera de cornea 1 10,00

Uveite 3
Hepatobiliar Hepatopatia ndo 1 30,00
identificada
10,00
TOTAL 10 100,00

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)

Tabela 7 - Casuistica das afec¢des parasitarias acompanhadas durante o periodo de
estagio na Clinica Veterinaria Vida Animal

PARASITARIAS CANINOS FELINOS TOTAL %
Erliquiose 20 0 20 51,28
Anaplasma 10 0 10 25,64
Micoplasma 0 9 9 23,08
TOTAL 30 9 39 100,00

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)

Além das afeccbes diagnosticadas durante o periodo de estagio, houve o
acompanhamento das imunizacgdes (Tabela 8), sendo a vacina Nobivac® DHPPi+L a
mais frequente (42,11%), seguida pela vacina antirrabica (21,05%).
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Tabela 8 - Imunizagfes acompanhadas durante o periodo de estagio na Clinica
Veterinaria Vida Animal

IMUNIZACAO CANINOS FELINOS TOTAL %
Leish-Tec 2 0 2 10,53
Antirrabica 4 0 4 21,05
Giardia 2 0 2 10,53
Nobivac® 8 0 8 42,11
DHPPi+L
Nobivac Feline 1- 0 3 3 15,79
HCPCh
Total 16 3 19 100,00

Fonte: Fichas Clinicas da Clinica Veterinaria Vida Animal, Araguaina-TO (2022)
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3.1 Revisdo Bibliografica

A hiperplasia maméria felina (HMF) é um distarbio proliferativo de caréater
benigno, caracterizada por um desenvolvimento exacerbado, em um curto periodo, de
uma ou mais glandulas mamarias (LORETTI et al., 2005; AMORIM et.al., 2007). A
prevaléncia dos casos € maior em gatas com menos de 1 ano de idade, ndo castradas e
tratadas com progestagenos sintéticos para controle de cio (CHASTAIN e PANCIERA,
2004).

3.1.1 Fisiopatogénia

A patogenia exata da hiperplasia mamaria felina ainda é incerta, porém sabe-se
que possui extrema relagdo com o envolvimento de hormonios esterdides, como a
progesterona. A fémea possui predisposicdo aumentada para essa enfermidade quando é
submetida a terapia hormonal com progestdgenos sintéticos como o acetato de
medroxiprogesterona, utilizado como contraceptivo. Esse medicamento é considerado
contraceptivo de depdsito, podendo manter seu efeito no organismo por até seis meses
(HAYDEN et al., 1989; LORETTI et al., 2005; PAYAN-CARREIRA, 2013). Esse
contraceptivo tem o papel de aumentar a producdo de hormoénio do crescimento (GH) e
de fator de crescimento parecido com a insulina, assim estimulando o aumento das células
mamarias e do estroma (VASCONCELLOQOS, 2003; ORDAS et al., 2004; SILVA et al.,
2012).

Atualmente, relata-se que o aumento na secrecdo do hormonio do crescimento
(GH), age como efeito colateral por consequéncia da alta presenca de progesterona, seja
ela natural ou sintética, sendo em gatos, o tecido mamario, o principal alvo (MAYAYO
etal., 2018).

3.1.2 Etiologia

A hiperplasia mamaria felina é causada principalmente pela acéo da progesterona
ou seus analogos, como o acetato de medroxiprogesterona e acetato de megestrol (VIGO
et al.,, 2011; ROMAGNOLI, 2015). Tanto a progesterona produzida pelo proprio
organismo do animal (endogena), quanto a oferecida por meio de injecdes
anticoncepcionais (exogena) podem levar ao aparecimento da afec¢do. No Brasil, a
maioria dos casos esta associada ao uso de anticoncepcionais, seja por via oral ou injetavel
(FILGUEIRA ET AL., 2015).
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Estudos mostram que gatas submetidas a apenas uma administracdo de um
progestageno sintético podem apresentar HMF (LORETTI ET AL., 2005). Isso ocorre
pelo acimulo do horménio exdgeno, que pode ainda permanecer durante meses
armazenado no organismo do animal, levando ao aparecimento de nédulos mamarios
(ROBINSON ET AL., 2018). De acordo esses trabalhos, os progestagenos podem
aumentar em trés vezes o risco do aparecimento da HMF, assim como lesdes tumorais
malignas (AGUIAR ET AL., 2017).

3.1.3 Aspectos clinicos e caracteristicas das lesdes

Os sinais clinicos sdo caracterizados pelo aumento macico das glandulas
mamarias, que se apresentam firmes, indolores e ndo inflamatérias, podendo ainda assim
tornarem-se infectadas ou necrosadas (AMORIM, 2007). Os felinos também podem
apresentar sinais sisttmicos, como diminuicdo do apetite, apatia, fraqueza, febre,
desidratacéo e dor na regido tumoral e desconforto (NELSON e COUTO, 2010). Sinais
como edema, hiperemia e hipertermia s&o comumente encontradas nessas situagoes
(FILGUEIRA et al., 2008). O felino pode apresentar relutancia ao caminhar, se as lesdes
forem demasiadamente extensas (PAYAN-CARREIRA, 2013).

As mamas abdominais caudais e inguinais sdo as mais acometidas na hiperplasia
mamaria, em virtude do maior tamanho tecidual, contribuindo com o diagnostico
diferencial de neoplasias mamarias; e necessitando também de palpacdo minuciosa, pois
a identificacdo de tumores pequenos pode ser dificultada (VASCONCELOS, 2017).

Os animais afetados podem néo ter mais nenhuma alteracdo clinica além do
aumento da glandula, estando completamente saudaveis. Entretanto, pode haver
desconforto e dificuldade de locomog&o em lesGes mais extensas (SILVA, 2008).

As lesbes macroscopicas sdo representadas por massas mamarias firmes com
superficies de corte branquicentas e multinodulares, sendo consideradas lesdes tipicas
dessa enfermidade. Nas lesdes microscopicas sdo observadas proliferagdes acentuadas
dos ductos intralobulares e do tecido conjuntivo adjacente que séo tipicas na hiperplasia
mamaria felina (PANTOJA et al., 2017).

3.1.4 Diagndstico



31

O diagnostico da hiperplasia fibroadenomatosa felina é geralmente baseado no
histérico do animal e investigacdo de administracdo irregular de progestdgenos. Na
inspecdo das glandulas, pode ser observada ectasia dos vasos, assim como hipertermia ao
toque e adelgacamento da pele das mamas (GAVIRIA et al., 2010; GIMENEZ et al.,
2010; PAYAN-CARREIRA, 2013). O diagnostico é baseado na andlise clinica (historico,
sinais clinicos e ectoscopia), exame citologico, pois a origem da proliferacdo tecidual
pode ser maligna, e exame histopatoldgico (CORREA, 2019).

E essencial o conhecimento dos principais aspectos envolvidos com a hiperplasia
mamaria no momento da avaliagdo de uma gata com neoformacéo desta glandula, pois,
mesmo tendo condicBes benignas, possuem o carcinoma de mama como principal
diagnostico diferencial, o qual possui intensa distingdo em relacao a terapia e prognostico
(FILGUEIRA, et al., 2015).

O diagnostico clinico tem como base a obtencdo do historico do animal, idade,
Sexo, raca, se a fémea é castrada ou ndo, data de inicio das lesdes e os dados reprodutivos,
como data do ultimo cio e se o animal faz uso de progestdgenos regularmente
(ANDRADE, 2020). O diagnoéstico clinico da hiperplasia mamaria € realizado
associando-se as manifestacdes apresentadas a idade do animal, ao histérico de uso de
progesterona exdgena ou de cobertura e a palpacdo das glandulas mamarias (OLIVEIRA,
2015). Deve ser diferenciada, por meio de exames citolégicos da neoplasia mamaria
(DAVIDSON, 2015).

3.1.5 Tratamentos

O tratamento é feito, primeiramente, com a retirada imediata do estimulo de
progesterona de maneira exdgena, ja que a doenga esta totalmente ligada ao hormoénio.
Caso a doenca seja causada por fonte de progesterona endoégena, espera-se que aconteca
reducdo espontanea das mamas, porém é de forma lenta, podendo levar meses (SILVA et
al., 2008; OLIVEIRA e CONDOTA, 2018).

Em casos de lesdes extensas, reacdes inflamatorias, necroses, ulceragdes no tecido
mamario é de extrema importancia a realizacdo de tratamento suporte, com 0 uso de
medicamentos como analgésicos, antiinflamatorios e antibidticos de amplo espectro.
Outros farmacos que podem ser utilizados sdo diuréticos, corticosteroides ou testosterona
pois causam involugdo maméria rapida (OGLIVE et al., 2001; GIMENEZ et al., 2010;
SOLANO et al., 2016; FONSECA, 2017; PANTOJA et al., 2017).
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H4& alguns anos, alguns autores mencionavam a mastectomia como terapia para
hiperplasia mamaria, principalmente pela extensdo da lesdo e necrose causada pela
enfermidade. No entanto, de acordo com Gimenéz et al., (2010) esta técnica € considerada
um método muito invasivo, que pode ter complexidade no momento da cirurgia por
consequéncia do tamanho das lesdes e em muitos casos sem necessidade ap6s diversos
estudos para tratamento da doenca. O uso de aglepristone, antagonista competitivo de
progesterona, é uma alternativa para terapia da hiperplasia mamaria e conjuntamente, é
indicado a ovariohistectomia (WEHREND et al., 2001; VASCONCELLOQOS, 2003,
AMORIN, 2007; FILGUEIRA et al., 2008; JOHNSON, 2010; SILVA et al., 2012;
FILGUEIRA et al., 2015).

A realizacdo da ovariosalpingohisterectomia (OSH) deve ser indicada apos a
involucdo total das mamas, no caso de hiperplasias de causa exdgena, com o objetivo de
evitar recidivas. Uma vez que com a OSH a fonte de progesterona enddgena € retirada e
0 animal ndo mais apresentara ciclo estral, o uso de progesterona exdgena por parte dos
tutores também sera evitado (MUNSON, 2006). A OSH também ¢ indicada quando a
causa da hiperplasia é endogena, no intuito de se retirar a fonte primaria hormonal. A
OSH realizada antes da involugdo total das glandulas mamarias exige que 0 acesso
cirargico seja pelo flanco, uma vez que pela linha média se torna invidvel na maioria dos
casos. Em situaces em que a involucdo mamaria ndo ocorra mesmo apdés a retirada do
estimulo hormonal ou se observa recidiva (VIANA et al., 2012), a mastectomia é indicada
(AMORIM et al., 2006).

O tratamento da hiperplasia mamaria varia com a etiologia subjacente. Gatas
inteiras deverdo ser castradas, e uma abordagem pelo flanco sera mais apropriada, devido
ao aumento da irrigacdo na linha média abdominal. Se a paciente estiver sendo tratada
com progestinas, tal tratamento devera ser suspenso. O farmaco de escolha para esse
tratamento € o bloqueador de receptores de progesterona aglepristona (10 a 15 mg/kg/dia
SC, nos dias 1, 2 e 7) (GORLINGER et al. 2002; NAK et al. 2004 apud LITTLE, 2015).
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3.2 RELATO DE CASO

O presente relatorio descreve de forma mais detalhada um caso de hiperplasia
mamaria em uma gata que foi possivel acompanhar. A paciente uma gata domiciliada em
um la temporario, foi trazida a clinica Veterinaria Vida Animal por uma Organizacao N&o

Governamental (ONG) de protecdo animal local, em Araguaina, Tocantins.

3.2.1 Anamnese

Foi atendida na Clinica veterinéria Vida Animal, um felino, fémea, ndo castrada,
SRD. Apresentando normorexia, normodipsia, normoquesia, e apatia, aproximadamente
1 ano e 15 dias de idade, nulipara, pesando 2,600 kg. O animal apresentava aumento de
volume em todas as glandulas mamarias, ha uma semana. O responsavel relatou que a
paciente havia recebido uma administracdo de contraceptivo injetavel, para controle do
ciclo estral. Quando foi questionado ao responsavel pelo animal, quais as queixas

principais, era que o animal apresentava tumores nas mamas (FIGURA 10).

Figura 10 - Fémea felina, SRD, nulipara, ndo castrada, atendida com queixa de
aumento de volume mamario em todas as mamas

Fonte: Arquivo pessoal (2022)
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3.2.2 Exame fisico

Ao exame fisico o animal apresentava temperatura retal de 39.1°C, Tempo de
preenchimento capilar de dois segundos (TPC), frequéncia respiratéria e cardica sem
alteracdo, escore de condi¢cdo corporal (ECC) normal, mucosas normocoradas, 0S
linfonodos estavam normais a palpacéo. Ao exame das mamas, foram observados ndédulos
mamarios bem delimitados em todas as mamas, apresentando edema, hipertermia,
hiperemia e ulceragdes nas mamas toracicas.

O animal foi internado, uma terapéutica de suporte foi utilizada em decorréncia
dos sinais clinicos sistémicos que o animal apresentava. Submetido a fluidoterapia a
0,9%, e instituido um tratamento paliativo com meloxicam 3% na dose 0,1 mg /Kg, BID,
durante 5 dias, analgesia realizada com cronidor na dose 2mg/kg, BID durante 5 dias.

Foi coletado material sanguineo e encaminhado para laboratorio, sendo solicitado
hemograma (Figura 11), pesquisa de hemoparasitas, ureia, creatinina e alanina
aminotransferase (ALT). Apresentou discreto aumento dos neutrdfilos segmentados,
neutrofilos bastonetes. e plaquetas abaixo dos valores de referéncia, porém, hé presenga
de agregados plaquetério, o que indica auséncia plaquetopenia. Exames bioquimicos nao

apresentaram alteracdes, pesquisa de hemoparasita, negativo.

Figura 11 — Exame complementar solicitado - Hemograma

HEMOGRAMA
ERITROGRAMA Valores de Referé&ncia
HEMACIAS. 6,57 milh/mm 5,0 a 10,0 milhdes/mm3
Hemoglobina 9,2 g/dl 8,0 a 15,0 g/dl
Hematdcrito 27 % 24a45%
41 fl 39 a 55 fl
14 pg 13 a 17 pg
34 % 30a35%
15,3 % 16 a 23 %
LEUCOGRAMA
LEUCOCITOS - GLOBAL % 16.770 5.000 a 1‘3.000;"mm3
Meutrofilos Segmentados.......ooaane 76 12.745 35 -75% 2.500 a 12.500
MNeutrofilos Bastonetes.......oooooieieiiannnns 19 3.186 0-3% 0 a 300
Linfocitos.....oovii i, .. O 8] 20 - 55% 1.000 a 4.800
Eosinofilos ................ veee 19 3.186 2-12% 1.000 a 7.000
MONOCItOS. ..o e 5 839 1-4% 0 a 850
Basofilos......ccooeoaaei. SRR | (v} raros raros
MetamielGCitos. ..o Q 0 0% (4]
Mielocitos....ooviieenennnn Q 0 0% 0]
Blastos. ... e aeeinees. O 0 0% (4]
PLAQUETAS 187.000 200.000 a 800.000 mm3
OBSERVACAO Presenca de agregado plaquetéario.

Fonte: Laboratério Veterindrio Analise Animal CittVett (2022)

3.2.3 Tratamento
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Ap0s sete dias de internagdo, o animal foi submetido ao tratamento terapéutico a
base de aglepristone (Alizin®), na dose de 0,9mg/kg, a cada 24 horas, durante cinco dias
consecutivos, por via subcutanea, alternando-se o local de aplicacdo. A aplicacdo do
farmaco foi realizada na regido escapular. O animal permaneceu internado durante o
periodo tratamento o que facilitou a sua monitoracdo. Com uma semana da primeira
aplicacdo do medicamento observaram-se as glandulas mamarias mais flacidas, menos
edemaciadas (Figural?2). O animal estava alerta, bem responsivo, se alimentando
normalmente e ganhando peso. Houve uma reacdo cutdnea discreta no local das
aplicacOes de aglepristone, realizou-se o tratamento topico com alantol, uma vez ao dia,

até completa cicatrizacao da lesdo.

Figura 12 - Felina, SRD, ap6s uma semana da primeira aplicacdo de
aglepristone.

Vinte dias apo6s o final do tratamento com aglepristone, com a regressao da lesdo
mamaria. o animal foi submetido a ovariosalpingohisterectomia (OSH), (Figural3).
Procedimento importante para eliminar o estimulo endégeno de progesterona, evitando a
recidiva da hiperplasia.

Utilizou-se a dexmedetomidina 40 mgcg/m?2 de area corporal como medicacdo

pré-anéstesicas (MPA), para a inducdo foi usado proporfol 7 mg/kg e manutengédo
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anestésia inalatdria com isoflouorano.. A abordagem foi feita pela linha média ventral,

com a realizacdo de tricotomia ampla e antissepsia da regido abdominal ventral.

Figura 13 - Fémea felina, SRD, nulipara - Realizacdo da castragdo

Fonte: Arquivo pessoal (2022)

Apos incisdo de pele os musculos obliquo externo, obliquo interno e transversos
do abdémen sdo seccionados para se ter acesso a cavidade abdominal, com uma incisdo
de aproximadamente dois cm, por onde realizou-se a exposicdo e retirada do utero e
ovarios da paciente, Apds a omentopexia do coto uterino certificou-se da auséncia de
sangramentos e iniciou o fechamento da cavidade abdominal com fio absorvivel, sutura
em padrdo sultan, nas camadas muscular e subcutanea, para pele foi utilizado fios nédo
absorviveis no padrdo wolff., finalizando com aplicacdo de curativo com gase estério e
fita hipoalegénica microporosa.

No pés-operatdrio imediato foi aplicado para analgesia, tramal na dosagem de
2mg por/kg, SC, BID, durante 4 dias, anti-inflamatério meloxican 3% na dose de 0,1 ml/
kg SC, SID durante 4 dias, e antibacteriano ceftriaxona na dose de 0,5 mg/kg SC, BID
durante 4 dias. Apo6s 12 dias foi realizada a retirada dos pontos.
3.2.4 Discussao

Paciente jovem, 1 ano e 15 dias de idade, primeiro cio, havia recebido uma
injecdo de anticoncepcional, esses fatores sdo predisponentes para o desenvolvimento da
HMF. Segundo (LORETTI et al., 2005) Estudos mostram que gatas submetidas a apenas
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uma administracdo de um progestageno sintético podem apresentar HMF, o que corrobora
com o caso relatado.

. Acomete principalmente animais jovens a partir do primeiro cio, devido ao
estimulo dos horménios ovarianos que promovem o aumento no nimero de células, sendo
benigna e ndo neoplésica (SILVA et al., 2012).

A hiperplasia mamaria felina é causada principalmente pela acéo da progesterona
ou seus analogos, como o acetato de medroxiprogesterona e acetato de megestrol (VIGO
et al.,, 2011; ROMAGNOLI, 2015). Tanto a progesterona produzida pelo proprio
organismo do animal (endégena), quanto a oferecida por meio de injecdes
anticoncepcionais (exdgena) podem levar ao aparecimento da afeccao.

Acredita-se que o crescimento anormal da glandula seja induzido ou responsivo a
progesterona (SIMAS et al., 2011), pois ocorre mais comumente em animais que
receberam progestagenos, fémeas que estdo no inicio da gestacdo ou naquelas que estdo
ciclando (SILVA et al., 2012). No Brasil, a maioria dos casos esta associada ao uso de
anticoncepcionais, seja por via oral ou injetavel (FILGUEIRA et al., 2015).

O diagnostico clinico da hiperplasia mamaria é realizado associando-se as
manifestacdes apresentadas a idade do animal, ao histérico de uso de progesterona
exogena ou de cobertura e a palpacdo das glandulas mamarias (OLIVEIRA, 2015). O
diagnostico de HMF da paciente em estudo foi de acordo com o citado anteriormente pelo
autor. Deve ser diferenciada, por meio de exames citologicos da neoplasia mamaria
(DAVIDSON, 2015).

Para determinar o estado clinico geral do paciente deve-se solicitar um
hemograma e bioquimica sérica, principalmente nos casos em que ha processo
inflamatdrio intenso e infec¢do bacteriana secundaria (HEDLUND, 2008). (...)

Segundo (SILVA et al., 2008; OLIVEIRA e CONDOTA, 2018) o tratamento é
feito, primeiramente, com a retirada imediata do estimulo de progesterona de maneira
exogena, ja que a doenca esta totalmente ligada ao hormonio. Fator realizado como
primeiro passo para o tratamento da paciente em estudo.

O uso de aglepristone, antagonista competitivo de progesterona, € uma alternativa
para terapia da hiperplasia mamaria e juntamente com ele, € indicado a ovariohistectomia
(WEHREND et al., 2001; VASCONCELLOS, 2003; AMORIN, 2007; FILGUEIRA et
al., 2008; JOHNSON, 2010; SILVA et al., 2012; FILGUEIRA et al., 2015). No caso
relatado, vinte dias ap0s o final do tratamento com aglepristone, houve a regressao da
lesdo mamaria, e o animal foi submetido a ovariosalpingohisterectomia (OSH), o farmaco

aglepristone se mostrou muito eficaz ao provocar involugdo das mamas em vinte dias o
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que possibilitou a castracdo terapéutica. Estes resultados corroboram com os autores
citados anteriormente.

A realizacdo OSH terapéutica prevenir futuras aplicacdes de contraceptivos ou a
ocorréncia de ciclos estrais subsequentes.

Um fator limitante para o uso do antiprogestageno ainda é o seu custo elevado,

encarecendo o tratamento e dificultando o seu uso.

4. Consideraco0es finais

Foram acompanhados durante o estagio curricular supervisionado varios casos
clinicos e cirargicos de pequenos animais, onde foi possivel estabelecer uma conexdo
entre conhecimentos praticos, da rotina, aos teéricos obtidos durante a graduacéo, fazendo
desta, uma etapa imprescindivel para formacao e desenvolvimento profissional.

Essa experiéncia proporcionou a interacdo com excelentes profissionais da area,
com tutores e demais funcionarios da clinica, o que favoreceu o desenvolvimento das
relacfes interpessoais e ética profissional. Além da oportunidade de se poder vivenciar
diferentes desafios dentro da rotina de uma clinica veterinaria, instigando dessa maneira,
o desenvolvimento de novas capacidades.

A paciente respondeu bem aos tratamentos estabelecidos, apresentando total
involugdo maméria vinte dias apds o final do tratamento com alglepristone, foi submetida
a ovariosalpingoesterectomia (OSH), teve um prognostico bom recebeu alta e néo

apresentou nenhuma complicacdo posterior.
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