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RESUMO

O Estéagio Curricular Supervisionado Obrigatorio em Medicina Veterinaria foi realizado
na regido sul do estado do Maranh&o, durante o periodo entre 07 de margo de 2022
a 16 de maio de 2022, totalizando 390 horas sob a supervisdo do Médico Veterinario
Rodrigo Santos Fucuta e sob orientacdo do Prof. Dr. Marcio Gianordoli Teixeira
Gomes, durante todo este periodo, realizou-se o acompanhamento de toda a rotina
do profissional liberal, em que foi possivel acompanhar e participar de atendimentos
clinicos e cirargicos em grandes animais, como atendimentos odontoldgicos em
equinos, além de atendimentos em reproducéo bovina. O presente relatdrio descreve
o local do estagio, a casuistica acompanhada, os procedimentos realizados, e
descreve um caso clinico de odontologia equina, sendo esse dentre 0s
acompanhamentos clinicos durante o estagio, o de maior frequéncia e de extrema
importancia dentro da clinica de equideos por ser um problema que desencadeia
tantos outros dentro da gastroenterologia equina, além de afetarem

consideravelmente no desempenho desportivo do cavalo.

PALAVRAS-CHAVE: Ajuste Oclusal; Exodontia; Equideos.



ABSTRACT

The Supervised Curricular Internship in Veterinary Medicine was carried out in the
southern region of the state of Maranhao, during the period between March 07, 2022
to May 16, 2022, totaling 390 hours under the supervision of Veterinarian Rodrigo
Santos Fucuta and under the guidance of Prof. Dr. Marcio Gianordoli Teixeira
Gomes.Throughout this period, the entire routine of the liberal professional was
monitored, where it was possible to follow and participate in clinical and surgical care
in large animals, such as dental care in horses, in addition to care in bovine
reproduction. This report describes the location of the internship, the case series
followed, the procedures performed, and describes a clinical case of equine dentistry,
which, among the clinical follow-ups during the internship, is the most frequent and
extremely important within the equine clinic for be a problem that triggers so many
others within equine gastroenterology, in addition to significantly affecting the horse's

sporting performance.

Keywords: Occlusal Adjustment; Extraction; Equine.
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1 INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério em Medicina Veterinaria,
dltima disciplina cursada na graduagdo para conclusdo do curso de Medicina
Veterinaria pela Universidade Federal do Tocantins (UFT), foi realizado nas regido sul
do estado do Maranh&o entre 07 de marco a 16 maio do ano de 2022, totalizando 390
horas, sob supervisdo do M.V Rodrigo Santos Fucuta. O mesmo ocorreu com o0
acompanhamento de atendimentos em haras, centro de treinamento e propriedades
rurais na regido, nas areas de clinica médica e cirdrgica de grandes animais com
énfase em odontologia equina, com finalidade em aprimorar conhecimentos
adquiridos ao longo da graduacédo, unindo pratica e teoria, nos preparando para o
mercado de trabalho.

A rotina de odontologia equina, o cuidado dos dentes dos cavalos, € essencial
para a saude dos mesmos, jA que o maior indice de alteracdo na dieta e padrées
alimentares dos cavalos que surgiram consideravelmente a partir da domesticacao e
confinamento desses animais alterou significativamente o desgaste e manutencéo
natural dos dentes, tornando assim, cada dia mais necessarios exames periodicos e
manutencdao regular da cavidade oral dos equinos.

O presente relatorio tem por objetivo relatar as atividades desenvolvidas
durante o periodo de estagio com énfase aquelas relacionadas ao atendimento clinico
odontoldégico em equideos.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério foi realizado em alguns
municipios de cidades da regido sul do estado do Maranh&o como: Balsas, Feira
Nova, Sao Pedro dos Crentes, Sitio Novo, Riachdo, Mangabeiras e Formosa da Serra
Negra, nas quais foram realizadas diversas atividades relacionadas a clinica médica
e a clinica cirargica de grandes animais, além de alguns acompanhamentos

relacionados a reproducgéo bovina (figural).

Figura 1: Inseminacao Artificial em tempo fixo.

Fonte: Arquivo pessoal

A maioria das atividades acompanhadas foram em propriedades rurais, haras
e centro de treinamentos, e a maioria dos atendimentos foram realizados em cavalos
da raca quarto de milha (QM) ou sem raca definida (SRD), voltadas principalmente
para atividades desportivas como vaquejada e corrida de prado (Figura 2). Os

atendimentos voltados a reproducdo bovina, foram também realizados em
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propriedades particulares de criacdo de gado de corte, bovinos da raca nelore na sua

grande maioria.

Figura 2: Baias no centro de treinamento RN.

Fonte: Arquivo pessoal

Os atendimentos clinicos eram todos realizados a campo, sempre com muita
seguranca, proporcionando ao animal o menor desconforto possivel, além de deixar
segura a maneira com que o médico veterinario (M.V) realizava o atendimento clinico

para sua devida seguranca (Figura 3).

Figura 3: Tropa de equideos acompanhados durante o estagio.

Fonte: Arquivo pessoal
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2.1. CASUISTICA E PROCEDIMENTOS

Na tabela a seguir sdo apresentadas casuisticas bem como o numero de
animais atendidos e suas afeccfes ou situacfes acompanhadas durante o estagio

curricular obrigatorio.

Tabela 1. Casuisticas em equino e bovinos, acompanhados durante o estagio na area de clinica médica
e cirdrgica em grandes animais na regido sul do estado do Maranh&o, no periodo de 07/03/2022 a
16/05/2022.

Atendimentos Clinico e cirargico

Odontologia equina 48 - 48
Extracdo de dente de lobo (PM1) 16 - 16
Pontas excessivas de esmalte 48 - 48
dentario

Rampas e ganchos 21 - 21
Maloclusbes dentarias 5 - 5
Retencédo de dentes deciduos 9 - 9
Célica equina 1 - 1
Feridas cutaneas 3 - 3
Habronemose cutanea 1 - 1
Laceracédo de pele 2 - 2
Mieloencefalomielite 1 - 1
Protozoaria Equina

Cirurgias 1 1 2
Hérniorrafia umbilical aberta 1 - 1
Hiperplasia Interdigital - 1 1
Reproducéao bovina - 152 152

Fonte: Arquivo pessoal

Houve uma ampla casuistica durante todo o estagio curricular supervisionado,
sendo esses acompanhamentos clinicos e cirlrgicos em grandes animais, mais
especificamente equinos e bovinos. Destes, o0s atendimentos de equideos
apareceram com maior frequéncia, além de alguns acompanhamentos relacionados
a reproducao bovina.

Foi possivel acompanhar durante o estagio curricular supervisionado uma

herniorrafia umbilical aberta, realizada a campo em uma potra de 3 anos da raca
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guarto de milha (QM) (figura 4). A cirurgia foi realizada na fazenda do tutor na qual a
paciente se encontrava, na manha do dia 09 de abril de 2022. O animal foi avaliado
pelo médico veterinario e seguiu para indugcdo anestésica, contengdo, manutencao
anestésica, posicionamento em decubito dorsal do animal com ajuda de

colaboradores da fazenda e realizacdo do procedimento cirargico.

Figura 4: procedimento cirdrgico de

herniorrafia umbilical aberta em potra.

» = e

Fonte: arquivo pessoal

Também foi possivel acompanhar uma cirurgia para retirada de hiperplasia
interdigital em uma vaca produtora de leite, da raca girolanda. A cirurgia foi realizada
a campo, na manha do dia 28 de abril de 2022. Por ser um animal décil e manso a
contencgdo foi rapida e facil; foi realizada inducdo anestésica seguida de anestesia
local e realizagdo da retirada do tecido fibroso e posteriormente realizado a
cauterizagdo com ferro candecente para controle da hemorragia e curativo
compressivo na qual foi orientado a troca do mesmo uma vez por semana até
completar 30 dias, e que o animal fosse mantido em local seco até o término do

tratamento, todo processo contou com ajuda de auxiliares da fazenda (figura 5).
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Figura 5: cirurgia de hiperplasia inerdigital

S e XN PT - :

Fonte: arquivo pessoal

Foram realizados alguns atendimentos clinicos, como um caso de coélica equina
de uma égua da raca quarto de milha (QM), que infelizmente foi a 6bito apds 24 horas
de acompanhamento. O tratamento adequado nao pode ser realizado por ndo haver
condi¢cdes possiveis para uma cirurgia tdo invasiva a campo e pelo fato de o
proprietario ndo ter condicdbes de encaminhar o animal a uma clinica cirdrgica
principalmente pela distdncia a que se encontrava da clinica mais préxima.
Acompanhou-se também um caso de mieloencefalomielite protozoaria equina, em um
potro da raga quarto de milha, que apds o tratamento permaneceu com algumas
sequelas no sistema locomotor, impossibilitando 0 mesmo de voltar a competir.

Atendimentos a feridas cutaneas, como um caso de habronemose cutanea em
uma égua de sete anos de idade de pelagem zaino. No atendimento foi realizada a
lavagem com agua corrente seguida de tricotomia e raspagem da ferida, adicao de
iodo1% e aplicacdo de pomada cicatrizante, Alantol®. Recomendou-se realizar o
tratamento diariamente até completa cicatrizacdo da ferida. Indicou-se também
vermifugacao oral com Moxidectina 2% Gel para uso oral em equinos, para eliminagao

de possiveis larvas presentes no estbmago do animal. (figura 6).
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Figura 6: Tratamento de Habronemose cutanea em equino.

Fonte: arquivo pessoal

Foi realizada uma sutura em um caso de laceracdo cutanea de cerca de 38
centimetros e formato V na face de uma potra de trés anos
por laceragdo, de uma potra de trés anos de idade que se acidentou ao

embarcar no caminh&o. O procedimento foi realizado com o animal em estagéo, sob
a sedacdao e analgesia com detomidina (0,02 mg/kg IV) e anestesia local com lidocaina
X %. Realizou-se sutura em padrdo XXX e aplicou-se spray de sulfadiazina de prata
(figura 7).
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Figura 7: Antes e apoés sutura de pele de ferida cutanea por laceracao

e o

Fonte: arquivo pessoal

Além dos atendimentos clinicos e cirdrgicos, tive a oportunidade de
acompanhar alguns trabalhos em producéo e reproducéao bovina de corte e leite em
algumas propriedades particulares da regiao sul do estado do Maranh&o. Reproducéo
bovina realizadas a partir da inseminacao artificial em tempo fixo (IATF), todo o
processo era dividido em trés manejos, onde o dia zero (D0) eram feitas aplicacbes
de 2ml de benzoato de estradiol mais aplicacdo do primer de progesterona, no dia oito
(D8) retirada do primer mais aplicacdo do cipionato de estradiol (ECG) e cloprostenol,
e por fim no dia dez( D10) realizacdo da inseminacao artificial, onde todos foram
realizados no mesmo horario seguindo o protocolo de inseminagéo de escolha.

Dentre os casos clinicos acompanhados durante todo o periodo de estagio
curricular obrigatorio escolheu-se relatar em detalhes um caso de relacionado a
odontologia equina (figura 8). A escolha do caso decorrente do grande numero de
atendimentos odontolégicos na regido na qual realizei meu estagio obrigatorio, o que
despertou minha atencdo ao grande avanco da area nessa regido, além da grande
necessidade, e importancia da prevencdo a problemas futuros que podem

desencadear a partir dos problemas odontolégicos.
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Figura 8: Realizac&@o de atendimento clinico odontolégico em equino.

Fonte: arquivo pessoal

Os entendimentos clinico-odontolégicos eram realizados geralmente como um
check-up periédico em cavalos voltados para esportes, como vaquejada e corrida de
prado. Domadores de cavalos e proprietarios de centro de treinamentos seguem se
habituando a solicitar um médico veterinario para realizar o atendimento clinico
odontoldgico, por presenciarem uma grande evolugdo do animal na aceitacdo aos
arreios.

Os atendimentos ocorriam com uma sequéncia, iniciando pela anamnese do
animal, uma inspecao geral, inspe¢cdo de cabeca e dos dentes incisivos, seguindo
entdo para contencdo do cavalo com utilizacdo de sedativo, para sé entdo fazer a
colocacéo do abre-boca, deixando o veterinario seguro para realizar toda inspecédo da
cavidade oral e seguir para os procedimentos odontolégicos necessarios.

Na maioria dos cavalos atendidos, os proprietarios e/ou domadores se
gueixavam que esses animais desperdicavam alimentos pelos cantos da boca,
reagiam a embocadura, tendo reacdo de balancar a cabeca no momento de provas e

treinos. E ao realizar atendimentos foi possivel identificar inGmeros problemas
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odontoldgicos nos quais foram realizados tratamentos necessarios como, extracao do
“‘dente de lobo” (PM1), retirada de capas dentarias, grosa das pontas excessivas de
esmalte dentério, das rampas, ganchos e maloclus@es, totalizando assim 48 cavalos
que passaram por atendimentos clinico-odontolégicos durante o periodo de estagio

obrigatorio (figura 9).

Figura 9: Atendimento clinico odontolégico em equino.

-

Ak

Fonte: arquivo pessoal

Na ficha de exame da cavidade oral foi utilizada uma identificacdo para cada
dente. E essa identificacdo foi realizada conforme sistema de Triadan modificado, o
mais utilizado para nomenclatura dental dos equinos. Nesse sistema de identificagdo
os dentes sdo numerados de “um” a “quatro” no sentido horario para a denticao
permanente, em que o numero um refere-se ao quadrante maxilar direito; dois ao
guadrante maxilar esquerdo; trés ao quadrante mandibular esquerdo e quatro ao
quadrante mandibular direito. O segundo e o terceiro digitos sdo para identificacdo de
um dente em especifico, e os dentes sdo sempre numerados de 1 ao 11 desde o
incisivo central (1) até ao ultimo molar (11), em cada quadrante (Figura 10) (Silva et

al., 2003).
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Figura 10: Esquema de Triadan Dental Equino
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Fonte: Ortovet

Por ser doloroso e extremamente sensivel a cavidade dentaria dos dentes dos
cavalos, antes de iniciar qualquer procedimento odontolégico, antes mesmo de
colocar o abridor de boca, foi sempre realizado antecipadamente a analgesia dos
animais. O sedativo de escolha utilizado pelo médico veterinario foi o agonista a2
adrenérgicos, a detomidina (0,01 a 0,02 mg/kg 1V) responséavel por produzir sedacao,
analgesia e relaxamento muscular.

Apos o surgimento do efeito do analgésico que ocorre em cinco minutos
aproximadamente, a boca do cavalo era higienizada lavada com agua corrente e a
cabeca erguida e apoiada a uma altura apropriada, usando um equipamento
denominado suporte de cabeca. E com auxilio de um abridor de boca foi possivel
realizar qualquer procedimento na cavidade oral com o animal permanecendo com a
boca sempre aberta.

Durante todos os procedimentos o médico veterinario utilizava um espéculo
para que houvesse uma melhor visualizagdo da cavidade oral e todos os

procedimentos odontolégicos foram realizados com auxilio de equipamentos como
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alicates e férceps odontolégicos em casos de extracdo de dente de lobo ou retiradas
de capas dentarias quando ocorre retencdo de dentes deciduos, canetas
odontoldgicas com limas e brocas utilizadas para lixar pontas excessivas de esmalte
dentario e /ou de gancho e rampas.

A extracdo do dente de lobo (PM1) foi um dos procedimentos odontoldgicos
mais acompanhados, totalizando 16 dos 48 cavalos atendidos com queixas de
problemas dentarios. Essa extracdo ocorre principalmente por se tratar de um dente
sem fung¢do alguma (Figura 11). Sempre antes da sua extracdo, além do uso da
detomidina por via intravenosa, era utilizada lidocaina como anestésico local, na
gengiva de fixacdo do dente de lobo. Geralmente os animais que apresentavam o
dente de lobo eram animais mais jovens o que € justificavel ja que sua erupcédo ocorre
entre 0s 6-18 meses, e seu surgimento bem mais evidente nos machos na sua arcada
dentaria superior.

A maioria dos proprietarios contataram o MV por seus cavalos estarem a iniciar
as praticas desportivas, que é entre os 3-4 anos de idade, justamente no periodo em
que o MV faz a extracdo do dente de lobo.Passado esse periodo pode acontecer
desse dente cair naturalmente ou ndo e a queixa principal dos proprietarios e/ou
domador era encontrar dificuldade na utilizacdo de arreios e presenciar um mal
desempenho dos seus cavalos, o que os impulsionaram a chamarem o MV. O principal
objetivo da extracdo € justamente prevenir dor ao animal causada pelo contato dos
dentes de lobo com a embocadura (Dixon & Dacre, 2005).

Figura 11: Presenca do dente de lobo

Fonte: arquivo pessoal
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Os dentes dos equideos sao caracterizados por apresentarem um crescimento
continuo, durante um longo periodo de sua vida, portanto, podem com facilidade
tornar-se excessivamente longos, basicamente devido a um desgaste insuficiente
desses dentes. Tal motivo resulta no grande nimero de animais que apresentam
problemas no crescimento dentario, como sdo 0s casos do surgimento de pontas
excessivas de esmalte dentario, o que afeta ndo somente digestao e saude do animal
com surgimento de um grande problema e de grande frequéncia nos cavalos que sdo
as Ulceras, mas também a nivel de desempenho na equitacdo e suas vertentes
desportivas.

As pontas excessivas de esmalte dentario (PEED) foi o problema mais
encontrado nos atendimentos odontoldgicos, 100% dos 48 cavalos atendidos
apresentavam esse problema, o que justifica por ser um problema dentario comum,
sem predominio de idade ou sexo. Essas pontas de esmalte dentario correspondem
a areas afiadas de esmalte, que estdo localizadas na face vestibular tanto dos dentes
pré-molares quanto molares superiores, e na face lingual dos dentes pré-molares e
molares inferiores (figura 12) (Allen, 2003). E tal patologia procede da domesticacao
dos cavalos, principalmente por consequéncia do fornecimento de alimentos
concentrados, que acaba diminuindo o tempo de mastigacdo desses animais, e

consequentemente diminui desgaste natural desses dentes (Dixon & Dacre, 2005).

Figura 12: Presenca de pontas excessivas de esmalte dentario

Fonte: Arquivo pessoal
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Além dos dentes de lobo e pontas excessivas de esmalte dentario, foram
identificadas em alguns atendimentos clinicos odontolégicos, as rampas e 0s
ganchos, encontrados com maior frequéncia principalmente em animais mais velhos.
As rampas sdo os alongamentos verticais da borda rostral dos segundos pré-molares
inferiores e da borda caudal dos ultimos molares inferiores. JA 0os ganchos sao
definidos como projecdes que crescem além da superficie oclusal, possuindo uma
grande inclinagdo. Atingem o segundo pré-molar maxilar e o terceiro molar
mandibular. Tais altera¢des, tanto rampas quanto ganchos séo consequéncias de mal
desgaste de superficies de dentes, fazendo com que surjam projecdes terminais que
podem ferir lingua e a mucosa das bochechas no momento de mastigacao (Figura 13)
(Kreling, 2003). A posicdo e os movimentos da cabeca do animal durante a

alimentacdo também influenciam tais alteragdes.

Figura 13: Presenca de gancho e Ulcera.

Fonte: Arquivo pessoal

A retencéo de dentes deciduos também foi um dos problemas encontrados com
frequéncia nos atendimentos odontologicos. Um total de 9 animais atendidos
apresentavam as popularmente denominadas “capas dentarias” (figura 14). As
principais queixas dos domadores e/ou tutores de cavalos atendidos que
apresentavam tais problemas era que geralmente os animais manifestavam alguns
sinais como desperdicio de alimentos pelos cantos da boca no momento de

mastigacdo, além de interferéncia no uso da embocadura. Determinado problema
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ocorre principalmente devido a transicdo dentaria dos equinos, que é a troca dos
dentes temporarios para os definitivos dos incisivos e pré-molares, principalmente nas
idades de 2-4 anos, e durante essa transi¢cado pode acontecer retencao desses dentes
deciduos (Dixon, 1997). Com a retencdo dos dentes de leite pode acontecer uma
erupcao tardia dos dentes permanentes e, consequentemente acarretar o surgimento
de quistos, que sao “bolsa" que, geralmente, se forma proximo das raizes dos dentes,
acumulando bactérias e células mortas sob a forma de um material liquido ou
parcialmente solido. (Kreling, 2003). Apés sua identificacdo prosseguiu-se para
retirada dessas capas dentarias com auxilio do equipamento denominado férceps

odontoldgico, equipamento utilizado na odontologia equina na extracao dentaria.

Figura 14: capas dentarias

W /3 1%

Fonte: arquivo pessoal

Identificou-se também cinco dos 48 cavalos atendidos com problemas de
maloclusdes dentarias, que se refere a uma ma coaptacao dos dentes incisivos e/ou
pré-molares e molares. E as principais causas destes problemas dentarios, nem
sempre sdo0 0s a traumas e acidentes que envolvem a cavidade oral e atinge os dentes
dos cavalos, na maioria dos casos sao problema genéticos, esses animais ja nascem
com determinado defeito, assim como também pode surgir devido a falta de
coordenacao nas proporcdes de erupcao e desgaste dos dentes. As maloclusdes
dentarias encontradas foram também as mais comuns nos equideos, o
braquignatismo (face oclusal dos dentes incisivos superiores localizado mais
rostralmente em relacdo aos incisivos inferiores), prognatismo (face oclusal dos
dentes incisivos inferiores esta localizado mais rostralmente em relacdo aos incisivos
superiores), rampas e ganchos. Dentre os problemas dentérios visualizados pode-se

corrigir apenas 0s casos de rampas e ganchos, realizando o lixamento dos mesmos
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com auxilio de equipamentos odontolégicos como limas e brocas.

3.RELATO DE CASO
3.1 INTRODUCAO

Animais voltados para praticas desportivas, como vaquejadas, necessitam
indispensavelmente de uma boa salde para que se estabeleca uma boa higidez
desses animais, e sdo amplamente afetados no seu desempenho em relacéo a
alimentacéo, e dentre os problemas que afetam a boa alimentacdo desses animais,
estdo os problemas oclusais, problemas esses que levam a ma mastigacao,
impedindo que os alimentos sejam adequadamente triturados (SWENSON & REECE,
1996).

Para que haja melhor digestdo e absorcdo dos nutrientes necessarios pelos
cavalos é extremamente necessario o bom funcionamento de todo aparelho bucal
desses animais, pois a mastigacdo é fundamental para o ndo surgimento de
problemas secundéarios dentro da gastroenterologia equina, ja que os problemas
digestorios estdo entre uma das principais causas de enfermidades nos equinos
(THOMAZIAN, 2005).

Com a evolucao dos anos a dieta dos equinos sofreu muitas alteracdes, e cada
vez mais essas alteracbes vem acontecendo, principalmente pelo nimero de animais
gue séo criados domesticados e em confinamento, levando ao aumento da introducao
de alimentos concentrados em detrimento de forragem. Uma das principais funcfes
da mecanica bucal dos equinos, através dos dentes, € a reducao drastica do tamanho
das particulas que sdo apreendidas pelos labios e dentes, e além de umedecé-las
ajuda a pré-digeri-las, para que posteriormente haja uma melhor digestdo gastrica e
intestinal, o que pode ser comprometido com o surgimento de problemas
odontoldgicos (THOMAZIAN, 2005).

Os equideos necessitam frequentemente passar por uma avaliacdo clinica
odontologica por um veterinario especializado na area, esses check-ups auxiliam na
salude e bem-estar desses animais, favorecendo ganho de peso e melhor performance

desses animais. Diante disso 0 nosso objetivo é relatar o caso de um animal que foi
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gravemente acometido por problemas clinico odontolégicos, acompanhado durante o

periodo de Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério.

3.2 CASO CLINICO

Foi atendido no dia 12 de abril de 2022 no Centro de treinamento Débora no
municipio de Feira Nova, estado do Maranhdo um equideo da raca quarto de milha
(QM), com 10 anos de idade, pesando 500kg aproximadamente e pelagem castanha.
O animal foi levado para um check-up de rotina, em que o domador do animal solicitou
o atendimento com autorizacdo do proprietario. O domador relatou que o paciente
apresentava inapeténcia, desperdicio de alimento na baia, deixando a racdo cair ao
se alimentar, além de lutar com a embocadura inclinando a cabeca para um dos lados
guando montado, trazendo retrocesso em seu desempenho em provas e treinos,
perda de peso e de condicdo corporal.

Relatou ainda que o animal permanecia na baia durante o dia e era solto a
pasto a noite, se alimentando de racdo concentrada 6 a 5 kg/dia, fracionada e
fornecida 3 vezes ao dia, as 6:00, 12:00 e 18:00 horas do dia, e fornecimento de capim
a vontade, e realizava exercicio de treinamento duas vezes ao dia, as 9hr da manha

e as 16hr da tarde, aproximadamente em duracdo de uma hora cada treino.

Tabela 2- Exame fisico

Exame Resultado

Temperatura (°C) | 37,5°C

Estado mental Alerta

FC (bpm) 36 bpm

FR (rpm) 22 rpm

Mucosas (TRC) | Rosadas e umidas
(<2seqg.)

Motilidade Gl Positiva em todos os

guadrantes (++)

O animal apresentava temperatura corporal 37,5 °C as quais estao dentro dos
padrbes exigidos pela raca, estado mental em alerta, frequéncia cardiaca e
respiratdria 36bpm e 22rpm respectivamente, as quais também se encontram dentro
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dos padrbes exigidos pela raca, mucosas apresentaram rosada e umidas, ou seja,
sem nenhuma alteracdo em especifico que trouxesse um alerta ao veterinario com
possiveis problemas secundarios, e motilidade gastrointestinal positiva em todos os

guadrantes, com um transito intestinal dentro da normalidade.

Tabela 3: Inspecao externa de cabeca e pescoco

Inspecéo externa S/alteracoes
Estado geral S/alteracoes
Simetria da cabeca S/alteracdes
Musculos mastigadores S/alteracdes
Deformacdes S/alteracdes
Inflamacao lateral S/alteracoes
ATM S/alteracdes
Espaco mandibula-atlas S/alteracoes
Linfonodos e gl. Salivares S/alteracdes
Mobilidade mandibula e cabeca: | S/alteracdes
Gengivas S/alteracdes
Palato duro e mole S/alteracoes

Na inspecéo externa da cabeca e pescoc¢o 0 animal ndo apresentou nenhuma
alteracdo no seu estado geral. Com Gtima simetria de cabeca, musculos mastigatorios
sem alteracdo, sem deformacgéo, sem inflamacdes laterais, articulagéo atlantooccipital
e espaco mandibula-atlas sem alteracao, linfonodos e glandulas salivares normais,
mobilidade de mandibula e cabeca sem alteracfes, gengivas, palato duro e mole com
aspectos normais, sem alteragdes.

Apbs exames fisicos seguiu para o exame da cavidade oral, e com estes
exames como requer a manipulagédo da cabeca e da cavidade oral, é possivel que o
animal reaja na maioria dos casos e isso coloca em risco a vida do MV. Portanto torna-
se indispensavel utilizar métodos de contencéo fisicos e quimicos.

Para iniciar-se o exame dos dentes é sempre importante manter determinados
cuidados com a propria seguranca do MV, ja que no exame sem o abridor de bocas,
o cavalo ainda ndo estara sedado diferente do exame com o abridor de bocas. No
exame dos dentes incisivos sem o abridor de bocas o MV posicionou-se ao lado do
cavalo, colocando a méao esquerda sob a mandibula e usando o dedo polegar e o

dedo indicador da méo direita para separar 0s labios e colocar os incisivos a mostra,
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nesse primeiro exame ja foi possivel observar, oclusdo, numero de dentes e deu ao
MV orientacdo para posteriores procedimentos.

Para que concluisse um melhor diagnéstico o MV procede com um exame
completo e seguro dos dentes, e pra isso utilizou-se um abre-bocas, o mesmo foi
utilizado em todos os exames e procedimentos odontoldgicos, sendo o de escolha o
abre-bocas de Hausmann que funciona com abertura da boca através de pressao
aplicada sobre todos os incisivos, onde ocorre uma distribuicdo do peso. Para melhor
observacéo utilizou-se um foco de luz, para exame das regides mais caudais.

Foi possivel observar desgaste anormal dos dentes molares e pré-molares, o
gue certamente permitiu o surgimento de pontas excessivas de esmalte dentario o
que tornou mais possivel essa identificagdo com a palpacdo das regides laterais de
lingua e bochecha (dentes: 106 ao 108; 207 ao 209; 309 ao 310; 409 ao 410) as
mesmas levaram o surgimento de algumas ulceras por consequéncia. Ainda foi
possivel identificar presenca de ganchos (dentes: 106 e 206) além de uma fratura no
primeiro molar maxilar esquerdo e crescimento excessivo do primeiro molar

mandibular esquerdo (dentes: 209 e 309 respectivamente) (figura 15).

Figura 15: Fratura do dente 209 (seta azul), crescimento desordenado

do dente 309 (seta verde), e presenca de PEED

Fonte: arquivo pessoal

A associacdo entre os dados obtidos na anamnese, presenca dos sinais
clinicos, achados durante o exame fisico, foi confirmado a suspeita inicial de
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problemas dentarios como, presenca de DEED (pontas excessivas de esmalte
dentario),f ganchos e presenca de ulceras na bochecha, além de crescimento
desordenado de um elemento dentario na arcada inferior esquerda que levou a fratura
de outro na arcada superior esquerda.

Para tratamento dos problemas odontolégicos encontrados incialmente o
meédico veterinario realizou a remocéo das pontas de esmalte dentario, ganchos e
cristas transversas com auxilio de canetas odontol6gicas com brocas e limas elétricas.
Em relac&o a Ulcera presente na cavidade oral realizou-se a sua limpeza e desinfecéo
das zonas ulceradas, com uma solucéo diluida de clorexidina, e o dente 309 com
crescimento desordenado foi realizado o seu lixamento, e no dente fraturado, 209, foi
feito a retirada de restos de fragmentos do dente que estavam a machucar e

incomodar o animal (figura 16).

Figura 16: Fragmentos do dente 209 extraidos (seta)

|

Fonte: arquivo pessoal

Apesar de ser um paciente que apresentou mais de um problema odontolégico,
trata-se de afeccbes que apresentam prognostico bom, uma vez que o check-up
odontoldgico além de ser um tratamento das afeccdes, ele também funciona como
tratamento preventivo contra futuros problemas gastricos, o paciente tera um melhor
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desempenho nutricional além de alivio as dores e desconforto causados pelos

problemas dentarios que ele apresentava.

3.3. DISCUSSAO

Na anamnese o domador, quem acompanhou o atendimento, com autorizacao
do proprietario, relatou que o paciente apresentava dificuldades ao realizar
treinamentos diarios, o animal participa de provas de vaquejada, e estaria atualmente
no centro de treinamento Vitoria para correcfes de desempenho em provas, relatou
ainda que o animal sentia incbmodos ao colocar arreio com reacdo de balancar
cabeca, além de um grande desperdicio de racéo, deixando cair pelos cantos da boca,
sendo perceptivel um retrocesso no desempenho corporal e nutritivo do animal.

Sao esses, 0s sinais clinicos mais notaveis e mais frequentes em cavalos com
problemas odontoldgicos (ALLEN, 2003). E segundo o relato do domador, ndo havia
informacao de que o animal j4 havia realizado algum tratamento odontolégico.

No exame de inspec¢do interna da cavidade oral, e antes de realiza-lo, o animal
foi sedado com uso de anestésico a2 adrenérgicos, sendo a detomidina (0,01 a 0,02
mg/kg IV) o anestésico de escolha, por possuir sedacao intensa, sendo necessario
uma menor dose para seu efeito, dose necessaria para realizar todo o procedimento
com o animal em posi¢cado quadrupedal (estacao), além de ser miorrelaxante.

VANIO (1985) e VIRTANEN et al. (1985) afirmaram que a detomidina reduz de
forma eficaz a atividade motora, sendo dez vezes mais potente que a xilazina. 1sso
ocorre pela sensibilizacdo dos receptores pré-sinapticos, inibindo a liberacdo do
neurotransmissor noradrenalina no sistema nervoso central, mas por possuir uma
analgesia visceral, o MV recomendou ao domador que deixasse 0 animal em jejum de
aproximadamente duas horas antes e apdés o procedimento odontolégico, com
objetivo de evitar que o animal apresentasse colica por consequéncia da sedacéo, ja
gue que o intestino apresentara diminuicdo da sua mobilidade por efeito do anestésico
(VAINIO 1985, VIRTANEN et al 1985).

Na inspecéo interna foi possivel notar desgaste anormal dos dentes molares e
pré-molares, presenca de pontas excessivas de esmalte dentario, que levou u

surgimento de algumas uUlceras, presenca ganchos nos dentes: 106 e 206, além de
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uma fratura no primeiro molar superior esquerdo e crescimento excessivo do primeiro
molar inferior esquerdo (dentes: 209 e 309 respectivamente).

Tais alteracbes podem estar relacionadas a ingestdo de alimentos
concentrados na dieta desses animais, de facil mastigacdo, tendem a serem ingeridos
em pequenas por¢cdes o que torna a exigéncia de movimentos mastigatorios
predominantemente verticais, além da diminuicdo na excursao lateral da mandibula.
Determinado fendbmeno pode desencadear o aparecimento de varias alteracdes
dentarias que podem avancar para danos ainda maiores tanto para os dentes quanto
para estruturas adjacentes (DACRE, 2006).

Mas apesar de ser um fator extrinseco e de grande importancia na saude
dentaria e oral dos cavalos, a alimentacdo nédo é o Unico facto no geral. Porém é um
facto que h&d uma grande prevaléncia de patologia dentaria é significativamente alta
nesta espécie (CASEY 2013).

Os dentes dos equideos ja sdo normalmente caracterizados por apresentarem
um crescimento continuo, durante um longo periodo de sua vida, portanto, podem
com facilidade tornar-se excessivamente longos, basicamente devido a um desgaste
insuficiente desses dentes. Tal motivo resulta no grande namero de animais que
apresentam problemas no crescimento dentario, como sdo 0s casos do surgimento
de pontas excessivas de esmalte dentario, o que afeta ndo somente digestédo e saude
do animal com surgimento de um grande problema e de grande frequéncia nos
cavalos que sao as Ulceras, mas também a nivel de desempenho na equitacado e suas
vertentes desportivas (STRAIOTO, SILVA e RIBEIRO, 2018).

Com utilizacdo das limas e brocas acopladas a canetas odontoldgicas que sdo
utilizadas para limar incisivos, caninos, pré-molares e molares (Pence, 2002b),
realizou-se a grosa do dente de 309 e ja seguida do lixamento das pontas de esmalte
dentario. O dente 209 se encontrava quebrado, quase ausente, restando apenas
alguns fragmentos quebrados por consequéncia do crescimento e falta desgaste do
elemento 309, e esses fragmentos que restavam foram retirados com auxilio de
forceps de extracdo, com facilidade por ja estarem quebrados e expostos.

Apos finalizar a consulta de dentisteria, foi perceptivel que o paciente melhorou
significativamente. O MV recomendou que seja realizada uma consulta de check-up

de rotina nos proximos seis meses. Deste modo, torna-se necessario como forma de
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prevencdo e diagndstico de possiveis problemas dentarios, adotar pelos tutores de
equideos os check-ups de rotina, evitando assim o surgimento consequente de
patologias, como subnutricdo, patologias relacionadas a digestdo como célicas por
exemplo, que sdo rotineiras na rotina clinica e consequentemente um mau
desempenho desportivo, pelas reacdes a dor causada ao animal (BAKER & EASLEY,
2005).

3.4. CONCLUSOES

O diagnéstico do presente caso teve como base a anamnese, exame fisico com
inspecao de cabeca e cavidade oral, obtendo a confirmacéo do diagndéstico presuntivo
apos o procedimento clinicos odontolédgicos. Apds este, houve melhora significativa
no quadro clinico da paciente, com feedback positivo relatado pelo proprietario dias
apos o atendimento, ndo apresentando recidiva.

As demais possibilidades de exames, como radiografia de cabeca, exame
histopatologico seriam extremamente enriquecedores em casos como 0 descrito no
presente relatério para auxilio no diagndstico, apesar de bastante precisos, sao
métodos de custo um pouco mais elevado e de dificil acesso na regido a qual foram
realizados os atendimentos durante o periodo de estagio, se tornando inacessiveis na
rotina clinica acompanhada.

O prognostico do paciente depende diretamente do tipo de tratamento
instituido, sendo favoravel quando a terapéutica adequada, especifica a afeccbes
encontrada é estabelecida, portanto o progndstico das afeccdes referente a problemas
odontologicos do presente relato foi intitulada como boa, visto que o diagndstico e
tratamento foram realizados em cima da queixa do proprietario, podendo assim definir
como tratada todas afecc¢des odontoldgicas identificadas no animal. Em suma, o
desempenho desportivo de um cavalo esta diretamente ligado a sua salude e bem-
estar na qual pode ser prejudicada pela ma qualidade da cavidade oral do cavalo.

Dentre as inUmeras casuisticas acompanhadas, o estagio me fez admirar a
odontologia equina, por ser uma area ainda tdo pouco explorada, mas que ja vem
sendo reconhecida e considerada importante ndo sé por profissionais da area, como

também pelos tutores de cavalos e pelos domadores desses animais, vendo sua
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importancia, e que a mesma esta diretamente ligada com o desempenho desportivo
do animal, mas de acordo com a literatura consultada, € uma afeccdo que ainda
precisa ser mais explorada.

Dentro da odontologia equina foi possivel observar que existem inUmeros
problemas que podem afetar a cavidade oral dos equideos que aborda a literatura e
gue por consequéncia trazem grande problemas para o desempenho dos equinos, e
durante o estdgio curricular obrigatério foi possivel identificar alguns dos mais
frequentes problemas acompanhados, sendo esses encontrados dentro da
odontologia equina basica.

O relato do caso acompanhado evidencia que problemas dentarios
comprometem tanto a saude quanto o bem-estar de um equino. Por menores que
sejam essas alteracdes dentérias, elas tornam-se o requisito minimo para que surja
dificuldades no processo de mastigacdo e consequentemente na digestdo. Além de

influenciar também, de maneira negativa, a performance do animal.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado foi um dos momentos mais importantes na
minha formacédo académica, isso por ter me permitido viver na pratica boa parte da
teoria que nos foi passada durante a graduacdo, me fez explorar areas que eu ja
amava, mas ndo imaginaria como realmente era vivencia-la no dia-a-dia. Pude
durante todo esse tempo me reconhecer como futura profissional, e me redescobrir
sobre minhas paix6es dentro das inUmeras areas que a Medicina Veterinaria nos
oferece.

O estagio realizado a campo na regido Sul do Estado do Maranhdo me permitiu
conhecer como realmente funciona lidar na pratica com diversas situagbes que
exigem de ndés como Veterinarios, profissionalismo e humildade, porque além de
lidarmos com animais que precisam do nosso profissionalismo, lidamos com tutores

gue precisam da nossa orientacao, e pra isso precisam ser ouvidos.
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