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APRESENTACAO

O X1 Seminério de Extensdo da UFT aconteceu nos campus de Palmas, Miracema,
Porto Nacional, Arraias e Gurupi, nos dias 17, 18, 19, 20 e 21 de outubro de 2022,
respectivamente.

O evento teve a participacdo de docentes, técnicos e estudantes apresentando 0s
resultados dos programas e projetos de extensdo realizados em 2021 e 2022. Os principais
objetivos desse momento foram: a divulgacdo dos resultados das acOes de extensdo e cultura
acompanhadas e fomentadas pela PROEX através dos editais programados; a integracdo entre
ensino, pesquisa e extensdo a partir de um espacgo de troca de saberes com a comunidade
interna e externa a UFT; e o fomento e ampliacdo do envolvimento dos outros segmentos da
sociedade e a UFT, por meio das acdes e atividades de extenséo.

O material, de caréter cientifico e publico, tem como finalidade divulgar a
apresentacdo de trabalhos realizados pela comunidade académica da UFT, assim como a
divulgacdo das acOes extensionistas desenvolvidas na instituicdo, estimulando a interacdo e a
articulacdo entre as diferentes areas do conhecimento, além de propiciar o intercdmbio de
informagdes com outras institui¢des e a sociedade.

Portanto, € uma honra apresentar para os leitores e leitoras este material de leitura

obrigatdria.

Maria Santana Ferreira dos Santos
Pro-reitora de Extensdo, Cultura e Assuntos Comunitarios



PILHA NA CAIXA E OLEO NA GARRAFA

SERGIO, Renata Lino*
COLARES, Carla Jovania Gomes?

RESUMO

Devido a utilizacdo de dleos e gorduras na alimentacdo e, consequentemente, a geracao de
residuos, faz-se necessaria a busca por formas alternativas de reciclagem. Ja as pilhas e
baterias (PB) possuem algumas substancias que podem apresentar riscos ao meio ambiente,
caso sejam descartadas de modo inadequado, sendo extremamente prejudiciais para 0 meio
ambiente. Assim, o presente trabalho de extensdo buscou incentivar e realizar a coleta de 6leo
e gordura residual (OGR) e PB na UFT Céampus de Gurupi, em uma escola estadual e uma
municipal na mesma cidade e a realizag¢do da difusdo do conhecimento sobre o tema através
de acdes de divulgacdo. Como resultados, entre os meses de junho a novembro de 2022, teve-
se a destinacdo de 40 kg de PB entregues a uma empresa parceira do projeto, que destinou
todo o material para logistica reversa e a coleta de 50 litros de OGR, sendo este Gltimo
matéria prima para a producdo de biodiesel na Mini Usina da UFT. No més de agosto e
setembro de 2022, realizou-se um treinamento com o0s gestores e alunos das escolas parceiras
com o tema relacionado a gestdo dos residuos sélidos, que contou com a parte tedrica e
pratica, respectivamente, realizada no laboratério de Quimica Geral e de Materiais no Campus
de Gurupi. Nesta etapa, além do treinamento, os participantes foram incentivados a separar as
PB e OGR e fizeram a entrega como contribui¢do no projeto.

Palavras-chave: Baterias. Oleo Residual. Reaproveitamento. Residuos.

1 INTRODUCAO

O consumo interno de 6leo vegetal no Brasil para o ano de 2019 foi estimado em 8,2
milhGes de toneladas (mais de 7,6 bilhdes de litros) pela Associacdo Brasileira das Industria
de 6leo vegetal (ABIOVE). Depois de utilizado, parte deste 6leo se transforma em residuo e
por isso, acOes de reutilizacdo devem ser amplamente incentivadas, conforme descrito na
Politica Nacional de Residuo Sélido (PNRS). O descarte de dleo e gordura residual (OGR) de
forma inadequada, como em ralos de pias, € muito comum pela populacéo, e a alta frequéncia
deste descarte causa sérios problemas em estaces de tratamento de esgoto (ETE) e também
em corpos hidricos (BRASIL, 2010).

! Graduanda em Quimica ambiental, Universidade Federal do Tocantins (UFT) Gurupi, Tocantins, e-mail:
renata.lino@mail.uft.edu.br.

2 Docente do Curso de Quimica Ambiental, Universidade Federal do Tocantins (UFT) Gurupi, e-mail:
carla.colares@mail.uft.edu.br.
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Outro residuo sélido importante que merece atencdo sdo as pilhas e baterias (PB),
pois estas apresentam sérios riscos ambientais e sanitarios quando s&o descartados em lugares
inadequados. Geralmente depois de usadas, estas sdo descartadas no lixo comum e
encaminhadas aos aterros sanitarios e lixdes. As PB no lixo doméstico &€ um fato
extremamente grave, pois, com o passar do tempo, certamente vai ocorrer & contaminagao de
plantas, solos e lengois freaticos devido a corrosdo da blindagem da pilha. O problema mais
grave é fato da possibilidade de contaminacdo das aguas subterraneas, porque os metais
presentes na composicdo sdo considerados sérios poluentes ambientais, devido a propriedade
de bioacumulagdo através da cadeia alimentar, e aos seus efeitos toxicos no organismo
humano e de outros animais (DE OLIVEIRA, et al. 2014).

Neste contexto e levando em consideracéo a falta de iniciativas relacionadas a coleta
destes residuos no municipio de Gurupi TO para o0 OGR e as PB, e principalmente o
desconhecimento dos perigos ambientais e sanitarios eles representam, faz-se necessario levar
essas informacgBes a comunidade, como meio de divulgacdo e sensibilizacdo através das
instituicbes de ensino, ressaltando a importancia e necessidade de separacdo. Assim, 0

presente projeto é de grande importancia no ambito da educacéo e cotidiano social.

2 METODOLOGIA

2.1 Coletores Instalados na UFT Campus Gurupi e Contribuicdo do Restaurante

Universitario para Separaco do Oleo

O trabalho de extens&o teve origem na observagdo de outros projetos desenvolvidos
no Campus, em que ja existem 3 coletores instalados (Figura 1). Portanto, teve continuidade
desta acdo, com incentivo a comunidade académica na separacdo das PB. O restaurante
universitario (RU) também contribui com a separacdo do OGR, que € destinado para a
producdo de biodiesel na mini usina (MUB) que contou com o recurso financeira do projeto
de extensdo Reciclagem se aprende na escola, contemplado no Edital de auxilio financeiro da
PROEX de 2019, estando funcionando com a producdo em batelada desde setembro do ano de
2020. O projeto foi desenvolvido pelos professores do curso de quimica ambiental, programa
de Po6s-Graduacdo em Quimica (PPGQ) e alunos de pos-graduagéo e graduagdo, conectando

assim o ensino, pesquisa e extensdo, inter-relacionando as tematicas: tecnologia, meio



ambiente e educacéo.

Figura 1. Coletores instalados no Campus de Gurupi localizados a) Complexo Laboratorial 11; b) Restaurante

Universitério; e ¢) Bloco Administrativo 1.

a)

2.2 REALIZACAO DO MINICURSO COM TEMA SEGURANCA NO
LABORATORIO E RESIDUOS SOLIDOS

No dia 30/08/2022, foi realizado um treinamento virtual abordando o tema “Segurancga
no Laboratdrio e a Importancia da Gestdo dos Residuos Solidos” em parceria com o projeto
de “Extensdo Laboratorio Portatil de Ciéncias” que contou com a participacao de alunos e
professores da Escola Municipal Ulisses Guimardes (EMUG) e o Centro de Ensino Médio
Bom Jesus (CEMBJ), ambos localizados na cidade de Gurupi TO. E nos dias 22/09/2022 e

30/09/2022, foi realizada a parte pratica com a comunidade escolar.

2.3 PARCERIAS COM ESCOLAS PARA REALIZACAO DA COLETA

Nas escolas parceiras do projeto, foi realizada uma acéo no dia 28/10/2022 na EMUG
e em 02/12/2022 no CEMBJ, em que através de reunides prévias e comunicacdo com 0
auxilio dos professores e direcdo, os alunos separaram as PB e 0 OGR, que foram entregues
nestas datas, ao qual houve uma premiacdo simbodlica para 0s que trouxerem a maior
guantidade. Também foi desenvolvido um experimento sobre a conscientizacdo sobre descarte
de pilhas e baterias por meio de atividades experimentais, que serd disponibilizado para a
EMUG e o CEMBJ.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA



3.1 BREVE CONTEXTO DA PRODUCAO DE BIODIESEL E FONTES DE
MATERIA PRIMA

A matriz energética brasileira sempre foi exemplo para outros paises pela sua geracao
sustentavel, através de fontes renovaveis como hidrelétricas, a partir de biomassa (etanol e
biodiesel) e edlica (COSTA et al., 2010). Neste contexto, tem-se a utilizacdo de 0leo e
gordura residual (OGR), por exemplo, 6leo de fritura, como matéria-prima para a fabricacédo
de biodiesel, apesar de muito timida, tem variado pouco no Brasil nos ultimos trés anos.
Dados da Agéncia Nacional do Petroleo (ANP) demonstram que, atualmente, 0 OGR tem
baixa representatividade para a producdo nacional de biodiesel, o que pode revelar um nicho
ainda pouco explorado (ANP, 2020). A partir dos OGRs provenientes do saneamento,
levando em conta 6leos usados, gorduras, escumas e graxas, o Brasil tem potencial de
producdo de até 460 mil m® de biodiesel anualmente. Em relagdo apenas aos efluentes de
estacBes de tratamento, o Brasil tem potencial para a geragdo de 220 mil m* de biodiesel ao
ano, calculo que toma como base apenas o tratamento de 42% do esgoto gerado no Pais (DE
OLIVEIRA et al., 2014).

As possiveis fontes dos 6leos e gorduras residuais sdo: as lanchonetes e as cozinha
industriais, comerciais e domésticas, onde sdo praticadas as frituras de alimentos e 0s esgotos
municipais onde a nata sobrenadante é rica em matéria graxa, que torna possivel a extracdo de
Oleos e gorduras; aguas residuais de processos de certas industrias alimenticias, como as
industrias de pescados, de couro, etc. (PARENTE, 2003).

3.2 LOGISTICA REVERSA DE PILHAS E BATERIAS PORTATEIS

Visando a reducdo de residuos, assim como uma melhor utilizacdo dos materiais apds
0 consumo ou venda, tem-se 0 aumento pelo estudo da teméatica denominada de Logistica
Reversa (LR) (PEREIRA et al., 2012), que por algum tempo foi visto com o fluxo contréario
dos produtos dentro da cadeia produtiva (CHAVES; BATALHA, 2006). A LR planeja, opera
e controla 0 movimento do retorno dos produtos de pds-venda e pdOs-consumo ao ciclo
produtivo, além de suas informagdes, através de canais de distribuicdo reversos, agregando
aos materiais diversos valores. O autor também apresenta como 0 equacionamento dos

diversos processos e fluxos ocorrentes ap6s o término da vida Util; e para que haja esse



processo de retorno a cadeia de suprimentos. Varias atividades devem ser desempenhadas,
desde a coleta do material, a separagdo, embalagem e expedicao de itens usados, danificados
ou obsoletos dos pontos de venda ou pontos de coleta pos-consumo até os canais de
distribuicéo reversos (CHAVES; BATALHA, 2006).

Em termos de legislacéo brasileira, foi aprovado em fevereiro de 2020, pelo Ministério
do Meio Ambiente, o Decreto N° 10.240. O documento é um complemento a Politica
Nacional de Residuos Sdélidos (PNRS) e estabelece diretrizes para o controle dos residuos
eletrénicos no Brasil, assim, neste tipo de residuos estdo inseridas as pilhas e baterias, que sao
equipamentos eletroquimicos que funcionam como miniusinas portateis e possuem a
habilidade de converter a energia quimica em energia elétrica (BRASIL, 2020).

Destaca-se que se houver um grande volume de pilhas e baterias descartadas de
maneira inadequada, pode causar a contaminacdo do solo e da 4&gua com metais pesados, a
depender da composicédo destes materiais. Algumas pilhas e baterias sdo compostas de metais
pesados, como o chumbo, mercurio, niquel e cddmio, que sdo capazes de causar doencas
renais, canceres e problemas relacionados no sistema nervoso central. Entdo, os fabricantes,
importadores, distribuidores e comerciantes de pilhas e baterias devem disponibilizar aos

consumidores locais para o recebimento das pilhas e baterias inserviveis.

4 RESULTADOS

4.1 Quantitativo da Coleta Parcial de Pilhas e Baterias

A partir do incentivo frente a comunidade académica para a separagdo das PB, nos
coletores instalados na UFT Campus Gurupi (Figura 1), teve-se a destinacdo de 20 kg deste
residuo para uma empresa parceira localizada no comércio da cidade (Figura 2), em que a
mesma participa do Programa de Logistica Reversa, uma iniciativa de um grupo de empresas,
fabricantes ou importadoras de pilhas, que trabalnam em conjunto para o atendimento da
Resolugdo CONAMA 401/2008 e a PNRS. A destinacgdo final € realizada pela Green Eletron,
entidade que faz toda a gestdo da LR de PB, representando suas empresas associadas. O
Programa Green Recicla prevé o recebimento das PB usadas, das marcas participantes do
programa, entregues pelo consumidor ao comercio local, que, por sua vez, sao encaminhadas

para os pontos de consolidagdo, ou reciclagem.



Figura 2. Pilhas e baterias entregues ao estabelecimento comercial parceiro do projeto

4.2 Resultados Coletados a partir do Minicurso e Experimento com Pilhas e Baterias

No dia 30/08/2022, foi realizado um treinamento virtual abordando o tema de
seguranca no laboratorio e residuos solidos (Figura 3 a), em que contou com a participacéo de
alunos e professores da EMUG e do CEMBJ. Oportunamente, foi apresentado sobre a
importancia da LR e os danos ambientais causados pelo descarte inadequado de PB no meio
ambiente, bem como aspectos relacionados ao manuseio de produtos quimicos com foco na
seguranca.

A fim de consolidar e aprimorar a tematica do projeto de extensdo, em 22/09/2022 foi
realizada a parte pratica do minicurso com os diretores e professores da EMUG (Figura 3 b).
E no dia 30/09/2022, foi realizada a parte pratica com a comunidade escolar do CEMBJ
(Figura 3 c¢), em que nesta oportunidade, os participantes contribuiram trazendo OGR e PB.
Tal acdo ocorreu no Laboratério de Quimica Geral e de Materiais do Campus de Gurupi.
Nesta etapa, foi apresentada a estrutura do laboratério, seguranca, residuos solidos,

importancia da destinagéo correta e LR das PB

Figura 3. a) llustracdo do minicurso realizado de forma virtual, b) participacdo da EMUG e c) participagdo do
CEMBJ




extensdo. Na ocasido, os alunos que contribuiram com a separagdo receberam um brinde
como forma de agradecimento pelo apoio.

Por fim, desenvolveu-se um experimento (Figura 4) com o foco na conscientizacdo
sobre descarte de PB realizado a partir do extrato da sua composi¢do, em que se utilizou

materiais de baixo custo para demonstrar a influéncia dos componentes toxicos presentes nas

PB em germinacdo de sementes. Este experimento sera disponibilizado na Feira de Ciéncias
que ocorrera no dia 28/10/2022 na EMUG.

5 CONSIDERACOES

Com a realizacdo da coleta de PB e OGR no Campus de Gurupi e a disseminagédo do
conhecimento sobre a tematica nas escolas parceiras, é possivel destacar que o projeto de
extensdo contempla o contexto da conscientizagdo ambiental, como foco do aproveitamento
do OGR e a LR das PB, sendo valido e aplicavel em varios contextos, trazendo beneficios
tanto para a comunidade académica como a comunidade estudantil do ensino fundamental e
medio.

A realizacdo do minicurso como componente de extensdo, tanto a parte tedrica
guanto a préatica trouxeram a oportunidade do acolhimento desse publico, cumprindo o papel
de levar o conhecimento além dos limites dos muros da Universidade, dando um significado

efetivo ao trabalho dos extensionistas.
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MULHERES (EN)CENA: CINE-DEBATE, SAUDE MENTAL E DIVERSIDADE
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar o Projeto de extensdo intitulado “Mulheres
(en)cena: cine-debate, satide mental ¢ diversidade”, vinculado a Liga Académica de Saude
Mental para Mulheres. Tem como proposta central proporcionar um espago de reflexdo e
ressignificacbes de temas relacionados a saude mental das mulheres em uma perspectiva
social critica, considerando um olhar interseccional, ou seja, sob um prisma que atenta aos
diferentes marcadores sociais das mulheres (como raca, sexo, etaridade e classe social).
Orienta-se na perspectiva de construcdo de saber pautada nas Rodas de Conversas, ou seja, 0
conhecimento ali produzido, mesmo que possua um facilitador, ndo se da fechando e colando
em significacdes, ao contrario, ocorre abrindo variadas possibilidades a partir das diferencas
entre os(as) participantes da Roda. A ideia é que a producdo cinematografica e artistica de,
modo geral, possa criar um espaco da emergéncia de um potencial ja existente, suscitando o
que ha de mais original em cada um(a). Os resultados obtidos, até o momento, tém se
mostrado satisfatorios, na medida em que alcanca o publico esperado além dos muros da
Universidade, como a comunidade rural, a escola e a Unidade Basica de Saude, contribuindo
com a Rede do municipio de Miracema.

Palavras-chave: cine-debate; salilde mental; mulheres.

1 INTRODUCAO

O Projeto de extensdo intitulado “Mulheres (en)cena: cine-debate, diversidade e satde
mental” estd vinculado a Liga Académica de Satde Mental para Mulheres (LASM-UFT), do
Curso de Psicologia da UFT. Tem como proposta central fomentar, a partir do cinema e de

producdes artisticas de modo geral, o debate em torno da saide mental das mulheres sob o
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olhar de diferentes marcadores sociais (como raca, género, classe e sexualidade), mas também
tendo como referéncia a heterogeneidade do campo que caracteriza a ciéncia psicolégica.

A aposta é que o recurso audiovisual e da producdo artistica, através do cinema e de
oficinas de expressoes artisticas, possa gerar temas disparadores de forma a promover didlogo
e reflexdo, estimulando a interacdo e troca de experiéncias entre a comunidade discente,
profissionais, docentes e comunidade externa. Parte-se do principio que é a psicologia que
aprende com a arte e ndo ao contrario. O cinema e as expressdes artisticas muito podem
agregar a psicologia como ciéncia e profissdo, oferecendo subsidios para que a mesma possa
refletir sobre seus aportes visando a dimensdo subjetiva, de forma critica e contextualizada
com a realidade social. Isto, o “Mulheres (en) tem por finalidade responder ao seguinte
problema: Qual a relacdo entre as artes e 0s processos de subjetivacdo contemporaneos,
principalmente aqueles vividos pelas mulheres?

O cinema aparece, portanto, como um recurso que possibilita a transformacéo social,
pois o filme, além de retratar uma realidade, serve para guardar as memdrias de um
determinado tempo. Dessa forma, ha tempos os cinema ndo € visto somente para obter
diversao, entretenimento e lucro. Ele também € expressdo cultural. Na raiz dessa ideia estdo
os “cineclubes” que tinham por finalidade a troca de saberes e experiéncias provocadas pelo
filme. Nessa direcdo, “os cineclubes surgiram nitidamente em resposta as necessidades que o
cinema comercial ndo atendia, num momento histérico preciso” (MACEDO, 2015, s/p), tendo
um método de funcionamento distinto do cinema comercial, entre eles: ndo ter fim lucrativo,
possuir uma formacdo democratica e, por fim e ndo menos importante, ser portador de um
compromisso social, cultural, estético, politico e ético.

O referido projeto vai ao encontro da proposta do cineclube agregando também outras
producdes artisticas (como a poesia, a escrita, a masica, trabalhos a mao, como a pintura, por
exemplo). O projeto cumpre assim sua funcdo social de propiciar cinema gratuito e de
qualidade a comunidade externa, possuindo um carater pedagogico e também estimulando a
producdo artistica. Além disso, as discussbes podem abrir um terreno fértil ao campo da
pesquisa. Ndo podemos esquecer o efeito terapéutico e catartico que o cinema e as oficinas
artisticas provocam, pois incitam a associacéo livre, considerando que a projecéo na tela e via
outras formas podem encarnar, em distintos aspectos, a propria vida do sujeito ou de uma
coletividade. “As imagens ndo sdo vistas como objetos externos que trazemos para reflex&o,

mas como ancoras facilitadoras do conhecimento de nés mesmos/as” (SIQUEIRA, 2006,
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p.139).

Por fim, € importante mencionar que o Projeto possui 0s objetivos: a) oferecer aos
estudantes, professores, funcionarios da UFT e a comunidade em geral oportunidades para
debater, refletir e analisar a producdo de subjetividade das mulheres na contemporaneidade
em seus maltiplos recortes e teorias da psicologia, articulando ensino, pesquisa e extensdo; b)
contribuir com o processo formativo a partir de uma perspectiva psicossocial, estética, ética e
politica, utilizando a linguagem cinematografica como instrumento de transformacéo social; c)
possibilitar a troca de saber e experiéncia entre os participantes do projeto; e d) oportunizar o
acesso dos sujeitos envolvidos as novas formas de comunicagdo e informagdo digital,

producdo de imagens, novas linguagens e poéticas experimentais.

2 METODOLOGIA

O cine-debate procura realizar-se mensalmente, de forma presencial ou remota, a
depender da pandemia do virus covid-19 e da disponibilidade do(a) profissional convidado,
com duracdo média de 4 horas de atividade, contando com a exibicdo de obras
cinematogréficas previamente selecionadas e que estejam de acordo com a temaética que
envolve a salde mental e a producdo de subjetividades em mulheres, decididos em reunides
com a equipe do projeto (orientadores, bolsistas, discentes voluntarios e membros da LASM).
Apbs a exibicdo do filme, é destinado um espaco de debate, no formato de Roda de Conversa,
suscitado por um(a) profissional convidado, a fim de discutir conceitos e outros aspectos
relevantes extraidos da trama, mas também da experiéncia que atravessa 0s(as) participantes
Os temas do cine-debate sdo diversificados e tem contado com questfes emergentes no campo
da psicologia, antropologia, filosofia, psicanalise, salde mental e coletiva.

Como uma acdo derivada do cine-debate, o projeto vai disponibilizar uma Oficina de
arte, onde sera proporcionado um espaco de construcdo de subjetividades e de coletividades,
como um ambiente de expressdo e construcdo de saberes. As oficinas seguirdo a linha das
oficinas expressivas, que Sd0 espagos em que o0s participantes trabalham com a expressédo
plastica, como a pintura, por exemplo; a expressao corporal, como a danca; a expressao verbal,
com poesias, contos etc.; a expressdo musical; a fotografia; e o teatro. Tais oficinas sdo
importantes formas de promoc¢édo de autonomia e de reinsercdo social do sujeito (BRASIL,
2004).
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Os eventos sdo divulgados principalmente através das redes sociais, especialmente
através do perfil da LASM no Instagram, mas também por meio dos e-mails institucionais e
cards personalizados impressos. A cada encontro, é passada uma lista de frequéncia para
posterior emissdo dos certificados. Caso o evento seja na modalidade remota, a ideia é usar a
conta da LASM no youtube para transmissdo. Sempre que possivel, é importante lembrar que
realizamos o cine fora dos muros da Universidade, em comunidades de Miracema, na escola e
na Unidade Basica de Saude (UBS).

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Acredita-se que o cinema possui um alcance pedagdgico, uma vez que por meio da
experiéncia sensivel de assistir a um filme, é possivel a construcdo de saber e conhecimento
que se articulam com os contetidos que o(a) estudante(a) vé na sala de aula, podendo através
de um exercicio do pensar, colocar em ato o que aprendeu. Portanto, o cinema aparece como
um instrumento facilitador nesse contexto.

As discussdes suscitadas nos encontros tém promovido problematizacbes no campo
tedrico e pratico a ponto de surgirem questdes relevantes de pesquisa no campo da psicologia
em uma perspectiva interdisciplinar. O exercicio dos pensar, através do recurso audiovisual,
ndo deixa de ser um ato de questionar, tensionar e refletir sobre o instituido de uma realidade
social, sobre 0 modo de ser de coletividades que, por conseguinte, sdo produtoras de mal-estar
e subjetividades. Estimular um espaco de reflexdo, nesse sentido, é uma forma de contribuir
com a sociedade, motivando o pensar em torno da cidadania, da ética e do seu lugar na pdlis.
Além disso, trata-se de uma acdo sem fins lucrativos e que estende a comunidade algo que
ainda permanece sendo um privilégio de minorias.

O efeito que o cinema provoca de transbordar os acontecimentos da tela para a
realidade conecta o sujeito aos seus aspectos mais intimos, ao mesmo tempo que retratam uma
determinada realidade compartilhada. Bueno e Zanella (2022) ao citarem Morin (2018)
afirmam: “As imagens em movimento que nos chegam, fragmentos de acontecimentos no
tempo e no espaco, sejam ficcionais ou documentais, estdo carregados de elementos que
interpelam o humano e que facilmente promovem projecdes e identificagao” (p. 1).

Por esta razdo, o recurso audiovisual tem sido uma importante ferramenta para 0s

profissionais da psicologia que atuam no ambito das politicas publicas, uma vez que o cinema
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e as artes de modo geral incitam a instauragdo de um discurso diferente daquele dominante,
que reproduz papéis sociais e relacdes de dominacao. Principalmente nos momentos da Rodas
de Conversa, a inexisténcia de uma resposta pronta estimula a circulagdo da palavra e também
o compartilhamento daquilo que da tela afetou os(as) participantes, considerando
essencialmente a realidade social na qual estdo inseridos(as). Na dire¢cdo contréria de
respostas dadas de antemdo ou mesmo na transmissdo de discursos pautados no saber do
mestre, que supostamente tudo sabe, o instrumento da Roda ndo aponta para um fechamento
de significacdes, no sentido de encontrar uma resposta Ultima para todas as coisas, mas sim a
“abertura para a construgdo singular por parte de cada espectador em relacdo aos saberes e
afetos que o contato com o filme pode proporcionar” (MARTINS, NAVARRETE,
OLIVEIRA & IMBRIZZI, 2018, p. 6). Trata-se de um encontro para abrir significacfes e

sentidos sobre os temas emergentes que tocam as mulheres na contemporaneidade.

4 RESULTADOS

Até o momento foram realizadas cinco edi¢bes do cine-debate para tratar de temas
emergentes que tocam a salde mental das mulheres. O primeiro deles foi a exibicdo do filme
“A filha perdida”, realizado na Unidade Cerrado do Campus Miracema, que Suscitou
questionamentos e inquietacdes inerentes a maternidade e ao universo feminino,
principalmente no que se refere a maternidade compulséria e ao mito do amor materno.
Houve uma troca significativa de afeto e reflexdo, em especial porque se tratou do primeiro
encontro presencial desse projeto.

A segunda edicdo do Cine-debate foi pensada para debater sobre relacionamentos
toxicos e violéncia, por meio da exibicdo do filme “Amor?”, realizado no setor Novo
Horizonte. Contou com a participacdo da defensora publica Franciana Costa. J& o terceiro
cine-debate foi em aluséo ao més da Luta Antimanicomial. Na ocasido, foi exibido o filme
“Sentimentos que curam” na Unidade Wara do Céampus Miracema, contando com a
participacdo da enfermeira e coordenadora da atencdo basica Talita Castro e do agente
comunitario de satde Florisval.

A quarta edicdo do filme foi em alusdo ao més do aleitamento materno, no anexo da
prefeitura de Miracema (onde funciona a secretaria da saude do municipio). Houve a exibicao

do documentario “De peito aberto”, com a participacdo da enfermeira Rosa Maria Brito, que
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esta a frente das agdes voltadas a saude da mulher na Atengdo Bésica. No més de setembro, 0
cine-debate foi a escola estadual Onesina Bandeira para falar sobre o protagonismo dos
estudantes, com a exibi¢ao de um episodio da série adolescente “Sex education”.

De modo geral, o projeto tem conseguido alcancar seus objetivos atraveés de uma
tentativa de se aproximar da comunidade miracemense. Ademais, 0 cine-debate teve
repercussdo jornalistica no més do Agosto dourado em alusdo ao aleitamento materno. Como

produto, o projeto construiu material informativo sobre satde mental.

5 CONSIDERACOES

De modo geral, o Projeto tem conseguido se aproximar da comunidade Miracemense,
seja através das escolas ou do setor salde do municipio, seja por meio das a¢bes que foram
realizadas na propria UFT, que foram amplamente divulgadas e foram abertas a comunidade
externa.

Apesar disso, muito ainda precisa ser feito, especialmente um trabalho de
sensibilizacdo dos aparelhos governamentais do municipio, no sentido de expressar cada vez
mais a importancia do vinculo da Universidade com a sociedade/comunidade. Sabemos que
este trabalho é fruto de um processo, o que demanda tempo, investimento e muito trabalho, no
entanto, estamos caminhando para alcancgar esse objetivo.

Esperamos, até o final do ano, desenvolver ainda ag¢fes com outros grupos
comunitarios do municipio de Miracema, de forma a ter uma capilaridade e adesdo maior das
pessoas. Contudo, percebemos que as pessoas que participaram aproveitaram as ac0es
significativamente e de maneira ativa. Por fim, agradecemos a Pré-reitoria de Extensdo por

apoiar este Projeto de Extensao.

REFERENCIAS

BUENO, G; ZANELLA, A. V. Imagem, cinema e psicologia: compondo aproximacdes entre
arte e ciéncia. Psicologia USP, v. 33, 2022. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pusp/a/mLZ7rRVFLX7MVQ4DHHrtPfP/

MARTINS, E. C; NAVARRETE, J. V; OLIVEIRA, S. M. S. G; IMBRIZZI, J. M. Cinema
Perto da Gente: Arte como Estratégia de Atuacdo do Psicdlogo no CRAS. Psicologia: Ciéncia


https://www.scielo.br/j/pusp/a/mLZ7rRvFLX7MVQ4DHHrtPfP/

16

e Profissao, V. 39, 2019. Disponivel em
https://www.scielo.br/j/pcp/a/Md5bpmfmd4WkpGfOmm3Tgff/?format=pdf&lang=pt

MACEDO, Felipe. O que é cineclube. s/d. Disponivel em http://cineclube.utopia.com.br/.
Acesso em: 24 de novembro de 2015.

SIQUEIRA, V. H. F. Sexualidade, Género e Educacéo: a subjetivacdo de mulheres pelo
cinema. Educacio & Realidade, 2006 - redalyc.org.


https://www.scielo.br/j/pcp/a/Md5bpmfmd4WkpGfQmm3Tgff/?format=pdf&lang=pt

17

PREPARACAO DE PECAS ANATOMICAS: TECNICAS E APLICACOES

LOPES, Kauanne dos Reis®
LACERDA, Giovana Eustaquio®
NEPOMUCENO, Victor Rodrigues™
ABREU, Taina"

THOMAZI, Gabriela Ortega Coelho *2

RESUMO

Uma caracteristica do Laboratdrio de Anatomia Humana da Universidade Federal do
Tocantins (UFT), Campus de Palmas é a vocagdo as acbes de extensdo, pois desde a sua
criacdo permite o0 acesso da comunidade externa por meio das atividades de visitagéo,
promovendo a divulgacdo cientifica e da prépria UFT para a sociedade. Devido a intensa
utilizacdo dos materiais de origem humana deste laboratério nas atividades dos cursos da
salide, sdo geradas varias pecas cadavéricas humanas que necessitam de restauracdo. Sendo
assim, o objetivo deste projeto é oportunizar aos discentes participantes a consolidacdo dos
seus conhecimentos de Anatomia Humana através da restauracdo de pecas anatdbmicas e
melhorar o acervo que € exposto durante as visitagbes ao laboratorio. Os participantes
receberam capacitacdo sobre técnicas anatdmicas, tais como osteotécnica, dissecacao, sutura,
totalizando 40 pecas restauradas até o momento. O produto resultante deste projeto seréa
utilizado como material didatico nas atividades de ensino e extensdo dos cursos de
Enfermagem, Medicina e Nutricdo, e, inclusive, em exposicOes que serdo realizadas durante
as visitas da comunidade externa.

Palavras-chave: Anatomia. Divulgacdo cientifica. Extensdo.

1 INTRODUCAO

O Laboratério de Anatomia Humana (LAH) da Universidade Federal do Tocantins
(UFT), atende as demandas dos cursos de Enfermagem, Medicina e Nutri¢cdo, do Campus de
Palmas, e de outros cursos, como Engenharia de Alimentos e da Psicologia do Campus de
Miracema (UFT, 2021).
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Neste ambiente sdo ministradas aulas praticas da disciplina de Anatomia Humana,
com a utilizacdo de cadaveres humanos, pegas cadavéricas e modelos sintéticos, além de
atividades de pesquisa e extensao.

Uma caracteristica do LAH é a tendéncia as acdes de extensdo desde a sua criagéo,
pois permite 0 acesso da comunidade externa por meio das atividades de visitacéo,
promovendo a divulgacao cientifica e da propria UFT para a sociedade (UFT, 2021).

Entre os projetos da UFT que utilizam este espaco para as visitas da comunidade
estdo o Museu de Morfologia; Universidade aberta a comunidade: conhecendo o complexo de
laboratdrios da saude; Tour no Campus.

Devido a intensa utilizacdo dos materiais de origem humana deste laboratorio, séo
geradas varias pecas cadavéricas, que conforme sdo manipuladas durante as atividades
académicas, acabam perdendo suas particularidades, impossibilitando a visualizacdo do seu
formato original e a posicao das estruturas e de suas relagdes. Sendo assim, é imprescindivel a
restauragdo e reaproveitamento destas.

Diante das caracteristicas do LAH, das atividades que sdo desenvolvidas neste setor e
a necessidade de restauracdo das pecas anatdmicas, este projeto de extensdo oportunizara aos
alunos de graduacédo dos cursos de Enfermagem, Medicina e Nutricdo do Campus de Palmas,
a consolidacdo dos seus conhecimentos de Anatomia Humana através da restauragdo e
preparo de pecas anatbmicas, assim como a capacitacdo em técnicas anatémicas, contribuindo
sobremaneira nas melhorias no acervo de pecas do Laboratério de Anatomia que sdo expostas
durante as visitacGes e demais atividades.

Além disso, este projeto tem o potencial de despertar o interesse tanto da
comunidade discente da UFT quanto da comunidade externa. Primeiro, instigando o discente
a atender de forma adequada a comunidade externa e assim melhorar a qualidade das pecas
gue sdo expostas durante as visitas. Segundo, estimulando e despertando o interesse pelo
corpo humano e, consequentemente, divulgando a ciéncia e aproximando a sociedade da
academia.

Nesse sentido, 0 objetivo geral deste projeto € restaurar as pegas cadavéricas do

LAH/UFT, Palmas, e expor o acervo do LAH durante as visitagfes da comunidade externa.

2 METODOLOGIA
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Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFT, com 0 CAAE n.°
50681421.0.0000.5519, para a restauracdo das pecas anatbmicas e conta com a participacao
de 30 (trinta) alunos voluntarios dos cursos de Enfermagem, Medicina e Nutri¢cdo e 01 (uma)
aluna bolsista PIBEX (Programa institucional de bolsa de extensdo) do curso de Enfermagem.

Para a realizacdo deste projeto foram empregadas e adaptadas diferentes técnicas
anatdbmicas com o intuito de restaurar e reaproveitar pecas cadavéricas do Laboratério de
Anatomia da UFT, Campus de Palmas. O produto resultante das técnicas empregadas esta
sendo utilizado como material didatico nas diversas atividades que sdo desenvolvidas neste
setor, inclusive sera utilizado em exposicOes realizadas durante as visitas da comunidade
externa.

As etapas metodoldgicas desta proposta sdo: capacitacdo dos participantes do projeto,
catalogacdo, selecdo e restauracdo das pecas cadaveéricas, convite a instituicdes de ensino,
exposicao das pecas restauradas e do acervo do laboratério de anatomia.

Até o momento foram realizadas as seguintes oficinas para capacitar os académicos
participantes deste projeto: “Principios basicos de dissecacdo: instrumentagdo e técnica”;
“Suturas”; “Osteotécnica: etapas e aplicacdes”. Cada oficina teve carga horaria de 2 horas
cada e foram ministradas por professores e técnicos extensionistas vinculados ao projeto.

Na oficina de dissecacdo os académicos aprenderam sobre a técnica que possibilita a
visualizacdo de estruturas do corpo por meio de cortes, em que S30 necessarios 0
conhecimento da anatomia, dos instrumentais que sdo utilizados durante as atividades de
isolar, separar, cortar e tornar visiveis as estruturas desejadas para uma determinada peca
anatdomica (OXLEY; BARROS; FAZAN, 2020).

A técnica de sutura consiste na aproximacao das estruturas teciduais por meio da
disposicdo ordenada de nos cirdrgicos, e na restauracdo de pecas anatbmicas, as suturas sao
Uteis para reparar estruturas danificadas, como vasos e musculos, tanto em pecas isoladas
como no cadaver.

A osteotécnica foi a técnica empregada na preparacdo e montagem de 0ssos. As etapas
desta técnica sdo: limpeza da pecga, maceracao, clareamento e montagem (OXLEY; BARROS;
FAZAN, 2020).

A catalogacdo das pecas cadavericas do LAH foi realizada por meio de registro

fotografico. Cada peca foi analisada e dividida em grupos: pecas cadavéricas que
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necessitavam de restauracdo; pecas cadaveéricas que ndo necessitavam de restauracdo; pecas
cadavéricas que serdo descartadas.

As pecas cadavéricas a serem restauradas foram avaliadas segundo varios critérios e a
partir disso foi decidido qual a melhor forma de recuperacdo do material. Os critérios
utilizados foram: possibilidade de visualizagdo de estruturas, tais como nervos, vasos,
masculos, tenddes, ligamentos, 0ssos, visceras; preservagdo de caracteristicas morfologicas,
como a dimensdo, formato, posicdo, morfologia interna e externa, relacGes topogréaficas e
coloragdo. As pecas que ndo estavam em condic¢Bes adequadas para o estudo de tecidos moles
foram submetidas a osteotécnica.

As oficinas de capacitacdo e a catalogacdo das pecas ocorreram de margo a junho

deste ano, ja as restauragdes iniciaram em marco e continuam desde entéo.

2.1 Convite as Instituices de Ensino e Exposi¢ao do Acervo do LAH

No més de outubro serdo enviados 06 (seis) convites, via endereco eletrénico, a
instituicbes de ensino médio, técnico e superior, publicas e particulares. Neste convite
sequirdo informacGes a respeito do LAH da UFT e orientagdes a respeito das visitas, como a
necessidade de agendamento prévio, a capacidade maxima de visitantes por horério e a idade
minima de 16 anos para as Vvisitas a sala tmida (local onde ficam os cadaveres dissecados) e
demais instruces referentes a biosseguranca.

Apbs o agendamento e confirmacdo da visita, os académicos deste projeto irdo
organizar o acervo das pecas do LAH para as visitas.

Os visitantes serdo conduzidos pelos discentes e apresentados a pecas organicas
dissecadas e restauradas que fazem parte dos diferentes sistemas organicos (cardiovascular,
respiratorio, digestdrio, entre outros). A visita aos cadaveres dissecados também fara parte do
roteiro da exposicdo. Além disso, sera explanado aos visitantes as formas de ingresso na
UFT e os cursos nos diferentes Campus e sobre o Programa de Doacgdo Voluntaria de Corpos
e/ou 6rgdos da UFT. Ao final da exposicdo, os visitantes serdo convidados a preencherem
uma pesquisa de satisfacdo a respeito da experiéncia vivenciada no LAH. Esta atividade esta

prevista para 0 més de novembro de 2022.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA
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O LAH da UFT é um dos locais que mais desperta o interesse dos visitantes da
comunidade externa, seja de ensino fundamental, médio, técnico ou superior, recebendo em
média 800 pessoas por ano.

As visitas monitoradas despertam a curiosidade sobre o corpo humano e podem
contribuir na consolidacdo do contetdo de Ciéncias e Biologia, pelo fato de que em muitas
instituicdes de ensino faltam a estrutura fisica necessaria para as atividades praticas destas
disciplinas, além de estimular os visitantes a dar continuidade na busca de novos
conhecimentos no meio académico de ensino superior (ZANESCO et al., 2017).

E nesse contexto que o LAH sintoniza com os principios da extensdo universitaria,
trazendo uma forma de interagdo entre a comunidade externa e a academia, desempenhando
um importante papel socioeducacional, ressaltando a importancia de a universidade aproximar
a comunidade por meio da visitacdo em suas instalacdes.

A Anatomia Humana faz parte do ciclo basico das disciplinas dos cursos da area da
salde. A observacdo direta das pecas e de cortes anatdbmicos proporcionam aos académicos
um entendimento completo das estruturas morfoldgicas, dos sistemas organicos e suas
relacBes topograficas, fornecendo a base necessaria para disciplinas subsequentes, ofertando
aos académicos a capacidade de relacionar a constituicdo anatdbmica humana a sua pratica
académica e profissional (SALBEGO et al., 2015).

A utilizacdo de cadaveres humanos para fins didaticos é uma pratica comum ao
longo da histéria da ciéncia, é utilizada em todo o mundo, e proporciona aos alunos
experiéncias que vao além do aprendizado da morfologia (PONTINHA; SOEIRO, 2014; LAI,
PERNG; HUANG, 2019; GUO et al., 2020).

Mesmo com a introducdo de novas metodologias e tecnologias de ensino, como, por
exemplo, a utilizacdo de atlas anatémicos virtuais em trés dimensoes, a literatura traz que o
contato direto com o cadaver é insubstituivel (LAl; PERNG; HUANG, 2019; ABRAMS et al.,
2020).

Durante as aulas de anatomia sdo transmitidos valores éticos e humanistas em
relacdo ao cadaver, o que pode ajudar os futuros profissionais da satde a lidar, por exemplo,
com a morte, além de promover a consciéncia sobre a ética e os valores da dissecagdo de
cadaveres, pelo significado afetivo da memoria de um ser humano, contribuindo para o
fortalecimento da humanizagédo dos futuros profissionais da saude (LAI; PERNG; HUANG,
2019; ABRAMS et al., 2020; GUO et al., 2020).
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Apesar da importancia do “mentor silencioso”, as universidades sofrem com o
problema da reducdo do nimero de cadaveres humanos cedidos ao ensino e a pesquisa, 0 que
é uma realidade do Laboratério de Anatomia Humana (LAH) da Universidade Federal do
Tocantins (UFT), Campus de Palmas.

Os cadaveres e as pecas cadavéricas do LAH foram recebidos a partir de doagdes e
conveénios, do Programa de Doacio Voluntaria de Corpos e/ou Orgdos da UFT e do Instituto
Médico Legal (IML), respectivamente. A maior parte deste material € mantido e conservado
em tangues e caixas contendo solucdo quimica adequada para a preservacao do material.

Sdo diversas as técnicas anatbmicas empregadas em laborat6rios de anatomia. Para a
fixacdo e conservacdo de material cadaveérico sdo utilizadas a formalizacéo e a glicerinagéo,
enquanto que para a obtencdo de estruturas especificas sao utilizadas a osteotécnica para
obtencdo de ossos e/ou esqueletos, esplancnotécnicas para visceras e angiotécnicas para
obtencdo de vasos (UFT, 2020). Além destas técnicas, a dissecacdo esta entre as mais
elementares da anatomia, por permitir a visualizacdo de 6rgéos, estruturas e regides do corpo
(OXLEY, BARROS, FAZAN, 2021).

A partir da explanacdo sobre a importancia da utilizacdo de pecas cadaveéricas na
anatomia humana partimos para um outro ponto: o preparo e a manutencdo das pecas
cadavéricas e dos cadaveres para 0 ensino, pesquisa e extensao.

O LAH ¢ dividido em sala seca e sala imida. O acervo da parte seca contém pecas
(ossos, articulagdes, musculos e Orgaos) sintéticas e ossadas humanas. O acervo da parte
Umida € composto por cadaveres humanos, além de 6rgdos dissecados individualmente, que
sdo conservados em solugdes quimicas apropriadas.

Além das atividades académicas, 0s procedimentos de preservacdo e organizacdo do
acervo do laboratorio sao realizados pelos técnicos de laboratorio, em conjunto com docentes,
e contam com a participacédo de alunos (UFT, 2020).

Os primeiros cadaveres e ossadas do LAH foram recebidos em 2009, quando foram
iniciadas as atividades do curso de Medicina. Desde entdo, este laboratorio recebeu 20
cadaveres (adultos e recém-natos), além de algumas visceras, duas ossadas completas e dois
fetos (UFT, 2020).

Como citado anteriormente, uma das formas de estudo anatdmico € a utilizacdo de
diversos tipos de cortes anatdmicos e a dissecacdo. Durantes estas praticas no LAH, sdo

separadas as diferentes regides do corpo humano, como cabeca e pesco¢o, membros
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superiores e inferiores, torax, abdome e pelve, e sdo rebatidas as camadas teciduais
superficiais (pele, tela subcutanea, fascias, musculos) e as visceras. Por consequéncia, sao
geradas varias pecas cadavéricas, em que mesmo com as técnicas de preservacdo, estas
possuem tempo de vida Util, que varia conforme a manipulacdo e a decrepitude destes.

Mediante o exposto, urge a necessidade de aprimoramento das pegas humanas
constituintes do acervo do LAH, a fim de que apresentem condic¢des, como coloracéo, textura
e cortes anatbmicos, mais adequadas e proveitosas ao estudo da Anatomia Humana, ademais,
com isso, evitam-se gastos relacionados ao descarte e sepultamento destes exemplares, e
reafirma-se o respeito ao cadaver através do cuidado e valorizagdo das pecas.

A participacdo académica nos processos de preparacdo e preservacdo das pecas
cadavéricas contribui para a formacdo académica dos mesmos, pois para que as técnicas
sejam realizadas adequadamente é necessario 0 conhecimento prévio sobre a morfologia
interna e externa da peca, do sistema ou da regido que serd trabalhada. O envolvimento do
aluno em atividades extracurriculares contribui para a produgdo de conhecimento,
desenvolvimento de habilidades, criticidade e de trabalho em equipe (SALBEGO et al., 2015;
RANKRAPE; BAUNGRATZ; HAAS, 2020). Atrelado a isto, neste projeto o académico tem
a oportunidade de reforcar o contetudo aprendido anteriormente no curriculo regular para a
preparacdo das visitas, de desenvolver a capacidade de apresentacdo em publico, e de
desempenhar o papel de divulgador da ciéncia e da sua prépria IES.

4 RESULTADOS

Foram selecionadas 50 pecas da Sala Umida do LAH para restauragio, e até o
momento foram restauradas 40 pecas. Das pecas prontas, 21 foram destinadas & Sala Umida e
19 a Sala Seca.

As pecas que estavam em melhores condi¢fes de preservagdo receberam
osteotécnica adaptada, sutura e dissecacao (Figura 1).
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Figura 1 - Fotos de pegas cadavéricas do acervo do Laboratorio de Anatomia Humana.
A — Pecga de membro superior antes da restauracdo; B — Peca restaurada

(Fonte: acervo pessoal)

O resultado consistiu em pecas Umidas articuladas de membros superiores (n=10),
membros inferiores (n=10) e cabeca e pescoco (n=1).

Neste material didatico restaurado, inédito no LAH, é possivel identificar as
articulagdes, uma unido funcional entre diferentes partes rigidas do esqueleto e que possuem
diferentes classificacOes, além de ligamentos e tenddes (SCHUNKE, 2019).

Nos membros superiores, por exemplo, agora € possivel identificar a membrana
inter6ssea do antebraco, a articulacdo do cotovelo e do ombro, o retinaculo dos musculos
flexores no punho. No pescoco, a articulacdo entre as vértebras C1 (atlas) e C2 (axis). E no
membro inferior, os ligamentos que fazem parte da articulagdo do joelho. Estas pecas
articuladas foram destinadas a Sala Umida do LAH, pois precisam ser conversadas em
solucdo de formaldeido.

As pecas cujas estruturas estavam muito ressecadas, escurecidas e danificadas foram
submetidas a osteotécnica completa, resultando em ossos destinados a Sala Seca do LAH,

conforme a Figura 2.
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Figura 2 - Fotos de 0ssos do membro superior restauradas. A - Umero; B — Radio; C — Ulna.

(Fonte: acervo pessoal)

Por meio das oficinas de dissecacdo, sutura e osteotécnica, os participantes do
projeto puderam aprender sobre as técnicas anatdbmicas que foram aplicadas durante as
atividades do projeto, o que trouxe uma melhora significativa nas habilidades técnicas dos

alunos (Figura 3).

My

Figura 3 — Oficinas de capacitacdo aos académicos do projeto. A - Sutura; B - Dissecacao;

C - Osteotécnica

(Fonte: acervo pessoal)

Na segunda quinzena do més de outubro serdo enviados convites as instituicdes de
ensino para as atividades relacionadas as exposi¢des do acervo do LAH, que serdo agendadas
para 0 més de novembro deste ano. Concomitantemente, as atividades de restauracdo
continuardo até o més de dezembro de 2022.

5 CONSIDERACOES
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Diante dos resultados parciais, conclui-se que o aprimoramento das pegas
cadavéricas do Laboratério de Anatomia Humana da UFT, Campus de Palmas, beneficiard de
modo exponencial a qualidade das atividades de Anatomia Humana.

Pecas que anteriormente encontravam-se em estado de conservacao razoavel a ruim,
0 que prejudicava o aprendizado da Anatomia, adquiriram qualidade superior nos aspectos
relacionados a limpeza, coloracdo, preservacgdo e visualiza¢do de estruturas relevantes.

Por fim, o melhoramento do acervo de pecas do LAH com a participacdo discente 0s
instiga a atender de forma adequada a comunidade externa e de entender o papel da

universidade, divulgando o conhecimento cientifico e aproximando a sociedade da academia.
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RESUMO

O projeto teve como objetivo a criacdo de uma horta solidaria na Universidade Federal do
Tocantins, Campus de Gurupi, a partir do reaproveitamento de residuos vegetais do
restaurante universitario. Os residuos passaram por um processo de compostagem onde se
transformaram em adubo organico, e esse foi base para implantacdo da horta. O projeto foi
dividido em trés etapas: producdo do composto organico, implantacdo da horta solidaria e
realizacdo de minicurso e dia de campo com a comunidade externa. Essas etapas estdo
ocorrendo nos meses de maio a novembro de 2022. Inicialmente foi escolhida uma area
ociosa, proxima ao restaurante universitario, para a producdo da compostagem e implantacéo
da horta solidaria. Para a producdo do composto, foi feita a coleta do material organico que
sobrava diariamente do restaurante e disposicdo em forma de camadas. Essas camadas eram
irrigadas sempre que necessario para manter a umidade do material e permitir que a
decomposicdo ocorresse de uma forma mais rapida e continua. Ao final de quatro meses as
camadas formaram duas pilhas de compostagem que serviram como base para implantacédo da
horta solidaria na area que antes era ociosa. A realizagdo do minicurso e dia de campo com a
comunidade externa serdo realizadas nos meses de novembro e dezembro. Espera-se que o
projeto dé engajamento para que as pessoas participantes tomem iniciativas para propor a
realizacdo de hortas solidarias em espacos publicos ou particulares com o reaproveitamento
de residuos para a producéo de alimentos saudaveis.

Palavras-chave: Horta solidaria. Residuos organicos. Compostagem. Alimentacdo saudavel.

1 INTRODUCAO

A cada dia que passa as pessoas estdo mais convencidas de que vivemos, no Brasil, em
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uma sociedade doente fisica e mental. Estamos ficando doentes devido ao ambiente que
vivemos, 0 estresse do excesso de trabalho, o sedentarismo, o individualismo e a ganéncia de
estar sempre a frente, nos transformou em doentes da alma e do corpo.

A saude e amplamente reconhecida como o principal e o melhor recurso para o
desenvolvimento social, econdmico e pessoal, assim como uma das mais importantes
dimensdes da qualidade de vida. Isto €, a saude contribui para melhorar a qualidade de vida e
esta € fundamental para que um individuo ou comunidade tenha saude.

A alimentacao saudavel estd diretamente ligada a saude do individuo. Muitas pessoas
ndo tém acesso a alimentos saudaveis, como hortalicas, seja por questdes financeiras ou
auséncia desse tipo de alimento no mercado. Uma alternativa para resolver esse problema é
promover implantacdo de hortas solidarias em ambientes publicos ociosos. A pratica de
realizacdo dessas hortas vem ganhando forca nos Gltimos anos devido a transformacdo de
espacos, até entdo inutilizados, em &reas de convivéncia e troca de saberes entre as
comunidades, além de geracdo de alimento saudavel e acessivel.

Um fator importante para a producdo de hortalicas € a nutricdo das plantas que
normalmente é feita com adubo quimico, mas ja € conhecido que tal adubo possui um alto
custo e é um recurso finito. Assim, uma alternativa mais barata e sustentavel seria produzir
seu préprio adubo a partir da compostagem.

O conceito de horta comunitéria designa que a horta é realizada com participagdo de
varias pessoas, mas ainda assim, para se ter sucesso e continuidade é necessario ter um
responsavel pela manutencdo didria da horta com atividades de limpeza e irrigacdo de
canteiros.

Diante desse contexto, se torna necessario produzir alimentos saudaveis a partir da
transformacéo de espacos fisicos ociosos em hortas solidarias. A comunidade universitaria do
Campus de Gurupi possui todos elementos para realizar esse trabalho, pois, temos professores,
técnicos e alunos com experiéncia em atividades de campo e espagos 0Ci0sos.

O projeto teve como objetivo a criagdo de uma horta solidaria no Campus de Gurupi,
com a producdo de adubo a partir da compostagem de sobras de residuos organicos do
restaurante universitario. Essas agdes sdo voltadas a saude e a qualidade de vida dos
servidores, alunos, familiares e comunidade local da UFT, na perspectiva de tornar a

instituicdo mais humana, saudavel e alinhada a sociedade a qual esté inserida.
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2 METODOLOGIA

O projeto esta sendo realizado na Universidade Federal do Tocantins no Campus de
Gurupi em uma area proxima ao restaurante universitario. Essa area € de facil acesso e com
disponibilidade de agua para que seja feita a irrigagéo.

O periodo de realizacdo do projeto é de maio a novembro de 2022. As agdes foram
divididas em trés etapas: producdo do composto organico, implantacdo da horta solidéaria e
realizacdo de minicurso e dia de campo com a comunidade externa.

A produgdo do composto iniciou no més de maio e foi até Agosto. Nos primeiros 3
meses, 0s funcionarios do Restaurante Universitario (RU) separavam, em um balde, as sobras
do preparo das saladas como folhas de hortalicas e cascas de frutas e verduras. Esse processo
era feito diariamente de segunda a sexta-feira sempre pela manhd, antes do horéario de servir o
almoco. No periodo da tarde o aluno bolsista pegava esse balde e depositava todo o residuo
vegetal sobre uma area de terra, onde futuramente seria implantada a horta. Esse material era
depositado em camadas e irrigado para manter a umidade alta. No quarto més, ndo adicionou
mais material ao composto para dar tempo dos microrganismos realizarem a mineralizacao
dos nutrientes dos residuos.

Em setembro, implantou a horta em formato de canteiros a partir das pilhas de
compostagem. A area foi coberta com tela sombrite 50% para diminuir a radiacdo solar
mantendo o ambiente mais Umido, ideal para crescimento de hortalicas. A irrigacdo das
hortalicas € feita diariamente sempre no inicio da manha e fim de tarde.

Nos meses de outubro e novembro serd realizado um minicurso com comunidade
interna e externa da UFT sobre compostagem e producéo de hortalicas e dia de campo com
distribuicdo de hortalicas a comunidade do entorno, para promover espacos de convivéncia e

troca de saberes entre as comunidades.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

O cultivo de horta organica ¢ uma forma natural de produzir hortalicas e plantas
medicinais, utilizando-se préaticas culturais adequadas, sem uso de agrotoxicos, adubos
quimicos, sementes transgénicas, antibioticos e outros produtos prejudiciais a saude humana e

ao meio ambiente. Cultivar no sistema organico significa fazer as pazes com a natureza,



31

protegendo 0s recursos naturais (solo, &gua, flora e fauna) e as futuras geragdes, restaurando a
biodiversidade e preservando a diversidade bioldgica, que € a base de uma sociedade
equilibrada. (GUIMARAES, 2014).

A adocdo do adubo organico a partir da compostagem de residuos organicos € uma
pratica sustentavel, do ponto de vista econémico e ambiental. A compostagem compreende 0
uso de residuo animal, vegetal, agroindustrial e outros com a finalidade de aumentar a
produtividade das plantas sem que o uso de adubos quimicos na area, que caminha no sentido
da preservacao dos recursos naturais, para que esses ndo se esgotem e possam ser utilizados
de maneira consciente pelas proximas geragdes (SILVA, 2008).

O projeto “Fique Bem na UFT”, tem como uma das suas atividades a realiza¢do de
uma Horta Solidaria dentro do Campus da UFT Gurupi. O objetivo é permitir que servidores,
alunos e pessoas da comunidade externa participem dessa agédo de cultivar uma horta dentro
da universidade para geracdo de alimentos saudaveis, espacos de convivéncia e troca de
saberes entre as comunidades.

As atividades do Projeto visam ao envolvimento, a mobilizacdo e a participacdo da
comunidade interna e externa da UFT, com a participacdo de estudantes, servidores,
colaboradores do RU e moradores da vizinhanca. O projeto beneficiara diretamente todos 0s
que participarem das acOes, pois terdo um aprendizado de reaproveitamento de residuos
domeésticos, compostagem, producdo de hortalicas e recebimento de alimento saudavel.

4 RESULTADOS

A producdo do composto organico é apresentada na Figura 1.

Figura 1. Area utilizada

W

para producdo do composto organico
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a) Area ociosa proxima ao restaurante universitario destinada a producio de composto organico;
b) Formacédo de camadas com residuos vegetais para produgdo da compostagem.
Fonte: O autor.

Na Figura 1, pode-se observar que a area ndo possuia funcionalidade, era composta
por capim, ervas daninhas e lixo doméstico. Inicialmente fez-se a limpeza da érea e rocada do
capim. Utilizou-se o material vegetal do capim rogado para constituicdo de camadas na pilha

de compostagem alternadas com as camadas de residuo vegetal do restaurante universitario.

Figura 2. Formacéo de canteiros a partir das pilhas de compostagem

Fonte: O autor.

Diariamente era depositado cerca de 12 kg de residuo do restaurante, como limpeza de
hortalicas e cascas de frutas e verduras. Ao final dos trés meses foram produzidas duas pilhas
de tamanho 1x10x0,3m (Figura 2) com reaproveitamento de 180 kg de material organico que
seria destinado ao aterro sanitario. Tal fato demonstra a importancia ambiental da
compostagem no que tange a reutilizacdo de sobras de alimentos para producdo de adubo
organico que sera utilizado na producao de mais alimentos.

A implantacdo da horta solidaria foi realizada a partir das pilhas de compostagem,
Figura 3. Observa-se na Figura 3 que a composicdo dos canteiros da horta solidaria foi

realizada a partir da disposicdo das pilhas de compostagem. O composto realiza a
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mineralizacdo dos nutrientes do residuo vegetal e disponibiliza para a planta, evitando a
utilizacdo de adubo orgénico para producdo das hortalicas. Tal fato torna a producdo de
alimento mais sustentavel do ponto de vista ambiental e econémico.

A realizacdo do minicurso e dia de campo com a comunidade externa sera nos meses

de outubro a novembro de 2022, por isso ndo se pode apresentar resultados dos mesmos.

Figura 3. Implantacédo da horta solidéria

g8

Fonte: O autor.

Outro resultado observado foi 0 engajamento dos alunos com atividades extensionistas
do projeto, fator importantissimo para sua formacdo profissional. Além de aproximar o0s

mesmos da realidade do campo.

5 CONSIDERACOES

A producdo de compostagem a partir de residuos organicos do restaurante
universitario da UFT Campus Gurupi é uma alternativa vidvel para substituicdo do adubo

quimico na implantacdo de hortas solidérias.
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A presenca de hortas solidarias em ambientes pablicos, que antes eram ociosos, é
possivel a partir do engajamento de pessoas que tomam iniciativas de produzir alimentos
saudaveis de forma mais barata, a partir da producéo de adubo organico.

Espera-se que ao final do projeto as pessoas participantes das acfes passem a realizar
reaproveitamento de residuos em suas casas para promog¢do de outras hortas solidarias em
espacos publicos ou particulares e que as hortalicas produzidas nessas hortas possam
contribuir para seguranca alimentar de moradores da comunidade externa em situacdo de

vulnerabilidade socioecondmica.

REFERENCIAS
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ACAO CLIMATICA E AGRICULTURA FAMILIAR: PRATICAS DE INCLUSAO
PRODUTIVA E USO DOS RECURSOS NATURAIS

SOARES, Maria Eduarda Rocha®®
MARCHAK, Larah®®
BENQUIMAM, Luan®

MELO, Juliana Aguiar de*
MILAGRES, Cleiton Silva Ferreira®

RESUMO

Este trabalho tem por objetivo desenvolver estratégias de organizacdo produtiva e social que
promovam a reducdo das desigualdades socioecondmicas vivenciadas pelos empreendimentos
da agricultura familiar localizados nos municipios de Palmas e Mateiros, ambos no estado do
Tocantins. Metodologicamente, o trabalho de intervengdo conta com um levantamento de
dados acerca das potencialidades dos empreendimentos, 0 uso de técnicas participativas como
0 Metaplan e o DRP. O trabalho de intervengdo contou com aplicacdo de questionarios para
tracar o perfil socioecondmico e de identificacdo das potencialidades produtivas e, como
resultado alcancado até o momento, tem-se a criagdo de um podcast como forma de
disseminar o conhecimento tradicional sobre a atividade de inclusdo produtiva realizada.

Palavras-chave: Agricultura Familiar. Inclusdo Produtiva. Ac¢do Climatica. Comunicacéo.

1 INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo desenvolver estratégias de organizacdo produtiva e
social que promovam a reducdo das desigualdades socioeconémicas vivenciadas pelos
empreendimentos da agricultura familiar localizados nos municipios de Palmas e Mateiros,
ambos no estado do Tocantins. Especificamente, pretende-se: 1) identificar as potencialidades
produtivas existentes nas comunidades e 0s entraves nas atividades produtivas vivenciadas
pelas familias; 2) Elaborar um planejamento participativo para a organizacdo social e

produtiva dos empreendimentos da agricultura familiar e; 3) Divulgar as experiéncias de
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inclusdo produtiva no meio rural, além de articular eficiéncia técnica com avangos para agdes
na agenda climética, como destaca os objetivos do desenvolvimento sustentavel.

Para que os agricultores familiares possam contribuir no desenvolvimento do espaco
rural onde se encontram, torna-se valido analisar as estratégias de inclusdo produtiva e 0s
mecanismos especificos de governanca, em especial, a importancia dada a eficiéncia técnica
do agricultor como uma ferramenta para a melhoria da administracdo rural de sua propriedade,
considerando o desenho de estratégias resilientes para lidar com os distintos cenarios de
incluséo produtiva em que a atividade agricola ou ndo agricola possa estar inserida.

Nesse prisma, a questdo problema que orientou o processo de intervengdo social é:
Como estdo organizados os empreendimentos da agricultura familiar no Tocantins e de que
forma o trabalho de extensdo universitaria pode contribuir para fortalecer a organizagédo
produtiva e social dessas familias?

Diante desta situacdo, os extensionistas da UFT em conjunto com os agricultores
podem avaliar previamente alternativas para a inclusdo produtiva, tentando compatibilizar
varidveis que permitam aumentar as possibilidades de éxito na articulacdo de atividades
agricolas e ndo-agricolas, com eficiéncia técnica e inovacdo para o agricultor familiar, além
dos avancos na agenda climética, como os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
Esse processo teria um carater amplo de aprendizagem: tanto no sentido da formacdo técnica
dos estudantes e professores da UFT, quanto na melhoria da eficiéncia técnica, no ambito do
agricultor familiar.

Ao contribuir com o tema da protecdo e do apoio a sociobiodiversidade, estimula-se
a adocdo de uma postura de responsabilidade socioambiental. Desta forma, as acdes previstas
no projeto de extensdo vao de encontro as atividades de ensino que tratam de temas como
comunicacdo, empreendedorismo, sustentabilidade, extensdo rural, administracdo e sociologia
rural. Busca-se, por sua vez, construir uma ponte com o carater de envolver o conhecimento
local e cientifico na busca de compreender as praticas de inclusdo produtiva e repassar essa
experiéncia, ndo s6 para 0 meio académico, mas também para a comunidade de um modo

geral.

2 METODOLOGIA
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Os procedimentos metodoldgicos foram estruturados por meio da perspectiva
participativa de intervencgéo social, com o uso do METAPLAN, e se organizaram a partir de 3
conjuntos de atividades realizadas entre junho e setembro de 2022. S&o elas:

Atividade 1: Encontros e reunides com os empreendimentos. Esses encontros
ocorreram de maneira presencial para garantir a participacdo de todos os membros da
agricultura familiar. Neles, o diadlogo e a construcdo coletiva foram priorizados como
estratégia de definicdo das atividades a serem desenvolvidas, do planejamento a ser executado
pela equipe e pela prépria comunidade. As acbes envolvem também reunides periodicas do
NERUDS/UFT, onde estéo lotados os professores envolvidos na dindmica extensionista.

Atividade 2: Diagnostico Rural Participativo (DRP): Primeiramente um
levantamento de dados sobre os empreendimentos a fim de conhecé-los foi realizado
antecipadamente. Posteriormente, encontros com os empreendimentos com o intuito de
realizar o levantamento das informacdes necessarias para o alcance dos objetivos da proposta
de intervencdo. Por meio de técnicas participativas, os empreendimentos puderam informar,
apontar e elucidar os principais problemas, anseios e demandas existentes. E por meio do
DRP que sera possivel realizar o diagnéstico da situacdo vivenciada pelas familias rurais
beneficiarias.

Atividade 3: Registro das experiéncias de inclusdo produtiva e uso dos recursos
naturais como forma de divulgar as praticas de agricultura familiar. No que se refere as
estratégias de comunicacdo, o projeto prevé a criacdo de um Podcast, contribuindo para o
processo de Inclusdo Produtiva, via mercados e apresentando a comunidade para outros
pablicos. Esses audios serdo disseminados por meio de plataformas digitais, a principio com o
nome de “UFT no Campo”. Ao final das acdes de extensdo prevé que essas possam inserir ao
portfélio do NERUDS/UFT e divulgadas, via rede social, como um canal onde praticas
coletivas possam ser disseminadas para além do aspecto local, incluindo postagens e registros
fotogréficos da experiéncia de inclusdo produtiva. Além disso, prevé oficinas e cursos que
possam contribuir para o desenvolvimento do empreendimento frente ao tema da acéo
climética.

A escolha dos locais para a realizacdo da extensdo universitaria Sdo 0s municipios de
Palmas e Mateiros, se deve a atuacdo do Nucleo de Estudos Rurais, Desigualdades e Sistemas
Socioecoldgicos (NERUDS) com outras projetos de pesquisa e extensionista, o que favorece a

realizacdo deste trabalho proposto.
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3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Segundo Milagres (2011, p.18), no trabalho de extensdo com produtores rurais, ndo
basta apenas dominar o conteudo técnico e transferi-lo a comunidade, é necessario estabelecer
uma interdisciplinaridade que agrega técnicas de pesquisa social, com as quais 0 técnico
estabelece uma postura coletiva, participativa e ativa no nivel da captacdo da informagéo.
Compete, entdo, ao técnico “ter dominio sobre os elementos tedricos e adapta-los para uma
linguagem comum capaz de permitir um nivel de compreensdo que ndo afete ou desestimule
0s atores sociais envolvidos no processo de intervencao” .

Nesse sentido, o papel daquele que conduz o processo de intervencdo
(pesquisador/extensionista) em trabalhos que envolvem uma acdo participativa é o de
estabelecer o dialogo e a aprendizagem mutua com todos 0s sujeitos envolvidos na acéo.
Coelho (2005) ressalta que a intervencdo nao ocorre apenas com o fundamento de promover
uma mudanca de ordem técnica, mas uma mudanca que tenha relagcdo com questdes sociais e
politicas, além da decisdo coletiva de grupos humanos.

A comunidade, o produtor rural, todos trazem consigo conhecimentos locais que séo
fontes de um saber que pode ser traduzido para um saber cientifico. Por isso, trabalhos que
utilizam métodos participativos sdo importantes, pois distribuem o poder entre aqueles
envolvidos na intervencdo. E responsabilidade do agente externo trabalhar a qualidade do
processo de discussdo, nao € seu papel, porém, participar ativamente na discussdo do grupo,
mas otimizar a discussdo em torno de interesses conjuntos (COLETTE, 2001).

Em consonéncia com esses argumentos, Cordioli (2001) acrescenta que ao agente
externo compete também auxiliar metodologicamente o grupo, sintetizando os seus objetivos,
propostas e decisGes. Com isso, cabe aquele que modera a intervencdo, o papel de orientar
sobre o processo a ser desenvolvido, criando também um intercambio de experiéncias entre 0s
individuos presentes no grupo e evitando a dominacdo de alguns sobre os demais
(MILAGRES, 2011).

4 RESULTADOS

A fim de organizar os resultados alcan¢ados até 0 momento, uma vez que o projeto

ainda esta em execugdo, 0S mesmos se encontram discriminados a seguir conforme 0s
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Objetivo 1 - Identificar as potencialidades produtivas existentes nas comunidades e 0s

entraves nas atividades produtivas vivenciadas pelas familias

Esse objetivo contou com a parceria da ONG Onga D’agua, um empreendimento da

sociedade civil organizada que atua nas areas de protecdo ambiental (APA), localizadas nos
territorios do Jalapdo, do Lajeado e do Cantdo (FIGURA 1).

Figura 1 — Reunifo da Equipe com a ONG Onga D’4agua na sede do NERUDS/UFT

Tendo em vista que a ONG estava realizando um mapeamento das atividades

produtivas nessas localidades e que essas areas de conservacdo estdo no mesmo territério da

atividade extensdo, ajudamos na elaboracdo e aplicacdo dos formularios em campo para

identificar as potencialidades nos municipios de Palmas e de Mateiros. Foram cadastrados 7

(sete) empreendimentos em Palmas e 6 (seis) em Mateiros, conforme quadro a seguir:

Quadro 1 — Potencialidades Produtivas da Agricultura Familiar - Palmas e Mateiros

Municipio Or';qde Atividade realizada Orga(r)nzaga
1 Sabonetes, sabdo artesanal, panos de cera Informal
2 apicultura, meliponicultora MEI
3 producdo de mudas frutiferas do cerrado, meliponicultora, MEI
Agroflorestal
4 Melhoramento genético de plantas. Informal
Palmas S ~ -
meliponicultora, pescado, producdo de mudas frutiferas do cerrado,
5 . Informal
doces de frutas do cerrado, apicultura, polpa de fruta
pescado, apicultura, polpa de fruta, doces de frutas do cerrado, .
6 S = Associacao
Criagdo de frangos, murici.
7 Leite e queijaria artesanal ME
Mateiros 1 farinha de mandioca, artesanato em palha, 6leos de vegetais, Capim | Associacdo




40

dourado

Artesanato de capim dourado e producgdo de hortalicas (alface, couve,
rucula, coentro e etc.)

doces de frutas do cerrado, biojoias de sementes do cerrado, farinha
de mandioca, polpa de fruta, 6leos de vegetais, artesanato em
madeira, artesanato em palha, Capim dourado, castanhas de pequi e
baru, feijdo, gergelim, bolos, farinha de jatoba.

6leos de vegetais, doces de frutas do cerrado, polpa de fruta, Farinha
de jatob4, castanhas de pequi e baru, cajui.

5 Bebidas e drinks de frutos, feijao. Associacao
doces de frutas do cerrado, biojéias de sementes do cerrado, farinha
6 de mandioca, 6leos de vegetais, artesanato em palha, polpa de fruta, Informal
Capim dourado, milho, feijao, ab6bora, banana.

Fonte: Dados do Levantamento de Campo (2022). Elaborado pelos autores.

Associacdo

Associacao

Associacao

Objetivo 2 - Elaborar um planejamento participativo para a organizacdo social e

produtiva dos empreendimentos da agricultura familiar

A figura abaixo mostra um levantamento realizado com um empreendimento, em
Palmas, localizado na regido de Taquarucu, onde foi aplicada a visualizacdo mével — do tipo

METAPLAN, como forma de compreender a organizacdo produtiva do empreendimento.

Figura 2 — Levantamento de Dados com técnicas tipo METAPLAN sobre a Fazenda Buritizal

oy e

" Fonte: NERUDS/UFT, 2022.

Durante todo o processo de aproximacgdo e intervengdo com o estudo, 0 contato
direto com esse meio - dos pequenos agricultores rurais e familiares - foi de aprendizado. Nas

idas a campo aprendi muitas coisas sobre o meio rural. Muitas vezes estigmatizamos o
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trabalhador(a) do campo por achar que eles sabem menos, sdo inflexiveis e, pelo contrario,
fomos bem recebidos e a troca de informacao gerou muita experiéncia significativa. O contato
também mostrou uma abertura para compreender a dinamica econdmica das propriedades. No
caso de uma propriedade rural, a dona mencionou sobre seus gastos e como retém lucro,

possibilitando uma nova compreenséo sobre o fazer a administragao rural.

Objetivo 3 - Divulgar as experiéncias de inclusdo produtiva no meio rural, além de
articular eficiéncia técnica com avancgos para acdes na agenda climatica, como destaca

0s objetivos do desenvolvimento sustentavel.

O rural que é tido por muitos como atrasado tem suas potencialidades e isso precisa
ser mais bem divulgado. Durante minhas leituras, conversa com o orientador e vivéncia com
os trabalhadores do campo, posso dizer que muitas pessoas tratam os pequenos agricultores de
forma a desestimular qualquer tipo de atividade rural que ndo esteja dentro de uma
perspectiva do agronegdcio. A vida no campo é trabalhosa e precisa ser retratada sob a
perspectiva de quem vive no campo. Nesse sentido, criamos o “UFT no CAMPO” um podcast
com o intuito de realizar uma escuta ativa do conhecimento local de quem trabalha no rural
alinhada ao conhecimento cientifico de quem estuda o campo. As historias contadas, além de
possibilitar a disseminacao entre jovens do campo, possibilita ir além, pois nos remete a uma
compreensdo sobre o meio rural, bem como na geracdo de uma motivacdo para o produtor (a)
rural.

O primeiro episodio foi gravado com uma produtora rural e ainda nao foi
disseminado na rede de internet por estar em fase de estruturacdo dos audios e da criacdo de

mecanismos para a divulgacao.

5 CONSIDERACOES

Através da extensdo, evidenciamos as desigualdades que existem entre a vida no
campo e 0 preconceito que existe com quem justamente luta para viver, e ainda se esforca
para colocar a comida no prato de outras pessoas. Nesse trabalho de extensdo, os rurais

expuseram seu modo de vida, seu tempo, suas economias, 0 que fazem para retirar da terra
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seu alimento, ja que essas economias se estabelecem poucas e isso se mostrou importante para
0s jovens extensionistas durante as falas nas reunides do NERUDS.

Diante a “olhos publicos”, ha ainda os que sofrem com a falta de assisténcia técnica
adequada e um melhor envolvimento com as politicas publicas, o que reforca a importancia
desse trabalho de intervencdo. Através do envolvimento nesse meio, nota-se que 0S
produtores percebem a presenca da universidade como um passo a mais para dar e se
empenham para crescer e receber novas informacbes, para gerar frutos para o
empreendimento, agindo com zelo, determinacéo, foco e esperanca. Por fim, espera-se que a
extensdo universitaria possa proporcionar novas experiéncias e contribuam para o
desenvolvimento integral (pessoal, social e profissional) e promova o comportamento
empreendedor e o protagonista da inclusdo produtiva e uso sustentavel dos recursos naturais

junto as comunidades rurais.
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RESUMO

Diante a histdria de 281 anos e diversos potenciais atrativos, adota-se como mote para 0
planejamento publico do municipio de Arraias, a sustentabilidade e a integracdo regional em
prol de um desenvolvimento do turismo amplo de possibilidades de geracdo de emprego e
renda local. Desse modo, o planejamento torna-se fundamental para o desenvolvimento
turistico com qualidade e para produzir politicas e processos de gestdo adequados a realidade
de Arraias, além de colaborar com o avanco da infraestrutura e formatagdo de roteiros e
atrativos, salvaguardando as demandas sociais, ambientais e culturais. A metodologia
utilizada no projeto foi pautada nos preceitos da participacdo social, onde foram convidados
os interessados em colaborar com processo de constru¢do do plano municipal por meio de
audiéncias publicas, composicdo de grupos focais divididos entre sociedade e membros do
conselho municipal de turismo. Conclui-se que as distintas formas de participacdo social
condicionam o seu entendimento e resultados da producdo de um plano, sendo necessario
ampliar a mobilizacdo e, especialmente o engajamento da sociedade em funcdo do
desenvolvimento do turismo integrado.

Palavras-chave: Planejamento Turistico. Participa¢do Social. Plano Municipal.

1 INTRODUCAO

O projeto tem o objetivo de conduzir o processo de elaboracdo do Plano Municipal de

Turismo com vistas ao aperfeicoamento e ordenamento do processo de desenvolvimento
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turistico de Arraias/TO, transformando-se num instrumento de suporte para o planejamento, a
gestdo e o monitoramento do turismo, dessa forma, subsidiando as decisfes empresariais e
comunitaria de investimentos e a formatacéo de politicas publicas nos destinos do Estado do
Tocantins.

Como objetivos especificos se apresentam: a) Elaboragdo do Inventario Turistico de
Arraias a partir da metodologia validada pela secretaria estadual de turismo e cultura via
plataforma especifica; b) Consolidar a¢bes participativas de planejamento e desenvolvimento
do turismo; c) Construir coletivamente principios, acdes, programa e projetos norteadores
para o desenvolvimento do turismo local.

Diante um perfil de visitantes diverso, que vdo desde grupos familiares que procuram
a cidade em datas especificas, escolas privadas oriundas de Palmas, trabalhadores em servicos
e até jovens estudantes e professores da UFT, e de uma localizacdo entre trés grandes
destinos nacionalmente reconhecidos, Jalapdo, Chapada dos Veadeiros e Chapada Diamantina,
que utilizam para deslocamento as rodovias GO 118, TO 050, BR 010 e BR 242, existe uma
necessidade do municipio de se envolver com acGes de ampliacdo e qualificacdo do turismo,
visto que a regido turistica da qual faz parte, denominada de Serra Gerais, vem apresentando
um aumento de fluxo turistico e de organizacdo da cadeia produtiva do setor como fruto da
divulgacdo dos atrativos da regido e das acOes de integracdo operacional de roteiros com a
regido do Jalapéo.

A elaboracdo do Plano Municipal de Turismo de Arraias nasce da necessidade de
organiza¢do do turismo num modelo que envolva ao maximo a populacdo, desde o
planejamento a operacionalizacdo dos servigos turisticos, favorecendo a ampliacdo da
consciéncia acerca da importancia do turismo, assim como, das limitagcbes e vantagens

advindas pelo aumento de fluxo de visitantes no municipio.

2 METODOLOGIA

A elaboracdo do Plano Municipal de Turismo de Arraias nasce da necessidade de
organizagdo do turismo num modelo que envolva ao méximo a populacdo, desde o
planejamento a operacionalizacdo dos servigos turisticos, favorecendo a ampliacdo da
consciéncia acerca da importancia do turismo, assim como, das limitacbes e vantagens

advindas pelo aumento de fluxo de visitantes no municipio.
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A elaboragdo ocorrerd sob responsabilidade da Secretaria Municipal de Turismo e
Cultura e da Universidade Federal do Tocantins, representada pelo Curso de Turismo
Patrimonial e Socioambiental do Campus de Arraias, com a participacdo da sociedade
arraiana em geral em diversas etapas do processo, seja sugerindo, opinando ou validando as
propostas que irdo compor o documento final. Dessa forma, para a plena execugdo desta
proposta além da equipe técnica, prevé-se a participacdo da populacao local com o objetivo de
complementar o trabalho desenvolvido de forma técnica e especializada, sendo a equipe
técnica formada por professores, estudantes, servidores municipais indicados para essa
finalidade. A construcdo metodoldgica envolve duas estratégias de PARTICIPACAO
SOCIAL, grupo focal e consulta pablica, sendo organizado da seguinte forma:

GRUPO FOCAL SOCIEDADE EM GERAL

Serdo convidadas pessoas de diversos setores da comunidade arraiana, selecionados
intencionalmente para ajudar a reflexdo acerca do patrimonio cultural/ natural, a cidade, a
comunidade e o turismo, ou seja, trés dimensdes essenciais para a elaboracdo do diagnostico
da situacdo turistica de Arraias. Dessa forma, os grupos serdo formados de acordo com cada
dimensao e deve ser realizada no maximo duas oficinas com dinamicas préprias que permitam
0 debate e o levantamento de informacgdes que irdo subsidiar a elaboragdo de parte do
diagndstico., conforme a divisao abaixo:

1. Patrimonio Cultural 2. Patrimdnio Ambiental 3. A cidade, a comunidade e o turismo
GRUPO FOCAL DE ESPECIALISTAS

Esse grupo € formado por profissionais do turismo, membros do COMTUR, da
prefeitura municipal, empreendedores e trabalhadores da cadeia produtiva do turismo local,
além de possiveis investidores e comerciantes. Os profissionais emitirdo suas opinibes e
sugestdes em debates presenciais e instrumentos de coleta de dados referentes a cada uma das
atividades previstas, organizados, em quase sua totalidade, por meio de questdes abertas e
fechadas, sendo elas: a) Identificacdo clara do problema definindo a meta final e os objetivos.
b) Cenarios possiveis. ¢) Diretrizes basicas para o desenvolvimento. d) Viabilizacdo das
diretrizes propostas: 1. Intervengdes de ativo fixo (IAF), 2. Politicas Especificas de Direcao
(PED) 3. Acdes Promotoras do Desenvolvimento (APD) 4. Projetos e Programas de Ac¢éo
CONSULTA PUBLICA

Utilizada para o processo de validagdo do diagndstico e das estratégias apontadas pela

equipe de elaboracdo, assim como para esclarecimento acerca do turismo e suas
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possibilidades em Arraias. As consultas publicas serdo convocadas pela Secretaria de Cultura
e Turismo, convidando a todos os interessados que se disponham a fornecer informagdes que

reflitam suas opinides e sugestdes sobre as matrizes de propostas.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A escolha em desenvolver processos participativos em prol do desenvolvimento do
turismo, resumidamente, se apresenta como alternativa devido ao descontentamento com a
marginalizacdo da comunidade frente aos assuntos de interesse de todos, mas que s&o
decididos por poucos, e que ndo encontram respaldo no desenvolvimento de uma sociedade
participativa onde todos tém parte na producéo, geréncia e usufruto dos bens da sociedade de
maneira equitativa. Constatacdo que se opde a ideia de que participacdo faz parte das
necessidades humanas universal, pois 0 homem vive agrupado desde sua origem, e deve ser
buscada pelo seu carater construtivo permeado pela educacdo e experiéncia, ou seja, a
qualidade participativa ¢ conquistada, nao dada, pois “a participagdo ¢ um processo de
conquista e construcdo organizada da emancipagao social” (DEMO, p.36, 1997).

Nesse contexto, segundo Bordenave (1983), o conceito de participacdo fica mais bem
compreendido se comparado a marginalizacdo, como um de seus contrapontos, que significa
ficar as margens de um processo sem nele intervir, mas entendendo-o como um resultado
I6gico e natural do desenvolvimento da modernidade, onde o acesso aos beneficios esta
desigualmente repartido; para que alguns possam acumular, outros necessitam ser explorados
e sacrificados. Ao contrapd-los a intengdo é tornar clara a importancia da conscientizacdo e
emancipagdo via participacdo comunitaria, longe de algumas distor¢cbes acerca da
marginalizagdo que buscam evidenciar o “atraso” em relacdo a outras localidades e acabam
por atribuir responsabilidades aos envolvidos, como se subdesenvolvimento fosse
autoprovocado.

Em escala local ou micro, a participacdo pode favorecer o crescimento da consciéncia
critica dos envolvidos, fortalece o poder de reivindicacdo e sua ampliagdo, além de somar
forcas para resolver problemas significativos e conflitos entre as partes. Em paralelo a isso,
entende-se que a participacdo conduz ao desvelamento do local de maneira contundente,

potencializando outras possibilidades para o desenvolvimento regional, pois:
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A atividade econdmica, por si, ndo é a Unica capaz de dinamizar as pequenas
cidades. E necesséario também considerar as condicBes sociais, culturais e
histéricas de cada uma para conhecer suas singularidades no contexto
regional e, muitas vezes, nacional. A validade deste aspecto se explica ao se
observar a importancia que, por exemplo, festividades, feiras, tradicGes,
manifestacBes culturais e religiosas, presentes em muitas pequenas cidades
brasileiras, ttm como meio de inser¢do destas no cendrio regional e nacional
(SOARES, B. e MELO, N., p. 338, 2008).

O turismo, no caso brasileiro, que acontece em grande parte nas pequenas localidades
depende desses aspectos para 0 seu pleno desenvolvimento ndo pode se negar em suas
politicas e planos uma compreensdo aprofundada do contexto das pequenas cidades e nem que
essas comunidades sdo permeadas pela heterogeneidade de interesses e intencionalidades,
internos e externos, que influenciam fortemente nos processos de desenvolvimento.

O equilibrio entre o exercicio participativo em escala micro, disseminada em
associacao e espacos de discussdo, e macro, canalizado por partidos politicos, ajudaria a
conter o perigo de que se veja na participacdo comunitaria algo para ser dirigido, manipulado
ou explorado quanto a seus resultados a favor da manutencdo de uma logica autoritaria e
ideoldgica de marginalizagdo social. Assim, a participacdo na comunidade constituiria a
aprendizagem e o caminho para a participacdo numa sociedade mais igualitaria, cabendo aos
processos educativos o desenvolver mentalidades participativas pela pratica e refletida
participacao.

Enfim, a partir do conhecimento acerca dos elementos condicionantes e fundamentais
para uma participacdo comunitéria efetiva, torna-se imperativa a reflexdo acerca das politicas
de desenvolvimento regional pautadas nos processos participativos do turismo com vistas ao
desvelamento dos aspectos socioculturais, politicos e econdmicos inerentes ao territério, e
consequentemente, as suas devidas correlagcbes com as possibilidades e potencializacdo do
capital social e do empoderamento das regides no processo de desenvolvimento.

No caso em questdo, a ideia de desenvolvimento regional € associada ao poder de
desenvolvimento econémico proporcionado pelo fenbmeno do Turismo em regides que no
processo da globalizacdo aumentam seu estado de empobrecimento. Contudo, tal concepcgéo
de desenvolvimento consolidada no decorrer do século XX, desde o poés-guerra, faz
contraponto com o crescimento econdmico desigual e excludente ainda presente em muitas

regides do Brasil.
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O crescimento versus o desenvolvimento vem sendo debatido nos diferentes ambitos
disciplinares, como por exemplo, na Economia, particularmente no Brasil, ap6s o milagre
econémico da década de 70, onde o PIB chegou a 10% ao ano. Estudos demonstram a
incoeréncia neoclassica de defesa a distribuicdo de renda através de mecanismos
mercadoldgicos, sem interferéncia governamental, analogia delfiniana de crescimento anterior
a reparticdo dos beneficios.

Na geografia, o regionalismo atrelado ao desenvolvimento também subsidia a
discussdo. A importancia do local e do global, consequentemente o territorio, sdo palcos das
teorias de desenvolvimento regional em pauta. Norteadas pela percepcdo da necessaria
igualdade de acesso das regides ao pleno desenvolvimento, teorias explicam as consequéncias
das concentracOes regionais tanto de pobreza quanto de riqueza e tentam construir possiveis
solucdes.

A politica regional tradicional tinha uma visdo baseada no modelo de
crescimento concentrado e propunha-se favorecer a distribuicdo territorial
mediante a utilizacdo de recursos externos a area, objecto da ajuda. O
modelo de concentracdo/difusdo urbano/industrial concebia a problematica
regional em termos funcionais. (CABUGUEIRA, p. 117, 2000)

O modelo de desenvolvimento regional ndo considera as especificidades da regiéo,
principalmente quando macrorregional. Grande parte dos primeiros modelos de
desenvolvimento regional foram baseados em teorias focadas em técnicas e nimeros comuns
a geografia teorética e tecnicista, ja que precisavam contemplar uma linguagem mais racional
para a reproducdo do capital, a fé nas taxas de crescimento tornou-se objetivo estatistico que
nortearia o progresso e ordenamento territorial (ALMEIDA, F. e SOARES, L. p. 34, 2009).

Nessa esteira, atualmente as politicas publicas regionais chamadas sintese exdgeno-
enddgeno (BottonUp e Top Down), fomentam o desenvolvimento a partir do potencial local
levando em consideracdo suas especificidades aproveitando 0s recursos e programas
existentes colocados a comunidade. Essas politicas representam as iniciativas derivadas da
negacdo do crescimento pelo crescimento, exemplificando a articulacdo das teorias de
desenvolvimento e politicas publicas no auxilio ao desenvolvimento do Turismo em areas
desfavorecidas.

As novas estratégias de desenvolvimento econdmico apresentam um
conjunto de caracteristicas completamente novas. Os objetivos finais sdo o
desenvolvimento e a reestruturagdo do sistema produtivo, o aumento do
emprego local e a melhoria do nivel de vida da populagdo. (CABUGUEIRA,
p. 117, 2000)
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E importante ressaltar que é necessario pensar a regionalizagdo como forma para
atender ou facilitar a articulagéo entre os entes do Estado e os diferentes sujeitos envolvidos.
Porque nenhuma regionalizacdo proposta ira resolver a heterogeneidade das regides, mas o
Estado precisa dessas propostas para atender seus planejamentos. Assim, nenhuma politica
regional consegue atender ou resolver todas as demandas da regido e o caminho é a
articulacdo entre os entes politicos e sociais, buscando adequar a transescalaridade das
politicas regionais.

Por exemplo, tem-se o principio de coesdo territorial como novo paradigma de
desenvolvimento da unido européia — que busca uma forte cooperacdo entre os diferentes
atores e o encorajamento de novas formas de discusséo em que a dimenséo territorial ganha
importancia na formulacdo de politicas pablicas, Santinha (2014) — contudo, 0 que vem se
revelando por tras de tal concepcdo nem sempre condiz com o0s principios de equidade
defendidos. Por trds do conceito de coesdo territorial europeu esta na verdade uma base de
negociacao comercial que da respaldo a politica da Unido Europeia.

Fica claro nessa proposta de inclusdo de metodologias participativas no processo de
desenvolvimento regional que é necessario lidar com a heterogeneidade e complexidade
territorial, combatendo as disparidades territoriais e a0 mesmo tempo tirando partido da
diversidade territorial. O caminho aberto pela participacdo pode fazer a diferenca ao alterar a
I6gica de tomada de decisdo e integrar horizontal/verticalmente os diferentes sujeitos.

4 RESULTADOS

A metodologia desenhada vem sendo desenvolvida conforme planejado com
envolvimento de diversos atores sociais, sendo que ja foram realizadas audiéncias publicas,
oficinas com grupo focal sociedade e reunides com grupo que compde o Conselho Municipal
de Turismo, além de pesquisas locais para levantamento de informacgdes a respeito da
gastronomia local e as condic¢Bes dos potenciais atrativos levantados pelo inventério turistico.

Ressaltamos que como resultado do trabalho a colaboragdo fundamental da UFT para
inclusdo do municipio no Mapa Turistico Brasileiro com reconhecimento oficial pelo
Ministério do Turismo de Arraias como municipio turistico, os frutos dessa inclusdo vém
sendo colhidos pelo municipio por meio da recepcdo de projetos de consultorias especificas

com destinagdo financeira oriunda do proprio ministério.
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5 CONSIDERACOES

Apesar das dificuldades associadas ao trabalho de integracdo entre instituicfes, atores
e sujeitos em prol do turismo, entende-se que a proposta inova em termos de metodologia que
busca a participacdo social, a mobilizagcdo e o engajamento social como recurso ndo apenas
para a elaboracdo do plano, como também para o envolvimento da sociedade arraiana com o
objetivo de colaborar e compreender na desenvoltura do turismo local.

Desse modo, a inten¢do final do processo € de abrir espacos de participacdo e
fomentar o interesse no planejamento e nas acOes interligadas ao processo de

desenvolvimento do turismo.
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RESUMO

A educacdo ambiental € um tema interseccional, interdisciplinar e transversal, esta se
apresenta como um processo por meio do qual o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas a conservacdo, a
preservacdo e ao manejo dos recursos do meio ambiente. Ante a grandiosidade dos recursos
ambientais brasileiros, em especial a riqueza do cerrado, o objetivo da atividade foi através da
elaboracdo de cartilhas educacionais, construir um espaco para 0 conhecimento, debate e
reflexdo acerca do referido bioma, com uma linguagem lGdica, instigante e estimulante.
Nesse sentido, foi realizada a criacdo de duas cartilhas sobre a fauna e a flora do cerrado,
podendo ser um material a ser utilizado tanto no ambiente formal de ensino como no nédo
formal. Sua linguagem e construcdo visual é voltada para criancas, e as atividades elaboradas
em cada cartilha busca através das atividades de forma ludica promover a formacdo de
atitudes e valores nas criancas em relacdo ao meio ambiente, em especifico o Cerrado, com
vistas a promogdo de uma consciéncia ambiental. A atividade extensionista demonstrou a
importancia da linguagem, material utilizado e abordagem a ser ofertada, principalmente ao se
trabalhar as temaéticas voltadas a educacdo ambiental infantil. O material produzido se
apresentou como uma estratégia relevante ao estimulo da Educacdo Ambiental.

Palavras-chave: Educacdo ambiental. Cerrado. Biodiversidade brasileira. Atividades ludicas.

1 INTRODUCAO

O Cerrado € o segundo maior bioma brasileiro, sendo superado em &rea apenas pela

Amazonia, cobrindo cerca de 25 % do territério nacional (ICMBIO, [s.a]). Segundo o Mapa
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de Biomas do Brasil e 0 Mapa da Vegetacdo do Brasil, publicados pelo IBGE em 2007, o
Bioma Amazonia ocupa cerca de 9% do territério do Estado de Tocantins, o restante do
territorio (91%) é ocupado pelo Bioma Cerrado.

Ao se reconhecer a grandiosidade do cerrado e sua importancia, necessario se faz a
promocdo de mecanismos para sua conservagao, preservacdo € manejo, nesse contexto a
educacdo ambiental se apresenta como um instrumento a construcdo de espacos de debate e
reflexdo. A elaboracdo de atividades que tenham como foco a educacdo ambiental voltada
para criancas, possibilitando o desenvolver de uma consciéncia cidadd ambiental, a partir da
promogédo de espagos de reflexdo que possibilitem a aquisicdo de conhecimentos, valores,
atitudes e interesse ativo para protegé-lo e melhoré-lo.

No contexto do projeto de extensdo Direitos, Meio Ambiente e Sociedade: didlogos
interdisciplinares, a partir da acdo “Brincando e Conhecendo o Cerrado” com a finalidade de
construir um espaco ludico, colorido e interessante a crianga, desenvolveu-se duas cartilhas de
atividades que tem como tema central a fauna e flora do referido bioma.

A proposta de fazer duas cartilhas com atividades que tem como alicerce 0s
objetivos e principios da politica nacional de educacdo ambiental, a partir da nossa realidade
se deu por entender a importancia e a funcdo do brincar para a crianca e seu papel no
desenvolvimento do ser humano. E através da brincadeira que a crianca “vé”, “interage” e
“percebe” os espagos e sua realidade. Assim, um material instrucional com uma linguagem
voltada para esse publico necessita ser agradavel, leve, colorida e interativa, trazendo assim

uma “outra” conotagdo ao aprender.

2 METODOLOGIA

Preliminarmente foi realizado um levantamento bibliografico acerca dos temas que
seriam abordados em cada cartilha, sendo realizada assim uma revisdo bibliogréfica do tema,
ndo somente também foi realizado uma pesquisa acerca de materiais lidicos acerca de
educacdo ambiental com énfase no cerrado, sendo constatado que ndo ha uma quantidade
significativa de cartilhas ou livros de jogos.

Apols esta etapa comecou a confeccdo das cartilhas que foram compostas por
brincadeiras, desenhos Iudicos e pequenos textos com informacdes acerca do bioma cerrado,

sendo finalizada a primeira cartilha no inicio do semestre de 2021 e a segunda no primeiro
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semestre de 2022, uma acerca dos animais que fazem parte da fauna do cerrado e a segunda
acerca da flora, principalmente no que tange os alimentos tipicos da regido.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Segundo maior bioma do Brasil, o cerrado apresenta uma grande riqueza de fauna e
flora, sendo repleto de biodiversidade. O Cerrado € um dos Hot-spots de mega biodiversidade
do planeta Terra, sendo considerado um dos locais de maior riqueza de espécies de plantas e
animais (ICMBIO, [s.a]).

Assim, é necessario desenvolver agdes voltadas a educacdo ambiental, evidenciando
gue a educacdo ambiental deve ser continua e permanente (UNESCO, 2021). A educacao
ambiental tem o conddo de despertar a consciéncia de preservacdo e de cidadania.
(MEDEIROS ET AL, 2011)

O elemento de maior importancia no que diz respeito a educagdo ambiental é a
consideracdo do processo educativo como um elemento capaz de fazer que o homem possa
conviver e compreender os riscos, beneficios e vantagens que determinadas acfes possam
trazer para uma determinada comunidade (ANTUNES, 2005)

A educacdo planetéria contribui para a compreensdo do mundo atual e futuro e para a

discussdo das alternativas aos desafios postos a humanidade (BARBOSA, 2007)
Como instrumento para promocao, difusdo e divulgacdo da educacdo ambiental, tem-se a Leli
n. 9.795/99 - Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), sua publicacdo conferiu
destaque ao Brasil como o primeiro pais da América Latina a instituir uma politica nacional
especificamente direcionada a educacdo ambiental (SIBINELLI, 2009). Importante destacar
que a PNEA estabelece que educacdo ambiental engloba “os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagao do meio ambiente”.

Importante evidenciar que o modelo de educagdo ambiental brasileiro se alicerca nos
seguintes principios gerais: a) concepgdo do meio ambiente em sua totalidade, sem se descuidar da
interacdo entre o homem e o0s meios natural e cultural; b) visdo humanista e democrética, com
prestigio ao pluralismo de ideias e a diversidade individual e cultural; c) perspectivas inter, multi e
transdisciplinar no estabelecimento e conducdo das praticas educacionais; d) pardmetros éticos e

criticos integrando as acOes de educacdo; e) atuacdo articulada para as questdes ambientais locais,

regionais, nacionais e globais.



54

A efetividade da PNEA depende, dentre outros fatores, de uma compreensdo da
amplitude da educacdo ambiental, que engloba néo apenas a educagdo formal, mas também os

mecanismos educacionais informais.

4 RESULTADOS

Como produto da acdo foram elaboradas duas cartilhas educativas, com seu conteddo
voltado a flora e fauna do cerrado. A cartilha “Brincando e Conhecendo o Cerrado vol 17 tem
foco na fauna do cerrado, possui 15 paginas (frente) sdo 10 atividades lldicas, disposta da
seguinte forma: Descubra a regido do Cerrado, Caca palavras, Qual é o animal?, Cruzadinha,
Observando e registrando, Dominox, Encontre o animal, Criptograma, Caca palavras, Ligue
as letras.

O “Brincando ¢ Conhecendo o Cerrado vol 2” tem como elemento central a flora do
cerrado, possui 15 paginas (frente) dividida em 3 eixos: 8 atividades ludicas, disposta da
seguinte forma: Caca palavras, - Labirinto, Cruzadinha, Encontre - Sabores do cerrado,
Criptograma, Jogo dos 7 erros, Contagem da flora do cerrado, 1 sessdo Vocé sabia? com

informacdes sobre a flora do cerrado, 1 jogo da memdria com imagens da flora do cerrado.

5 CONSIDERACOES

A agdo “Brincando e Conhecendo o Cerrado" ¢ resultado de um processo de
amadurecimento e compreensdo dos integrantes do grupo extensionista, do parco material
paradidatico voltado para os biomas brasileiros que dialoguem com o publico infanto-juvenil.
Assim busca construir, a partir das "brincadeiras”, um espaco para debate e reflexdo das
questdes ambientais em seus multiplos aspectos de forma ludica e instigante.

A proposta foi a elaboracdo de duas cartilhas educativas, com seu contetdo voltado a
flora e fauna do cerrado, sendo que a sua aplicacdo seré realizada pelos préximos grupos
vinculados ao projeto. Entretanto, a sua divulgacdo ja foi realizada, por meio de envio a

instituicdes de educacdo publica e privada, bem como para a sociedade civil.
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RESUMO

O Centro de Documentacdo e Memoria de Arraias e Regido (CDMAR) é um laboratério do
Céampus de Arraias da UFT e tem como principal objetivo se constituir enquanto um espaco
de preservacdo da memdria e do patriménio cultural do estado do Tocantins, sobremaneira da
regido sudeste, onde esta sediado. Atualmente, o seu acervo é constituido, em grande maioria,
por processos judiciais e documentos cartoriais de Arraias e Regido, do século XVIII ao
século XX, obtidos por meio de doacgdes dos cartérios e Comarcas locais do Tribunal de
Justica do Estado do Tocantins. A salvaguarda de documentos historicos que representam a
memodria arraiana e da regido sudeste do Tocantins no &mbito do CDMAR remonta ao periodo
anterior a criacdo da UFT e passou por diversos obstaculos ao longo desse periodo. A partir
da Gestdo da Profa. Magda, em 2009, muitos passos foram dados no sentido de consolidar o
CDMAR enquanto laboratério que atua tanto no ambito da pesquisa quanto da extensdo,
como foi o caso da doagdo definitiva dos documentos cartoriais e judiciais de Arraias e
Regido, como a obtencdo da estrutura fisica e equipamentos essenciais para o
desenvolvimento das atividades do acervo.

O projeto Centro de Documentacdo e Memoria de Arraias e Regido vislumbra, através de suas
acOes a formacdo humana com enfoque em temas que relacionem Memadria, Historia, Direito
e Patrimbnio Cultural; a preservacdo do acervo composto por documentos cartorarios,
judiciais, além de outros materiais bibliogréficos; e a difusdo da memoria e histéria de Arraias
e regiao.

Palavras-chave: Direito. Documentacdo. Memoria. Patrimonio. Processos Judiciais.
1 INTRODUCAO

O Centro de Documentagdo e Memoria de Arraias e Regido (CDMAR) é um

laboratério do Campus de Arraias da UFT e tem como principal objetivo se constituir
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enquanto um espaco de preservacdo da memoria e do patrimonio cultural do estado do
Tocantins, sobremaneira da regido sudeste, onde esta sediado.

Atualmente, o seu acervo é constituido, em grande maioria, por processos judiciais e
documentos cartoriais de Arraias e Regido, do século XVIII ao século XX, obtidos por meio
de doagdes dos cartérios e Comarcas locais do Tribunal de Justica do Estado do Tocantins.
Além desses documentos que atualmente compdem majoritariamente seu acervo, 0o COMAR
estd em processo de aquisicdo de novos arquivos de outras comarcas do TJTO além de
receber doacdo de livros e outros materiais bibliograficos referentes a historia e memoria da

cidade de Arraias e regiao.

2 METODOLOGIA

A metodologia proposta parte dos principios da pesquisa-participante e tem como
pressupostos a pratica integrada e interdisciplinar entre ensino, pesquisa e extensao. O projeto
tem seus objetivos especificos que se articulam em acBes convergentes, que por sua vez
fortalecem e ddo organicidade as acdes estruturantes do CDMAR.

Como metodologias de sensibilizagdo, mobilizacdo e participacdo serdo utilizadas
diversas estratégias. Desde a apresentacdo de seminarios e analises tematicas, e dindmicas de
mapeamentos participativos das demandas relacionados a preservacao do patrimonio cultural
e da memoria a partir da organizacdo de acervos documentais. Pretende-se que nas sessfes de
elaboracdo destes mapeamentos 0s graduandos extensionistas atuem nas funcbes de
organizacao, registro e fundamentagdo tedrica do material e das aces que serdo produto do
projeto.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

A salvaguarda de documentos histéricos que representam a memoria arraiana e da
regido sudeste do Tocantins no &mbito do CDMAR remonta periodo anterior a criacdo da
UFT e passou por diversos obstaculos ao longo desse periodo, conforme narra o professor e
membro do Centro de Documentacdo George Leonardo Seabra Coelho em artigo sobre a
historia do CDMAR a partir da atuacdo da Profa. Magda Suely Pereira da Costa. A partir da

Gestdo da Profa. Magda, em 2009, muitos passos foram dados no sentido de consolidar o



58

CDMAR enquanto laboratério que atua tanto no ambito da pesquisa quanto da extensdo,

como foi o caso da doagdo definitiva dos documentos cartoriais e judiciais de Arraias e

Regido, como a obtencdo da estrutura fisica e equipamentos essenciais para 0
desenvolvimento das atividades do acervo (COELHO, 2021).

Destacando a importancia da organizacdo desse espaco para a regido, no sentido de

preservacdo e manutengdo dos simbolos e significados que os documentos do acervo

proporciona, George Coelho sintetiza:

De modo mais geral, a organizacdo desse arquivo é mais do que um exercicio de
catalogacdo de documentacdo histérica — sempre necessario, diga-se de passagem —,
é um exercicio de reativar seus significados para estudar a experiéncia histérica nela
inscrita e, por essa via, identificar as possiveis linhas de forca que se projetam no
presente. Defendemos que, & medida que novos problemas sdo colocados para 0s
historiadores, emerge a constatacéo de que a construgdo da memoria se coloca como
um campo de forgas, no qual as relagcbes de poder definem qual versdo se quer
preservar sobre as lutas que aconteceram na sociedade. Portanto, a documentacdo
preservada no Cdmar poderd permitir maltiplas construc@es histéricas no futuro, o
que certamente aumenta nossa responsabilidade (COELHO, 2021, p. 13).

E continua, contextualizando a tematica e o periodo histérico contemplado pelos

documentos componentes do acervo, que permitem vislumbrar a essencialidade do CDMAR

na preservagdo e salvaguarda da memdria relacionado ao periodo de colonial, especialmente

referente a exploragdo por meio da mineracao por meio de mao de obra escrava na regido:

4 RESULTADOS

Também foi possivel ressaltar os principais objetivos do Cdmar, entre eles, reunir
documentos que possam revelar novas faces da historia das cidades do sudeste do
estado do Tocantins, entre elas Diandpolis, Taguatinga, Concei¢do, Natividade,
Parand e Arraias, bem como de cidades do nordeste do estado de Goiés, entre elas
Monte Alegre e Cavalcante. Poderiamos perguntar o que essas cidades tém em
comum? A resposta é direta: todas surgiram no periodo colonial do Ciclo do Ouro,
mais precisamente no século XVIIl. O argumento de dizer que os documentos
cartoriais preservados no Cdmar podem reunir informac@es que revelam novas faces
da histdria das cidades do sudeste do estado do Tocantins e do nordeste do estado de
Goias pode ser justificado pelo seguinte fato: os intercAmbios — familiares,
econdmicos, sociais, religiosos e culturais — entre essas cidades e seu passado
histérico estdo intricadamente ligados desde o periodo colonial. A conservagao desse
material representa a valorizagdo da cultura local/regional, bem como da historia do
Brasil, ao permitir a producdo de pesquisas que relacionem o ciclo de mineragéo ao
modelo escravista. Diante dessa constatagdo, defendemos que esse espaco de
preservacdo documental tem como missdo salvaguardar o acervo material dos
documentos histéricos e, consequentemente, de nossa memoria nacional (COELHO,
2021, p. 19).
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O projeto Centro de Documentagdo e Memoria de Arraias e Regido tem conseguido
alcancar através de suas agdes verticalizadas: a) formacdo humana que alcance tanto os
estudantes do Campus Arraias da UFT quanto a comunidade local, com enfoque em temas
que relacionem Memoria, Historia, Direito e Patrimonio Cultural; b) preservacdo do acervo
composto por documentos cartorarios, judiciais, além de outros materiais bibliogréficos; c)
difusdo da memoria e historia de Arraias e regido contada pelos documentos componentes do
acervo por meio de sua divulgacdo digital, constituir enquanto espaco de preservacdo do

patrimonio cultural de Arraias e regiao.

5 CONSIDERACOES

O projeto soma esforgos de articular as a¢Ges de ensino, pesquisa e extensdo entre
estudantes da graduacgédo e a comunidade de Arraias e de outras cidades da Regido, sendo de
fundamental importancia para garantir a integralizacdo da carga horaria minima dos cursos,
considerando que os projetos pedagogicos de curso — de direito, de educacdo do campo, da
pedagogia, do turismo e da matematica — fazem mencéo expressa ao desenvolvimento de
atividades de extensdo como requisito para a conclusdo do curso.

Ademais, o conjunto das acbes previstas e descritas, em especial nos objetivos
propostos e metodologia utilizada, demonstra que a construcdo do conhecimento parte da
pratica dialogada e reflexiva, entre universidade e sociedade. Assim, todas as atividades
precedem de um momento de formacao tedrica especifica, seguida da préatica concreta, que se
desenvolve de forma articulada e compartilhada.

Neste sentido, a formacdo abarca uma dimensdo de ensino, sempre levando em conta
que existem diversos atores de conhecimento, bem como diversos espacos de aprendizagem
que devem ser trabalhados e reconhecidos pela Universidade. Em especial, os extensionistas
sdo levados a avaliar e refletir a respeito dos espacgos vivenciados, seja no ambiente da
universidade, oxigenado pela presenca da sociedade; seja nas atividades do CDMAR

desenvolvidas fora do espaco da Universidade.
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LABORATORIO PORTATIL DE CIENCIAS: A EXTENSAO UNIVERSITARIA
COMO FERRAMENTA DE ENSINO E DIVULGAGCAO CIENTIFICA
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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo tornar o ensino de Ciéncias mais atrativo aos estudantes dos
anos finais do ensino fundamental, além de proporcionar uma maior aproximacao entre a
escola e a universidade. Para isso foi iniciado o desenvolvimento de um laboratdrio portétil
composto por um kit de materiais de uso geral em laboratério, juntamente com um manual
com experimentos. O manual é destinado ao professor e facilitara a insercdo de aulas praticas,
auxiliando no entendimento do conteudo proposto. Os experimentos foram escolhidos de
forma a contemplar os contetidos ministrados em sala de aula para os anos finais do ensino
fundamental, a fim de auxiliar no aprendizado do aluno. Além disso, foi realizado um
minicurso sobre normas e seguranca de laboratérios, visto que a maioria dos professores
participantes do projeto ndo sdo familiarizados com praticas laboratoriais. Dessa forma,
espera-se que ap6s a conclusdo do projeto, os professores da escola municipal Dr. Ulisses
Guimardes se sintam seguros e motivados em inserir estratégias, como a experimentacdo, nas
aulas tedricas de Ciéncias.

Palavras-chave: Ciéncias. Ensino Fundamental. Laborat6rio Portatil. Experimentos.

1 INTRODUCAO

No ensino fundamental, a disciplina de Ciéncias, embora extremamente importante
na formacdo do aluno, ainda é frequentemente ensinada na sala de aula da maneira tradicional,
dificultando a compreensdo dos alunos e prejudicando o processo de ensino e aprendizagem.
A forma tradicional de ensinar foca principalmente no ensino da teoria, no qual espera-se que
os alunos se lembrem de formulas, conceitos e propriedades, apesar da area de Ciéncias ter
uma forte tradicdo empirica. Portanto, a utilizacdo de ferramentas que possam auxiliar o
professor no ensino, como, por exemplo, a utilizagdo de experimentos, pode facilitar a

compreensdo e proporcionar um maior interesse dos alunos nas disciplinas de Ciéncias
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(ALVES FILHO, 2000; GUIMARAES, 2009).

A educacdo estd intimamente relacionada ao desenvolvimento dos individuos e ¢é a
estrutura basica que acompanha o progresso. Portanto, despertar o interesse dos alunos deve
ser priorizado pelos professores utilizando recursos lddicos que facilitem a compreensdo do
contetdo ministrado em sala de aula (SANTOS; SILVA, 2011).

A experimentacdo também permite a abordagem de situacdes cotidianas dos alunos,
criando uma oportunidade de dialogo, questionamento e discussdes, tornando a aprendizagem
mais eficaz. No entanto, € importante que haja sempre integracdo entre teoria e pratica, visto
que a experimentacdo sem a fundamentacéo teorica se torna apenas uma diversdo, a0 mesmo
tempo uma teoria sem experimentacdo, é ineficaz para a construgdo do conhecimento. Em
outras palavras, as duas abordagens tém um papel importante na construcdo do conhecimento
(GUIMARAES, 2009).

Apesar da comprovada eficacia da experimentacdo nas aulas de ciéncias, a falta de
investimento financeiro nas escolas, para a compra de materiais para os laboratérios e de
equipamentos, resulta na ndo inclusdo de atividades experimentais no ensino de ciéncias nas
escolas publicas. Ou seja, mesmo a educacgdo estando em constante mudanca, na pratica pode-
se verificar apenas uma pequena alteragdo. Portanto, ao concluir este projeto, espera-se
desenvolver um laboratério portatil, contendo um kit basico de materiais, reagentes e
equipamentos, para incentivar 0s professores a incorporar experimentos no ensino de Ciéncias.
E consequentemente espera-se aumentar o interesse, melhorando o aprendizado. E por fim,
visa tornar a universidade mais acessivel e mais presente na realidade social dos

alunos/professores da rede publica.

2 METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido em parceria com a escola municipal Dr. Ulisses
Guimarées, situada na cidade de Gurupi, Tocantins. A escola fica situada em um bairro
distante do setor central de Gurupi, no Parque das Acécias, que atende comunidades carentes.
Portanto, o publico-alvo do projeto foi os estudantes desta escola, em especial os anos finais

do ensino fundamental, e os professores que ministram as disciplinas de Ciéncias.
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A primeira etapa consistiu na realizag&o de uma reunido para a formulacdo de ideias
e repasses dos primeiros passos, sO assim foi realizado a criagdo de um questionario
diagnostico para escola, sendo repassados em formato online via Google Forms®.

A segunda etapa consistiu na confeccao do laboratorio portatil, de inicio foi feito um
levantamento de reagentes/vidrarias/equipamentos de uso geral para compor o kit laboratorial.
A partir desse levantamento foi montado uma lista, no qual foi adquirida com recursos
provindos do Edital de Extensdo com Foco em Impacto e Transformacdo Social (PROEX
068/2021).

A terceira etapa foi o desenvolvimento do manual que serd entregue em conjunto
com o laboratério portatil. O manual é composto por 10 experimentos que poderdo ser
realizados com o Kit laboratorial. Para isso foi realizado um levantamento bibliogréafico de
experimentos voltados para o ensino de Ciéncias. Os experimentos contidos no manual
desenvolvido foram testados e aprimorados no laboratério de Quimica Geral da UFT-Gurupi.

A quarta etapa foi a realizagdo de um minicurso (online/presencial) sobre normas e
seguranca basica de laboratorio. Esse minicurso foi realizado em parceria com o projeto de
extensdo “Pilha na Caixa e Oleo na Garrafa”, que abordou a parte de residuos solidos.

Na quinta etapa, ainda ndo realizada, serdo aplicados questionarios para os alunos e
professores, antes e apds a aplicagdo do Laboratorio Portatil, com a finalidade de

compreender como a utilizacdo de experimentos afetara o ensino de Ciéncias.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

O ensino de ciéncia € essencial na formacg&o do individuo, pois contribui para que ele
conheca melhor o mundo que o cerca (mundo fisico e dos seres vivos), e desenvolva senso
critico, raciocinio ldgico e autonomia. Além de ensinar 0s conceitos basicos, é necessaria sua
aplicacdo a situacGes praticas, mostrando assim a relevancia desse conteudo (FRACALANZA,;
AMARAL; GOUVEIA, 1986). Porém, o ensino de Ciéncias para muitos professores ainda se
limita & logica tradicional apresentada nos livros didaticos, sem a utilizagdo de outras
metodologias para atrair a atencdo e o interesse dos alunos na sala de aula, o que pode gerar a
dispersdo e desinteresse (BERTON, 2015). Outro problema observado é a formacéo
inadequada, o que também contribui para que os professores se mantenham centrados nos

livros didaticos, gerando uma visdo equivocada de que o ensino de Ciéncias € algo dificil.
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O ndmero de professores com formacgdo adequada para lecionar nos anos finais do
ensino fundamental cresceu nos ultimos anos, em 2020 foi de 60,3% em nivel nacional,
porém no estado do Tocantins essa porcentagem é bem menor, de apenas de 47,7%. E
considerado formacdo adequada, o professor com licenciatura na disciplina que leciona ou
bacharelado na disciplina que leciona com formagdo pedagdgica ou qualquer bacharelado
com formacdo pedagodgica na disciplina que leciona. No entanto, de forma geral estas
porcentagens ainda sdo baixas, visto que o Plano Nacional da Educacdo — PNE em 2014 (Lei
n° 13.005, de 25 de junho de 2014) estabeleceu que todos os professores da educacdo basica
deveriam possuir formacéo especifica de nivel superior (CRUZ; MONTEIRO, 2021).

A érea de ciéncias possibilita inUmeras estratégias para tornar o ensino mais
interessante para os alunos, tais como: aulas dialogadas, dinamicas, jogos, estudo de textos e
ou artigos, pesquisas, estudo de caso etc (BERTON, 2015). A experimentacdo é outra
estratégia que sem duavidas contribui para a aquisicdo de saberes cientificos, sendo uma forma
dos alunos explorarem os contetdos e conseguirem associar a teoria aprendida em sala de
aula com a pratica, a partir do manuseio de materiais de laboratorio para atingir esses
objetivos (BUENO; KOVALICZN, 2008). Sendo assim, 0s experimentos praticos tém por
finalidade dar aos alunos a oportunidade de formular e testar suas ideias e hipdteses sobre 0s
fendmenos cientificos que podem ocorrer em seu ambiente. Dessa forma, é indispenséavel que

os professores atualizem suas aulas e facam uso de diferentes estratégias de ensino.

4 RESULTADOS

Inicialmente foi aplicado um questionario diagndstico na escola Dr. Ulisses
Guimardes, com a finalidade de conhecer o perfil dos professores participantes do projeto e as
dificuldades enfrentadas por eles. A escola conta com 5 professores responsaveis pelas aulas
de ciéncias, sendo apenas um deles com formacao em biologia e o restante com formacao em
matematica. Na escola ndo ha laboratério de ciéncias e nenhum espaco destinado a
realizacOes de experimentos.

Os professores ressaltaram que ndo utilizam aula pratica no ensino de ciéncias,
justamente pela falta de estrutura, falta de materiais/reagentes e de material de apoio para
auxiliar na execucdo dos experimentos. Apesar disso, os professores destacaram a importancia

da introducdo dessa préatica para o aprendizado dos alunos. Quando questionados sobre a
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utilizacdo de métodos alternativos para auxiliar no ensino, os professores citaram a utilizagéo
de videos e filmes. Portanto, observa-se que ha um interesse por parte dos professores em
utilizar diferentes estratégias no ensino, sendo que a falta de recursos foi listada como o maior
impedimento.

Outro ponto importante observado é que a maioria dos professores ndo apresentam
formacdo adequada para lecionar aulas de Ciéncias, portanto ha um despreparo ainda maior
na utilizacdo de experimentos. No Brasil ainda € comum professores sem formacao
compativel ministrarem aulas no ensino fundamental e médio, e os dados para o estado do
Tocantins sdo ainda mais alarmantes (CRUZ; MONTEIRO, 2021).

Na sequéncia, foi realizado o levantamento dos itens para compor o kit laboratorial.
Para confeccdo da lista foi priorizado materiais de uso geral em laboratoério, de forma que o
professor possa realizar diferentes experimentos de acordo com sua necessidade, aléem dos
descritos no manual. Os itens ja foram adquiridos, mas a montagem do laboratorio portétil
ainda estd em andamento.

O manual que acompanhara o laboratdrio portéatil foi elaborado com 10 experimentos
(Quadro 1). A escolha dos experimentos foi feita apds a realizacdo de uma revisdo
bibliogréafica e da analise do Documento Curricular do Tocantins — Ciéncias da Natureza e
Matematica, dando prioridade para os anos finais do ensino fundamental. Os experimentos
ndo apresentaram perigo em seu desenvolvimento, ainda assim o professor deve orientar e
auxiliar os alunos a realizarem as partes experimentais que possuem um grau de dificuldade
maior. Cada experimento no manual conta com introducdo, objetivos, metodologia e
periculosidade/descarte dos residuos (Figura 1(a)). Todos os experimentos contidos no
manual desenvolvido foram testados e aprimorados no laboratdrio de Quimica Geral da UFT-
Gurupi, a fim de que sejam simples e eficientes no ensino da Ciéncias, conforme ilustrado na
Figura 1(b).

Quadro 1 — Lista de experimentos selecionados para compor o manual

Titulo do Experimento

Observando as diferentes densidades de )
Fotossintese

liquidos
Formacao de Cristais Coagulacdo e Floculagéo
Teste da Chama Deteccdo de Amido nos Alimentos

Indicios de uma Reacdo Quimica Extracdo de DNA
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3 ) Observacéo de células vegetais no
Separacédo de Misturas ) .
microscopio

Fonte: o autor, 2022.

Figura 1 — (a) Manual com 10 experimentos para o ensino fundamental e (b) Exemplo de um teste do

experimento “Formacao de Cristais”, presente no manual.

LABORATORIO
PORTATIL DE
CIENCIAS PARA
ALUNOS DOSANOS
FINAIS DO ENSINO

FUNDAMENTAL

Equipe:
Gleice Botelho

Carla Jovinia Gomes Colares
Mircio dos Santos Teixeira Pinto
Rafael Meuredi Pinheiro Souza

Gurupi 2022

Fonte: o autor, 2022.

Tendo em vista a falta de experiéncia com a utilizacdo de experimentos em aulas de
Ciéncias, foi realizado um minicurso com normas e seguranca de laboratério, além de funcdes
béasicas de vidrarias e equipamentos que compdem o kit laboratorial. A primeira etapa foi
realizada de forma online e a segunda etapa de forma presencial, realizada na prépria
Universidade, possibilitando que os professores conhecam os laboratorios da UFT-Gurupi.
Essa etapa também contribui para que a comunidade conheca a UFT e as atividades

desenvolvidas na Universidade.
5 CONSIDERACOES
O projeto até o momento foi efetivo em conhecer a realidade escolar, relacionada ao

ensino de Ciéncias, de uma escola situada em Gurupi-TO. O projeto também contribuiu para

o melhoramento do ensino e aprendizagem, pois a experimentacdo pode ser um ponto de
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partida para que a disciplina de Ciéncias se torne mais acessivel aos estudantes, despertando o
interesse por essa area que é tdo relevante no dia a dia dos estudantes. Apds a conclusdo do
laboratdrio portatil e do manual, os professores dardo continuidade ao projeto, aplicando os
experimentos aos conteudos de ciéncias do ensino fundamental. Além disso, 0
desenvolvimento do trabalho possibilitou a equipe do projeto adquirir conhecimentos por
meio dos estudos realizados para desenvolvimento do laboratdrio portéatil e do manual.
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PRODUCAO E CONTROLE DE QUALIDADE DE AGUARDENTE ARTESANAL
NO ASSENTAMENTO VALE VERDE DO MUNICIPIO DE GURUPI - TO

BEZERRA, Fabiola Almeida®
CAVALLINI, Grasiele Soares*’
SOUZA, Nelson Luis Gongalves Dias de®

RESUMO

Aguardente de fruta é a bebida com graduacao alcodlica de trinta e seis a cinquenta e quatro
por cento em volume, 20 °C, obtida de destilado alcodlico simples de fruta ou pela destilacdo
de mosto fermentado de fruta. Apesar da tradi¢cdo e importancia econémica desta bebida, a
cadeia produtiva da aguardente no pais ndo é tecnologicamente homogénea, havendo uma
busca no desenvolvimento de tecnologias para aperfeicoar e controlar a qualidade e a
padronizacdo da bebida. Assim, o projeto tem por objetivo a construgdo de oficinas de
producdo de aguardente no assentamento Vale Verde de Gurupi, atraveés do apoio técnico e
transferéncia de conhecimento e saberes, a fim de capacitar os membros da comunidade,
agregar valor e diversificar os produtos comercializados. Além disso, objetiva-se realizar
andlises fisico-quimicas dos produtos obtidos para assegurar seu consumo seguro. Como
resultado obteve-se a otimizacdo da fabricacdo de dois tipos de aguardentes de abacaxi com
o0s parametros fisico-quimicos analisados dentro dos limites determinados por lei.

Palavras-chave: Trabalho. Tecnologias. Geracao de renda. Abacaxi. Pardmetros de qualidade.

1 INTRODUCAO

Uma das bebidas fermento destiladas mais produzidas no mundo é a aguardente,
caracterizada pela fermentacdo de mostos agucarados de vegetais, em especial, de cana-de-
acucar. Ela é definida como o produto alcodlico obtido pela destilagdo do mosto de cana-de-
acucar, com graduacdo alcodlica de 38 a 54 % v/v (20°C), podendo ser adicionado agucares
em até 6 gL . A matéria-prima utilizada na producdo de aguardente no Brasil é quase
totalmente a cana-de-aglcar, mas outras matérias-primas podem ser utilizadas. A utilizacdo de

sucos de frutas ou extratos de vegetais, por exemplo, para elaboracéo de bebidas alcodlicas é
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uma forma de aproveitamento com o intuito de evitar o desperdicio quando ndo se tem um
consumo imediato, também agregando valor as bebidas regionais (MIRANDA; MARTINS;
BELLUCO; HORII et al., 2007).

Apesar da tradicdo e importancia econémica desta bebida, a cadeia produtiva da
aguardente no pais ndo é tecnologicamente homogénea, havendo uma busca no
desenvolvimento de tecnologias para aperfeicoar e controlar a qualidade e a padronizacgdo da
bebida, a fim de se atingir as classes de maior poder aquisitivo, as quais exigem bebida de boa
qualidade (MIRANDA; MARTINS; BELLUCO; HORII et al., 2007).

Nesse contexto, o projeto tem por objetivo a construgéo de oficinas de producdo de
aguardente no assentamento Vale Verde de Gurupi, através do apoio técnico e transferéncia
de conhecimento e saberes, a fim de capacitar os membros da comunidade, agregar valor e
diversificar os produtos comercializados. Além disso, objetiva-se realizar analises fisico-
quimicas (teor alcodlico, extrato seco, acidez total; acidez fixa; acidos volateis; ésteres totais;
aldeidos totais, furfural e metanol) a fim de assegurar a qualidade do produto produzido.

2 METODOLOGIA

2.1 Local e Populagdo

O local de realizacdo do trabalho foi o assentamento Vale Verde, pertencente ao
municipio de Gurupi, TO, que esta localizado a 18km da regido urbana, apresenta area total
de 1.765,2 hectares e foi dimensionado para atender 100 familias. Apresenta um excesso de
producdo de frutas (carambola, acerola e murici) que sé&o utilizados apenas para a producéo de
polpa e consumo local. Assim, a utilizacdo desse excedente para a producdo de aguardente
torna-se um foco para evitar o desperdicio, produzir produtos com maior valor agregado e

capacitar a comunidade.
2.2 Obtencéo de Aguardente
As frutas foram selecionadas, higienizadas e trituradas em processador doméstico,

para obtencdo da polpa. Em seguida realizou-se a medida de pH e concentracdo de solidos

soluveis da polpa, sendo realizado a adigdo de sacarose para ajustar a concentracdo de sélidos
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solUveis para 25°Brix e de bicarbonato de sodio para ajustar o pH entre 4 e 5 (pH 6timo para a
acdo da levedura). Em seguida realizou-se o aquecimento do sistema a 70 °C por trinta
minutos e apds o resfriamento a temperatura ambiente foi inoculado a levedura no mosto. A
levedura utilizada foi a Saccharomyces cerevisiae, facilmente encontrada em supermercados e
a concentracdo utilizada foi a recomendada pelo fabricante.

ApoOs a etapa de fermentacdo (7 dias), o produto obtido foi submetido ao processo de
destilacdo. A destilacdo foi realizada em um aparelho préprio para destilacdo de aguardente
artesanal (Figura 1). O volume adicionado foi de 80% do volume util do sistema (10 L) e o
aquecimento foi realizado por uma manta aquecedora. Durante o processo de destilacdo foi
realizado o corte da cabeca, estipulado em 2,5% em relacdo ao volume mostrado no sistema

de destilacéo.

Figura 1. Processo de fabricacdo da aguardente

Fonte: da autora

O corte do coracdo foi feito quando a graduacdo alcodlica atingiu aproximadamente
50 °GL. O destilado foi armazenado em garrafas de plastico e adicionado pedacos de madeira
de carvalho e balsamo, a fim de aromatizar a bebida (Figura 1). Apo6s 30 dias as madeiras
foram removidas e os parametros fisico-quimicos analisados. A aguardente com Carvalho e
Béalsamo foram nomeadas de AAC e AAB, respectivamente (MOREIRA; AGUIAR-
OLIVEIRA; KAMIMURA; MALDONADO, 2019).

2.3 Parametros Fisico-Quimicos
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Os pardmetros analisados foram: Grau alcodlico (metodologia de densidade); Extrato
seco ou residuo seco (metodologia de secagem em estufa); Acidez total (titulacdo); Acidez
Fixa (titulagdo) Acidos volateis (titulacdo); Esteres totais (saponificacdo); Aldeidos totais
(reacdo com bissulfito); Furfural (espectrofotométrico) e Metanol (espectrofotométrico). As
metodologias utilizadas para  cada parametro seguiram a literatura
(INSTITUTOADOLFOLUTZ, 2005)

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Aguardente de fruta é a bebida com graduacdo alcoodlica de trinta e seis a cinquenta e
quatro por cento em volume, a vinte graus Celsius, obtida de destilado alcodlico simples de
fruta ou pela destilacdo de mosto fermentado de fruta. Tem sua denominacéo de acordo com a
matéria prima de sua origem, por exemplo aguardente de abacaxi. Especificamente podera ser
designada de Kirchs , Dirchwassee, quando se tratar de aguardente de cereja; Slivowicz,
Slibowika, Mirabella, quando se tratar de aguardente de ameixa e Calvados, quando se tratar
de aguardente de maca.

A instrucdo Normativa MAPA n° 13 de 29/06/2005 veda o uso de lascas de madeira
para a modificacdo da coloracédo original do produto armazenado ou envelhecido. No entanto,
a Portaria n°® 339, de 28 de junho de 2021 a altera, permitindo o uso de fragmentos de madeira
com o objetivo de conferir a bebida caracteristicas sensoriais. Contudo, isso devera ser
declarado no painel frontal do rétulo, por meio da seguinte expressdao "Acondicionada com
(descricédo do tipo do fragmento da madeira) de (nome da madeira)" e ndo podera constar em

seu rétulo qualquer expressao que remeta a envelhecimento.

4 RESULTADOS

Inicialmente realizou-se os testes de producdo de aguardente com a fruta acerola, que é
uma fruta que é encontrada em abundancia no assentamento. Contudo, como entre maio e
julho ndo é época de frutificagdo da aceroleira, realizou-se o teste para a producdo da
aguardente com a polpa de acerola comercial. No entanto, durante a destilacdo da aguardente
observou-se uma baixa producdo do destilado, que foi associado a utilizacdo da polpa

comercial que possui conservantes e pode inibir a fermentacdo da levedura. O mesmo foi
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observado ao se utilizar 4gua filtrada, essa proporcionou uma menor volume de destilado, isso
foi correlacionado com a presenca de cloro na dgua que também inibe a acdo da levedura.
Assim, apesar de ter um acesso mais dificil, optamos por utilizar 4gua destilada para
maximizar a producdo da aguardente. Além disso, para evitar o problema de sazonalidade da
fruta encontrada no assentamento, a aguardente obtida foi feita utilizando o abacaxi. Assim,
para a producdo do destilado padronizou-se 6 litros de &gua destilada para 3 abacaxis grandes.
A partir dessa combinacdo realizou-se duas destilacGes que forneceram cerca de 1,250 L de
destilado, sendo que uma delas foi aromatizada com 4 pedacos de madeira de carvalho e
outra 4 pedacos de madeira de balsamo.

A Tabela 1 mostra o resultado dos parametros de qualidade analisados e os limites
previstos na legislacdo e a Tabela 2 apresenta o resultado relacionado ao contaminante e 0s

limites descritos na legislacdo para os diferentes contaminantes.

Tabela 1 — Resultados dos parametros de qualidade analisados

X Amostra Legislacédo
Parametro ] )
AAB AAC Minimo Maximo
Grau alcodlica (% v/v a 20°C) 51,43+1,106  53,25+0,4950 36 54
Acidez Total (mg/100 mL) 35,13+0,0000 30,57+2,257 - -
Acidez Fixa (mg/100 mL) 3,981+0,3394  3,221+0,4102 - -
Acidez volatil, em &cido acético,
31,15+0,3394 26,05+1,847 - 100
(mg/100 mL)
Matéria Seca (g/L) 0,2140+0,0367 0,0850+0,0155 - -
Esteres, em acetato de etila
17,16+0,6222  21,06+0,0071 - 250
(mg/100 mL)
Aldeidos, em aldeido acético,
7,339+0,000 4,621+0,1556 - 30
(mg/100 mL)
Somatorio de furfural e
) o < 1,632 < 1,632 - 5
hidroximetilfurfural, (mg/100 mL)
- - <6
Teor de acUcar (g/L
¢lcar (g/L) 5 20
Alcool superior (mg/100 mL) - - 360

Acido cianidrico (mg/100 mL) - - <5
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Coeficiente de congéneres
(mg/100 mL)
Fonte: BRASIL, 2001.

55,649+0,9616 51,736+2,009 200 650

Tabela 2 — Resultados dos contaminantes analisados

Amostra Legislacédo
Contaminante
AAC Maximo
AAB

Alcool metilico (mg/100 mL) < 5,041 <5,041 20

Cobre (mg/L) - - 5
Chumbo (mg/L) - 0,2
Arsénio (mg/L) -- - 0,1
Céadmio, em mg/kg - - 0,02

Estanho, para bebidas

- - 150

enlatadas (mg/L)

Fonte: BRASIL, 2011.

Todos os parametros analisados de qualidade das aguardentes produzidas estdo dentro
do valor de estabelecido pela legislacdo o que indica que o processo de fabricagdo gerou um
produto com composicao segura para ser consumido. No entanto, nem todos os parametros foi
analisado, faltou a determinacdo dos dalcoois superiores, &cido cianidrico e
hidroximetilfurfural. Vale ressaltar, que o coeficiente de congéneres ficou subestimado, uma
vez que ndo foi determinado o valor de alcoois superiores e do hidroximetilfurfural, e o
coeficiente de congéneres é definido pelo somatdrio da acidez volatil, aldeidos, ésteres,
alcoois superiores, hidroximetil furfural e furfural. O teor de actcar ndo foi determinado, uma
vez que a aguardente produzida ndo foi adogada e ndo se espera a presenca desse composto.
Sendo, esse parametro utilizado para classificar a aguardente em normal (menor que 6 g/L de
acucar) e adogada (entre 6 e 30 gL de acucar). Contudo, como o extrato seco apresentou um
valor muito menor que 6 gL podemos concluir que as aguardentes produzidas podem ser

classificadas como normais.
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Em relagdo aos contaminantes o Unico analisado foi 0 metanol, uma vez que para a
producdo da aguardente ndo se utilizou alambiques de cobre, o que seria a principal fonte de
contaminacdo dos metais apresentados na Tabela 2. Assim, para ambas as amostras obtidas a
concentracdo de metanol foi muito abaixo do limite estabelecido pela legislacdo o que permite
0 Seu consumo com seguranca.

Para concluir o presente trabalho falta realizar as oficinas de producdo de aguardente
com a comunidade do Assentamento do Vale Verde a fim de que eles transformem as frutas
produzidas em seu terreno em um produto de maior valor agregado, assim possibilitando a
geragdo uma renda maior. Além disso, serd realizado um minicurso de 8 h na 8 Semana
Integrada de Ciéncia e Tecnologia de Gurupi com o Titulo: Minicurso préatico de producéo de

cachaca e parametros fisico-quimicos de qualidade.

5 CONSIDERACOES

O presente trabalho apresentou os resultados da otimizacdo da producdo de aguardente
de abacaxi e a avaliacdo de alguns parametros de qualidade estipulado pela legislacdo
brasileira. Com resultado obteve-se o0 a fabricacdo de dois tipos de aguardentes com 0s
pardmetros de fisico-quimicos analisados dentro dos limites determinado por lei. No entanto,
para a finalizagdo do projeto ainda sera realizada a oficina junto com os membros da

comunidade do Assentamento Vale Verde e a realizagdo de um minicurso.
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EDUCACAO CIENTIFICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
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RESUMO

A educacdo cientifica é de suma importancia para o desenvolvimento de um Pais. Atualmente
no Brasil o estimulo a ciéncia € insuficiente, tendo em vista que o interesse dos jovens por
essa area tem diminuido drasticamente ao longo dos anos. Uma das areas que se apoia no
conhecimento cientifico para exercer suas funcbes e atua diretamente como agente
transformador de uma nacgdo é a Engenharia. Esta por sua vez vem sendo preterida em funcéo
de outras areas, sendo muitas vezes nem cogitada pelas mulheres, como mostram os dados de
ingressos nos cursos de engenharia. Este projeto tem o objetivo de fomentar o interesse dos
alunos da educacdo bésica publica pela ciéncia, especificamente pelas areas de Engenharia,
divulgar a engenharia como profissdo e mostrar que a mesma pode ser praticada por todos 0s
géneros. Para isso os alunos da Liga Académica de Engenharia Civil (LIACC), do curso de
Engenharia Civil da Universidade Federal do Tocantins (UFT) levardo palestras sobre o tema
para as escolas publicas da cidade de Palmas, Tocantins. O presente projeto encontra-se
atualmente em execucdo e as palestras tém previsdo de inicio ao final do més de outubro,
espera-se atingir com este projeto cerca de 100 alunos da rede publica municipal de Palmas.
Como resultado, e considerando a atual deficiéncia do ensino publico em estimular de
maneira eficaz o interesse pela ciéncia, espera-se com 0 projeto gerar na comunidade o
interesse pela ciéncia e apresentar a engenharia como profissdo receptiva para todos os
géneros.

Palavras-chave: Conhecimento cientifico. Ensino fundamental. Engenharia civil. Rede
publica.

1 INTRODUCAO

O conhecimento cientifico é fundamental para que se possa compreender a

importancia da ciéncia no cotidiano. Aplicada em um contexto infantil, a educacdo cientifica
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tem o poder de apresentar conceitos novos e de estimular a observagao e o questionamento, de
modo a compreender a dindmica do mundo em que estéo inseridos.

Roitman (2007) cita como exemplo de acdo para a construcdo de uma revolucdo da
educacdo cientifica no ensino fundamental do Brasil, a presenca de pesquisadores e estudantes
nos ambientes escolares, realizando palestras e experimentos, com o intuito de induzir o
entusiasmo dos estudantes.

Outro ponto a se destacar é a participacdo feminina na ciéncia, Bolzani (2017)
apresenta em seu trabalho que a participacdo em areas tradicionalmente tidas como
masculinas, apesar do avango, continua com distribuicdo desigual. Em ciéncias agricolas,
ciéncias exatas e engenharias a participacdo feminina é de 36%, 32% e de 39%
respectivamente.

Um dos profissionais que se apoia no conhecimento cientifico para desenvolver as
suas atividades é o Engenheiro. A engenharia atua como um agente transformador do
conhecimento cientifico, gerando produtos e/ou tecnologias para beneficio dos seres humanos.
Desta forma, o primeiro contato do estudante de engenharia € com disciplinas praticas e
tedricas relacionadas a fisica e quimica, objetivando a aplicacdo destes conceitos nas
atividades cotidianas.

Tendo em vista a deficiéncia do ensino atual em estimular de maneira eficaz o
interesse pela ciéncia e o potencial do estudante de engenharia em fornecer aplicacdes praticas
da ciéncia, este Projeto de extensdo objetiva a inser¢do dos estudantes da Liga Académica de
Engenharia Civil da UFT nas escolas de ensino fundamental da rede publica de Palmas para
despertarem nos alunos o interesse pela ciéncia e apresentarem a engenharia como profissao

receptiva para todos os géneros.

1.1 OBJETIVO

O objetivo do projeto é apresentar a Engenharia Civil aos alunos do ensino basico da
rede publica da cidade de Palmas-TO, destacando a importancia do conhecimento cientifico
para o desenvolvimento das atividades do profissional no cotidiano.

Dessa forma, os objetivos especificos sdo:

° Despertar o interesse dos alunos pela ciéncia;

° Divulgar a engenharia como profissdo e como agente transformador da ciéncia;

° Mostrar que a engenharia pode ser praticada por todos os géneros;
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° Explorar o potencial dos alunos da Liga Académica de Construgéo Civil da
UFT no contexto social.
2 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do projeto foram escolhidas escolas da rede municipal de
Palmas que possuam turmas de ensino fundamental. Apos a sele¢do, foi realizado o contato

para o agendamento da execugdo do projeto. A execucdo da acdo seguird as seguintes etapas:

e Aplicacdo de questionario para avaliar o interesse do publico-alvo sobre ciéncia e
engenharia;

e Realizacdo de apresentacOes didaticas sobre a Engenharia Civil e as suas areas de
atuacéo;

e Apresentar resultados de pesquisa desenvolvidos pela Liga Académica de Construgédo
Civil;

e Aplicacdo de questionario para avaliacdo do impacto da apresentacao.

As apresentacOes didaticas serdo feitas utilizando ferramentas de midia para explicar
as areas de atuacdo e possibilidades dentro da engenharia civil, também serdo utilizados
projetos impressos, projetos com visualiza¢do 3D e amostras fisicas de materiais utilizados na

construcdo civil.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Segundo a Academia Brasileira de Ciéncias (2009), o ensino da Ciéncia -
compreendendo os preceitos da Ciéncia, Matematica e Tecnologia - deve ajudar os alunos a
desenvolverem os conhecimentos e habitos da mente imprescindiveis para a formacdo de
cidaddos capazes de pensar criticamente e enfrentar os desafios da vida. Deve também prover
aos mesmos as condicdes necessarias para o pleno exercicio da cidadania, visando a
construcdo e defesa de uma sociedade justa e democrética. O futuro do Brasil - sua habilidade
de promover o desenvolvimento social e econdmico e de criar uma sociedade justa - depende,
em grande parte, da capacidade de se garantir uma educacdo de qualidade para o conjunto das
criangas em idade escolar.

O ensino de ciéncias, segundo SCHEID (2018) deveria ser bem mais amplo, pois

seria importante trabalhar com os modos de elaboracdo do conhecimento, das mudancas que
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ocorreram ao longo do tempo e da maneira que estdo relacionadas com a sociedade em sua
época. Isso nos mostra que o ensino de ciéncias possui um sentido vasto e interligado, esse
ensino ndo esta preso dentro de si, ele se relaciona com todas as esferas sociais, com a nossa
rotina, e de forma analoga ocorre com a propria atividade cientifica.

SCHEID (2018), afirma ainda que a educacdo cientifica e tecnoldgica possibilita
colocar os alunos como protagonistas, ensina-os de forma natural a tomar decis6es sobre qual
caminho é o melhor a ser seguido, fazendo-os ter iniciativa e os instruindo a ter discernimento
frente as adversidades que aparecem dentro das experiéncias em sala de aula. Ocasiona que
esse aprendizado reflete ndo s6 na forma em que o aluno encara suas aulas na escola, mas
também na forma em que encara o0 conhecimento e as adversidades que surgem ao longo de
sua vida.

A professora da UNESP Vanderlan Bolzani traz a tona a questdo da participacao
feminina na ciéncia, assunto que tem sido objeto de estudos e discussdes mundiais e se
mantém atual. Segundo ela, embora o nimero de mulheres supere o de homens em muitas
disciplinas cientificas nos cursos de graduacdo, a0 comecgarem suas carreiras como cientistas
ou em outra profissdo elas se deparam com varias barreiras, muitas até hoje intransponiveis.
No caso do cenério europeu a que o artigo se reporta, a analise olha sobretudo para as
carreiras cientificas dentro da industria. Um dos varios aspectos destacados aponta para o fato
de que as carreiras de pesquisa cientifica sdo regidas por contratos de curto prazo, com baixa
seguranca de emprego, 0 que criaria um impasse entre a carreira e a maternidade.

BOLZANI (2017), afirma:

O fenbmeno da representacdo desigual das mulheres nas carreiras
cientificas de forma geral, e mais especificamente no campo conhecido como STEM
(da sigla em inglés para science, technology, engineering and mathematics), esta
presente tanto nos paises de economias avancadas como nas economias em
desenvolvimento. E continua sendo um desafio para educadores e formuladores de
politicas publicas. Segundo dados do governo dos Estados Unidos para 2013, apesar
de as mulheres constituirem 46% da forca de trabalho no pais, elas ocupavam apenas
27% dos postos em ciéncia e engenharia e 12% no segmento exclusivo de engenharia.
S&o ndmeros que representam um avango em relacdo aos anos anteriores, mas revelam
também a dificuldade que ainda existe em vencer as barreiras das estruturas
tradicionais. (BOLZANI, 2017).

4 RESULTADOS



80

O projeto atualmente encontra-se em fase de execucgéo, as escolas que receberdo o
projeto ja foram selecionadas e sdo todas da educagéo bésica publica da cidade de Palmas-TO.
Os recursos utilizados e a dindmica da apresentacdo também ja foram definidas. Acredita-se
que a quantidade de alunos da rede publica anteriormente definida sera facilmente alcancada
podendo ser até mesmo superada, pois as escolas até entdo selecionadas ja atingem a meta
estabelecida.

A insercdo dos alunos participantes de liga académica no contexto social municipal é
um objetivo j& alcancado até o momento, tendo em vista a interacdo dos alunos com a
comunidade escolar municipal durante a apresentacdo da proposta do projeto e o
planejamento com as instituicbes para a realizacdo das palestras. Um ponto importante que
sera alcancado com este projeto é o desenvolvimento da habilidade dos alunos da liga
académica de se comunicar com a comunidade externa a universidade, algo que sera muito
importante quando estes forem profissionais inseridos no mercado de trabalho.

Devido ao cronograma escolar as palestras foram agendadas e acontecerdo do més de

outubro até novembro de 2022.
5 CONSIDERACOES

Até o presente momento o projeto de extensdo Educagdo Cientifica no Ensino
Fundamental, mesmo que ainda em desenvolvimento, j& vem mostrando resultados e
contribuicdes para os alunos da liga académica de construcao civil. A interacdo universidade e
comunidade externa é de suma importdncia para que mais pessoas tenham interesse e
ingressem nos cursos de graduacéo de Engenharia.

Este projeto possibilitara também desmistificar a engenharia como curso voltado
para o sexo masculino, a participacdo feminina nesta area deve ser maior. E inegavel que a
participacdo feminina no setor de engenharia agrega bastante na qualidade dos servigos
prestados. Aos poucos, o mercado de trabalho tem reconhecido o potencial das mulheres, o
que é 6timo para quem deseja exercer a profissdo. Encorajar meninas a quebrarem o tabu e se

aventurarem no ramo de engenharia € um passo para uma sociedade melhor e mais igualitaria.

REFERENCIAS



81

SCHEID, Neusa Maria John. Historia da Ciéncia na educacao cientifica e tecnologica:
contribuigdes e desafios. Revista Brasileira de Ensino de Ciéncias e Tecnologia, v. 11, n. 2, p.
233-248, 2018. Disponivel em: <https://periodicos.utfpr.edu.br/rbect/article/view/8452/pdf>.

DAVIDOVICH, L. Educacao cientifica. Associacdo Brasileira de Ciéncias. Disponivel em:
< https://www.abc.org.br/nacional/grupos-de-trabalho/educacao-cientifica/>.

BOLZANI, Vanderlan da Silva. Mulheres na ciéncia: por que ainda somos tdo poucas?.
Cienc. Cult., Sao Paulo, v. 69, n. 4, p. 56-59, out. 2017. Disponivel em:
<http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0009-
67252017000400017&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 30 set. 2022.


https://periodicos.utfpr.edu.br/rbect/article/view/8452/pdf

82

LIGA ACADEMICA DE SAUDE MENTAL PARA MULHERES

SANTOS, Auriene Rodrigues*
MENEZES, Millena Barbosa*®
RIBEIRO, Luana de Carvalho*
CONCEICAO, Thamyres Ferreira®’
MONTEIRO, Jamile Luz Morais*

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar o Programa de Extensdo intitulado “Liga
Académica de Saude Mental para Mulheres”, desenvolvido no contexto do Curso de
Psicologia. Como a primeira Liga Académica do Curso de Psicologia e do Campus Miracema,
tem como finalidade principal fomentar e estimular projetos e aces de extensdo voltadas a
tematica que envolve a satde mental das mulheres pelo prisma da interseccionalidade, isto €,
considerando o cruzamento de diversos marcadores sociais (como o género, a racga, classe
social, sexo e etaridade). Além disso, estimula atividades relacionadas ao ensino e a pesquisa,
promovendo grupos de estudo e eventos de pesquisa, visando o processo formativo do(a)
discente, na medida em que cria situagcbes para o surgimento de habilidades sociais e
competéncias ndo somente técnicas, mas também relacionais. Portanto, o entdo Programa de
Extenséo atravessa 0s ensino, a pesquisa e a extensao, fomentando ac¢bes nesses trés eixos.
Atualmente, possui dois projetos de extensdo vinculados, a saber: o Projeto “Mulheres
(en)cena: cine-debate, saide mental e diversidade” e o Projeto “Rotatorias Psi”. Ambos os
projetos trabalnham com a metodologia da Pesquisa-acdo, através de Rodas de conversas e
também na construcdo de produtos relacionados a atuacdo do(a) discente na comunidade.

Palavras-chave: Liga académica; saude mental; mulheres.

1 INTRODUCAO

A Liga Académica de Saude Mental para Mulheres (LASM) surge da importancia de
pensar 0s processos psicossociais envolvidos na salde mental da mulher, sob multiplos
olhares, especialmente a luz das particularidades da mulher tocantinense, indigena e
quilombola. A Liga emerge no contexto do Curso de Psicologia da Universidade Federal do
Tocantins (UFT), que visa formar profissionais humanizados e capazes de atuar no campo da

salde a partir de uma visao social critica.
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Apesar da area da salde ter a tradicdo das Ligas Académicas, principalmente a
Medicina, pioneira nessa forma de organizagdo estudantil, a Psicologia tem aparecido de
forma crescente neste cenario. No entanto, ainda sdo escassas consideradas com outras
disciplinas da saude, como a prépria Medicina. Dai a importancia da criacdo da Liga
Académica de Saude Mental para Mulheres: a primeira do Curso de Psicologia no @mbito da

Universidade Federal do Tocantins.

E importante frisar que com a mudanca de paradigma do saber e fazer da Psicologia,
novas demandas surgem para além do consultério tradicional e a tarefa de trabalhar
conjuntamente, dentro de uma equipe multiprofissional, aparece como uma condi¢do
fundamental para o trabalho do(a) psicélogo(a). O proprio deslocamento do conceito de salude
da visdo biomédica criou terreno propicio para a mudanca de paradigma do saber-fazer da
psicologia, que antes seguia este modelo. Esta ideia sustenta-se na concepcdo de salde
segundo a qual esta ndo deve ser compreendida como a mera auséncia de doencas, mas de
modo holistico. Diz respeito ao bem-estar biopsicossocial (ORGANIZACAO MUNDIAL DA
SAUDE — OMS, 2004).

Para Magalhdes, Rechtman e Barreto (2015), € possivel perceber a relevancia das ligas
académicas na complementacdo da formacdo do(a) aluno(a). Distinta do estagio
supervisionado, as ligas académicas possibilitam que os alunos ndo apenas se insiram no
campo de atuacdo e respondam as exigéncias institucionais. Elas dependem dos seus
participantes para funcionar, por isso exigem deles repertérios que vdo além dos
desenvolvidos pelas atividades académicas convencionais” (p. 138). Segundo 0s autores, as
Ligas Académicas criam um ambiente de estimulo em seus participantes que se tornam ativos
nos processos educativos, desenvolvendo habilidades de autogestéo, lideranga, cooperacao e
gestdo, a partir da autonomia possibilitada pela propria Liga. E nesta dire¢do que a LASM tem
sustentado seus projetos. O Programa de extensdo LASM, desta forma, parte do seguinte
problema de pesquisa: como a psicologia pode contribuir para a sade mental das mulheres do

municipio de Miracema do Tocantins?

Para tanto, a LASM tem trabalho visando, de maneira geral, o aprofundamento dos
estudos no ambito da Saude Mental das Mulheres, considerando 0s recortes sociais que
atravessam a especificidade regional do estado do Tocantins, com destaque para a valorizacao
da mulher indigena, quilombola e amazénica. Além disso, a LASM preconiza a aplicacdo do
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estudo cientifico na pratica, desenvolvendo atividades de promocéo da saude e prevencdo de
agravos no que tange a salde mental da mulher. No &mbito do ensino, promove as (aos)
estudantes maior embasamento tedrico na area satde mental que envolve a mulher; mostra a
importancia de compreender a satide mental da mulher a partir de variados marcadores sociais
(género, sexo, etnia, raca, classe social); proporciona a comunidade atendida pela Liga maior
conhecimento acerca da temética da saide mental e do trabalho do psic6logo na saude, em
uma perspectiva inter e transdisciplinar; e possibilita acdes que instruam e capacitem a (0)

estudante a escutar o sujeito mulher em sua totalidade.

No que se refere a extensdo, realiza grupos de discussdo baseados na construcdo de
conhecimento a partir da troca de experiéncia e do espirito critico; realiza estudos e
planejamentos de intervencdes psicossociais, como acdes de educacdo e conscientizacao
visando a salde mental da mulher; possibilita ao(a) estudante a vivéncia em atividades de
ambito social e comunitaria a partir da pratica em salde; e contribui para a formacéo
profissional da(o) aluna (0) com consciéncia politica, cidadania e ética, como ator social,

enxergando o processo salde-doenca além dos sintomas observaveis.

2 METODOLOGIA

O eixo do ensino tem pautado suas atividades em aulas tedricas. Durante o periodo
reservado para as aulas tedricas sdo contempladas reunides para apresentacdo de artigos
cientificos, para discutir sobre as experiéncias de atuacdo profissional pratica no campo de
estudo, bem como a elaboracdo de aulas por parte dos membros da Liga ou pelos(as)
professores(as) orientadores(as)/colaboradores(as) ou profissionais envolvidos. A LASM tem
realizado a interseccdo dos conhecimentos com a participacao de profissionais das respectivas
areas.

No eixo da extensdo, tem-se trabalhado com a Pesquisa-acdo e Rodas de Conversa,
através de Projetos de extensdo do curso de psicologia que estdo vinculados a Liga enquanto
Programa, a saber: o Projeto “Rotatdrias Psi” e o “Mulheres (en)cena. A Pesquisa-acao trata-
se de uma metodologia coletiva e dialdgica, que visa a transformacdo da realidade
(THIOLLENT, 2011). Por outro lado, o percurso metodologico é flexivel, sendo usado na
administracdo, na salde, no campo social e na educacdo ndo segue um padréo rigido, sendo

bastante flexivel. J& no eixo da pesquisa, a LASM tem colaborado com oficinas de pesquisa
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com o intuito de desenvolver competéncias académicas necessarias para a confeccdo de
estudos e artigos cientificos. A LASM apoia e participa de Projetos de Pesquisa que possam
contribuir para o desenvolvimento cientifico com objetivo de expandir o conhecimento e
possibilitar uma aplicacdo pratica na sociedade, visando as demandas que envolvem a salde
mental das mulheres. A LASM pretende também estimular o intercAmbio cientifico e

associativo com outras instituicoes e com as demais Ligas Académicas.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Sabemos que além de especificidades bioldgicas, sdo inimeros os fatores que
atravessam a saide mental da mulher, principalmente o aspecto social que aponta “para uma
inegavel diferenca de género quanto a incidéncia e prevaléncia dos adoecimentos psiquicos”
(SANTOS & DINIZ, 2018, p. 37). As autoras afirmam: Tanto as condi¢des orgénicas, quanto,
principalmente, as realidades sociais as quais as mulheres estdo submetidas, favorecem um
ambiente interno propicio a uma maior ocorréncia de problemas psicologicos, tais como
depressdo, ansiedade, disturbios alimentares e transtornos associados ao ciclo reprodutivo
(ibid, p. 37). Neste sentido, a satide mental da mulher deve ser vista sob o prisma social e a
partir de multiplos recortes, seja de raca, etnia, género, sexo ou classe social, sendo fruto do
cruzamento entre elementos de origens diversas (DINIZ, 2004). E também importante
salientar a existéncia de um fato que vem atravessando a saude mental de muitas mulheres,
independente de seu marcador social: a violéncia doméstica.

A literatura mostra que a violéncia contra a mulher € um acontecimento histérico e
estrutural, visto que ao longo do tempo e ainda hoje a mulher € colocada em um lugar de
opressao, especialmente no seio da familia. “Ela ndo podia sequer expor o seu pensamento e
era obrigada a acatar ordens que, primeiramente, vinham de seu pai e, ap0s o casamento, de
seu marido” (MELLO, 2007 apud RITT & RITT, 2020, p. 3). Observa-se que apesar da
decorada feminista a partir da década de 1970, a mulher continua em um lugar de “flagelo
social” (RITT & RITT, 2020). Portanto, a violéncia de género aparece também como um
problema de saude mental “extremamente destrutivo” (ibid, p. 4), porém ‘“raramente ¢
debatido e, apesar de suas graves consequéncias” (ibid, p. 4). Quando pensamos na construgdo
de uma Liga para colocar como tema central a saide mental das mulheres, com certeza, o

tema da violéncia doméstica ja se colocava como crucial, particularmente no sentido de
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pensar em acdes que possam criar um espaco de apropriacdo de si dessas mulheres,
trabalhando com prevencgéo de doencgas e agravos, como também na perspectiva da promocao
em saude.

O programa de extensdo LASM visa, nessa perspectiva, trabalhar referenciada em
projetos de pesquisa e extensdo que abordem a saude mental da mulher considerando os
marcadores sociais, em torno de temas como: a satde mental das mulheres negras, violéncia
doméstica e género, maternidade, transgeneridade, sexualidade e outros temas que atravessam
a saude mental das mulheres em seus maultiplos lugares sociais. Assim, a LASM surge na
direcdo de proporcionar um espaco de formagdo académica além da sala de aula sustentada
por um eixo central que é a saide mental das mulheres. Segundo Azevedo e Dini (2006), as
Ligas Académicas sdo entidades sem fins lucrativos, criadas e organizadas por estudantes sob
a orientacdo de um ou mais professores. Elas tém por finalidade aprofundar um tema
especifico a ser estudado, funcionando a partir do tripé pesquisa, ensino e extensdo
(AZEVEDO & DINI, 2006).

A articulacdo de diversos saberes e praticas profissionais do Estado do Tocantins, por
sua vez, contribuird para a formacdo dos futuros profissionais da area da salde, permitindo
que o(a) discente perceba mais fielmente o sujeito como um todo em sua complexidade e
desenvolva uma responsabilidade social para além das suas atribuicBes técnicas e cientificas.

4 RESULTADOS

A LASM promoveu atividades diversas, que envolveram atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. Além dos Projetos de Extensao “Rotatorias Psi” e o “Mulheres (en)cena”,
vinculados ao Programa da LASM, foram realizados: curso de extens&o, dois Ciclos de debate,
uma Oficina de Pesquisa e uma acdo de extensdo voltada para a Educacao e conscientizacao
em salde pelas ruas de Miracema do Tocantins, além de Grupo de Estudos.

Ademais, a LASM incorporou ligantes e teve, na sua implantacdo, a equipe da
Diretoria, formada pelas alunas: Luana de Carvalho Ribeiro (Presidente), Auriene Rodrigues
Santos (Vice-presidente), Karoline da Costa Guimarées (Diretora de Pesquisa), Thamyres
Ferreira Conceicdo (Diretora de Ensino), Millena Barbosa Menezes (Diretora financeira),
Bhruna Kesya Jorge de Morais (Diretora de Marketing), Ana Clara Godinho Ribeiro (Diretora
de Eventos), Marluce Trindade da Costa Godinho (Secretaria Geral) e Victoria Maria Antunes
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Carvalho (Diretora de Extensdo). A Liga € coordenada, desde sua criagdo, pelas Professoras
Doutoras Jamile Luz Morais e Daniele Vasco Santos.

No “I Ciclo de Debates da Liga Académica de Satide Mental para Mulheres: Multiplos
olhares” ocorreu pelo software StreamYard e foi transmitido pela plataforma de streaming
Youtube. A primeira exposicdo, ocorrida em 29 de outubro de 2021, foi ministrada pela Prof?.
Dr*. Daniele Vasco ¢ pela Prof* Dr*. Cristina Vianna, cujo tema foi “Saide mental e Relagdes
de Género: perspectivas interseccionais”. As inscri¢des para esta mesa totalizaram 55
respostas ao Formulario do Google, dos quais 37 inscritos assinaram a lista de presenca. O
debate ficou gravado no YouTube em espaco aberto pelo canal da LASM, sendo um produto
desta acdo. Endereco ativo para acessa-lo: https://youtu.be/11g6TIsOpOw

O I Ciclo de Debates compreendia a primeira parte do Processo Seletivo dos primeiros
Ligantes da LASM, em seguida, no dia 30 de outubro de 2021, foi aplicada a prova objetiva,
pela plataforma Google Meet, para os 7 discentes de Psicologia que manifestaram interesse.
Apos a etapa da entrevista, ocorrida 01 de Novembro de 2021, foram aprovadas(o) as
seguintes Ligantes: Antdnia Beatriz Carvalho Rodrigues, Andressa Sharbatah Lima Duarte,
Heitor Silva Magalhdes, Laiane Guajajara Soares, Mirian Carneiro Brito, Natalia Fonseca
Oliveira Carvalho e Sarah Roberta Guimarées Sales.

Posteriormente, a LASM promoveu o “II Ciclo de Debates da Liga Académica de
Satde Mental para Mulheres: violéncia doméstica, desafios e enfrentamentos na pandemia”,
gue aconteceu de forma presencial. Foram convidadas a Professora Dra. Juliana Biazze e a
Defensora Publica de Miracema, Franciana Cardoso. A Diretora de Ensino elaborou um
folder sobre informacgdes pertinentes acerca da violéncia doméstica e Lei Maria da Penha,
bem como telefones Gteis para dendncia, o qual foi distribuido para os participantes do evento,
como mais um produto de extensdo. Na ocasido, foram aprovadas mais nove ligantes. A
fim de dar um enfoque as atividades de Pesquisa, a LASM organizou a “I Oficina de Pesquisa
do Curso de Psicologia”, aberta a participacdo de todos os discentes do Campus. Foram
discutidas as tematicas em relagdo & Etica na Pesquisa com seres humanos, considerando o
papel dos Comités de Etica como também ofereceu uma Oficina de construgdo de curriculo
lattes. Outra acdo, ndo menos importante, foi feita pelas ruas do municipio de Miracema e foi
intitulada “Educag¢do e Conscientizacdo em Salde Mental: A Psicologia no fortalecimento da
atencao Primaria”. A acdo foi realizada em parceria com os Projetos de extensdao “Escuta e

Acolhimento das Experiéncias de Agentes Comunitarios de Saude” e o “Rotatorias Psi”. A
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acdo se caracterizou por uma passeata de conscientizacdo a respeito da psicofobia, cujo
proposito foi o de promover a “Psicologia nas ruas”, com a distribuicdo de folders sobre a
tematica, com um contetido que objetivou informar a populacdo miracemense sobre os temas

que dizem respeito a salde mental e os preconceitos associados ao tratamento.

5 CONSIDERACOES

Diante do supracitado e das acOes realizadas pela Liga Académica de Saude Mental
para Mulheres (LASM), depreende-se que o tripé de ensino, pesquisa e extensdo foram e séo
executados na medida em que o corpo discente componente da Liga e as docentes
coordenadoras se empenham em realizar acfes que beneficiam a comunidade e o proprio
programa no sentido da busca pela promoc¢do de saude mental. A LASM proporciona ao
Curso de Psicologia da UFT o encontro e estudo de tematicas pouco ou nunca abordadas
durante a graduacdo, motivo pelo qual a Liga demonstra extrema relevancia no cumprimento
de seu papel enquanto associa¢do académica.

Além disso, o programa trabalha referenciado na perspectiva interseccional,
abordando os diversos marcadores sociais, como a saude mental das mulheres negras,
violéncia doméstica e género, maternidade, transgeneridade, sexualidade e outros temas que
atravessam a salde mental das mulheres em seus multiplos lugares sociais. Portanto, a LASM
tem contribuido significativamente para a sadde mental das mulheres, assim como no
processo de formacdo dos discentes vinculados ou ndo a Liga através de grupos de estudo e
discussdo, intervencdes psicossociais (acOes de educacdo e conscientizacdo visando a saude
mental da mulher), praticas em salde, rodas de conversa, palestras, ciclo de debates, cursos,
oficinas, resumos e artigos cientificos, entre outras acdes. Para concluir, deixamos nosso

agradecimento a Pro-reitoria de Extensdo por apoiar e apostar neste Programa de Extenséao
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RUAS COMPLETAS E MOBILIDADE ATIVA: UMA NOVA PERSPECTIVA PARA
O ACESSO A UFT

ALBIERI, Lucimara®
DANTAS, Erica®

RESUMO

A crise da mobilidade urbana se fundamenta no uso excessivo do veiculo motorizado®™
individual que gerou queda da qualidade urbana e degradagcdo do meio ambiente. Com isto,
varios paises tém revisto o modelo de mobilidade urbana vigente e as formas de se fomentar
outros modos mais sustentaveis junto ao planejamento das cidades. O objetivo deste projeto
de extensdo se pautou na promocao do debate sobre a mobilidade urbana sustentavel com
foco na democratizacdo do espago Vviario entre os diversos modos de transporte, sobretudo a
bicicleta, de acordo com o conceito de Ruas Completas. Para isto, foram programados debates
com a comunidade académica e com a populacdo que reside proxima a duas universidade
publicas em Palmas-TO, principalmente os usuarios de bicicleta, juntamente com técnicos da
Prefeitura Municipal. Foi realizada a caracterizagcdo social e os motivos de viagens dos
usuarios de bicicleta no entorno das universidades, assim como colhidas as opinides sobre as
condigdes de conforto e seguranca do trajeto. Foram confeccionados 0s materiais visuais que
norteardo os debates, quais sejam: os resultados das opiniGes coletadas e as perspectivas
humanizadas dos projetos de intervencao urbanistica do trecho viario em frente & universidade.
O projeto estd em andamento e tais debates estdo previstos para ocorrer brevemente, com a
abordagem pautada no novo paradigma de valorizacdo do modo de transporte ativo trazido
pela Politica Nacional de Mobilidade Urbana. Com isto, espera-se contribuir para a formacéo
cidada da populacao envolvida no projeto.

Palavras-chave: Participacdo popular. Formacdo cidada. Mobilidade urbana sustentavel.
Modos de transporte ativos. Bicicleta.

1 INTRODUCAO

A crise da mobilidade urbana proporcionada pelo rodoviarismo tem gerado impactos
negativos de diversas ordens para o ser humano e para o meio ambiente, contribuido
significativamente para a diminuicdo da qualidade de vida nas cidades (MARICATO, 2015).

A Politica Nacional de Mobilidade Urbana (PNMU), aprovada em 2012, traz instrumentos

%9 Doutora em Arquitetura e Urbanismo, Universidade Federal do Tocantins (UFT), Palmas, TO, e-mail:
lucimaraalbieri@uft.edu.br.

%0 Estudante de Arquitetura e Urbanismo, Universidade Federal do Tocantins (UFT) Palmas, TO, e-mail:
erica.dantas@mail.uft.edu.br.

>1 Os modos ndo motorizados, também chamados de modos ativos, sio o andar a pé, bicicleta, patinete e todo
modo de propulsdo humana. Os modos coletivos motorizados seriam os dnibus, veiculos leves sobre trilhos,
metrds e trens. Os modos individuais motorizados seriam 0s carros e motos.
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fundamentados no desenvolvimento sustentavel das cidades para reverter este quadro, tendo
como uma das diretrizes a “prioridade dos modos de transportes ndo motorizados sobre 0S
motorizados e dos servicos de transporte publico coletivo sobre o transporte individual
motorizado” (BRASIL, 2012, Art. 6°). Para o contexto de Palmas, esta diretriz ¢
especialmente importante tendo em vista que a configuragdo morfoldgica da cidade possui
uma ampla malha viaria que favorece o uso do automével em detrimento dos transportes
ativos (OLIVEIRA et al., 2014).

O conceito de Ruas Completas se alinha as diretrizes do PNMU porgue se baseia na
democratizagdo do espago, proporcionando seguranca e conforto aos todos os modos de
transporte com equidade. Sendo assim, este projeto de extensdo pretende promover o debate
de tais diretrizes da Politica de Mobilidade Urbana com a sociedade civil apresentando uma
nova perspectiva para a mobilidade urbana em Palmas baseado no conceito de Ruas

Completas e na valorizagao da bicicleta como modo de transporte.

2 METODOLOGIA

O projeto de extensdo tem o foco na promocdo do debate acerca da prioridade dos
modos de transporte em Palmas, sobretudo dos modos ativos sobre 0os motorizados. Para isto,
sera instigado o pensar sobre a infraestrutura viaria do trajeto que passa em frente a
Universidade Federal do Tocantins (UFT) e Universidade Estadual do Tocantins (UNITINS)
com foco na bicicleta, abarcando tanto a comunidade académica quanto os moradores da
regido norte que fazem este trajeto para 0 acesso a regido central ou sul de Palmas. Cabe
destacar que esta rota é comumente utilizada pelos moradores das Areas Residenciais
Noroeste (ARNOS), que abriga uma populacdo de menor renda.

Primeiramente, realizou-se a caracteriza¢do dos ciclistas que passam em frente ou
que acessam a UFT, dos motivos do trajeto e a opinido sobre a infraestrutura cicloviaria por
meio de, até entdo, 44 questionarios, que foram aplicados entre os dias 14 e 28 de setembro
dentro e na entrada da UFT nos horérios de pico®. Na sequéncia, foram elaboradas propostas

de qualificacdo urbanistica para o acesso a UFT e para a rotatdria proxima & UFT. Os debates

20 questionario se restringe a perguntas neutras e nio abarca questdes de opinido politica, assim como n&o
registra dados pessoais. O questionario foi enviado para avaliacdo pelo Comité de Etica. Espera-se chegar a 100

questionarios aplicados.
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serdo agendados com a comunidade residente nas ARNOSs, assim como com a comunidade
académica da UFT e da UNITINS e com convite para participacdo de técnicos da prefeitura

do departamento de mobilidade urbana.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A base fundamental do trabalho se pauta na Politica Nacional de Mobilidade Urbana
(BRASIL, 2012), que determina a democratizacdo do acesso a cidade colocando os modos
ativos como prioritarios aos motorizados, e 0 modo coletivo como prioritario aos individuais
motorizados, encaminhando uma mudanga de paradigma para a mobilidade urbana das

cidades brasileiras (Figura 01).

Figura 01 - Piramide inversa de prioridades dos modos de transporte segundo a PNMU.

Fonte: Instituto de Politicas de Transporte e Desenvolvimento (ITDP). Disponivel em:
<https://itdpbrasil.org/programas/desestimulo-ao-automovel/>. Acesso: 23 set. 2022.

O conceito de Ruas Completas se alinha as diretrizes do PNMU, visto que “ruas
completas sdo vias por meio das quais todas as pessoas tém acesso seguro, confortavel e
conveniente aos seus destinos, independentemente de suas caracteristicas pessoais, habilidade

ou renda, ou do modo de deslocamento utilizado” (SANTOS et al., s/d, p.3)>.

>3 Segundo os autores, o termo surgiu nos Estados Unidos em 2003 e o WRI Brasil, juntamente com a Frente
Nacional de Prefeitos, iniciou o Programa Ruas Completas no Brasil em 2017, visando ampliar sua aplicacdo nas
cidades brasileiras.
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Dentre os problemas a serem combatidos por meio deste novo paradigma esta o
elevado consumo de combustivel e emissdo de gases poluentes (CARVALHO, 2011), a falta
de seguranca no transito, altos indices de oObitos e problemas de salde provocados pelo
excessivo uso do automoével nas cidades (SALDIVA, 2018; VASCONCELLOS, 2018).
Tendo em vista que os carros individuais demandam muito mais espac¢o fisico na cidade do
que outros modos de transporte, outro beneficio seria a possibilidade de ofertar mais espaco
publico para o uso das pessoas, e ndo para o fluxo ou estacionamento de automoveis (GEHL,
2013).

Além dos custos coletivos do transporte individual, como os engarrafamentos diarios,
poluicdo, excesso de consumo de combustivel e excesso de espacos para vias que levam a
degradacdo do meio ambiente e da salde das pessoas, seu custo individual € muito alto e
inviavel para as camadas sociais de baixa renda. Grande parcela da populacdo brasileira ndo
possui condicdes financeiras para comprar um carro e necessita do Onibus para circular,
apesar do histdrico brasileiro de baixos investimentos no transporte publico que acarretaram
na queda de qualidade do servico (MARICATO, 2015). A motocicleta é relativamente mais
barata e um pouco mais acessivel, porém € o veiculo mais perigoso e letal de todos, além de
ser uma das maiores emissoras de poluentes por passageiro transportado (VASCONCELLOS,
2018). Portanto, dar relevancia ao transporte ativo e coletivo também implica promover a

democratizacdo da cidade e espacos publicos qualificados para o usufruto das pessoas.

4 RESULTADOS

De acordo com o resultado dos questionarios, a maioria dos ciclistas que fazem uso da
Av. NS-15 ndo estdo indo necessariamente para a UFT/ UNITINS, muitos estdo indo para
outras regides e tém a via como passagem, principalmente para a regido norte que é onde a
maioria dos entrevistados residem e fazem o uso desse meio de segunda a sexta (Figura 02).
Durante o periodo da tarde tiveram mais entrevistados e entendemos que por questdes
climaticas principalmente, pois observa-se uma maior quantidade de pessoas utilizando da

bicicleta para o lazer ou para voltarem de suas atividades diarias para suas residéncias.
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Figura 02 - Destino, recorréncia e motivos de viagens de bicicleta.

Destino: Motivo: Uso da bicicleta durante a semana
@ Centro @ Estudo @ Segunda - Sexta

UFT/UNITINS @ Trabalho @ Finais de semana
@ Outros @ Oufros Outros

Fonte: elaborado pelas autoras (2022).

A grande maioria dos entrevistados prefere andar pela ciclovia/ cal¢ada ao invés da
faixa de carros, por questdo de seguranca. Poucos consideraram a qualidade do piso da
ciclovia e sua continuidade como bom ou 6timo tendo voltado suas respostas mais para as
opcOes regular, ruim e péssimo. A maioria dos entrevistados foram estudantes (41.9%).
Apesar de ter um nuUmero significativo de trabalhadores (58.1%), estes eram menos
suscetiveis a aceitar participar da pesquisa, assim como 0s que estavam fazendo uso da
bicicleta por esporte. Grande parte dizia fazer uso da bicicleta por questdes financeiras
(37.5%), mas vale ressaltar que os topicos saude (27.8%) e tempo de percurso (20.8%)
tiveram uma boa porcentagem de adeptos.

Grande parte dos entrevistados moram na regido norte, a maioria tem entre 18 e 25
anos e sdo do género maculino. Em relacdo a renda, 1 terco dos entrevistados recebe menos
de 1 salario minimo, 1 terco entre 1 e 2 salarios e 1 terco recebe acima de 3 salarios, ja 0s
niveis de escolaridade sdo bem variados (Figura 03). E importante ressaltar o fato de que esta

previsto para ser aplicado mas questionarios podendo implicar na alteracdo dos resultados.

Figura 03 - Perfil socioecondmico dos ciclistas entrevistados.

Renda: Idade: Género: Escolaridade:
1B-125 J—
menos de um saldrio . @ Masculing 10 grau completo
@ 1a2salérios 2580 Feminino 10 grau incompleto
acima de 3 salrios 180 Qutros/ Semresposta | @y 20 grau complento

B0 )
* @ 2o grau incomplento

& 3o grau complento

314% 34,3%
@ &

Fonte: elaborado pelas autoras (2022).

@ 3o grau incomplento

Sobre o projeto de qualificacdo urbanistica da Av NS-15, em frente a UFT, buscou-se
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adequar a infraestrutura existente de forma a promover seguranga e conforto para pedestres e
ciclistas, delimitando espacos de calcada e ciclovia por meio de sinalizacdo e marcacGes de
piso apropriadas, assim como incremento da arborizacéo (figuras 04 e 05). Houve também a
adequacao da geometria do acesso a carros e 6nibus tendo em vista 0s congestionamentos nos

horarios de pico e os conflitos com os modos ativos.

Figura 04 — Situacdo atual (& esquerda) e

pelas autoras (2022).

Figura 05 — Proposta de readequagdo urbanistica da nova entrada para a UFT vista de cima.

Fonte: elaborado pelas autoras (2022).

Em relacdo a rotatdria proxima ao acesso a UFT (Figura 06), foram elaboradas duas
propostas a fim de gerar discussbes de possibilidades sobre a prioridade dos modos de
transporte no sistema viario, conforme descrito abaixo. Esses materiais serdo impressos e
utilizados nas reunides com a comunidade.

Proposta 1: € pensado para que o ciclista se integre ao fluxo da rotatéria girando a

esquerda junto aos veiculos motorizados garantindo assim continuidade nas interseccdes.
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Embora diminua o percurso do ciclista no cruzamento, exige um respeito maior do motorista
as sinalizagdes e ao ciclista (Figura 07).

Proposta 2: travessias afastadas em pelo menos 20 metros de distancia dos cruzamentos
com sinalizacéo e rebaixos de meio fio adequados para garantir maior acessibilidade possivel
para todos os tipos de usuarios. Trata-se de uma adequacdo do que ja existe atualmente na
cidade e € questionavel sua real eficiéncia uma vez que tende a priorizar mais o motorista em

relacdo ao pedestre ou ciclista (Figura 08).

Figura 06 — Situacéo atual da travessia na rotatdria proxima a UFT.

s : 2 ‘~ ¥ ‘ -4 e
Fonte:Google Maps. Disponivel em: <https://www.google.com.br/maps/. Acesso em: 1 out. 2022.

Figura 07 - Propostas de intervencdo urbanistica - Rotatoria tipo 1.

HAHni

Fonte: elaborado pelas autoras (2022).

Figura 08 - Propostas de intervengio urbanistica - Rotatoria tipo 2
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Fonte: elaborado pelas autoras (2022).

5 CONSIDERACOES

A pesquisa deve seguir em andamento para que por meio da realizacdo de debates
com a comunidade e técnicos da prefeitura possamos ter um resultado concreto adiante.
Sinceros agradecimentos ao Cnpq pelo apoio ao desenvolvimento dessa pesquisa, e aos
graduandos de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal do Tocantins Giovanna
Carvalho, Isis Ferreira e Renato Rodrigues, pela participagao no trabalho.
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FOCOLIBRAS: FORMANDO PROFESSORES DE LIBRAS PARA A EDUCACAO
BASICA DO TOCANTINS

COURA, Felipe de Almeida®
SILVA, Milena Lago da*®

RESUMO

As pesquisas na area de ensino de Libras crescem no Brasil ainda de maneira timida
(ALBRES, 2016). Todavia, mediante a conquistas politicas na area, os professores de Libras
tém ocupado cada vez mais espacos nas esferas educacionais. Tendo isso em vista, em
parceria com a Secretaria de Estado de Educacdo do Tocantins, a Universidade Federal do
Tocantins realiza o Focolibras, que é um projeto de formacdo continuada de professores de
Libras. O Focolibras acontece de maneira online, com dois encontros mensais, sendo um com
palestras e discussdes acerca de metodologias de ensino de Libras e socializagbes de
experiéncias na area e, o segundo, possui 0 objetivo de contribuir com o aperfeicoamento
linguistico dos professores participantes. Este estudo pretende investigar os impactos das
formacgdes do projeto na sala de aula dos professores de Libras e como tem sido, na
perspectiva dos professores, a inser¢éo desse novo componente curricular nas escolas de 1° ao
5° ano do Ensino Fundamental da rede estadual do Tocantins. Esta pesquisa, em estagios
iniciais, pretende inaugurar um campo pouco explorado no Tocantins, por ser muito recente, e
trazer reflexdes para contribuir com os professores em servico e aqueles que estdo em
formagéo. A atuagédo de um professor de Libras pode trazer novas perspectivas de vida a seus
alunos, promovendo uma formacdo cidadd mais critica e ajudando na sua insercdo no
mercado de trabalho.

Palavras-chave: Libras. Ensino de Libras. Formacao de professores de linguas. Formacao de
professores de Libras. Tocantins.

1 INTRODUCAO

Os estudos e discussdes na area de ensino de Libras tém se intensificado nos ultimos
anos, principalmente ap6s a expanséao dos cursos de Letras-Libras por todo o Brasil (COURA,
2018; QUADRAOS, 2014). Além disso, algumas conquistas politicas na area tém se destacado,
como a inser¢do da modalidade de Educacdo Bilingue de Surdos na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional (BRASIL, 2021). A nivel estadual, o Plano de Educagédo do Tocantins,

> Doutor em Estudos Linguisticos, Universidade Federal do Tocantins (UFT) Porto Nacional, TO,
felipecoura@uft.edu.br.

> Graduanda em Letras-Libras, Universidade Federal do Tocantins (UFT) Porto Nacional, TO, bolsista PIBEX,
milena.lago@uft.edu.br.
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além de mencionar a educacdo bilingue de surdos em escolas especificas, ainda prevé a
criagdo do componente curricular Libras em todas as unidades escolares da rede
(TOCANTINS, 2015). Nesse sentido, a Secretaria de Estado de Educacdo do Tocantins
(SEDUC-TO) iniciou a implantacdo gradativa da disciplina, comecando pelos anos inicias do
Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) no ano de 2022. Em parceria com professores-
pesquisadores do curso de Letras-Libras da UFT e da linha de pesquisa Lingua Brasileira de
Sinais do Programa de Pds-graduacdo em Letras, a SEDUC-TO passou a ofertar a Formacao
Continuada para Professores de Libras (Focolibras) a partir do més de maio de 2022. O
Focolibras acontece de maneira online, com dois encontros mensais, sendo um com palestras
e discussOes acerca de metodologias de ensino de Libras e socializagOes de experiéncias na
area e, o0 segundo, possui 0 objetivo de contribuir com o aperfeicoamento linguistico dos
professores participantes.

Este estudo, ainda em andamento, pretende investigar os impactos das formagoes do
projeto na sala de aula dos professores de Libras e como tem sido, na perspectiva dos
professores, a inser¢do desse novo componente curricular nas escolas de 1° ao 5° ano do

Ensino Fundamental da rede estadual do Tocantins.

2 METODOLOGIA

Para se atingir os objetivos aqui propostos, pretende-se aplicar um questionario para
todos os professores participantes que atuam na rede estadual de ensino e também realizar
entrevistas com cada um deles. Portanto, esta pesquisa, de carater qualitativo, visa coletar
informacdes sobre a satisfacdo e engajamento dos professores participantes com as tematicas
abordadas no Focolibras em 2022. Além disso, relaciona-las com suas experiéncias no ensino
de Libras nos anos iniciais do Ensino Fundamental nas escolas estaduais do Tocantins.

Dos participantes do Focolibras, cerca de 15 sdo professores que estdo atuando em
escolas estaduais, outros estdo nas esferas municipais ou privadas de educacdo. A pesquisa
visa coletar, nesse primeiro momento, somente informacGes com os professores da rede

estadual.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA
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De acordo com Coura (2018), o professor de Libras precisa, sobretudo, ser um grande
conhecedor da cultura surda e da lingua de sinais, para assim, somando esses aspectos ao seu
conhecimento sobre a praxis docente, possa ele ir construindo os saberes constituintes da area
que, até 0 momento, se encontra em construcdo. Nesse sentido, pode-se afirmar que “a troca
de experiéncias e a partilha de saberes consolidam espagos de formacdo mutua, nos quais cada
professor ¢ chamado a desempenhar, simultaneamente, o papel de formador ¢ de formando”.
(NOVOA, 1992, p. 14). O professor de Libras encontra com dificuldade essa oportunidade
colaborativa de formacdo e conhecimento, uma vez que ainda ha poucos espacos para
discussdes correlatas, (ii) poucos materiais de estudo disponiveis na area de ensino de Libras,
dentre outros fatores. Para os professores surdos, por exemplo, além desses aspectos, ha
também barreiras linguisticas e culturais antes mesmo de iniciarem sua pratica docente. O
projeto de Formacdo Continuada de Professores de Libras (Focolibras) pretende proporcionar
esse lugar onde professores de Libras (surdos e ouvintes) possam se encontrar, estudar e
trocar experiéncias de maneira constante.

Kumaravadivelu (2003) aponta sobre a crenca de que a criagdo de novos
conhecimentos ou de uma nova teoria ndo sao tarefas dos professores. A responsabilidade do
docente €, portanto, apenas aplicar aquilo que ja foi predeterminado por alguma instancia. A
ruptura desse pensamento pode se iniciar no curso de formagéo (licenciatura), proporcionando
a consciéncia de que a teoria pode emergir da préatica, conforme afirma o autor. Todavia, 0s
projetos/programas/cursos de formacdo continuada de professores, podem proporcionar
espacos continuos para esse tipo de reflexao.

Ladd (2005) afirma que o sistema educacional foi a area que mais contribuiu para a
colonizacdo da comunidade surda e que, nos Ultimos anos, h4 uma tentativa de ir contra essa
forca opressora iniciada ha mais de um século. Mesmo estando em estagios iniciais de
descolonizacdo, segundo o autor, ha um esforco determinado por uma ruptura de modelos
clinicos e sociais impostos a comunidade surda. Ladd ainda afirma que, nesse processo, a
vulnerabilidade € uma forca, capaz de informar aos meios académicos e a sociedade de
maneira geral que a “biodiversidade da experiéncia humana pode ser positivamente valorizada
nos préoximos anos” (LADD, 2005, p. 17). Nesse sentido, o Focolibras buscara ser esse espago
multilingue, onde se encontrardo diversas identidades e culturas, mas em vista de uma

formagéo justa e critica de professores de Libras.
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4 RESULTADOS

No ambito estadual, ndo ha nenhuma iniciativa que contribua para a formacao
continuada de professores de Libras a ndo ser o Focolibras. Dessa maneira, esta pesquisa
pretende inaugurar um campo pouco explorado no Tocantins, por ser muito recente, e trazer
reflexdes para contribuir com os professores em servico e aqueles que estdo em formacao.

Até o momento, como resultados parciais de dados coletados em conversas gravadas
nos encontros online, pode-se observar algumas reflexdes proporcionadas pelo Focolibras:

- necessidade de aprofundamentos tedricos e praticos na elaboracdo de materiais
didaticos;

- diferentes niveis de aprendizagem de Libras e os desafios pedagdgicos relacionados
a esse fato;

- escolha de abordagem de ensino de linguas a partir das reflexdes sobre ensino
comunicativo de linguas e ensino explicito de vocabulério;

- percepcao de diferentes crencas e emocdes de professores oriundas de diferentes
contextos, mas com algumas semelhancas;

- desafios inerentes aos professores surdos no que diz respeito ao relacionamento
com intérpretes e outros profissionais da escola;

- desafios no dominio disciplinar dos alunos;

- percepc¢do do impacto da disciplina de Libras na escola para alunos e professores;

- percepcao da desestabilizacdo de profissionais e alunos da escola pela presenca do
professor de Libras surdo.

Essas sdo algumas das reflexdes que o Focolibras proporcionou evidenciadas pelos
professores em momentos de debates e discussfes apds as palestras. Assim, busca-se
aprofundar esses e outros aspectos em entrevistas narrativas a fim de mapear aspectos que,

recentemente, estdo moldando a identidade de professores de Libras.

5 CONSIDERACOES

A formacdo de professores de Libras no Brasil € um assunto ainda recente como
tema de pesquisa. Dessa maneira, este estudo visa a, juntamente com professores em servico

da rede estadual do Tocantins, participantes do Focolibras, colaborar para reflexdes sobre as
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experiéncias vividas em sala de aula em 2022 com o novo componente curricular e como a
formagao continuada tem contribuido nesse processo.

Considerando que as discussdes sobre o ensino de Libras sdo recentes e que com
pouca frequéncia sdo encontrados projetos com esse escopo, 0 Focolibras pretende ser um
forte elo para os professores, pesquisadores da area e alunos de Letras-Libras do estado do
Tocantins. Além de poder contribuir diretamente com os alunos egressos do curso de Letras-
Libras da UFT, sendo um espaco de contato constante visando a formacéo profissional, ética e
humana dos participantes. A atuacdo de um professor de Libras pode trazer novas
perspectivas de vida a seus alunos, promovendo uma formacao cidada mais critica e ajudando

na sua insercao no mercado de trabalho.
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CENTRAL DE ANALISES LAPEQ 2021

ARRUDA, Marilia Nunes®®
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RESUMO

A demanda de andlises quimicas, fisico-quimicas e microbiol6gicas em amostras ambientais é
grande no Tocantins e essencial para dar suporte a 6érgdos reguladores ambientais, empresas e
instituices de pesquisa. Devido a isso, o Laboratdrio de Pesquisa em Quimica Ambiental e
de Biocombustiveis - LAPEQ tem sido constantemente procurado a fim de dispor de anélises
necessarias a estas instituicdes. Este trabalho teve como objetivo demonstrar a importancia
das atividades desenvolvidas no LAPEQ para a comunidade em geral e como 0s académicos
podem atuar unindo o aprendizado académico a pratica. Durante o projeto foram realizadas
coletas e andlises de amostras de agua, e como Ultima etapa desenvolvida até o momento,
houve a realizacdo de um curso de coleta de agua no Centro de Pesquisa Cangugu. A
participacdo nas atividades desenvolvidas no laboratorio possibilita a aplicacdo pratica de
conhecimentos obtidos em sala de aula e a vivéncia da parte profissional do curso. As
atividades possibilitaram que os alunos participantes adquirissem competéncias para atuar em
coletas e analises de amostras de 4gua e colaborassem para monitoramento de corpos hidricos
e de qualidade de agua para 0 consumo humano.

Palavras-chave: Qualidade de agua. Prestacdo de servicos. Educacdo Ambiental.

1 INTRODUCAO

A agua é um recurso natural limitado e essencial para a existéncia no planeta terra. O
Brasil € rico em recursos hidricos que estdo armazenados tanto em mananciais superficiais
como subterraneas, 43% do abastecimento dos municipios tem como fonte exclusivamente
mananciais superficiais, 40% exclusivamente mananciais subterraneos e 17% abastecimento
misto. (ANA, 2021). Com o crescimento populacional ha um aumento na demanda por esse
recurso e para garantir que essa demanda seja atendida é necessario que além de quantidade
seja garantida sua qualidade (CANTELLE; DE CASTRO LIMA; BORGES, 2018).
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A acdo antropica em regibes proximas ou diretamente nas bacias hidrogréaficas, como:
agricultura, atividades industriais, descarga de efluentes e supressao da mata ciliar contribuem
diretamente na degradacdo da qualidade da agua (SILVA; CUNHA; LOPES, 2019.) Essas
acOes somadas a interferéncia nas condicdes de infiltracdo da dgua no solo e das areas de
recarga tem influéncia na quantidade de &gua disponivel. (FOLETO, 2018)

O uso dessa &gua contaminada para consumo, irrigacdo, dessedentacdo animal,
recreacdo entre outros, pode trazer diversos problemas de salde a curto e longo prazo, por
iSSO € necessario que se tenha a conexdo entre instituices e politicas publicas para que exista
0 monitoramento desses recursos possibilitando assim a garantia de sua qualidade de acordo
com os parametros estabelecidos pela legislacdo (PEREIRA et.al 2020).

A demanda de analises quimicas, fisico-quimicas e microbiol6égicas em amostras
ambientais é grande no Tocantins e essencial para dar suporte a 6rgdos reguladores ambientais
e empresas. Atualmente nenhum laboratorio no estado reline as caracteristicas técnicas ou a
experiéncia que o Laboratério de Pesquisa em Quimica Ambiental e de Biocombustiveis -
LAPEQ, possui.

O LAPEQ possui uma infraestrutura que vem sendo gradativamente implementada
com equipamentos analiticos de ponta, que possibilitam analises fisico-quimicas em
diferentes matrizes. Devido a isso, o LAPEQ tem sido constantemente procurado por
empresas e 6rgdos publicos a fim de dispor de analises necessarias a estas instituicdes. Além
disso, 0 LAPEQ é um laboratério onde os académicos de diferentes cursos de graduacdo e
pos-graduacao podem atuar, unindo o aprendizado académico a pratica.

Por estes motivos a participacdo de alunos bolsistas é de grande importancia tanto para
0 aprendizado do académico quanto para seu crescimento profissional, ao estar em contato

com o ambiente profissional.

2 METODOLOGIA

As atividades foram desenvolvidas no laboratério de Pesquisa em Quimica Ambiental
e de Biocombustiveis - LAPEQ, localizado na Universidade Federal do Tocantins, Campus
Palmas. O laboratdrio conta com uma central analitica que da suporte a pesquisa e prestacdo
de servigos com analises fisico-quimica e microbiologicas de amostras ambientais.

As etapas metodoldgicas realizadas estdo descritas abaixo:
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Etapa 1 - Reunido com o coordenador do projeto para planejamento das atividades do
bolsista, no més de abril.

Etapa 2 - Treinamento em coleta de amostras de agua e andlises fisico-quimica e
microbioldgicas de agua, no més de abril.

Etapa 3 - Coletas e andlises de amostras de agua, entre essas estavam: analises por
meio de espectrofotometria para determinacdo de alguns pardmetros como amonia, nitrito,
nitrato, cor verdadeira e cor aparente e analises microbioldgicas. Além disso, a preparacédo e
separacdo de frascos para coleta e autoclavagem de material microbiologico para descarte.
Essa etapa compreendeu todo o periodo do projeto conforme a demanda do laboratério.

Etapa 4 - Em agosto foi iniciado o treinamento em técnicas analiticas utilizando
equipamentos de alta complexidade, como o Espectrometro de Emissao Atémica (ICP-AES) e
o Cromatografo Liquido de Alta Eficiéncia (CLAE).

Etapa 5 - No més de setembro foi ministrado um minicurso em coleta de &gua, no

centro de pesquisa Cangucu, para todos os estagiarios do laboratério.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

O acesso a agua potavel e saneamento € um direito humano e esse recurso esta
relacionado a todos os setores da economia pois é a sua disponibilidade que determina
questdes estratégicas como seguranca alimentar, matriz energética e crescimento econémico.
(CANTELLE; DE CASTRO LIMA; BORGES, 2018). Para que esse acesso seja garantido a
preocupacdo com a preservacdo desses recursos ndo deve partir apenas dos Estados, €
necessario que se tenha a contribuicdo de organizacdes publicas, privadas e da populacdo de
forma geral (FERREIRA, CALGARO, MARIN, 2020).

No Brasil a maior utilizacdo da agua ocorre por conta da irrigacdo, do consumo
humano no meio urbano e rural, do consumo animal e pelas industrias (ANA, 2019). E a
qualidade dessa agua depende de diversos fatores como: regime de chuvas, cobertura vegetal,
geologia e impactos antropicos nos mananciais (ANA, 2018). Os municipios tém permissdo
para realizar o licenciamento de atividade que utilizem esse recurso, a fiscalizagdo do uso e
para realizar programas buscando a preservacdo dos corpos hidricos. (PASQUALETTO;
PASQUALETTO; PASQUALETTO, 2020).
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A resolucdo CONAMA N° 357, de 17 de margo de 2005 dispde sobre as classificagdes
dos corpos de agua determinando os valores méaximos permitidos para parametros de
qualidade, alem disso estabelece as condicdes e padrdes de lancamentos de efluentes
(BRASIL, 2005). Ja para adguas subterraneas essas classificactes e diretrizes séo estabelecidos
pela resolugdo CONAMA n° 369 de 3 de abril de 2008 (BRASIL, 2008).

Quando se trata de agua para consumo humano e padrdo de potabilidade a portaria
GM/MS n° 888, de 4 de maio de 2021 define o plano de amostragem, os parametros para
analises e valores maximos permitidos (BRASIL, 2021).

Entre os parametros basicos que podem ser medidos para determinar a qualidade de
agua estdo: pH, temperatura, oxigénio dissolvido (OD), turbidez e condutividade elétrica
(ANA, 2018).

4 RESULTADOS

Durante a vigéncia do projeto foram adquiridas competéncias para a realizacdo de
analises fisico-quimicas e microbiologicas de amostras de agua, e capacitacdo para atuacao
em coletas de campos

As atividades realizadas no laboratério contribuiram para o monitoramento da
qualidade de agua de corpos hidricos que foram ou serdo alterados por a¢des antropicas. Esse
monitoramento é necessario para que empresas do ramo ambiental realizem o licenciamento
ambiental junto aos 6rgdos competentes. Além disso, também permitem que seja determinada
a balneabilidade ou potabilidade de diferentes fontes de agua.

O curso em coleta de amostras de agua ministrado para os demais discentes
participantes do laboratério possibilitou que esses tivessem acesso a teoria e técnicas

envolvidas nos procedimentos de coleta

SN

Figura 1 — Coleta de amostras para monitoramento de qualidade de agua. Rio Formoso - TO
Fonte: Proprio autor, 2022.
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Figura 2 — Procedimento para determinagao Figura 3 — Curso de coleta de amostras
de parametros fisico-quimicos de agua. ambientais.
Fonte: Proprio autor, 2022. Fonte: Proprio autor, 2022.

5 CONSIDERACOES

A participacdo nas atividades desenvolvidas no laboratério possibilita a aplicacédo
pratica de conhecimentos obtidos em sala de aula e aproxima o aluno da parte profissional do
curso e da comunidade externa a universidade. O projeto permitiu ainda o desenvolvimento
de competéncias e habilidades para que o bolsista fosse capaz de atuar em analises e coletas
de amostras de agua, que Sdo essenciais para 0 monitoramento de corpos hidricos e para
garantir que a populacéo tenha acesso a agua de qualidade

O projeto continuara atendendo a demanda do LAPEQ e buscando capacitar cada vez

mais 0s demais discentes participantes contribuindo assim para o seu crescimento profissional.
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DIALOGOS INSURGENTES COM O DIREITO
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RESUMO

O presente resumo expandido visa apresentar as atividades do projeto de extensdo “Dialogos
insurgentes com o Direito”, desenvolvido no ambito do Curso de Direito, Campus Arraias. O
projeto objetiva auxiliar na ruptura do viés tecnicista apregoado pelo ensino juridico, que nao
contempla a maioria da populacéo brasileira e focaliza na formacéo juridica que ndo fomenta
a critica e a reflexdo. Respeitando a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, este
projeto dialoga com a comunidade de Arraias e com os futuros bacharéis em Direito sobre
temas interdisciplinares, interseccionalidade, Epistemologias do Sul e Direitos dos Povos e
Comunidades Tradicionais. As atividades sdo/serdo desenvolvidas a partir da revisdo de
literatura, observacdo participante e pesquisa-acdo, além da relacéo dialégica com outras areas
do conhecimento. Para realizacdo da revisdo de literatura foram realizadas leituras coletivas
de textos sobre a tematica, em especial, textos situados na Antropologia do Direito e
elaborados pelos proprios sujeitos histéricos. A Comunidade Tradicional que realizara o
didlogo com o projeto sera a Comunidade Quilombola Kalunga do Mimoso.

Palavras-chave: Direito Insurgente. Interdisciplinaridade. Interseccionalidade.
Epistemologias do Sul. Direitos dos Povos e Comunidades Tradicionais.

1 INTRODUCAO

O ensino do direito ainda é realizado a partir de bases positivistas que ndo observam
os valores culturais e sociais apresentando o Estado como o Unico ente capaz de elaborar e

executar leis, negando a existéncia do pluralismo juridico comunitario e participativo. Seria,
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nas palavras de Roberto Lyra Filho (LYRA FILHO, 1980; 1982), “o direito que se ensina
errado”.

A partir de tal cenario, questiona-se como possibilitar aos discentes ter acesso nao sé
ao estudo das leis, mas também das politicas publicas, das lutas por efetividade de direitos
humanos e fundamentais? Visando o estudo do direito a partir de outras epistemologias, 0
projeto de extensdo estabelece um dialogo insurgente com o direito.

Diante do viés tecnicista apregoado pelo ensino do Direito, que ndo contempla a
maioria da populacéo brasileira, e da necessidade de uma formacéo juridica critica e reflexiva,
bem como da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, este projeto dialoga com a
comunidade de Arraias e com os futuros bacharéis em Direito sobre temas interdisciplinares
que contribuam para a efetividade de direitos das populacdes historicamente excluidas. Assim
sendo, oferecemos atividades de Extensdo Universitaria durante a graduacdo e em
consonancia com a disciplina Direito dos Povos e Comunidades Tradicionais a fim de
estimular a atuacdo critica e comprometida com o respeito a diversidade cultural, religiosa e
socioambiental das comunidades quilombolas da regido.

Nesse sentido, o objetivo geral do projeto é contribuir para a formacéo juridica critica
e comprometida com o respeito a diversidade cultural, religiosa e socioambiental, a promocao
da cidadania e das politicas publicas para os povos e comunidades tradicionais e grupos
historicamente excluidos. Para isso, 0s objetivos especificos sdo: a) possibilitar ao estudante e
a comunidade conhecimento no campo juridico a partir de abordagem critica, interseccional e
interdisciplinar; b) contribuir para a articulacdo entre teoria e préatica; c) estimular a interacédo
dialogica da UFT com a sociedade, em especial povos e comunidades tradicionais e grupos

historicamente excluidos, integrando o ensino, pesquisa e extensao.

2 METODOLOGIA

A pesquisa estd inserida no ambito das ciéncias humanas e utilizard a revisdo de
literatura, observacdo participante e pesquisa-agdo (OLIVEIRA, 2011).

A organizagdo das atividades ocorrera junto a comunidade Kalunga do Mimoso,
localizada no municipio de Arraias/TO. O contato com a mesma se deu por meio das
liderancas e de professores dos cursos de graduacdo do Cémpus de Arraias que ja

desenvolviam atividades com a comunidade. A partir dos relatos sobre as dificuldades de
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acessar direitos, organizaremos atividades praticas, visitas técnicas e circulos de dialogos com
a comunidade e os discentes da disciplina Direito dos Povos e Comunidades Tradicionais.

Ressalte-se que todas as atividades serdo mediadas pelo bolsista sob a supervisao das
docentes e a partir de uma abordagem interdisciplinar e de uma vivéncia extensionista
integradora.

Para melhor compreensdo sobre as temaéticas centrais do projeto foram realizadas
leituras dialogadas/revisdo de literatura. Em virtude da pandemia e das dificuldades
geograficas de acesso, a primeira visita técnica a comunidade ocorrerd no dia 12 de outubro
de 2022 e o primeiro circulo de debates ocorrera na universidade no dia 14 de outubro de
2022, momento em que facilitaremos uma oficina sobre direitos territoriais quilombolas, em
parceria com a Coordenacdo Nacional de Articulacdo de Quilombos (CONAQ), no Seminario
Turismo Comunitario de Base.

Outras atividades serdo programadas a partir das demandas da comunidade.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Para o exercicio da cidadania plena, das liberdades publicas, dos direitos individuais, é
necessario antes garantir o acesso e a efetividade dos direitos sociais. Na América Latina e no
Brasil, historicamente, indigenas, populagcdo negra e povos e comunidades tradicionais sdo
impedidos de acessar os direitos sociais elencados na Constituicdo e em documentos
internacionais (BUCCI, 2006; VERAS NETO, 2010). Portanto, é fundamental dialogar com
0s estudantes de Direito sobre os caminhos trilhados no passado, no presente e no futuro para
a efetividade dos direitos sociais (direitos econémicos, culturais e sociais) das populacdes
historicamente excluidas (ARAUJO e SANTOS, 2019a e 2021; ARAUJO et al, 2019;
FLAUZINA e PIRES, 2020).

E fundamental que o estudante conheca e reconheca as desigualdades sociais, as
consequéncias das violagdes de direitos humanos e fundamentais, assim como, consiga
realizar uma abordagem do direito a partir da interseccionalidade (género, raca, sexualidade,
classe e geracdo) e da interdisciplinaridade que auxilie o desenvolvimento sustentavel da
Amazonia. Para isso, também é crucial discorrer sobre compreender o que seria etnicidade e

grupos étnicos.
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Fredrick Barth (BARTH, 2000) define grupo étnico como uma forma de organizagéo
social que possui tracos culturais, identificados por meio da atribuicdo categdrica (julgamento
de pertencimento) que demarcam as fronteiras étnicas/sociais. Estes tracos/cultura ndo sao
fixos e estagnados, sofrem mudancas por meio dos contatos com outros grupos. Onde ha um
padrdo imposto existe exclusdo. Estas categorias sdo importantes para desconstruirmos a ideia
de uma cultura fixa que estabelece estere6tipos que nos impedem de entender, por exemplo,
qgue um quilombola pode morar na cidade e preservar sua identidade étnica. Seguindo essa
perspectiva, o projeto Dialogos Insurgentes do Direito cumpre sua funcéo de dialogar com o0s

grupos étnicos silenciados/excluidos do meio social que estdo em busca de seus direitos.

4 RESULTADOS

Com o desenvolvimento das atividades sdo esperados 0s seguintes resultados: a)
estudantes comprometidos(as) com o respeito a diversidade cultural, religiosa e
socioambiental, promocéo da cidadania e das politicas publicas para 0s povos e comunidades
tradicionais e grupos historicamente excluidos; b) acesso a conhecimento no campo juridico a
partir de abordagem critica, interseccional e interdisciplinar; c) realizacdo de atividades que
articulam teoria e pratica, e, contribuem para a interacdo dialdgica da UFT com a sociedade,
em especial povos e comunidades tradicionais e grupos historicamente excluidos, integrando

0 ensino, pesquisa e extensao.

5 CONSIDERACOES

O projeto estimula que a pratica juridica ocorra a partir de outros marcadores,
diferentes daqueles propostos pelo positivismo, e aproxima o discente de discussdes com
grupos vulnerabilizados, povos e comunidades tradicionais e a¢des afirmativas. Mais do que
possibilitar o ingresso dos sujeitos, dos povos e comunidades tradicionais e das populagdes
vulnerabilizadas no ensino superior, é necessario buscar meios para garantir a sua
permanéncia, participacdo na vida académica e reflex&o sobre tematicas que incluiam os seus
saberes ancestrais.

E ter um direito que é ensinado a partir de bases que integram ensino, pesquisa e

extensdo, e que interage com a comunidade é de fundamental importancia para efetivacdo de
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uma sociedade mais inclusiva, com garantias de direitos humanos e fundamentais, e que pensa

justica com equidade.
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EDUCACAO BILINGUE DE SURDOS NO TOCANTINS
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RESUMO

O projeto Educacgéo Bilingue de Surdos no Tocantins atua em parceria com a Secretaria de
Educacdo do Tocantins no processo de planejamento e implementacdo das metas e estratégias
previstas referentes a educacdo de surdos que constam no Plano Estadual de Educacdo e na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB). A partir das aces do projeto, foi
elaborada uma proposta (proviséria) de contetido curricular para a disciplina de Libras que foi
inserida na Rede Estadual de Educacdo enquanto disciplina em 2022. Sobre a Educacgédo
Bilingue, serdo implementadas 14 Escolas Polo de Educacdo Bilingue, distribuidas nas
cidades Araguaina, Araguatins, Arraias, Colinas do Tocantins, Diandpolis, Guarai, Gurupi,
Miracema do Tocantins, Palmas, Paraiso do Tocantins, Pedro Afonso, Porto Nacional e
Tocantindpolis. O projeto tem promovido formacdo aos profissionais dessas unidades
escolares, presencialmente e, neste trabalho, apresentamos alguns dados das a¢des do projeto
(em andamento).

Palavras-chave: Educacdo bilingue de surdos. Libras como primeira lingua. Portugués como
segunda lingua. Planejamento linguistico. Estado do Tocantins.

1 INTRODUCAO

A legislacdo brasileira reconheceu a lingua de sinais brasileira (libras) enquanto
lingua nacional no ano de 2002, através da Lei n°® 10.436, e, a partir do Decreto n® 5.626 no
ano de 2005, estabelece uma educacdo bilingue para surdos em libras como primeira lingua e
em portugués como segunda lingua. A educacao bilingue para surdos também é garantida, a

nivel nacional, pela Lei n® 13.005 (Plano Nacional de Educacdo), no ano de 2014, e pela Lei

62 Doutor, Universidade Federal do Tocantins (UFT), Porto Nacional, Tocantins, brunocarneiro@uft.edu.br.

63 Doutor, Universidade Federal do Tocantins (UFT), Porto Nacional, Tocantins, felipecoura@uft.edu.br.

64 Mestranda, Universidade Federal do Tocantins (UFT), Porto Nacional, Tocantins, alanna.alencar@uft.edu.br.
6 Mestranda, Secretaria de Educacdo do Tocantins (SEDUC), Palmas, Tocantins, paolabruno@seduc.to.gov.br.

66 Mestranda, Universidade Federal do Tocantins (UFT), Porto Nacional, Tocantins,
monicarocha@seduc.to.gov.br.



mailto:brunocarneiro@uft.edu.br
mailto:felipecoura@uft.edu.br
mailto:alanna.alencar@uft.edu.br
mailto:paolabruno@seduc.to.gov.br
mailto:monicarocha@seduc.to.gov.br

116

n°13.146 (Lei Brasileira de Incluséo), no ano de 2015.

Recentemente, a educacdo bilingue de surdos enquanto modalidade de ensino foi
inserida na principal lei que rege as politicas educacionais do Brasil, a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB), atraves da Lei n° 14.191 de 03 de agosto de 2021. Assim,
h&d um alinhamento da LDB com outros documentos legais que ja previam uma educacdo
bilingue para surdos, reforcando, mais uma vez, o reconhecimento linguistico-cultural dos
surdos brasileiros e promovendo a retirada do tema das politicas que envolvem a educacéo
especial.

O Plano Estadual de Educagdo do Tocantins (PEE), publicado através da Lei n°
2.977 de 08 de julho de 2015, estabelece algumas metas e estratégias a serem até o ano de
2025. Afim de implementar as acdes e as estratégias previstas no PEE, o Governo do Estado
do Tocantins criou uma comissdo para elaborar propostas para a insercdo da lingua brasileira
de sinais — libras como componente curricular na educagdo basica e para a implementacao de
uma educacdo bilingue para surdos, com membros da Secretaria de Educacdo, Esporte e
Juventude do Estado e membros da Universidade Federal do Tocantins, a partir da portaria
1049 de 16 de junho de 2021.

O presente projeto, intitulado Educacdo Bilingue de Surdos no Tocantins surge deste
contexto e tem por objetivo (1) mapear as politicas linguisticas e educacionais vigentes na
rede estadual de educacdo no que se refere a educacdo bilingue e ao ensino de libras; (2)
proporcionar subsidios para a elaboracdo de principios e diretrizes para implementacdo e
sistematizacdo da educacdo bilingue de surdos em escolas polo de educacdo bilingue; (3)
proporcionar reflexfes sobre a proposta de contetdo curricular para o ensino de libras como
primeira lingua, ensino de portugués como segunda lingua e ensino de libras como segunda
lingua; (4) formar os profissionais que atuam nas unidades escolares que funcionardo como
escolas polo.

O projeto realiza a formacao presencial de profissionais nas 13 Diretorias Regionais
de Educacéo do estado (DRE), a saber, Araguaina, Araguatins, Arraias, Colinas do Tocantins,
Diandpolis, Guarai, Gurupi, Miracema do Tocantins, Palmas, Paraiso do Tocantins, Pedro

Afonso, Porto Nacional e Tocantinépolis.

2 METODOLOGIA
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Inicialmente, foi realizado o mapeamento das politicas linguisticas e educacionais
vigentes na rede estadual de educacdo e nas redes municipais de educacdo no que se refere a
educacdo bilingue e ao ensino de libras. Houve o levantamento de quais instituicfes de ensino
serdo as escolas polo de educacdo bilingue. O projeto acolhe os profissionais dessas
instituicOes e fornece um curso de formacao para professores, servidores e gestores.

Foi estabelecido um cronograma de formacdo para as 14 unidades escolares e
encaminhado via oficio ao Secretario Estadual de Educacdo Sr. Fabio Pereira Vaz, a pedido
da Gerente de Ensino Especial Sra. Paola Regina Martins Bruno. A seguir, segue a tabela em
que consta o cronograma da formacdo. Atualmente, est em discussdo a mudanca da escola da
regido de Luzimangues para uma escola na regido central de Palmas. Mas, ainda ndo foi
definida a nova instituicdo. Na tabela, a seguir, as linhas destacadas em azul representam as

formacdes ja realizadas.

Tabela 1 — Cronograma de formac&o das Escolas Polo de Educacdo Bilingue

DAT | DAT
MES A A CIDADE ESCOLA
JUNHO 23 24 | Miracema Colégio Tocantins
AGOSTO 4 5 | Gurupi Escola Paroquial Bernardo Sayao
AGOSTO 11 12 | Porto Nacional Escola Estadual Ana Macedo Maia - (Fund. 1)
AGOSTO 25 26 | Colinas CEM - Centro de Ensino Medio Castelo Branco
SETEMBR
@] 1 2 | Pedro Afonso Colégio Cristo Rei
SETEMBR
@] 12 13 | Araguatins Escola Estadual Aldinar Gongalves de Carvalho
SETEMBR
@] 13 14 | Tocantindpolis Escola Paroquial Cristo Rei
SETEMBR
@] 15 16 | Araguaina Escola Estadual Modelo
SETEMBR Escola Estadual Civico Militar Maria dos Reis Alves
@] 22 23 | Palmas 1 Barros
OUTUBRO 27 28 | Diandpolis Colégio Jodo d'Abreu

10 11 | Arraias Escola Estadual Silva Dourado

NOVEMBR
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0]

NOVEMBR
O 24 25 | Palmas 2 Escola Estadual Beira Rio (Luzimangues)

DEZEMBR
0] 8 9 | Paraiso Instituto Presbiteriano Vale do Tocantins

DEZEMBR
@] 15 16 | Guarai Colégio Estadual Ant6nio Alencar Ledo

Fonte: dados do projeto de extensédo (2022)

Foram elaborados instrumentos de diagnostico da realidade local tais como
quantitativo de alunos surdos, quantitativos e perfil de profissionais envolvidos na educacéo
bilingue, quantitativo e perfil dos tradutores e intérpretes de libras, principais demandas locais
em relacdo aos recursos fisicos, materiais e humanos, praticas metodolégicas de ensino e
aprendizagem envolvendo esses alunos e outras demandas para o atendimento das
especificidades da realidade local no que se refere a implementacdo de uma educacéo bilingue
de surdos. Da mesma forma, foram elaborados instrumentos para a avaliacdo do curso para

subsidiar novas propostas de a¢do junto a referida comunidade.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Na implementacdo de uma educacao bilingue, as epistemologias surdas precisam ser
validadas e legitimadas. As experiéncias das pessoas surdas e as linguas de sinais devem
assumir o papel que lhes séo de direito, de forma a promover a escola como um espaco que
oportunize o pulsar das identidades surdas (PERLIN, 2014), o que pressupde mudancas de
concepcao e de préaticas.

De acordo com Perlin (2014), as diasporas surdas estdo em busca de sua alteridade.
A surdez enquanto falta ndo tem mais lugar. Todos estao movidos por uma sede de encontro,
dai a necessidade de situagdes que possibilitem o pulsar das identidades surdas. Segundo a
autora, a escola ¢ uma instituicdo oportuna para isso e deve proporcionar praticas que
permitam os sujeitos a identificacao de si, por isso a necessidade de repensar a educagdo para
que os alunos surdos se constituam enquanto sujeitos e transformem sua realidade.

Por isso, uma educagdo bilingue contém aspectos determinantes para os processos de

construgao das identidades dos surdos. Mais uma vez, ¢ a lingua de sinais que vai caracterizar
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a escola de surdos, pois, a partir dela, as relagdes sdo incontestavelmente mais sélidas. Todas
as agoes, reflexdes e mediagdes se tornam mais efetivas. Com trocas significativas entre
pares, os alunos surdos se fortalecem e estabelecem uma relacdo segura com o mundo
(PERLIN, 2003; 2014).

Uma série de acBes deve ser implementada de maneira sistematica em um contexto
de educacéo bilingue. Isso inclui a (1) oferta de um ensino em libras, considerando a lingua de
sinais como lingua de instrucdo, (2) o ensino de libras como primeira lingua, a partir de um
componente curricular em que a libras é ensinada como lingua materna aos estudantes surdos,
(3) 0 ensino de lingua portuguesa como segunda lingua, a partir de um componente curricular
especifico, considerando o portugués como segunda lingua e em uma outra modalidade, (4) a
presenca do tradutor e intérprete de libras em sala de aula, em contexto escolar em que a
libras ndo for a lingua de instrucédo, (5) a presenca do tradutor e intérprete fora da sala de aula,
garantindo que a circulagcdo de conhecimento em lingua oral seja veiculado em lingua de
sinais, (6) verificagdo de conhecimento em libras, a partir de videos registros, escrita de sinais
e outras formas de expressdo em libras, (7) verificacdo de conhecimento em portugués, desde
que considere a relacao especifica que os surdos brasileiros possuem com a lingua portuguesa,
(8) levantamento e, em alguns casos, criacdo de termos cientificos em libras, de diferentes
areas de especialidade, bem como a organizacéo de banco de dados, glossarios e dicionarios,
(9) producdo de material didatico em libras, (10) uso e difusdo da libras na instituicdo, (11)
ensino de libras para os alunos ouvintes da escola, considerando tanto o contexto em que a
implementacdo de uma educacdo bilingue acontece em escolas inclusivas, quanto para as

demais escolas da rede de ensino, dentre outras agoes.

4 RESULTADOS

Atualmente, os discentes surdos estdo inseridos em escolas comuns cuja lingua de
instrucdo € a lingua portuguesa na modalidade oral. Eles ndo estudam componentes
relacionados a propria lingua. Isso significa que os alunos surdos ndo acessam formalmente,
na escola, componentes curriculares relacionados a lingua de sinais como primeira lingua, ou
seja, 0s alunos surdos ndo tem acesso a libras como constituidora da realidade e da percepcao
de mundo, cultura surda, escrita de sinais, literatura surda, alfabetizacdo e letramento em

lingua de sinais, ndo tem acesso as historias, memorias e a todo o patriménio linguistico
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cultural atrelado a libras. O direito a cidadania perpassa pelo direito de uso da sua lingua e,
principalmente, de acesso a educagdo em e sobre sua lingua. Os alunos surdos também néo
tém acesso ao ensino de lingua portuguesa como segunda lingua, como componente curricular.
E um direito do surdo aprender a lingua portuguesa para que exerca sua cidadania em um pais
que majoritariamente é organizado a partir dessa lingua (oral). Em algumas situacdes, ainda
ndo ha a presenca do intérprete de libras e, quando ha a presenca desses profissionais,
desconhecem suas atribuicdes no ambiente educacional. Essa € uma realidade nacional, em
que muitos desses profissionais sdo formados em servigo.

A coordenacdo do presente projeto Educacao Bilingue de Surdos no Tocantins tem
realizado reunides periddicas com a Geréncia de Ensino Especial da Seduc para o
levantamento desses dados e o planejamento de execuc¢do dessas acoes.

A partir do censo da Seduc de 2020, obtemos um quantitativo de alunos surdos e
deficientes auditivos nas 13 diretorias regionais de ensino. De acordo com esses dados, Na
Diretoria Regional de Araguaina, ha 28 surdos e 73 deficientes auditivos; Araguatins, 15
alunos surdos e 33 deficientes auditivos; Arraias, 3 surdos e 3 deficientes auditivos; Colinas
do Tocantins, 9 surdos e 18 deficientes auditivos; Diandpolis, 8 surdos e 20 deficientes
auditivos; Guarai 14 surdos e 17 deficientes auditivos; Miracema 13 surdos e 16 deficientes
auditivos; Palmas, 33 surdos e 86 deficientes auditivos; Paraiso, 10 surdos e 28 deficientes
auditivos; Paraiso do Tocantins, 10 surdos e 28 deficientes auditivos; Pedro Afonso, 7 surdos
e 16 deficientes auditivos; Porto Nacional, 18 surdos e 45 deficientes auditivos;
Tocantindpolis, 14 surdos e 29 deficientes auditivos.

Houve o levantamento de dados sobre o perfil dos participantes e o impacto da
formacdo no encadeamento de novas ideias, mais especificamente em relacdo a educacdo
bilingue de surdos. Os dados ainda sdo brutos e ainda precisam ser interpretados. Mas,
ressalta-se o quantitativo alto de profissionais que nunca tiveram formacéo sobre educacgéo de
surdos. O percentual de satisfacdo do curso é alto, bem como o despertar de novas ideias.

5 CONSIDERACOES

A legislagdo brasileira reconheceu juridicamente a libras enquanto lingua no ano de
2002, através da Lei n° 10.436, e no ano de 2005, a partir do Decreto n° 5.626, estabeleceu
uma educacdo bilingue para surdos em libras como primeira lingua e em portugués como

segunda lingua. A educacdo bilingue também é garantida a nivel nacional através da Lei n°
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13.005 (Plano Nacional de Educacéo), no ano de 2014, e da Lei n® 13.146 (Lei Brasileira de
Inclusdo), no ano de 2015. A nivel local, o Plano Estadual de Educacdo estabelece a oferta
gradativa e efetiva da disciplina de libras no curriculo das escolas publicas e privadas do
sistema estadual de ensino, em todas as etapas e modalidades da educacdo basica,
assegurando 100% (cem por cento) do atendimento até o final da vigéncia do PEE.

Nesse sentido, a Universidade Federal do Tocantins cumpre com seu papel
institucional de promover cidadania através deste projeto de extensdo. Partimos do
pressuposto de que a educacdo € um direito que permite o cidaddo acessar outros direitos,
afinal, todas as a¢cBes do comportamento humano perpassam pela lingua em uso. As linguas
de sinais sdo naturais e sdo fundamentais para o desenvolvimento linguistico, cultural, social,

cognitivo dos surdos sinalizantes.
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CONSCIENTIZACAO DO SETOR DA CONSTRUGCAO CIVIL SOBRE A
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RESUMO

Considerado um dos materiais de construcdo mais consumidos no Brasil, o cimento tem sido
pauta de diversas discussdes, sendo uma delas o descarte de suas embalagens. Os sacos de
cimento sdo geralmente despejados inadequadamente nas obras civis em todo o pais. Essas
embalagens apresentam um alto potencial reciclavel, pois sdo constituidas de fibras de papel
kraft, que possuem uma alta resisténcia mecanica, podendo ser utilizadas em blocos de
alvenaria de vedacdo e argamassas, contribuindo para o bom desempenho desses materiais.
Tendo em conta essa problematica, o objetivo principal deste trabalho foi realizar um trabalho
de conscientizagcdo nas construtoras acerca do reuso dos envoltorios, bem como o seu
adequado descarte. Para isto foram feitas pesquisas nas obras de construcéo civil de pequeno,
médio e grande porte na cidade de Palmas, onde foram coletadas as quantidades de sacos de
cimento usados em média por obra, além de como ¢ feito o seu descarte. Constatou-se que
cerca de 40.000 embalagens séo gastas por ano nas edificagdes na cidade, e que apenas 6,25%
das empresas depositam seus residuos em locais devidos ou efetuam a reciclagem. Foram
realizadas palestras e rodas de conversas com 0s responsaveis das obras com o objetivo de
conscientizar a necessidade do reuso deste residuo. A realizacdo deste projeto possibilitou
constatar que na cidade de Palmas é descartado anualmente um alto volume de sacos de
cimentos, sendo de grande relevancia acdes como as executadas neste projeto, para que 0S
residuos provenientes da construcéo civil ndo interfiram significativamente no meio ambiente.

Palavras-chave: Reciclagem. Conscientizacdo. Fibras Kraft. Sacos de cimento. Reuso.
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A populagdo mundial tem crescido de forma exacerbada e principalmente depois da
Segunda Guerra Mundial, quando, segundo dados da Organizacdo das Na¢6es Unidas (ONU,
2015) sobre as perspectivas da populacdo mundial, 0 nimero de habitantes no planeta Terra
quadruplicou desde a década de 1950 até os dias atuais. O que, ligado ao grande
desenvolvimento de novas tecnologias, atividades econdmicas e ao neocapitalismo, contribuiu
para o crescimento da industria da construcdo civil, que, por um lado, propiciou conforto,
lazer e seguranca para as pessoas, mas, por outro, resultou em consequéncias alarmantes
como a geracdo de residuos sélidos, que, muitas vezes, sdo descartados de forma errénea,
jogados em lixdes a céu aberto, causando impactos ambientais de grande magnitude e
importancia. Dentre esses residuos gerados, estdo as embalagens de sacos de cimentos, as
quais sdo produzidas utilizando uma dupla camada de papel kraft, um tipo de papel.

Proveniente de madeiras macias, o kraft se caracteriza por possuir uma alta
resisténcia mecéanica, a qual se da pela sua composi¢do de fibras celuldsicas e baixo teor de
lignina advinda do processo de polpagdo (SANTOS; CARVALHO, 2011). Estas propriedades
podem trazer vantagens positivas para produtos destinados a construgédo civil como blocos de
vedacdo de concreto, argamassa de assentamento, tijolos ecoldgicos entre outros.

Segundo dados obtidos do Sindicato Nacional da Industria do Cimento (SNIC),
referente ao relatorio anual de 2020, cerca de 69% do cimento produzido no pais foram
despachados de forma ensacada, representando um total de 37,8 milhdes de toneladas. Na
regido Norte, a quantidade de cimentos despachados em embalagens € de 2,23 milhdes de
toneladas, totalizando um montante de aproximadamente 44,6 milhdes de embalagens que
comportam 50 quilogramas de cimento.

O maior problema do descarte das embalagens esta nos resquicios de cimento que
ficam unidos as mesmas. “O papel, depois de cerca de seis meses se decompde, mas o
cimento demora milhares de anos, podendo contaminar o lengol freatico e o solo” (BUSON,
2009 apud ALVES, 2016, p.24). Além destas contaminacGes, pode também haver polui¢do
atmosférica, oriunda do processo de queima das embalagens, pratica muito comum nos
canteiros de obra.

Com o intuito de levantar informac6es sobre o uso e manuseio dos sacos de cimento,
e alertar a comunidade sobre os impactos do descarte incorreto deste material, este projeto
tem como objetivo geral conscientizar aos profissionais responsaveis das obras civis na cidade

de Palmas - TO sobre a importancia e necessidade de reciclar os sacos de cimento descartados
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e transformé-los em fibras de papel kraft, as quais podem ser utilizadas em matérias-primas
para produtos da engenharia civil. Além de obter-se um quantitativo de embalagens

consumidas por ano na cidade de Palmas.

2 METODOLOGIA

O desenvolvimento do trabalho consistiu em pesquisas de campo, por meio de
entrevistas diretas aos responsaveis de 16 obras de construcdo civil, principalmente de
empreendimentos residenciais, da cidade de Palmas, as quais se desenvolveram durante 0s

meses de julho e agosto/2022 como mostra a Figura 1.

Figura 1- Coleta de dados no residencial Alphaville e Orla da Graciosa

Fonte: Autores, 2022

As entrevistas foram compostas por um questionario contendo perguntas sobre os
seguintes assuntos: tempo estimado de duragdo da obra, quantidade de sacos de cimento
utilizados por més, forma de descarte das embalagens utilizadas na obra e tempo de atividade

da obra. A Figura 2 mostra uma das entrevistas realizadas.
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Figura 2 - Coleta de dados no residencial Terraco - Urban

Fonte: Autores, 2022

Além das pesquisas, realizaram-se palestras de conscientiza¢do (ver Figura 3) aos
responsaveis das obras, bem como a distribuicdo de panfletos contendo um cédigo digital (Qr
code) gque direcionava para um site que apresenta informacdes corretas acerca do descarte do

material.

Figura 3 - Palestras de conscientizagéo
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Fonte: Autores, 2022

Os dados obtidos na fase de coleta de dados, como ilustram as Figuras 1 e 2, foram

tabelados e submetidos a uma andlise de estatistica basica: média aritmética.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Faz-se necessario avaliar o conhecimento da comunidade do setor da construcéo civil

referente ao uso e descarte das embalagens de sacos de cimentos. Segundo Amaral, Coll e
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Silva (2017), o uso desse tipo de residuo estd presente em toda e qualquer obra,
independentemente do seu porte. De acordo com a publicacdo sobre a gestdo dos residuos da
construcdo e demolicéo e o papel do engenheiro da Associacdo Brasileira para Reciclagem de
Residuos da Construcdo Civil e Demolicdo (ABRECON, 2022), o Brasil gera mais de 100
milhdes de toneladas de residuos de construgdo e demolicdo, sendo deste total apenas 20 %
descartado corretamente.

4 RESULTADOS

Os resultados alcancados na pesquisa foram tabelados conforme supracitado na
metodologia. Assim, foram divididos e organizados em: tipo de obra, consumo de embalagens
utilizadas por més, maneira de descarte aderida e o tempo de atividade da obra

respectivamente, conforme mostrado na Tabela 1.

Tabela 1 - Dados coletados em uma amostra de 16 obras

Tipo Embalagens/Més Tipo de Descarte Tempo de Obra
(Més)
Residencial 100 Container -
Garagem 100 Container -
Residencial 200 Container 4
Residencial 100 Container 6
Residencial 200 Container 0,25
Residencial 100 Container 4
Residencial 600 Container 5
Residencial 100 Container 6
Residencial 150 Outro -
Residencial 100 Container 1
Residencial 160 Container 2,5
Residencial 100 Queima 3
Galerias 100 Queima 36
Comerciais 960 Empresa 36
Edificio 200 Especializada 36
Residencial 200 Container 8
Edificio 216,875 Container 11,36
Residencial
Residencial
Média/Obra
Embalagens/Ano 41.664

Fonte: Autores, 2022
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Os valores referentes aos consumos mensais de embalagens em cada obra foram
submetidos a uma analise estatistica simples, a qual consistiu na divisdo do somatério de
sacos consumidos por més pelo total de obras entrevistadas. Dessa forma, a média de
consumo/obra resultou em aproximadamente 217 embalagens ao més. Desse modo, chega-se
a um valor de 41.664 sacos de cimentos gastos durante o ano. E importante destacar que o
consumo de cimento em sua totalidade é muito maior do que o referido valor, visto que boa
parte das obras avaliadas utilizavam cimento ensacado apenas para obras de revestimento,
como reboco, embogo, chapisco e pequenos reparos. Sendo assim, a maioria do concreto das
obras é utilizada em sua forma usinada (por exemplo, na parte estrutural, de fundaces etc.).

O tipo de descarte, na terceira coluna da Tabela 1, foi sujeito a uma analise grafica
expressa em porcentagem e organizado conforme o tipo (ver Grafico 1). Os tipos “container”,
“queima” e “coleta especializada” referem-se ao agrupamento das embalagens junto a outros
residuos de construcdo civil, processo de combustdo e reciclagem por meio de empresa

especializada, respectivamente.

Gréfico 1 - Tipos de descarte dos sacos de cimento mais aderidos nas obras pesquisadas
TIPOS DE DESCARTES ADOTADOS PELAS OBRAS
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Fonte: Autores, 2022

Conforme os dados do Grafico 1, 75 % dos entrevistados relataram descartar o
material em containers, junto a outros tipos de residuos de construgédo civil, 12,5 % optam

pela queima e que somente cerca de 6 % dos participantes mencionaram o descarte correto, o
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qual se constitui de uma coleta por meio de empresa especializada na reciclagem das
embalagens; por fim, cerca de 6% confere outra destinagdo aos sacos de cimentos, como
descarte em terreno baldio, etc. Deve-se ressaltar que 93,6 % dos entrevistados afirmaram o

desconhecimento da existéncia de uma maneira correta de descarte destas embalagens.

5 CONSIDERACOES

Conclui-se que o consumo de sacos de cimento em Palmas € bastante elevado, o que
era realmente esperado, devido as condicdes da cidade e sua atual fase de expansdo e
crescimento. O estudo realizado representa de forma assertiva o comportamento dos usuarios
deste produto, e deixa em aberto uma grande preocupacdo em relacdo aos cendrios futuros,
pois a cidade de Palmas ainda tem muito espaco para construcdes e edificacfes dos mais
variados tipos de empreendimentos, 0 que, por sua vez, representa maior geracdo e descarte
inapropriado destes residuos.

Desta forma, reforca-se a ideia de que mais agOes de conscientizacdo sejam
empregadas, para que o descarte adequado e a reciclagem destes residuos estejam presentes
em todos os empreendimentos, garantindo assim a diminui¢do da falta de conhecimento e

reduzindo o impacto ambiental relacionado a construcéo civil na cidade.
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RESUMO

Originalmente concebido como um instrumento voltado a reducdo dos indicadores de
mortalidade materna infantil na regido nordeste do Brasil, o Agente Comunitério de Salde
(ACS) é hoje um profissional que se fez presente em todo territério do pais e exerce o papel
fundamental de “elo” entre a equipe de saude e a comunidade. O projeto de extensdo, em
andamento, “Escuta e acolhimento das experiéncias de agentes comunitdrios de saude no
ambito da atencdo a satide mental”, tem como objetivo oferecer aos ACS’s do municipio de
Miracema do Tocantins um espaco de trocas interinstitucionais de saberes, anseios, desafios e
experiéncias, configurando a tdo almejada ponte entre a universidade e comunidade. O
presente trabalho tem como objetivo apresentar um relato de experiéncia oriundo das agoes
desenvolvidas no referido Projeto. Para a coleta e anélise de dados, foram adotadas as Rodas
de Conversas, cujos temas discutidos foram pensados a partir da articulacdo entre a Rede de
Atencdo a Salde (RAS) e a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), tendo como foco o campo
da Satde Mental. Por fim, ao executar as acdes do projeto, os estudantes de psicologia e
ACS’s tém tido a oportunidade de uma construcdo coletiva de conhecimento, pautada na
horizontalidade e na pluralidade de experiéncias e saberes que ndo se sobrepdem.

Palavras-chave: Rodas de conversa. Agente Comunitario de Salde. Psicologia.
1 INTRODUCAO
O Campo da Saude Mental vem, nas Gltimas décadas, sendo delineado pela

necessidade da superacdo do modelo assistencial tradicional em favor da integragéo e

operacionalizacdo de novos servigos substitutivos, nos quais a tradicional tendéncia a
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fragmentacdo da pratica entre as tradicionais profissdes, como a psiquiatria, a psicologia, a
enfermagem e o servigo social, j& ndo se mostra suficiente. Faz-se necessario o
reconhecimento e a capacitacdo de novos atores socio-profissionais, dentre os quais 0S
Agentes Comunitarios de Saude (ACS’s) se destacam. Certamente, a partir das diretrizes da
Reforma Psiquiatrica e do marco legal da Lei n° 10216/2001 (RIBEIRO et al., 2017), o
campo da Saude Mental no Brasil, que conta com uma rede diversificada presente em todos
0s niveis de complexidade, ndo pode lidar com o desafio da superacdo da modelo manicomial
e sua inerente Idgica de isolamento sem a ativacdo de diversos recursos comunitarios e
familiares, dentre os quais o trabalho do ACS tem se mostrado estratégico.

Frente aos desafios da Reforma Psiquiatrica e Luta antimanicomial, o conhecimento
do ACS sobre o que fazer em situacdes que envolvem a satde mental é imprescindivel para a
sua atuacao, pois este agente tera que lidar na sua pratica, inevitavelmente, com questdes que
envolvem os transtornos mentais e os sofrimentos psiquicos. Também tera que lidar com
questdes relacionadas ao processo de desinstitucionalizacdo, pautado na reinsercéo social das
pessoas excluidas pelo modelo manicomial e/ou marcadas pela estigmatizacdo da loucura.
Neste contexto, o ACS ocupa uma posicdo estratégica, por conhecer as necessidades do
territdrio e possuir um vinculo com as familias adscritas. No entanto, ele s6 podera exercer
todo o seu potencial quando for devidamente acolhido e ouvido em suas vivéncias,
dificuldades e experiéncias no fazer. Sendo assim, o projeto de extensdo, em andamento,
“Escuta e acolhimento das experiéncias de agentes comunitarios de satide no ambito da
atengdo a saude mental”, vinculado a Pro - Reitoria de Extensdo — PROEX da Universidade
Federal do Tocantins — UFT, a qual temos que agradecer por nos destinar uma bolsa de
Extensdo, pretende promover, entre 0s ACS’s do Municipio de Miracema do Tocantins (TO)
e a comunidade académica, um espaco de escuta, interacdo dialogada, acolhimento e
construcdo coletiva de conhecimentos, no ambito da atencdo a Satde Mental, visando, assim,
contribuir com a pratica da forca de trabalho do SUS. Para tanto, este projeto adota como
objetivo geral a tarefa de oferecer um espaco de escuta e acolhimento aos ACS’s do
municipio de Miracema do Tocantins, visando o fortalecimento da RAPS.

J& com relacdo aos objetivos especificos, este Projeto visa: 1) fomentar, entre a
comunidade académica e os ACS’s, a troca de saberes ¢ construcdo coletiva de
conhecimentos, através de Rodas de Conversa; 2) estimular uma aprendizagem significativa

dos ACS’s, no intuito de empoderar esse grupo no que concerne a Resolucao de conflitos no
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seu fazer profissional e no &mbito da Sadde Mental; 3) realizar o levantamento das principais
dificuldades dos ACS’s nesse campo de interseccdo entre a RAS e RAPS; e 4) contribuir com
o processo de capacitagdao das equipes de ACS’s por meio do levantamento das necessidades

suscitadas pelas Rodas de Conversa e da execucao de um Circulo de Debates.

2 METODOLOGIA

O Projeto de extensdo tem sido realizado no municipio de Miracema do Tocantins -
TO. A populacdo alvo do projeto de extensdo € composta por 55 (cinquenta e cinco) ACS’s,
que, por sua vez, atuam associados as Unidades Bésicas da Atencdo Priméria de Saude, a
saber: Posto de Saude universitario; Posto do Correntinho; Posto de Santa Filomena; Posto de
Santos Dumont; e a Policlinica. Os agentes do municipio sdo divididos entre 6 (seis) grupos
da regido urbana e 2 (dois) grupos da regido rural. Cada grupo tem uma média de 7 agentes,
sendo que cada membro do grupo fica responsavel por uma microarea da regiao.

Neste Projeto de extensao, as Unidades Bésicas de Miracema estdo sendo consultadas
de modo a organizar os encontros programados. Diante disto, para a coleta e analise de dados
do projeto, estdo sendo adotadas as Rodas de Conversas e o Diario de campo.

A Roda de Conversa se apresenta como uma metodologia apropriada para a
organizacao e analise de dados investigados, pois admite que, no trabalho de campo marcado
pela inter-relacdo entre os alunos extensionistas e comunidade, é possivel compreender 0s
ACS’s como agentes criticos e sociais da realidade, capazes de expandir o conhecimento no
ambito da Satde Mental. Ademais, trabalha no sentido de colher as demandas relativas as
suas préaticas e a capacitacdo de seus agentes, criando espacos de escuta e empoderamento, de
modo a refletir sobre os impactos das praticas em Saude Mental na vida dos usuarios da Rede.

Deveras, nas Rodas propostas pelo projeto, os(as) participantes, sem partir de teorias
ja existentes, poderdo se voltar para os dados da prépria cena social dos ACS’s e da
comunidade, sem, contudo, adotar uma postura pretensiosa de refutar ou provar o produto dos
saberes que serdo construidos de forma coletiva. Para tanto, € necessario, da parte dos
estudantes extensionistas e do professor, ndo apenas o dominio da Roda de Conversa, mas
também a criatividade e sensibilidade. Além disso, 0 processo envolve ainda a construcéo de
formas de registros, conhecidos como Diarios de campo. Para o desenvolvimento do Projeto,

os(as) estudantes e o professor coordenador estdo realizando juntos as seguintes atividades: 1°
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Capacitacdo do Grupo de Trabalho; 2° Estabelecimento de contato com as Unidade Bésica de
Saude (UBS) e Agentes Comunitéarios de Salde (ACS’s); 3° Rodas de Conversas com 0S

ACS’s; e 4° Circulo de palestras; 5° Relatorio final e relato de experiéncia.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

O dialogo, para Paulo Freire (1967), é imprescindivel para uma educacéo libertadora,
pois sem ele ndo é possivel expressar e elaborar o0 mundo. De fato, o sujeito ndo consegue
participar de forma ativa em seus meios de convivéncia sem o didlogo, uma vez que s6 por
meio dele se faz possivel o processo de construgdo e reconstrucdo das relacdes sociais, das
suas memorias, dos seus significados. Sendo assim, o dialogo, como humanizacéo e relacédo
entre os pares de um determinado grupo, ndo pode ser concebido como uma mera técnica de
coleta de informacOes. Pelo contrério, ele faz parte da natureza social dos seres humanos.
Nele o sujeito é dotado de particularidades, ou seja, de conhecimentos, valores, experiéncias,
tendo a oportunidade de escutar, falar, refletir, mas, principalmente, construir e reconstruir
seus saberes, bem como reavaliar suas ac6es e posturas.

Fundamentada nesta perspectiva do dialogo, a Roda de Conversa consiste em uma
prética grupal sistematizada e instrumentalizada, uma metodologia que ndo segue a mesma
inspiracao da terapia de grupo, ja que nela “os sujeitos podem se expressar no grupo, mas nao
é necessario que sejam revelados seus segredos, muito menos € orientada a invasdo de sua
intimidade” (FIGUEIREDO; QUEIROZ, 2012, p. 2). Em lugar disso, trata-se de um
instrumento educativo atrelado a metodologia popular, ou seja, uma educagdo inovadora
fundamentada na perspectiva de que aprender e ensinar ndo devem ser concebidos como dois
aspectos dissociados (FREIRE, 1967).

As Rodas de Conversas devem ser compreendidas como uma metodologia na qual a
participacdo e a reflexdo sdo incentivadas com o objetivo de que os membros de um
determinado grupo, por meio do didlogo e da circulacdo da palavra, tenham a oportunidade de
entender e explorar os significados dos seus problemas. Nesse sentido, nas Rodas, uma ldgica
de horizontalidade é exigida, permitindo que lagos de confianca sejam estabelecidos ao longo
de um processo de producdo mutua de conhecimento, pois a perspectiva freiriana é de que 0s
sujeitos unidos sdo capazes e dotados de autonomia para construir saberes e desvelar a

realidade criticamente. Nas palavras de Freire (1967), “em lugar de professor, com tradi¢des



135

fortemente ‘doadoras’, o Coordenador de Debates. Em lugar de aula discursiva, o didlogo. Em
lugar do aluno [...] o participante do grupo” (p. 102-103). De fato, de semelhante forma ao
Circulo de Cultura proposto por Freire em suas primeiras experiéncias, a Roda se configura
como um espago no qual a figura do “Mestre”, ou seja, daquele dotado de autoridade e
saberes pré-estabelecidos, é substituido pelo papel do facilitador. Substituido por aquele que,
tal como o termo sugere, vai facilitar o processo de construcao coletiva de saberes.

4 RESULTADOS

Por tudo que se assinalou anteriormente, cabe, agora, apresentar os resultados
preliminares da extensdo em andamento. Os Agentes Comunitarios de Saude afirmaram que o
periodo de pandemia constituiu um divisor de aguas em seu labor diario. A pandemia de
Covid-19 engendrou um cenario novo para o qual ndo havia sido ofertada capacitagdo alguma.
Apos a eclosdo da pandemia constatou-se um aumento expressivo de problemas de ordem
psiquica entre as familias adscritas e entre os préprios ACS, que afirmam ser dificil deixar
certos episddios no trabalho. Isto corrobora com Godoi et al. (2018) quando aponta para a
desqualificacdo dos ACS e a escassez de educacdo em salde continuada, fendbmeno que tem
se mostrado presente em nossas pesquisas (MARTINES; CHAVES, 2007; BRASIL, 2016;
GODOI et. al. 2018).

Nas Rodas de Conversas realizadas na segunda metade do semestre letivo de 2022/1,
foi possivel observar o interesse dos(as) ACS’s pela oferta de capacitacdo com vistas ao
processo de escuta, pois eles identificaram que a escuta qualificada é fundamental nas praticas
que desempenham. Diante disto, foi elaborado e realizado um minicurso, intitulado “O
cuidado no ambito da atengdo psicossocial”. A partir dos questionamentos e trocas de saberes
promovidas pelos(as) ACS’s nas primeiras Rodas de Conversas, o conteddo programatico
deste mini curso foi estruturado a partir do seguinte conteldo programatico: 1) os principios
da reforma psiquiatrica; 2) o sofrimento, sofrimento psiquico e transtornos mentais; e 3) as
dimensGes do cuidado na Atengéo Psicossocial.

No inicio do semestre letivo 2022/2, um novo circulo de a¢des de extensdo foi iniciado
através de uma Roda Conversa com todos os ACS’s, tendo como objetivo o planejamento de
forma coletiva das acdes futuras do Projeto e a discussdo sobre a metodologia a ser adotada.

Para tanto, os (as) discentes do Projeto elaboraram um panfleto informativo sobre a Roda de
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Conversa que foi distribuido e discutido entre os(as) Agentes, assim como disponibilizado nas
Redes Sociais. A partir das considerages dos participantes do projeto, ficou decidido que as
Rodas seguintes seriam realizadas de forma semanal e com no maximo dois grupos de
Agentes, como forma de limitar a quantidade de pessoas e facilitar a circulacdo da palavra.
Além disso, os Agentes foram consultados sobre os temas que eles gostariam de discutir nas
Rodas. O primeiro tema escolhido foi “Satde mental infantil e 0 Autismo”.

As Rodas a “Satde mental infantil ¢ o Autismo” foram iniciados com o pedido do
facilitador para os(as) participantes escrevessem em uma folha de papel a primeira palavra
que lhes viessem a mente quando ouvia a palavra “satide mental infantil”. Surgiram assim,
expressoes como “familia”, “quais os sinais do autismo?” e “doenca mental”. As expressdes
gue apareceram serviram como guia para 0s assuntos a serem trabalhados durante a Roda,
além de suscitar a fala dos(as) participantes.

Durante as Rodas sobre a tematica da “Saitde mental infantil ¢ o Autismo”, os(as)
Agentes dialogaram entre si sobre os desafios de lidar com os familiares de criangas autistas,
pois a falta de informacdo continua sendo um grande problema, ja que é a causa de muitos
esteredtipos e preconceitos. As experiéncias dos(as) Agentes em suas praticas profissionais
representaram um fio condutor para os dialogos estabelecidos e deram margem para
discussdes sobre a importancia da identificacdo precoce do autismo para um tratamento eficaz.

Por fim, cabe encerrar reconhecendo o éxito que as acOes da extensdo tém gerado. A
cada encontro, 0os Agentes Comunitarios de Saude tém demonstrado grande contentamento
com o trabalho desenvolvido, valorizando a forma como os encontros estdo sendo conduzidos
e satisfacdo com o processo coletivo de producdo de conhecimento. Até o momento, temos
verificado que trabalhar com educagdo em saude com os ACS’s, a partir de uma
aprendizagem significativa, tem tido um efeito catartico no grupo. A considerar o papel de
mediador entre a equipe de salde e a comunidade, os ACS’s exercem uma fungdo estratégica
na RAS, fungéo esta que deve ser escutada e acolhida nas suas ressonancias, mesmo porque 0
aprendizado e a transmissao passam pela troca de experiéncias, constru¢do mutua de saberes e

(a)colher o mal-estar que envolve o seu fazer.

5 CONSIDERACOES
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Durante todo percurso da construcdo do Projeto de extensdo, foi estabelecida a
necessidade de se aplicar uma escuta ativa, ndo s6 para as demandas e os sofrimentos que
surgissem durante a Roda de conversa, mas também nas tomadas de decisGes dos processos,
como locais, horarios disponiveis e em qual grupo seria o proximo encontro, ou seja, sempre
dando espago para que o grupo decidisse sobre a proxima atividade. Ao ocuparem, nessas
acoes, o lugar de deciséo, percebemos que os(as) ACS’s muito contribuiram a promogdo de
uma maior adesdo ao Projeto. Além disso, observamos o desejo de participar e compartilhar
suas dificuldades, anseios e acontecimentos do cotidiano.

Até o presente momento, constatamos que o trabalho desenvolvido com os ACS s,
possui efeito catartico no grupo. Vale destacar o éxito das a¢des, pois os feedbacks emitidos
pelos agentes tém sido muito positivos, sempre no sentido de satisfacdo e contentamento com
0 processo de producdo de conhecimento, elemento que também ressoa nos extensionistas
envolvidos com o Projeto e que, por fim, tornam as atividades mais prazerosas e potentes. A
guisa de concluir, o coordenador e a equipe do Projeto agradecem a Pro-reitoria de Extensao

(PROEX) por todo o apoio no desenrolar de nossas acées.
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RESUMO

O projeto Roteiro Geo-Turistico ocorre no centro histérico de Porto Nacional, no municipio
tocantinense de Porto Nacional, a cerca de 60 km da capital Palmas. Gerado por atividades
agropecudrias e mineradoras, Porto Nacional destaca-se como um dos municipios mais
présperos do Antigo Norte Goiano, atual estado do Tocantins, e recebeu em sua trajetoria a
alcunha de “capital cultural”. Seus aspectos historico-sociais significativos destacam-se na
arquitetura colonial, na arquitetura com tracos romanicos, nos festejos religiosos, na
gastronomia do cerrado, no artesanato em ceramica e em outras manifestacdes. Nesse sentido,
este artigo apresenta uma avaliacdo coletiva entre pesquisadores, professores, bolsista e
participantes do projeto em questdo a partir da aplicacdo de questionarios de avaliagcdo pelo
google forms, com perguntas que dao destaque ao perfil sdciodemografico e aspectos
relacionados a avaliacdo do projeto de extensdo: Roteiro Geo-Turistico de Porto Nacional.

Palavras-chave: Roteiro Geo-Turistico; centro historico; Porto Nacional.

1 INTRODUCAO

O projeto Roteiro Geo-Turistico de Porto Nacional foi fundado em maio de 2014 e
iniciou concretamente suas atividades em julho do mesmo ano com o objetivo de contribuir

para com a preservacdo e conservacdao do patrimdnio historico e cultural de Porto
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Nacional/TO, desenvolvendo atividades de educagdo patrimonial com estudantes, visitantes e
com a comunidade do centro histdrico, tornando, assim, divulgado e conhecido o patrimonio
tombado da cidade.

No ano de 2022, apés o periodo pandémico extremado da COVID-19, o projeto voltou
a exercer suas atividades de maneira presencial, retomando o roteiro pelas ruas do Centro
Historico de Porto Nacional. Dessa forma, fez o uso ostensivo também de formulério de
avaliacdo dos roteiros, elaborado na busca de definir o perfil daqueles que recorrem ao projeto,

bem como na intencao de buscar maneiras de aperfeicoamento do que € desenvolvido.

2 METODOLOGIA

As atividades do Projeto Roteiro Geo-turistico de Porto Nacional, vinculado ao
Ndcleo de Estudos Urbanos e das Cidades da Universidade Federal do Tocantins, foram
desenvolvidas por meio de aulas-passeio, a pé, pelo centro histérico de Porto Nacional,
exclusivamente no poligono de seu tombamento pelo IPHAN. Durante as aulas-passeio,
utilizaram-se o panfleto informativo do Roteiro Geo-turistico (em escrita de sinais e/ou em
portugués), as musicas e 0s poemas do cancioneiro local para desenvolver as atividades.

Procurando apurar vivéncias e representacfes dos participantes do Roteiro, mesmo
que de forma restrita, recorremos ao uso do inquérito, direcionando-o a uma amostragem néo-
probabilistica de questionario de avaliacdo com participantes dessa mobilidade espacial. A
aplicacdo deste ocorreu pelo instrumento do Google Forms entre os dias 6 de abril e 24 de
setembro de 2022, apds o término do percurso de cada roteiro.

Em seguida, foram tabulados os dados. Primeiramente as questdes fechadas, contendo
as frequéncias absolutas e relativas. Posteriormente, agrupamos as categorias mais indicadas
nas questdes abertas para uma analise qualitativa das informag6es. Na tentativa de obter um
perfil sociodemogréfico dos inquiridos, dados indispensaveis para 0s cruzamentos de
respostas, agrupamos quatro questdes: sexo, idade, género e cidade. Na sequéncia, agrupamos
outros itens, entre eles, “como soube do projeto” e se “é a primeira vez que participa”. Por
ultimo, a opinido sobre qual a edificagdo que mais chamou a atencéo, aspectos positivos e

negativos e as sugestdes para o projeto.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA
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Em um trabalho cientifico, os conceitos e as defini¢cdes, andlogos ou divergentes,
norteiam as interpretagdes do trabalho. Nesse sentido, citam-se sucintamente alguns conceitos
como patrimonio historico e cultural.

Concordamos com Choay (2006, p. 225), quando afirma que:

O patriménio histérico e arquitetdnico se enriquece, entdo, continuamente, com
novos tesouros que ndo param de ser valorizados e explorados. A indUstria
patrimonial, [...] representa hoje, de forma direta ou indireta, uma parte crescente do
orcamento e da renda das nacfes. Para muitos estados, regifes, municipios, ele

significa a sobrevivéncia e o futuro econdmico. E é exatamente por isso que a
valorizacdo do patrimdnio histérico representa um empreendimento consideravel.

A diversidade cultural tem despertado grande interesse no cenario politico mundial.
A crescente importancia do tema e o reconhecimento da pluralidade de bens culturais sdo
responsaveis pelas reformulacbes nas diretrizes curriculares da educacdo no Brasil,
especificamente nas do ensino de Historia. Considerando isso, faz-se necessario instigar o
alunado e a populacdo a refletir sobre as facetas do patriménio histérico e cultural, discutindo
alternativas para sua preservacdo por meio do desenvolvimento sustentdvel (FUNARI;
PELIGRINI, 2006).

Para esta pesquisa e para 0 projeto em questdo, a educacdo patrimonial esta
embasada a partir do conceito proposto por Horta et al. (1999, p. 06), em que “a educagdo
patrimonial trata-se de um processo permanente e sistematico de trabalho educacional
centrado no patriménio cultural como fonte primaria de conhecimento e enriquecimento
individual e coletivo”. Patriménio ¢ uma palavra antiga, ligada a estrutura familiar, da
economia e do judiciario de uma sociedade estabilizada, com raizes no espaco e no tempo.
“[...] é uma palavra de origem latina, patrimonium, que se referia entre os antigos romanos a
tudo o que pertencia ao pai, pater ou pater familias, pai de familia” (FUNARI; PELEGRINI,
2006, p. 11). O termo patriménio indica uma escolha oficial, o que envolve delimitagdes,
também € algo construido para ser uma reproducdo do passado historico e cultural de uma
sociedade.

De acordo com Dias (2006, p. 67), 0 patrimonio pode ser compreendido como mais
um recurso a disposi¢cdo das comunidades para o seu desenvolvimento. Essa concep¢do de
patrimdnio como um recurso econémico, capaz de gerar emprego e renda, esta associada ao
crescimento do turismo e a necessidade das pessoas em conhecerem cada vez mais a

diversidade cultural das regides, dos territorios nacionais e de todo o planeta.
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Assim, a partir dessa conceituacdo € que o projeto Roteiro Geo-turistico de Porto

Nacional desenvolve suas atividades inseridas em uma proposta de educagéo patrimonial.

4 RESULTADOS

Os resultados dos roteiros realizados entre abril e setembro de 2022 totalizam o
atendimento de, aproximadamente, 600 (seiscentas) pessoas de diversos municipios do estado
do Tocantins e de outros estados da federacdo. A Tabela 1 mostra os municipios atendidos
pelo Roteiro Geo-turistico no periodo, deixando evidente o alcance do projeto ndo sé em

Porto Nacional e regido, mas ultrapassando suas fronteiras.

Tabela 1 — Descricdo dos municipios dos participantes que responderam o questionario de

avaliacdo do Projeto Roteiro Geo-Turistico desde margo de 2022 até a presente data

Estado Cidades

1 TO Araguaina, Brejinho de Nazaré, Gurupi, Paraiso do Tocantins, Palmas, Miracema, Nova
Rosalandia, Palmas, Porto Nacional e S&o Félix do Tocantins

MG Belo Horizonte

PA Conceicdo do Araguaia

GO Porangatu

SP Rio Claro

| B|WIN

PA Xinguara

Fonte: Dados do formulério de avaliacdo do Roteiro Geo-turistico de Porto Nacional

Vale salientar que o projeto sempre se preocupa em divulgar suas atividades em sites
oficiais da Universidade Federal do Tocantins, em diversos canais de redes sociais do projeto

e outras midias regionais independentes, como pode ser observado na Tabela 2.

Tabela 2 - Reportagens de divulgacdo do projeto Roteiro Geo-Turistico desde abril de 2022
até a presente data

Titulo da reportagem Link
1 Alunos de Letras realizam o Roteiro | uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31653-alunos-de-letras-
Geo-Turistico em Porto Nacional realizam-o-roteiro-geo-turistico-em-porto-nacional#:~:

2 Roteiro  Geo-Turistico de Porto | uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31399-roteiro-geo-
Nacional retoma atividades in loco | turistico-de-porto-nacional-retoma-atividades-in-loco-com-
com atividade especial atividade-especial#

3 Roteiro Geo-Turistico completa oito | uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31251-roteiro-geo-
anos e realiza aulas-passeio, em | turistico-completa-oito-anos-e-realiza-aulas-passeio-em-
comemoragéo comemoracao

4 Roteiro Geo-Turistico recebe | uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31035-roteiro-geo-
estudantes do Tocantins e Pard nesta | turistico-recebe-estudantes-do-tocantins-e-para-nesta-sexta-06
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https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31035-roteiro-geo-turistico-recebe-estudantes-do-tocantins-e-para-nesta-sexta-06
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sexta (06)

5 Projeto de Extensdo Roteiro Geo- | uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/30947-projeto-de-
Turistico de Porto Nacional retoma | extensao-roteiro-geo-turistico-de-porto-nacional-retoma-
atividades presenciais atividades-presenciais#

6 Projeto Roteiro Geo-turistico | gazetadocerrado.com.br/projeto-roteiro-geo-turistico-
comemora 8 anos com aulas-passeio | comemora-8-anos-com-aulas-passeio-pela-cidade-de-porto/
pela cidade de Porto

7 UFT participa do Il Simposio de | uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31394-uft-participa-do-ii-
Educacio de Porto Nacional simposio-de-educacao-de-porto-nacional

8 Folder em escrita de sinais ¢é | uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31394-uft-participa-do-ii-
apresentado a comunidade surda em | simposio-de-educacao-de-porto-nacional

Palmas

9 Roteiro Geo-Turistico de Porto facebook.com/TVNacionalcanal29.1/videos/758187508671287
Nacional completa 8 anos de facebook.com/TVNacionalcanal29.1/videos/103466058742082
atividades 6

Fontes: UFT, 2022; Gazeta do Cerrado, 2022; TV Nacional, 2022.

Constatamos nas 178 respostas dos questionarios de avaliacdo que predominavam
mulheres (65%) e grau de escolaridade no ensino superior (47%), como revelam os Graficos 1
e 2. Quanto a residéncia habitual dos inquiridos, apuramos que 87% residiam no proprio

estado do Tocantins, e o restante era proveniente de Para, Minas Gerais, S&o Paulo e Goias.

Gréficos 1 e 2 - Proporcdo de género e escolaridade dos participantes, respectivamente

Proporcéo de género dos participantes Proporgio de escolaridade dos participantes

@® Ensino Médio

@ Feminino @ Pos-Graduacéo

Masculino . .
® Ensino Superior

@® Ensino 81
Fundamental

Fonte: Dados do formulario de avaliacdo do Roteiro Geo-turistico de Porto Nacional

No tocante a identificacdo dos inquiridos que responderam o questionario, a maioria
(84%) esta inserida como alunos. Ja quanto a escolaridade deles, verificamos que 7,2% séo
alunos do ensino fundamental, 29,6% alunos do ensino médio, 49,3% graduandos ou
graduados de curso superior e 13,9% pos-graduandos ou pés-graduados.

Percebe-se que a coordenacdo e a equipe do projeto Roteiro Geo-turistico participaram

em palestras e eventos cientificos neste periodo, desenvolvendo um trabalho de propor a


https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31035-roteiro-geo-turistico-recebe-estudantes-do-tocantins-e-para-nesta-sexta-06
https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/30947-projeto-de-extensao-roteiro-geo-turistico-de-porto-nacional-retoma-atividades-presenciais
https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/30947-projeto-de-extensao-roteiro-geo-turistico-de-porto-nacional-retoma-atividades-presenciais
https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/30947-projeto-de-extensao-roteiro-geo-turistico-de-porto-nacional-retoma-atividades-presenciais
https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31394-uft-participa-do-ii-simposio-de-educacao-de-porto-nacional
https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31394-uft-participa-do-ii-simposio-de-educacao-de-porto-nacional
https://ww2.uft.edu.br/index.php/ultimas-noticias/31394-uft-participa-do-ii-simposio-de-educacao-de-porto-nacional
https://ww2.uft.edu.br/index.php/en/ultimas-noticias/31028-folder-em-escrita-de-sinais-e-apresentado-a-comunidade-surda-em-palmas
https://ww2.uft.edu.br/index.php/en/ultimas-noticias/31028-folder-em-escrita-de-sinais-e-apresentado-a-comunidade-surda-em-palmas
https://ww2.uft.edu.br/index.php/en/ultimas-noticias/31028-folder-em-escrita-de-sinais-e-apresentado-a-comunidade-surda-em-palmas
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discussdo sobre o patriménio cultural e a educacdo patrimonial & comunidade académica, bem

como a comunidade externa, como expomos na Tabela 3.

Tabela 3- Apresentacdes orais e palestras em eventos cientificos locais

Nome do evento

Titulo da Palestra

Link

Il Simpésio da
Educago de Porto
Nacional

Roteiro Geo-Turistico de
Porto Nacional: o turismo e
a educacdo patrimonial
como ferramentas
fomentadoras do curriculo
escolar

https://ww?2.uft.edu.br/index.php/ultimas-
noticias/31394-uft-participa-do-ii-simposio-de-
educacao-de-porto-
nacional?fbclid=IwAR3JRfhrErrOe_S5yNAADHMD
taZLZuh_RVSdXrzYexkF_q7gQSQb4Hkox9A

Projeto de Extensao:

Patrim6nio Material
Tocantinense

O patrimbnio edificado em
Porto Nacional

https://www.facebook.com/photo/?fhid=55282458330
3378&set=a.234318605153979

Comemoracdo ao
Dia Nacional da
Libras no

Apresentacdo do folder do
Roteiro Geo-Turistico em
escrita de sinais

https://ww2.uft.edu.br/index.php/en/ultimas-
noticias/31028-folder-em-escrita-de-sinais-e-

apresentado-a-comunidade-surda-em-palmas

CAEE/CAS/TO

Fonte: UFT, 2022.

Ressalta-se ainda que a coordenacdo do Roteiro, com recursos proprios, patrocinou
um video de 3 minutos para que pudesse concorrer a 352 edicdo do Prémio Rodrigo Melo
Franco de Andrade. O video esta disponivel na plataforma Youtube, no canal do projeto e
pode ser acessado pelo link https://www.youtube.com/watch?v=e7bDPmJU2RY.

5 CONSIDERACOES

O presente texto aborda a metodologia do trabalho realizado pelo projeto Roteiro Geo-
turistico de Porto Nacional no ano de 2022, com detalhe para a avaliacdo do projeto feita
pelos participantes, evidenciando também os referenciais tedricos que sao importantes para
orientar as discussdes necessarias. A avaliacdo feita pelos participantes é importante para um
diagndstico do que pode ser feito para melhorar o projeto e continuar com as a¢es nos anos
seguintes, bem como cria um perfil de quem tem solicitado os roteiros e participado deles.

Destaca-se aqui, apesar de ndo ser o objetivo do texto, certo distanciamento da
Universidade e do Poder Publico local e regional para parcerias na realizacdo de importantes
projetos de educacdo patrimonial, como se caracteriza 0 projeto Roteiro Geo-turistico de

Porto Nacional. Vislumbra-se a necessidade de uma maior articulacéo entre as duas entidades
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para que o patrimdnio historico-cultural e a populacdo em geral sejam os beneficiados nesse

percurso.
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