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RESUMO

O presente relatério descreve as atividades realizadas durante todo o estagio
curricular obrigatorio supervisionado. O estégio foi realizado na Clinica Veterinaria
Universitaria, na cidade de Araguaina — TO, durante o periodo de 07 de marcgo a 9 de
julho de 2022, nas areas de Clinica e Cirurgia de Pequenos Animais, sob supervisao
da médica veterinaria Daiane Michele Frantz e orientacdo da Professora Dr2 Laiane
Teixeira Sousa Moura, totalizando 390 horas. Durante o estagio foram acompanhadas
142 consultas, sendo 46 cirurgias, 1 eutanasia, 26 exames de imagem, 29
procedimentos ambulatoriais e 67 retornos. No relatério sdo apresentados a descri¢cao
do local do estagio, bem como a sua infraestrutura, atividades desenvolvidas,
casuisticas nos setores de clinica médica e cirargica, prosseguindo com a descricdo

e discusséo de um caso de Enucleagdo em paciente felino.

Palavras-chave: Cirurgia oftalmica, felinos, protuséo ocular.



ABSTRACT

This report aims to describe the activities carried out throughout the supervised
mandatory curricular internship, held at the Clinica Veterinaria Universitaria, in the city
of Araguaina - TO, during the period from March 7 to May 16, 2022, in the areas of
Clinic and Surgery. of Small Animals, under the supervision of the veterinarian Daiane
Michele Frantz and guidance of Professor Dr2 Laiane Teixeira Sousa Moura, totaling
390 hours. During the internship, 142 consultations were followed, 46 of which were
surgeries, 1 euthanasia, 26 imaging exams, 29 outpatient procedures and 67 returns.
This report contains the description of the internship location, as well as its
infrastructure, activities developed, casuistry in the medical and surgical clinic sectors,
proceeding with the description of a case of Enucleation in a feline patient, selected to
be reported and discussed.

Key words: ophthalmic surgery, felines, eye protrusion.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 - Fachada da Clinica Veterinaria da UFT. Araguaina - TO, 2022. .............. 12
Figura 2 — Imagens da estrutura da Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade
Federal do Tocantins, (A) Farmacia da CVU, (B) Laboratério de Patologia Clinica, (C)
Sala destinada a realizacdo de exame ultrassonografico, (D) Sala destinada a
realizagao de eXamE RAIO-X.......uu it 13
Figura 3 - Recepc¢édo da Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do
Tocantins (A), e um dos quatros ambulatorios (B). .......cccevvvvvviiiiiiiiieeeeeeeeee e 14
Figura 4 - Salas de internacdes dos animais da Clinica Veterinaria Universitaria da
Universidade Federal do Tocantins, Gatil (A), Canil (B) e Canil para doencas
INFECTOCONTAGIOSAS (C). ...ttt 18
Figura 5 - Infraestrutura cirargica da Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade
Federal do Tocantins. (A) Centro cirargico, (B) Sala de preparacao.................c....... 21
Figura 6 - Localizagcdo anatdmica das estruturas OCUIares ............cccccuvveeeeemennnnnnnnnnns 22
Figura 7 - Paciente Felino, atendido na Clinica Veterinaria Universitaria da
Universidade Federal dO TOCANTINS. ........uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieinneeeeieenee e 27
Figura 8 - Cirurgia de enucleacdo em felino macho, SRD, atendido na CVU. .......... 29

Figura 9 - Paciente apds retirada doS PONTOS ......cooeeeeiiiiiiiiiiiiiee e e eeeeanns 31



LISTA DE TABELAS
Tabela 1 - NUmero e porcentagem de animais acompanhados, de acordo com a
espécie e sexo, na area de Clinica Médica de Pequenos Animais da CVU-UFT......15
Tabela 2 - Afec¢cdes acompanhadas na espécie canina durante o periodo de estégio
na CVU-UFT de acordo com o sistema acometido e diagndstico definitivo ou
sugestivo, destacando 0 sexo e numero total de animais. (Continua) ...................... 16
Tabela 2 - Afec¢cdes acompanhadas na espécie canina durante o periodo de estagio
na CVU-UFT de acordo com o sistema acometido e diagnéstico definitivo ou
sugestivo, destacando 0 sexo e numero total de animais. (Continuacao)................. 17
Tabela 3 - Afeccbes acompanhadas na espécie Felina durante o periodo de estagio
na CVU-UFT de acordo com o sistema acometido e diagnéstico definitivo ou
sugestivo, destacando o sexo e nimero total de animais. .........cccccvevvvveveeeeeeeeeeeeennn, 17
Tabela 4 - NUumero e porcentagem de animais acompanhados, de acordo com a
espécie e sexo, na area de Clinica cirargica de Pequenos Animais da CVU-UFT....19
Tabela 5 - Casos cirtrgicos, acompanhados durante o estagio na area de clinica
CIrUrgica, NA CVU-UFT ... 20
Tabela 6 - Resultado do hemograma do paciente realizado no Laboratério de

Patologia da Clinica Mundo dos biChOS .............coiiiiiiiiiiicc e, 28



CCPA
Cvu
EMVZ
MPA
NaCL
NC
SRD
TPC
UFT
VO

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Clinica e Cirurgia de Pequenos Animais
Clinica Veterinaria Universitaria

Escola de Medicina Veterinaria e Zootecnia
Medicagéo Pré-Anestésica

Cloreto de Sodio

Nervo Craniano

Sem Raca Definida

Tempo de preenchimento capilar
Universidade Federal do Tocantins

Via Oral



SUMARIO

L INTRODUGAOD ..ottt ettt ettt et et at et esae e saeeneas 11
2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO .....cviiciecieececeeeeeeee e 12
3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS ......coeiteeeteeeeeeeeee ettt saenanes 14

3.1 Atividades desenvolvidas na Clinica Médica de Pequenos Animais na Clinica
Veterinéria Universitaria da Universidade Federal do Tocantins de 07 de marc¢o
a9dejulho de 2022. ... 14

3.2 Atividades desenvolvidas no setor de internacdo na Clinica Veterinéria
Universitaria da Universidade Federal do Tocantins de 07 de marco a 9 de julho
(0 1= 0 2RSS 18

3.3 Atividades desenvolvidas na Clinica Cirargica de Pequenos Animais na
Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do Tocantins de 07 de

Marco a9 de julNo de 2022.........coi i 19
4 REVISAO DE LITERATURA .oooe oottt et 22
4.1 ANAtOMiIa dO OO0 oo e 22
4.2 BUIDO OCUIAT .o e 22
4.3 ANEXOS OCUIAIES ..o 23
4.3 1 PAIPEDIAS ... ———————————— 23
4.3.2 Terceira PAIPEDIa .......ueii e e 23
e R A 0] U011 7= USSP 23
4.3 4 MUSCUIO O OINO ... e 24
4.3.5 Aparelno [aCrimal..........coooiiiiiiiiiii 24
i N UL o 1T ox- W a1 o 1 (o KT W Tr T PR 24
N o I O0 | {1 [<T- VORI 24
A8, 2 ESC I oot 25
A5 TTALO VaASCUIAL i e e et e e e 25
4.5.1 Coroide, COrpo Cillar € TMS.....ccvveeiiiiiie e e 25
Y S L oY oX: W 0] =1 £ L= P T TR 25
T R = =) £ = TR 25

T2 N\ [T Y 1 o 1o o L 26



4.7 Estruturas internas do 01N 0 ... ..o 26

O A R O 11 = [ T PP P PP PPPPPP PPN 26
4.7.2 CAMAras d0 OlNO ..........uuiiiiiiieie e 26
4.8 Principais afec¢fes oculares que podem levar a enucleagao ...................... 26
S RELATO DE CASO ..ttt e e e s 27
5.1 RESENNE .. 27
D.2 ANAIMNESE .ottt 27
5.3 EXAME FISICO oiiiiiiiiiiee ettt 28
5.4 EXames COMPIEMENTAIES .....ccoeeiiiiiiiiiei et e e e e e 28
I =T | o 153 £ o o ST 29
5.6 ProCeAIMENTO .cooiiiiieee ettt e e e e e e e e as 29
5.7 ProtOCOI0 @NESTESICO ..uueeiiiiiiiiiiiiiiiiiee ettt e s 29
5.8 TECNICA CITUNGICA uueeieiiiiiaeeeeiieiteeie e ettt e e e e e e et e e e e e e e e e e eeeeeeeens 29
5.9 CUTALIVO ..o 30
SO o T oT o 1=] =1 o ] o o LU 30
511 EVOIUGAO e 31
5.12 PrOogNOSTICO cooiiiieiiiiiie ettt et e e e e e e e e e e e e s 31
B DISCUSSAOD ...ttt 32
7 CONCLUSAO ...ttt 34

BIBLIOGRAFIA .. et neeeanns 35



1 INTRODUCAO

O estagio curricular € de extrema importancia, € onde o estudante de medicina
veterinaria tem o privilégio de participar diariamente da rotina dos profissionais da
area, além de colocar em pratica todo o conhecimento adquirido durante a graduacao,
lidar com os desafios e aprender a trabalhar em equipe.

As atividades inerentes ao estagio curricular supervisionado foram
desenvolvidas integralmente na Clinica Veterindria Universitaria (CVU) da
Universidade Federal do Tocantins, na cidade de Araguaina — TO, durante o periodo
de 07 de marco a 09 de julho de 2022, totalizando 390 horas, nas areas de Clinica
meédica de Pequenos animais (CMPA) e Clinica Cirargica de Pequenos Animais
(CCPA), com a supervisdo da médica veterinaria Daiane Michele Frantz e orientacédo
da Professora Dr.2 Laiane Teixeira Sousa Moura.

O local do estagio foi escolhido tendo em vista a sua variada casuistica e por
ser destaque entre as demais instituicbes de ensino superior devido a sua
infraestrutura, dispondo de instalagdes modernas e equipamentos de alta qualidade,
consequentemente, possibilitando novas experiéncias.

Este relatorio apresenta e descreve a estrutura fisica da Clinica, as atividades
envolvendo a CCPA, a casuistica acompanhada no periodo de estagio e descreve um
caso de enucleacdo em paciente felino doméstico, acompanhada de revisdo de

literatura relacionada ao tema.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do Tocantins - UFT
(Figura 1), esta situada no Centro de Ciéncias Agrarias, Campus de Araguaina,
localizado na BR-153, km 112, Zona Rural, municipio de Araguaina, Estado do

Tocantins.

igura 1 - Fachada da Clinica Veter%;ia da UFT. Araguaina - TO, 2022.

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

A estrutura da CVU é composta por uma recepcao, um auditorio, uma farmacia,
quatro consultérios, um laboratério de patologia clinica, dois centros cirargicos de
pequenos animais, sala de servicos de diagndéstico por imagem (ultrassonografia,
radiografia) (Figura 2), sala de esterilizacéo, dois canis, sendo um para doencas nao
infectocontagiosas e o outro para doencas infectocontagiosas, um gatil para
internac&o, uma copa e 3 banheiros.

Os atendimentos sao realizados de segunda a sexta-feira, no periodo da
manha das 8h as 12h, e no periodo da tarde das 14h as 18h.

O setor clinico € composto por 3 veterinarios nas seguintes especialidades:

clinica médica, clinica cirdrgica e anestesiologista, a CVU também conta com um
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recepcionista, estagiarios (a quantidade varia de acordo com o dia), trés auxiliares de
meédico veterinario, auxiliares de limpeza geral e técnico do raio-x.
As atividades da CVU durante os estdgios supervisionados seguiram um

sistema de rodizio entre os setores de internacéo, clinica médica e clinica cirdrgica.

Figura 2 — Imagens da estrutura da Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do
Tocantins, (A) Farmacia da CVU, (B) Laboratério de Patologia Clinica, (C) Sala destinada a realizacao

de exame ultrassonogréfico, (D) Sala destinada a realizagdo de exame Raio-x.

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
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3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1 Atividades desenvolvidas na Clinica Médica de Pequenos Animais na Clinica
Veterinéria Universitaria da Universidade Federal do Tocantins de 07 de margo
a 9de julho de 2022.

O atendimento na CMPA ocorria por meio de agendamento prévio, por telefone
ou pessoalmente. Os animais que chegavam passavam obrigatoriamente pela
recepcao (Figura 3A) onde os tutores dos animais realizavam o cadastro e marcavam
retorno do paciente. ApOs o cadastro 0s responsaveis aguardavam na recepcao até
serem encaminhados para o consultério (Figura 3B). Devido a pandemia os tutores
eram aconselhados a aguardar na recepcdo enquanto era realizado o exame fisico no
paciente.

Figura 2 - Recepgéo da Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do Tocantins (A), e
um dos quatros consultérios (B).

b, B
T

Fonte: Arquivo pessoal, 2022,

Os estagiarios eram autorizados pelo veterinario responsavel a realizar
anamnese, exame fisico e preenchimento da ficha clinica, apds a abertura da ficha
clinica do animal pelo recepcionista. A queixa principal e informacdes relevantes
obtidas da anamnese e alteragdes no exame fisico eram passadas para o veterinario,
qgue quando julgava necessario, avaliava o animal e realizava novos questionamentos

ao proprietario. Posteriormente, 0 médico veterinario discutia com os estagiarios as
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suspeitas clinicas e 0s possiveis exames complementares que poderiam ser
solicitados. ApOGs conversa com o tutor, era autorizada a coleta dos materiais
biolégicos do animal, para posterior realizacdo de exames complementares, podendo
ser feita pelo estagiario, sob orientacao.

Ao estagiario era permitido identificar os tubos das amostras do qual o material
foi coletado e em casos de exames por imagem o estagiario ficava responsavel pelo
preenchimento do formulario de solicitacdo de imagem.

Os exames que ndo poderiam ser feitos no laboratério de patologia clinica da
CVU, eram encaminhados para um laboratoério parceiro na cidade e conforme os
resultados estavam disponiveis, posteriormente eram discutidos com o veterinario e
instituido o tratamento. Além disso, os estagiarios auxiliavam na prescricao da receita
e explicavam as medicacgdes ao tutor do paciente.

Também era realizado procedimentos como curativos, acesso Venoso,
administracdo de medicamentos, abdominocentese e sondagem uretral.

Durante o estagio na CMPA da CVU foram acompanhados 142 animais, entre
caninos, representando 71,8% (102) do total de casos acompanhados, sendo 51,9%
(53) fémeas e 48,1% (49) machos e felinos correspondendo 28,1% (40) do total de
casos, sendo 32,5% (13) fémeas e 67,5% (27) machos, conforme apresentado na
Tabela 1.

Tabela 1 - Numero e percentual de animais acompanhados, de acordo com a espécie
e sexo, na area de Clinica Médica de Pequenos Animais da CVU-UFT.

SEXO
ESPECIE FEMEA MACHO TOTAL %
CANINA 53 49 102 71,8%
FELINA 13 27 40 28,2%
TOTAL 66 76 142 100%

Fonte: Sistema de Registros da CVU-UFT, 2022.

Na Tabela 2 sdo apresentados os dados de acordo com a espécie, Sexo,

diagnéstico confirmados ou sugestivos e separados por sistemas acometidos.
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Tabela 2 - Afeccbes acompanhadas na espécie canina durante o periodo de estagio
na CVU-UFT de acordo com o sistema acometido e diagnéstico definitivo ou
sugestivo, destacando 0 sexo e numero total de animais. (Continua)

Sistema

Diagnéstico definitivo ou sugestivo

Fémea

Macho

Oftalmica

Protuséo de glandula 3° palpebra
Uveite
Ulcera de cornea

Tegumentar

Dermatite imida interdigital
Carcinoma mamario

Lipoma

Adenoma

Hiperplasia de glandula sebacea
Malassezia

Queimadura

Sarna notodéxia

Dermatite por laceracao de pele
Dermafitose

Otite

Hematopoiético

Erliquiose
Leishmaniose

Al W NMNOODMNMOOOOO|FR, » O

=
N

Digestorio

Megaesofago
Pancreatite
Hernia umbilical
Ancylostomose
Melanoma oral
Gengivite

Sistema Reprodutivo

TVT
Piometra
Hemometra
Pseudociese

Musculo esquelético

Fratura distal do umero
Fratura exposta de falange distal
Displasia coxo femoral

P O O|kr kP ODN|IO O FRP PFP P FPIN OOIN OO FP NP FP NP O FPINEFEPDN

Pk O O N|F P N O O O

16



Tabela 2 - Afec¢cBes acompanhadas na espécie canina durante o periodo de
estagio na CVU-UFT de acordo com o sistema acometido e diagndstico definitivo
ou sugestivo, destacando o sexo e nimero total de animais. (Continuacao)

Sistema Diagnostico definitivo ou sugestivo SEXO
Fémea Macho
Sistema Endocardiose de valvula mitral 0 2
Cardiovascular Cardiomiopatia dilatada 1 2
Sistema Nervoso Cinomose 3 4
Sistema Urinario Doenca renal crénica 1 2
TOTAL 53 49

Fonte: Sistema de Registros do CVU-UFT, 2022.

Tabela 3 - Afec¢cBes acompanhadas na espécie Felina durante o periodo de estagio
na CVU-UFT de acordo com o sistema acometido e diagnéstico definitivo ou
sugestivo, destacando 0 sexo e numero total de animais.

SEXO
Sistema Diagnaostico definitivo ou sugestivo
Fémea Macho

Protuséo de glandula 3° palpebra 1 2
Oftalmica

Proptose ocular 3 2
Tegumentar Queimadura 2 1
Hematopoiético Ancilostomose 2 1

Felv 4 7
Digestorio Complexo estomatite gengivite 1 3

Mega Colon 0 1
Sistema Urinério Obstrucéo uretral 0 4

Urolitiase 0 2
Musculo esquelético Fratura do carpo 0 1
Sistema Respiratério Pneumonia 0 1

Rinotraqueite 0 2
TOTAL 13 27

Fonte: Sistema de Registros do CVU-UFT, 2022.
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3.2 Atividades desenvolvidas no setor de internacdo na Clinica Veterinaria
Universitaria da Universidade Federal do Tocantins de 07 de marco a 9 de julho
de 2022.

Na CVU os pacientes que apresentavam necessidade de internacédo, eram
encaminhados para area de internacdo, formada por um gatil (Figura 4A), um canil
(Figura 4B) e um canil para doencas infectocontagiosas (Figura 4C), cada baia
possuia a identificacdo do paciente: nome, nome do tutor e médico veterinario

responsavel.

Figura 4 - Salas de internacdes da Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do
Tocantins. (A) Gatil, (B) Canil e (C) Canil para doengas infectocontagiosas.

e |
' T

]

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

18



O horario para internacao foi considerado das 8:00 as 18:00 horas, de segunda
a sexta. Todos os dias designava-se um veterinario responsavel pelo setor de
internacdo, sendo acompanhado pelos estagiarios.

Na ficha de internagcdo constava todas as recomendacfes de manejo,
procedimentos a serem realizados no dia, esquema de medicacdes, pesagem,
diagnéstico presuntivo, veterinario responsavel, data e hora de internacdo. Os
estagiarios ficavam responsaveis pela observacéo didria do paciente e registro dos
parametros: frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, temperatura retal, estado do
paciente, pressao arterial, glicemia, aspecto e quantidade da urina, cor e consisténcia
das fezes, se o0 paciente se alimentou, ingeriu agua, urinou, defecou e/ou

convulsionou.

3.3 Atividades desenvolvidas na Clinica Cirargica de Pequenos animais na
Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do Tocantins de 07 de

marco a 9 de julho de 2022.

Durante o estagio foram acompanhados 46 (quarenta e seis) procedimentos
cirdrgicos em cées e gatos na rotina cirargica da CVU-UFT.

A Tabela 4 lista as séries organizadas por espécie e sexo e a Tabela 5
apresenta a distribuicdo das cirurgias por procedimentos, sendo as cirurgias do
aparelho reprodutor (mastectomia) as mais realizadas. Durante o periodo de
acompanhamento, os cdes apresentaram maior frequéncia de procedimentos

cirdargicos.

Tabela 4 - NUmero e porcentagem de animais acompanhados, de acordo com a
espécie e sexo, na area de Clinica cirargica de Pequenos Animais da CVU-UFT.

SEXO
ESPECIE FEMEA MACHO TOTAL %
CANINA 19 10 29 63,1%
FELINA 9 8 17 36,9%
TOTAL 28 18 46 100%

Fonte: Sistema de Registros da CVU-UFT, 2022.
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Tabela 5 - Casos cirargicos acompanhados durante o estagio na area de clinica
cirdrgica, na CVU-UFT

Procedimento Caninos Felinos Total

Herniorrafia umbilical 1

o

1

Laparotomia exploratoria 1 1

Mastectomia

=
N
=
w

Nodulectomia

Debridamento de feridas
Ovariohisterectomia eletiva
Ovariohisterectomia terapéutica
Orquiectomia

Desobstrucao uretral

Prolapso retal

Enucleacéao

Prolapso de terceira palpebra

S r B O A N A O W N B+~ O

P W Rk, P O R, P P O O
P A N P DN W O P, W N

Caudectomia

TOTAL 28 18
Fonte: Sistema de Registros da CVU-UFT, 2022.
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Apés a confirmacdo do diagnostico e indicacdo cirargica pelo médico
veterinario responsavel, os animais eram encaminhados ao centro cirdrgico. O centro
cirirgico da CVU conta com equipamento de anestesia inalatoria, oxigénio, foco
cirdrgico e monitor multiparamétrico (Figura 5A).

No dia da consulta de avaliacdo pré-operatoria o tutor do paciente recebia
orientacdes sobre todos os cuidados pré-operatérios como jejum hidrico e alimentar.
No dia da cirurgia, antes de entrar para o centro cirdrgico, o paciente era encaminhado
para a sala de preparo médico (Figura 5B) onde o paciente era submetido ao exame
pré-anestésico e submetido a avaliacdo dos parametros vitais (frequéncia cardiaca,
respiratoria, Tempo de Preenchimento Capilar (TPC), mucosas, pulso, temperatura

retal).
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Figura 5 - Infraestrutura cirdrgica da Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do
Tocantins. (A) Centro cirGrgico, (B) Sala de preparagéo.

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Ainda na sala de preparo, havendo a necessidade, realizava-se a tricotomia,
por meio de uma maquina de tosa elétrica ou agentes para depilacdo, logo apoés era
feita a cateterizacdo da veia do paciente para que este fosse submetido a Medicacéo
Pré-Anestésica (MPA), e ap6s a sedacao o paciente era encaminhado para o centro
cirdrgico.

No centro cirdrgico seguia-se a inducdo anestésica, seguida de intubacéo do
paciente por via orotraqueal e para a manutencao anestésica utilizava-se isofluorano.

Vale ressaltar que cabia ao estagiario ajudar em todos estes processos,
estando escalado para auxiliar nas cirurgias, como também ficar de volante para
preparar o centro cirdrgico e realizar a antissepsia prévia de toda a regido onde seria
feita a cirurgia. Para a antissepsia utilizava-se iodo degermante, alcool 70% e/ou iodo
tépico. Os mesmos produtos eram utilizados para desinfeccdo definitiva feita pelo
cirurgido.

Apos o término da cirurgia o estagiario conduzia o paciente para sala de
recuperacédo, onde, novamente mensurava-se 0s parametros vitais. O paciente ficava
sob acompanhamento até que estivesse pronto para ser liberado. Além disso, o
estagiario ficava responséavel por prescrever a receita, conforme indicado pelo médico
veterinério responsavel pela cirurgia, e s6 entdo o proprietario era chamado para que
0 estagiario explicasse a receita e liberasse o paciente.

Dos casos cirargicos acompanhados optou-se por descrever o caso de

enucleacao transconjuntival do olho direito em paciente felino domeéstico.
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4 REVISAO DE LITERATURA

O olho é um orgao sensorial complexo que evoluiu a partir de regibes
fotorreceptoras primitivas na superficie dos invertebrados. Protegido por estruturas
0sseas, musculares e cutaneas, o olho possui uma camada de receptores, um sistema
de lentes que focaliza a luz e um sistema nervoso que transmite impulsos dos

receptores para o cérebro (CUNHA, 2008).

4.1 Anatomia do olho

Figura 6 - Localizac@o anatdémica das estruturas oculares

Corpo ciliar_ Orbita /Gla?rdua lacrimal principal

\ — __Fundo de saco palpebral supenor
Conjuntiva palpebral "\ = S .
Conjuntiva bulbar ’ ~_Corbide
Gldndulatarsal b~ _Esclerdtica

¥~ __Capsula anteror

Clios ~ ____Capsula posterior

Limbo | ™ Area tapetal
Comea..——— 1 By ' Cémara do
Puplla — ; | i = humor vitreo
Céamara anterior-lris — s e
i “~.Nucieo
Céamara postenor.— ~

Ligamentos zonulares.— |

Gléndula da ~
terceira palpebra

Nervo optico
\Canal hialdide

| Fundo de saco palpebral inferior Interno
Fundo de saco palpebral inferior externo

\

Fonte: Silva, 2017.

4.2 Bulbo ocular

Nos gatos, o sistema ocular é constituido pelos anexos e pelo bulbo ocular,
sendo 0s anexos responsaveis pela protecao do olho e o bulbo ocular pelo mecanismo
da visdo. A drbita nessas espécies possui um fechamento incompleto na regido média
e lateral (LAUS, 2009).

O olho do gato esta localizado na orbita ocular, estrutura 6ssea formada pelos
ossos frontal, lacrimal, esfenoide, zigomatico, palatino e maxilar com um fechamento
incompleto na regido média e lateral (LAUS, 2009; DIESEM, 1986).

22



Laus (2009) aponta que em gatos o eixo ocular esta localizado na posicao
rostrolateral, ao redor de 10°, sendo considerado, como animais de rapina, o que
requer visao binocular e, localiza¢do dos olhos frente ao cranio (DIESEM, 1986).

Existem diferencas no tamanho e configuracdo do globo ocular entre os
animais, especialmente entre os carnivoros. Proporcionalmente ao corpo, os gatos
apresentam o maior tamanho de bulbo entre os animais domésticos, seguidos pelos

caninos, equinos, bovinos e suinos. (KONIG, 2011).
4.3 Anexos oculares
4.3.1 Palpebras

As palpebras superiores e inferiores sdo as saliéncias finas e méveis da pele
que geralmente cobrem os olhos (CUNHA, 2008). As pélpebras se encontram para
formar os cantos lateral e medial por meio dos ligamentos palpebrais, os quais se
inserem na o6rbita e impedem o arredondamento da palpebra (LAUS, 2009). Durante
0 SONo essas estruturas sdo mantidas sobre os olhos promovendo protecdo (KONIG,
2011).

A protecdo ocular também pode ocorrer via reflexo palpebral, pelas vias
sensoriais e otica (evidéncia de ameaca), além de remocéo de objetos ou materiais
estranhos da cérnea, que ao piscar empurra as lagrimas para dentro da cavidade
nasal, por meio do orificio lacrimal, localizado no canto medial, ponto de entrada das

lagrimas no sistema de ductos nasolacrimal (LAUS, 2009).
4.3.2 Terceira péalpebra

A terceira palpebra ou membrana nictitante € uma grande prega conjuntival que
emerge do canto medial inferior da superficie anterior do globo ocular e em seu interior
h& uma placa de cartilagem em forma de T. A terceira palpebra pode cobrir metade
da superficie da cornea a medida que o globo ocular se retrai em direcdo ao apice
orbital (GELATT et al 2013; DIESEM, 1986).

4.3.3 Conjuntiva

A conjuntiva € a mucosa mais exposta do corpo dos animais. Suas fungfes

incluem prevenir o ressecamento da cOrnea, aumentar a mobilidade das palpebras e
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do globo ocular, bem como atuar como uma barreira contra microrganismos e corpos
estranhos (LAUS, 2009).

4.3.4 Musculo do olho

O tecido muscular extraocular consiste em quatro musculos retos (medial,
lateral, dorsal e ventral) inseridos na esclera posterior do limbo, dois musculos
obliquos (dorsal e ventral) e os retratores do bulbo. Condic6es como proptose podem
causar a ruptura dos musculos extraoculares (CUNHA, 2008).

Diesem (1986) aponta que, os musculos extraoculares em gatos sao 0sS
mesmos encontrados em outros animais domésticos. Slatter (2008) destaca que 0s
musculos retratores do bulbo estdo presentes na maioria dos mamiferos, no entanto,
nos primatas, répteis e passaros estdo ausentes. Como o0 nome sugere, este musculo
inervado pelo Nervo Craniano (NC) Oculomotor (llI) e NC Abducente (VI) é

responsavel pela contracdo do globo ocular em resposta a dor ou ameacas.
4.3.5 Aparelho lacrimal

O aparelho lacrimal é composto por glandula lacrimal principal, glandula da
terceira palpebra e glandulas lacrimais acessoérias, que sao responsaveis pela
producao de lagrimas e drenagem das lagrimas dos olhos para cavidade nasal através
dos canaliculos ductos excretores, saco lacrimal e ducto nasolacrimal (HUDSON E
HAMILTON, 2017).

4.4 Tunica Fibrosa
4.4.1 Coérnea

A cérnea estéa localizada no eixo central do bulbo ocular seu formato é quase
circular em gatos e preenche uma area de 20% do tamanho do globo ocular, sendo
composta por folhas de coldgeno altamente organizadas que garantem protecdo do
conteudo do olho e transparéncia para a passagem da luz. Nao possui vascularizagéo
e possui potencial fotorrefrativo devido a sua curvatura (GELATT; GILGER; KERN,
2013).
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4.4.2 Esclera

A esclera consiste em uma densa rede de fibras coldgenas em orientagédo
paralela, tendo como funcao resistir contra a pressao interna do olho intraocular, bem
como nas forcas exercidas pelos musculos extraoculares sobre ela (KONIG; LEIBICH,
2011).

4.5 Trato Vascular
4.5.1 Coroide, corpo ciliar e iris

A coroide é uma membrana que reveste e envolve a parte posterior do bulbo,
sendo pigmentada e altamente vascularizada, possuindo a principal funcdo de nutrir
as camadas mais externa da retina (KONIG; LEIBICH, 2011).

Laus (2009) relata que, o corpo ciliar € o local onde é produzido o humor
aguoso, emergem as fibras musculares ciliares responsaveis por fazerem a
acomodacéo da lente, além de fazer parte do seio cicloescleral inerente a drenagem
do humor aquoso.

A iris é constituida por uma fina camada de vasos sanguineos, fibras
musculares, tecido conjuntivo e fibras nervosas. Possuindo em seu epitélio células
produtoras de melanina (melanécitos) (LAUS, 2009).

Em regra, a iris dos gatos possui somente uma cor, porém existe casos de
heterocromia, que se caracteriza por iris com tonalidades diferentes em ambos os
olhos. Sua pupila se contrai em fenda vertical podendo ter o reflexo pupilar mais lento
do que nos céaes (LAUS, 2009).

4.6 Tunica Interna
4.6.1 Retina

A retina é a camada mais interna do globo ocular e consiste em células
nervosas distribuidas em 10 camadas. O disco optico é formado pela confluéncia de
fibras nervosas na retina, ele esta localizado na parte de tras do bulbo e tem cerca de
1 mm de diametro (CUNHA, 2008).
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4.6.2 Nervo 6ptico

O nervo Optico é constituida pelos ax6nios das células multiflamentadas da
camada ganglionar da retina. O gato tem cerca de 193.000 axdnios do nervo Optico
gue transmitem informacdes coletadas pela retina para o cérebro. O nervo Optico entra
no cone periorbital passando através do canal optico (HUDSON; HAMILTON, 2017;
KONIG; LEIBICH, 2011).

4.7 Estruturas internas do olho

4.7.1 Cristalino

O Cristalino € uma estrutura biconvexa, transparente, com a maior curvatura
na superficie posterior (LAUS, 2009), parecem ter uma consisténcia bastante
uniforme, as cdpsulas na superficie anterior séo muito mais espessas, medindo 30 a
40 p, e a superficie posterior mede 3 a 7 y (DIESEM, 1986).

4.7.2 Camaras do olho

Segundo Hudson e Hamilton (2017), a divisédo interna do bulbo ocular se da
através das camaras anterior, posterior e camara vitrea. A cdmara posterior € um
pequeno espacgo com a iris na frente e a lente e seus ligamentos atras, essas camaras
sdo preenchidas pelo humor aquoso, ja camara vitrea do bulbo esta situada entre a

lente e a retina e contém o corpo vitreo (CUNHA, 2008).
4.8 Principais afec¢fes oculares que podem levar a enucleacéo

De acordo com Fossum (2015) dos procedimentos cirlrgico orbital, a
enucleacdo tem grande probabilidade de ser a cirurgia mais comum realizada na
pratica de pequenos animais. O critério de escolha dessa técnica vai depender da
gravidade da lesdo ou alteracdo que levou até a indicacdo desse tratamento cirdrgico.

A remocdo cirdrgica do bulbo ocular s6 deve ser indicada quando o olho
acometido causa dor, desconforto e quando o prognostico de visdo for desfavoravel
de impossivel restauracdo, proveniente de traumas severos, como em quadros de
proptose, lesdes perfurantes, neoplasia intraocular, uveite intratavel e glaucoma
(TURNER, 2008).
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5 RELATO DE CASO
5.1 Resenha

Fufi, felino, macho, SRD, 4,400 kg, 1 ano, castrado, pelagem preta e branca.
5.2 Anamnese

O paciente foi atendido no dia 28 de marco de 2022, na CVU-UFT (Figura 7).
O tutor relatou que o paciente saiu de casa no dia 24/032022 e retornou dia
26/03/2022 com uma lesdo ocular no olho direito. Relatou também que levou o
paciente para uma clinica particular, onde ele ficou internado e realizou um
hemograma (Tabela 6), e la foi informado que o caso era cirdrgico. A vacinacao estava
desatualizada, vermifugacdo desatualizada. O animal alimentava-se somente de
racdo e tinha apenas um céo assintomatico como contactante. O tutor relatou que ndo
houve episddios de sincope, convulsdes, hemorragias, émese, diarreia e que nao

utilizou nenhum farmaco, apesar de ter sido receitado em clinica particular.

Figura 7 - Paciente Felino, atendido na Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do
Tocantins.

- o
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
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5.3 Exame Fisico

O paciente apresentava-se em estado de consciéncia e comportamento alerta,
frequéncia cardiaca 200 batimentos por minuto, frequéncia respiratoria 36
movimentos por minuto, temperatura retal de 38,5 °C, tempo de preenchimento capilar
de 3 segundos, mucosas normocoradas, pulso filiforme e ritmico, linfonodos nao
reativos, hidratacdo e escore corporal adequados, olho direito com protus&o ocular.

N&o foram observadas outras alteracdes significativas ao exame fisico.
5.4 Exames complementares

Em clinica particular foi realizado hemograma no dia 27/03/2022 (Tabela 6),
revelando uma trombocitopenia e macrocitose. Os demais parametros encontravam-
se dentro dos valores de referéncia para a espécie. O tutor optou por ndo realizar

exame bioquimico.

Tabela 6 - Resultado do hemograma do paciente realizado em clinica particular.

HEMOGRAMA
ERITROGRAMA RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
RBC - Hemacias (x108/uL) 8.35 5-10
HGB - Hemoglobina (g/dL) 11.9 8-15
HCT - Hematocrito (%) 34.6 24 - 45
M.C.V - VCM (fL) 41,4 39-55
M.C.H - HCM (pg) 14.3 125-17.5
M.C.H.C - CHCM (g/dL) 34,4 32-36
RDW - CV (%) 16.9 10- 15
PLAQUETOGRAMA RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
PLT -Plaquetas (x103/uL) 179 230 — 680
LEUCOGRAMA RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
WBC - Leucdcitos totais (x103/uL) 14.4 5.5-19.5
EO# - Eosindfilos (x10%/uL) 0.9 0-15
LYM# - Linfécitos (x10%/uL) 2.8 1.5-7
OTHR# Outros (x103/uL) 10.7 25-125

Fonte: Laboratério de Patologia da Clinica Mundo dos bichos, 2022.
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5.5 Diagnéstico

Protuséo do olho direito
5.6 Procedimento

Enucleagéo transconjuntival do olho direito
5.7 Protocolo anestésico

Como medicacdo pré-anestesica MPA foi instituido o seguinte protocolo:
metadona (0,3 mg/kg) IM + midazolan (0,3 mg/kg) IM + cetamina (4 mg/kg) IM. Na
inducao foi utilizado propofol (12 mg/kg) IV. Para manutencéo foi utilizado isoflurano
por via inalatéria diluido em oxigénio a 100% e foi realizado o bloqueio retrobulbar

com anestésico local bupivacaina (volume total 1ml).
5.8 Técnica cirargica

A técnica utilizada foi a de enucleagdo transconjuntival, descrita por Bojrab
(1996), onde primeiramente foi realizada uma tricotomia ampla e antissepsia com
clorexidina degermante e solucao de Cloreto de Sédio (NaCL) com iodo (Figura 8A),
logo apds foi dado inicio com a cantotomia lateral de aproximadamente 1 cm seguida
da divulsdo da conjuntiva (terceira palpebra e tecidos adjacentes ao globo ocular),
logo em seguida, foi feita a identificacdo dos tecidos do polo posterior ao globo,
contendo o nervo Optico e pingamento para sec¢cado dos mesmos e globo ocular (figura
8B). Em seguida, realizou-se a ligadura do nervo optico, tecidos adjacentes e reducao
de espaco morto utilizando fio de sutura poliglecaprone 25 3-0, apés foi realizada
entdo aproximagdo de conjuntiva com fio poliglecaprone 25 3-0 (figura 8C) e em
seguida a resseccéao total da margem da palpebra superior e inferior para que as
bordas da pele se fechem, e assim foi realizada a tarsorrafia com fio nylon 3-0 com

padrdo de sutura simples interrompido (figura 7D).
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Figura 8 - Cirurgia de enucleacéo em felino macho, SRD, atendido na CVU.

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

5.9 Curativo

Apbs o procedimento a ferida cirdrgica foi limpa com solucao fisiolégica 0,9%,
secado e aplicou-se uma pomada anti-infecciosa e cicatrizante (Vetaglos®) e gaze

com micropore.
5.10 P6s-operatoério

No pés-operatorio foram prescritos Meloxicam 0,5 mg/kg: ¥2 (meio comprimido),
via oral (V.O) a cada 24 horas, durante 3 dias. Amoxicilina + Clavulanato de Potassio
(Synulox®) 50mg/kg: 1 (um comprimido), V.O a cada 12 horas, durante 5 dias. Dipirona

gotas 500mg/ml: 5 gotas, V.O a cada 24 horas, durante 3 dias e Cloridrato de

30



Tramadol 100mg/ml: 5 gotas, V.O a cada 12 horas, durante 5 dias. A pomada
Vetaglés® foi indicada para o uso tépico, aplicacédo de duas vezes ao dia, durante 10

dias.
5.11 Evolucéao

ApGs a cirurgia e cessado o efeito anestésico, o paciente foi liberado e instruido
ao tutor retornar a CVU para reavaliacao e retirada dos pontos apés 11 dias.

O Paciente retornou dia 11/04/2022 e o tutor relatou ter conseguido realizar
todo o tratamento, relatou também normorexia, normoquesia e normodipsia, negou
vomito e diarreia. Até o presente momento, ao ser contatada, o tutor afirmou que o

mesmo progrediu satisfatoriamente (Figura 9).

Fonte: Arquivo pessoal 2022.

5.12 Progndstico

Neste relato, o procedimento cirdrgico evoluiu satisfatoriamente,

proporcionando um bom prognadstico para o paciente em questao.
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6 DISCUSSAO

A proptose € definida como o deslocamento rostral do globo ocular induzido por
trauma com a apreensao palpebral atrds do olho (SLATTER, 2008). Esta condicéo
esta frequentemente associada a etiologias trauméticas ou sistémicas, mas,
comumente ocorrem com mordeduras e atropelamentos (TURNER, 2008).

As opcdes de tratamento variam de acordo com o grau de envolvimento da
estrutura ocular, mas, geralmente é recomendado reposicionar o olho o mais rapido
possivel, a menos que esteja muito avulsionado ou muito dissecado com laceracéo
do musculo extraocular e/ou ruptura do nervo 6ptico, caso em que a enucleacéo deve
ser a opcao de escolha (CAPLAN, 2015; WILCOCK, 2008).

Na avaliacdo dos exames complementares observou-se trombocitopenia e
macrocitose. O RDW-CV% € um indice hematimétrico que avalia a diferenca de
tamanho entre as hemacias (anisocitose), interpretado em associa¢do com o Volume
Corpuscular Médio (VCM). Oliveira et al. (2017) em estudo para estabelecer intervalo
de referéncia para valores de RDW-CV e RDW-SD em felinos clinicamente sadios
verificaram valores médios para RDW-CV de 16,8+1,84%, valores semelhantes aos
observados no hemograma do paciente (16,9%). As plaquetas sdo importantes para
0 mecanismo de coagulacdo sanguinea, valores abaixo dos valores de referéncia
podem resultar em hemorragia durante o procedimento cirirgico ou dificuldade de
cicatrizacdo no quadro pés-cirargico (BOUDREAUX, 2010).

Animais de dificil manuseio como os gatos, podem sofrer estresse agudo, em
decorréncia de coletas sanguineas, resultando em pseudotrombocitopenia, um
fenbmeno onde a ativagédo das plaquetas leva a formagéo de agregados plaquetarios
resultando em falhas na contagem, levando a erros na interpretacdo desses exames
(WEISER, 2015). Dessa forma, como a coleta de sangue nao foi realizada nas
dependéncias da CVU, a diminuicdo de plaquetas aqui observada pode estar
relacionada a uma possivel situacdo de estresse no paciente, uma vez que esta
alteracdo nao resultou em complicacdes durante o procedimento cirurgico bem como
no pos-operatorio.

No presente relato foi instituido o tratamento cirlrgico, pois o proprietario nao
sabia dizer a hora exata em que ocorreu a exoftalmia, e de acordo com Riis (2005) o

prognastico so é favoravel quando os pacientes estdo com o olho deslocado por um
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periodo de tempo muito curto, e como o paciente estava com o globo ocular
demasiadamente comprometido, o quadro representava sinais desfavoraveis a visao.

Dentre os procedimentos para retirada total ou parcial do globo ocular temos a
enucleacgéo, exenteragao e evisceracao. A enucleacao consiste na remocéao do globo
ocular, palpebra, terceira palpebra e conjuntiva sendo as técnicas transconjuntival e
transpalpebral as mais empregadas para esse procedimento. A exenteracao consiste
na retirada total do globo ocular, palpebra, terceira palpebra, de todo o contetdo orbital
e do tecido adjacente, e na evisceracdo é realizada a remoc¢cdo do contetdo
intraocular (Gvea, lente, retina, conteudo vitreo e palpebras) permanecendo a cornea
e esclera para adaptacao de proteses (GELATT, 2014).

A técnica cirdrgica de enucleacao transconjutival é bastante utilizada na rotina,
devido a uma menor perda de tecido orbital e diminuicdo da hemorragia durante o
procedimento cirargico (NISHIMURA et al, 2020). O procedimento foi realizado de
acordo com o descrito na literatura, sendo observado que em alguns pontos houve
pouca variacao como o fio utilizado para ligar o nervo Gptico e seus vasos sanguineos.
Segundo Bojrab (1996) podem ser utilizados fios ndo absorviveis 2-0 ou 3-0, e neste
caso optou-se pelo fio absorvivel de poliglecaprone 3-0.

De acordo com Silva (2017) a desvantagem desta técnica € que pode resultar
em mais espaco na cavidade ocular apés a cicatrizacao da inciséo, especialmente em
pequenos animais. Gelatt (2013) enfatiza que proteses de acrilico ou silicone podem
ser colocadas na cavidade ocular antes de finalizar a cirurgia, para melhorar a estética
em caes e gatos, nado foi utilizado no presente relato de caso devido as condi¢bes
financeiras do tutor.

Além disso, pode ocorrer a ruptura do nervo Optico a nivel do quiasma oOptico
resultando em uma lesdo contralateral, visto que a tragéo excessiva no tecido ocular,
especialmente em gatos, pode causar danos adicionais ao nervo (RIIS, 2005). No
caso relatado ndo houve tracdo excessiva a ponto de ocasionar lesdo no nervo optico,
considerando-se como um resultado satisfatorio.

No retorno com 12 (doze) dias apOs a cirurgia, o tutor trouxe o animal para
avaliacdo e retirada de pontos. O paciente ao ser examinado, n&o foi verificado a
diminuicdo da acuidade visual do olho contra lateral e os pontos foram retirados sem

nenhuma intercorréncia, sendo assim, o paciente foi liberado com alta médica.
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7 CONCLUSAO

O estagio curricular foi muito importante para o0 meu crescimento profissional
porque me permitiu aplicar na pratica os conhecimentos teéricos que adquiri no
decorrer do curso. Pude acompanhar de perto o dia a dia do hospital e conhecer novos
profissionais que estdo sempre a disposicdo para ouvir opinides e compartilhar suas
experiéncias, o que aumenta meus conhecimentos na area de interesse de atuacéo
profissional.

Em relacdo ao caso relatado, embora seja um procedimento cirargico radical,
a enucleacdo sO é realizada se néo prejudicar o paciente e o tipo de técnica de
enucleacéo escolhida esta diretamente relacionado ao comprometimento dos tecidos
que compdem a visdo. O desempenho cirirgico da enucleacdo neste relato obteve
um resultado no pés operatério bastante satisfatorio, indicando um prognéstico

favoravel para este paciente.
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