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PESCARIA

Cesto de peixes no chéo.
Cheio de peixes, o0 mar.

Cheiro de peixe pelo ar.

E peixes no chéo.

Chora a espuma pela areia,

na maré cheia.

As maos do mar vém e vao,
as maos do mar pela areia

onde 0s peixes estao.

As maos do mar vém e vao,
em vao.
N&o chegardo

aos peixes do chao.

Por isso chora, na areia,

a espuma da maré cheia.

CECILIA MEIRELES



RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo compreender os sentidos e significados da pesca,
enquanto pratica corporal e de lazer, para a comunidade ribeirinha da cidade de
Tocantindpolis/TO. A pesca, para além de atividade de subsisténcia e econémica da regido,
langa mdo de técnicas corporais revestidas de significados sociais, que revelam perspectivas
importantes acerca do cotidiano observado, que implicam diretamente na educagdo do corpo
dos sujeitos. Entendendo que a Educacdo Fisica, como campo do conhecimento, precisa
potencializar as vérias formas de uso e apropriagdo do corpo, sobretudo, em seu sentido
sociocultural e educativo, a pratica da pesca pode ser um importante conteido no vasto acervo
a ser problematizado, inclusive, no ambiente escolar. Isto posto, optamos por realizar uma
pesquisa de campo, de carater participante, o qual utilizamos como ferramentas de imersao na
realidade investigada, a observacao, a entrevista aberta e a construcéo de diarios de campo. Ao
todo foram 2 meses de imersdo no campo, neste caso, parte das margens do rio Tocantins, entre
outubro e novembro de 2020, durante 3 vezes por semana, em média 4 horas por dia, em que
foram entrevistados pescadores e ribeirinhos, que nos possibilitou compreender a relevancia da
pesca de lazer como forma de “fuga” dos afazeres cotidianos, representando um momento de
descanso e de recreacdo entre pares. Sendo assim, por meio da analise qualitativa dos registros
de campo, também foi percebido uma intensa relagdo do rio como um espaco de trabalho, mas
também de promocdo de ludicidade e de encontros sociais indispensaveis para a comunidade.
Outrossim, a relacdo aproximada entre os ribeirinhos e 0 meio ambiente, traz & tona a
necessidade de aprofundamento sobre a interlocugdo corpo e natureza, muito caro para a
Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Pesca. Pratica corporal. Lazer. Meio Ambiente.



ABSTRACT

This work aims to understand the senses and meanings of fishing, as a body and leisure practice,
for the riverside community in the city of Tocantindpolis / TO. Fishing, in addition to
subsistence and economic activity in the region, makes use of body techniques covered with
social meanings, which reveal important perspectives about the observed daily life, which
directly imply in the education of the subjects’ bodies. Understanding that Physical Education,
as a field of knowledge, needs to potentialize the various forms of use and appropriation of the
body, especially in its sociocultural and educational sense, the practice of fishing can be an
important content in the vast collection to be problematized, including, in the school
environment. That said, we opted to carry out a participatory field research, which we used as
tools of immersion in the investigated reality, observation, open interview and the construction
of field diaries. Altogether it was 2 months of immersion in the field, in this case, part of the
banks of the Tocantins River, between October and November 2020, for 3 times a week, on
average 4 hours a day, in which fishermen and riverside dwellers were interviewed, who made
it possible to understand the relevance of leisure fishing as a way of “escaping” from everyday
chores, representing a moment of rest and recreation among peers. Thus, through the qualitative
analysis of the field records, an intense relationship between the river was also perceived as a
work space, but also for the promotion of playfulness and social gatherings that are
indispensable for the community. Furthermore, the close relationship between riverside
dwellers and the environment, brings to the fore the need to deepen the dialogue between body
and nature, which is very expensive for Physical Education.

Keywords: Fishing. Body practice. Recreation. Environment.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 01 - Peixe conhecido como “Mandi-cabega-de-ferro™ ..., 21
Figura 02- Pesca com linhada e vara de bambu............coocoens 23
Figura 03- Pescado na Orla de Tocantinopolis-TO (Beira Ri0) .........cccccovevveiviivireeieiecssa. 26
Figura 04- Pesca com vara de DamDBU ... 27
Figura 05- Criangas PESCANTO ..........cc.vvuivviiriiieiieeieieiee st 28
Figura 06- Lambari: Peixe nativo do rio TOCANTINS .......c..cocvirinrnieeeeieecse s 30

Figura 07- Pescadora utilizando uma vara teleSCOPICA...........ccceevivvivecieieeieceeeeee e 31



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

oIT Organizacéo Internacional do Trabalho

FAO Food and Agriculture Organization of the United Unions (Agéncia das

NacgOes Unidas para a Agricultura e Alimentacao)



SUMARIO

“PREPARANDO A TARRAFA”: INTRODUZINDO O ESTUDO .......ccoevommrrrmrrrrrrinnne. 13
OBUIETIVOS ...ttt bbb 17
ODBJELIVO GEIAL ... 17
ODjJEtiVOS ESPECITICOS. ... s 17
“LANCANDO A TARRAFA NO RIO”: PERCURSOS METODOLOGICOS............. 18
“AFUNDANDO A TARRAFA E RECOLHENDO ..”DELINEAMENTOS
CONCEITUAIS ...ttt 20
Caracteristicas gerais € tipologias da PESCA........ccccovuivervieirereeieeeeeeeses e 20
A pratica da pesca e 0 Meio AMDIENTE ..o 22
Alinhavando dialogos entre a Pesca e a Educago FiSiCa.........cccoovvvvivniincecineinnnnn. 23
PESCANDO OS SENTIDOS E SIGNIFICADOS DA PESCA NO RIO
TOCANTINS . ... 25
“RECOLHENDO A TRALHA...” CONSIDERAGCOES FINAIS........cccooterirerirerrirennn, 33

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ..o 35



13

1. “PREPARANDO A TARRAFAl”: INTRODUZINDO O ESTUDO

A pesca pode ser considerada uma pratica corporal que lanca mao de técnicas corporais
muito peculiares que dispde de finalidades diversas, dentre as quais a subsisténcia e o lazer. H&
indicios que comecou a ser praticada ha milhares de anos pelos homens primitivos que habitaram a
terra, que se deslocavam buscando melhores condi¢fes ambientais e na busca de alimentos, como
frutos, raizes, folhas e pequenos animais aquaticos (JENNINGS et al, 2001).

A primeira manifestacdo da pesca se deu atraves do uso de implementos de redes e
langas. O anzol, que era feito de 0ssos pontiagudos, s foi criado centenas de anos depois. A
abundancia de peixes em rios e lagos contribuiu de forma significativa para o aumento dessa
pratica, a qual passou a ser comum nas primeiras civilizacdes que se instalaram as margens dos
rios (DIEGUES, 1983).

Sob um ponto de vista mais difundido, a pesca seria a acdo de retirar animais aquaticos
do meio em que vivem, sob os mais variados fins, tais como alimentacao, diversao (pesque e
solte) e economia (venda desses organismos no mercado). De acordo com os dicionarios de
Houaiss (2004, p. 597) e Ferreira (1999, p. p. 1555), a pesca consiste na “acdo de se apanhar,
fisgar alguma coisa” ¢ “fazer o recolhimento de algo da 4gua”. Entretanto, pescador € o sujeito
que usa técnicas e “artimanhas” com o uso de acessdrios para realizar a captura desses
organismos nos mais variados ambientes aquaticos. O ser humano evoluiu no jeito de “pescar”
no decorrer dos tempos. Redes, anzois e outros apetrechos das mais variadas formas e tamanhos
foram aperfeicoados para que houvesse maior éxito na captura (MARRUL FILHO, 2003).

De acordo com a FAO - sigla no inglés para Agéncia das Nagdes Unidas para Agricultura
e Alimentacdo (2009), a pesca vem sofrendo grandes problemas de abrangéncia mundial, dentre
elas a pesca predatdria e a péssima qualidade da agua causada pelos despejos de lixo e de materiais
toxicos, que contribuem decisivamente para o colapso dos ecossistemas e 0 mau andamento dos
nichos ecoldgicos. Sobre a pesca predatdria, Silva (2000) salienta que a conduta do pescador acaba
determinando o teor da agdo que estd imprimindo em relacdo a pesca. Em adi¢do, FAO(2009),
aponta que 0S recursos pesqueiros estdo ameacados e a pesca mundial enfrenta uma crise e isto se

evidencia pela reducdo da producdo desde meados

! Artefato bastante utilizado na pesca local. Consiste em uma espécie de rede com metais em suas
extremidades, cuja finalidade é auxiliar na sua imerséo e, consequentemente, na captura do peixe.
Optamos por utilizar expressdes relativas a pesca em todos os capitulos, como forma de proporcionar
ao leitor uma sensibilizagdo maior ao contetdo proposto.
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dos anos 1980. Isto posto, a pesca, muito além de uma prética, expde tragos socioambientais de
carater global e regional, sobretudo, das bacias hidrogréaficas.

No que se diz respeito as especificidades da cidade de Tocantindpolis, situada no Norte do
Tocantins, na regido do Bico do Papagaio, na entrada da Amazonia legal, o Rio Tocantins detém
grande representatividade. Ademais, Ferraz (2000), reforca em seu estudo que o rio faz a divisa
entre a cidade de Tocantindpolis - TO e Porto Franco - MA, e oferece iniUmeras possibilidades de
investigacao, dentre elas o lazer, ecoturismo e a propria pesca. O rio Tocantins abriga uma extensa
variedade de animais e vegetais, garantindo o bom andamento das cadeias alimentares e dos nichos
ecoldgicos. Em periodos chuvosos, o rio apresenta grandes volumes cubicos de &gua, sendo que o
aumento do nivel se da em funcéo da usina hidrelétrica de Estreito-MA. Ja em periodos de seca, 0
nivel do rio cai de forma drastica, dando lugar a paisagens paradisiacas, em especial as praias,
como a “Ilha da Nossa Senhora dos Navegantes “e “Ilha de caras”, sendo forte referéncia no
ambito do turismo.

Em vista disso, ha uma série de questionamentos que recaem sobre essa temaética, que
transitam entre questfes sociais, culturais, ambientais, dentre as quais, citamos: por que a pesca €
tdo pouco abordada e estudada, sendo que ela dialoga diretamente com temas transversais no ambito
da Educacdo, tais como a Educacdo Ambiental? Porque ha poucas publicacbes que tratam da pesca
no campo da Educacdo Fisica? Outrossim, de maneira mais especifica, propomos o0s seguintes
problemas de pesquisa: quais os sentidos e significados da pesca para a comunidade ribeirinha da
cidade de Tocantindpolis? a maneira como se “pesca” reflete na identidade cultural da comunidade
estudada? Uma proposta de intervengdo com o tema pesca seria uma solucédo viavel para discutir
varias questdes suscitadas por meio dela, dentre as quais preservacdo do meio ambiente, esportes
de aventura, praticas de lazer sustentavel?

A priori, a pesquisa podera contribuir de forma somativa para um maior entendimento
acerca da correlacdo entre pesca e Educagdo Fisica. A pesca, enquanto préatica corporal dispde
de valor econdbmico e simbdlico para a comunidade estudada e que, além disso, dialoga
diretamente com os estudos do lazer, que abrangem os interesses da Educacéao Fisica. Ademais,
0 estudo em questdo possibilitara a abordagem paralela das no¢des ambientais, fomentando a
importancia da preservacdo do rio e de todo o bioma da regido.

Ao abordarmos o tema meio ambiente, remetemo-nos a cultura corporal, uma vez que
essa se constitui a partir das formas de uso do “corpo” pelos sujeitos, na administracdo as
necessidades cotidianas. Em adicdo, a Anfope (2004) reforca que ela pode ser encarada como
um conjunto de significacdes dentro do universo da Educacdo Fisica, uma vez que ela dispde

de infinitas possibilidades a serem abordadas no ambito escolar. Em direcéo a esses
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pressupostos, tais compreensdes resultam de sentidos e significados emergentes da cultura,
forjando relacdes sociais essenciais para a sociedade (MAUSS, 2003).

De acordo com Lorezento e Matthiesen (2008) a cultura corporal insere um leque de técnicas
corporais que podem ser vistos no nosso cotidiano, no entanto, muitas vezes a diversidade dos
contetdos nao vivenciados nas aulas da Educagdo Fisica escolar, em detrimento de praticas
esportivas mais conhecidas, pode revelar a existéncia de uma cultura hegemonica na escola. Desse
modo, é indispensavel romper com essa perspectiva de desprestigio a outras formas de vivéncia e
expressdo corporal, permitindo assim que outros conteldos como a pesca possam ser prestigiados
no curriculo. Além de tudo, é essencial entender a importancia da multidisciplinaridade para a
compreensdo dos sentidos de educacdo e de corpo subjacentes.

Ao delinearmos uma justificativa para a pesquisa, em um primeiro momento, pensando
em lazer, a pesca possui ferramentas importantissimas para garantir espaco no contexto da
Educacdo Fisica, uma vez que assegura momentos recreativos no tempo-livre e de
desprendimento do trabalho (ALMEIDA et al., 2017). Para além disso, analisando o0s
movimentos corporais que a pesca emprega, Como arremessar, arrastar, langar, puxar, podemos
observar que ela promove vivéncias corporais presentes em outros conteldos da cultura
corporal, apesar de que tal evidéncia é pouco abordada em publica¢cGes no campo.

Portanto, a escassez de publicaces que tratem dessa temética em 06 (seis) periodicos
de carater multidisciplinar da Educacdo Fisica (BRACHT et al., 2011), demonstra um ponto
chave, que requer discussdo mais aperfeicoada e, de certo modo, justifica a importancia
académica do estudo. Ao realizar uma reviséao de literatura, de carater exploratdrio, a partir de
uma busca detalhada nos sites digitais dos periddicos, sem previsdo de marco temporal,
pudemos observar nenhuma publicacdo referente ao tema pesca. A pesquisa consistiu na
utilizacdo do descritor “pesca” no campo de busca de cada periddico, sem especificar os tipos
de pesca que existem. Nas Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento (UCB), Revista Brasileira
de ciéncia do Esporte, Motrivivéncia (UFSC), Revista da Educacdo Fisica (UEM), para nossa
surpresa, ndo foram encontrados quaisquer artigos cientificos que tratem especificamente da
tematica em questdo. Enquanto nos periddicos, Revista Cadernos de Formacdo (RBCE) e
Revista Movimento (UFRGS) dispuseram, cada um,01(uma) publicacdo que trata
especificamente da pesca, enquanto a revista Pensar a Pratica (UFG), possui 2 (dois) titulos
relacionados.

Outro argumento plausivel, que recai na importancia social da pesquisa € a interacdo dos
pescadores com 0 meio ambiente e a importancia da preservacdo, como ja foi mencionado. Segundo

Darido et al. (2006, p. 61): “Aproximar o ser humano da natureza parece ser um
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caminho para a preservacdo do meio ambiente, pois um contato agradavel, divertido e
emocionante pode sensibilizar pessoas [...]”. Ademais, por se tratar de um tema transversal,
pode contribuir de maneira mais significativa ao correlacionar os conteldos da sua area com as
questdes ambientais (BRASIL, 1998b). Portanto, a pesca como acervo da cultura corporal
brasileira, que adentra o ber¢o da Amazonia legal, mais especificamente em Tocantinopolis —
TO, dentro dessa perspectiva, serve de aliada em prol da preservacao dos recursos hidricos e ao
combate da pesca predatoria.

Por conseguinte, apresentamos a disposicdo do texto em relacdo a cada etapa da
monografia. O trabalho esta organizado em 6 (seis) capitulos, dentre os quais o respectivo,
intitulado, “Preparando a tarrafa: introduzindo o estudo” que contextualiza aspectos historicos
da pesca, apresenta 0s apontamentos iniciais do estudo, a sua justificativa, o problema de
pesquisa, O capitulo 02 expbe 0s objetivos da pesquisa; O capitulo 3, “Langando a tarrafa no
rio: delineamentos metodoldgicos”, descreve as principais decisdes empreendidas na pesquisa,
0s métodos, técnicas utilizadas, o processo de imersdao em campo e sua caracterizagdo. “O
capitulo 4, “Afundando e recolhendo”: Delineamentos conceituais”, subdividido em 3
subcapitulos, expde a fundamentacdo tedrica e conceitual a qual se baseia a pesquisa. Para isto,
foi necessario recorrer a literatura concernente a tematica. Ademais, as informacdes pesquisadas
substanciaram na qualificacdo da presente pesquisa. O capitulo 5, “Pescando sentidos e
significados da pesca no rio Tocantins”, apresenta os resultados e analises balizados pelos
registros de campo. O capitulo 6, “Recolhendo a tralha”: consideragdes finais” apresenta um
apanhado geral dos achados da pesquisa, enfatizando as principais conclusfes acerca do tema

desenvolvido.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Compreender os sentidos e significados da pesca, enquanto pratica corporal e de lazer

para os pescadores da comunidade ribeirinha da cidade de Tocantinopolis/TO.

2.2 Objetivos Especificos

» Descrever a pesca na Comunidade beira Rio da cidade Tocantindpolis — TO;
» Conhecer as relacoes identificadas pelos pescadores em relagdo ao Rio Tocantins e as
atividades desenvolvidas nele;

* Analisar as compreens@es da comunidade em relacdo a pesca enquanto acervo cultural

local, com implicagdes nas perspectivas de corpo para 0s proprios sujeitos.
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3. “LANCANDO A TARRAFA NO RIO”: PERCURSOS METODOLOGICOS

Compomos o presente estudo sob abordagem qualitativa vislumbrando uma interagdo
mais sensivel entre o0 pesquisador e 0s sujeitos envolvidos. Ademais, a pesquisa caracteriza-se
enquanto de campo, em nivel exploratério e de carater participante. Como ferramentas de
imersdo na realidade investigada, utilizamos a observacao, a entrevista aberta e a construcao de
diarios de campo (SEVERINO2007).

Para Severino (2007, p. 120), “Pesquisa participante ¢ aquela em que o pesquisador,
para realizar a observacdo dos fendmenos, compartilha a vivencia, participando de forma
permanente e sistematica das atividades”. Desse modo, a participagdo durante as atividades de
pesquisa propicia meios para que 0s registros sejam mais condizentes com a realidade dos
sujeitos. No que se diz respeito as formas de producédo dos registros de campo, foram aplicadas
entrevistas semiestruturadas, fazendo adaptacdes sempre que necessario.

Dentro dessa perspectiva, ao nos colocarmos como “pesquisador” e “participante” da
pesquisa, pudemos interagir de forma mais compartilhada com os pescadores. Ao observarmos e
participarmos com os sujeitos em questdo, fomos analisando e registrando em diérios de campo
todas as acgOes praticadas. Outrora, toda essa proximidade auxiliou em um maior engajamento
dentro da pesquisa, em uma comunicacao estreita e amigavel com os envolvidos.

Ao todo foram 2 meses de imersdo no campo, neste caso, parte das margens do rio
Tocantins em Tocantinopolis - TO, entre Outubro e Novembro de 2020, durante 3 vezes por
semana, em média 04 (quatro) horas por dia. Vale ressaltar que no processo de imersdo e
permanéncia em campo, foram tomados todos os cuidados éticos e protocolos sanitarios por
conta da pandemia do Corona Virus, (COVID 19) em fase relativamente estavel no periodo,
com poucos casos de contaminagéo na cidade.

Durante os momentos de observagdo, além dos registros nos diarios de campo,
procuramos estar atentos aos acontecimentos no rio e ao redor dele, realizamos fotografias
panoramicas com um aparelho celular e abordamos, em ocasides pontuais para entrevistas de
pescadores e ribeirinhos.

Destacamos que, antes da pesquisa propriamente dita, realizamos um estudo exploratério
que possibilitou um conhecimento inicial acerca do cenario a qual as atividades seriam
desenvolvidas, facilitando o bom andamento do trabalho. Esses primeiros passos na fase
exploratoria, foram realizados na Comunidade “Beira Rio”, no intuito de conhecer como a pesca

era praticada e averiguar seus sentidos e significados. Para Severino (2007), a pesquisa
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exploratéria levanta informac@es sobre um determinado objeto, mapeando as condic¢des para a
manifestacdo do mesmo.

Sendo assim, fomos compondo nossas impressoes, sobretudo, a partir das observagdes
dos sujeitos, suas interacdes, formas de manuseio dos artefatos da pesca, as formas de uso do
corpo, tanto nos processos da pesca, quanto nos momentos “viviam” o rio, revelando aspectos
tanto do ambiente, quanto dos proprios sujeitos. Por fim, no intuito de resguardar a identidade
desses sujeitos, foram adotados nomes ficticios pelo pesquisador, os quais fazem mencdo ao
proprio contexto da pesca, para representar suas falas no decorrer do texto, como forma de
resguardar a identidade dos participantes e, dentro da sua originalidade, buscamos preservar

suas imagens.
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4.“AFUNDANDO A TARRAFA E RECOLHENDO...” DELINEAMENTOS CONCEITUAIS

O contexto que a pesca se encontra € bastante amplo e dialoga com inmeras vertentes.
Ao mesmo tempo que corresponde a uma atividade de carater econdmico e de subsisténcia,
abrange finalidades de entretenimento, sendo a pesca amadora uma delas. Outrossim, a pratica
da pesca enquanto lazer ainda possui grande representatividade, uma vez que é recorrida nos
tempos livres do trabalho e de fuga da rotina. Destacamos ainda, que ao partirmos para uma
“investigagdo pesqueira”, precisamos nos atentar aos problemas que a pesca enfrenta, tais como
destruicdo do habitat por meio da poluicdo, a pesca predatoria etc. Desse modo, poderemos
compreender caracteristicas de como ela se manifesta, 0 meio na qual ela é praticada e seus
tipos e variagoes.

Para além disso, o fato da pesca, ter um forte apelo do ludico, do lazer e ainda expor
reflexdes em torno do corpo, carece de uma maior aproximacdo ao campo da Educacéo Fisica.
Nos topicos subsequentes problematizaremos alguns pontos indispensaveis para a compreensao
multidimensional da pesca, abrangendo tanto aspectos técnicos e de manejo, suas tipologias,

quanto alguns dialogos introdutérios com a prépria Educacao Fisica.

4.1 Caracteristicas gerais e tipologias da pesca

Para ter éxito em uma pescaria, varias orientacGes tém que ser postas em pratica. A
Organizacao Internacional do Trabalho (OIT, 1998) reforca que a pesca € uma das atividades
mais rentaveis desenvolvida pelo ser humano, além de ser exaustiva e perigosa. De acordo com
dados da Agéncia das NacGes Unidas para a Agricultura e Alimentacdo (Foodand Agriculture
Organization of the United Unions — FAO), em média, quase 70 pescadores morrem
diariamente em virtude de embarcagdes inapropriadas e desastres causados pela natureza
(VIEGAS, 2008).

Em uma rotina de mapeamento junto a alguns pescadores que exercem a pesca nas
margens do rio Tocantins da cidade de Tocantindpolis - TO, a pescadora experiente Matrinxa,

deu o seguinte depoimento:

Pescar € muito bom. Desestressa. Quando vamos pescar, vamos aventurar. Quando o
rio ‘ta’ cheio e a agua fica suja, usamos linha de médo para pegar mandi-cabeca-de-
ferro e aventurar nos mandi-moela. Usamos chumbada pesada e anzol meio. E quando
ao rio ‘ta’ baixo, usamos mais varas de bambu para pegar os avoador. Sao espertos e
‘brabos’. Eles gostam de agua mais limpa. Temos que ter cuidado com ferroada de
Arraia e com o ferrdo dos mandis porque ddi demais (DIARIO DE CAMPO,
21/12/2020).
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Na imagem abaixo, podemos ver a espécie de peixe conhecida como Mandi-cabega-de-

ferro, retratada na fala da pescadora.

Figura 01- Peixe conhecido como "*Mandi-cabeca-de-ferro

Fonte: Registros de campo.

A pesca sofreu alteracdes tanto no uso de apetrechos inovadores quanto na sua tipagem e
seus métodos (MARRUL FILHO, 2003). O tipo de pesca empregada por cada pescador varia
conforme a sua finalidade, sua regido e seu habitat, dentre as possibilidades, destacamos:

A pesca industrial, que é um tipo de pesca praticada com fins econémicos voltados a
industria e sua producdo é em grande escala. De acordo com a lei n°® 11.959, a pesca industrial
¢ a pesca praticada por pessoa fisica ou juridica e envolve pescadores profissionais, empregados
ou em regimes de parcerias por cotas-parte, utilizando embarcaces de pequeno, médio ou
grande porte com a finalidade comercial (BRASIL, 2010).

A pesca artesanal, que € aquela praticada como meio de subsisténcia e em vendas de
pequenas escalas. Segundo a lei n° 11.959, a pesca artesanal é uma atividade praticada
diretamente por pescador profissional, de forma autbnoma ou em regime de economia familiar,
com meios de producdo de préprios ou mediante um contrato de parceria, podendo atuar de
forma desembarcada e utilizar embarcacGes de pequeno porte, ou seja, pesca praticada com
pequenas embarcac¢bes com fins de consumo familiar e venda.

De acordo com a lei n® 11.959, de 29 de junho de 2009 (BRASIL, 2009), a pesca
amadora é uma prética ndo comercial realizada com equipamentos ou apetrechos previstos em
legislacdo especifica, tendo por finalidade o lazer ou o desporto. J& a pesca esportiva é aquela
que requer certo tipo de autorizagdo para ser praticada com a finalidade de recreacéo.

Em relacdo aos métodos de pesca temos as artes passivas e ativas. De acordo com
Lagler (1978), artes passivas sdo aquelas que envolvem captura por meios de enredamento,

aprisionamento ou pescaria com anzol (matapi, covo, curral, linha e anzol). Segundo King
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(1995) e Hayes et al. (1996), as artes ativas se caracterizam pelo uso de redes ou apetrechos

gue se movimentam na captura dos organismos (rede de arrasto, tarrafas, arpdo, puca).

4.1 A pratica da pesca e 0 Meio Ambiente

Ao considerar as muitas problematicas referentes a pesca e ao meio ambiente no rio
Tocantins na cidade de Tocantinopolis — TO, percebemos a importancia da preservagdo desses
habitats. De acordo com o relato da pescadora Piaba, que pratica a pesca ha mais de 15 anos
nas proximidades do rio, a pesca predatoria cresceu muito no decorrer dos tempos. Na sua fala
ela cita a seguinte afirmacdo: “/...] ndo ha mais peixes como antes... O povo pescou demais e
ndo respeitou o tempo de desova dos peixes... Quero ver até onde isso vai parar”. Segundo
Silva (2000), a pescaria-matanca é aquela em que o pescador tem o desejo de capturar a maior
quantidade de peixes possivel sem se preocupar com desequilibrio que ela causa.

Para Prates (2007), a poluicdo € uma grande é um fator enfrentado pelo meio ambiente. O
lixo que fica nas margens e dentro do rio causa sérios disturbios ao ecossistema e deixa a paisagem
comprometida. E imprescindivel, desde o inicio, a participacdo dos pescadores e demais atores que
dependem dessas é&reas, sendo muito importante que a informacdo, a comunicacdo e,
principalmente, a organizacgao desses segmentos sejam eficientes.

O meio ambiente € um tema transversal e deve ser trabalhado tanto na escola quanto na
comunidade por meio das agbes dos governos. E a partir dai que a pesca pode ser trabalhada.
Segundo o art. 27, 8 1° da Lei n. 9.985/2000, nas unidades de conservacdo, 0s Orgaos e
entidades ambientais promovem o ordenamento pesqueiro por meio do plano de manejo,
documento técnico mediante o qual, com fundamento nos objetivos gerais da criacdo da
unidade, se estabelece o seu zoneamento e as normas que devem presidir 0 uso da area e o
manejo dos recursos naturais. 1sso porque todas as unidades de conservacdo devem dispor de
um plano de manejo, que deve abranger a area da unidade, sua zona de amortecimento e 0s
corredores ecoldgicos, incluindo medidas com o fim de promover sua integracdo a vida
econdmica social das comunidades vizinhas.

Portanto, medidas de conscientizacdo sdo praticas relevantes para garantir a preservacdo do
meio ambiente. Nessas circunstancias, manter a boa salde desses ecossistemas pode garantir que o
nicho ecoldgico e cadeias alimentares se solidifiquem, possibilitando que novas geraces possam
usufruir dessas condicOes tdo vitais para o futuro de inimeras espeécies, inclusive os ser humano.
Sendo assim, a pesca pode ser um meio facilitador para discutir e intervir nesse tipo de problematica,

uma vez que ela prop0e préaticas socioeducativas e subsidiarias para a protecao
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do meio ambiente. Corroborando com a fala do pescador Aruand, “A preservagdo desses
lugares é bom porque o mundo fica mais bonito, mais verde e mais limpo... 0s animais podem

aumentar e nossas geragoes tém de onde tirar algum sustento”.

4.2 Alinhavando dialogos entre a Pesca e a Educacao Fisica

O termo “atividade fisica” ¢ definido, segundo Fraga (2012), com base no Glossario
Tematico de Promocdo da Salde do Ministério da Saude (BRASIL, 2012), como toda
movimentacdo corporal que implica em qualquer gasto de energia acima dos valores
considerados como “estado de repouso”. Sendo assim, a pesca, em tese, ja teria sua correlagao
assegurada com a Educacéo Fisica a partir de tal conceito.

Observando detalhadamente dois métodos, ativo/passivo de pesca (rede de arrastdo e
pesca com anzol), podemos verificar que hd um tipo de movimento que implica ao pescador
realizar até conseguir o produto final. Na “rede de arrastdo”, como o proprio nome sugere, a
rede é langada e arrastada até que a captura seja completa. De acordo com Sainsbury (1996),
essa técnica de pesca € a que requer maior gasto de energia, sobretudo em virtude da resisténcia
do aparelho de pesca com a agua durante a operacdo. No ato de puxar e arrastar a rede, vemos
que ha um grande consumo de energia por parte do pescador. J& na pescaria de anzol, tanto de
linhada quanto a com a vara, o pescador executa dois tipos de movimentos articulares basicos:
“flexdo” e “extensdao”. No momento do arremesso, usa o movimento de flexdo em pequeno
grau, e o de extensdo em maior grau, enquanto no momento da recolhida usa-se 0 movimento

de flexdo em maior acentuagéo e extensdo em pequena escala.

Figura 02- "*Pesca com linhada e vara de bambu™

Fonte: Registros de campo.
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Por outro lado, quando a nogéo de pesca é analisada sob uma perspectiva do lazer, por
exemplo, ja compreende dimensdes que extrapolam uma perspectiva biologica de Educacéo
Fisica, fazendo um apelo mais sociocultural, uma vez que faz mencdo as vivéncias realizadas
no tempo livre das obrigacdes de trabalho (ISAYAMA, 2007).

A atividade pesqgueira pode ser entendida também como uma prética corporal, revestida
de sentidos e significados, a qual permeia os saberes que séo transmitidos de geracao a geracéo.
O individuo constréi seus conhecimentos atravées das interacfes, das praticas advindas de um
acervo cultural que ele esta inserido. Compreende-se assim, utilizando a alegoria da propria
pesca, que o sujeito “ndo nasce sabendo pescar”, “ele aprende a pescar” em conformidade com
os estimulos do ambiente em que se encontra. Sendo assim, a cultura e a educacdo, contribuem
para a aprendizagem e 0 aprimoramento das técnicas corporais que ele empregara para
desenvolver a pesca em seu cotidiano (MAUSS, 2003).

Ademais, de acordo com o Coletivo de Autores (1992, p.39), O homem ndo nasceu
pulando, saltando, arremessando, balan¢ando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas histéricas, como respostas a determinados
estimulos, ou desafios, ou necessidades humanas. Sendo assim, a pesca pode se situar no ambito

da cultura corporal como um contetido com forte apelo a natureza.
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5. PESCANDO OS SENTIDOS E SIGNIFICADOS DA PESCA NO RIO TOCANTINS

N&o s6 com barco, anzol, rede e outros apetrechos que se faz a pescaria. O sujeito esta
presente de forma contundente, pensando, agindo e forjando no corpo e com 0 corpo o0 Seu
“fazer” junto a natureza, que lhe acolhe e “oferta” os seus objetos de desejo. Essas impressdes
ndo sao resultado tdo somente de nossas experiéncias de pesquisa, mas da prépria relacdo do
pesquisador com o0 campo, um (re)encontro, que confrontou anseios e inquietacdes pessoais.

Desse modo, pesquisar a orla de Tocantindpolis, o Rio Tocantins, a comunidade do
Beira Rio, a pratica da pesca, nos exigiu uma vigilancia metodoldgica importante, para nao
confundirmos os afetos com as evidéncias de pesquisa. N&do quisemos com isso, de forma
alguma, desprestigiar o aspecto emocional na composi¢do do “eu pesquisador”, mas buscamos
resguardar o “estranhamento” em campo, para tentar captar detalhes que nos fogem na lente da
rotina.

Para Merleau-Ponty (1994), ndo h& nada melhor que olhar o mundo com outros olhos,
vislumbrando todo o movimento que nosso corpo € capaz de expressar. Foi com base nesse
excerto, que pudemos, logo de inicio, perceber como aquela realidade era rica em tradicdes,
crencgas, significados culturais que ressoavam em cada momento da vivéncia com o rio.
Consequentemente, tal averiguacdo também nos mostrou lugares, pessoas e ambientes que s6
um olhar imerso naquele “rio” de simbolos sociais poderia perceber.

Como j& foi mencionado, a investigacdo foi catalogada e registrada durante todo o
decorrer da pesquisa, sob os formatos de diarios de campo (entre os meses de outubro,
novembro e meados de dezembro de 2020), entrevistas abertas e fotografias. No decorrer da
pesquisa foram observados fatos que pudessem subsidiar a composicdo dos sentidos e
significados da pesca para eles.

Ao observarmos o rio, sob um parametro mais abrangente, percebemos que a atividade
fluvial agrega muitos empregos formais e informais, para além da pesca. Os principais meios
de locomogao no rio Tocantins sdo as balsas, barcos motorizados e as conhecidas “voadeiras”.
Em meados de Julho, a cidade se transforma em um centro de atracdo turistica conhecida por
suas belas praias propiciada pela limpidez de suas belas aguas. Ademais, a pesca,
indubitavelmente é uma das principais atividades econémicas da regido.

Como ja referendado anteriormente, a pesca praticada no rio Tocantins é correlacionada
com 0s mais variados tipos e finalidades de sua producdo. Em relacdo a finalidade, foi verificada
gue a maior parte do pescado é voltada para os comércios locais e regionais. Entretanto, parte dessa

renda é consumida pelas proprias familias, justificando a importancia da pesca para a
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subsisténcia. Nesse sentido, levando em consideragdo os aspectos econdmicos, a pesca supre
boa parte da economia local. No que se diz respeito a perspectiva da pesca enquanto pratica
corporal, esta é realizada sob inUmeras modalidades, que se estende da pesca amadora a
esportiva.

Porquanto, a pesca artesanal é notoriamente a mais praticada nos arredores do rio,
ocupando um papel importante tanto nos dias livres (lazer), quanto no trabalho formal
(econdmica). Os apetrechos mais usados sdo: varas e anzois, redes, tarrafas, arpdes e redinhas.
Entretanto, o rio vem sofrendo grandes impactos ambientais causados pela a¢cdo humana. A
pesca predatoria e a poluicdo s&o os principais problemas enfrentados atualmente (DIARIO DE
CAMPO, 21/10/2020).

Na figura a seguir, podemos observar mais um dia rotineiro de pesca na orla

tocantinopolina:

Figura 03- ""Pescadores na Orla de Tocantindpolis - TO (Beira Rio)""

Fonte: Registros de campo.

Enquanto heranca cultural, foi percebido, a partir das observacdes e dialogos com os
ribeirinhos, que o ato de pescar, bem como todas suas peculiaridades, é repassado de geracdo a
geracgdo. Para além das formas de manuseio dos apetrechos e dos gestos empreendidos no ato de
pescar, identificamos valores socioculturais existentes nesse multiverso, com forte apelo educativo.
A titulo de exemplo, de forma recorrente, observamos pescadores experientes sendo tutores de

iniciantes, orientando, indicando as “artimanhas”, que vao desde o melhor “tempo” para pescar, as
. e . . « 2, <
principais iscas utilizadas para determinado peixe, qual “tralha”, dentre outros (DIARIO DE

CAMPO, 11/11/2020). De acordo com os autores Bornholdt e Wagner (2005, p. 83), a inserc¢do da

crianga nessas experiéncias culturais/corporais faz com que o grau de

2Expressz§o popular local que corresponde a apetrecho.
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parentesco se fortalega e melhore o convivio interpessoal. De mais a mais, tais interacfes sociais
ajudam no fortalecimento dos valores afetivos essenciais para a preservacao e reproducdo da
pesca. Nesse sentido, as transmissdes desses valores resultam num encontro entre o presente e
0 passado, como podemos perceber na figura abaixo, em que uma tia se encontra pescando com

seu sobrinho:

Figura 04- **Pesca com vara de bambu™
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Fonte: Registros de campo.

Os momentos com criangas no campo obtiveram certo destaque na composicdo dos
registros, pois elas revelaram formas distintas de realizacao da pesca, por vezes se confundindo com
uma brincadeira. Nesse sentido, a atmosfera ltdica construida pelos pequenos ao mesmo tempo que
Ihes proporcionava diversdo, claramente os ensinava, sensivelmente, a lidar com o rio e o proprio
ato de pescar. Segundo Brougére (2010), a brincadeira dispde de uma dimensdo simbdlica,
associada diretamente a representacdes do cotidiano, inclusive aspectos relacionados ao convivio
social. Em acréscimo a tal discussdo, Soares (2005, p. 60), prevé que as praticas corporais podem
ser configuradas como “pedagogias que intervém sobre os corpos”, uma vez que auxiliam na
mediagdo entre o sujeito e sua cultura.

Um exemplo interessante da relacdo da pesca com a brincadeira é a pesca “com
redinha”, que, segundo um relato de uma crianga previsto no Diario de campo do dia
26/10/2020, ela “/...Jengoliu varios peixinhos para aprender a nadar”. Essa crendice popular
corriqueira de que engolir alevinos ajudam a desenvolver o nado, faz parte da herancga cultural
de muitas pessoas da regido e nutrem o imagindrio ludico infantil. Ainda sobre a pesca de
“redinha”:

Os pescadores usam uma redinha de malha fina no formato triangular, em que, na
parte de baixo, ficam duas pedras para que o artefato permaneca no fundo. Na parte
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de cima ha uma linha que se estende até a superficie da agua e, na ponta dessa linha,
fica uma boia, a qual serve para alertar quando o peixe fica “enroscado”. Os
mergulhadores preferem colocar essa “mini rede” nos locais mais profundos. Como
atrativo para os peixes, eles usam arroz cozido. Inicialmente, eles pegam duas pedras
com 0 mesmo peso e extensdo, porém ndo muito pesada. Depois disso, enrolam as
pedras nas extremidades da redinha e nadam até o local almejado. Para implantar a
redinha no fundo, eles prendem a respiracdo e mergulham até a zona profunda. Logo
apos o trajeto, eles retornam e pegam o arroz cozido e voltam para colocar onde a mini
redinha foi “armada” (DIARIO DE CAMPO, 26/10/2020).

Com base na descri¢do anterior prevista em diario ressaltamos que a pesca € sujeita a
adaptagdes ao meio em que € vivido. Além do mais, a forma como essa adaptagao ocorre emerge
muitas vezes do processo de interacdo, em que a abordagem dada ao gesto incide no
aprendizado e no préprio interesse aprendiz, sobretudo quando sdo criancas.

Em um outro ensejo, observamos um pai instruindo o filho a forma correta de se colocar
a isca, seguindo da forma correta de como apanhar o peixe e a hora certa para fisga-los. Tal
cena demonstrou, mais uma vez, 0 quanto a pratica da pesca € aprendida e, enquanto tradicao,
resguardada a técnica corporal, em um processo constante de troca de saberes (DIARIO DE
CAMPO, 06/11/2021). Na figura a seguir, podemos observar a presenca de varias criancas

pescando:

Figura 05- ""Criancas pescando"

LAy

Fonte: Registros de campo.

Igualmente, além das criancas, muitos adultos praticam a pesca para passar o tempo e se
divertir. Esses momentos de descontracdo fortalecem lacos entre pares e ressaltam a dimensao
histdrica e educativa do lazer presente na pesca, sobretudo por influenciar na estrutura social local
(MARCELLINO, 1987). Foi observado que os momentos livres no rio, seja em um curto espaco de
tempo ou durante muito tempo; é possivel observar individuos nadando; pescando; interagindo ou

sorrindo, 0s sujeitos se revigoram para o trabalho. Nesse sentido,
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Marinho (1952, p. 34) destaca que a pratica dessas atividades que geram prazer satisfaz o bem-
estar fisico, social e psiquico. Ademais, Teixeira e Figueiredo (1970, p.58) reforcam que esses
momentos de lazer fazem com que as pessoas se sintam mais felizes, produtivas e saudaveis.
Conforme o trecho do diario de campo abaixo:
Pelo relato da pescadora Jacunda, ocupar esse tempo livre € muito importante durante
a pandemia. Para ela, o lazer estimula a paciéncia e aproximagdo com 0 meio
ambiente, além de fortalecer 0 amor pela pesca. Pelo que eu observo, ela sempre zela

pelo rio, pegando o lixo e conscientizando a populagdo sobre o fato dela esta poluindo
o rio (DIARIO DE CAMPO, 26/10/2020).

A0 nos atentarmos as acOes realizadas durante a pesca, percebemos que 0 corpo possui
grande importancia no processo. A titulo de ilustracdo, analisamos todo o itinerario de um
pescador até o seu retorno para casa. Nesse sentido, salientamos que o “corpo pesqueiro” atua
muito antes da sua ida ao rio Tocantins, sendo delineado desde a técnica usada para a captura
do pescado até a limpeza do peixe as margens do rio. As etapas vistas no processo, nos fez
compreender que os pescadores “servem-se” de seus corpos para chegar ao produto final, no
caso 0 peixe limpo, apto para o consumo. Destacamos que, as margens do rio, existem locais
onde os pescadores habitualmente limpam os peixes capturados. Além do mais, esse “ritual”
simbdlico, corresponde a um ciclo quase sagrado para 0s pescadores, em gque 0 COrpo atua como
“vetor semantico”, sendo porta voz de sentidos (LE BRETON, 2006).

A pesquisa nos permitiu identificar, em dados momentos, uma preocupacao dos sujeitos
com a preservacdo do meio ambiente, apesar da quantidade de lixo nos arredores do rio
Tocantins. A importancia recai sobre a conscientizacdo do habitat para que a fauna e a flora néo
sofram desequilibrios ambientais. Por conseguinte, devemos salientar a necessidade da
preservacdo do rio Tocantins para que as geracdes futuras tenham a oportunidade de usufruir
desses beneficios e conhecer os frutos do rio, dentre as quais 0s peixes nativos da regido, como

o Lambari, no registro fotografico a seguir:
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Figura 06- ""Lambari: Peixe nativo do Rio Tocantins™

Fonte: Registros de campo.

Dessa forma, foi constatado que muitos pescadores optam pelas solturas de espécies de
pequeno porte e espécies que estejam em risco de extingdo, como podemos ver no excerto a
seguir. A passagem do pescador Pirarucu registrada no Diario de campo do dial9/11/
2020evidencia uma preocupacdo redobrada com as espécies de peixes nativos da regido, por ser
época da Piracema para que possam procriar.

[...] Respeitando a norma ambiental, todos os peixes que pegamos abaixo do padréo
ou que ainda seja filhote, optamos por soltar. E importante que eles sejam soltos para
que sua espécie possa da continuidade a sua geragdo futura. Chegando no fim do dia,

todos pegaram peixes e ficaram felizes. Depois, fomos limpar os peixes ali mesmo nas
margens do rio [...].

N&o so6 os cuidados ambientais, mas as formas como se realiza pesca também possuem
significados peculiares para os sujeitos observados. Dependendo da regido, a pesca é praticada
de vérias formas e todo esse repertorio corporal compde o acervo cultural. E notdrio que
dependendo da espécie de peixe que se pretende capturar, ha uma “tralha” e uma isca para ela.
Por exemplo, quando hé necessidade de capturar peixes de pequeno porte, como Caras e Piaus,
0s pescadores usam varas de bambu ou linhada, juntamente da isca mais préxima o possivel da
sua alimenta¢do, como minhoca ou angu. Dessa forma, entendemos que 0 jeito como Se pesca
faz parte da identidade do pescador.

Ao longo da observacdo notamos que a maioria dos pescadores reproduzem o tipo de pesca
que foi aprendido com seus familiares, encontrando eco na fala da pescadora “Jundia”, a seguir:
“[...] Durante a espera, uma pescadora comentou que a pesca significava muito para €la, pois ela
herdou de sua mae. E pescava com muito amor. Logo fiquei muito feliz com aquele depoimento/...]”
(DIARIO DE CAMPO, 19/11/2020). Sendo assim, Almeida (2017, p.11) reforca que essas

manifestacOes culturais sdo importantes porque esses grupos sociais podem
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partilhar valores afetivos e trocas de saberes por meio das préaticas corporais. Na imagem abaixo

podemos observar uma pescadora com uma tralha bastante usada na pescaria:

Figura 07 - ""Pescadora utilizando uma vara telescopica"

Fonte: Registros de campo.

O uso da vara apresentada na imagem, bem como a postura da pescadora, nos suscita
uma reflexdo em torno da evolugéo dos apetrechos da pescaria e o corpo do pescador. De acordo
com a SEAP (2003), desde que a pesca comegou a ser praticada, foi sendo aperfeicoada,
incorporando apetrechos resistentes e com a alta praticidade, para obter uma maior eficiéncia
na captura. Nesse sentido, a evolugdo tecnoldgica ocorrida com o passar dos anos, ressignificou
a pesca, com implicacdes na dindmica social dos praticantes, bem como em seus corpos, uma
vez que o ato de pescar representa muito mais que so lancar o anzol na dgua. Sendo assim, o
artefato utilizado, ao mesmo tempo que proporciona uma melhor performance na captura,
recorre a condutas e formas de uso do corpo.

De acordo com Vaz (2003), o corpo é um instrumento que o sujeito acaba por materializar
suas experiéncias no tempo e no espago. Sendo assim, a experiéncia corporal impressa na pesca é
revestida de memdrias, que revelam propositos, finalidades e anseios. Ao observar os tracos na pele
dos ribeirinhos, em geral, com indicios de insolagdo, rugas, marcas de expressao, pudemos deduzir
que esses pescadores carregam no corpo o seu cotidiano, forjado por muito trabalho e horas expostos
ao sol escaldante do norte do Tocantins. Conforme Le Breton (2010, p.156): “[...] a vida do corpo
invade toda vida, assim como a histéria do corpo invade toda histéria.” Dessa forma, a memoria
inscrita no proprio corpo, narra a histéria e expde os efeitos do trabalho ndo apenas na pele, mas
formacdo humana do ribeirinho.

Dessa maneira, ao “comer peixe”, pudemos identificar a importancia desse alimento

para a culinaria local. Tendo o peixe como parte da composic¢do alimentar, enfatizamos que
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esse processo assume um significado afetivo-social para esses sujeitos que vai além de suprir suas
necessidades nutricionais. O preparo do peixe ocorre de diversas maneiras, e em dadas situagoes,
quase sempre sdo acompanhados por outros alimentos, como arroz, farinha, vinagrete e outros
alimentos tipicos da regido Norte do Tocantins. Analisando a culinéria local, a preparacdo do
alimento varia de acordo com a necessidade, inclusive, ocorrendo muitas vezes na beira do rio para
alimentar os pescadores. Quando optam por comer o peixe frito, os ribeirinhos limpam os peixes,
logo em seguida eles cortam algumas aberturas no corpo do peixe, no modo que o sal consiga
penetrar na carne e as espinhas sejam cortadas. Depois, coloca-se 0 6leo em uma panela e aguarda
alguns minutos até ele ficar bem quente. Logo em seguida, coloca o peixe e espera ele fritar, ficando
dourado e crocante (DIARIO DE CAMPO, 19/11/2020).

Oliveira e Almeida (2018), por meio da analise do “cumé no mato”, um ritual de
interagdo proprio de uma comunidade de pescadores tradicionais do Cumbe, na cidade de
Aracati — CE, desvelaram um sentido de diversao e de aproximacdo, provocado pelos encontros
na beira do rio. Nesse sentido, a forma de preparo e a relacdo que estabelecem com a comida,
também sdo aspectos que delineiam os significados do pescado e da pesca para 0s sujeitos,
revelando, ainda, que a diversdo na partilha, fazem parte da comunidade estudada. Para Diegues
(2004), o espirito da partilha na pesca € um componente essencial para que as pessoas possam
fortalecer o espirito solidario. Desse modo, tais manifestacdes sociais corroboram na construcao
de uma preocupacdo coletiva, expressdes de solidariedade que despertam sentimentos
fundamentais para o convivio interpessoal.

Por fim, inferimos que a ocupacédo do beira-rio pelos pescadores, seja com finalidades
econdmicas, de subsisténcia, ou de lazer, expdem, subliminarmente, uma forma de resisténcia
cultural. Assim sendo, ddo proeminéncia a relacdo corpo e natureza construida no cotidiano de

comunidades com tragos tradicionais (ALMEIDA et al., 2017).
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6. “RECOLHENDO A TRALHA...” Consideracoes finais

A pesca enquanto pratica corporal e de lazer, tem papel fundamental na cultura do povo
tocantinopolino, desde sua origem até os dias atuais. Dada importancia ao assunto, tornou-se
relevante a busca em compreender como a pesca é praticada, bem como seus sentidos e significados
para os pescadores e ribeirinhos da cidade. Suas ressignifica¢des ajudam a entender como o “corpo
pesqueiro” ¢ trabalhado dentro da perspectiva sociocultural e educativa.

Historicamente, a pesca é uma das principais atividades econdmicas desenvolvidas pela
populacdo local e, com o passar do tempo, potencializou ac¢des de turismo. Os pescadores
tocantinopolinos, por sua vez, usufruem das particularidades oferecidas pelo Rio Tocantins para
(re)produzir préticas na esfera do trabalho, mas também, no ambito do lazer.

Analisando de forma abrangente a prética da pesca em Tocantindpolis - TO, foi possivel
observar a tentativa de preservacdo do Meio Ambiente, muito embora, em dados momentos,
tenhamos percebido certo descaso por parte da populacdo na questdo do acimulo de lixo nas
margens do Rio Tocantins. Desse modo, ao observarmos a riqueza das experiéncias corporais
junto ao rio, atentamos para a necessidade do zelo e de uma maior averiguagdo dos 6rgédos
ambientais para a conscientizacdo e cuidado com a natureza.

Portanto, a partir dos registros e analises realizados na pesquisa, concluimos que a pesca
possui sentidos e significados enraizados na cultura local, balizados por varios componentes,
dentre os quais: a forma e manejo dos artefatos; os gestos ¢ “artimanhas”; os processos de ensino
e aprendizagem das técnicas corporais por meio da tradicdo; a forma de apropriacdo desses
saberes pelas criangas; a imersdao no rio como espago de brincar e de construcdo de narrativas
imagindrias; as “marcas” corporais oriundas do desgaste da vida laboral em exposicao ao sol;
as interacOes e vivéncias compartilhadas na beira do rio como a propria captura do peixe, a sua
limpeza e a sua preparacdo; a relacdo corpo e natureza e a ocupacdo do espaco como
constituidores de uma resisténcia cultural.

Desse modo, a presente pesquisa podera contribuir de forma substancial para o
prosseguimento da problematizacdo da pesca no campo da Educacéo Fisica escolar, uma vez
gue € um tema ainda pouco explorado nas producdes académicas da area. Por ser uma pratica
corporal, com incidéncia nas vivéncias de lazer na regido, podera ajudar na conscientizagdo da
preservacao do Meio Ambiente, podendo ser trabalhada em didlogo com outras areas do
conhecimento, promovendo acgles de carater transdisciplinar. Para trabalhos futuros, foram
pensadas algumas possibilidades de abordar a pesca e seu potencial didatico-pedagogico na

escola, sobretudo, a partir do contetdo jogos e brincadeiras.
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