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RESUMO

O Estéagio Curricular Supervisionado foi realizado acompanhando a rotina da Médica
Veterinaria Brenda Torchia, especializada em Nefrologia e Urologia de pequenos
animais, em Goiania, GO, e regido, nas areas de Clinica Médica Geral e Nefrologia e
Urologia de Pequenos Animais, sob a supervisdo da mesma. O periodo de estégio
teve inicio no dia 19 de janeiro e término no dia 01 de abril de 2021, totalizando 390
horas, sob orientagédo do Prof. Dr. Fabiano Mendes de Cordova. O presente relatério
descreve a rotina e as atividades desenvolvidas no decorrer do Estagio Curricular
Supervisionado, a casuistica e 0s atendimentos acompanhados pelo estagiéario,
agrupados por espécie, sexo e 0s sistemas mais comumente acometidos.
Posteriormente, é descrito um caso clinico de ureter ectopico associado a
hidronefrose em um cédo, acompanhado durante o periodo de estagio, e uma revisao
de literatura sobre o assunto.

PALAVRAS-CHAVE: Canino. Malformacao congénita. Urologia.



ABSTRACT

The Supervised Curricular Internship was carried out following the routine of Veterinary
Brenda Torchia, specialized in Nephrology and Urology of Small Animals, in Goiania,
GO, and region, in the areas of General Internal Medicine and Nephrology and Urology
of Small Animals. The internship period started on January 19 and ended on April 1,
2021, totaling 390 hours, under the guidance of Prof. Dr. Fabiano Mendes de Cordova.
This report describes the routine and activities carried out during the Supervised
Curricular Internship, the casuistry, and the attendance monitored by the intern,
grouped by species, sex and the systems most commonly affected. Subsequently, a
clinical case of ectopic ureter associated with hydronephrosis in a dog, accompanied
during the training period, and a literature review on the subject are described.

KEY WORDS: Canine. Congenital malformation. Urology.
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1 INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado € um requisito obrigatério para a
conclusdo do curso de graduacdo em Medicina Veterinaria, o qual foi realizado
acompanhando a rotina da Médica Veterinaria Brenda Torchia, em Goiania, GO, e
regido, nas areas de Clinica Médica Geral, Nefrologia e Urologia de Pequenos
Animais, sob a supervisdo da mesma. O periodo de estagio teve inicio no dia 19 de
janeiro e término no dia 01 de abril de 2021, totalizando 390 horas, sob orientacdo do
Prof. Dr. Fabiano Mendes de Cordova.

O critério de escolha para acompanhamento de uma rotina com um veterinario
se deu principalmente devido as circunstancias em que a pandemia COVID-19 nos
colocou, onde muitas Universidades e Clinicas Veterinarias ainda n&do estavam
aceitando estagiarios, se encontravam fechadas ou a tramitacéo para a confirmacao
de convénio estava dificultada. Outro fator importante que ajudou na escolha foi a
oportunidade que teria em poder acompanhar a rotina e a conduta em uma ampla
variedade de hospitais e clinicas, 0 que com certeza acrescentaria de forma positiva
em minha formacéao.

O presente trabalho tem o propoésito de expor através da descricdo do local,
das atividades desenvolvidas e casuistica acompanhada, como transcorreu a rotina
do Estagio Curricular Supervisionado. Além disso, é apresentado um relato de caso,
dentre os casos vivenciados de acordo com o tema escolhido, correlacionando-o com

bases literarias.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

O Estagio Curricular Supervisionado foi realizado acompanhando a rotina da
Médica Veterinaria Brenda Torchia, que atende casos tanto na area de Clinica Médica
Geral de Pequenos Animais, quanto na especialidade de Nefrologia e Urologia de
Pequenos Animais. Sua regido de atendimento durante o estagio foi concentrada em
Goiania, Anapolis, Aparecida de Goiania e Neropolis, cidades localizadas no Estado
de Goias.

Em todas as cidades a Médica Veterinaria atua em atendimento volante,
realizando consultas da especialidade de Nefrologia e Urologia. Somente em um Unico
hospital veterinario em Goiania, o Centro Veterinario Seres, a profissional prestava
servicos em atendimentos tanto na sua especialidade como em Clinica Médica Geral,
com uma carga horaria pré-estabelecida.

Dessa forma, no Estagio Curricular Supervisionado houve apenas um local fixo,
o Centro Veterinario Seres, que foi escolhido para ser descrito por ser o local mais
visitado durante o estdgio. Os demais atendimentos acompanhados ocorreram

durante a rotina volante da Médica Veterinaria.

2.1 Centro Veterinario Seres

A Médica Veterinaria desenvolvia horarios de atendimentos fixos no Centro
Veterinario Seres (Figura 1), em Goiania, GO, situado a Avenida T63, S/N, quadra
143, lote 4/13, no Setor Bueno. Este Centro Veterinario é aqui apresentado, como o

local onde boa parte das atividades do Estagio Curricular foram realizadas.
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Figura 1. Fachada do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.

O Centro Veterinario Seres é uma rede de franquias, e em Goiania existe ha
dois anos, com uma equipe formada por 27 Médicos Veterinarios que atendem desde
a Clinica Médica geral a uma grande diversidade de especialidades, dentre elas
Anestesia, Cirurgia, Dermatologia, Gastrologia, Oftalmologia, Nefrologia, Cardiologia,
Imaginologia, Endocrinologia, Ortopedia e Neurologia, Intensivismo e Animais
Silvestres. Além dos profissionais Médicos Veterinarios, o hospital também possui
cinco recepcionistas, duas auxiliares de limpeza, cinco auxiliares de veterinario, trés
enfermeiras e uma gerente geral. O Centro Veterinario tem funcionamento 24 horas
por dia com equipe de Médicos Veterinarios plantonistas, incluindo os finais de
semana e feriados.

O Centro Veterinario Seres possui uma recepcao (Figura 2), onde é possivel
obter informacdes gerais sobre consultas, cirurgias, vacinacbes, exames e
agendamentos. Local também onde, no momento da entrada, o paciente é pesado e
todos os seus dados sao anotados em sua ficha individual no sistema.
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Figura 2. Recepcéo do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Apoés a recepgdo existem trés ambientes de espera, o primeiro é classificado
como Area Externa (Figura 3) sendo uma sala com entrada de luz solar, possuindo
uma area livre para os pets brincarem enquanto estdo aguardando o atendimento. As
outras duas salas sao definidas como Sala de Espera para Caes (Figura 4) e Sala de
Espera para Felinos (Figura 5). Estes ambientes sdo muito Uteis, pois diminuem o
estresse causado pelo contato entre espécies diferentes, e produzem relaxamento e
distracdo aos animais por possuirem brinquedos em que podem interagir durante a
espera.
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Figura 3. Primeiro ambiente de espera, a Area Externa, do Centro Veterinario Seres, Goiania — GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 4. Segundo ambiente de espera, a Sala de Espera para Caes, do Centro Veterinario Seres,
Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 5. Terceiro ambiente de espera, a Sala de Espera para Felinos, do Centro Veterinario Seres,
Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Para os atendimentos clinicos existem quatro salas, que sao distribuidas em
uma mesma area (Figura 6), definidas como: Sala Instinto (para consulta de felinos)
(Figura 7A), Consultério Empatia (Figura 7B), Consultério Dedicacdo (Figura 7C) e
Consultério Sensibilidade (Figura 7D). Todos eles padronizados, muito bem
estruturados, contendo todo o material necessario para o suporte de uma boa
consulta, como: focinheiras, seringas, agulhas, algodao, gaze, alcool, soro fisiolégico,
agua oxigenada, clorexidine, tubos de coleta, laminas, luvas de procedimento,
termdmetro, estetoscépio e materiais de limpeza como papel toalha, solugéo a base
de cloreto de benzalcbnio e um recipiente para descarte de materiais perfuro

cortantes. Os consultérios possuem computador com um sistema on-line para
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cadastro e registro de todos os pacientes, facilitando o acesso até a longo prazo do
histérico dos animais. Possuem também frigobar individual contendo todas as vacinas
necessarias para o atendimento, onde o controle de temperatura de cada frigobar é

conferido pelas auxiliares ao final de todos os dias.

Figura 6. Setor de consultérios do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 7. Consultérios de atendimento do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO. O Setor € dividido
em Sala Instinto (A), Consultério Empatia (B), Consultorio Dedicagéo (C) e Consultério Sensibilidade

(D).

Fonte: Arquivo Pessoal.

No mesmo corredor existem mais duas salas, umas delas é para a realizacao
de exames radiograficos, cuja sala, desde a entrada, contém placas de identificacdo
para os devidos cuidados com a radiacdo, com a porta e paredes baritadas para
bloquear a disperséo dos raios (Figura 8A e B). Contém um aparelho de radiografia,
um computador (Figura 8C), mesa para o0 posicionamento do paciente, materiais de
uso individual para protecdo contra radiacdo e equipamentos (Figura 8D) para a

realizacdo dos exames como, por exemplo, as placas cassetes.
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Figura 8. Sala de exames radiograficos do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO. Contendo placas
de identificacdo (A e B), Aparelho de Raios-X (C) e Equipamentos (D).

Fonte: Arquivo Pessoal.

A outra sala é destinada a realizacédo de exames ultrassonograficos (Figura 9).
Neste ambiente ha o aparelho de ultrassom com seus transdutores, duas calhas de
tamanhos diferentes, mesa para o posicionamento ideal do paciente, alcool, gel, gaze,
algodéo, espatula de madeira, papel toalha e seringas, muito utilizadas quando se

realizavam cistocenteses guiadas pelo ultrassom.
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Figura 9. Sala de exames ultrassonogréficos do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Outro departamento do Centro Veterinario é a area de internacdo dos
pacientes, dividida em: Internacdo (Figura 10), possuindo 15 baias designadas para
pacientes de pdés-operatério e sem doencas infectocontagiosas; Internacbes Nao
Infecto 1 e 2, para doencas néo infectocontagiosas para animais de porte grande
(Figura 11); Internacdo Felinos, em &area exclusiva para os gatos (Figura 12);
Internacao Infecto, destinada para animais com doencas infectocontagiosas (Figura
13), como parvovirose; e Internacdo Aves, em ambiente exclusivo e separado para as
aves, como calopsitas e papagaios (Figura 14), onde o cuidado principal € em manter
a temperatura ideal para esses animais. Todas as areas sdo muito bem divididas e
separadas, no qual cada bloco possui todos 0os materiais de suporte necessarios para
o atendimento dos pacientes, como bomba de infusdo, dispositivos para oxigénio,
soro, cateter, equipo, sondas, seringas, agulhas, alcool, 4gua oxigenada, esparadrapo

e outros inUmeros materiais.
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Ainda dentro da internacdo, ha dois carrinhos com todas as medicagfes
necessarias, metalizados e protegidos contra a acdo da luminosidade, pensando no

cuidado com alguns farmacos suscetiveis a fotosensibilizacao.

Figura 10. Area de Internacdo do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 11. Internacdo 1 e 2 N&o Infecto, do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Figura 12. Internagdo Felinos do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 13. Internacgéo Infecto do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 14. Internagdo Aves do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Dentro do bloco da internacdo o hospital ainda possui o Almoxarifado (Figura
15), onde fica todo o estoque de medicacdo e utensilios utilizados na rotina. Possui
uma Cozinha exclusiva para os animais (Figura 16), onde sdo produzidas as papinhas
e armazenado racdes, patés e comedouros. Dispbe também de um Laboratério
(Figura 17) com microscépio, centrifuga, aparelho de hemogasometria, geladeira com
estoque de vacinas, medicacdes que precisam de refrigeracao e testes rapidos. Esse
laboratério tem como funcionalidade a realizacdo de exames rapidos ou de triagem,
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pois o hospital trabalha com laboratdrios terceirizados para o qual encaminham todas
as amostras para exames especificos.

O hospital também possui em sua estrutura uma area aberta para banho de sol
dos animais, depdésito, sala de esterilizacdo, dois centros cirargicos, UTI, area de

descanso/convivéncia e cozinha para os Médicos Veterinarios.

Figura 15. Almoxarifado do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Al

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 16. Cozinha dos animais do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 17. Laborat6rio do Centro Veterinario Seres, Goiania - GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas durante o Estagio Curricular Supervisionado
abrangeram o acompanhamento da rotina da area de Clinica Médica Geral de
Pequenos Animais, englobando as espécies canina e felina, e as suas especialidades,
como Nefrologia e Urologia, com maior assiduidade, além de Oftalmologia,
Endocrinologia, Dermatologia, Oncologia, e ao acompanhamento do Setor de
Imagem, tanto de ultrassonografia quanto radiografia.

A rotina volante da Médica Veterinaria funcionava com as consultas sendo
agendadas, previamente, com o contato direto da Clinica Veterinaria solicitante. A
Veterinaria ia ao encontro ao tutor e a consulta era realizada no consultorio da prépria
Clinica. Em alguns casos, consultas de Nefrologia eram solicitadas quando os
pacientes ja se encontravam internados. Nessas circunstancias, o hospital solicitava
atendimento, a Médica Veterinaria chegava ao estabelecimento, realizava exame
fisico do animal internado e depois se encontrava com o tutor no consultério para
obtencéo do historico completo e anamnese do paciente.

Como arotina da Médica Veterinaria era intensa e com horarios marcados, para
gue eu conseguisse acompanhar os atendimentos foi acordado que eu a encontrasse
sempre na Clinica onde iria realizar o primeiro atendimento do dia, ou seja, eu sempre
recebia a agenda dela ao final de cada dia. Apés a finaliza¢do da primeira consulta,
nds seguiamos em carro préprio para o restante dos atendimentos do dia, sendo
esses realizados em Pet Shop, Clinicas Veterinarias e Hospitais Veterinarios em
Goiania, Aparecida de Goiania, Anapolis e Neropolis.

A Médica Veterinaria possuia uma maleta (Figura 18), que transportava para
0s seus atendimentos, com alguns dos principais materiais necessarios para a
avaliacdo do paciente (Figura 19), sendo eles estetoscopio, termdmetro,
esfigmomanémetro, doppler vascular veterinario, manguitos com tamanhos variados
(n° 1, 2, 3, 4 e 5) e gel condutor de exames. Também continha algumas medicacgfes
para uso no consultorio, quando necessario.

Além disso, a Médica Veterinaria levava outros materiais de trabalho, como

receituarios e notebook, para anotacéo das fichas dos pacientes.



Figura 18. Maleta da Médica Veterinaria com materiais para os atendimentos volantes.

3
‘ns:

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 19. Equipamentos rotineiramente utilizados pela Médica Veterinaria nos atendimentos
volantes.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Dentro dessa rotina me era permitido acompanhar todas as consultas
realizadas, fazer exame fisico e aferir parametros dos pacientes quando autorizado
pela Médica Veterinaria, pude ter acesso aos resultados de exames dos animais onde
a doutora disponibilizava um tempo para me ensinar sobre cada um deles. Conforme
o andamento do estagio, em algum momento do dia avaliAvamos os casos clinicos,
guando eu era questionada e colocada a pensar sobre quais poderiam ser as
suspeitas clinicas, quais exames eu solicitaria e qual conduta e tratamento poderia

ser sugerido.

3.1 Centro Veterinario Seres

No Centro Veterinario Seres, pude acompanhar, além das consultas de Clinica
Médica Geral, consultas em outras especialidades e a rotina da internacdo. Nesse
setor, pude observar e realizar a afericdo dos parametros fisicos como auscultacao
respiratéria, auscultacdo cardiaca, temperatura, pressdo arterial sistdlica (PAS),
avaliacdo das mucosas, tempo de preenchimento capilar (TPC) e avaliacdo da dor.
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Acompanhei também a realizacdo das medicacdes, que eram feitas com
horarios pré-definidos e avaliadas de forma individual para cada paciente. Cada
animal continha sua ficha individual, o que ajudava no controle de todas as anotac¢des.
Ainda dentro da internacdo pude observar procedimentos como coletas de sangue,
acesso venoso, sondagem uretral em cédes e gatos, coleta de liquor e sondagem
nasogastrica.

Pude acompanhar como era 0 manejo e a conduta dos cuidados com calopsitas
dentro da internacao, de qual forma eram alimentadas e medicadas.

No Setor de Imagem, pude observar diversos exames ultrassonogréaficos,
auxiliando na contencao do paciente na posicao indicada. Ao final de todo exame a
Médica Veterinaria responsavel pelo setor sempre repassava um apanhado geral do

que foi visualizado e me explicava sobre as principais suspeitas do caso.

3.1 BSPet - Banco de Sangue

Além das atividades da rotina clinica realizadas durante o periodo de Estagio
Curricular, foi possivel acompanhar durante trés dias a rotina da empresa BSPet -
Banco de Sangue, localizada em Goiania (GO). Na empresa foi possivel participar de
todo o processo laboratorial de um exame, desde a chegada da amostra até a
digitacdo dos seus resultados.

Realizei exames como amostras de capilares para centrifugacédo e avaliagdo
dos valores de hematdcrito e proteina sérica, realizar a preparacdo de laminas para a
contagem de células, realizacdo de urinalise, testes de compatibilidade, testes rapidos
para deteccdo de hemoparasitoses e FIV/FeLV e avaliacdo de amostras de células
utilizando microscépio (Figura 20).

Outra atividade vivenciada dentro do Banco de Sangue foi 0 acompanhamento
da coleta de bolsas de sangue dos doadores parceiros (Figura 21). A equipe possui
uma agenda com o controle dos animais doadores, que podem doar a cada trés
meses. Dessa forma o laboratério entra em contato com seus tutores para averiguar
a possibilidade em realizar a doacéo e agendam o procedimento. Dessa maneira, dois
Médicos Veterinarios e um auxiliar se deslocam até a casa do tutor no dia e horario

marcado para fazer a coleta de sangue.
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Figura 20. Avaliagdo de amostras citologicas utilizando microscépio, no Laboratério BSPet, Goiania —

GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 21. Acompanhamento da equipe BSPet para coleta de bolsas de sangue de doadores
parceiros, Goiania — GO.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Durante o periodo do Estagio, do dia 19/01 a 01/04/2021, pdde-se visitar 27

diferentes estabelecimentos privados, como Pet Shop, Clinicas e

Hospitais

Veterinarios, gerando durante esse periodo um total de 119 visitas (Tabela 1).

Tabela 1. Estabelecimentos frequentados e quantidade de visitas realizadas durante o periodo do
Estagio Curricular Supervisionado, de 19/01 a 01/04/2021.

ESTABELECIMENTO CIDADE VISITAS
Centro Veterinario Seres Goiania 33
Hospital Veterinario Santa Clara Goiania 22
Hospital Veterinario Ledo Goiania 16
Hospital Veterinario Pegasus Goiania 11
Pet shop Entre Patas e Pelos Goiania 04
Clinica Veterinaria Estacdo dos Bichos Goiania 04
Clinica Veterinaria Dog Center Goiania 03
Clinica Veterinaria Animal Planet Anapolis 03
Clinica Veterinaria ProCriar Aparecida de Goiania 02
BSPet/DermoPet Goiania 02
Hospital Veterinario Caes e Gatos Andpolis 02
Auquimia Veterinaria e Pet Shop Goiania 02
Bicho de Estimacéo Clinica Veterinaria Goiania 01
Clinica Veterinaria Guanabara Goiania 01
Clinica dos Animais Goiania 01
Hospital Veterinario Bueno Goiania 01
Clinica Veterinaria e Pet Shop Pet Fera Goiania 01
Pet DOMA Clinica Veterinaria Goiania 01
Vita e Cor Cardiologia Veterinaria Goiania 01
Vets Clinica Veterinaria Goiania 01
Centro de Especialidade e Internacdo Veterinario - Ceiv Goiania 01
Clinevet Hospital Veterinario Goiania 01
Hospital Veterinario Saude Animal Aparecida de Goiania 01
Pet Center Bicho Forte Anapolis 01
Consulpet Pet Shop e Banho e Tosa Goiania 01
Estacéo dos Bichos Pet Shop Goiania 01
Clinipet Clinica Veterinaria Nerdpolis 01
TOTAL 119

Fonte: Registros da autora, 2021.
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Acompanhou-se durante o Estagio 235 pacientes, distribuidos em
atendimentos entre consultas gerais e especializadas, vacinas, emergéncias,
avaliacbes para atestados médicos de viagem e procedimentos como retirada de

pontos e coleta de material para exames (Gréfico 1).

Grafico 2. Porcentual de todos os atendimentos acompanhados durante a rotina do estagio no
periodo de 19 de janeiro a 01 de abril de 2021.

50%
44.30%
0,
40% 35.32%
30%
20%
0% 9.36%
0o
2.97%
0.85% 127% 0429% 1.70% 0.85% .° 2.12% 0.42% 0,42%
0y 2 P o & o B = © B U = -
» 2 2 @ - C 2> @ % 2 L
0°@ \°Q’\ o & ® & & & & &@ &
XA A R P R SRR R LA
& eq, (@\ o(‘ *@ 'Oé (‘& ® ° 'bb
S @ oF O & S < 32 ®© A
s D 2 g go o @ & 2 00
> g N > & (¢} > X )
¢ F & &F &F & 5 v‘-@
o S s &
[ 3 o

Fonte: Registros da autora, 2021.

Da casuistica acompanhada, foram atendidos 196 caninos, correspondendo a
83,40% dos atendimentos, e 39 felinos, representando 16,60% da totalidade (Grafico
2). Com relacdo a faixa etaria dos pacientes, foram acompanhados 129 adultos,
representando a maioria com 54,9%, e o restante se dividindo entre 56 idosos
(23,82%) e 50 filhotes (21,28%) (Grafico 3).
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Gréfico 2. Porcentual de atendimentos clinicos, por espécie, acompanhados no Estagio Curricular
Supervisionado durante o periodo de 19/01 a 01/04/2021.

m Canino
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Fonte: Registros da autora, 2021.

Grafico 3. Porcentual de atendimentos clinicos, por idade, acompanhados no Estagio Supervisionado
durante o periodo de 19/01 a 01/04/2021.
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Fonte: Registros da autora, 2021.

Em relacdo ao sexo dos animais atendidos, a casuistica revelou que dos
animais acompanhados 134 foram fémeas e 101 foram machos, representando 57 e
43%, respectivamente (Grafico 4).
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Gréfico 4. Porcentual de atendimentos clinicos, por sexo dos animais, acompanhados no Estagio
Curricular Supervisionado durante o periodo de 19/01 a 01/04/2021.
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Fonte: Registros da autora, 2021.

Dos animais acompanhados na rotina do Estagio, a raca predominante entre
os caes foi a Shih Tzu, além dos animais sem raca definida (SRD) e, entre os gatos,

prevaleceram os animais SRD, com 97,43% (Tabela 2).
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Tabela 2. Distribuicdo dos animais atendidos em espécies e racas, acompanhados durante o Estagio

Curricular Supervisionado no periodo de 19/01 a 01/04/2021.

ESPECIE RACA ATENDIDOS
Canina Shih Tzu 52
SRD 46
Spitz Aleméo 16
Yorkshire 10
Bulldog Francés 10
Maltés 09
Golden Retriever 06
Pinscher 06
Poodle 05
Dachshund 09
Pug 05
Pitbull 03
Border Collie 03
Schnauzer 03
Lhaza Apso 03
Chow Chow 01
Cocker 01
American Bully 01
Rottweiler 01
Labrador Retriever 01
Dog Aleméo 01
Shar Pei 01
Pastor Belga 02
Pastor Aleméo 01
Felina SRD 38
Persa 01
TOTAL 235

Fonte: Registros da autora, 2021.

Nos atendimentos durante o Estagio, as afec¢cdes que mais prevaleceram

foram doenca renal cronica e gastroenterites, tanto em cédes (Tabela 3) quanto em

gatos (Tabela 4).
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Tabela 3. Afeccbes por sistema e nimero de casos atendidos em caninos, durante o Estagio

Curricular Supervisionado entre os dias 19/01 e 01/04/2021.

Sistema Afeccéo Afetados
Urinéario Doenga renal cronica 39
Insuficiéncia renal aguda 08
Célculo uretral 05
Infeccdo urinaria bacteriana 04
Urolitiase da vesicula urinaria 05
Cistite 04
Incontinéncia urinaria por obstrugcéo de urdlitos 01
Incontinéncia urinaria por infec¢do do trato urinario 04
Ureter ectépico 01
Hidronefrose 01
Digestadrio Gastroenterite infecciosa 19
Giardiase 08
Hepatite medicamentosa 05
Corpo estranho em estébmago 02
Fibrossarcoma hepatico 01
Pancreatite 01
Gastrite 01
Parvovirose 01
Doenca periodontal 01
Enddcrino Hiperadrenocorticismo 03
Pseudociese 02
Hipoadrenocorticismo 01
Hipotireoidismo 01
Hematopoiético Erliquiose 10
Babesiose 05
Linfoma 01
Anaplasmose 02
Anemia hemolitica autoimune 01
Trombocitopenia imunomediada primaria 01
Musculoesquelético  Acidente automobilistico 02
Contuséo pulmonar 01
Displasia coxofemoral 01
Hérnia de disco 01
Fratura do metacarpo 01
Espondilose 01
Nervoso Cinomose 01

Continua.
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Sensorial Ulcera de cornea 02
Reprodutor Prostatite 01
Piometra 01

Vaginite 01

Hiperplasia de prostata benigna 01

Feto mumificado 01

Respiratdrio Bronquite 02
Colapso de traqueia 03

Pneumotdrax 01
Broncopneumonia 01

Cardiovascular  Displasia em valvula mitral 01
Sindrome cardiorrenal 01

Insuficiéncia valvar mitral com insuficiéncia cardiaca congestiva direita 01

Tegumentar Dermatite atépica 08
Escabiose 02

Malassesiose cutédnea 02

Otite 02

Piodermite 02

Alopecia X 01

Inflamacéo da glandula perianal 01

TOTAL 181

Fonte: Registros da autora, 2021.



Tabela 4. AfecgBes por sistema e nimero de casos atendidos em felinos, durante o Estagio

Curricular Supervisionado entre os dias 19/01 e 01/04/2021.
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Sistema Afeccao Afetados
Urinario Doenca renal cronica 05
Cistite intersticial felina 02
Infecgdo urinaria bacteriana 01
Obstrucao 01
Cisto renal 01
Pielonefrite 01
Digestorio Gastroenterite 04
Lipidose hepatica 01
Corpo estranho em estdmago 01
Complexo gengivite estomatite 01
Hematopoiético Sindrome leucemia felina 02
Linfoma 01
Imunodeficiéncia viral felina 01
Musculoesquelético  Fratura de mandibula 01
Nervoso Sindrome de hiperestesia felina 01
Sensorial Glaucoma 02
Respiratorio Complexo respiratorio felino 01
Asma felina 01
Rinotraqueite 01
Tegumentar Escabiose 03
Otocariase 03
TOTAL 35

Fonte: Registros da autora, 2021.
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5 REVISAO DE LITERATURA: URETER ECTOPICO

O aparelho urogenital € composto pelos 6rgaos urinarios, sendo eles os rins,
ureteres, vesicula urinaria e uretra. Os rins possuem funcéo de produzirem urina do
sistema circulatorio por meio dos processos como filtracdo, secre¢éo, reabsorcao. Os
ureteres transportam essa urina até a vesicula urinaria, sendo este um local de
armazenamento, e a uretra € um canal com funcdo de eliminacédo (KONIG; LIEBET,
2016).

5.1 Rim

O principal 6rgao que esta envolvido no processo da homeostase do organismo
€ o rim. Esse papel compreende a producdo de urina e a eliminagdo de residuos
advindos de processos metabdlicos, realizando dessa maneira a manutencdo do
controle das concentracdes de cloreto de sodio e agua e a regulacao do equilibrio
acido-base. Além dessas funcdes, os rins ainda séo responsaveis pela regulacao da
funcdo enddcrina, por meio da producao e liberacdo de renina, eritropoietina, 1,25 di-
hidroxicolecalciferol (calcitriol), cininas e prostaglandinas (CARVALHO, 2008; DYCE
et al., 2010; NEWMAN et al., 2011).

O rim é um 6rgao situado retroperitonealmente, sob os musculos sublombares,
um em cada lado da coluna vertebral. Possuem um polo cranial e um polo caudal,
uma borda medial e uma lateral, com superficie dorsal e ventral. A regido de hilo renal
se situa na borda medial, sendo a por¢édo por onde passam o ureter, veias e artérias
renais, vasos linfaticos e os nervos (COELHO, 2002; CARVALHO, 2008).

5.2 Ureter

O ureter € um tubo muscular, localizado caudalmente no espaco
retroperitoneal, na extensdo da parede corporal dorsal. Pode ser dividido em parte
abdominal e parte pélvica. Na regido da cavidade pélvica, se contorna medialmente
para adentrar no ligamento largo do utero nas fémeas, e nos machos no mesoduto
deferente. Sua terminagdo se localiza em uma inser¢cdo na face dorsolateral na
vesicula urindria, dentro do ligamento lateral, ainda no macho, cruza dorsalmente ao

ducto deferente ao qual corresponde. O ureter penetra a vesicula urinaria, correndo
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intramuralmente entre a camada muscular e a mucosa da vesicula urinaria,
desembocando 2 cm antes de limen através de dois 6stios, regido também chamada
de trigono vesical (Figura 22) (KONIG; LIEBET, 2016).

Os ureteres possuem como funcdo conduzir a urina dos rins até a bexiga,

processo este advindo dos movimentos peristalticos (NEWMAN et al., 2011).

Figura 22. Ureteres com sua inser¢éo normal na bexiga. Os ureteres normalmente penetram na
superficie caudal dorsolateral da bexiga e se esvaziam dentro do trigono apés um curto curso
intramural.
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Fonte: Fossum, 2014.

5.3 Vesicula urinaria

A vesicula urinaria € um Orgao cavitario, que tem como funcdo armazenar, de
forma intermitente, a urina. Ela € dividida em por¢cdes chamadas de colo, corpo e
fundo, que possuem trés 6stios, sendo esses, dois para 0s ureteres e um para a uretra
(COELHO, 2002).

A vesicula urinaria possui como revestimento um epitélio de transi¢do. Quando
a vesicula esta vazia, a mucosa que reveste sua parede possui pregas em padrao
irregular, que acabam desaparecendo com a distensdo, com excecédo de duas, as

pregas plicae uretericae, que se alongam desde a abertura ureteral até o colo da
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vesicula urinéria, quando nessa por¢do se unem e dao origem a crista uretral, que
também é continua com a uretra. Essa regido triangular delimitada por essas pregas
€ denominada de trigono vesical urinario (KONIG; LIEBET, 2016).

5.4 Uretra

A uretra é um Orgao que compde a parte final do trato urinario. Nas fémeas
possui funcdo exclusiva para transporte de urina e nos machos é responsavel por
canalizar a urina, o sémen e secre¢des seminais (CARVALHO, 2008; DYCE et al.,
2010).

A uretra feminina se coloca caudalmente no assoalho pélvico ventral ao trato
reprodutor, atravessando a parede da vagina em sentido obliquo se abrindo com o
Ostio externo da uretra, ventralmente na unido entre a vagina e o vestibulo. A uretra
masculina se prolonga desde a abertura interna do colo da vesicula urinéria até uma
abertura externa na extremidade do pénis, sendo dividida em parte pélvica e parte
peniana. A parte pélvica da uretra se inicia na abertura interna no colo da vesicula
urinéria, onde sua porcdo chamada de pré-prostatica se prolonga da abertura interna
até o coliculo seminal, que é um alargamento oval da crista da uretra que se projeta
no limen da uretra. A porcdo chamada prostatica possui ductos deferentes e
vesiculares e atravessam a prOstata. A parte peniana da uretra se inicia no arco

isquiatico e prossegue como parte do pénis (KONIG; LIEBET, 2016).

5.5 Principais anomalias congénitas dos ureteres

Os ureteres podem apresentar diversas anomalias congénitas, como agenesia
e hipoplasia, sendo ambas raras, duplicacdo do ureter e ureter ectopico (COELHO,
2002).

A ectopia ureteral, € uma anomalia congénita na qual um ou ambos os ureteres
sao fixados externamente a vesicula urinaria, em zona do trato reprodutivo ou urinario
inferior, sendo classificada em intramural (Figura 23A), extramural (Figura 23B),
abertura uretral dupla (Figura 23C) e canal uretral longo estreito e superficial (Figura
23D) (ARGUELLES et al., 2006. FOSSUM, 2014).
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Figura 23. Os diferentes tipos de ectopia ureteral, sendo eles: Intramural (A), Extramural (B), Abertura
ureteral dupla (C) e Canal ureteral longo estreito e superficial (D).

Fonte: Fossum, 2014.

5.6 Ectopia ureteral

5.6.1 Etiologia

O ureter ectépico tem como causa uma malformacéo congénita oriunda de uma
falha na diferenciacdo dos ductos mesonéfricos e metanéfricos, durante o processo
de embriogénese. Dessa forma, a ectopia resulta na localizacdo anormal do segmento
terminal, de um ou de ambos os ureteres, fora da regido do trigono vesical (COSTA
NETO et al., 2011), com abertura no colo da vesicula urinaria, na uretra, vagina, no
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Utero, ductos deferentes, prostata ou outras glandulas sexuais e até mesmo na regiao
do reto.

Os animais que possuem essa anomalia estdo mais predispostos a
desenvolverem obstrucdo, hidronefrose secundaria e infec¢cdes (COELHO, 2002;
ROCHA, 2012; FOSSUM, 2014).

5.6.2 Epidemiologia

Apesar da transmissdo genética ser o maior problema, a predisposicéo entre
as racas também é um fator predominante. As racas consideradas predispostas se
diferem entre um continente e outro, onde nos Estados Unidos séo consideradas as
racas mais predispostas Husky Siberiano, Newfoundland, Bulldog, West Highland
White Terrier, Fox Terrier e Poodle. No Reino Unido, s&o consideradas mais
frequentemente envolvidas as ragcas Golden Retriever, Labrador, Skye Terrier,
Bulldog, Briard e Griffin (COSTA NETO et al., 2011; FOSSUM, 2014).

Dentre as espécies mais afetadas estdo a canina e a felina, sendo as fémeas,

de ambas as espécies, mais diagnosticadas que os machos (FOSSUM, 2014).

5.6.3. Caracteristicas clinicas

As manifestacbes clinicas mais comumente observadas nos animais que
possuem ureter ectépico sdo: incontinéncia urinaria, eczema vulvar, hipotricose e
dermatite na regido perivulvar, hematuria, infeccdo urinaria e cistites recorrentes
(COELHO, 2002; NEWMAN et al., 2011; FOSSUM, 2014; SERAKIDES, 2016).

5.6.4 Diagndstico

O diagnéstico da ectopia ureteral pode ser obtido com base no histérico do
animal, sinais clinicos, predisposi¢do racial, exame fisico, exames radiogréficos e
ultrassonograficos, incluindo urografia excretora, uretrografia ou ureterografia
fluoroscoépica, ultrassonografia abdominal, cistoscopia, cistoscopia transuretral,
ureterocistografia retrograda, tomografia computadorizada helicoidal ou uma juncgao
desses procedimentos (FOSSUM, 2014; DIBARTOLA; WESTROPP, 2015;
FERNANDEZ et al., 2007).
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5.6.5. Diagnostico diferencial

Em casos suspeitos de ectopia ureteral, deve ser incluido como diagndstico
diferencial doengas como infec¢é@o do trato urindrio, cistite, calculo uretral, desordens
neurogénicas, incompeténcia do esfincter uretral primario, anormalidades enddcrinas,

disfuncéo hepatica ou renal e neoplasias (GETMAN, et al. 2005).

5.6.6 Tratamento

Segundo Taney et al. (2003), o tratamento de escolha para ectopia ureteral é
correcédo cirurgica. Na atualidade, algumas terapias menos agressivas como ablacao
a laser guiada por cistoscopia também ja foram empregadas para o tratamento de
ureteres ectépicos em cées (DIBARTOLA; WESTROPP, 2015).

A técnica cirargica que deve ser escolhida para a corre¢cdo dessa anomalia
varia de acordo com o disturbio, considerando se o defeito é unilateral ou bilateral, a
forma de apresentacdo do ureter ectopico e o grau de funcionalidade dos rins
(WALDRON, 1998).

A decisao por nefrectomia-ureterectomia deve ser feita quando estiver presente
um guadro de hidronefrose grave ou pielonefrite, com ectopia unilateral de ureter. Na
presenca de ureteres ectopicos intramurais, a corre¢cdo pode ser realizada com
neoureterostomia, ureteroneocistostomia e ablacéo a laser. Para corre¢cao de ureteres
ectopicos extramurais, a técnica utilizada € a ureteroneocistostomia e, em situacdes
onde se tem ureteres ectépicos unilaterais, associados com rim danificado ou nao
funcionais, como por exemplo megaureter e hidronefrose, a indicacdo € a realizagédo
de nefroureterectomia (FOSSUM, 2014).

5.6.7 Progndstico

O prognostico de pacientes que possuem a alteracao de ureter ectopico, e que
realizam correcéo cirurgica, € considerado favoravel (LEMPEK et al., 2016). Embora,
segundo Poveda (2008), exista uma taxa de complicagbes pds-operatorias elevadas.
Ainda, relata-se a persisténcia de incontinéncia urinéria, em cerca de 30 a 71% dos

animais, mesmo apdés o procedimento cirargico (FOSSUM, 2014).
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6 RELATO DE CASO: URETER ECTOPICO ASSOCIADO A HIDRONEFROSE EM
CAO

Este relato tem como objetivo descrever um caso clinico de ureter ectdpico
associado a hidronefrose em um c&o, acompanhado na rotina da especialidade de
Nefrologia da Médica Veterinaria Brenda Torchia, em Goiania, GO, durante o Estagio
Curricular Supervisionado. O caso foi escolhido por se tratar de uma alteracéo

congénita até entdo nunca vivenciada na rotina da estagiaria.

6.1 Resenha

Céao, macho, raca Shih Tzu, de um ano e um més de idade, pesando 5,900 kg,

gue atende pelo nome de Foguinho.

6.2 Anamnese

O paciente foi atendido no dia 27 de janeiro de 2021, em um Hospital
Veterinério, onde a principal queixa foi dor a palpagdo abdominal e aumento de volume
abdominal. Ap6s a avaliagdo do Clinico Geral, foram solicitados exames
complementares, dentre eles a ultrassonografia, que permitiu observar alteracées
sugestivas de hidronefrose. Por esse motivo, o paciente foi encaminhado, no mesmo
dia, para atendimento da especialidade em Nefrologia, com a Médica Veterinaria
Brenda Torchia.

No momento da consulta com a Médica Veterinaria especializada, durante a
anamnese, a tutora relatou que ao pegar o animal no colo ele tinha dor a palpacéao,
apresentava hiporexia, nao tinha disuria, mas que nos ultimos dias, por cerca de trés
semanas, estava apresentando oliguria.

O paciente ndo era castrado, e estava com vacinas e vermifugos em dia. Nao

tinha contato com outros animais e tinha acesso a rua quando passeava.

6.3 Exame fisico

No exame fisico, o cdo apresentou frequéncias respiratoria (25 mpm) e

cardiaca (135 bpm) normais, mucosas normocoradas, pressado arterial sistolica
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aumentada (190 mmHg), acentuada dor a palpacdo abdominal, volume abdominal
aumentado, temperatura corporal de 39,3 °C, normohidratado e linfonodos

normopalpaveis.

6.4 Exames complementares

Apés a avaliacdo clinica da Médica Veterinaria, foram solicitados alguns
exames. Portanto, foi coletada uma amostra de sangue para a realizacdo de
hemograma (Tabela 5), bioquimica sérica de creatinina, ureia, fosfatase alcalinae ALT
(Tabela 6) e amostra de urina para a urinalise (Tabela 7). A Veterinaria também
avaliou o laudo (Tabela 8) e as imagens do ultrassom abdominal (Figuras 24, 25, 26

e 27), exame que ja havia sido realizado.

Tabela 5. Hemograma do animal realizado no dia 27/01/2021, no primeiro atendimento com a
especialista em Nefrologia, em Goiania, GO.

HEMOGRAMA

ERITROGRAMA

VALORES ENCONTRADOS VALORES DE REFERENCIA
Eritrocitos 6,80 5,5 - 8,5 milhdes/ul
Hematdcrito 49,50 37 - 55%
Hemoglobina 14,50 12 - 18 g/dl
VCM 72,79 60 - 72 fl
CHCM 29,29 31- 37 g/dI
RDW-CV 12,80 12 - 15%
Eritroblasto 0 Obs. na contagem diferencial
Plaquetas 448 200 a 500 mil/pl
Proteina plasmética 7,00 6,5a 7,5 g/di
LEUCOGRAMA

VALORES ENCONTRADOS VALORES DE REFERENCIA
Células nucleadas 25.500/pl 5,5a 16,5 mil/ul
Leucocitos 25.500/pl 5,5a 16,5 mil/u
Contagem diferencial % pl Relativo Absoluto
Metamielécito 0,0 0 0-1% 0-165pl
Monécitos 5,0 1.275 0-10% 0- 165yl
Segmentados 52,0 13.260 60 - 77% 3300 - 12705 pl
Bastonetes 0,0 0 0-3% 0-495 pl
Linfécitos 32,0 8.160 12 - 30% 660 - 4950 pl
Eosinéfilos 11,0 2.805 0-10% 0- 1650

Fonte: BSPet Laboratério e Banco de Sangue, Goiania, GO.
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Tabela 6. Bioquimica sérica do animal realizado no dia 27/01/2021, no primeiro atendimento com a
especialista em Nefrologia, em Goiania, GO.

PARAMETRO RESULTADO REFERENCIA
ALT 15,00 U/L 10 a 88 U/L
Fosfatase alcalina 177,00 U/L 10 a 96 U/L
Ureia 22,00 mg/dl 15 a 40 mg/dl
Creatinina 1,00 mg/dl 0,50 a 1,50 mg

Fonte: BSPet Laboratério e Banco de Sangue, Goiania, GO.

Tabela 7. Urindlise do animal realizado no dia 27/01/2021, no primeiro atendimento com a

especialista em Nefrologia, em Goiania, GO.

URINALISE RESULTADO REFERENCIA
Método de coleta Sondagem
Frasco de acondicionamento Seringa
EXAME FiSICO
Volume 3,5 ml
Aspecto Ligeiramente turvo
Cor Amarelo citrino
Densidade 1022 1,015 a 1,045
Nitrito Ausente
Glicose Ausente
Urobilinogénio Ausente
Sangue oculto ++
EXAME QUIMICO
pH 6,5
Proteinas +
Corpos cetdnicos Ausente
Bilirrubina Ausente

SEDIMENTOSCOPIA

Células Vias Altas*
Células Vias Baixas**
Hemacias

Leucdcitos

Cilindros

Bactérias

OBS

Renais 4/Campo
Vesicais 3/Campo
5/Campo
Raros
Ausentes
Ausentes
Espermatozoide ++

Até 3/Campo de 40x
Até 3/Campo de 40x
Até 2/Campo de 40x
Até 3/Campo de 40x
Ausentes
Ausentes
Ausentes

Fonte: BSPet Laboratério e Banco de Sangue, Goiania, GO. *Renais, pelve e/ou ureteres, **Vesicula

urinaria e/ou uretra.
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Quadro 1. Laudo ultrassonogréfico das regides abdominal e pélvica do paciente Foguinho realizado
no dia 27/01/2021, no primeiro atendimento com a especialista em Nefrologia, em Goiania, GO.

ESTRUTURA/ORGAO RESULTADO
Dimensodes preservadas, superficie lisa, margens afiladas, ecogenicidade
Figado e ecotextura dentro dos padrdes de normalidade. Arquitetura vascular

intra-hepéatica preservada quanto ao calibre e trajeto.

Vesicula biliar

Repleta, parede normoespessa e regular, contetdo anecéico. Ducto
cistico apresentando didmetro preservado.

Dimensdes preservadas, contornos regulares, paréngquima com

Baco ecogenicidade e ecotextura mantidos. Vasos lienais com calibre e trajeto
preservados.
N Paredes normoespessa com padrdo estratificado em camadas mantido,
Estomago

contelido de padrdo gasoso/alimentar

Algas intestinais

Distribuigcdo topografica habitual, paredes apresentando padréo
estratificado em camadas com proporcdes preservadas e ecogenicidade
normal nos segmentos analisados (duodeno, jejuno, ileo e cdlon),
peristaltismo evolutivo. Contelido de padrdo gasoso/mucoso/soélido.

Rim direito

Dimensdes preservadas medindo 4,8 cm em seu eixo longitudinal,
contorno regular, cortical e medular normoecoéicas. Relacéo cortico-
medular preservada, limites bem definidos. Pelve renal sem evidéncias
de pielectasia.

Rim esquerdo

Dimensdes aumentadas medindo 11,2 X 6,09 cm, contorno regular.
Arquitetura renal alterada, perda completa de parénquima renal por
dilatacao de pelve, sendo possivel a identificacdo somente de capsula
renal. Sugestivo: hidronefrose.

Vesicula urinaria

Repleta, formato anatdmico normal, parede normoespessa de aspecto
trilaminar com margens internas lisas, conteido anecaico.

Dimensdes, contornos e ecotextura mantidos. Gordura peripancreatica

Pancreas
preservada.
Adrenais N&o visibilizadas.
Préstata Dimens0des preservadas, contorno regular, ecotextura mantida. Uretra
prostética preservada.
Simétricos, contornos regulares, ecotextura preservada, mediastinum
Testiculos testis continuo, centralizado com espessura adequada. Epididimos

preservados.

Grandes vasos

Aorta abdominal, veia porta e veia cava caudal apresentando-se com
calibre e trajeto preservados, com propor¢cfes anatbmicas mantidas.

Outros

Ureter esquerdo dilatado medindo 1,5 cm de espessura, com inser¢ao
em uretra. Sugestivo: megaureter e ureter ectopico.

Fonte: Zoom Diagnésticos Veterinarios, Goiania, GO.



Figura 24. Exame ultrassonografico da regido do ureter esquerdo (seta) do paciente Foguinho,
realizado no dia 27/01/2021, em Goiéania, GO.

Fonte: Zoom Diagnésticos Veterinarios, Goiania, GO.

Figura 25. Exame ultrassonografico da regiao do ureter esquerdo (seta branca), com dilatagdo de 1,5
cm (seta azul) e insercdo em uretra, do paciente Foguinho, realizado no dia 27/01/2021, em Goiénia,
GO.
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Fonte: Zoom Diagnésticos Veterinarios, Goiania, GO.
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Figura 26. Exame ultrassonografico da regido do rim esquerdo (seta branca), com dimensées
aumentadas (11,2 x 6,09 cm), contorno regular, arquitetura renal alterada, com perda completa de
parénquima (seta azul) por dilatacdo de pelve e identificagcdo somente de capsula renal, sugestivo de
hidronefrose. Paciente Foguinho, realizado no dia 27/01/2021, em Goiénia, GO.

Fonte: Zoom Diagnésticos Veterinarios, Goiania, GO.

Figura 27. Exame ultrassonogréfico da regido do rim direito (seta branca), com dimensdes
preservadas, com contorno e relagdo cortical e medular regular (seta azul) e normoecoicas, do
paciente Foguinho, realizado no dia 27/01/2021, em Goiania, GO.

Fonte: Zoom Diagnésticos Veterinarios, Goiania, GO.
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6.5 Diagnéstico

A associacdo dos sinais clinicos, achados do exame fisico, juntamente com a
avaliacdo do exame complementar ultrassonografico, permitiu um diagnéstico rapido
e preciso de ureter ectopico extramural, associado a hidronefrose secundaria no rim
esquerdo.

ApoOs os resultados dos exames como hemograma e bioquimicas estarem
dentro da normalidade, sem apresentar nenhuma alteracéo, foi indicado e autorizado
a realizacdo do procedimento cirargico. O paciente ficou internado aguardando a

cirurgia que foi realizada no dia 28 de janeiro de 2021, mesmo dia de sua internacao.

6.6 Tratamento

Em razdo do estado de hidronefrose severamente avan¢ado, com perda total
da relacéo cortico-medular, o paciente foi submetido ao tratamento cirargico, sendo
indicado a realiza¢do da nefrectomia-ureterectomia do rim e ureter esquerdo. O animal
foi internado, para a realizacdo do procedimento no dia seguinte, 28/01. Durante o
procedimento, também foi realizada a orquiectomia.

Apos a entrada do animal para a internacgdo, foi instituida fluidoterapia com
Ringer Lactato (500 ml, 3 ml/kg/hora). Para o pré-operatdério foi instituido tratamento
medicamentoso (Tabela 8).

ApGs a excisdo do rim e ureter, pode-se examina-los e constatar a extenséo

das lesbes produzidas ao parénquima renal (Figuras 28 e 29).

Tabela 8. Farmacoterapia pré-operatoéria realizada no dia 28/01/2021, em Goiania, GO.

FARMACO DOSE VIA FREQUENCIA
Metadona 0,25 mg/kg SC BID
Dipirona 25 mg/ml IV (lento) BID
Ondansetrona 0,22 mg/kg v BID
Meloxicam 0,1 mg/kg v SID
Enrofloxacino 10% 5 mg/kg IV (lento) SID

Fonte: Hospital Veterinario Ledo, Goiania, GO.
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Esse tratamento medicamentoso se manteve apds a realizacdo do
procedimento cirdrgico, até o dia da alta, 48 horas ap0s a cirurgia.

O pébs-operatério do paciente foi tranquilo, sem maiores complicacdes.
Entretanto, as afericdbes dos parametros de rotina dentro da internacdo revelaram
oscilagcbes da PAS, entre 150 e 290 mmHg. Todos o0s outros parametros se

mantiveram dentro da normalidade.

Figura 28. Imagem do rim esquerdo com hidronefrose (seta laranja) e do ureter esquerdo (seta azul)
apos a nefrectomia e ureterectomia, do paciente Foguinho, apés procedimento realizado no dia
28/01/2021, em Goiéania, GO.

-

Fonte: Arquivo pessoal da Médica Veterinaria Brenda Torchia, Goiania, GO.
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Figura 29. Aspectos macroscopicos do rim esquerdo com hidronefrose em secgéo longitudinal, e
consequente perda de parénquima renal (seta verde), evidenciando a capsula renal vestigial (seta
vermelha), do paciente Foguinho, no dia 28/01/2021, em Goiéania, GO.

Fonte: Arquivo pessoal da Médica Veterinaria Brenda Torchia, Goiania, GO.

No dia de sua alta, dia 30 de janeiro de 2021, foi coletada mais uma amostra
de sangue para uma segunda avaliacdo de exames, sendo eles: hemograma (Tabela
9), ureia e creatinina (Tabela 10).
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Tabela 9. Hemograma do animal realizado no dia 30/01/2021, no dia de alta da internacéo, com a
especialista em Nefrologia, em Goiania, GO.

HEMOGRAMA

ERITROGRAMA

VALORES ENCONTRADOS

VALORES DE REFERENCIA

Eritrocitos 6,72 5,5 - 8,5 milhdes/ul
Hematocrito 48,00 37 - 55%
Hemoglobina 12,50 12 - 18 g/dl

VCM 71,42 60 - 72 fl

CHCM 26,04 31-37 g/l
RDW-CV 13,60 12 - 15%
Eritroblasto 0 Obs. na contagem diferencial
Plaquetas 641 200 a 500 mil/pl
Proteina plasmatica 6,80 6,5a7,5qg/dl
LEUCOGRAMA

VALORES ENCONTRADOS

VALORES DE REFERENCIA

Células nucleadas
Leucodcitos
Contagem diferencial
Metamiel6cito
Monécitos
Segmentados
Bastonetes
Linfécitos
Eosino6filos

23.400/pl

23.400/l
% ul
0,0 0
12,0 1.275
57,0 13.260
0,0 0
30,0 7.020
1,0 234

5,5 a 16,5 mil/ul
5,5a 16,5 mil/p
Relativo Absoluto
0-1% 0-165ul
0-10% 0-165yl
60 - 77% 3300 - 12705 ul
0-3% 0-495 ul
12 - 30% 660 - 4950 ul
0-10% 0 - 1650

Fonte: BSPet Laboratério e Banco de Sangue, Goiania, GO.

Tabela 10. Bioguimica sérica do animal realizado no dia 30/01/2021, no dia de alta da internagéo,

com a especialista em Nefrologia, em Goiania, GO.

PARAMETRO RESULTADO REFERENCIA
Ureia 59,00 mg/di 15 a 40 mg/dl
Creatinina 1,61 mg/dl 0,50 a 1,40 mg

Fonte: BSPet Laboratério e Banco de Sangue, Goiania, GO.

6.7 Prognostico

Diante das satisfatorias respostas do paciente aos tratamentos instituidos, com

boa evolucdo geral, o prognéstico foi considerado favoravel. Entretanto, foi
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recomendado que o paciente fizesse acompanhamento com a Médica Veterinaria
especializada em Nefrologia, dada a condi¢cdo do animal, um doente renal crénico,

para avaliacGes periddicas e observacéo da evolucdo da doenca.

6.8 Retorno

Apo6s 13 dias da realizagdo do procedimento cirargico, foi realizado o primeiro
retorno do paciente.

Todos os seus parametros fisicos se encontravam dentro da normalidade, com
excecao da PAS, que no momento da afericdo com o animal em estagédo na mesa de
avaliacdo, manteve-se alta, chegando a 200 mmHg, caracterizando hipertenséao.
Dessa forma, foi prescrito para tratamento em seu domicilio dmega 3 (22 mg EPA +
14 mg de DHA/kg) e maleato de enalapril (0,5 mg/kg, SID). Fez-se também indicacao
do uso de racdo para animais idosos, e solicitado nova avaliacdo em 30 dias.

Entretanto, a tutora ndo compareceu até o final do Estagio.
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7 DISCUSSAO

A ectopia ureteral, por ser relacionada a diferenciacdo entre ductos
mesonéfricos e metanéfricos durante o processo de embriogénese (COSTA NETO et
al., 2011), o caso relatado de ureter ectopico unilateral extramural é considerado
atipico.

Durante a anamnese, juntamente com o exame fisico do paciente, ndo foram
observadas alteracfes significativas, com excec¢éo do sinal clinico de dor a palpacao
abdominal, o que corrobora com Christie e Bjorling (1998), que citam que em uma
hidronefrose unilateral o frequente sinal clinico é o desconforto abdominal, o que foi
de encontro com a suspeita inicial.

A hidronefrose € uma afeccao que atinge a pelve renal, levando a uma dilatacao
da mesma e atrofia progressiva do parénquima renal que leva a obstru¢ao do fluxo
urinério, sendo causada por um lento ou espacado aumento da pressao na pelve
renal. A obstrucdo que gera a hidronefrose pode ser fomentada por uma falha no
desenvolvimento congénito do ureter, da ligacédo vesicoureteral ou da uretra, rins mal
localizados congenitamente com o dobramento secundéario do ureter (CHRISTIE E
BJORLING,1998).

A realizacdo do exame ultrassonogréfico foi de muita importancia, pois permitiu
a avaliacdo morfoldgica dos rins e dos ureteres e foi capaz de fechar o diagnostico
definitivo do paciente. As imagens revelaram que o rim esquerdo se apresentava com
dimensdes aumentadas medindo 11,2 por 6,09 cm, com contorno regular. Arquitetura
renal alterada, perda completa de parénquima renal por dilatacdo severa de pelve,
sem evidéncia de é&rea de transicdo com regido medular, sendo possivel a
identificagcdo somente de capsula renal, aspectos sugestivos de hidronefrose. Estes
achados sédo semelhantes as caracteristicas também relatadas por Newman et al.
(2011). O ureter esquerdo se apresentava com uma dilatacdo significativa, medindo
1,5 cm, com a sua insercdo diretamente na uretra, o que levou a confirmagéo da
existéncia de um ureter ectopico extramural.

A idade do paciente atendido, um animal jovem recém entrado na fase adulta,
ainda nao tinha um diagnostico de alteracdo renal. Esta informacao esta de acordo
com Christie e Bjorling (1998), que relatam que a hidronefrose unilateral pode néo ser
percebida e ficar silenciosa durante anos. Este comportamento acontece devido ao

fato de que o rim ndo acometido pode conservar a funcdo renal normal. Assim, o
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processo de dilatacdo dos rins pode-se prolongar por um tempo muito maior,
geralmente causando perdas irreparaveis.

Da mesma maneira acontece em casos de ureter ectopico, sendo que em
fémeas o sinal clinico mais frequente € a incontinéncia urinaria. Diferentemente, nos
machos esse sinal na maioria das vezes pode n&o estar presente, como no caso do
paciente relatado, devido a presenca de um sistema de esfincter uretral mais eficiente
e, anatomicamente, uma uretra mais longa, quando comparados as fémeas (KONIG;
LIEBET, 2016). Por essa razdo, muitos animais também sao diagnosticados
tardiamente, como € o caso deste paciente, diagnosticado com a malformacao apoés
um ano de idade.

Em relacdo ao sexo, Lempek et al. (2016), sugere que alteracdes ureterais
acometem mais fémeas que machos, na proporcdo de 25:1. Porém, ha uma
importante diferenga com relagdo a classificagéo, onde casos extramurais acometem
mais machos que fémeas, conseguindo ter a insercao diretamente na vesicula urinaria
ou na porcao da uretra prostatica, achados também observados no caso relatado.

A raca do paciente relatado, um Shih Tzu, ndo corrobora com as estatisticas
de estudos (COSTA NETO et al., 2011). Entretanto, devido a variacdo de descricdes
de racas acometidas, 0 caso pode estar associado a um escasso estudo sobre essas
alteracBes em nosso pais. Assim, € interessante realizar mais profundas avaliagées e
estudos genéticos sobre a frequéncia dessa anomalia, para que dessa maneira
obtenhamos perfis mais proximos da nossa realidade, de provaveis portadores desta
anormalidade para auxiliar na obtencdo de um diagndstico precoce.

Para a confirmacéo do diagndstico de ureter ectdpico extramural associado a
hidronefrose secundéaria neste caso foi necessario o exame complementar de
ultrassonografia abdominal, procedimento utilizado com o mesmo propdsito por
Andaluz et al. (2002). Outros exames também poderiam ter sido solicitados, como por
exemplo: wurografia excretora, tomografia computadorizada, ureterocistografia
retrograda, além de cistoscopia transuretral. Porém, considera-se que ndo houve
necessidade, pois, o diagnéstico foi estabelecido como definitivo somente com o
ultrassom. Nesse contexto, ha o efeito positivo por ndo haver necessidade de maiores
custos financeiros com outros exames, 0 que possibilitou ao tutor concordar com a
avaliacdo do aspecto geral do paciente através dos exames laboratoriais.

Inicialmente, como ndo se conhecia o historico de vida completo do animal, o

quadro de hipertenséo do paciente foi correlacionado como uma resposta a dor, tanto
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durante o pré-operatério, devido a hidronefrose, quanto no pds-operatorio pelo
procedimento cirdrgico e também por conta do estresse que o ambiente de internagéo
predispbe ao paciente. Dessa maneira, aguardou-se o retorno do animal para uma
avaliacado mais fidedigna, e 13 dias ap0ds a eliminacdo da causa base da dor esperava-
se que a PAS se normalizasse, 0 que nao ocorreu. No momento da afericdo o animal
apresentou hipertensao, direcionando o pensamento como causa a propria doenca
renal crénica ja instalada, pois, 0s rins exercem inumeras fungdes para manutencao
da homeostase do organismo, dentre essas o controle da pressao sanguinea arterial.
A doenca renal crénica € uma das causas mais comuns de elevacdo da pressao
sanguinea, ou seja, de hipertensdo arterial, em caes e gatos (NOGUEIRA;
POGGIANI, 2013).

Alteracfes hematoldgicas ndo sao tipicamente associadas a presenca,
unicamente, de ureter ectépico, mas sim ao comprometimento secundario dos rins,
afetando o proprio sistema e podendo atingir outros. Portanto, apds a avaliacdo do
primeiro exame hematologico (pré-operatorio), pbéde-se notar leucocitose com
neutrofilia, linfopenia e eosinofilia alteracdbes que corroboram com a literatura
indicando um processo inflamatério e infeccioso ja instalado no paciente, resultante
possivelmente devido ao processo de hidronefrose (FARIA, 2011).

No segundo hemograma, no pés-operatorio, as alteracdes permaneceram, mas
indicando uma queda em seus valores, resultado j4 esperado devido ao tratamento
medicamentoso ja administrado, dado que condiz com o citado por Newman (2011).
O rim se encontrando em um grau severamente avanc¢ado de hidronefrose esta sujeito
a infeccdo por bactérias, devido a permanéncia da urina em locais inadequados e
dessa maneira, predispondo a outros problemas, como ao desenvolvimento de
pionefrose. Nesse sentido, o tratamento com o antibiético enrofloxacino (5 mg/kg BID)
havia sido instituido desde o primeiro dia de internacéo do paciente.

Avaliando os valores da bioquimica sérica, na primeira avaliacdo o uUnico
parametro que se encontrou aumentado foram os valores da FA, podendo ser
justificado devido a sua finalizacdo da fase de crescimento ésseo (LOPES; BIONDO;
SANTOS; EMANUELLI, 2007). Ademais, assim como descrito por Fossum (2014), nos
exames de 48 horas pos-cirurgia, os valores de creatinina e ureia se elevaram, sendo,
portanto, considerados como indicagdo de uma lesao renal aguda, termo este que se
refere a pacientes que passaram por uma queda abrupta da funcéo renal, geralmente

correlacionadas por episodios de isquemia, agressao toxica ou infecciosa. No caso do
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paciente relatado, mesmo ndo se tendo acesso a ficha anestésica, pudemos avaliar
as circunstancias as quais o paciente foi submetido, onde a propria anestesia, a
cirurgia e uma consequente perda de sangue podem ter sido capazes de levar a
guadros de hipotensao, hipovolemia e isquemia renal durante o procedimento.

No caso relatado, foi solicitada a urindlise, avaliagdo importante em pacientes
que apresentam alteracdes anatdmicas do trato geniturinario. Andaluz et al. (2002) e
Lempek et al. (2016), relatam que anomalias como ureter ectopico favorecem a
multiplicacdo de bactérias capazes de gerar infec¢des do trato urinario, fato que nao
foi evidente no paciente, onde em seu exame so se obteve como alteracéo a presenca
de células renais confirmando a presenca de lesGes nos rins e 0s niveis de hemacias
na urina também estavam elevados achado este que possui algumas causas
principais: a primeira é o método de coleta da amostra (cistocentese), que proporciona
uma chance maior da ocorréncia dessas células. A outra causa € o préprio
megaureter, onde estando com a parede do ureter lesionada, o rompimento de alguns
vasos sanguineos é um processo esperado e também a vasodilatacdo local

ocasionada pelo processo inflamatorio (CHEW; DIBARTOLA e SCHENCK, 2011).
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8 CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado realizado acompanhando a rotina da
Médica Veterinaria Brenda Torchia, foi extremamente importante para agregar 0s
conhecimentos prévios adquiridos durante a graduagédo em Medicina Veterinéria, bem
COmMo, acrescentar novos conceitos para o aperfeicoamento tanto da vida profissional
guanto pessoal, além de permitir vivenciar o dia-a-dia de uma rotina clinica médica
sendo possivel identificar as necessidades do mercado de trabalho e, principalmente,
observar as inUmeras condutas adotadas por perfis de profissionais diferentes.

A assisténcia oferecida pela Médica Veterinaria mostrou-se essencial para o
sucesso no desempenho das atividades. A oportunidade de acompanhar de perto a
conduta profissional, observar a importancia do conhecimento teérico como base, com
toda a certeza contribuiram para a formag¢édo do meu desenvolvimento critico.

Ja vivenciar toda essa trajetéria do estdgio durante uma pandemia
proporcionou momentos de aflicdo, de incertezas e inseguranca. Onde varias vezes,
mesmo tomando todos os devidos cuidados, tive medo de me infectar e,
consequentemente, infectar a minha familia. Por tanto essa etapa da finalizacdo do
curso foi dividida entre muitas alegrias e o medo.

O presente caso acompanhado na rotina do Estagio Curricular Supervisionado
vai de encontro, em sua maioria, com a literatura estudada, divergindo em poucos
aspectos. Mas, vertentes estas de grande significancia, deixando claro a necessidade
de mais estudos em nosso pais para colaborar com diagndsticos precoces.

Outro ponto a ser ressaltado € a importancia da avaliagdo concomitante do
histérico do paciente, exame fisico e exames complementares, onde se observou com
0 relato que a unido de todos esses exames permitiu que se chegasse a um
diagnoéstico preciso e rapido. Dessa maneira, deve-se sempre lembrar que as
avaliagcbes necessitam ser consideradas de maneira que 0S exames se

complementem, e ndo sejam analisados de forma isolada.
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