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RESUMO

O Estagio Curricular Supervisionado foi realizado na Clinica Veterinaria
Universitaria da Universidade Federal do Tocantins (CVU-UFT), em Araguaina-TO,
entre os dias 11 de maio e 09 de julho de 2021, com carga horaria de 8 horas diarias,
contabilizando 352 horas. Foram realizadas atividades na area de clinica médica de
pequenos animais, sob supervisdo do Médico Veterinario Dr°. Leonardo Vaz Burns e
orientacdo da Prof?. Dr2 Andressa Francisca Silva Nogueira. Durante o periodo de
estagio foram acompanhados 53 animais, destes 47 cdes e 9 gatos. O relato de caso
tratou-se de eclampsia em cadela. A paciente, 5 anos, SRD, 28 dias ap0s o parto
apresentou paresia dos membros, fasciculagdo dos musculos dos membros toracicos,
hipertermia, taquipneia e sialorreia. No exame fisico apresentava-se responsiva a
estimulos, em decubito, em quadro de tetania, tempo de preenchimento capilar de 1
segundo, mucosas roseas, frequéncia de 112 batimentos por minuto apresentando
arritmia, pulso forte e ritmico, taquipneia, temperaturaretal de 40,3 C° e glicemia de 86
mg/dL. Exames complementares revelaram anemia, trombocitopenia, hipoproteinemia,
hipoglobulinemia e concentragéo de ALT e FA aumentadas indicando um quadro de
eclampsia. Foi administrado fluidoterapia com solucdo fisioldgica 0,9%, célcio 10%,
0,22 mL/kg, e glicose 50%, 0,5 mL/kg e resfriamento com compressas de gelo. A
paciente respondeu rapidamente ao tratamento com o desaparecimentodas alteragdes e

sintomatologiaclinica, confirmando-se assim a suspeita de eclampsia.

Palavras-chave: C8o, Hipocalcemia, Lactacdo, Puerpério.



ABSTRACT

The Supervised Curricular Internship was held at the University Veterinary
Clinic of the Federal University of Tocantins (CVU-UFT), in Araguaina-TO, the
internship period took place between May 11, 2021 and July 9, 2021, with a workload
of 8 hours per day accounting for 352 hours of internship. Activities were carried out in
the area of medical clinic of small animals, under the supervision of veterinarian Dr.
Leonardo Vaz Burns and guidance of Teacher Andressa Francisca Silva Nogueira. This
report is composed of the description of the place of internship and its operation, the
activities developed during the internship period, the followed-up series and the
procedures that were performed. During the internship period, 56 visits were followed,
of these 47 animals were of the canine species and 9 of the feline species. This report
presente a case about late eclampsia in five yars old female dog birth of a big brooding
there are 28 day. The animal come to emergency atendimento presenting limb paresis,
fasciculation of the muscles of the forelimbs, hyperthermia tachypnea, drooling. In
anamnesis was reported that animal was anormal bleeding during the parturitionand she
was breastfeeding six puppies. Was report that was not done any kind of
supplementation during the gestation ou after parturition. The food was based in
homemade food. After the physical exam and the historic of animal was done
emergency treatment with fluid therapy with saline solution0,9%, calcium10%, 0,22
mL/kg, glucose50%, 0,5 mL/kg and animal cooling with ice pack. The positive
response of the animal to the treatment and the exclusion of other neurological disorders

it was concluded that was eclampsia.

Keywords: Dog , Hypocalcemia, Lactation, Puerperium.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho contém a descricdo das atividades realizadas durante a disciplina
de estagio supervisionado obrigatorio, no décimo semestre do curso de Medicina
Veterinaria da UFT. O estagio curricular supervisionado é muito importante para o
graduando por ser um periodo no qual o aluno pode aplicar o conhecimento adquirido
durante os quatro anos e meio de curso, além da aquisicdo de conhecimentos
necessarios para adentrar no mercado de trabalho e consequente crescimento
profissional.

E descrito o relato de caso de uma cadela de 5 anos, parida ha 28 dias, que foi
atendida em emergéncia com aparente crise convulsiva, que, posteriormente, foi
constatada como eclampsia pos-parto devido & amamentacao.

A escolha da area de atuacdo se faz com base no interesse profissional de cada
aluno, assim, neste relatorio foram descritas as atividades realizadas na area de Clinica
médica de pequenos animais. As atividades ocorreram na Clinica Veterinaria
Universitaria (CVU) da Universidade Federal do Tocantins (UFT), local escolhido
devido a pandemia pelo Coronavirus outras instituicGes ndo estarem abertas a receber
estagiarios.

As atividades ocorreram durante o periodo de 11 de maio a 09 de julho de 2021,
totalizando 352 horas, sob orientacdo da Prof®. Dr2. Andressa Francisca Silva Nogueira

e supervisao do Médico Veterinario Dr°. Leonardo Vaz Burns.

2. DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A Clinica Veterinaria Universitaria da Universidade Federal do Tocantins fica
localizada na Escola de Medicina Veterindria e Zootecnia, unidade de ensino
pertencente ao campus Araguaina. Localizada a aproximadamente 12 Km do centro da
cidade de Araguaina - Tocantins, na BR-153, Km 112, zona rural.

Os atendimentos na Clinica acontecem de segunda-feira a sexta-feira, pela
manhd, das 08:00 horas as 12:00 horas, e no periodo da tarde, das 14:00 as 18:00 horas.

Os atendimentos sdo feitos, em sua maioria, por agendamento prévio e por
ordem de chegada; os agendamentos acontecem por telefone e sdo agendados trés

animais por médico veterinario, por periodo do dia, sendo dois novos atendimentos e
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um retorno. Somente 0s casos emergenciais sdo atendidos sem agendamento e de
acordo com a gravidade do estado do animal.

A CVU (Figura 1) é composta por 1 (uma) recepcao (Figura 2), setores de
clinicamédica de pequenos animais, clinicacirdrgica de pequenos animais, diagnostico
por imagem, patologiaclinica, clinicamédica de grandes animais, internamento de caes
e gatos, sala de preparo de alimentacdo para animais, esterilizacdo e lavanderia.
Ademais, ha a sala dos servidores técnico-administrativos, sala dos médicos veterinarios
aprimorandos, coordenacdo, auditério para reunides e apresentacdes de trabalhos, 3
(trés) banheiros e uma copa.

Figura 5. Entrada da Clinica Veterinaria Universitaria— Universidade Federal do Tocantins

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

Figura 6. Recepc¢ao da Clinica Veterinaria Universitaria - Universidade Federal do Tocantins

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

O setor de Clinica médica de pequenos animais é composto por 2 (dois)
ambulatorios (Figura 3) equipados com todo material necessario para atendimento

clinico.
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Figura 7. Ambulatério do setor de Clinica médica de pequenos animais da Clinica Veterinaria

Universitaria - Universidade Federal do Tocantins

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

O Laboratoério de patologiaclinica (Figura 4) recebe amostras para realiza¢do de

exames de pacientes atendidos na CVU e também externos.

Figura 8. Laboratdrio de patologia clinicada Clinica Veterinaria Universitéria - Universidade

Federal do Tocantins

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

O setor de Diagnostico por imagem é composto por uma sala de raio-x (Figura

5A) e uma sala de ultrassonografia (Figura 5B).

Figura 9. Setor de Diagndstico porimagem da Clinica Veterinaria Universitaria - Universidade

Federal do Tocantins. Sala de raio-x (A) e Sala de ultrassonografia (B)

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.
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O setor de internamento dispde de um gatil e 2 (dois) canis, sendo 1 (um) para
animais com doengcas infecto-contagiosase 1 (um) para os demais cées (Figura 6), onde
o animal pode ser observado, medicado e receber demais intervencbes que forem
necessarias. O internamento da Clinica funciona apenas durante o dia por ndo ter
atendimento 24 horas. O animal que necessitar de acompanhamento apds as 18h é
encaminhado para outra clinica e o tutor pode retornar no dia seguinte, caso ndo queira

manter o animal na clinica particular.

Figura 6. Salas de internagdo de céese gatos da Clinica Veterinaria Universitaria - Universidade

Federal do Tocantins. Internagdo de gatos (A), internacdo de cées com doengas ndo infectocontagiosas

(B) e internagdo de cdes com doencas infectocontagiosas (C).

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

A equipe de trabalho é formada por 6 (seis) médicos veterinarios, sendo 4
(quatro) do programa de aprimoramento da instituicdo, divididos nas areas de clinica
médica de pequenos animais, clinica cirdrgica de pequenos animais, anestesiologia
veterinaria e diagndstico por imagem, e 2 (dois) técnicos-administrativos nas areas de
clinica médica de pequenos animais e anestesiologia veterinaria, 2 (dois) auxiliares
veterinarios, uma enfermeira, 2 (duas) recepcionistas, um técnico em raio-X, uma
técnica de laboratdrio, uma assistente de farméacia, uma auxiliar de servicos gerais, além

de um coordenador clinico e um coordenador administrativo.
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas no periodo do estagio curricular,de 11 de maioa 09
de julho de 2021, eram realizadas das 08:00 as 18:00 horas, com 2 horas de intervalo de
almoco, das 12:00 as 14:00 horas. Se houvesse paciente internado, o0s estagiarios se
revezavam no horério de almogo para monitorar o paciente.

As atividades desenvolvidas pelo estagiario compreendiam o atendimento
clinico e os procedimentos relacionados: anamnese, exame fisico geral e especifico, de
acordo com a queixa principal do tutor, coleta de material bioldgico, acompanhamento
na realizacdo de exames de imagem, administracdo de medicamentos, execucdo de
curativos, entre outras.

Os atendimentos eram iniciados do lado de fora da clinica ou na recep¢do, com
realizacdo da anamnese (Figura 9). Essa dinamica foi implementada em razdo da

pandemia pelo novo Coronavirus, com o intuito de evitar aglomeracdes.

Figura 9. Ficha clinica de atendimento para o setor de pequenos animais da CVU- Universidade
Federal do Tocantins. A: informagdes do animal e do tutor; B: informagdes sobre o exame fisicodo
paciente; C: anotagOes das suspeitas, exames complementares, diagndstico definitivo, tratamento

prescrito, observacdes, caso necessarias, datado retorno e o que seré feito no retorno

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

Apos a anamnese, 0 paciente era conduzido ao consultério para realizagdo do
exame fisico geral: avaliag&o das frequéncias cardiaca e respiratoria, pulso, temperatura

retal, coloracdo de mucosas, localizagdo e avaliagdo dos linfonodos, tempo de
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preenchimento capilar, hidratacéo, estado geral, auscultacdo cardiopulmonar e palpacéo
abdominal, exames fisicos especificos dos sistemas locomotor, reprodutor,
cardiovascular, respiratorio, gastrintestinal, urinario e nervoso.

Em seguida, baseado na suspeita clinica e diagnosticos diferenciais, eram coletas
amostras para realizacdo de exames complementares, caso o tutor autorizasse.

Era de responsabilidade do estagiario a coleta de amostras de sangue, citologia
de linfonodos, nddulos, massas ou lesdes, urina, fezes, raspados de pele, entre outros.
As amostras coletadas eram identificadas, preenchida a requisicdo de exames (Figura
10) e encaminhada ao laboratério da CVU ou para o laboratério particular conveniado a

Clinica.

Figura 10. Ficha de requisico de exames do setor de patologiaclinica da CVU - Universidade

Federal do Tocantins.

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

Quando necessario o encaminhamento para setor de Diagnostico por imagem, o
estagiario era responsavel por preencher a requisicdo do exame (Figura 11) e, caso

necessario, acompanhar a realizacdo do mesmo.
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Figura 11. Ficha de requisicdo de exames do setor de diagndstico por imagem da CVU - Universidade
Federal do Tocantins. A: identificacdo do paciente e requisi¢do de exame ultrassonografico; B: requisicéo

do exame radiogréfico.

Fonte: Arquivo pessoal, 2021

Ap0s a coleta dos materiais biologicos para exames, caso 0 paciente necessitasse
de tratamento paliativo, o estagiario faria a receita e orientacdes de uso ao tutor, até o
estabelecimento do diagnostico e tratamento definitivo. Entéo, era feito o agendamento
do retorno para o final do tratamento. No retorno o estagiario deveria reavaliar o
paciente, se necessario, fazer novos exames e passar um novo tratamento. Todas essas
informacdes eram anotadas na ficha de retorno (Figura 12) do animal.

Figura 12. Ficha de retorno de pacientes do setor de pequenos animais da C\VVU - Universidade
Federal do Tocantins.

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.
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Na hipotese do animal necessitar de internamento, era funcdo do estagiario
preencher a ficha de internamento (Figura 13) e seguir o prontuario de acordo com a
indicacdo do médico veterinario, tal qual calcular as doses dos medicamentos prescritos
pelo mesmo. Ainda era realizada avaliacdo dos parametros vitais, preparo de alimentos
e alimentagdo desses pacientes. Outros procedimentos como curativos, talas,
cateterizacdo venosa periférica, administracdo de medicacdo, sondagem uretral e

nasoesofagica, e nebulizacdo também eram realizados, de acordo com a necessidade.

Figura 13. Ficha de internamento do setor de pequenos animais da CVU - Universidade Federal

do Tocantins.

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.

Os pacientes internados que necessitassem de suporte durante a noite ou fim de
semana eram encaminhados para clinicas particulares, sendo trabalho do estagiario fazer

a carta de encaminhamento.

3.1 Casuistica de atendimento no setor de clinica médica de pequenos animais no
periodo de 11 de maio a 09 de julho de 2021 na CVU-UFT

Durante o estagio supervisionado foram acompanhados 53 animais das espécies
canina e felina. Desses animais, a espécie canina esteve presente em 83,02% deles (44
caes), e a espécie felina em 16,98% (9 gatos) (Grafico 1). Muitos desses animais
atendidos passaram por mais de uma consulta, tornando o nimero de atendimentos

maior do que o de animais atendidos.



Gréfico 2. Percentual de animais atendidos por espécie

Percentual das espécies
atendidas

B Canino

B Felino

Fonte: Sistema de registros da CVU-UFT

Além disso, a maioriados atendimentos em cées foi em fémeas (n=23) e em
gatos em machos (n=5) (Tabelal).

Tabela 6. Casuistica de atendimento do setor de clinica médica de pequenos animais da Clinica
Veterinaria Universitariadurante o periodo de 11 de maio a 09 de julho de 2021, de acordo com a espécie

e Sexo.
, SEXO
ESPECIE ~ TOTAL %
MACHO FEMEA
CANINA 21 23 44 83,02%
FELINA 5 4 9 16,98%
TOTAL 26 27 53 100%

Fonte: Sistema de registros da CVU-UFT

As afeccdes diagnosticadas durante o periodo de estagio, na espécie canina,
estdo descritas na Tabela 2. O numero de diagnoésticos feitos foi maior do que o de

animais atendidos devido a maioria dos animais atendidos terem sido diagnosticados
com mais de uma enfermidade.

23
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Tabela 7. Diagnostico das afeccdes na espécie canina, de acordo com o sistemaacometido e dividido por

sexo durante o periodode 11 de maioa 09 de julhode 2021. Clinica Veterinaria Universitaria.

DIAGNOSTICO DEFINITIVO R
SISTEMA ACOMETIDO MACHO FEMEA
OU SUGESTIVO

Carcinoma mamario

Hiperplasia prostatica

_ Eclampsia
Sistema Reprodutor

Balanite

gl O] k| O] O

Piometra

TOTAL

[EEN
N

Cistite

Doenca renal crénica

Sistema Urinério Doenca renal aguda

Calculo vesical
TOTAL

Gastrite

Hepatopatia

. ] ] Parvovirose
Sistema Gastrintestinal

Megacélon

TOTAL

Luxacdo coxofemoral

Osteomielite

Doenca articular degenerativa

Fraturas

Sistema Osteoarticular Luxacédo de patela
TOTAL

Bordeteliose

Sinusite

Traqueite

Tragqueobronquite

Sistema Respiratorio TOTAL

w| k| k| O | N O | O R R o R R N R D] R R R R N o k| o | o

N | O] k| O] O] | | k| O] k| N| O] N| O] O] | O O] O| =

Fonte: Sistema de registros da CVU-UFT- (Contiuna)
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Tabela 8. Diagnostico das afeccdes na espécie canina, de acordo com o sistemaacometido e destacando-
se 0 sexo, durante o periodode 11 de maioa 09 de julho de 2021. Clinica Veterinaria Universitaria

(Continuacéo).

Endocardiose Mitral 0 2
TOTAL 0 2

Sistema Cardiovascular

Dermatofitose 1
Sistema Tegumentar

Dermatite atépica

Pénfigo Foliécio

Feridas abertas

Flegmao
Otite
TOTAL

Ceratoconjutivite Seca

Nl | P P O O O O

Sistema Ocular Ulcera de Cérnea

O (| O] O] O O | N| | =

TOTAL

w

Erliquiose

Leishmaniose

. Anaplasmose
Multissistémico

Babesiose

A | | O] W

Cinomose
TOTAL

©O©| O Of k| Ww| »

'—\
o

Fonte: Sistema de registros da CVU-UFT

Dentre os sistemas acometidos, as afeccdes multissistémicas destacaram-se,
estando presente em 29% dos casos como pode ser visto no Grafico 1, sendo a
leishmaniose e as hemoparasitoses as mais diagnosticadas. Isso ocorreu, provavelmente,
devido a leishmaniose ser endémica na regido de Araguaina (SCHIMMING e SILVA,
2012) e as hemoparasitoses, por serem dependentes do vetor artropode Rhipicephalus
sanguineus, tém sua proliferacdo em maior quantidade nos periodos de transicdo de
chuva para seco (ROGRIGUES et. al, 2021), justamente o periodo em que o estagio foi
realizado.

O segundo sistema mais acometido foi o gastrintestinal, sendo responsével por

16% dos atendimentos. Em sua maioria foram filhotes com gastroentirtes virais, sendo
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todos os animais atendidos residentes no mesmo bairro. A transmissdo desses virus é
via orofecal, por cerca de uma a duas semanas apds a recuperacdo. O ambiente e 0s
fomites contaminados possuem muita influéncia na transmissdo da parvovirose, pois 0
virus é capaz de permanecer viavel por cerca de 5 a 7 meses (SANTOS e LESEUX
2019).

Graéfico 2. Percentual das doencas diagnosticadas na espécie canina, de acordo com o sistema

acometido, durante o periodode 11 de maioa 09 de julhode 2021. Clinica Veterinaria Universitaria.

PORCENTAGEM DAS DOENCAS DIAGNOSTICADAS POR
SISTEMAS ACOMETIDOS- CAES

B Gastrointestina
|

M Urinario

W Reprodutor
Osteoarticular

M Respiratorio

M Cardiovascular

B Tegumentar

M Ocular

Fonte: Sistema de registros da CVU-UFT

As afecgdes diagnosticadas na espécie felina durante o periodo de estagio estéo
listadas na Tabela 3. As doencas multissistémicas também se destacaram como
mostrado no Grafico 3, com 36% dos casos, sendo a FIV e FeLV mais diagnosticadas.

O diagnodstico das retroviroses de felinos ndo pode ser fundamentado
exclusivamente nas alteraces clinicas dos pacientes, por se tratar de doengas que
causam imunodeficiéncia as apresentacdes clinicas sdo as mais diversas (SOBRINHO
et. al, 2011).
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Tabela 9. Diagnostico das afeccOes na espécie felina atendidas distribuidas por sexo no setor de clinica
médica de pequenosanimais da Clinica Veterinaria Universitaria da UFT durante o periodo de 11 de
maio a 09 de julho de 2021.

SISTEMA DIAGNOSTICO MACHO | FEMEA

] ) Incontinéncia urinéria por acometimento neurologico 1 0
Sistema Neuroldgico

TOTAL 0 1

Sistema Digestorio Complexo Estomatite Gengivite Felino 0 1

Verminose 1 0

Megacolon 0 1

TOTAL 1 2

] Metrorragia 0 1
Sistema Reprodutor

TOTAL 0 1

) Dermatofitose 0 2
Sistema Tegumentar

TOTAL 0 2

) o Cistite 2 0

Sistema Urinario

TOTAL 2 0

FIV 1 0

o ] FELV 2 a0

Multisistémico
Mycoplasma 2 0
TOTAL 5 0

Fonte: Sistema de registros da CVU-UFT

Gréfico 3. Percentual das doengas diagnosticadas na espécie felina, de acordo com o sistema

acometido, durante o periodode 11 de maioa 09 de julho de 2021. Clinica Veterinaria Universitaria.

PORCENTAGEM DAS DOENCAS
DIAGNOSTICADAS POR SISTEMAS ACOMETIDOS-
GATOS

B DIGESTORIO
B NEUROLOGICO
TEGUMENTAR

URINARIO

Fonte: Sistema de registros da CVU-UFT
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O caso apresentado a seguir foi escolhido devido a baixa incidénciadesse tipo de
ocorréncia na CVU, por ser uma enfermidade que quando feito o tratamento no
momento certo 0 animal tem uma boa e rapida evolucéo e por ter o seu diagnostico feito

por meio da terapéutica, dando margem para uma boa discussao.

4. RELATO DE CASO

4.1 Introducéo

Popularmente conhecida como febre do leite ou tetania puerperal, a eclampsia
em cadelas é uma descalcificacdo que ocorre com lactacdo ou no periodo periparto.
Assim, cadelas que possuem numero maior de filhotes sdo as mais propensas a
desenvolver a patologia, podendo a doenca se manifestar em qualquer estagio apés o
nascimento da prole; no entanto, é mais comum na faixa da terceira semana pds-parto
(DIMITROV etal, 2016).

Os sinais clinicos da eclampsia em cadelas sao: taquicardia, taquipneia, vomitos,
tremores, fasciculacbes musculares, fraqueza, hipertermia, ataxia, agressividade,
hipersensibilidade, desorientacdo, convulsdes. Relutdncia em cuidar dos filhotes,
pupilas dilatadas, mucosas congestas, salivacdo. (GONCALVES et al, 2016)

As principais causas desta afeccdo incluem: ma nutricdo, hipoalbuminemia,
lactacdo e doenga da glandula paratireoide, sendo essa Ultima uma condi¢do bastante
raraem cdes (GONCALVES etal, 2016).

O prolongamento do tempo do trabalho de parto pode levar a hipocalcemia
devido a grande mobilizacdo de célcio para as contragBes uterinas, grande perda de
sangue durante o parto também pode predispor o animal a tal afecgdo, ja que o calcio
também participa da coagulacdo sanguinea. O principal fator para o desencadeamento
da deplecdo de célcio no sangue em fémeas caninas é o aporte de calcio no leite para
suprir as necessidades dos filhotes (GONCALVES et al, 2016).

Para KUSTRITZ (2010) e FRASER (1996), a hipocalcemia puerperal clinica €,
de longe, mais comum em pequenas ragas com grandes ninhadas, como chihuahuas,
poodles toy e pequenos terriers, particularmente de uma a trés semanas apos o parto.
Cadelas que tém predisposicdo a partos distocicos também sdo mais suscetiveis a

eclampsia, como as racas braquicefalicas ou animais que tenham alteracGes na


https://www.infoescola.com/glandulas/paratireoide/
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conformacédo do sistema genital, como a fratura prévia de pelve, obstrucdo do canal
vaginal, prolapso vaginal e uterino, e persisténciado himen.

O histérico de parto recente associado a contragfes musculares tonicas
intermitentes caracterizam a tetania puerperal, que necessita de tratamento imediato,
haja vista que a evolucdo dos sinais clinicos pode provocar a morte do animal. As
fémeas tratadas em tempo habil apresentam progndéstico favoravel, entretanto, é

necessario instituir uma dieta adequada a paciente (DIMITROV et al, 2016).

4.2 Descricao do caso

Foi atendida pelo setor de Clinica Médica de Pequenos Animais da CVU-UFT,
uma cadela, sem raca definida (SRD), 5 anos, pesando 8,800 Kg. O animal chegou para
atendimento de emergéncia apresentando tetania, sialorreiae fasciculacéo dos muasculos
dos membros torécicos.

Durante a anamnese a tutora relatou que encontrou a cadela apresentando essas
alteraces enquanto amamentava. Relatou também que a paciente pariu ha 28 dias e que
h& mais de uma semana o animal apresentava apatia. Afirmou normouria, normoquezia,
hiporexiae hiperdipsia, negou secre¢des oftdlmicas e otoldgicas, negou também vémito,
diarreia, sincope, convulsdo e cianose. Relatou que essa era a 42 pari¢do da paciente e
que nasceram 6 filhotes, mais do que em todas as outras gestacOes que ela ja teve;
afirmou que durante o parto houve um sangramento anormal que ndo aconteceu nas
outras vezes e que ndo procurou ajuda médica por ter cessado rapido o sangramento.
Informou que ndo houve nenhum tipo de suplementacdo nutricional durante a prenhez
ou apds o parto. Animal alimenta-se basicamente de comida caseira e, esporadicamente,
come racgdo. Vacinacgdo atualizada, vivia em ambiente domiciliado com acesso a rua,
tinha dois cées contactantes, além dos filhotes, todos saudaveis, segundo a tutora.

Durante o exame fisico a paciente estava responsiva a estimulos, porém,
encontrava-se em decUbito e em quadro de tetania. Notou-se tempo de preenchimento
capilar (TPC) de 1 segundo, linfonodos normopalpaveis e mucosas réseas. Na avaliagao
da ausculta cardiaca observou-se frequéncia de 112 batimentos por minuto (bpm)
apresentando arritmia, o pulso apresentava-se forte e ritmico, e apresentava taquipneia.
A temperatura retal estava em 40,3 C° e a glicemia em 86 mg/dL. Na palpacéo
abdominal a paciente ndo apresentou sensibilidade a dor em nenhuma regido do

abdome, com érgdos em topografia habitual.
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Diante do historico da paciente e da avaliacdo no exame fisico foram levantadas
como suspeitas a eclampsia, hemoparasitose e cinomose.

Para auxilio diagndstico foi realizado o teste da reacdo de cadeia polimerase
(PCR) para cinomose e pesquisa de hemoparasitas, com resultado negativo para ambos
os testes. Foi feito também hemograma para avaliacdo do estado geral do animal e a
bioquimicasérica do perfil hepatico, alanino aminotransferse (ALT) e fosfatase alcalina
(FA), proteina plasmaticatotal e creatinina.

Para a estabilizacdo do animal foi feita fluidoterapia com solucéo fisioldgica
0,9%, calcio 10%, 0,22 mL/kg, IV lento, resfriamento com compressas de gelo e glicose
50%, 0,5 mL/kg, IV.

A paciente também foi monitorada no eletrocardiograma, demonstrando espaco
QT aumentado, alteracdo que foi se normalizando & medida que a medicacéo era feita,
assim como todo o quadro do animal.

Apos 3 horas da intervencdo o animal ja tinha seus sinais vitais normais, ndo
apresentava tetania e fasciculagBes, andava normalmente, urinou, ingeriu agua e
alimentacéo pastosa.

A paciente foi liberada no mesmo dia com prescricdo de suplementos
vitaminicos durante 15 dias. Foi prescrito dois suplementos, um omposto a base de
calcio, fésforo e vitamina D3, 8 mL, SID, e o outro a base de ferro, &cido fdlico
vitaminas do complexo B, vitamina C, vitamina K e zinco, 1 mL, SID, e recomendada
a retirada dos filhotes da amamentacao, medidas feitas para evitar nova queda dos niveis
de célcio séricoda paciente.

No dia seguinte os resultados dos exames laboratoriais demonstraram anemia
leve (Exame D1 - Tabela 4), trombocitopenia, hipoproteinemia, hipoglobulinemia e
concentracdode ALT e FA aumentadas (Exame D1 - Tabela 5).

A paciente retornou apds uma semana e a tutora relatou que o animal teve um
qguadro semelhante ao da primeira vez, mas ao colocar o animal em um quarto
refrigerado ele voltou ao normal. Relatou ainda que estava fazendo as medicacdes
corretamente, como foi prescrito, porém, ndo havia retirado totalmente os filhotes da
amamentacao, negou secrecdes oftalmicas e otologicas, negou também vémito, diarreia,
sincope, convulsdo e cianose. No retorno o animal apresentava todos os parametros
normais, normodria, normoquezia, normorexia e normodipsia. Foram repetidos os
mesmos exames laboratoriais do primeiro atendimento, com exce¢do das proteinas

totais e fracOes, para avaliacdo da evolucdo da paciente (Exame D8 — Tabelas 4 e 5).
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Tabela 10. Hemograma feitos no primeiro dia de atendimento, primeiro e segundo retornos

respectivamente. Clinica Veterinaria Universitaria, Universidade Federal do Tocantins, 2021.

Exame Dia 1 Exame Dia 8 Exame Dia 23
Eritrograma Resultados Valores de
Referencia
Hemacias 4,30 5,72 6,13 5,5-8,5
x10%uL
Hemoglobina 11,7 15,7 16,6 12,0-18,0
g/dL
Hematocrito % 32,0 371 429 37-55
VCM fL 74,50 64,7 70,0 60-77
HCM pg 27,21 27,45 278 19-23
CHCM 36,56 42,32 38,69 31-49
g/dL
Plagquetas 171 279 304 180-400
x103/uL
PPT (g/dL) 51 - 7,0 5,8-7,9

VCM - Volume corpuscular médio; CHCM - Concentragdo de hemoglobina corpuscular média; PPT -
Proteina plasmatica total.

Fonte: Laboratério Animale.

Tabela 11. Resultado das analises bioquimicas da paciente.

ANALISES BIOQUIMICAS

Variaveis ) . . .
) Exame Dia 1 Exame Dia 8 Exame Dia 23 Valor de Referéncia
Avaliadas
ALT (U/L) 155 41,9 36,6 10- 88
Creatinina
0,5 0,8 0,9 05-15

(mg/dL)

FA (U/L) 364 290,2 91,2 20-150
Globulinas 2,35 - 47 2,4-4.8
Albumina

2,9 - 2,92 2,6-4,0
(g/dL)

ALT-Alanina aminotrasferase; FA-Fosfatase alcalina.
Fonte: Laboratério de patologiaclinica da CVU-UFT
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Devido as alteragfes nos exames laboratoriais, indicativos de lesao hepatica,
foi prescrito Legalon, capsulas de 180 mg, 1 capsula SID, durante 15 dias, foram
mantidas as suplementagdes vitaminicas e recomendou-se novamente a retirada total
dos filhotes e racdo super premium. Também foi refeita a pesquisa de hemoparasitas
gue novamente foi negativa.

Apos os 15 dias de tratamento a paciente retornou e dessa vez a tutora relatou
que ndo houve nenhum episodio de hipertermiae/ou tetania, que foram feitastodas as
medicacdes de forma correta, os filhotes foram retirados e a alimentacdo do animal
estava sendo exclusivamente de racdo super premium. Novamente os parametros
vitais do animal encontravam-se sem alteracgdes.

Hemograma (Exame D23 - Tabela 4), ALT, FA, creatinina, proteina
plasmatica total e suas fracdes foram feitos para avaliagdo da evolucdo do quadro
(Exame D23 - Tabela 5). Novamente a pesquisa de hemoparasitas resultou negativa.

Com os exames todos sem alteragdes o animal teve alta médica.

4.3 Discussao

A tetania puerperal ou hipocalcemia poOs-parto € uma condicdo que se
desenvolve pouco antes do parto, durante ou até 30 dias apds o parto, como resultado da
diminuicdo da concentragao plasmaticade calcio devido as exigéncias da mineralizacao
do esqueleto fetal, das contracGes uterinas na hora do parto e da lactacdo, que conduz a
um decréscimo consideravel das reservas de calcio do organismo da cadela
(FELDMAN & NELSON, 2004; JUTKOWITZ, 2005). Como no caso em questéo,
houve nascimento de seis filhotes e tratava-se de uma cadela de porte médio que ndo
recebia alimentacdo adequada e balanceada, pois alimentava-se de comida caseira. A
combinacdo da grande exigéncia de célcio para alta producdo de leite para os filhotes
somada a méa alimentacdo, provavelmente, causou a queda nos niveis de calcio sérico do
animal, justificando assim a suspeita de eclampsia.

A cadela do caso descrito encontrava-se em decubito, em quadro de tetania, TPC
diminuido, arritmia cardiaca, pulso forte e ritmico, e taquipneica, corroborando com
RADOSTITS et al, 2002, ao afirmar que a eclampsia é caracterizada por fraqueza
muscular generalizada, colapso circulatdrio e depressao da consciéncia,e com BLOOD
& STUDDERT, 2002, que complementa que o quadro inclui convulsdes associadas a

hipertensdo arterial.
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A fisiopatogenia das manifestacdes clinicas apresentadas esta relacionada a
participacdo do calcioem diversos mecanismos.

Para GUIDO (2005), o célcio é importante uma vez que participa de varios
processos metabolicos importantes, como a coagulagdo sanguinea (estd ligado a
producdo de fibrina), permeabilidade da membrana celular, excitabilidade
neuromuscular, transmissao de impulsos nervosos, ativacdo de determinados sistemas
enzimaticos, acao inotropica (age na contracdo cardiaca).

Segundo ESCOBAR (2019), como o célcio é um ion responsavel pela
diminuigcdo da permeabilidade de membrana celular, caso haja uma diminuicdo do
calcio sérico havera um aumento significativo da permeabilidade de membrana celular e
a principal consequéncia disso € a tetania, pois a alta permeabilidade da membrana
levara a varios processos de contracdo muscular. Como resultado, os animais perdem
sua capacidade de manter a atividade muscular normal, tornando-se incapazes de
permanecer em estacdo e ficando prostrados com aspecto letargico (CUNNINGHAM,
2008).

Ainda segundo ESCOBAR (2019), os niveis de calcio no sangue sdo regulados
por meio de dois hormdnios antagbnicos, a calcitonina produzida pela tireoide e o
hormonio paratireoidiano (PTH), produzido pelas glandulas paratireoides. No
organismo dos mamiferos a obtencdo do célcio é exclusivamente pela alimentacdo e
para que haja a absorgdo desse calcio no intestino alguns fatores sdo importantes, como
a presenca da vitaminaD e a presenca do PTH.

A homeostase do célcio também é dependente do PTH; ele é responsavel pela
reabsorcdo do calcio nos tubulos proximais renais apos ele ter sido filtrado na filtracédo
glomerular. Outra forma do PTH agir no aumento sérico de célcio é por meio da
ativacdo dos osteoclastos, célula 6ssea responsavel pela degradacdo dos 0ssos e assim
liberacdo de calcio para a corrente sanguinea (ESCOBAR, 2019).

Quando ha aumento na concentracdo de calcio na corrente sanguinea ocorre a
estimulacdo da tireoide que produz a calcitonina que é responsavel por armazenar todo
0 excesso de calcio da corrente sanguinea nos 0ssos, diminuindo assim a sua
concentracdo na corrente sanguinea. (ESCOBAR, 2019).

O equilibrio célcio, fosforo e magnésio deve estar sempre mantido. Quando isto
ndo ocorre, a reducdo dos niveis de célcio sanguineo quebra a estabilidade da célula,

aumentando sua permeabilidade ao ion sdédio (Na+), o que aumenta o limiar de
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excitabilidade do tecido nervoso, ocasionando descarga espontanea dos impulsos
nervosos, logo o animal apresenta sinais de tetaniae convulséo (GUIDO, 2005).

A incapacidade de mobilizar calcio do esqueleto pode aparecer devido a
insuficiéncia da paratireoide. Entretanto, a paresia puerperal pode ser evitada por meio
do fornecimento de dieta com alta quantidade de fésforo e baixa quantidade de calcio,
durante o final da gestacao. Toda via, o fornecimento de uma dietarica em calcio neste
periodo aumenta a incidéncia da doenca, provavelmente pela depressdo da atividade da
glandula. Existe a possibilidade de ocorrer, ao invés de deficiéncia do paratormdnio, o
excesso de calcitonina, o hormonio depressor do calcio sérico da glandula tireoide,
como um fator importante, mas a funcdo normal desse hormonio tende a limitar-se a
regulacdo da homeostase do calcio, ao invés da regulacdo de outros fatores
(RADOSTITS etal, 2002).

Esta sindrome acomete as cadelas durante as ultimas semanas de gestacdo ou
nas primeiras semanas apds o parto, quando a lactagdo atinge seu pico. A nutri¢do pré-
natal inadequada, frequentemente com suplementacdo excessiva de célcio, leva as
cadelas a esta condicdo, devido a inibicdo do desenvolvimento normal da glandula
paratireoide, que € necessaria para atender as demandas de mobilizacao de célcio pela
lactacdo (CUNNINGHAM, 2008).

A ingestdo de célcio adaptada ao estado fisioldgico e ao porte do animal
permite prevenir doencas causadas por caréncia ou por excesso deste mineral. As fases
de lactacédo e crescimento necessitam de aportes mais elevados de calcio. Entretanto, ao
contrario do que se pensa, todos os alimentos industrializados fornecem quantidades
suficientes deste nutriente para cédes e gatos, mesmo para fases de crescimento, gestacdo
e lactacdo, sendo contra indicada sua suplementacdo (GRANDJEAN, 2006).

Jé& a ingestdo de fdsforo, adaptada ao estado fisiolégico e ao tamanho do animal
e, em perfeito equilibrio com os teores de célcio, permite assegurar um crescimento
harmonioso e bom funcionamento do organismo (GRANDJEAN, 2006). Essa afirmacéo
reforca a suspeita de eclampsiano caso em questéo, pois a paciente recebia alimentacéo
caseiranéo balanceada.

O diagndstico de tetania puerperal € feito conjugando as informacdes da
anamnese e exame fisico (JUTKOWITZ, 2005), assim como foi feito no caso relatado,
juntamente com a excluséo de outras doengas como a cinomose e hemoparasitoses.

Para diagndstico preciso da hipocalcemia é necessaria a medicdo dos niveis

plasmaticos de calcio ionizado ou total (JUTKOWITZ, 2005). Em cadelas com
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hipocalcemia, os niveis séricos de calcio ionizado tendem a descer para valores
inferiores a 0,8 mmol/L (1,2 — 1,4 mmol/L) (WIEBE, 2009). No caso descrito ndo
foram realizadas dosagens de calcio ionizado pela limitacdo da disponibilidade do
exame, assim, optou-se pelo diagnostico terapéutico e observacdo da resposta do
animal.

A tetania puerperal é considerada uma situacdo grave que, ndo sendo tratada a
tempo, pode levar a morte (SMITH-CARR, 2005). Desta forma, a terapia deve ser
rapidamente instituida, iniciando-se pela corre¢do das situacfes mais graves.

O tratamento de eleicdo para a eclampsia tem como primeiro passo a
administracdo de fluidos por via intravenosa, com vistas a corre¢do da hipertermia,
desidratacdo e taquicardia (JUTKOWITZ, 2005). O segundo passo é a administracao de
gluconato de calcioa 10%, na dose de 0,22 a 0,44 mL/Kg, IV ou bolusde 5a 10 mL, de
forma lenta, durante 10 a 30 minutos. Esta administracdo deve levar a melhoria dos
sinais neuroldgicos em cerca de 15 minutos (KUSTRITZ, 2010; WIEBE, 2009). Como
na paciente, foi utilizadaa dose minimade calcio e em uma hora os sinais neurolégicos
e temperaturacomecaram a normalizar, estando, apds 3 horas, totalmente bem. Também
foi administrado, por via intravenosa, solucdo de dextrose a 10%, uma vez que a
hipoglicemia pode ocorrer simultaneamentea hipocalcemia (COSTA T.; 2010).

Recomenda-se que a suplementacdo seja continuada durante um més apos o
parto, por via oral, com doses variando entre 25 a 50 mg/Kg/dia. E recomendado o
desmame precoce completo dos recém-nascidos a fim de evitar recaidas do animal
(COSTA T., 2010). Para evitar a ocorréncia desta situacdo €é fundamental a
administracdo de dietas comerciais balanceadas e adequadas a fase reprodutiva da
cadela (FELDMAN & NELSON, 2004).

A absorcdo do célcio no intestino dos animais depende nao s6 da disponibilidade
do ion na alimentacdo, € necessariaa presenca da vitamina D, que facilitaessa absorcao.
Nos cées, a vitamina D (colecalciferol) é convertida pelas enzimas hepaticas em 25-
hidroxicolecalciferol, formaativa da vitamina D que age sobre as célulasalvo dos 0ssos
e intestinos, aumentando a velocidade de incorporacdo do calcio e de reabsorcao dssea
(BERNARDO, 2010). Como no caso em questao, o animal também apresentava lesdo
hepatica, essa condicdo pode ter predisposto o animal a tetania puerperal devido essa
lesdo ter levado a diminuicdo dos niveis de vitamina D na sua formaativa. Por isso, foi

acrescentado um protetor hepatico ao tratamento.
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Essa lesdo hepatica pode ter ocorrido devido ao tipo de alimentacdo do animal.
Durante a anamnese o0 tutor relatou que a alimentacdo do animal era baseada em comida
caseira, a mesma que as pessoas da casa comia. Esse tipo de alimentacao pode fornecer
altos niveis de gordura para 0s animais e pouca quantidade de nutrientes essenciais, po-
dendo levar o animal a um quadro de esteatose hepatica. Em animais, a presenca de
gordura hepatica pode aumentar a quantidade séria de ALT e FA (TAMIRIS, 2019),

como observado nos exames complementares da paciente em questéo.

Outra causa do aumento da FA poderia ser a acdo dos osteoblastos que foram re-
crutados para reposicdo de calcio na circulacdo sanguinea, Segundo VIEIRA (1999) a
FA é considerada um marcador bioquimico de formacdo 6ssea que reflete a atividade
dos osteoblastos. Animais em fase de crescimento e fémeas prenhes no final da gestacéo

também apresentam niveis séricos de FA aumentados. (HENRY, 1999).

A deficiéncia nutricional também pode ter causado a anemia apresentada pelo
animal. A anemia causada por deficiéncia nutricional geralmente esté relacionada com a
falta de ferro, vitamina B12 e acido folico, presentes em muitos processos fisiol0gicos
desde a sintese de proteinas até a coagulacdo sanguinea, sendo razoavelmente comum
em caes adultos (PASCHOAL et al., 2008). Ainda segundo PASCHOAL et al., (2008) a
hipoproteinemia pode ser justificada devido a anemia por deficiéncianutricional e nes-

ses casos ambas as fragdes de albuminae globulina podem estar normais ou baixas.

Outra alteragéo encontrada nos exames laboratoriais foi a trombocitopenia. As-
sim como uma das fung@es do célcio, a funcdo das plaquetas é atuar na coagulagdo san-
guinea. O célciotem participacdo em algumas fases da cascata de coagulacao, a primei-
ra € na agregacao plaquetéaria, as plaquetas s6 conseguirdo fazer agregacdo na presenca
de calcio o tromboxano A (LANGER & WOLOSKER, 2006).

O célcio também age na coagulacdo sanguinea atuando sobre a protrombina he-
patica, convertendo-a em trombina que transforma o fibrinogénio soltvel em fibrina
insolvel (LANGER & WOLOSKER, 2006). Para suprir a falta do calcio nos processos
de coagulacdo, sugere-se que houve aumento do consumo de plaquetas na tentativa de
manter a homeostase sanguinea, explicando, assim, o retorno dos valores de normalida-

de de plaquetas apds o inicio do tratamento com célcio.
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4.4 Concluséo

Diante dos sinais apresentados pela paciente, a eclampsia estava como um dos
principais diagnosticos diferenciais. O diagnostico terapéutico e o tratamento a base de
calcio e de suporte foram eficientes, confirmando-se a suspeita. O tratamento da
eclampsiaé, de maneirageral, simples e de resultado satisfatério quando o atendimento
é feito hd tempo. A melhora do animal é rapida e ver a evolucdo do animal em tdo
pouco tempo é satisfatorio parao veterinario e para o tutor.

O monitoramento continuo do paciente até o desaparecimento de todos 0s
sintomas é essencial para o0 bom desfecho do caso, pois qualquer alteracdo que o animal
apresentar durante esse periodo, quanto mais rapida for a intervencdo maior a chance do
animal se recuperar sem sequelas.

O desfecho clinico do caso foi enriquecedor e mostrou a importancia de um

atendimento rapido, uma equipe eficiente e preparada, e um tratamento eficaz.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O periodo de estagio curricular supervisionado foi muito importante para meu
crescimento profissional em clinica médica de pequenos animais, visto que devido a
pandemia ndo pude ter a matéria de clinica de pequenos animais de forma presencial e
pratica. O fato da CVU prestar atendimento acessivel a todas as classes sociais foi
possivel observar o lado social da medicina veterinéria, revelando a atuacdo da
medicina veterinaria preventiva em regifes com menor acesso a informacédo e,
consequentemente, regiGes com maior casuistica de doencas que podem ser controladas

e até mesmo erradicadas com praticas de prevencao.
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