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RESUMO

O objetivo deste estudo é descrever a realidade da Educacéao Fisica na rede estadual
de ensino de Tocantinépolis/TO, em contexto de pandemia. Para tanto, realizou-se
uma pesquisa descritivo-interpretativa, com dados e informacdes obtidos a partir da
aplicacdo de um questionario via plataforma Google Forms, aos professores de
Educacdo Fisica atuantes nas escolas estaduais do municipio. Como principais
resultados destacamos a ado¢ao do ensino remoto para a continuidade do processo
educativo e as dificuldades sentidas pelos docentes de Educacédo Fisica, como a
adaptacao ao trabalho ndo presencial, a conducao das aulas pela internet, a utilizacao
de mecanismos como as plataformas de comunicacao virtual, os aplicativos e as redes
sociais, além da necessidade de operarem com a préatica corporal, mesmo que
remotamente.

Palavras-chaves: Educacdao Fisica. Ensino remoto. Pandemia.



ABSTRACT

The aim of this study is to describe the reality of Physical Education in the state school
system in Tocantindpolis/TO, in a pandemic context. Therefore, a descriptive-
interpretive research was carried out, with data and information obtained from the
application of a questionnaire via the Google Forms platform, to Physical Education
teachers working in state schools in the city. As main results, we highlight the adoption
of remote teaching for the continuity of the educational process and the difficulties
experienced by Physical Education teachers, such as adapting to non-classroom work,
conducting classes over the internet, using mechanisms such as virtual communication
platforms , applications and social networks, in addition to the need to operate with
bodily practice, even remotely.

Key-words: Physical Education. Remote teaching. Pandemic.
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1 INTRODUCAO

A escola € um ambiente, onde partihamos boa parte da infancia e
adolescéncia. Um dos objetivos da escola € desenvolver habilidades técnicas do
individuo, que possam contribuir no seu futuro, além de cooperar com aspectos sociais
e culturais. Assim, escola deve oferecer multiplos caminhos educacionais, diferentes
modalidades e abordagens para possibilitar a consolidacéo da aprendizagem (ROSA,
2020).

A Educacéo Fisica (EF), como parte integrante do curriculo escolar, tem a sua
colaboracdo na construcdo do ser humano em desenvolvimento. O aluno que
frequenta o Ensino Fundamental e Médio necessita de uma EF que possa através de
seus conteudos e atividades colaborar com a formacéo do cidaddo autbnomo, critico
e reflexivo para atuar na sociedade (SHIGUNOV NETO; SHIGUNQV, 2002).

O surgimento do novo Coronavirus (Covid-19), na cidade de Wuhan na China,
no ano de 2019 trouxe impactos significativos sobre a educacéo, professores e
estudantes de todo pais, tanto da rede privada, quanto da rede publica. Segundo
Cunha (2020), mais de 1,5 bilhdo de alunos e 60,3 milhdes de professores de 165
paises foram afetados pelo fechamento de escolas devido a pandemia do novo
Coranavirus. Ainda segundo o autor, enquanto alunos de escolas particulares
aprendem por meio de recursos como video ao vivo ou gravado, envio de tarefas,
mentoria e sessées em grupos menores, estudantes das escolas publicas sequer tém

acesso a internet.

Em relacdo ao trabalho docente durante a pandemia, vimos a necessidade de
reinvencao de formas e maneiras de ensinar e promover a producdo de conhecimento.
Muitos professores trocaram o quadro e a sala de aula, por aplicativos de celulares e
outros recursos tecnologicos para a continuidade de sua atividade profissional.
Mesmo sem uma formacéao especifica para a atuagdo com aulas virtuais, docentes de
todo pais precisaram se adaptar a utilizacdo de novas ferramentas de trabalho, como

aguelas mediadas pela tecnologia da informacao.

Neste contexto, pode-se dizer que os professores (aqui se incluem os
profissionais de Educacao Fisica) tiveram que se reinventar, refletir sobre as praticas

pedagdgicas, criar novas estratégias e ferramentas de trabalho com o intuito de dar
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continuidade ao processo de ensino e aprendizagem dos estudantes em ambientes

nao presenciais.

As adversidades provenientes da pandemia de COVID-19 contribuiram para a
valorizacéo dos recursos tecnolégicos, o que possibilitou a refletir quanto a aplicacéo
destas ferramentas digitais nas aulas remotas. Contudo, € necessario considerar as
dificuldades enfrentadas pelos professores e alunos relacionadas ao acesso e uso

dessas tecnologias.

Com o intuito de identificar essa realidade no municipio de Tocantin6polis/TO,
l6cus deste estudo, buscou-se reunir dados/informacdes através de questionario
aplicado na plataforma Google Forms, com a finalidade de responder ao seguinte
problema de pesquisa: qual o impacto da pandemia sobre a EF na rede de ensino de
Tocantinopolis? Desse modo, o0 objetivo desse estudo é apresentar um diagndstico da
EF da rede estadual de ensino de Tocantindpolis/TO, em contexto de pandemia, a
partir do olhar dos professores.

2 METODOLOGIA

Esta pesquisa é classificada como exploratéria do tipo descritivo-interpretativa.
E descritiva, pois tem como propdsito alcancar melhor compreensdo da situacéo
presente e interpretativa pela intencdo de classificar e conceituar informacdes
(THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2007).

Para a realizacédo deste estudo, focalizamos as escolas estaduais de Ensino
Médio localizadas no municipio de Tocantinépolis, considerando que apenas esta
etapa da educacao local adotou o uso de plataformas digitais em contexto de aulas

remotas.

Conforme informacdes disponibilizadas pela DRE (Diretoria Regional de
Ensino), do contingente de sete (07) escolas estaduais de Ensino Médio, todas
oferecem aulas de EF ministradas por profissionais formados na area. Nesse sentido,
buscamos identificar esses professores e convida-los para fazer parte deste estudo.
Entramos em contato via whatsapp com os seis (6) professores, onde todos
concordaram em participar, logo em seguida enviamos o link para realizagdo do

guestionario.
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Para a coleta de dados, utilizamos um questionario com auxilio do Google
Forms, com questdes que nos permitissem descrever a realidade da EF na rede
estadual de ensino de Tocantindpolis, em contexto de ensino remoto. Assim, 0S
sujeitos deste estudo foram seis (06) professores de EF atuantes nas escolas
estaduais do municipio. O Unico critério para responder ao questionario é ser
graduado em EF e trabalhar na rede de ensino de Tocantindpolis, o questionério ficou

aberto por 30 dias aguardando as respostas.

Adotamos nomes ficticios para a identificacdo dos sujeitos, conforme acordado
no termo de compromisso assinado. Portanto, as escolas: E1, E2, E3, E4, E5, E6 e
E7, uma sendo Associacdo de apoio e Escola Especial um passo Diferente (APAE),
juntamente com os professores: P1, P2, P3, P4, P5 e P6, fizeram parte deste estudo,
sendo que um dos professores leciona em duas escolas. Desse modo, investigamos

sete escolas e seis professores.

2.1CONTEXTO DA PESQUISA

Tocantinépolis € uma cidade do estado do Tocantins. O municipio se estende
por 1 077,1 km2 e conta com 22 845 habitantes no ultimo censo. A densidade
demografica é de 21,2 habitantes por km2. De acordo com o IBGE (2010), em 1943, o
municipio que se chamava Boa Vista do Tocantins teve o0 seu home mudado para

Tocantinopolis.

A cidade esta localizada a margem esquerda do rio Tocantins, numa altitude
de 156,79 metros. E 0o 92 municipio do Estado do Tocantins e 22 da Microrregi&o do
Bico do Papagaio em populacgéo, estimada em 22.845 habitantes. A economia local
compde-se, basicamente, dos seguintes setores: funcionarios publicos, comércio
varejista, prestadores de servigos, atividades agropecuarias, pequenas industrias, e

também pelo mercado informal.

Na educagédo, Tocantinopolis conta com vinte e oito (28) escolas de ensino
fundamental e seis (6) escolas de ensino médio, além de 212 docentes no ensino
fundamental e 71 docentes do ensino médio (IBGE, 2020). As escolas do municipio
estdo distribuidas da seguinte forma: trés (03) colégios estaduais: CEM Darcy

Marinho; Colégio Dom Orione e Colégio Professor José Carneiro de Brito; quatro (04)
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escolas estaduais: Escola XV de Novembro; Escola Pio Xll; Escola Pe. Giuliano
Moretti e Escola Estadual Aldenora Alves Correa; duas (02) creches municipais;
quatro (04) Pré-escolas municipais; quatro (04) escolas municipais do Ensino

Fundamental 12 fase e seis (06) Escolas Rurais (Escola da Terra).

De acordo com o IBGE (2010), a taxa de escolarizagédo de 6 a 14 anos de idade
do municipio, era de 98,8% no ano de 2010, com um total de 212 docentes no Ensino
Fundamental e 71 docentes no Ensino Médio. Em relacdo ao quantitativo de alunos,
no ano de 2020, haviam 3.892 alunos matriculados no Ensino Fundamental e 951 no

Ensino Médio, conforme demonstrado na tabela 01 (IBGE, 2020).

Tabela 1: Taxa de Escolarizacao

™ EDUCAGAO

Taxa de escolarizacéo de 6 a 14 anos de 98.8 °.
idade [2010] 722

IDEB — Anos iniciais do ensino fundamental 5.4
(Rede publica) [2017] ’

IDEB —A_nqs finais do ensino fundamental 4.0

(Rede publica) [2017] 2

Matriculas no ensino fundamental [2020] 3.892 matriculas
Matriculas no ensino médio [2020] 951 matriculas
Docentes no ensino fundamental [2020] 212 docentes
Docentes no ensino médio [2020] 71 docentes
Numero de estabelecimentos de ensino 98 occolas

fundamental [2020]

Numero de estabelecimentos de ensino 8 cscolas
médio [2020] escolas

Fonte: IBGE (2020).

3 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Esta pesquisa foi realizada com seis professores de EF, entre os sete que
compdem o quadro de docentes da rede estadual de ensino de Tocantinépolis.
Esses docentes representam as sete escolas de Ensino Médio e Fundamental da
rede estadual de ensino do municipio. Desse quantitativo de docentes, 33,3%
possuem especializagdo, enquanto 66,7% possuem, apenas, a graduacao,

conforme ilustrado no gréfico 01.
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Gréfico 1: Formagédo académica dos professores entrevistados

Nivel da sua formagao académica

6 respostas

@ Graduacéo
® Especialista
Mestrado
@ Doutorado

Fonte: o pesquisador (2021).

Em relacdo ao tempo de atuacdo com a EF escolar e a etapa do ensino que
gue os professores atuam, identificamos que o professor P1 é o0 que esta a mais
tempo na educacao basica, 11 anos, seguido dos professores P5 e P6, que atuam
h& 10 anos. O professor P3 atua ha 9 anos, o P4 h4 5 e P2 h4 3 anos na educagéo
escolar. Desse quantitativo, 66,7% atuam em escolas de Ensino Fundamental,
16,7% em instituicdes de Ensino Médio ou em ambas as etapas de ensino, conforme
ilustrado no grafico 02.

Grafico 2: Modalidade de Ensino

Vocé ministra aulas de EF nesta escola para:

6 respostas

@ Ensino médio
@ Ensino Fundamental
)} Ambos

Fonte: o pesquisador (2021).

De acordo com os dados do questionario aplicado aos professores da rede
estadual de Tocantinépolis, 83,3% afirmaram utilizar o ensino remoto como a

principal ferramenta de ensino adotada pela escola, jA& 16,7% dos docentes,
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afirmaram utilizar o ensino hibrido (online e presencial) como principal sistema,

conforme o grafico 03.

Grafico 3: Sistema de ensino adotado pelas escolas estaduais do municipio.

Qual tem sido o sistema de ensino adotado por sua escola?

6 respostas

® Presencial (todo o conteldo &
ministrado em salas de aula).

@ Remoto (sua principal ferramenta € o
ambiente e as plataformas virtuais).
Hibride (mescla o aprendizado
presencial com o virtual).

@ EAD (0 estudante pode assistir as aulas
no dia, horario e local que melhor se
adequar a sua rotina. E necessario se
conectar & internet, bem como & plataf

Fonte: o pesquisador (2121).

Segundo Silva (2020) o ensino remoto envolve aulas sincronas, ou seja, aulas
ao vivo, acontecendo no mesmo dia e horario das aulas presenciais. Por vezes, as
aulas podem ser gravadas, mas a ideia € ter o mesmo contetdo e a mesma dinamica
do ensino presencial. Ainda de acordo com o autor, o ensino hibrido mescla o ensino
online e o presencial de forma continua e, portanto, um complementa o outro.
Geralmente o aluno recebe, através da plataforma da instituicdo, um material para
fazer a leitura e preparar-se para o encontro com o professor, enriguecendo a aula
com discussdes. Na modalidade EAD, os alunos tém a liberdade de assistir a aula de
acordo com sua disponibilidade e rotina, isso porque as aulas sao gravadas e
disponibilizadas na plataforma da instituicao.

No atual cenario, com parte das aulas presenciais suspensas em todas as
regides do Brasil em virtude da pandemia de Covid-19, algumas alternativas foram
encontradas pelas escolas, para dar prosseguimento ao ano letivo para os alunos.
Segundo Rosa (2020), professores em regime de urgéncia, tiveram que dominar
ferramentas como Google Meet, plataforma Moodle, Big Blue Button, chats e lives,
vivenciando um processo de formacgdo continuada, instantdneo com seus pares e

adaptacao aos NOvVOS recursos.

Em Tocantinopolis essa realidade nao foi diferente. Escolas e professores
adotaram estratégias que envolveram a realizacdo de aulas remotas, por meio da
plataforma de videoconferéncia Google Meet e aplicativo whatsapp. Outro recurso

adotado foi a producao de atividades impressas (roteiros escolares) produzidas para
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agueles que ndo possuiam acesso a internet ou a dispositivos eletrénicos, como

celulares, tablet e computador. A narrativa abaixo evidencia essa realidade:

[...] “As alternativas encontradas para prosseguimento do ano
letivo foram, roteiros impressos, aulas pelo google meet e
tirando duvidas pelo Whatsapp, além de roteiros impressos”
(P6 — professor de EF).

Percebemos que o Google Meet e o whatsapp foram o0s principais
instrumentos adotados pelos docentes para a comunicacao virtual com os alunos e
a continuidade do trabalho remoto. O roteiro escolar foi a estratégia oficialmente
adotada pela rede estadual de ensino de Tocantindpolis para atendimento aos

alunos sem acesso a internet.

Segundo o estudo realizado por Gestrado (2020), acerca das condicdes
estruturais dos professores para ministrar aulas online no Brasil, no periodo da
pandemia, 83% dos docentes utilizaram seus préprios recursos e dispositivos
eletrbnicos para a continuidades das aulas ndo presenciais. Desses, a metade
compartilha os recursos com outras pessoas do domicilio. A imagem 01 ilustra esses

dados em percentual, independente da etapa de ensino de atuagao dos professores.

Imagem 1: Recursos utilizados para ministrar aulas a distancia.

Recursos utilizados para ministar as aulas a distancia

= & 9 & O

Jl 61% 4l 760% il 911% a1l 28.2% il 16,6% il 14,8%

Tipo de internet utilizada
Banda larga 65,3% Outro tipo (radio, discada) 10,4%

Plano de dados do celular 24,0% Nao possui internet em casa 0,2%

Fonte: Gestrado (2020).

Em relacéo as estratégias pedagogicas adotadas para dar aulas de EF nesse
novo formato, os professores, P1, P2, P3, P5 e P6, ou seja, 90% dos docentes
afirmaram utilizar videos como um importante recurso para ministrar as aulas. Outra
estratégia € a sugestao de atividades praticas por meio de roteiros impressos, com
a possibilidade de tirar duvidas dos estudantes através do WhatsApp, uma das

principais ferramentas que estao utilizando durante a pandemia.
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De acordo com o P1 uma estratégia utilizada foi propor as atividades em
formato de video, gravando os videos das praticas, para assim motivar os alunos a
experiéncia. O P2 relata que utiliza os roteiros para facilitar o envolvimento e
entendimento dos estudantes. O professor P3 diversifica as ferramentas. Ele propde
as aulas através de roteiros, videos autoexplicativos, e grupos de whatsapp para
tirar duvidas. O professor também indica links como forma de auxiliar as atividades

dos estudantes.

O professor P4 apontou apenas a proposicdo de atividade em video. P5
propde diferentes estratégias a partir dos roteiros. Ele sugere imagens, confec¢éo
de cartazes e producédo de videos como forma de receber algum retorno dos alunos
em relacdo as propostas. O P6 afirmou realizar as aulas pelo Google Meet,
recomendando a pratica de atividade fisica e mostrando videos de alguns exercicios
de facil execucéo, para o aluno realizar em sua casa, respeitando a recomendacao
de isolamento social. Segundo Gestrado (2020), os professores da Educacéo Infantil
foram os que mais realizaram a gravacao de videoaulas, tendo sido produzidas por

mais da metade dos participantes, conforme a tabela 03 abaixo.

Tabela 2: Aulas remotas realizadas.

Aulas remotas realizadas

56,1%

42,5% 41,9% o
- 419% 38,3%
40% _219% | 32,1%
20% 13,4% 19'04
~ 1R ‘

Aulas remotas ao vivo Gravacao de videoaulas

® Educacao infantil O Ensino Fundamental - anos iniciais

mEnsino Fundamental - anos finais = Ensino Médio

Fonte: (GESTRADO, 2020).

De acordo com Godoy (2020), video aula é um tipo de conteudo digital feito em
formato de video. A ideia é que a video aula simule, com o maximo possivel de
fidelidade, o ambiente de ensino tradicional. Ainda segundo o autor, por serem uma

alternativa de facil reproducdo, as video aulas colecionam vantagens enquanto
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método de ensino. Uma delas € a familiaridade com o formato de video, que pode ser

reproduzido em varios aparelhos eletrénicos que tenham ou néo, acesso a internet.

Quanto ao envolvimento dos alunos, professores, familias e comunidade no

desenvolvimento dessa nova forma de ensino, os professores relataram que:

A impressao é que os alunos ndo aprendem de forma gradativa no
modo virtual, [...] é preocupante, algumas familias ndo tém acesso a
internet ou a um aparelho celular ou notebook em casa. Isso nos deixa
sem o feedback dos alunos, dificultando o nosso retorno, enquanto
professores (P6 — professor de EF).

Em nossa escola temos uma boa resposta, apesar das dificuldades
gue as aulas remotas trouxeram ao envolvimento dos estudantes e
da comunidade (P2 — professor de EF).

[...] muitas dificuldades, pois a maioria dos pais trabalham e ndo tem
tempo para ajudar nas atividades propostas, acarretando um acumulo
de atividades e com isso muitos alunos deixam de entregar e participar
das aulas (P3 — professor de EF).

No inicio os alunos sentiram um pouco de dificuldade, pois tiveram que
lidar com novas ferramentas virtuais nunca utilizadas por boa parte,
assim como, todos nés sentimos essas dificuldades (P4 — professor
de EF).

Segundo CETIC (2019), a pandemia Covid-19 tornou mais evidente a exclusao
digital de parcela significativa da populacao brasileira. Dados da TIC Domicilios (2019)
coletados em um periodo prévio a crise sanitaria, mostram que a falta de acesso a
internet atinge uma a cada quatro pessoas no Brasil. O estudo aponta, ainda, que a
presenca de computadores e acesso a internet foi mais comum nas classes mais altas,
enquanto apenas 12% dos domicilios das classes DE contavam com ambas as

tecnologias. Essa proporcao foi de 95% na classe

Em relacdo ao retorno dos alunos na questdo das atividades propostas, o
Whatsapp mais uma vez obteve destaque, pois 0s alunos e professores comunicam-
se, através de videos, audios e também enviam roteiros digitais, através deste
aplicativo. Alguns professores relataram que durante as aulas remotas, o retorno dos
alunos tem sido a parte mais complicada, pois nem todos utilizavam a camera ou
interagem com o professor. Muitos, sequer enviam o retorno por escrito, dificultando
o aprendizado e também o controle por parte dos professores em relagdo as

atividades.
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De acordo com Gestrado (2020) o cenario imposto pela pandemia de Covid-
19 influenciou de forma mais negativa o Ensino Médio (45,8%) e os anos finais do
Ensino Fundamental (44,5%). Em torno de 45% dos estudantes diminuiram
drasticamente a participacdo nas atividades propostas. Segundo Araujo (2021) a
participacdo dos estudantes nas atividades propostas diminuiu 83%, conforme a
tabela 04 abaixo.

Tabela 3: Percentual da participagao dos estudantes nas
atividades ap0s a pandemia da Covid-19.

dos professores afirmaram que

8 3 o/ DIMINUIU A PARTICIPAGCAO DOS
o ESTUDANTES nas atividades propostas

Horas de trabalho Participagao dos estudantes nas atividades propostas
para preparacdo
5 Diminuiu Diminuiu um Manteve-se
das aulas nao ) . Aumentou
presenciais drasticamente pouco igual
Diminuiu 3% 2% 0% 0%
A mesma 3% 6% 2% 1%

Aumentou ' 31% _ 10% 3%

Fonte: Aratjo (2021).

Durante a pandemia do novo coronavirus (Covid-19), um dos principais
desafios que grande parte dos docentes teve foi com a falta de habilidade com o
ensino remoto, pois a maioria deles, ndo tinha conhecimentos necessarios com o
método de aula online e ndo teve nenhum tipo de treinamento ou capacitacdo com 0s

novos meios de ensino.

Além da falta de preparo dos professores, Araudjo (2021) aponta que existem
dificuldades de adaptacao, dificuldade de manusear as ferramentas tecnoldgicas, de
garantir uma boa conex&o com a internet, além do afastamento social, da mudancga
na interacdo com os discentes, do barulho ou da interrupcédo da aula na casa dos

participantes em contexto de aula remota.

Outro desafio esté na realizacdo da avaliacdo da aprendizagem, uma vez que,
para a aplicacdo destas avaliacbes é necessario outro método, bem diferente do
convencional, incluindo provas online com certo tempo de duragdo. Segundo Rosa

(2020) devido a pandemia do Covid-19, professores, tiveram que adaptar seus
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planos de aula, focar seus saberes em novas estratégias, montaram todo um sistema
de educacdo obrigatéria a distancia para efetivar sua atividade fim que € a docéncia,

adaptando os espacos da sala de suas residéncias, tornando-os uma sala de aula.

Com relacao aos desafios encontrados no cotidiano escolar para a conducao
das aulas de EF nas escolas pesquisadas, P1 relatou que, atualmente, os docentes
estdo desenvolvendo roteiros de estudo, no qual solicitam aos estudantes que
realizem em sua rotina diaria, as atividades praticas, registrem videos e postem nos
grupos das suas respectivas turmas. No entanto, o fato de grande parte dos alunos
nao terem acesso a um dispositivo eletrénico proprio, muitas atividades deixam de ser

registradas e compartilhadas pelos alunos.

Para os estudantes que nao tém acesso a internet, as escolas desenvolvem o
projeto Busca Ativa, onde os professores vao até a casa dos alunos motiva-los a
retornar & escola e ndo desistir de concluir o periodo. Os docentes entregam roteiros
de estudo impressos para esses estudantes e os auxiliam na realizagcdo das
atividades. Segundo Araujo (2021), um em cada trés alunos ndo possuem recurso
necessarios para realizacao das atividades nado presenciais, como mostra a tabela 05

abaixo.

Tabela 4: Relagéo percentual de alunos, recursos e as etapas de ensino

% que concorda totalmente com as afirmacgoes

5%
a0 36,7% 37,5% 37.8% 325% 36,0% 34,5% 37.9% 36,7%

-’ 2354
0 22 3 19 0%
208
10%
0%

Os estudantes NAD tém acesso aos  Os estudantes NﬁD tém autonomia As familias NAO conseguem realizar

recursos necessarios para para acompanhar os conteldos e a mediag3o necessaria para garantir

acompanhar as aulas e realizar as atividades a execucdo das atividades propostas
atividades e a aprendizagem

® Educagdo Infantil 0 Ensino Fundamental - anes iniciais @ Ensino Fundamental - anos finais ® Ensino Médio

Fonte: Araudjo (2021).

Conforme observado, a atual pandemia de Covid-19 impulsionou a busca por
novos meios de ensino-aprendizagem e evidenciou uma série de novos desafios para

a escola, professores, alunos e familias. O trabalho dos profissionais de EF também
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foi afetado pela pandemia e estes professores tiveram que se adaptar as novas

caracteristicas impostas por este momento.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Com a pandemia do coronavirus (Covid-19) varias medidas foram adotadas
para evitar a propagacao do virus. Na educacéo, por exemplo, as aulas presenciais,
foram suspensas, adotando o sistema remoto/online para garantir a continuidade das
atividades letivas. O presente estudo se prop0s a descrever como foi essa realidade
no municipio de Tocantin6polis/TO e revelou, dentre outras questfes que as escolas
da rede estadual adotaram o ensino remoto como meio de prosseguir com 0 processo

formativo, junto aos estudantes.

Em Tocantindpolis, a maioria das escolas e professores realizaram as aulas
remotas através do aplicativo do Google Meet e tiraram as davidas dos educandos e
suas familias pelo whatsapp. O celular e o computador foram as principais ferramentas
utilizadas por professores e alunos. Para agueles que ndo possuiam acesso a internet
ou aparelhos eletronicos, os professores elaboraram roteiros escolares, que eram

impressos pela escola e entregues aos alunos.

Evidenciamos que a adocdo do ensino remoto durante a pandemia
do coronavirus trouxe a tona dificuldades e desafios para os profissionais da
educacao, principalmente para os docentes de EF. Além de terem que se adaptar ao
trabalho remoto, oferecer aulas pela internet, por meio de plataformas de
comunicacao virtual, aplicativos, redes sociais, entre outros, os professore tiveram que
identificar formas diversificadas de operar com a préatica de movimento, mesmo que

remotamente.

No inicio das aulas remotas, estudantes e familiares reclamaram das
dificuldades de lidar com as novas ferramentas virtuais, da falta de acesso a internet,
a um aparelho celular ou notebook, a falta de tempo dos para ajudar os filhos na
realizacdo das atividades. Essa realidade desencadeou um acumulo de atividades
pelos estudantes, e pode ser apontada como razao para as auséncias de devolutivas

dos alunos e desisténcia de participar das aulas remotas.


https://porvir.org/coronavirus/
https://porvir.org/coronavirus/
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Outro ponto que destacamos esta relacionado as estratégias pedagodgicas
adotadas pelos professores para ministrar as aulas de EF nesse novo formato. Com
as aulas nado presenciais, 0os alunos perderam a relacdo com a pratica. Para amenizar
esta questdo, os professores de EF adotaram o video como principal recurso de
mediacdo das aulas. Mesmo as atividades praticas propostas a partir dos roteiros,
eram complementadas por videos, de modo a ampliar a compreensao dos estudantes,

além de motiva-los a pratica.

Além dos roteiros impressos, dos videos autoexplicativos, os principais meios
de conducdo das atividades pedagdgicas adotados pelos professores da rede
estadual de ensino de Tocantinépolis foram o whatsapp, a indicacédo de links e a

plataforma Google Meet.

Identificamos que a maioria dos professores de EF do municipio possuem
recursos tecnologicos em casa, para ministrarem aulas ndo presenciais. Porém, a
impressdo apontada pelos professores é que os alunos ndo aprendem da mesma
forma, no modo virtual. Apesar dos desafios e das dificuldades que aulas remotas
trouxeram a educacdo, os professores sinalizam uma aproximacdo da familia em

relacdo a escola.

Realizamos a analise dos dados em didlogo com outras pesquisas
desenvolvidas por especialistas e grupo de pesquisadores que também revelaram que
0 cenario imposto pela pandemia de Covid-19 influenciou de forma mais negativa no
Ensino Médio e nos anos finais do Ensino Fundamental, pois as participacdes dos
estudantes nas atividades propostas diminuiram drasticamente, dificultando o
processo de ensino e aprendizagem.

Ressaltamos que o ensino hibrido vem se consolidando a cada dia, pois mescla
aulas presenciais com aulas online, utilizando plataformas e ferramentas digitais. Na
pandemia, as aulas remotas foram uma experiéncia importante para conhecer o lado
online do ensino hibrido, além de contribuir para ampliar as habilidades de docentes

e alunos com o uso das ferramentas digitais.

Por fim, consideramos que apesar dos desafios impostos pelo ensino remoto
as escolas e educadores, do pais e do mundo, a realidade da rede estadual de ensino
de Tocantindpolis revela as condi¢des especificas, de um contexto. Apesar de termos

priorizado dialogos com outros estudos, mais amplos, as analises aqui apresentadas,
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nao necessariamente, se aplicam a outros contextos. Sinalizamos a importancia de
realizagdo de outros estudos que visam identificar essas questdes a partir do olhar
dos estudantes, pois os consideramos ‘pegas-chaves’ para a adequacao de um ideal

formativo, com base nos seus interesses e necessidades.
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APENDICE A - Questionario aplicado aos professores pelo APP Google Forms

DIAGNOSTICO DA EDUCACAO FiSICA NA REDE ESTADUAL DE ENSINO DE
TOCANTINOPOLIS/TO EM TEMPOS DE PANDEMIA: UM OLHAR A PARTIR DAS
IMPRESSOES DOS PROFESSORES

1) Qual o seu nome?

2) Qual a sua formacé&o, ano de concluséao?

3) Qual o nome da escola que vocé atua e ha quanto tempo trabalha nesta escola?
4) Nivel da sua formacéo académica:

( ) Graduacéo.
( ) Especialista.
( ) Mestrado.

( ) Doutorado.
( ) Outro

5) Qual tem sido o sistema de ensino adotado por sua escola?

( ) Presencial (todo o conteudo é ministrado em salas de aula).

( ) Remoto (sua principal ferramenta € o ambiente e as plataformas virtuais).

( ) Hibrido (mescla o aprendizado presencial com o virtual)..

( ) EAD (o estudante pode assistir as aulas no dia, horéario e local que melhor se
adequar a sua rotina. E necessario se conectar a internet, bem como a plataforma
das disciplinas).

( ) Outro

6) Vocé ministra aulas de EF nesta escola para:

( ) Ensino médio.
( ) Ensino Fundamental.
( ) ambos.

7) Caso atue em outra Rede de Ensino, informe qual?

( ) Municipal.

( ) Estadual.

( ) Federal.

( ) Particular.

( ) Nao se aplica.

8) Atua na Educacgéo Basica h& quanto tempo? (em ano)

9) No atual cenario, com boa parte das aulas presenciais suspensas em todas as
regides do Brasil, quais tém sido as alternativas encontradas por sua escola para
dar prosseguimento ao ano letivo para os alunos?

10) Quais tem sido os instrumentos e canais de comunicagcdo adotados para a
realizacdo das aulas para os alunos?
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11) Quais tém sido as suas impressfes quanto ao envolvimento dos alunos,
professores, familias e comunidade no desenvolvimento dessa nova forma de
ensino?

12) Quais estratégias pedagogicas vocé tem adotado para dar aulas de EF nesse
novo formato?

13) Em relacao as estratégias pedagdgicas adotadas para as aulas de EF, vocé tem
obtido o retorno dos seus alunos? Que tipo de retorno?

14) Na sua opinido, a EF tem alcancado o seu objetivo pedagdgico de formar e
educar pelo corpo/movimento? Fale um pouco sobre os desafios encontrados no
cotidiano da sua escola.

15) Quais estratégias estdo sendo adotadas para atender os estudantes sem acesso
a internet ou evadidos?



