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RESUMO

Esta monografia tem como objetivo conhecer e analisar como ocorre a inclusdo dos
alunos com deficiéncia fisica nas salas de aula e no ambiente escolar em
Centenério/TO, tendo o foco principal nas aulas de educacdo fisica, suas
dificuldades e avancos. Inicialmente, para contextualizagcdo da tematica, foi realizado
um resgate histérico a respeito da importancia da legislacdo sobre Educacéo
Especial e a inclusdo dos alunos com deficiéncia nas aulas garantindo assim seus
direitos em importantes documentos norteadores, Politicas Puablicas e leis, isto é, o
amparo legal de que todos os alunos com necessidades especiais possuem o direito
de serem incluidos nas atividades escolares em todas as disciplinas do curriculo
escolar. Para concluir, destacamos que a inclusdo das pessoas com necessidades
especiais e deficiéncia fisica na escola pode ser benéfica como forma de adaptacdo
escolar, para aluno com necessidades especiais, com a presenca do professor de

Educacao Fisica como mediador deste processo.

Palavras chaves: Aluno com deficiéncia. Inclusdo. Educacéo Fisica.



ABSTRACT

This monograph aims to know and analyze how the inclusion of students with
physical disabilities occurs in classrooms and in the school environment in
Centenério / TO, focusing mainly on physical education classes, their difficulties and
advances. Initially, to contextualize the theme, a historical rescue was carried out
regarding the importance of the legislation on Special Education and the inclusion of
students with disabilities in classes, thus guaranteeing their rights in important
guiding documents, Public Policies and laws, that is, the legal protection that all
students with special needs have the right to be included in school activities in all
subjects of the school curriculum. To conclude, we highlight that the inclusion of
people with special needs and physical disabilities in school can be beneficial as a
form of school adaptation, for students with special needs, with the presence of the
Physical Education teacher as a mediator of this process.

Keywords: Disabled student. Inclusion. PE.
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1 INTRODUCAO

Nas experiéncias vivenciadas durante as disciplinas na graduacdo sobre
inclusdo no curso de Educacdo Fisica, bem como as préticas e experiéncias em
sala, ao longo da trajetéria académica, observa-se professores com diferentes
posturas no que diz respeito & educacao inclusiva na area curricular, principalmente
em minha cidade natal, Centenario no Tocantins. E perceptivel que ha aqueles
professores que resistem ao processo de inclusdo em sala de aula, muitas vezes por
terem temor do desconhecido, do diferente, do insucesso por néo ter experiéncia ou
nao ser preparado durante seus estudos académicos para desenvolver um trabalho
pedagdgico com a inclusdo (ABRAO; SOUZA, 2012).

Quando mencionamos inclusdo escolar sempre surgem  varios
guestionamentos a respeito do assunto, questdes essas que a autora Mantoan
(2003) relata em livro Inclusdo Escolar. De acordo com a autora “E uma educacg&o
voltada para a cidadania global, plena, livre de preconceitos e que reconhece e
valoriza as diferengas” (2003, p. 19). A educacao inclusiva ndo utiliza préaticas de
ensino especificas para a deficiéncia, cada aluno aprende em um limite de tempo, 0
professor tem que levar em conta os limites de cada sujeito, bem como tentar
explorar as possibilidades de cada um.

Segundo as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacao

Basica (DNEEEB), o processo educacional escolar € definido por

Uma proposta pedagdgica que assegure recursos e servicos educacionais
especiais, organizadas institucionalmente para apoiar, complementar,
suplementar e em alguns casos substituir os servigos educacionais comuns
de modo a garantir a educagdo escolar e promover o desenvolvimento das
potencialidades. (BRASIL, 2001, p. 69).

Diante disto faz-se necessario que o0s professores adotem préticas
pedagogicas que proporcionem uma aprendizagem significativa, estando atento as
possibilidades de cada aluno, pois de acordo com a Constituicdo Federal (Brasil,
1988), e as Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional. Lei n. 9.394/96 (Brasil 1996),
esses documentos de matriz oficial, “Estabelecem que a educagao seja um direito
de todos e que as pessoas com necessidades especiais devem ter atendimento
educacional preferencialmente na rede regular de ensino, garantindo atendimento

educacional especializado aos portadores de deficiéncia (BRASIL, 1996, p. 45)".
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Visando assim atender todos os alunos que tenham necessidades, bem como
garantir um aprendizado significativo, assim como tentar compreender como
acontece a inclusdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de educacao fisica foi
realizada uma pesquisa bibliografica para depois entrar na pesquisa de campo.

Nesse sentido, segundo Freire (1996, p. 21) “Ndo ha ensino sem pesquisa e
nem pesquisa sem ensino”, pois toda pesquisa nos garante de alguma forma uma
aprendizagem. Ao se tratar de pessoas com deficiéncia sdo varios os caminhos a
serem seguidos para compreender as.

Atualmente o grande desafio da educacao inclusiva brasileira € a implantagéo
de uma educacédo de qualidade e com a organizacdo de escolas que atendam a
todos os alunos sem que haja qualquer tipo de discriminagdo ou preconceito e que
reconhecam as diferencas nos fatores de risco, contribuindo entdo, no processo

educacional. Mantoan afirma que:

A escola tem que ser o reflexo da vida do lado de fora. O grande ganho,
para todos, é viver a experiéncia da diferenca. Se os estudantes néo
passam por isso na infancia, mais tarde terdo muita dificuldade de vencer os
preconceitos. A inclusdo possibilita aos que s&o discriminados pela
deficiéncia, pela classe social ou pela cor que, por direito, ocupem o seu
espago na sociedade. Se isso ndo ocorrer, essas pessoas seréo sempre
dependentes e terdo uma vida cidada pela metade. Vocé ndo pode ter um
lugar no mundo sem considerar o do outro, valorizando o que ele é e o0 que
ele pode ser. (MANTOAN, 2005, p. 21).

Para tanto, buscamos, nesse projeto, analisar como ocorre a inclusdo dos
alunos com deficiéncia, nas aulas de Educacgédo Fisica em Centendrio, um municipio
no interior do estado do Tocantins que fica, aproximadamente, 310 km da capital,

Palmas.

1.2 Problematizacao

Esta monografia busca compreender a realidade do ensino regular com a
inclusdo dos alunos com deficiéncia e as suas dificuldades no cotidiano escolar.
Portanto buscou-se saber sobre: como estdo sendo realizadas as aulas de

Educacao Fisica para os alunos com deficiéncia em Centenario/TO?
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo Geral

Analisar como acontece a atuacdo dos professores de Educacdo Fisica da
Rede Publica de Ensino junto aos alunos com deficiéncia na cidade de

Centenario/TO

1.3.2 Objetivo Especifico

. Verificar se ha acessibilidade nas escolas publicas de Centenario/TO;

. Conhecer o desenvolvimento da educacdo inclusiva nas escolas
publicas de Centenario- TO;

o Elencar os limites e as possibilidades dos professores de Educacéo

Fisica em incluir os alunos com deficiéncia em suas aulas.

1.4 Justificativa

Desde o inicio de minha graduacdo, em 2015, meu olhar, enquanto futura
professora de Educacéo Fisica, versa questdes relativas as deficiéncias e a inclusao
agucavam o meu olhar enquanto pesquisadora. Logo no primeiro semestre da
graduacdo, na disciplina de Jogos, o professor responsavel pela disciplina, um dia,
fez uma abordagem envolvendo envelopes pregados em baixo das carteiras
contendo em alguns algumas deficiéncias. Cegueira, surdez, mobilidade reduzida,
cadeirante, alguns transtornos e algumas sindromes.

Junto com alunos do curso de pedagogia do nono semestre que realizavam a
disciplina de Educacdo Especial e Inclusiva, pude ter a minha primeira vivéncia
neste universo. Lembro que alguns de meus colegas choraram neste dia, aos quais
ficaram desconfortaveis com o tratamento que outros colegas tiveram (o objetivo
era, incialmente, excluir os colegas com deficiéncias, tentando retratar o que, de
forma inconsciente, muitas vezes, fizemos ou ainda fazemos em nossas praticas
pedagogicas).

Diante destes argumentos, todas as disciplinas que abordaram de forma

direta ou indireta a Educacédo Especial, bem como a inclusdo chamaram minha
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atencdo. Tal fato me fez pensar no municipio a qual nasci, Centenério, uma cidade
pequena com quase trés mil habitantes no interior do estado.

Por ser uma cidade muito pequena, infelizmente ha poucos profissionais
formados atuando em suas respectivas areas, quando remetidos a educacéo
especial, educacéo inclusiva ou atendimento educacional especializado, infelizmente
esse numero fica ainda menor. Nesse sentido, em minhas vivéncias, como
estudante nesta cidade, nunca consegui perceber essa inclusdo nas aulas praticas e
tedricas e assim foi algo que me motivou a escrever a respeito desse tema e a
aprimorar meus estudos, pois pretendo verificar se nas escolas as quais fui aluna
houve mudancas e como esta acontecendo, ou néo, a inclusdo de alunos com
deficiéncia nas aulas de Educacéao Fisica.

Portanto, justifica-se desenvolver esta monografia com o intuito de aprofundar
melhor sobre como se encontra a inclusédo de alunos com deficiéncia em uma escola

Estadual de uma cidade do interior do Estado do Tocantins.
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2 METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos que foram adotados envolveram a
observacdo dos espacos escolares tais como corredores, banheiros, observacdes
de sala de aula, quadra de esporte, interagdo no ambiente escolar, pesquisa
documental de uma unidade escolar, bem como a pesquisa bibliografica a respeito

do tema abordado. De acordo com Severino:

A pesquisa bibliogréafica tem por objetivo a descricéo e a classificacdo dos
livros e documentos similares, segundo critérios, tais como autor, género
literario, conteddo tematico, data e etc. Dessa técnica resultam repertorios,
boletins, catalogos bibliograficos. E é a eles que se deve recorrer quando se
visa elaborar a bibliografia especial referente ao tema do trabalho. Fala-se
de bibliografia especial porque a escolha das obras deve ser criteriosa,
retendo apenas aquelas que interessem especificamente ao assunto
tratado. (SEVERINO, 2002, p. 77).

No que tange a pesquisa bibliogréfica, foram consultados livros, revistas e
artigos em periédicos especializados, bem como a pesquisa empirica, pois refere-se
também a um Estudo de Caso, na qual as unidades a serem analisadas foram duas
escolas no municipio de Centenario/TO. Para embasar este primeiro passo da
pesquisa bibliografica nos baseamos em Cervo e Bervian, quando 0os mesmos

mencionam que:

A pesquisa bibliografica procura explicar um problema a partir de
referéncias tedricas publicadas em documentos. Pode ser realizada
independentemente ou como parte da pesquisa descritiva ou experimental.
Ambos os casos buscam conhecer e analisar as contribuiges culturais ou
cientificas do passado existentes sobre um determinado assunto, tema ou
problema. (CERVO, BERVIAN, 2002, p. 65).

Desta forma, a pesquisa se realiza mediante um processo no qual se buscam
informac@es para responder questionamentos e cada investigacao feita, permite um
pensar reflexivo a respeito do assunto que nos intriga e nos motiva a querer
aprimorar as praticas docentes.

Para tanto, realizamos observacdes nas duas escolas do municipio de
Centenario/TO, perfazendo 8 horas de observacdo em cada unidade escolar,

buscando ver se ha aluno alunos com deficiéncias inseridas no contexto escolar,
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bem como, se as Unidades Escolares estdo adaptadas e se ha acessibilidade de

alunos com deficiéncias.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 Ainclusao no contexto escolar

A Constituicdo Brasileira garante a todos o acesso a escola, atendendo ao
que a lei prescreve, ndo podendo excluir nenhum aluno em razdo de sua origem,
raca, sexo, cor, idade, deficiéncia ou auséncia de quaisquer outras condi¢cdes que 0
discrimine (ABRAO; SOUZA, 2012).

Pelo o artigo 208, inciso lll, a constituicho de 1988, é assegurado o
Atendimento Educacional Especializado aos alunos com deficiéncia, em todos os
niveis de ensino escolar, sendo oferecido de preferéncia, nas escolas comuns
(BRASIL, 1988).

De acordo com a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), a escolarizacéo de
todos os alunos é da competéncia da educacdo comum e a educacdo especial
completa a formacédo educacional de alguns, Além da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDBEN) — (BRASIL, 1996), o Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA, Lei N° 8.069/90 no artigo 55, reforca os dispositivos relativos a
matricula obrigatéria de alunos na rede regular de ensino como obrigacao dos pais
Ou responsaveis.

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimentos de longo
prazo, de natureza fisica, mental ou sensorial que, em interacdo com diversas
barreiras, podem ter restringida sua participacdo plena e efetiva na escola e na
sociedade (ODEH, 2000).

Contudo, mesmo com a participacao restringida, o acesso desses alunos a
escola € uma realidade em nosso pais. De acordo com o Censo Escolar/MEC/INEP
h& uma evolucdo no nimero de matriculas na uUltima década, fato este evidenciado
com a implementacédo do Atendimento Educacional Especializado (AEE), a qual tem
como funcdo identificar, elaborar e organizar recursos pedagogicos e de
acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participagdo dos alunos,
considerando suas necessidades especificas.

As atividades desenvolvidas no atendimento educacional especializado
diferenciam-se daquelas realizadas na sala de aula comum, ndo sendo substitutivas
a escolarizacdo. Esse atendimento complementa e/ou suplementa a formagédo dos

alunos com vistas a autonomia e independéncia na escola e fora dela (RIBEIRO,
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2003). Segundo as palavras do autor este atendimento educacional especializado é
organizado para auxiliar o desempenho dos alunos, sendo obrigatéria a oferta dos
sistemas de ensino.

Para atuar na educacdo especial, o professor deve ter como base da sua
formacao, inicial e continuada, conhecimentos gerais para o exercicio da docéncia e
conhecimentos especificos da area. Os sistemas de ensino devem organizar as
condicBes de acesso aos espacgos, aos recursos pedagdgicos e a comunicacao que
favorecam a promocéao da aprendizagem e a valorizacao das diferencas, de forma a
atender as necessidades educacionais de todos os alunos. A acessibilidade deve
ser assegurada mediante a eliminagdo de barreiras arquitetbnicas, urbanisticas, na
edificacdo — incluindo instalacdes, equipamentos e mobiliarios — e nos transportes
escolares, bem como as barreiras nas comunicacfes e informacdes (ABRAO;
SOUZA, 2012).

No entanto, mesmo com uma perspectiva conceitual que aponte para a
organizacao de sistemas educacionais inclusivos, que garanta o acesso de todos 0s
alunos e 0s apoios necessarios para sua participacao e aprendizagem, as politicas
implementadas pelos sistemas de ensino ndo alcangaram esse objetivo.

Em 2007, a Secretaria Nacional de Educacdo Especial — SEESP, do
ministério da Educacédo se posicionou em relacdo aos problemas que dificultavam a
compreensao da educacdo especial na perspectiva da inclusdo escolar. Em
05/07/2007 um grupo de trabalho foi instituido pelo Senhor Ministro da Educacéo
para rever e sistematizar uma nova politica, que desejavam a concretizacdo do
direito pleno a educacéao de todos os cidadaos brasileiros sem discriminacéo.

Em razdo disso, a nova Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva constitui um marco na educacado Inclusiva, no
qual os seguintes objetivos devem orientar os sistemas de ensino: A presenca
transversal da Educacdo Especial, da Educacédo Infantii ao Ensino Superior; O
Servico de Atendimento Educacional Especializado — AEE nas escolas comuns, o
qual assegura 0 acesso a continuidade da formagéo escolar e a participacdo dos
alunos até os niveis mais elevados de ensino; A formacdo de professores para
oferecer a AEE; A acessibilidade urbanistica e arquitetdnica, nos mobiliarios e
equipamentos, nos transportes, na comunicagcdao e na informacao; A articulacdo
intersetorial das politicas publicas e a participagdo da familia e da comunidade
(ABRAO; SOUZA, 2012).
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O diferencial dessa politica é a atualidade de suas de suas concepc¢des
educacionais e 0 respeito ao direito indisponivel de todos os alunos a educacédo
escolar, como dispde a Constituicdo Federal de 1988. O direito ao ensino regular
possibilita as criangcas com necessidades especiais, 0 desenvolvimento de funcdes
cognitivas e sociais, que dao resultados significativos. Neste processo de
aprendizagem, estdo envolvidos, professores e alunos com necessidades
educativas especiais (ABRAO; SOUZA, 2012).

Todas as escolas brasileiras tém a obrigatoriedade de acolher, pois todo
brasileiro tem direito a educacdo. A abertura das escolas para as diferencas é,
principalmente, uma decorréncia da legislacdo, com base na mesma, de politicas
publicas, implica em uma mudanca nos processos de ensino e aprendizagem. E
importante que se reflita politicas publicas para professores e alunos, se tratando de
educacao inclusiva (ABRAO; SOUZA, 2012).

No que se refere as pessoas com necessidades especiais, infelizmente, nem
sempre foi o de aceitacdo das desigualdades. A partir de 1986 houve a substituicdo
de pessoas portadoras de deficiéncia, bem como de excepcionais, especifica das
classes especiais, para pessoas com necessidades educativas especiais. As
pessoas com necessidades educativas especiais passam a ser vistas como cidadas,
com direitos e deveres de participagdo na sociedade, trilhou um caminho que, em
uma fase inicial foi eminentemente assistencial, até chegar ao que hoje se denomina
de educacéo inclusiva (ODEH, 2000).

Verifica-se atualmente que tornou-se uma realidade, nas escolas,
principalmente as da rede publica de ensino, alunos com deficiéncia. E importante
registrar que isto proporciona grandes beneficios a este grupo da populagédo. Outro
fato que vale a pena destacar € que em uma sala de aula, que conforme a
Estratégia de Matricula do Estado do Tocantins, a turma deve possuir até 40 alunos
matriculados, porém, onde ha de dois a trés alunos com necessidades educacionais
especiais, a turma ficard com um quantitativo de 23 alunos matriculados e se houver
comprovacdo de laudo médico de multiplas necessidades, tem direito a um
professor auxiliar em sala de aula. De certa forma, isto € um avanco em relacdo ao
passado, quando um aluno com deficiéncia ficava apenas no fundo da sala de aula
isolado ou em algum outro canto da sala (CERQUEIRA, 2017). Ter assegurado uma
politica afirmativa em nosso Estado, €, sem davida, um ganho para a educacgéo de

nossa populacéo.
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Para tanto, A Educac¢ao Especial, segundo as leis do Estado do Tocantins

O Conselho Estadual de Educacao do Tocantins, segundo a Resolucéo n°.
1, de 14 de janeiro de 2010, no uso das atribuicdes a ele conferidas pelo
inciso V do Art. 10 da Lei Federal n°. 9.394, de 20/12/96, resolve:

Art. 1°. O Atendimento Educacional Especializado — AEE, no Sistema
Estadual de Ensino, reger-se-a por esta Resolucgéo.

Paragrafo Unico - Considera-se Atendimento Educacional Especializado o
conjunto de atividades, recursos de acessibilidade e pedagogicos
organizados institucionalmente. Considera-se publico alvo do AEE: alunos
com deficiéncia, aqueles que tém impedimentos de longo prazo de natureza
fisica, intelectual, mental e sensorial. Consideram-se recursos de
acessibilidade na educagdo aqueles que asseguram condi¢cdes de acesso
ao curriculo para os alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida.
(TOCANTINS, 2010, p. 14).

Vejamos 0 que assegura este documento:

O projeto pedagdgico da escola de Ensino Regular deve institucionalizar a
oferta do AEE prevendo na sua organizacdo: sala de recursos
multifuncionais: espaco fisico, mobiliario materiais didaticos, recursos
pedagégicos e de acessibilidade e equipamentos especificos; alem de
professores para o exercicio da docéncia do AEE, outros profissionais da
educacgdo, como: tradutor/intérprete, instrutor de Lingua Brasileira de Sinais,
guia-intérprete e outros.

No Art.13, diz: “Sao atribuigdes do professor do Atendimento Educacional
Especializado”:

| — identificar, elaborar, produzir e organizar servi¢cos, recursos pedagdgicos,
de acessibilidade e estratégias, considerando as necessidades especificas
dos alunos publico-alvo da Educacao Especial;

Il — elaborar e executar plano de Atendimento Educacional Especializado,
avaliando a funcionalidade e a aplicabilidade dos recursos pedagégicos e
de acessibilidade;

Il — organizar o tipo e 0 nimero de atendimentos aos alunos na sala de
recursos multifuncionais;

IV — ensinar e usar a tecnologia assistiva de forma a ampliar habilidades
funcionais dos alunos, promovendo autonomia e participagao;

V — estabelecer articulagdo com os professores da sala de aula comum,
utilizando estratégias que promovam a participa¢do dos alunos em todas as
atividades escolares. (TOCANTINS, 2010, p. 15).

Nesse sentido, para que de fato o processo de inclusdo de concretize, é
necessario que o corpo docente este preparado para lidar com esse tipo de alunado,
no qual cada sujeito é Unico nas suas particularidades. Na Lei de Diretrizes e Bases
na Educacéo Nacional (LDBEN), de 1996, mais especificamente o artigo 59, inciso
[l menciona que os sistemas de ensino devem assegurar aos educandos com
necessidades especiais “professores com especializagcao adequada em nivel médio
ou superior, para atendimento especializado, bem como professores do ensino

regular capacitados para a integracdo desses educandos nas classes comuns”
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7

(BRASIL 1996, p. 44). Porém, infelizmente, muitas vezes, isso ndo € verificado,

conforme afirma Bueno, quando menciona que:

De um lado, os professores do ensino regular ndo possuem nenhum
preparo pedagégico para trabalhar com criancas que apresentem
deficiéncias evidentes e, por outro, grande parte dos professores do ensino
especial tem muito pouco a contribuir com o trabalho pedagdgico
desenvolvido no ensino regular, na medida em que tém construido sua
competéncia nas dificuldades especificas do alunado que atendem.
(BUENO, 1999, p. 56).

No entanto, ainda que a inclusdo de alunos com necessidades educacionais
seja garantida pela legislacdo brasileira, na escola regular, sua efetivacdo ainda nao
€ uma realidade concreta devido a falta instru¢cdo que todos professores aos quais
deveriam ter em sua formacéo inicial, isto é, graduacdo. Sendo assim, percebe-se,
que a inclusdo de alunos nas escolas possibilita diversas mudangas, como, por
exemplo, na linguagem, na postura do professor, na metodologia de ensino, na
forma de avaliar, nas atividades fisicas, pois para Silva e Retondo (2008), o aluno
precisa ser atendido de forma que possa construir competéncias dentro de sua
especificidade.

Acredita-se, que pensar em incluséo escolar significa levar em consideragao
uma metodologia de ensino que vise a aprendizagem dando as mesmas
possibilidades fisicas e tedricas, trabalhando ndo apenas de forma igualitaria, mas
colocando em pratica principalmente a equidade, como € nitidamente expressa na
Legislacéo brasileira (QUIXABEIRA, et al, 2018).

Em uma analise documental, a respeito dos avancos das politicas publicas

sobre pessoas com algum tipo de deficiéncia observou-se que:

A estrutura das sociedades, desde os seus primérdios, sempre inabilitou os
portadores de deficiéncia, marginalizando-os e privando-os de liberdade.
Essas pessoas, sem respeito, sem atendimento, sem direitos, sempre foram
alvo de atitudes preconceituosas e acfes impiedosas. A literatura classica e
a histéria do homem refletem esse pensar discriminatério, pois € mais facil
prestar atencao aos impedimentos e as aparéncias do que aos potenciais e
capacidades de tais pessoas. Nos Ultimos anos, acdes isoladas de
educadores e de pais tém promovido e implementado a inclusdo, nas
escolas, de pessoas com algum tipo de deficiéncia ou necessidade
especial, visando resgatar o respeito humano e a dignidade, no sentido de
possibilitar o pleno desenvolvimento e 0 acesso a todos os recursos da
sociedade por parte desse segmento. (MARTINS, 2012, p. 23).
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Historicamente as praticas sociais referentes as pessoas com deficiéncia
sofreram diversas modificacbes. Com o surgimento da instituicdo, como por
exemplo, as Santas Casas de Misericordia, gera-se uma segregacao, atendimento
excludente, pois o publico que ndo se enquadrava dentro de um padrao dito normal
aceito pela sociedade ficava isolado nestas instituicbes, impedido de frequentar,
muitas vezes, espagos comuns como, por exemplo, escola ou igreja (JANNUZZI,
2004).

3.2 a importancia da acessibilidade e inclusdo de deficientes fisicos nas
escolas

A pessoa com deficiéncia deve ter direito a igualdade de oportunidades
assegurada. De acordo com aLei de Diretrizes Bésicas da Educacdo Nacional
LDBEN, (BRASIL, 1996) deve comecar ainda na escola, a partir do contato com
praticas e metodologias que garantam a acessibilidade.

Em outras palavras pode se dizer que é preciso preparo por parte dos
educadores e profissionais envolvidos na gestao escolar. Apesar da importancia
desse tema, muitos lugares ainda ndo contam com as adaptacdes necessérias para
atender publicos tao diversificados. Nesse sentido, é importante buscar melhorias o
guanto antes para que ainclusdo escolarse torne uma realidade comum.

Conforme a legislacdo abaixo, acessibilidade é a:

Possibilidade e condi¢cdo de alcance para utilizagdo, com seguranca e
autonomia, de espacos mobilidrios, equipamentos urbanos, edificacfes,
transportes, informacdo e comunicacdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servicos e instalages abertos ao publico,
de uso publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na
zona rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.
(BRASIL, 2015, p. 46).

Portanto, devemos fazer com que a escola consiga acolher criangcas com
algum tipo de deficiéncia, visando 0 acesso a educacdo e minimizando 0s impactos
causados por diferentes condi¢cdes. Buscando com que essas escolas tenham:
Formacdo de qualidade; Garantia de bem-estar fisico e mental; Integracdo entre
alunos, pais e professores; Participacdo do individuo na sociedade; Adequar os
espacos da escola; Adotar itens que favorecam arotina do aluno; Utilizar

equipamentos adaptados para o lazer e esportes; Mudar as formas de abordagem,;
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Conhecer o estado geral do aluno; Procurar ajuda de diferentes profissionais;
Envolver a familia na rotina escolar.

Acessibilidade e Inclusdo séo termas bastante usuais e estdo nos argumentos
de todos os cidaddos. Segundo a Associacao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), (9050/94), acessibilidade é poder e conseguir utilizar, com seguranca e
autonomia, as edificacbes, o espaco, 0 mobiliario e o equipamento urbano. O
acesso ao espaco fisico urbano deve refletir o respeito que todo cidadéao, deficiente
ou ndo, merece das politicas publicas. Garantir a dignidade humana constitui-se na
construcéo da cidadania.

Sem a possibilidade fisica de ir e vir, as demais prerrogativas, como
educacdo, saude, trabalho, sdo impossiveis de serem exercidas. Cabe a
Administracdo Publica atender as necessidades especiais dessas pessoas,
adaptando ruas e logradouros para sua melhor locomocao, eliminando barreiras
arquitetdnicas, adaptando o seu local de trabalho e/ou estudo, além de melhorar a
oferta de servico de transporte, indispensavel na vida cotidiana. E assim podemos
dizer que a acessibilidade é a porta de entrada no que se refere inclusdo, haja vista

gue sem acesso aos diversos ambientes, ndo existe inclusao.

N&o existe nada de muito novo em termos de acessibilidade a espagos
publicos. Quase todos os paises tém legislacdo e conhecimento sobre a
forma como devem ser construidos e adaptados os locais e equipamentos
publicos (nomeadamente escolas) de forma a serem acessiveis. A
acessibilidade fisica, a sinalética, a circulagdo e a seguranca podem, hoje,
ser facilmente uma realidade se sim, se as suas regras forem cumpridas.
(RODRIGUES, 2008, p. 33).

S&a0 necessarios novos projetos de arquitetura para adequar as escolas, para
que possam receber com qualidade os alunos com deficiéncia fisica. Por exemplo,
projetos que visem rampas, pisos, portas alargadas, sanitarios e elevadores
adaptados, dentre outros. Deve-se adquirir consciéncia, de que todas as pessoas
sao diferentes, bem como suas limitagGes e suas capacidades de superagao.

Pesquisas da Organizacdo Latino-Americana de Saude revelam que o indice
de deficiéncia no Brasil € maior do que o de outros paises de terceiro mundo, sendo
as causas de deficiéncia mais comuns as epidemias, a subnutricdo, a falta de
saneamento basico, de prevencao, entre outras (MENDONCA, 2002). Apesar de

muito se falar em inclusdo social, ainda séo poucas as pessoas com deficiéncia que
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usufruem dos beneficios primarios, por mais simples que pare¢ca como a aquisicdo
de uma cadeira de rodas, por exemplo, ou acesso ao uso de transporte.

Apesar da Declaracdo de Salamanca e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo garantir a necessidade de preparacdo para os trabalhadores da
educacgdo, o que ocorre na formagdo dos docentes esta muito distante da pratica
pedagdgica, ndo capacitando com qualidade esses profissionais para trabalhar com
a diversidade (BRASIL, 1994; 1996).

Como desenvolver a Educacao Inclusiva dentro de uma realidade social que
exclui boa parte populacdo, por questdes socioecondmicas e se propde a incluir
alunos com deficiéncia que, historicamente, foram excluidos do sistema comum
regular de ensino? Houve entdo uma nova concepcédo, caracterizando-se a atitude
de educacéo e reabilitacdo como um novo modelo educacional. Entretanto, coexistia
ainda a marginalizacdo por parte dos sistemas educacionais que nao ofereciam
condicbes adequadas para atender as necessidades desses alunos e atingir a
eficiéncia no ambito escolar.

Para o Ministério da Educacdo/ Secretaria da Educacdo Especial (2006), é
importante demonstrar que a deficiéncia deve ser considerada como uma diferenca
que faz parte da diversidade e ndo pode ser negada, porque “ela interfere na forma
de ser, agir e sentir das pessoas”. Segundo a Declaragdo de Salamanca, para
promover uma Educacao Inclusiva, os sistemas educacionais devem assumir que
“as diferencas humanas sdo normais e que a aprendizagem deve se adaptar as
necessidades das criancas ao invés de se adaptar a crianca a assuncdes
preconcebidas a respeito do ritmo e da natureza do processo de aprendizagem”
(BRASIL, 1994; 2006).

As leis garantem o direito ao atendimento a pessoas com deficiéncia, mas
percebe-se que as escolas publicas ainda apresentam caracteristicas de acesso
precério. Pode-se observar que a arquitetura ndo foi projetada para a diversidade,
em um contexto inclusivo.

Para tanto, torna-se essencial, inicialmente, conceituar a acessibilidade,
esclarecendo sua importancia nos dias atuais. No qual acessibilidade é conforme o
Decreto n® 5.296/2004, Art° 8°. Inciso I:

Condicdo para utilizacdo, com seguranca e autonomia total ou assistida,
dos espagos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificacdes, dos
servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicacao
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e informag&o, por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida. (BRASIL, 2004, p.45).

Desta forma, com uma sociedade mais participativa que nos encontramos
com a acessibilidade, um dos fatores importantes do processo inclusivo, instituindo
um desafio a ser superado, pois sdo muitas as complexidades e barreiras
arquitetbnicas, ou ndo, encontradas nas praticas pedagdgicas das escolas, sejam
elas publicas ou privadas.

Desse modo, perece-se que os professores e outros profissionais vinculados
a educacao enfrentam o desafio da inclusdo no espaco escolar. Fato este que
compreendemos gue ndo deveria ser assim, pois essa etapa de adequacdo a essa
nossa realidade ja deveria ter sido superada. Nesse sentido salientamos que as
escolas devem estar adaptadas as necessidades de todos os alunos que precisam
dessas adequacfes, mesmo que, por vezes, estes sejam a minoria dentro das
escolas. Para que ocorra essas adequacfes, devemos ter nitido o conceito de

acessibilidade que conforme Lei N° 10.098 de 19 de dezembro de 2000,

institui normas gerais e critérios basicos para a promog¢éo da acessibilidade
das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida. Assim a inclusdo e a
relacdo escolar dos alunos “refere-se ao processo de educar-ensinar, no
mesmo grupo, a criangas com e sem necessidades educativas especiais,
durante uma parte ou na totalidade do tempo de permanéncia na escola.”
(BRASIL, 1994, p. 18).

Em relacdo ao espaco escolar, pode-se dizer que em meio a iniUmeros
elementos em que a escola necessita para se ajustar e receber os alunos com
deficiéncia a adequacéo do meio fisico esta entre as fundamentais, uma vez que ira
possibilitar o acesso de todos ao meio educativo. A diversidade esta presente entre
todos os alunos matriculados nas instituicdes de ensino em todo o pais, desafiando
a sociedade de uma forma geral a um maior empenho com o0 processo inclusivo
(ABRAO; SOUZA, 2012).

Considera-se que a diversidade presente nas escolas exige compromisso,
colaboracéo e responsabilidade tanto por parte dos professores, quanto da familia e
de toda a comunidade escolar, contribuindo, desta forma, para um melhor

atendimento possivel aos alunos com necessidades educativas especiais.
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4 INCLUSAO NAS ESCOLAS DE CENTENARIO

Neste capitulo abordamos a inclusdo escolar nas redes educacionais de
Centenario/TO. O referido Municipio esta situado no interior do estado a 322 km da
capital. Segundo o IBGE (Censo 2010), a histéria do Municipio € marcada a partir da
década de 60, quando Centenario era somente uma fazenda em consequéncia da
guantidade de familias la existentes, alguns moradores comecaram a reivindicar
melhorias para um futuro povoado.

Dessa forma, a fazenda passa ser um povoado por muitos anos e sO
conquista sua emancipacdo politca em fevereiro de 1991, “apdés o
desmembramento do Municipio de Itacaja/TO, passando assim a ter autonomia
politica e administrativa” (IBGE, 2010). Atualmente, o municipio possui 2.566
habitantes, apenas duas Escolas, sendo elas publicas. Uma no ambito Estadual e a
outra no Municipal, bem como uma Unica Unidade de Saude.

Sua economia é baseada na atividade agricola, com o plantio e colheita da
agricultura de subsisténcia. Sem grandes comércios e industrias a populacao
depende muito do poder publico em relacdo a empregos, sendo inseridos em cargos
publicos efetivos e por contratos.

A Rede educacional em Centendrio, conta com a atuacdo de duas escolas
publicas uma no ambito estadual e outra no municipal. Uma destas € a Escola
Municipal Gustavo Costa, que foi criada ainda quando o municipio era um povoado
no ano de 1985, e reconhecida no dia 10 de margo de 1986 pela Camara Municipal
de Itacaja, entdo Estado de Goids, pela Lei n°® 021/86 permanecendo até os dias
atuais, esta oferece o Ensino Fundamental completo, com as séries do 1° ao 9° ano.
Possui 01 diretora licenciada em normal superior com pos-graduacdo em educacao
infantil, 06 professores normalistas com pos graduacdo em &areas variadas, 08
professores normalista que ndo tem pos graduacdo, 01 professor de Educacéo
Fisica licenciado, 02 coordenadoras uma normalista e uma pedagoga com o total de
17 professores, e 305 alunos.

A outra escola do municipio denominada Colégio Estadual Otoniel Cavalcante
de Jesus, foi inaugurada alguns anos depois, com 0 municipio jA emancipado, em
1994, criado pela Lei 862/96 e denominada pela Lei 671 de 16 de maio de 1994, e a

partir de entdo implantados os cursos do Pré-Escolar até curso Médio Basico, com
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uma equipe preocupada em realizar de forma coerente e responsavel as atividades
escolares.

A Unidade Escolar possui 01 Diretora licenciada em Letras e Pds-Graduada
em Coordenacdo Pedagogica; 08 professores do Ensino Fundamental e Ensino
Médio, sendo 03 licenciados em Normal Superior, 01 em Matemética, 01 em Letras,
01 em Ciéncias, 02 em Pedagogia; 01 Coordenadora Pedagdgica, licenciada em
Pedagogia; 02 Coordenadores de Programas e Projetos sendo 01 licenciada em
Pedagogia e 01 licenciada em Normal Superior, e possui 137 alunos matriculados e
0 objetivo destas € atender toda a populacdo residente no municipio incluindo
criangas, adolescentes, jovens e adultos.

Dessa forma, a fim de abordar com total clareza o assunto deste capitulo,
existe a necessidade de diferenciar o significado de incluséo e integracdo. Afirma-se
qgue “a incluséo diz respeito a aceitacdo e participacédo de todos no contexto social e
esta voltado principalmente as pessoas com deficiéncias, fisicas ou mentais. Para
que esse principio passe a vigorar na sociedade, a escola deve ser a primeira a
adota-lo” (BRUM, 1999, p. 45).

J& a palavra, ou melhor, o conceito de integracdo € o processo no qual é
permitido que pessoas com deficiéncias possam participar da escola do jeito que ela
esta organizada. De forma pratica, o sujeito ndo tem um espaco reservado para ele,
este pode ocupar qualquer espaco que queira, pois 0 mesmo esta todo adaptado as
suas necessidades.

De acordo com Brun, sobre a inclusdo e a sala de aula, o mesmo cita que:

Disposi¢édo, boa vontade e determinagdo para quebrar conceitos antigos
sdo alguns requisitos necessarios para os professores tornarem sua classe
inclusiva. Na disciplina de educacao fisica, esse principio traz um grande
beneficio para todos os alunos, mesmo para 0os que nao tém deficiéncias.
Isso porque a grande parte deles se descobre capaz de praticar atos
solidarios e cooperativos, aumentando sua tolerancia e compreensao em
relagdo aos outros, o que € muito importante, ainda mais na nossa
sociedade, altamente competitiva. Deve haver preocupagdo também com
alunos que tenham uma deficiéncia organica e técnica. O nimero de
criancas obesas, exemplificando, € enorme e a segregagdo nas aulas de
educacdo fisica se torna evidente se as atividades tiverem um objetivo
competitivo, se vencer for mais importante que tudo. E preciso criar nos
alunos o gosto pelo trabalho solidario e cooperativo, realizando atividades
em que possam demonstrar o conhecimento aprendido em outras aulas ou
em outras situacBes fora da escola e auxiliar seus colegas com ou sem

deficiéncia. (BRUN, [201?, p. 01 ).
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E importante ressaltar que tanto a escola quanto o professor de Educacio
Fisica também estejam preparados para receber estes alunos, possuindo um olhar
atento as especificidades de cada sujeito, para entdo, desenvolver a autoestima de
cada um destes, ao passo que este possa obter conhecimentos satisfatorios em sala
de aula, que o individuo participe ativamente das atividades propostos, e,
principalmente, ndo se sinta discriminado, tenha autonomia e sinta-se parte da sala
de aula, bem como tenha o dominio de habilidades necesséarias para a sua vida
estudantil.

Vale observar que o componente curricular Educacdo Fisica contempla
multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo
e do movimento, sendo esta uma pratica de intervencdo que tematiza as
manifestacbes da nossa cultura corporal de movimento com uma intencao
pedagdgica, buscando fundamentar-se em conhecimentos cientificos, oferecidos
pelas abordagens dos diferentes componentes curriculares (ABRAO; BAYSDORF,
2014).

No entanto, muito antes de se tornar uma disciplina do curriculo escolar, a
Educacdo Fisica ja fazia parte da vida humana como fator essencial para
sobrevivéncia, pois, historicamente, o primata dependia de suas habilidades fisicas e
motoras para ir em busca de seu alimento por meio da caca e pesca. Para Bracht
(1997) o periodo supracitado denominado de pré-histérico, 0 homem dependia de
algumas capacidades motoras para sobreviver, tais como a velocidade, forca e
resisténcia.

Além disso, pelo fato de serem némades percorriam, isto €, caminhavam por
longas distancias e, de certa forma, deviam, certamente, lutar, correr e saltar
(elementos basicos da motricidade) sendo assim, bastante ativos fisicamente. Ainda
para o autor, foi na Grécia antiga, a sociedade mais ativa fisicamente, a exemplo da
ginastica, (arte do corpo nu), com o intuito de desenvolver corpos saudaveis e
preparados para a guerra, ou seja, treinar gladiadores (BRACHT, 1997).

Segundo Bracht (1997), o surgimento da Educacgdo Fisica, posto ao seu -
objetivo de construir corpos saudaveis e doceis que se adaptassem a producao e ao
nacionalismo considera que a pratica de atividades fisicas no ambito escolar, bem
como a constituicdo da Educacdo Fisica, somente teve inicio nos séculos XVIII e
XIX, influenciadas pela medicina e militarismo. Tais influéncias desenvolveram a

Educacao Fisica de uma forma mecanicista, pautada em normas e valores corporais
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sem o viés reflexivo. Nesse sentindo, considera que a atividade fisica — da forma
como conhecemos hoje (jogos, dancas, gindsticas, lutas, esportes) surge no inicio

do século XIX na Europa.
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5 RESULTADO E DISCUSSOES

Na pesquisa de campo feita em novembro de 2018 observou-se nas aulas de
Educacdo Fisica em Centenéario na escola estadual, que ndo existe professor de
Educacéo Fisica formado para receber tantos alunos com deficiéncia quanto sem, e
h& poucos espacos adaptados para receber esses alunos sdo poucos.

Ja na escola municipal existem mais espacos, e, atualmente, ha um Unico
profissional graduado em educacédo fisica. Sendo para este profissional é um
desafio. Durante as observagdes pude notar que as dificuldades sado grandes, mas
que o profissional busca, da melhor maneira possivel, adaptar as aulas para esses
alunos, além de procurar inclui-los para que nao se sintam excluidos no processo
educacional, pois apesar de ser formado ha 11 anos, cada aula ministrada é um
desafio frente ao processo educacional.

Neste sentido, acreditamos que apesar da escola estadual ndo esti
preparada para receber esses alunos, a escola municipal pensa no processo de
inclusdo escolar, levando em consideracdo uma metodologia de ensino que vise a
aprendizagem dando as mesmas possibilidades fisicas e teoricas, trabalhando de
uma forma igualitaria para todos que estejam matriculados na unidade.

E fundamental enfatizarmos as possiveis mudancgas necessarias que devem
ocorrer na estrutura fisica e nos recursos pedagogicos das escolas estadual e
municipal de Centenario no interior do Estado do Tocantins que atende alunos com
deficiéncia fisica destacando a acessibilidade do espaco escolar como facilitador ao
acesso de um aluno com deficiéncia com mudltiplas dificuldades de ensino e
aprendizagem.

Ressalta-se que dentro da legalidade, existe a Lei n°® 10.098/00 (BRASIL,
2000), enfatizando que todas as escolas devem promover espaco acessivel,
adequando os espacos que atendam a diversidade humana e eliminando as
barreiras arquitetdnicas. Igualmente foi promulgado o Decreto n° 5.296/04 que
institui normas gerais e critérios basicos para o0 acesso da acessibilidade das
pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida e da outras providéncias.

Neste sentido, acredita-se que uma das Unidades Escolares em estudo, tem
procurado contribuir para que o aluno com deficiéncia possua 0 acesso aos

departamentos, deixando nitido o posicionamento das escolas quanto o direito a
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acessibilidade deste aluno. Para tanto, conforme as fotos abaixo podemos analisar
as escolas:

Fotografia 1. Entrada da escola estadual

Fonte: Diario de Campo, nhovembro de 2018.

Tendo por base a imagem a cima, notamos que ndo ha rampas de acesso
para cadeirantes no patio da escola estadual em Centenario. Batista e Mantoan
(2007) abordam que € preciso que as escolas fiquem preparadas para receber todos
os alunos. A escola tem que adotar e produzir excelentes praticas, modificar seu
entendimento, analisar sua fungéo, para que cada um venha respeitar as diferencas.

E para que possa acontecer de fato uma inclusdo de qualidade, é necessario
um ambiente adequado para o aluno com deficiéncia. Segundo Schirmer et al (2007,

p.106) a acessibilidade espacial significa

Poder chegar a algum lugar com conforto e independéncia, entender a
organizacao e as relacdes espaciais que este lugar estabelece, e participar
das atividades que ali ocorrem fazendo uso dos equipamentos disponiveis.
Para um aluno ir até sua escola, situada no centro da cidade, é possivel
chegar através de automével, de dnibus ou a pé. No caso de um cadeirante,
0 percurso deve ser acessivel (com rampas nos passeios e na entrada do
edificio, dimensdes adequadas, travessias seguras, etc.). (SCHIRMER; et al
2007, p.106).

Nesse sentindo, a entrada da escola estadual ndo possui uma rampa de
acesso permitindo que cadeirantes, ou pessoas como mobilidade reduzida dos
membros inferiores adentrar no ambiente escolar sem precisar do auxilio de uma
pessoa. Em seguida, ainda analisando os espacos da unidade escolar, podemos

verificar conforme a foto abaixo que ndo a espacos adaptados.
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Fotografia 2: banheiros da escola estadual

Fonte: Diario de Campo, novembro de 2018.

A conquista da autonomia € importante para o desenvolvimento fisico e
psicolégico das pessoas com deficiéncia e traz beneficios como o aperfeicoamento
das habilidades pessoais, sociais e profissionais, além da melhora da autoestima
(ABRAO & DUARTE, 2017). Desta forma, tendo por base a imagem acima, no
banheiro escola estadual h4 espaco adaptado para uma pessoa em cadeira de

rodas entrar, porém nao existe barra ferro para apoio/acesso ao vaso sanitario.

Fotografia 3: sala de aula da escola estadual

Fonte: Diario de Campo, novembro de 2018.

A imagem acima é de uma das salas de aula do colégio estadual, e, a partir
das observagbes, € importante o professor descobrir algo inovador que podera

transformar sua préatica na sala de aula. Para que isso aconteca € preciso procurar
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avaliar as concepgdes que sédo desenvolvidas com alunos com deficiéncia e os
contetidos que ainda serdo desenvolvidos.

Para Batista e Mantoan (2007) a escola tem que proporcionar categorias e
livre-arbitrio para que o aluno com deficiéncia possa produzir e determinar seu
conhecimento no quadro de expediente mental que é disponivel, podendo ser
agente competente para construir definicho e saberes. O Aluno com deficiéncia
fisica, assim como qualquer outro aluno necessita ampliar a sua capacidade

criadora.

Fotografia 4: patio da escola estadual

Fonte: Diario de Campo, novembro de 2018.

A foto é referente a Quadra Colégio Estadual. No entanto, ndo existem
atividades adaptadas nas aulas de Educacao Fisica para pessoas com deficiéncia.
O professor apenas leciona atividades ritmicas e desportivas somente enfocando as
pessoas sem deficiéncia. Na quadra ndo ha rampas para acesso. E atualmente nao
estdo acontecendo atividades neste espaco pela falta de profissionais.

Percebe-se que a educacdo inclusiva é essencial para que os estudantes e
professores aprendam a dar oportunidades para os alunos com deficiéncia fisica e
até mesmo qualquer outra deficiéncia para participarem do processo de ensino e
aprendizagem. Eles também devem participar do que estudam, de maneira alguma
podem ficar ausente da sua pesquisa, pois com sua participacdo so tem a contribuir
e a enriquecer seu estudo. Em relagdo a educacéo inclusiva o aluno € livre para

concretizar o seu proprio conteudo escolar.
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Nesse sentido, Batista e Mantoan descrevem que:

Na concepgéo inclusiva, a adaptacdo ao contetido escolar é realizada pelo
proprio aluno e testemunha a sua emancipacdo intelectual. Essa
emancipagdo € consequéncia do processo de autorregulagdo da
aprendizagem, em que o aluno assimila o novo conhecimento, de acordo
com suas possibilidades de incorpora-lo ao que ja conhece. (BATISTA;
MANTOAN, 2007, p. 17).

Logo abaixo notamos que na escola municipal a realidade € um pouco
diferente.

Fotografia 5: banheiro da escola municipal

Fonte: Diario de Campo, novembro-de 2018.

De acordo com a observacao feita nestes espacos notamos que os banheiros
estdo adaptados. Além das portas, que na outra escola ndo havia, ha, também as
barras de ferro para apoio aos sanitarios. Desta forma, permitindo que os estudantes
tenham autonomia em uma atividade rotineira comum a todos.

E a Educacéo Fisica, tem como um dos objetivos, incluir e oportunizar a todos
0s sujeitos, o desenvolvimento de suas potencialidades de forma democratica e néo
seletiva, como é vista, infelizmente, em grande parte do seus elementos da cultura
corporal (GORGATTI; COSTA, 2005).

Para que isso ocorra, da melhor maneira possivel, os autores supracitados,
destinados a importancia de selecionar na Educacédo Fisica Adaptada, atividades
apropriadas, que desenvolvam as habilidades através de um espaco/ambiente
estimulador, bem como encorajador, que prime a auto superacdo, favorecendo

assim, a o processo de ensino aprendizagem.
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Fotografia 6: patio da escola municipal

Fonte: Didrio de Campo, hovembro de 2018.

Na escola municipal de Centenario, existem rampas de acesso no patio, e 0s
bebedouros estdo de altura adaptada as pessoas em cadeira de rodas. Em uma
perspectiva filoséfica e ideoldgica, a inclusdo é a crenca de que todos tém direito de
participar ativamente da sociedade escolar, contribuindo de alguma forma para o
seu desenvolvimento, além de ser uma estratégia que aparece para quebrar
barreiras cristalizadas em torno de grupos preconceituosos e de professores que
apresentam um relato e uma préatica claramente descompromissada com o
paradigma da inclusdo (ABRAO & DUARTE, 2017).

A construcdo de uma educacdo verdadeiramente inclusiva pode ser
caracterizada como uma grande utopia por parte dos educadores, das pessoas com
deficiéncia e dos seus familiares, que devem estar todos comprometidos com uma
educacado de qualidade. No entanto, faz-se necessario que se produzam propostas
com efeitos reais no processo de inclusdo, que alcancem de forma pragmatica o
fazer pedagdgico com vistas a inclusdo. Dessa forma, é possivel que mesmo estas
propostas utdpicas tenham grande potencial de gerar futuras préticas, no sentido de
ajudar efetivamente o processo de transformacdo das instituicbes educacionais
(BRASIL, 2017).
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Fotografia 7: patio da escola municipal — quadra esportiva

Fonte: Diario de Campo, novembro de 2018.

Analisando a fotografia, notamos que ha rampas para o patio, porém uma
cadeira de rodas, por exemplo, ndo chega até a quadra, pois grande parte do trajeto
é de areia.

Vale refletir que todos os alunos devem ter uma ampla participacdo no ambito

educacional. Todas as instituicdes inclusivas necessitam que todos os funcionarios
da propria, de modo geral venham contribuir com a participacao ativa de alunos com
deficiéncia.

Os professores poderiam fazer o uso da educacdo inclusiva de forma
adequada, para que as atividades aplicadas por ele venham serem atraentes
importantes e convenientes para que as criangas com deficiéncia e sem deficiéncia
venham ter mais interesse pelo conteddo. O professor ndo pode promover um
ensino variado e nem sO para alguns alunos. Ele tem que organizar multiplas
atividades para todos os alunos, sendo eles com deficiéncia ou ndo, para executar

conteudos. Nesse sentido Batista e Mantoan ressaltam que:

O professor na perspectiva da educacao inclusiva, ndo ministra um “ensino
diversificado” e para alguns. Ele prepara atividades diversas para seus
alunos (com e sem deficiéncia mental) ao trabalhar um mesmo contetddo
curricular. (BATISTA; MANTOAN, 2007, p. 17).

Nesse sentido, a técnica de atuacdo escolar inclusiva gera auxilio em meio
aos alunos e a sua importancia de poder lecionar em uma turma €, de fato, atuar
com um grande numero de alunos e com diversas probabilidades de poder supri-lo.
Quando acontece a secdo de divisdo de uma turma, os alunos com deficiéncia
mental tém a capacidade de juntar com colegas
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Batista e Mantoan afirmam que:

A pratica escolar inclusiva provoca necessariamente a cooperagcdo entre
todos os alunos e o reconhecimento de que ensinar uma turma €, na
verdade, trabalhar com um grande grupo e com todas as possibilidades de
subdividi-lo. Dessa forma, nas subdivisdbes de uma turma, os alunos com
deficiéncia mental podem aderir a qualquer grupo de colegas, sem formar
um grupo a parte, constituido apenas de alunos com deficiéncia e/ou
problemas na aprendizagem. (BATISTA; MANTOAN, 2007, p. 18).

Desta forma, segundo os pensamentos de Batista e Mantoan:

Para conseguir trabalhar dentro de uma proposta educacional inclusiva, o
professor comum precisa contar com o respaldo de uma dire¢éo escolar e
de especialistas (orientadores, supervisores educacionais e outros), que
adotam um modo de gestdo escolar, verdadeiramente participativa e
descentralizada. Muitas vezes o professor tem idéias novas para colocar em
acdo em sua sala de aula, mas ndo é bem recebido pelos colegas e pelos
demais membros da escola, devido ao descompasso entre 0 que esta
propondo e o que a escola tem o habito de fazer para o0 mesmo fim.
(BATISTA; MANTOAN, 2007, p. 18-19).

Batista e Mantoan (2007) destacam que o professor que trabalha com
criancas com deficiéncia e sem deficiéncia pode modificar as atividades em relagéao
a sugestéo de preparacédo de textos, a concretizacao de pesquisas em livro didatico,
revista, jornal, redes sociais, interpretacdo de textos e dentre outras. Portanto, o
estudante com deficiéncia e os estudantes sem deficiéncia podem sugerir qual a
melhor atividade de se realizar e as que mais Ihe interessam. A escolha da atividade
nao poder ser feita somente pelo professor, os alunos também podem dar suas
opinides e preferéncias. Tem professor que na pratica aplica dois tipos de
atividades, para alunos sem deficiéncia a atividade tem um grau mais complexo e
para alunos com deficiéncia é mais facil, em muitas das vezes acontece de o
professor aplicar atividades que nao tem nada haver com que foi explicado para a
turma.

Batista e Mantoan (2007, p. 18) apontam que: “Modificar essas praticas
discriminatorias € um verdadeiro desafio, que implica em inovacdes na forma de o
professor e o0 aluno avaliarem o processo de ensino e de aprendizagem”. O individuo
transforma atos que envolvem discriminacdo que é basicamente uma grande
provocacao, que dar a entender novidades na maneira do professor e também

alunos a analisarem e considerarem a técnica de conhecimento.



37

Fotografia 8: sala de aula da escola municipal

Fonte: Diario de Campo, novembro de 2018.

Por meio das observacfes, notamos algumas reformas nas instalacdes de
acessibilidade para atender as dificuldades das diferentes faixas etarias nas escolas
de Centenario. Porém ndo h& espacos alternativos para trabalhos diferenciados
como dancga, lutas ginasticas e atletismo e as demais praticas da cultura corporal do
movimento humano.

Podemos observar que os espacos adaptados foram adequados por
insisténcias das leis que obrigam a ter esses espacos. Houve a possibilidade de
perceber que muitas adaptagdes foram realizadas, mas que € preciso, também, que
0S recursos e servicos adaptados a eles estdo garantidos por Lei e as dificuldades
deparadas no ambiente escolar ndo devem ser motivo de exclusao desses alunos.

Com a observacao dos espacos, a escola municipal € a que mais disponibiliza
espacgos para alunos com deficiéncia, e que tem um profissional de educacao fisica
formado, j& na escola estadual esses espagos sdo bastante limitados e atualmente
ndo existe professor de Educacdo Fisica e profissionais preparados para receber
esses alunos, o que preocupa esta pesquisadora.

A Educacao Fisica, tem como um de seus objetivos, incluir e oportunizar a
todos os sujeitos, o desenvolvimento de suas potencialidades de forma democratica
e nao seletiva, como é vista, infelizmente, em grande parte dos seus elementos da
cultura corporal (GORGATTI; COSTA, 2005).

Para que isso ocorra, da melhor maneira possivel, os autores supracitados,
destinados a importancia de selecionar na Educacédo Fisica Adaptada, atividades

apropriadas, que desenvolvam as habilidades através de um espaco/ambiente
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estimulador, bem como encorajador, que prime a auto superacdo, favorecendo
assim, ao processo de ensino aprendizagem.

No que tange ainda sobre escolas inclusivas, Odeh (2000), apontam que
como fundamentais caracteristicas 0 respeitar, 0 aceitar e o0 acreditar na
potencialidade de cada aluno com deficiéncia, ndo apenas os alunos com deficiéncia
fisica, mas sim para todos, possibilitando assim uma educac¢éo de qualidade e sem

preconceitos, no qual o aluno € inserido no contexto escolar de forma significativa.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Certamente, j& melhoramos muito no que tange a educacéo inclusiva e a
acessibilidade, bem como a sua aplicabilidade no contexto educacional. Se formos
considerar a trajetéria do passado com a atual conjuntura, podemos notar que certo
tempo atras, o aluno com deficiéncia fisica era afastado da sociedade. O mesmo
nao recebia um ensino adequado e, tdo pouco, participava de eventos escolares ou
outros. Nos dias de hoje, o aluno possui um tratamento, algumas vezes, igualitario
tanto nas instituicdes de ensino quanto na vida social, pois 0s seus direitos séo
garantidos tanto na LDBEN quanto na Declaracdo Universal de Direitos Humanos,
Direitos da Crianca, Declaracdo de Salamanca dentre outros documentos oficiais.

No decorrer desta pesquisa, pudemos notar a necessidade de perceber que a
funcdo do professor de educacdo fisica na escola é atender todas as diferencas
existentes na escola estando estes preparados ou ndo. O docente deve estimular a
participacdo do aluno com deficiéncia nas aulas para que ele desenvolva suas
capacidades perceptivas, afetivas, de integracdo e de inclusdo social favorecendo,
isto é favorecendo sua autonomia e sua independéncia.

Acreditamos que pensar a inclusdo do deficiente fisico signifique considerar
um processo de ensino e aprendizagem que busque dar as mesmas oportunidades
de vivéncia, de experiéncia a todos os alunos, colocando-os em uma mesma
condicdo de aprendizagem. Portanto, é indispensavel que haja uma inclusdo de
verdade, no qual a escola esteja organizada tanto fisicamente quanto em recursos
pedagdgicos e que aperfeicoe cidaddos sem preconceitos, tendo ciéncia que todos
possuem direitos e deveres iguais, e sdo dignos de respeito. A mobilidade pode ser
reduzida em varios momentos de nossas vidas, seja pela idade avancada, acidente,
uma perna quebrada, pelo cansaco, ou por alguma doenca. Nesse sentindo, é
interessante pensarmos que todos nds estamos sujeitos a ndo conseguir nos
deslocar em determinados momentos da vida.

Para o professor alcancar um bom resultado em meio de uma atuacgéo
inclusiva é preciso ter o apoio de toda equipe da escola e profissionais que possam
abracar uma maneira de gestéo escolar, sendo totalmente participativa e tendo mais
compromisso. As vezes acontece de o professor ter maltiplas ideias para colocar em

pratica no ambito da sala de aula, porém néo é aceito pelo outro colega de servigo.
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De acordo com as leituras realizadas em relacéo a deficiéncia fisica, nota-se
que um dos focos relacionados ao trabalho do professor e o conteldo e 0 como
trabalhar com esses alunos. Desta forma, conclui-se que o processo de inclusédo
ainda necessita de maiores conhecimentos e adequacdes, pois um lugar que haja
estrutura, todos conseguem aproveitar, seja crianca, jovem ou adulto. A escola é
apenas um destes espacgos, pois a caréncia de conhecimento pratico para 0s
educadores formados em educacéao fisica € grande. A Inclusdo escolar de alunos
deficientes ainda continua em processo lento de transformacéo e aceitacdo pela
sociedade, precisando ainda melhorar muito para garantir a qualidade de ensino e

aprendizagem que tanto se almeja e fala em nosso pais



41

REFERENCIAS

ABRAO, K.; SOUZA, A. A inclusdo de criancas com necessidades educativas
especiais em classes regulares de Educacéao Infantil. Ciéncias & Letras, n. 52,
p.93-106, 2012.

ABRAO, K.; BAYSDORF. G. O Trabalho Docente Do Professor de Educac&o Fisica
em Escolas com Diferentes Fatores Socioeconémicos e Demogréficos: Estratégias e
Saberes Construidos. Contexto & Educacédo. Editora Unijui Ano 28 n°® 91, p27-37,
Set./Dez. 2013.

ABRAO, K.; DURTE, M. O papel da afetividade no processo de ensino e
aprendizagem da crianga com deficiéncia. Revista Uniabeu, v.10, n24 p. 1-18,
2017.

BRACHT, V. Educacéo Fisica: Conhecimento e especificidade. In. SOUSA, E. S. e
VAGO, T. M.. (orgs). Trilhas e Partilhas: Educacéo Fisica na Cultura Escolar e nas
Praticas Sociais. Belo Horizonte: 1997.

BRASIL. Decreto n°®5.296, de 2 de dezembro de 2004. Regulamenta as leis n°
10.048, de 8 de novembro de 2000, que da prioridade de atendimento as pessoas
gue especifica, e n°10.098, de 19 de dezembro de 2000, que estabelece normas
gerais e critérios basicos para a promocéao da acessibilidade das pessoas portadoras
de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras providéncias. Diario Oficial
da Unido. 3 dez 2004.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacé&o. N.° 9.394, de 1996. Disposi¢oes
Constitucionais, Lei n°® 9.424, de 24 de Dezembro de 1996. Brasilia, DF, 1998.

BRASIL. Estatuto da Crianga e do Adolescente no Brasil. Lei n. 8.069, de 13 de
julho de 1990. Brasilia: Ministério da Educacao, 1990

BRASIL. Lei de Inclus&o da Pessoa com Deficiéncia (n° 13.146/2015 BRASIL,
Ministério da Educacao. Secretaria de Educacdo Especial. Politica Nacional de
Educacéo Especial. Brasilia: MEC, 1994

BRASIL. Secretaria da Educacgao Especial. A incluséo escolar de alunos com
necessidades educacionais especiais: Brasilia: MEC/SEESP, 2006.



42

BRASIL. Ministério da Educacéo. Diretrizes nacionais para a educacéao especial
na educacgao bésica. Brasilia, 2017. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/diretrizes.pdf>. Acesso em: 16 jan. 2019

BRUN, Gilson. A Educacéo Fisica sem Distin¢éo. Disponivel em:
http://www.educacional.com.br/educacao_fisica/educadores/educadores01l.asp.
Acesso em: 21 janeiro. 2019

CENTENARIO: Prefeitura Municipal de Centenério, 2015.

CERQUEIRA, Marcos Aurelio da Silva. As dificuldades dos alunos com
deficiéncia fisica em sala de aula: um estudo de caso no interior do Estado do
Tocantins, 2016. Monografia (Licenciatura para docente de 1° ao 5° ano do
Ensino Fundamental) Universidade Federal do Tocantins - Campus de Miracema.

CIDADE, R, E, FREITAS, P, S. Educacéo Fisica e Inclusédo: consideracfes para a
pratica pedagogica na escola. Revista Integracao. Ministério da Educacéao.
Secretaria de Educacgéo Especial. Anol14. Edig&o especial 2002.

GORGATTI, M. G.; COSTA R. F. Atividade fisica adaptada. Sédo Paulo:

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. < Disponivel em:
http://www.cidades.ibge.gov.br/painel/historico.php?lang=&codmun=172100&search
=%7Cpalmas> Acessado em 01 de marco 2019

MANTOAN, M. Incluséo Escolar: o que é? Por qué? Como fazer? Sao Paulo:
Moderna, 2003.

MANTOAN, M. et al. (Org.) Incluséo escolar. Sdo Paulo: Summus, 2007.

MENDONCA, R.O paradoxo da miséria. Veja, Sao Paulo, n°® 1 735, p. 64, 23 de
janeiro de 2002.

NOVAK M. F. C. A importancia da acessibilidade e incluséo de deficientes
fisicos nas escolas, Irati 2015.

ODEH, M. O atendimento educacional para criancas com deficiéncias no hemisfério
sul e a integracdo ndo-planejada: implicacdes para as propostas de integracao
escolar. Revista Brasileira de Educacgéo Especial, Faculdade de Filosofia e
Ciéncias, v. 6, p. 27-42. Marilia: UNESP, 2000.



43

QUIXABEIRA, Alderise Pereira; et al. A inclusédo de criancas com deficiéncia fisica
na educacéo fisica escolar. Multidebates, [S.l.], v. 2, n. 2, p. 270-281, out. 2018.
ISSN 2594-4568. Disponivel em:
<http://www.faculdadeitop.edu.br/revista/index.php/revista/article/view/110>. Acesso
em: 05 mar. 2019.

REBELO, F. Contribuicbes da ergonomia no desenvolvimento de um sistema para
apoio a colocacao ou recolocacéao profissional de pessoas com deficiéncia. In:
OMOTE, Sadéo. Inclusao intencao e realidade. Marilia: 2004

RIBEIRO, M. L. S. R. Perspectivas da Escola Inclusiva: Algumas Reflexdes. In:
RIBEIRO, M. L. S.; BAUMEL, R. C. R. C. (Orgs.). Educacéao Especial: Do Querer ao
Fazer. Avercamp: Sao Paulo, 2003. p. 41-51.

RODRIGUES, David. Questdes preliminares sobre o desenvolvimento de politicas
de Educacéo Inclusiva. Artigo. 2008. Disponivel na revista Inclusdo: Revista da
Educacéo Especial. Secretaria de Educacao Especial. V. 1, n° 1. Out/2005.
Brasilia.

STRAPASSON, A. Apostila de Educacéao Fisica para Pessoas com
Deficiéncia, da Faculdade de Pato Branco. Pato Branco, PR: FADEP, 2007.

TOCANTINS, Governo do Estado — Secretaria de Educacao e Cultura - Conselho
Estadual de Educacgéo. Resolucdo n°. 1, de 14 de Janeiro de 2010. Sobre o
Atendimento Educacional Especializado — AEE, 2010.


http://www.faculdadeitop.edu.br/revista/index.php/revista/article/view/110

