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RESUMO

Os acidentes ofidicos causados por serpentes da familia Viperidae vem se tornando fator
preocupante para a saude publica, pela elevada incidéncia de acidentes, onde a regido Norte
caracteriza-se por apresentar o maior indice de agravo no Brasil. O Tocantins pertencente a
regido da Amazonia legal, apresenta aspectos ambientais que podem interferir no deslocamento
e comportamento desses animais, como as condicdes climaticas e de vegetacdo. Porto Nacional
€ um municipio do Tocantins que estd em uma regido de alta incidéncia de acidentes ofidicos,
cujos aspectos epidemioldgicos precisam estar em constante monitoramento. Portanto, o
objetivo desse estudo foi analisar o perfil epidemioldgico dos acidentes ofidicos para o
municipio de Porto Nacional, no lustro de 2015-2019. Com os dados disponibilizados pela
plataforma do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN, foi analisado o
namero de acidentes, o género de maior incidéncia, o perfil do paciente acidentado, a gravidade
e o tratamento, além do local de ocorréncia, més e ano do incidente. Também foi avaliada a
relacdo dos acidentes ao longo do periodo em estudo e a correlacdo com fatores climaticos
(pluviometria, umidade e temperatura). Foram contabilizados 145 casos, com a maioria dos
acidentados ocasionados pelo género Bothrops, com as vitimas mais atingidas do sexo
masculino (69%), ocorrendo na érea rural (68%), predominando as manifestagdes clinicas leves
e moderadas, e 0 tratamento com antiveneno. Ndo houve aumento significativo de acidentes
ofidicos nos anos em estudo, nem correlacdo mensal com os fatores climaticos. Assim, conclui-
se que, o ofidismo em Porto Nacional mantém o padrdao nacional classico do acidente ofidico,
havendo necessidade de acfes continuas para orientar a populacdo afim de minimizar os

impactos com as serpentes.

Palavras-chave: Perfil Epidemiolégico. Ofidismo. Serpentes. Tocantins. Porto Nacional.



ABSTRACT

Ophidian accidents caused by snakes of the Viperidae family have become a factor of concern
for public health, due to the high incidence of accidents, where the North region is characterized
by presenting the highest rate of injury in Brazil. Tocantins, belonging to the legal Amazon
region, has environmental aspects that can interfere with the movement and behavior of these
animals, such as climatic and vegetation conditions. Porto Nacional is a municipality in
Tocantins that is in a region with a high incidence of snakebites, whose epidemiological aspects
need to be constantly monitored. Therefore, the objective of this study was to analyze the
epidemiological profile of snakebites for the municipality of Porto Nacional, in the 2015-2019
gloss. With data available by the Information System for Notifiable Diseases - SINAN, the
number of accidents, the gender with the highest incidence, the profile of the injured patient,
the severity and treatment, as well as the place of occurrence, month and year of the incident.
The relationship of accidents over the period under study and the correlation with climatic
factors (rainfall, humidity and temperature) were also evaluated. 145 cases were recorded, with
the majority of accidents caused by the Bothrops gender, with the most affected victims of the
male sex (69%), occurring in the rural area (68%), with predominance of mild and moderate
clinical manifestations, and treatment with antivenom. There was no significant increase in
snakebite accidents in the years under study, nor was there a monthly correlation with climatic
factors. Thus, it is concluded that the snakebite in Porto Nacional maintains the classic national
pattern of the snakebite accident, with the need for continuous actions to guide the population

in order to minimize the impacts with the snakes.

Keywords: Epidemiological Profile. Ofidism. Snakes. Tocantins. Porto Nacional.
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1 INTRODUCAO

Os acidentes causados por animais pegonhentos sdo responsaveis pelas causas de
morbimortalidade em todo o mundo, principalmente na populacéo rural, aquelas que vivem
em beira de matas, campos, florestas, dentre outros. Foi a partir desse quadro, que em 2009
a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) caracterizou esse tipo de acidente como Doenca
Tropical Negligenciada, tornando-a reconhecida mundialmente como um problema de
saude publica. No Brasil, sabe-se que nos Gltimos anos, entre 2014-2018, ocorreram cerca
de 83,1 acidentes por 100.000 habitantes causados por animais peconhentos (MINISTERIO
DA SAUDE, 2019).

Entre os animais peconhentos, serpentes, aranhas e escorpifes sdo 0s responsaveis
pela maioria desses acidentes, dentre os quais, o ofidismo é de maior interesse para saide
publica, por sua frequéncia e gravidade (WHO, 2014). Esses acidentes, por sua vez,
provocam mortalidades, intoxicacdo e sequelas graves em todo o mundo, e infelizmente é
notavel a calamidade de informacdes e da falta de educacdo ambiental para a populacao,

principalmente para aqueles que vivem em zona rural (Figura 1).

Figura 1.Coeficiente de incidéncia (/100 mil) por acidente de trabalho com animais
peconhentos em trabalhadores do campo, floresta e dguas por ano e animal responsavel
pela agresséo, Brasil, 2007-2017 (N=95.205).
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ES

C.1.(X100.000 trabalhadores)

0,00
2007 2008 2009 2010 20Mm 2012 2013 2014 2015 2016 2017

~&-—Serpente 26,20 27,95 27,25 26,75 27,59 23,53 23,52 21,62 21,83 20,05 25,42

—d&—Escorpiao 7,53 9,14 11,39 9,70 1,83 1,60 13,92 15,04 12,78 1,4 19,85
Aranha 8,07 7,46 7,83 9,00 9,20 7,80 1,07 7,88 10,31 8,62 10,57
-~ Total 46,49 48,95 50,7 49,77 54,29 48,41 54,60 50,98 50,88 45,96 64,27

Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao {Sinan)

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Sa(de | Ministério da Satde (2019).
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1.1 ACIDENTES OFIDICOS

De acordo com Global Snakebite Initiative — GSI (2010), quase cinco milhdes de
pessoas sao afetadas por acidentes com serpentes no mundo, deixando seriamente feridas
2,7 milhdes, e levando 125 mil pessoas a 6bito a cada ano, os quais decorrem principalmente
da falta do antiveneno especifico, retardo na sua administragdo ou por seu uso incorreto.

Os acidentes ofidicos sdo um importante problema de salde publica, especialmente
para aqueles povos que habitam paises tropicais, e sdo considerados um dos maiores
responsaveis pelos indices elevados de acidentes por animais peconhentos. Alguns fatores
socioambientais como tempo chuvoso e quente, vegetacdo, habitacdo rural e processo de
urbanizacdo de areas periféricas das cidades estdo diretamente relacionados aos altos
indices de acidentes ofidicos (PINHO et al., 2004; MORENO et al., 2005).

As serpentes, animais que sdo responsaveis pelos acidentes ofidicos em todo o
mundo, tem uma histéria evolutiva com cerca de 135 milhGes de anos, possuindo como
caracteristicas anatdbmicas a auséncia de membros, um corpo cilindrico e alongado com
escamas e a capacidade de abrir a mandibula em um angulo maior que 150° (BERNARDE,
2011). Estdo em maior diversidade em zonas mais quentes nos tropicos e com baixa altitude.
Como qualquer outro grupo dos reptiliomorfos a Subordem Serpente requer
termorregulacdo, através da temperatura ambiente, ou seja, em temperaturas frias o
metabolismo fica reduzido podendo chegar a ponto de hibernacdo por curto ou longo
periodo (FREITAS, 2003).

As serpentes sdo do Reino Animélia, Filo Chordata, Subfilo Vertebrata, Classe
Reptilia, Ordem Squamata, Subordem Ophidia. A Ordem € subdividida em varias familias,
que se subdividem em varios géneros e estes em varias espécies (BORGES, 2001). Na
familia Viperidae estdo os géneros Bothrops (jararaca), Crotalus (cascavel), Lachesis
(surucucu), e na familia Elapidae o género Micrurus (coral verdadeira) e dentro desses
géneros, subespécies (CARDOSO, 2003; FENWICK et al., 2009; BERNILS; COSTA,
2011). Estas por sua vez, apresentam dois grandes grupos, as serpentes pegonhentas e as

néo pegonhentas.

1.2 SERPENTES PECONHENTAS E NAO PECONHENTAS

As serpentes peconhentas produzem toxinas em glandulas especializadas e possuem
aparelho apropriado para sua inoculacao, cujas func¢des sdo imobilizar as presas, auxiliar na
digestdo e também utilizada como autodefesa (BERNARDE, 2014). Enquanto as serpentes

ndo peconhentas ndo apresentam riscos de gravidade clinica para a populacéo, embora, ndo
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possuem o aparato inoculador, h& possibilidade de acidentes com estes animais. Contudo,
sdo consideradas de menor importancia, tanto médica, quanto para as pesquisas cientificas
(MELGAREJO, 2003; BERNARDE, 2011; BERNARDE; GOMES, 2012).

Essas serpentes estdo espalhadas por todo territorio brasileiro e sdo responsaveis
pelos acidentes ofidicos de relevancia médica (FUNASA, 2001), o que € evidenciado pelos
2.520 acidentes ofidicos registrados pelo Ministério da Saude, por més, para 2017. De
acordo com os dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), no
Tocantins em entre 0os anos de 2007-2019, ocorreram cerca de 87% dos acidentes
envolvendo serpentes do género Bothrops, padrdo também retratado nacionalmente.

Os acidentes com serpentes peconhentas estdo divididos em quatro tipos: acidente
botrépico, com serpentes dos géneros Bothrops e Bothrocophias (incluindo recentemente
Rhinocerophis, Bothriopsis, Bothropoides); acidentes crotalicos, com serpentes do
género Crotalus; acidentes laquéticos, com serpentes do género Lachesis; acidente
elapidico, com serpentes dos géneros Micrurus e Leptomicrurus. Serpentes dos géneros
Bothrops e Crotalus, conhecidas popularmente como jararaca e cascavel, respectivamente,
lideram na quantidade de acidentes registrados, esses géneros pertencem a familia Viperidae
(MELGAREJO, 2003; MOREIRA; MORATO, 2014).

1.3 PECONHA E DENTICAO DAS SERPENTES

As serpentes sdo caracterizadas pelo tipo de denticdo que cada género carrega
anatomicamente consigo. Essas por sua vez, sdo divididas em quatro categorias basicas:
aglifas, proterdglifas, opistoglifas e solendglifas. Os animais presentes nos grupos
das aglifas caracterizam-se pela auséncia de dentes com a capacidade de inocular o veneno.
Ja as que apresentam denticdo proterdglifa caracterizam-se por possuirem dentes capazes
de inocular o veneno na regido anterior da boca, o que dificulta a inoculacdo do veneno. A
denticdo opistoglifa é anatomicamente caracterizada pela presenca de dentes capazes de
inocular o veneno, porém encontrados na regido posterior da boca das serpentes. Por fim,
temos a denti¢do solendglifa, que se caracteriza pela presenca de dentes inoculadores na
regido anterior da boca, assim como as proteroglifas, mas que sdo responsaveis por 80 a
90% dos acidentes ofidicos mundialmente (Figura 2).

A pecgonha é produzida e mantida em um par de glandulas localizadas na base da
cabeca; um canal liga a glandula a base frontal da presa, que é oca e permite a transferéncia
de peconha a vitima; musculos ao redor da glandula se contraem no momento da picada

fazendo com que a peconha penetre na vitima (BORGES, 2001). De acordo com Borges
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(2001), geralmente o tipo de acdo da peconha é o mesmo dentro de um mesmo género, mas
podem ocorrer variagbes da composicao da peconha por caracteristicas ontogénicas (idade

da serpente), sazonais (época do ano) e regionais (distribuicdo geografica da serpente).

Figura 2. Tipo de denti¢do das serpentes.

AGLIFA OPSTOGLIFA

Narina

Fosseta |
loreal -

Presa caniculada

Fonte: Planeta Biologia, Google Imagens (2021).

A composicao do veneno é influenciavel por maltiplos fatores como o género, espécie,
subespécies, fatores ambientais, ecoldgicos, distribui¢do geografica, ontogenia, sexo e habitos
alimentares (DALTRY; WUSTER; THORPE, 1996; ZELANIS et al., 2010; GIBBS et al.,
2011).0s venenos das serpentes da familia Viperidae apresentam grandes variagcdes nas suas
composicdes, mas 0s componentes que apresentam as maiores concentracdes no perfil proteico
desses venenos sdo as metaloproteinases zinco-dependentes, fosfolipases A2 e serinas
endopeptidases. Além disso, estes venenos contém bradicinina que é um potenciador de
peptideos, proteinas semelhantes a lectina C, L-aminoacido oxidase e varias outras enzimas
(GUTIERREZ, 2012).

Os efeitos desta familia envolvem efeitos locais e sistémicos disseminados, que
tendem a ser graves na medida que atingem os sistemas, e ainda varia de sintomas e etiologia
conforme a espécie. Envenenamentos por espécies do género Bothrops podem ocasionar
manifestaces complexas e graves no local da mordida, incluindo o edema, bem como,
bolhas, necroses e hemorragia, como também a coagulopatia. Além disso, as proeminentes
alteracdes vasculares, levando a hemorragia e edema, contribuem para isquemia e necrose
de tecido adicional, podendo desenvolver um papel importante na infeccdo bacteriana e na
formacéo de abscessos (ARAGON-ORTIZ; UBENSEK, 1987).
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Onde por sua vez, o tratamento preponderante e utilizado na clinica médica atual é
a utilizacdo do antiveneno, desde que administrada em tempo, dose e vias adequadas
(CUPO et al., 1991). Observa-se, por sua vez, que quando o tempo € maior entre o acidente
e a terapia, 0 nimero de risco de coagulopatia também aumenta (PEREIRA, 2006;
FERREIRA, JR; BARRAVIEIRA, 2004; FUNASA, 2001).

1.4 REGIAO NORTE, ESTADO DO TOCANTINS

O Estado do Tocantins foi criado em 05 de outubro de 1988 através do
desmembramento do estado do Goias, sendo o estado mais novo do pais. Apresentando
277.720,569 km? de extensdo territorial, com uma populagdo estimada de 1.515,216
habitantes (IBGE, 2015), dividido em 139 municipios. Esta inserido na regido Norte do
Brasil, considerado como Amazénia Legal, apresenta grandes areas florestais com clima
tropical, além de ter como principal meio econdmico a agricultura e a pecuéria.

O Estado geograficamente é assistido por influéncias de complexo vegetacional,
Cerrado, o que permite uma agregacdo de mosaicos facilitadores para a coexisténcia de uma
fauna onde participam espécies intrinsecas de outras regifes. Exemplos disso sdo as
espécies amazonicas registradas para o norte e noroeste e espécies das Caatingas reveladas
na regido do Jalapao — semiérido tocantinense (SILVA, 2017).

Estas caracteristicas aproximam o ser humano das serpentes, principalmente do
género Bothrops. Essa regido corresponde a cerca de 8% da populacdo absoluta do pais,
onde segundo os dados do Censo Demografico, realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) em 2010, apresentava para cerca de 15.864,454 habitantes.
Os resultados desse levantamento demografico demostram que a diversidade do Tocantins,
mesmo tendo sido relativamente bem amostrada, tende a ser ainda maior.

Nos anos de 2014-2018 a regido Norte disparou em registros de acidentes, cerca de
55,0/100.000 habitantes, o que tornou essa a regido a de maior quantitativo de vitimas
atingidas por serpentes no Brasil (MINISTERIO DA SAUDE, 2019). Sendo que, no Estado
do Tocantins, foram notificados 3.871 acidentes ofidicos no periodo de 2015 a 2019. A
incidéncia média estadual foi de 62,1/100 mil hab., variando de 52,2 a 78,4/100 mil hab
(FEITOSA; MISE; MOTA, 2020).

Nos ultimos dez anos, a producao de gréos do estado teve um crescimento superior
a 180% na area plantada e 240% na producdo (SEAGRO, 2018). Aproximadamente 52%
da area original do Cerrado foi convertida para &reas de pastagem e agricultura. A destruicéo

€ preocupante e representa uma ameaca a esse ecossistema (IBGE, 2004; SEPLAN, 2013;
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SANTOS et al., 2015). Isso implica na mudanca repentina do habitat natural de muitas
espécies, expecionalmente, das serpentes. O que ocasiona ainda mais o risco de extin¢do da
mesma, além de, emigracdo da zona rural para a zona urbana, justificando cada vez mais,
como bem tem mostrado os estudos de Lima et al. 2009, aumento de acidentes ofidicos na
zona urbana em cada cidade.

O avango agricola esta diretamente ligado ao comportamento dos animais, pois
influencia diretamente na mudanca do seu habitat os parametros pluviométricos apresentam
correlacdes significativas. Segundo Queirds et al. (2020), as maiores precipitacoes
pluviométricas, para os trés municipios com maiores indices de acidentes ofidicos,
Araguaina, Palmas e Porto Nacional ocorreram nos meses de janeiro a abril e de outubro a
dezembro. O més de maior precipitacdo foi fevereiro (17%), e com a menor precipitacao
foi em agosto (0,2%). Para o acidente botropico, foram registrados os maiores percentuais
no més de abril (11,6%), enquanto 0 més de menor acometimento foi agosto (4,5%), que
coincidiu com o més de menor indice pluviométrico.

A variacdo sazonal na distribuicdo de acidentes ofidicos, relacionada ao clima,
especialmente com a estacdo das chuvas, a umidade e a temperatura do ar influencia na
ocorréncia dos acidentes. A aproximacgdo entre 0S meses com maior precipitacdo
pluviométrica com o aumento da incidéncia de acidentes ofidicos também é observada nos
estudos de outras regides do pais, como nos estudos de Pinho et al. (2008), Bernarde et al.
(2015), e, no Tocantins, de Leobas et al. (2016) e Queiros et al. (2020). Esses trabalhos
evidenciaram a sazonalidade como um fator importante para os acidentes ofidicos.

E necessario destacar que, o conhecimento do perfil epidemioldgico, bem como, do
agravo desse tipo de acidente, para as regiGes e municipios atingidos no Brasil, possibilitam
acOes para minimizar o nimero de pessoas acidentadas, o que pode melhorar a conduta para
0 tratamento dos sujeitos acidentados, acdes de controle e prevencdo dos acidentes.
Contudo, apesar dos altos indices de pessoas acidentadas para o estado do Tocantins, pouco
se conhece do seu perfil epidemioldgico e das condigdes ambientais que possam favorecer
0s acidentes.

Portanto, o presente estudo visa corroborar com novas informagdes e com o
desenvolvimento de futuras pesquisas sobre os acidentes ofidicos no municipio de Porto
Nacional-TO.
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2 OBJETIVOS

a. OBJETIVO GERAL
Analisar o perfil epidemioldgico dos acidentados por serpentes, seus aspectos
clinicos e ambientais, tomando como amostra os ultimos 5 (cinco) anos, para 0 municipio
de Porto Nacional-TO.

b. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Definir o género de maior incidéncia em relacdo ao numero de acidentes ofidicos;

e Avaliar a gravidade das manifestagdes locais e sisttmicas em relagdo ao tempo
decorrido entre o acidente e o atendimento hospitalar;

e Compreender a influéncia dos fatores ambientais (indices pluviométricos, temperatura

e umidade do ar) com o numero de acidentes ofidicos.
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3 METODOLOGIA

3.1 LOCAL DE ESTUDO

3.1.1 MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL
Localizado a uma latitude 10°42'28" Sul e a uma longitude 48°25'01" Oeste (Figura

3) Porto Nacional possui um clima tropical e na sua vegetacdo original destaca-se o
Cerrado. O municipio pertence a bacia hidrografica do rio Tocantins na sua por¢ao
ocidental e possui relevo plano, estando a uma altitude de 212 metros. Com cerca de,
4.442,628 km? de extensao territorial. Situa-se a menos de uma hora de viagem de veiculo
da capital Palmas, de uma distancia de 60 km. Apds a construcao da Usina Hidrelétrica Luiz
Eduardo Magalhaes, na cidade de Lajeado, a cidade deixou de conviver com o rio para
conviver com o reservatorio da Usina (IBGE, 2019).

Os atendimentos em salde no estado do Tocantins sdo divididos em microrregides,
onde Porto Nacional, pertence a microrregido do "Amor Perfeito”, composta pelos
municipios de Brejinho de Nazaré, Chapada da Natividade, Fatima, Ipueiras, Mateiros,
Monte do Carmo, Natividade, Oliveira de Fatima, Pindorama do Tocantins, Ponte Alta do
Tocantins, Santa Rosa do Tocantins, Silvandpolis e Porto Nacional conforme, a Gltima
pactuacdo da CIB que reestruturou as regides de satde em 2012 (CIB 161/2012) e o Plano
Estadual de Saude 2020-2023/ e assim € seguido até hoje.

O municipio de Porto Nacional esta classificado entdo, na 3° (terceira) regido de
mais alto risco de acidentes ofidicos do estado do Tocantins, ocorrendo um coeficiente de
incidéncia de cerca de 80,9 por 100 mil habitantes nos anos de 2007 a 2015 (FEITOSA;
MISE; MOTA, 2020), sendo também, o quarto maior municipio do estado (IBGE, 2015).
De acordo com os dados do Censo Demografico e IBGE, estimado no ano de 2015, a
populacdo é de aproximadamente 52.182 habitantes.

A cidade de Porto Nacional esta em desenvolvimento impulsionada pela industria,
como a esmagadora de soja, Patio Multimodal Ferrovia Norte Sul, agropecuéaria € como
polo académico. O Hospital de Referéncia de Porto Nacional (HRPN) fica localizado na
avenida Murilo Braga, 345 - Centro, Porto Nacional - TO, possuindo atualmente, ap0s sua
ampliacdo, 101 leitos, que realizam atendimento de urgéncia e emergéncia nas areas de
Clinica Medica, Cardiologia, Ortopedia e Cirurgia Geral para casos graves de internagéo,

porém, a cidade conta ainda com o Hospital Materno Infantil Tia Dedé e Unidade de Pronto


https://pt.wikipedia.org/wiki/Latitude
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Atendimento — UPA para atender estes pacientes vitimas de acidentes ofidicos (SILVA et
al.2019).

Figura 3. Localizacdo do municipio de Porto
Nacional/TO.
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Fonte: SEFAZ (2021).

3.2 PERFIL EPIDEMIOLOGICO

Para avaliar o perfil epidemioldgico dos acidentes ofidicos foram utilizados os dados
secundarios obtidos do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN), através
da ficha de identificacdo de acidentes por animais peconhentos (ANEXO 1), cujo acesso foi
autorizado pela Secretaria Municipal de Salde, da Vigilancia Sanitaria de Porto
Nacional/TO (ANEXO 1), para o lustro de 2015-2019.

Foi analisado o género das serpentes, o local da ocorréncia (zona urbana, periurbana
ou rural), os dados dos acidentados (sexo e faixa etaria), o local anatdmico da picada (mao,
pé, perna, braco), o més e o ano da ocorréncia.

Para avaliar a gravidade e manifestacdes clinicas locais e/ou sistémicas foi analisado
o0 tempo decorrido do atendimento hospitalar (entre o acidente e o atendimento do paciente),

as principais manifestacdes clinicas dos acidentados e 0 uso da soroterapia.
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Os dados epidemioldgicos foram tabulados e calculados em valores absolutos e
percentuais. Os valores absolutos dos acidentes ofidicos foram organizados na sua
totalidade por ano, e também considerando meses em estudo. Essa organizacao foi realizada
no programa Excel.

A anélise de regressdo linear foi utilizada para avaliar a progressdo nos acidentes
ofidicos, ao longo dos anos, no municipio de Porto Nacional, com o software GraphPad

Prisma (versdo 5.03), considerando significativo p<0,05.

3.4 FATORES CLIMATICOS

Os dados de pluviometria, temperatura do ar e umidade relativa do ar foram obtidos
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE e Instituto Nacional de
Meteorologia — INMET, para o lustro de 2015-2019.

A influéncia das condi¢BGes sazonais do ambiente, nos acidentes ofidicos, foi
avaliada empregando o teste de Pearson, utilizado o software GraphPad Prisma (versao

5.03), considerando significativo p<0,05.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. RELACAO DOS CASOS DE ACORDO COM OS GENEROS DAS SERPENTES

Os acidentes ofidicos, ocorridos no lustro de 2015-2019, representaram 145 casos
no municipio de Porto Nacional, com media de 29 casos / ano, e ocorréncia de 1 dbito no
periodo em andlise. As maiores incidéncias foram registradas para a area rural (98 casos;
68%), seguida da area urbana (38 casos; 26%), sem registros para a area periurbana do
municipio. Desses acidentes, 9 casos (6%) nao tiveram o registro do local de ocorréncia no
municipio (Figura 4).

Os acidentes ocasionados pelo género Bothrops foram os mais frequentes,
independentemente do local do acidente, com 74% dos casos, sendo 80 na zona rural e 24
na zona urbana. O acidente crotalico apresentou 7% dos casos, onde 7 ocorreram na zona
rural e 2 na zona urbana. O acidente Elapidico representou 1% dos casos, 1 na zona rural e
outro na zona urbana. Para as serpentes ndo peconhentas foram observados 10% dos casos,
onde 3 ocorreram na zona rural, 7 na zona urbana, e 4 acidentes foram considerados
ignorados, devido ao ndo preenchimento dessa informacao na ficha. Além de, 8% dos casos
serem considerados ignorados quanto ao tipo de serpente, 0 que representou 12 acidentes
nédo categorizados nos prontuarios quanto ao género do acidente. Ndo houve registro para

acidente laquético (Figura 4).
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Figura 4. Tipo de acidente de acordo com o género das serpentes e seu respectivo local de

ocorréncia dos anos de 2015-2019, no municipio de Porto Nacional/TO.
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Quando verificado o sexo dos acidentados, o maior percentual foi para o sexo
masculino (100 casos; 69%) em detrimento do sexo feminino (45 casos; 31%). O sexo
masculino atingiu a idade maxima de 86 anos, em relacdo a todos os anos estudados, e no
sexo feminino, chegou a atingir a faixa etaria de 78 anos de idade. Nesse periodo de estudo
ndo houve registro de casos em gestantes.

A literatura traz 0 sexo masculino como o maior acometido pelos acidentes por
serpentes corroborando com nossos resultados. Existe uma relacdo entre o nimero de
acidente e o trabalho de campo na zona rural, muitas vezes realizado por individuos do sexo
masculino, pois necessita de um trabalho e de uma forca bracal (LEOBAS et al., 2016;
FEITOSA; MISE; MOTA, 2020). Contudo, as notificacdes dos acidentes para as zonas
urbanas vém aumentando gradativamente (FERNANDES; BARROS, 2017).

Foi observado que as vitimas procuraram o atendimento hospitalar entre 0-1h do
acidente (78 casos; 54%), 1-3hs do acidente (43 casos; 30%), 3-6hs do acidente (8 casos;
6%), 6-12hs do acidente (7 casos; 5%); 12-24hs do acidente (2 casos; 1%); 24hs ou mais (2
casos; 1%); e em 5 casos (3%) o tempo nao foi informado. A vitima que foi a ébito levou 6
horas para iniciar o tratamento (Figura 5). Esses dados reforcam os registros da literatura
sobre a importancia do tratamento nas primeiras horas pos acidente, para minimizar o
impacto das sequelas clinicas e do 6bito (FERNANDES et al., 2010; SANTOS et al., 2015).
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Figura 4. Tempo picada e procura por atendimento hospitalar referente aos acidentes ofidicos
nos anos de 2015-2019 no municipio de Porto Nacional/TO.
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Fonte: SINAN (2021).

O tratamento com antiveneno € a terapia indicada para os acidentes ofidicos. De
acordo com FERNANDE et al. (2010), o tempo decorrido entre o acidente e a terapia com
antiveneno € o fator prognostico mais importante e, em geral, correlaciona-se com a
gravidade. Contudo, um dos problemas do acidente ofidico nos paises em desenvolvimento
é a dificuldade de a populacdo acessar as unidades de saude, principalmente aqueles que
residem em areas rurais, maior grupo populacional atingido.

Na figura 6, pode-se observar que a dor foi relatada por 116 acidentados (80%);
seguido de edema (33 casos; 17%), e equimose (4 casos; 3%), ndo sendo registrado necrose.
Dor, edema, equimose e necrose sao sintomas causados pelo veneno, sendo a gravidade das
manifestacdes clinicas dependente do género, espécie, subespécies e afins, das serpentes
(FUNASA, 2001).
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Figura 5. Percentual dos casos de acidentes ofidicos em relagdo aos sintomas relatados nos anos
de 2015-2019 no municipio de Porto Nacional/TO.
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Fonte: SINAN (2021).

Em relacéo ao local anatbmico da picada, estes ocorreram no pé (78 casos; 55%);
perna (10 casos; 14%) e na mao (8 casos; 12%) (Figura 7). Esses resultados revelam
acidentes em locais que poderiam estar protegidos por Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI), como luvas, botas e perneiras.

E questionado a falta de compreensdo das pessoas, principalmente aquelas que
habitam 0 meio rural, pois ha resisténcia quanto ao uso de EPI’s especializados. A utilizagdo
de equipamentos individuais de protecdo como sapatos, botas, luvas de couro e outros
poderia reduzir em grande parte esses acidentes. (FUNASA, 2001). Fragilidades sociais
como a baixa escolaridade e o analfabetismo, tipicas em pessoas acometidas pelo ofidismo,
sdo recorrentes nesse grupo ocupacional. Essa situacdo parece refletir na invisibilidade
desses trabalhadores, na formulagdo de politicas e programas de protecdo a saude do
trabalhador (FEITOSA; MISE; MOTA, 2020).

Logo, além da demora pela procura de um atendimento hospitalar, os venenos das
diferentes espécies podem desencadear alteragdes clinicas leves (78 casos; 54%),
moderadas (55 casos; 37%) e graves (12 casos; 8%) (Figura 8) sendo estas por sua vez,
locais e/ou sistémicas.

Para compreender a evolucdo do paciente vitima de acidente ofidico em cada regido,

s80 necessarios estudos para avaliar a toxicidade experimental do veneno. O
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desenvolvimento de terapias mais eficazes depende desse tipo de avaliacdo, e ainda a
caracterizacdo dos fatores favordveis ao encontro das serpentes pode colaborar com a
prevencdo e, consequentemente, com o0 mapeamento desses acidentes (MORAES et al.,
2012; LEOBAS et al., 2016).

Figura 6. Local anatdmico da picada das vitimas de acidentes ofidicos nos anos de 2015-2019 no

municipio de Porto Nacional/TO.
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Fonte: SINAN (2021).

Identificar o animal causador do acidente é procedimento importante na medida em
que possibilita a dispensa imediata da maioria dos pacientes picados por serpentes nao
peconhentas, viabiliza o reconhecimento das espécies de importancia médica a nivel
regional e auxilia na indicacdo mais precisa do antiveneno a ser administrado (PINHO;
PEREIRA, 2001). Os pacientes com manifesta¢des clinicas de envenenamento necessitam
de antiveneno de acordo com a espécie da serpente e da intensidade do envenenamento,
definido pelo quadro instalado (GOMES et al., 2009; FERNANDEZ et al., 2010; BRASIL,
2011).
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Figura 7. Percentual de casos dos acidentes ofidicos com base no nivel de gravidade dos sintomas

dos acidentados. no lustro de 2015-2019 no municipio de Porto Nacional-TO.
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Avaliando o emprego do antiveneno no tratamento dos acidentes ofidicos foi
observado que 91 acidentados (63%) foram tratados com antiveneno botropico (género
Bothrops); 7 (5%) com antiveneno crotélico (género Crotalus); e 1 (1%) com antiveneno
elapidico (género Micrurus) (Figura 10). Contudo, 13 acidentados pelo género Bothrops, 2
pelo género Crotalus e 11 por serpentes ndo peconhentas ndo receberam antiveneno como
tratamento (26 casos; 18%) (Figura 9).

Com isto, observou-se que 100 pacientes (76%) utilizaram o tipo de tratamento
comprovado cientificamente, o antiveneno. Por outro lado, 35 pacientes (24%) ndo foram
considerados casos necessarios do uso do tratamento (Figura 9). Além disso, algumas das
serpentes responsaveis pelo acidente eram serpentes ndo pegonhentas.

De acordo com o Ministério da Saude a utilizacdo do antiveneno ocorre conforme a
gravidade da picada. Contudo, independente do género causador do acidente, o paciente
deve ser levado ao servico de salde mais proximo para verificar o tipo de tratamento
necesséario (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).

Figura 8. Numero de acidentes ofidicos de acordo com o género das serpentes e 0 uso da

soroterapia no municipio de Porto Nacional/TO, nos anos de 2015-2019.
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Cabe destacar, que as serpentes ndo peconhentas também provocam acidentes, mas
sem gravidade clinica, por ndo produzirem toxinas e nem aparatos para inocula-las, com
isso, sdo consideradas de menor importancia, tanto médica, quanto para as pesquisas
cientificas (MELGAREJO, 2003; BERNARDE, 2011; BERNARDE; GOMES, 2012).

Ao analisar o nimero de acidentes ofidicos, ao longo dos anos de 2015 a 2019,
observou-se que este se manteve estavel no municipio, o que foi identificado pela pouca
inclinagdo da curva na regresséo linear (r = 0,3139). Esse dado demonstrou a auséncia de
fatores que possam ter interferir no aumento ou reducdo desses acidentes, nesse periodo. O
registro de acidentes ofidicos foi no maximo de 25 a 33 acidentes/ano, com média de 29
acidentes para 0s cinco anos.

Ao analisar os acidentes mensalmente percebeu-se maior incidéncia nos meses de
outubro a maio (Figura 10). Nesses meses foram registradas as maiores precipitaces
pluviométricas, umidade relativa do ar e temperaturas mais amenas. Os menores registros
para os acidentes ofidicos foram entre os meses de julho a setembro, periodo de estiagem,
onde ocorreram as maiores temperaturas, baixa umidade relativa do ar e pouca precipitagéo.
A andlise estatistica ndo demonstrou correlacdo com as medias acumuladas mensais dos
acidentes ofidicos com a precipitacao (r = 0,173723), umidade (r = 0,309426) e temperatura
(r=-0,27037) (Figura 10).
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Figura 9. Média acumulada mensal da Temperatura (A), Umidade Relativa do Ar (B) e
Pluviometria (C) com os acidentes ofidicos, no lustro de 2015-2019 no municipio de Porto
Nacional-TO.

MEDIA MENSAL DE ACIDENTES OFIDICOS
MEDIA TEMPERATURA MENSAL

@
8
o
2
]
P
3
=

MEDIA MENSAL DA PLUVIOMETRIA (MM)

o 3 e D P ® & O O O O
& & €L S S
& & ¥ ¥ Y ¢ &S
o W & & &
« & o
Precipitacdo (mm)

Fonte: SINAN / INMET (2021).

Queirds et al. (2020) analisou os acidentes botropicos de trés municipios do estado
do Tocantins, dentre eles Porto Nacional. O estudo envolveu um periodo temporal de 13
anos, e destacou a correlacdo entre os acidentes botrdpicos e os fatores climaticos. A
auséncia de correlacdo, observada nesse estudo, pode estar relacionada a um periodo
temporal mais restrito (2015-2019), com menor disponibilidade de dados para a anélise
estatistica, o que pode mascarar os resultados.

Borges, Sadahiro e Santos (1999) explicam a influéncia da sazonalidade do acidente
ofidico. Na hipdtese da influéncia da precipitacdo pluviométrica os niveis das dguas dos
rios se elevariam, fazendo com que as serpentes que habitam as regides proximas dessas
margens se desloquem a procura de terra firme. Com a diminuicdo do espaco territorial o
contato com o Homem se torna mais propicio, facilitando a ocorréncia dos acidentes.

As serpentes apresentam suas atividades durante o ano intimamente ligadas aos
fatores climaticos (pluviosidade, temperatura e umidade), recursos alimentares mais
abundantes, limitac@es filogenéticas e reproducdo (HENDERSON et al., 1978; MARQUES



30

et al., 2000; OLIVEIRA e MARTINS, 2002; BERNARDE e ABE, 2006; DI-BERNARDO
et al., 2006b; PARPINELLI e MARQUES, 2008; TURCI et al., 2009).

A variacdo sazonal na distribuicdo de acidentes ofidicos, relacionada ao clima,
especialmente com a estacdo das chuvas, a umidade e a temperatura do ar influencia
diretamente na ocorréncia dos acidentes. A aproximacdo entre 0os meses de maiores
precipitacdes pluviométricas com as maiores incidéncias de acidentes ofidicos também é
observada nos estudos de outras regifes do pais, como nos estudos de Pinho et al. (2008) e
Bernarde et al. (2015). Por isso que, apesar das analises estatisticas ndo terem apresentado
correlacdo, ndo se pode descartar o fato de que, 0 ambiente exerce importante influéncia no
comportamento das serpentes, e que este é um fator que deve ser considerado no ofidismo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise do perfil epidemiolégico no ofidismo em Porto Nacional revelou um
padrdo classico, descrito para a epidemiologia nacional e estadual. Predominou os acidentes
com o género Bothrops, para o0 sexo masculino da &rea rural, em regifes anatdbmicas do
corpo que poderiam estar protegidas com EPI’s (pés, pernas e méos). O quadro clinico do
acidentado é agravado com a demora no tratamento, podendo levar o acidentado a ébito.

Nos ultimos anos os acidentes ofidicos se mantiveram dentro da média de 29
acidentes/ano, ndo havendo aumento ou reducdo significativa destes. E ainda, os fatores
climaticos (pluviometria, umidade do ar e temperatura) ndo apresentaram correlagdo com
os acidentes ofidicos de Porto Nacional, ndo tendo sido possivel identificar a sazonalidade
como um fator facilitador do acidente, para os anos em analise.

Portanto, é preciso reforcar os cuidados, principalmente na regido rural, com a
utilizagao de EPI’s adequados e orientar a populacdo quanto a conduta na ocorréncia do
acidente ofidico.

Para as ac¢Oes realizadas pelo homem, é aconselhavel ainda mais o desenvolvimento
de projetos de préatica de educacdo ambiental, como boa conduta no campo e como forma
de estreitar a relagdo homem natureza. Pois, além desse tipo de acidente estar incluso na
lista de doengas tropicais negligenciadas, se trata ainda, de algumas espécies exibirem

importancia médica.
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APENDICE A

Ficha de identificacdo dos acidentes por animais peconhentos utilizada para tabulacdo dos dados

disponiveis no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN.
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g 2. Nao 3Onito por  animals pegonhentos l | J J
| 9 - lgnorado culras causas  9-lgnorado [ I I Ll |
Tipo . M‘nlfnlaqﬂn Clnlm S e N*
- [ el | Soro | ampolas
m | Leve: dor, edema locel e equimose discreto 2.4
IGW&I Maderado: dor, edama ¢ equimose evidentas. manifostagbes hemarrigicas dscrotas SAB 4-8
ksl  Grave: dor ¢ edema infenso e exlenso, bolas. hemorragia intensa, olgoandria, potensao ' 12
Love: piose papebral, turvagio visual discretos de aparecimento tardio, sem akeragio da cor da uina, | | s
Q miakgia discrata ou ausents |
B m Moderado: ptose palpebral, lurvagho visual discredos de inicio precoce, mialgla discreda, urina escura | SAC 10
7] i rave: ptose palpebral. turvagao visual evidentes e intensos, miakgia intensa e g zada, urina !
boianings G evide eneral 20
| _@scura. . oliglria ou andina
Laguético Moderada: dor, edama, bolhas ¢ mmonnu discrela 10
SUnCUYY Y - SABL
pico-de-jaca Gnvo dov odema. oolm nomomgta. coicas abnamm. duvréa bradlcaldla. hpo‘lomao artenal 20
Elapidico 4 Grave dor ou paresiesia discreta, plose palpebral, lurvagao visual SAEL 10
| coral verdadeia ! |
g Leve: dor, erifema & parestesia local =
o I 1 1 [
T  Escompibnico  Moderado: sudorese. niuseas, vémitos ocasionais, taquicardia, agiagao o hipertensio arterial leve 51560 2-3
g escorpiio - | san

agudo e chogue 4-¢
Leve: lesdo incaractaristica sam aranha idantificaca [

s Moderado: les3o sugestiva com equimose, palidez. eritema e edema endurado local, celaldia, %ebre, | s:: ' =
D  aranha-marom _exantema P )
% . Grave: lesio caractesistics, hemdiise intravascular 1 10
% Foneutrismo Leve: dor local .
ma Moderado: sudorese ocasional, vdmitos ocaskonals. agitacao. hipertansao anerial SAA 2.4
%da— Grave: sudorese prolusa, vémitos freqientes, pmpm\o edema pulmonar aouoo hipotensao anerial | 5-10
[ Leve: dor, eritoma. adenomegaia regional, coaguiagao nomal. sem hemoragia [ [ =
g m‘"" | Moderado: alteragsa na coaguiago. hemoragia em pele /oy mucosas |sALon s
> Grave: alterag@o na coagulacao, hemonragia em visceras, insuliciéncia renal | 10
lnlormocboo complementares e observagoes j
Anota 10023 88 Informagdes conscradas imponanies ¢ que Ndo 65150 na ficha (ex: owtos dodos cli dodos Bboralonais. laudcs de outros @ Necrbpea. ok )
 MunicipUnkdade de Sadde Cod da Unid. de Sadde
\ JetsiEtEmE)
L Nome J LFM J lAssinamm J

Animais Pegonhentos Sinan Net svs 1901/2008
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APENDICE B

Autorizacdo da Secretaria Municipal de Saude para utilizacdo dos dados disponiveis pelo

Av. Presidente Kennedy n® 1055, Centro, Fone Fax: (63) 3363-7888

SINAN/TO.

<

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

MEMO DVS/NIS N° 025/2019
Porto Nacional, 17 de Setembro de 2019

A Sua Senhor (a)

Anna Crystina Mota Brito Bezerra
Secretaria Municipal de Salde
SEMUS

Porto Nacional-TO

Senhora Secretaria,

Ao mesmo em que cumprimento Vossa Senhoria, sirvo-me do presente para autorizar

a pesquisa conforme documento em anexo expedido em 11 de Setembro de 2019, de
acordo a analise do mesmo, temos fonte de informagao para subsidiar a coleta de dados

no sistema SINAN (Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao).

Certos de contar com vosso pronto atendimento, reiterando votos de estima e aprego,
TN - e

desde ja agradecemos.

¥

#enciosamente,

- ~" . \9.
‘ ¥
Annielle Patricia Araujo Castelo Branco

Gerente do Ndcleo de informagao




