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RESUMO

O presente trabalho de conclusdo de curso se voltou para a inclusdo no campo da Educacéo
Fisica Escolar, desta forma dois professores de Educacéo Fisica do Municipio de Miracema do
Tocantins foram entrevistados por meio de uma pesquisa narrativa de carater qualitativo, se
buscou saber qual era a percepgdo desses professores sobre a inclusdo de alunos com
deficiéncia, suas praticas pedagdgicas e relagdes dos professores com os alunos com deficiéncia
e escola. Os professores atuam em escolas distintas o professor 1 trabalha em uma escola da
rede estadual de educacdo, e o professor 2 na rede privada, evidenciou-se que os professores
abordaram a incluséo de alunos com deficiéncia em duas visdes distintas, o Professor 1, olha
para 0 processo de inclusdo no campo social, voltado para a melhoria do sujeito enquanto
cidaddo, o professor p2 conceitua a inclusdo no campo esportivo, por meio das narrativas

conseguimos sanar a objecéo dos nossos objetivos de pesquisa.

Palavras-chave: Inclusdo. Pesquisa narrativa. Educacdo Fisica Escolar.



ABSTRACT

The present work of conclusion of the course turned to the inclusion in the field of School
Physical Education, thus two teachers of Physical Education of the Municipality of Miracema
do Tocantins were interviewed by means of a qualitative narrative research. Perception of these
teachers about the inclusion of students with disabilities, their pedagogical practices and
teachers' relationships with students with disabilities and school. The teachers work in different
schools, teacher 1 works in a school of the state education network, and teacher 2 in the private
school. For the process of inclusion in the social field, aimed at improving the subject as a
citizen, teacher p2 conceptualizes inclusion in the sports field, through narratives we managed

to remedy the objection of our research objectives

Keywords: Inclusion. Narrative research. School Physical Education.
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1 INTRODUCAO

Este estudo tem por finalidade compreender como dois professores de Educacéo Fisica
escolar, por meio de narrativas, compreendem a inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas
que atuam como professores.

Desta forma, as narrativas foram se encaminhando para um ponto onde os temas
surgidos perpassaram do conceito de inclusdo, relacdo professor/aluno com deficiéncia e
estrutura e apoio da escola para conducgédo de trabalho. A pesquisa foi conduzida com dois
professores com formacdo em educacao fisica, um se encontra atuante em uma escola estadual
no municipio de Miracema do Tocantins/TO, o outro estar empregado em uma escola particular,
no mesmo municipio.

De acordo com o site da Secretaria Estadual de Educacdo, Juventude e Esporte
(SEDUC), o Municipio de Miracema do Tocantins, possui 6 escolas estaduais, com turmas de
ensino fundamental, ensino médio e educacdo de jovens e adultos (EJA). JA& em minhas
observacBes enquanto morador de Miracema do Tocantins, afirmo que atualmente temos 4
escolas particulares que atendem a educacéo infantil até a primeira fase do ensino fundamental.

Inicialmente, nossa busca por dois docentes atuantes em escolas distintas se deu devido
a busca de se entender como cada um analisa a incluséo de alunos com deficiéncia no seu
contexto de atuagdo. Conforme a pesquisa foi de desenhando percebemos que as narrativas iam
do passado para o presente, do presente para o passado (ABRAAO, 2003), montando uma trilha
de sentidos sobre as experiéncias formativas vivenciadas por esses docentes no seu fazer diario.

Destacamos que a definicdo/conceituacdo de deficiéncia passa por mudancas e
processos de debates constantemente, de acordo com Maior (2018) a deficiéncia é uma cotacéao
gue avanca em mudancas significativas e multidimensionais e o processo de inclusdo de uma
pessoa com deficiéncia depende, meramente, da sociedade assumir seu papel de inclusao tendo
em vista que a deficiéncia ¢ uma “criagdo social.”

Nesse sentido, termos como “deficiéncia cognitiva” e “deficiente mental” entre outros
foram utilizados de forma pejorativa para classificar os tipos de deficiéncia e maneira de
tratamento das pessoas com deficiéncia criando assim, um cendrio de segregacdo entre as
pessoas e de hierarquizacao de acordo com suas capacidades, sejam elas fisicas e/ou intelectuais
0 que, historicamente trouxe um impacto significativo até os dias atuais quando falamos de

inclusdo, seja do ponto de vista educacional ou social.
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Algo que nos tem inquietado é como as pessoas com deficiéncia (PCD) s&o notadas no
ambiente escolar por seus professores, em especial na educacgéo fisica, como o0s docentes tem
mobilizado préaticas pedagogicas para dar conta da formacao integral dessas pessoas em uma
perspectiva inclusiva? Qual a relacdo deles com esses alunos?

A constante visibilidade dada as discussdes sobre inclusdo na escola vem ganhando
forca e notoriedade. A Educacao Fisica, por sua vez, ndo tem ficado fora desses tensionamentos.
E exigido, desse componente curricular, que ele amplie seus conhecimentos e promova uma
pratica pedagogica capaz de incluir todos envolvidos no processo educativo e que tenha um
olhar atento as questdes da inclus&o.

Nesse sentido, é importante compreender que a Educacgéo Fisica trabalha com a cultura
corporal de movimento, historicamente construidos e desenvolvidos pelo homem. Nesse

sentido, Soares (1996) apud Ferreira e Dadlio (2014, p. 54), contribui afirmando que.

Os atos de andar, correr e saltar sdo cotidianos, partes da vida em cotidiano, partes da
vida em sociedade, sdo tragos culturais destas acdes ja inscritas de diferentes formas
no corpo dos alunos. Esses atos da vida diaria foram transformados em cddigos ao

longo da historia e esta “codificag@o” € o objeto de ensino na educagdo Fisica escolar.
(FERREIRA; DAOLIO, 2014, p. 54).

Com esse processo de inclusédo, as escolas tém recebido cada vez mais PCD, fazendo
com que a disciplina de Educacéo Fisica (re)pense pedagogicamente seu atendimento a essas
pessoas em suas aulas, na perspectiva de construir uma aula, inclusiva e consciente da
diversidade que os alunos trazem.

Sempre é importante destacar que, no Brasil, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LDB) 9.394 de 1996, garante a inclusdo dos PCD no ensino regular e em todas as
atividades de seu contexto. Sendo assim, a Educacdo Fisica, componente curricular obrigatério,
deve promover uma adesdo ao aluno adequando e adaptado a todos envolvidos no processo de
ensino-aprendizagem.

Entendemos o qudo importante é o olhar critico e cuidadoso dos professores com
formacdo em Educacdo Fisica, quando estes compreendem qudo significante é para o PCD
participar das aulas efetivamente, compartilhando os espagos com os demais colegas de turma,
bem como vivenciar o contexto escolar, as discussdes que constituem a escola e que enriguecem
a formacéo de todos.

Dessa maneira corroboramos com Milan, Salles e Rodrigues (2017, p 14) quando 0s
mesmos ressaltam que “[...] no caminho tragado pela Educagao Fisica ndo ¢ cabivel que o aluno

com deficiéncia se interaja por si s4, 0 contexto em que 0 mesmo esta inserido deve ser
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modificado para a sua inser¢dao”. Desta forma, somos levados a buscar caminhos no qual o
aluno com deficiéncia seja integrado na escola participando, efetivamente, das atividades

propostas.

1.1 Justificativa

Justificamos esse trabalho, inicialmente do ponto de vista pessoal ja que é necessario
debater a incluséo de alunos com deficiéncia nos cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica,
pois como futuros professores devemos entender que o processo de incluséo desses alunos em
nossas aulas tem que ser constante.

Tento em vista a importancia de pensarmos em uma educacdo publica, gratuita e de
qualidade para qualquer brasileiro ou estrangeiro residente no pais. Mediante isso, defini a
tematica do trabalho de conclusdo de curso usando como base a relevancia social do tema e
académica.

Outro fator importante a se considerar é que tenho um irmao com deficiéncia intelectual
e, sempre me questionei como era a inclusdo dele na escola e ap0s ingressar no curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica, minha inquietacdo aumentou, ndo bastava so incluir ele na
escola, mas sim em todo o contexto escolar desde das disciplinas até atividades extraclasse, por
isso busquei realizar minha pesquisa na area da inclusdo, buscando ver o lado do professor e
suas ideias sobre tal assunto.

Cientificamente, esse estudo representa uma primeira iniciativa do curso de licenciatura
em educacdo fisica de sistematizar, cientificamente, um trabalho sobre inclusdo ouvindo os
professores no contexto miracemense, alargando as fronteiras da pesquisa na regido Norte do

pais.
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2 OBJETIVOS

2.1  Objetivos geral

Compreender como dois professores com formacdo em educacgdo fisica entendem o
processo de inclusdo de pessoas com deficiéncias em suas aulas no municipio de Miracema do

Tocantins.

2.2 Obijetivos especificos

o Identificar as concepcdes de inclusdo veiculadas nas narrativas dos professores
com formacéo em educacao fisica;

o Identificar boas praticas pedagdgicas em educacdo fisica considerando a
inclusdo de PCD;

o Identificar e discutir as tensfes que atravessam o trabalho pedagdgico em

educacdo fisica em relacdo aos processos de incluséo.



15

3 METODOLOGIA

Em atendimento aos objetivos propostos e as problematicas a serem investigadas,
optamos como metodo e acdo metodologica assumir a pesquisa narrativa como pressuposto
norteador desse estudo.

Para Muylaert et. al., (2014) a pesquisa narrativa tem como objetivo colher vivencias e
historia do entrevistado, a narracdo do entrevistado sobre determinada tematica ja nos da base
para a escrita. Ja Abrado (2003) destaca que a pesquisa narrativa € uma ferramenta potente na
medida em que permite ao narrador relembrar sua historia, trazer suas experiéncias a0 mesmo
passo em que investiga suas praticas.

A autora ainda complementa que a pesquisa narrativa ndo se preocupa em investigar se
as falas sdo verdadeiras ou ndo, mas sim analisar aquilo que o narrar considera importante e
traz em suas falas.

Os sujeitos da pesquisa foram dois professores com formacao o primeiro, denominado
P1, possui graduacdo em educacéo fisica pelo Centro Universitario Unirg, na cidade de Gurupi
do Tocantins formado no ano de 2009, 0 mesmo tem 10 anos de experiéncia na educacao basica
e, atualmente leciona em uma escola particular que atende a educacao infantil séries iniciais e
a primeira tapa do ensino fundamental.

J& o0 segundo docente, denominado P2, possui graduacdo em educacdo fisica pela,
Universidade de Goias (UEG) formado no ano de 2011, o mesmo tem11l de experiéncia na
educacdo basica e, atualmente leciona em uma escola estadual que atende todo 0 ensino
fundamental.

Reconhecemos nossa inexperiéncia e Abrado (2003) destaca que, para os investigadores
mais novos € importante ter um roteiro que oriente a producdo das narrativas, incorporado a
critica da autora, usamos um roteiro da entrevista narrativa com palavras-chave para auxiliar na
conversa.

As narrativas foram produzidas no dia 20 de maio de 2019, com P1 e com P2 no dia 30
de junho de 2019, ap6s esse momento, transcrevemos as narrativas e as categorizamos em 3
eixos de discussdo, sdo eles: 1, conceito de inclusdo na visdo dos professores 2, préaticas

pedagdgicas e 3, relacdo escola, professor e aluno com deficiéncia.
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4 DA HISTORIA DAS DEFICIENCIAS AO MOVIMENTO INCLUSIVO NO MUNDO

Historicamente as pessoas com deficiéncia sofreram discriminacdo, tendo menos
oportunidades em relacdo aos outros. De acordo com Maciel (2000), no Brasil, milhares de
pessoas que tem algum tipo de deficiéncia sofrem discriminagdo, esse € um processo
historicamente construido pela sociedade.

De acordo com Dicher e Trevesiam (2016) apesar das discussdes atuais sobre incluséo,
as pessoas com deficiéncia tiveram que lutar constantemente pelo direito de serem considerados
“humanos” ou “pessoas”.

Em uma andlise da historia humana, em tempos antigos da cultura, a pratica de abandono
era comum com pessoas com algum tipo de deficiéncia Dicher e Trevesiam (2016) citam uma
pratica dessas na aldeia dos indios Chiricoa na Colémbia que descartavam do convivio pessoas
com limitagdo o que também ocorre com alguns povos originarios no Brasil.

Todo esse processo de discriminacdo e isolamento persistiu por séculos até os dias
atuais, mas deve-se atentar que essas pessoas, com 0 passar do tempo, ganharam voz e passaram
a ser vistos pelas autoridades, porém ainda sofrem com a precéria falta de reconhecimento da
populacdo que reproduzem narrativas e praticas contra essas pessoas.

Nesse sentido, Maciel (2000, p. 53), destaca que.

A falta de conhecimento da sociedade, em geral, faz com que a deficiéncia seja
considerada uma doenca crdnica, um peso ou um problema. O estigma da deficiéncia
é grave, transformando as pessoas cegas, surdas e com deficiéncias mentais ou fisicas
em seres incapazes, indefesos, sem direitos, sempre deixados para o segundo lugar na
ordem das coisas. E necesséario muito esforgo para superar este estigma. (MACIEL,
2000, p.53)

Dessa forma, somos levados a refletir que os estigmas e 0s julgamentos marginalizaram
as pessoas com deficiéncia deixando suas necessidades de lado e demorando para se atentar as
suas causas, mas isso vem passando por processos de mudancas, tendo em vistas 0s projetos de
Leis, discussoes e luta pelos direitos das pessoas com deficiéncia.

De acordo com Glat e Fernandes (2005, p. 17),

A educacdo de alunos com necessidades educativas especiais que, tradicionalmente
se pautava num modelo de atendimento segregado, tem se voltado nas Ultimas duas
décadas para a Educagdo Inclusiva. Esta proposta ganhou forca, sobretudo a partir da
segunda metade da década de 90 com a difusdo da conhecida Declaragdo de
Salamanca (UNESCO, 1994), que entre outros pontos, propde que as criangas e jovens
com necessidades educativas especiais devem ter acesso as escolas regulares, que a
elas devem se adequar, pois tais escolas constituem os meios mais capazes para
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combater as atitudes discriminatérias, construindo uma sociedade inclusiva e
atingindo a educacéo para todos. (GLAT E FERNANDES, 2005, p. 17).

Na década de 1994 a Declaracdo de Salamanca foi aprovada com o objetivo de tensionar
a producdo de politicas publicas e préaticas voltadas para a garantia dos direitos das pessoas com
deficiéncia. O objetivo da declaracédo era a inclusdo das pessoas com deficiéncia no contexto
educacional escolar, desta forma seria pensado uma melhoria de estrutura para atender as
pessoas com deficiéncia.

Os principios que ficam evidente na declaracdo é que a educacdo deve ser de todos,
deixando as diferencas de lado, a escola tem que se adequar para incluir e maior atengédo a
criancas com deficiéncia. Na década de 90 esse importante passo para o processo de inclusao
foi promovido.

O processo de inclusdo de pessoas com deficiéncia no campo escolar é visto como algo
atual, pois o contexto escolar se atentou a essa pauta em um periodo recente da nossa historia,
e se for analisar de forma ampla, os mecanismos de inclusdo sdo recentes até mesmo na historia
contemporanea da sociedade como fica evidente na fala dos autores.

De acordo com Sassaki (1997) apud Ferreira e Daodlio (2014, p. 57).

O principio bésico atribuido a inclusdo surge na década de 1950 com o nome de
principio da normatizagdo. Estes principios opfem-se as alternativas criadas de
propiciar aos deficientes um modelo de vida que se aproxime de padrdes e condi¢des
tidas como normais em nossa sociedade. Sassaki, 1997, p.15).

O autor cita uma das estratégias usadas no século passado na qual visava proporcionar
ao sujeito com deficiéncia um estilo de vida parecido com os tidos “normais” aproximando o
sujeito com deficiéncia do padrdo de vida dos sujeitos sem deficiéncia.

A inclusdo de pessoas com deficiéncia veio se tornar uma preocupa¢do na segunda
metade do século XX, entretanto essa preocupacao no campo educacional veio ganhando forca
nos anos 90 em diante, e até hoje esta em processo de construcdo, 0s avangos conquistados até

aqui sao positivos, mas melhorar sempre € necessario.
4.1  Ainclusdo na educagao e educacao fisica
Nas estratégias adotada pela Educacdo Fisica para incluir as pessoas com deficiéncia e

quais foram os viés desde do primeiro momento até os dias atuais, para isso é importante

destacar a fala de Chicon (2008), que aponta a primeira manifestacdo de Educacdo Fisica no
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ambiente escolar em forma de Ginastica na transicdo do século XIX para o século XX,
entretanto a mesma ndo se atentava para as pessoas com deficiéncia tendo em vista que a
Ginéstica (Educacéo Fisica) era usada para a produgdo de “corpos perfeitos”.

Chicon (2008), ressalta ainda, que desta forma a Educacéo Fisica escolar passou a ser
vista como meio de aprimoramento fisico e que a pessoa saudavel estaria apta para contribuir

com a pétria.

Sendo assim a Educacdo Fisica escolar priorizava a repeticdo de movimentos com
perfeicdo, 0s menos aptos ou sujeitos com deficiéncia ndo teriam espaco e atencdo
dos professores com viés militar o processo de ensino das licdes de Educacéo Fisica
exigia do instrutor a exposicao oral e demonstracdo minuciosa e da classe, imitacao
precisa (FERREIRA NETO, 1999 apud CHICON, 2008, p 63).

Mas com a chegada da segunda metade do século XX a Educacéo Fisica passa a fazer
parte da inclusdo dos das pessoas com deficiéncia. A Educacdo Fisica comeca a se preocupar
com a atividade fisica e o esporte para os sujeitos com deficiéncia na década de 1950, os corpos
mutilados eram usados na Educag&o Fisica como uma forma de estudo, e o enfoque inicial para
a pratica dessas atividades foi a perspectiva médica. Os programas eram denominados ginastica
médica e tinham a finalidade de prevenir doencas, utilizando exercicios corretivos e de
prevencdo, ou seja, eram relacionados com a reabilitacdo (COSTA; SOUSA, 2004, apud
CHICON 2008).

A Educacdo Fisica adaptada veio para preencher a lacuna da Educacdo Fisica que
trabalhava buscando uma regeneracdo ou reducdo de danos para as PCD.

A Lei 7.853, de 24 de outubro de 1989, dispde sobre as pessoas com PCD, reafirmou a
obrigatoriedade da oferta da Educacdo Especial em estabelecimentos publicos de ensino destaca

que a,

[...] matricula compulséria em cursos regulares de estabelecimentos publicos e
particulares de pessoas [com NEES] capazes de se integrarem no sistema regular de
ensino”; e definiu como crime o ato de “[...] recusar, suspender, procrastinar, cancelar
ou fazer cessar, sem justa causa, a inscri¢do de alunos em estabelecimento de ensino
de qualquer curso ou grau, publico ou privado, por motivos derivados das
[necessidades educacionais] que porta. (BRAIL, 1989).

Dessa maneira, 0 ambiente escolar deve se adequar para receber as reivindicagdes destas
pessoas com deficiéncia e isso fica explicito em mais uma Lei e sua derivagdo a nota técnica de
18 de marco de 2015, que propde orientagdes aos sistemas de ensino, visando ao cumprimento
do artigo 7° da Lei n° 12.764/2012 e regulamentado pelo Decreto n° 8.368/2014. Esse conjunto
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de documentos orientam que as institui¢ces de ensino, tanto publicas quanto privadas, devem
oportunizar o ensino, também aos alunos com deficiéncia, em turmas regulares.

Os professores devem direcionar suas estratégias para os alunos com deficiéncia, pois
eles fazem parte da escola igual os outros, negligenciar o trato responsavel a esses alunos é
descaso, as leis citadas acima reforcam o0 acesso desses alunos a educagéo escolar regular.

Mittler (2003) apud Ferreira e Daolio (2014, p. 59) apresentam que a inclusdo na escola
depende de inumeros fatores. N&o basta s6 querer incluir, tem que ter um suporte e um preparo
amplo, no que diz respeito as adaptaces fisicas do ambiente, a formacdo continuada de
professores, a mudanca de concepcdo com relacdo a diversidade no ambiente escolar, e assim,
a inclusdo possa ser realmente efetivada por meio de politicas publicas.

Werneck (1993, p. 56) ainda destaca que ““[...] evoluir é perceber que incluir ndo é tratar
igual, pois as pessoas sdo diferentes. Alunos diferentes terdo oportunidades diferentes, para que
o0 ensino alcance os mesmos objetivos. Incluir ¢ abandonar esteredtipos”. A fala do autor nos
leva refletir que criar a sensacdo de que todos estdo sendo tratados igual, € um pensamento raso,
pois cada aluno tem suas caracteristicas, e dentro da escola isso deve ser levado em conta.

Portanto, todas os componentes curriculares devem se preparar para atender, com
qualidade, alunos com deficiéncia. As pessoas sdo diferentes, com repertérios motores, sociais
e culturais diferentes, independentemente de serem deficientes ou ndo, o que obriga esse
componente curricular a ter uma visao para todos, entendemos suas facilidades e fragilidades.

Sobre essa questdo, Daolio (2004, p. 2-3) argumenta que:

O profissional de Educacdo Fisica ndo atua sobre o corpo ou movimento em si, ndo
trabalha com o esporte em si, ndo lida com a ginastica em si. Ele trata do ser humano
nas suas manifestagdes culturais relacionadas ao corpo e ao movimento humano,
historicamente definido como jogos, esporte, danca luta e ginastica. O que ira definir
se uma agdo corporal é digna de trato pedagdgico é a propria consideragdo e analise
desta expressdo na dindmica cultural especifica do contexto aonde se realiza.
DAOLIOQ, 2004, p. 2-3.

No entanto, o que percebemos ao longo dos anos € que a Educacéo Fisica, quando tentou
se adaptar para atender alunos com deficiéncia, ficou marcada ndo pelos aspectos da
esportivizacdo e do viés medicinal. Basta observar que para se trabalhar com o0s corpos
mutilados o principal recurso eram as praticas esportivas, voltada para diminuir danos e
promover “saude” a pessoa deficiente.

E preciso entender os tipos de deficiéncias e seus respectivos graus, para isso o professor
precisa contar com o suporte fundamental de toda a equipe escolar, suporte estes que pode ser

prestado por meio de troca de informacdes e logistica de trabalho.
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De acordo com Ribeiro (2009), os alunos podem apresentar graus de deficiéncia
diferente, fazendo com o professor adapte seu planejamento e atividades pedagdgicas, afim de
criar um ambiente para o processo de construcdo do saber. E notoria a tentativa da area em
buscar um olhar critico frente as demandas da escola e em especial ao atendimento as pessoas
com deficiéncia.

Sobre esse olhar inclusivo nas aulas de Educacgdo Fisica escolar, Dutra, Silva e Rocha
(2006, 23.), definem que,

A Educagdo Fisica é caracterizada como uma area onde, fazendo-se pequenas
adaptacGes, a participacdo de todos é possivel e, independente das limitacbes
apresentadas por qualquer aluno. Isso permite a interacdo entre os alunos e,
consequentemente, a inclusio. DUTRA, SILVA E ROCHA, 2006, 23.

Fazendo uma leitura do presente, a Educacdo Fisica, segue evoluindo rumo a busca de
aprimoramento de inclusdo dessas pessoas, entretanto a leitura critica das préaticas dos
professores de Educacdo Fisica diante dos alunos com deficiéncia deve ser analisada e
observada, especialmente objetivando que, ndo sO eles, mas todos incluidos no processo
educativo criem uma consciéncia social sobre seu papel na sociedade enquanto agente
transformador.

Um entendimento da necessidade de inclusdo de pessoas e alunos com deficiéncia se
faz necessario, é inadmissivel a educacdo ndo criar narrativas que possa incluir alunos com
especificidades. O caminho para a inclusdo passa por dentro da escola, o aluno deficiente ao se
sentir incluso aprende a importancia de ser bem acolhido, e consequentemente os outros alunos
aprender a respeitar as diferencas.

Ao se discutir o conceito de inclusdo devemos estar atentos aos sentidos que essa palavra
traz, pois, definir a inclusdo nao é facil, devemos tracar primeiro ela no campo social, depois
na escola e por fim, na Educacédo Fisica escolar. Nossa sociedade, historicamente, foi marcada
pelo processo exclusdo. Silva (2014), aponta que a exclusdo é o ato de vedar/limitar acessos de
determinadas pessoas ha espacos, instituicdes, vias, ou seja, do seu direito de ir e vir e ser e
estar.

Silva e Panarotto (2014), também destacam que a exclusdo geralmente ocorre contra
classes menos prestigiadas, negros, mulheres e pessoas com deficiéncia tanto na sociedade em
geral como nos espacos escolares, da educacao basica ao ensino superior.

E necessario fazer um processo de transicdo da exclusdo para a inclusio, oportunizar

que pessoas possam ser envolvidas em espacgos e recebimento de servigos, assim buscamos
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entender como P1 e P2 narram vivencias sobre seu trabalho em relacdo aos alunos com
deficiéncia.

Entretanto, devemos focar no conceito inclusao, pois em pleno século XXI os debates e
politicas publicas para promocéo da inclusdo vem ganhando forca e notoriedade. De acordo
com Freire (2008. p. 43).

A inclusdo é um movimento educacional, mas também social e politico que vem
defender o direito de todos os individuos participarem, de uma forma consciente e
responsavel, na sociedade de que fazem parte, e de serem aceites e respeitados naquilo
que os diferencia dos outros. No contexto educacional, vem, também, defender o
direito de todos os alunos desenvolverem e concretizarem as suas potencialidades,
bem como de apropriarem as competéncias que Ihes permitam exercer o seu direito
de cidadania, atraves de uma educacdo de qualidade, que foi talhada tendo em conta
as suas necessidades, interesses e caracteristicas. FREIRE, 2008. p. 43.

O autor, destaca a inclusdo abrangendo o contexto social e educacional das pessoas,
reforcando seu sentido em buscada melhoria de interacdo/participacéo e equidade de condicao
entre as pessoas. Ja na Educacdo Fisica, os professores sdo agentes que trabalham com os alunos
com deficiéncia a partir das praticas corporais, mas vale ressaltar que nem sempre a Educacao
Fisica esteve a servico das pessoas com deficiéncia.

Em um certo periodo historico a educacéo fisica trabalhou somente com producéo de
“corpos perfeitos” para servir a patria, demanda do mercado e, especialmente formar o modelo
de homem brasileiro durante o século XX, esse componente curricular ficou marcado pela

reproducéo e criacdo deste homem ideal.

Para essa nova sociedade, tornava-se necessario "construir um novo homem: mais
forte, mais agil, mais empreendedor. Como a riqueza produzida por essa nova
sociedade "pertencia" a poucos, a miséria como seu avesso "pertencia” a muitos:
exatamente aqueles que produziam a riqueza exaurindo as forcas de seu préprio corpo.
Isso mesmo, a forca fisica, a energia fisica, transformava-se em forga de trabalho e
era vendida como mais uma mercadoria, pois era a Unica coisa que o trabalhador
dispunha para oferecer no "mercado"” dessa chamada ‘sociedade livre’. (FREIRE,
2008. p. 45)

A citagdo evidencia como € a escala financeira, aqueles que sdo excluidos e menos
oportunizados acabam ficando com poucas riquezas, ja& 0 homem dito como empreendedor,
criador de riquezas e ativo na sociedade possuem mais bens financeiros, a inclusdo ndo serve
apenas para oportunidade de acesso a espagos, mas oportunidades de construcdo de uma vida
mais estavel e independente.

Na segunda metade do século 1950, a Educagao Fisica voltou o seu olhar para os “corpos

imperfeitos”, eles passaram a ser objeto de estudo e aplicagéo, ndo podemos negar que nesse
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periodo iniciou-se “inclusdo” das pessoas com deficiéncia no campo da Educacéo Fisica, como
destaca Chicon e Rodrigues (2013) apud Costa e Souza (2004, p. 34).

A Educacdo Fisica comeca a se preocupar com a atividade fisica e o esporte para
pessoas com NEEs apenas, aproximadamente, no final dos anos de 1950, e o enfoque
inicial para a pratica dessas atividades foi o médico. Os programas eram denominados
ginastica médica e tinham a finalidade de prevenir doengas, utilizando para tantos
exercicios corretivos e de prevencado, ou seja, eram relacionados com a reabilitacdo.
(CHICON; RODRIGUES 2013, p. 07).

No processo de inclusdo na Educacao Fisica escolar € importante compreender que cada
aluno tem sua particularidade, desta forma o professor deve se atentar as especificidades de
cada um sem desvalorizar a bagagem cultural que esse aluno traz.

Carmo (2002), aborda que os agentes educacionais muitas vezes se apresentam confusos
e desorientados em relacédo a ideia de trabalhar em uma mesma sala com alunos com e sem
deficiéncia, assim a ideia de inclusdo se pauta no discurso, ndo oferecendo suporte aos
professores na acao pratica, acabando por gerar uma exclusao silenciosa.

Mandarino (2001), aponta que a Educacdo Fisica adaptada interpretada no campo
pedag6gico, despontava como a acgdo potencializadora para os alunos com deficiéncia, com
isso, a inclusdo ja estaria sendo feita, desta forma os professores de Educacgédo Fisica escolar
podem acabar se apegando a uma Educacdo Fisica inclusiva com o puro viés medicinal,
ignorando a bagagem dos alunos e suas peculiaridades.

Essas duas perspectivas impactam no campo da educacdo fisica, especialmente na
construgéo de praticas pedagogicas e na forma de compreender o que ¢ “inclusdo” no contexto
desse componente curricular.

Entendemos que os professores com formacgdo em Educacdo Fisica escolar devem se
atentara diversidade promovendo a inclusdo com um outro olhar abrangente. Sobre a
diversidade, Ferre (2001, p.197), destaca que: “Educar na diversidade, respeitando a identidade
de cada um, aceitar e respeitar as diferencas a partir da igualdade entre os seres humanos,
poderiam ser frases de manual [...], adaptaveis a qualquer enfoque que se queira dar a educacéo

hoje”.
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5 OS CONCEITOS DE INCLUSAO NAS NARRATIVAS DOS PROFESSORES
COM FORMACAO EM EDUCACAO FISICA

Diante do discutido até o momento no presente trabalho de conclusdo de curso, as
primeiras narrativas que produzimos junto aos professores procuravam elucidar o que era
inclusdo para eles. P1 apresentou uma concepcao de inclusao a partir do viés social “[...], assim,
muitos dirdo que é subjetivo, mas eu acredito na igualdade social e o retorno vem, quando a
gente trata o cidaddo como cidaddo os frutos vém, ninguém nasceu para apanhar, apanhar
socialmente e sofrer.” (NARRATIVA, P1, 2019).

P1, em sua narrativa, coloca a inclusdo em um campo social, sua fala deixa nitido que a
inclusdo perpassa pelo trabalho social diante das pessoas, em especial as PCD. Neste sentido a
narrativa dialoga com Veiga-Neto e Lopes (2011) que definem a inclusdo como conjuntos de
praticas para readequar pessoa ou pessoas, também pode ser entendida como o direito delas de
se auto representarem, participarem de espacos publicos, tendo acessos a direitos e serem
contempladas por politicas governamentais.

Ja P2 forneceu narrou sua concepcdo de inclusdo do ponto de vista do paradigma

esportivo. Ele afirma em sua fala que o esporte em si ndo causa 0 processo de incluséo.

A inclusdo, como o prdprio nome diz é o ato de incluir de estar ali participando e
vendo tudo, a inclusdo é ao contrario a tudo que o esporte prega, é quando a gente fala
de incluir € no sentido de todas as pessoas terem a mesa oportunidade a mesma
participacdo, incluir é d& oportunidades as pessoas, como o negro que € incluido em
ambiente de branco deixando a questdo racial, entdo incluir é isso dé oportunidade a
todos. (NARRATIVA, P2, 2019).

A narrativa do P2, é motivo de debate na Educacdo Fisica em geral, nem sempre 0
esporte contempla a expectativa de incluir, formar cidad@os e aumentar a interagcdo entre seus
praticantes. J& para Mantoan (2003), apud Junqueira e Bacciotto (2004, p.1), “A inclusao ¢ a
modificacdo da sociedade, sendo ela adaptada para receber as pessoas com deficiéncia”. Para a
autora, ndo basta somente a preparacdo do ambiente escolar para a incluséo dos alunos, ou seja,
os alunos se adaptarem para serem incluidos na escola, é preciso também que a escola mude
para receber os alunos.

. No ambito escolar isso é uma préatica que ainda perdura, haja vista os estudos de
dendncia que ecoam na area (CHICON, 2008).

CompeticOes, jogos entre turmas ou escolas 0s alunos com recursos técnicos seréo

selecionados engquanto os que ndo tem o0 mesmo repertorio de habilidade fica em segundo plano,
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passa a ser um excluido no contexto esportivo, criando uma dupla exclusdo a vivenciada pelo
com e sem deficiéncia.

A narrativa de P2 também da espaco para uma releitura de como incluir por meio dos
esportes praticados na escola, pois atualmente, € possivel incluir alunos com deficiéncia em
vivencias dentro e fora da escola. Por exemplo, ao se pensar em uma pratica esportiva para um
aluno com deficiéncia fisica, o professor pode pensar em formar de pedagogizar as a¢es com
0 intuito de promover a inclusdo de todos na aula.

Sé e Chicon (2012), relatam que para se trabalhar com alunos deficiente fisico, o
professor precisa mapear as condigdes escolares e formar parceria com os familiares. Os autores
ainda aprofundam em sua escrita, dando indicios de outras préaticas que podem ser mobilizadas

nesse contexto, especialmente por meio do esporte.

Podemos propor efetivamente algumas préticas adaptadas que tanto podem se
configurar no campo dos esportes adaptados propriamente ditos (atletismo, natacéo,
basquetebol em cadeiras de rodas, voleibol sentado, entre outros), como, também,
pensar em praticas corporais adaptadas, conforme apresentaremos a seguir, desde que,
ao pensa-las, tomemos como ldgica, nesse movimento, aquilo que o aluno é capaz de
fazer (possibilidade) na atividade proposta, mesmo que para isso precisemos criar
condigdes diferenciadas para o aluno com deficiéncia (SA; CHICON, 2012, p. 55).

Assim as narrativas de P1 e P2 sobre o que é inclusdo passaram por duas concepcoes,
P1 voltou o seu olhar para uma vertente social, entendendo que a educacao fisica tem o dever
que promover a inclusdo social, além da corporal, P2 definiu tem uma concepcdo de inclusdo
na educacdo fisica como acdo que visa incluir todos por meio da pratica dos esportes.

Outras narrativas que nos chamaram atencdo de P1 e P2 foram sobre como a Educacao
Fisica pode contribuir no processo de formacao dos alunos com deficiéncia. P1, ao se debrucar

sobre o esporte como contribuigdo para a formacao desses alunos destacou.

A Educacao Fisica pode contribuir formando esse cidad&o e incluindo ele, l6gico que
uma hora tera que aperfeicoar a parte técnica (no que se refere ao esporte), mas ele
estard incluso, porque a Educacdo Fisica realmente inclui, ela ndo julga cor e
deficiéncia, ela enxerga potencialidade, um cego ndo deixaré de ser cego, mas a cada
evolucdo ele estara rompendo barreiras pois ele estard agregando coisas gracas a
Educagdo Fisica. (NARRATIVA, P1, 2019).

P2 foi direto em sua narrativa e focou nos resultados voltado a satide “A Educacéo Fisica
vem trazendo melhorias na saude, elas propdem uma salde forma mais barata e acessivel.”
(NARRATIVA, P2, 2019)
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A narrativa de P1, sobre a contribui¢do da Educacéo Fisica na formagéo dos alunos se
voltou a propria disciplina da Educacdo Fisica escolar, que se for conduzida de maneira correta
pode vim a somar na vida estudantil desses alunos. Ja P2 olha para a Educacdo Fisica voltada
para a promocao de saude para os alunos com deficiéncia, a narrativa dele se encontra presente
na Educacéo Fisica nos dias atuais, porque durante décadas a nosso campo de atuacdo s6 olhou
para os sujeitos com deficiéncia com o mero objetivo de ocasionar cura e minimizar danos.

N&o podemos apontar uma resposta pronta sobre os beneficios da Educacéo Fisica para
alunos com deficiéncia, uma vez que ha diversos beneficios apontada pela literatura
especializada (SA; CHICON, 2012), mas devemos reconhecer que negar o conhecimento a eles
é negligenciar seu acesso a educacdo, cultura, esporte e lazer e, especialmente, aos bens
culturais imateriais da humanidade que fazem parte dos contetdos de ensino da educacdo fisica
na escola.

As narrativas dos P1 e P2 sobre a inclusdo e como a Educacdo Fisica ajuda no
processo/formagéo dos alunos com deficiéncia, se mostraram baseada em dois lado, P1 citou a
Educacao Fisica em si, a que promove movimentos, gestos e aperfeicoamento técnico, P2 foi
mais para o lado medicinal esportivo, mas as narrativas sdo validas porque tem como base

contexto escolar no caso de P1 e histérico no caso de P2.

5.1 Praticas pedagdgicas dos professores diante dos alunos com deficiéncia

Os professores devem ponderar para as praticas ou estratégias pedagogicas que
contemplem os alunos, neste sentido, Barbosa e Horn (2008), ressaltam que é importante pensar
sobre a dindmica da sociedade contemporanea, sendo assim € preciso produzir maneiras de
ensinar criancas, jovens e adultos para a partir da incluséo.

E importante destacar que o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei 8. 069 de
13 de julho de 1990, Brasil (1990), no Artigo 53, determina que: “a crianga e o adolescente tém
direito a educacdo, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo para 0 exercicio
da cidadania e qualificagdo para o trabalho.” reforcando 0s direitos a educagéo entre outros.

Para reafirmar o acesso a educacdo, a Lei de Diretrizes e Base da Educagdo Nacional,
Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, Brasil (1996), determina no artigo 4 Inciso VI que:
“O dever do Estado com educacdo escolar publica sera efetivado mediante a garantia de que

deve oferta de educagdo regular para jovens e adultos, com caracteristicas e modalidades



26

adequadas as suas necessidades e disponibilidades, garantindo-se aos que forem trabalhadores
as condicdes de acesso e permanéncia na escola”.

Nogueira (2014), destaca que na escola € comum casos de marginalizacdo e
discriminacdo com alunos com deficiéncia, entretanto cabe ao professor, em nosso caso 0
professor com formagdo em Educacdo Fisica a conscientizagdo dos demais alunos e
desenvolvimento de atividades que tenha a participacdo desses alunos.

Nas narrativas de P1 e P2, eles destacam as praticas pedagogicas realizadas com os
alunos com deficiéncia em suas classes. Sendo assim, se faz necessario, antes de qualquer
discusséo acerca do assunto, reforgar que a crianga tem por Lei direito a educacdo de qualidade.

Desta forma, buscamos nas narrativas dos professores compreender como eles
realizavam o trabalho pedagdgico com os alunos com deficiéncia.

P1, narrou a experiéncia que teve na APAE! no municipio de Gurupi/Tocantins, durante
sua graduacdo em um determinado semestre, ele atuou juntamente com outros colegas de turma
na APAE desenvolvendo trabalhos com o publico especifico, essa a¢do produzida na formacéo
inicial do docente impactou na forma como ele narrou sua experiéncia, especialmente pensando

a parte procedimental.

[...] quando eu finalizei o curso de Educacéo Fisica, antes nos tivemos no 4 periodo o
nome da disciplina era Educacdo Fisica especial, entdo nos passamos seis(6) meses é
fazendo nesse periodo atividades dentro da APAE, no municipio de Gurupi no
Tocantins, e foi experiéncia com todos os especificidades digamos assim, é... de cada
crianca de cada adulto, e até de idoso que la tinha com suas peculiaridades, entdo 14 a
gente fazia trabalhos diferenciados tudo de acordo com a demanda, entéo atividade
fisica é trabalho psicomotor, tudo que era da nossa incumbéncia enquanto graduando
de Educacdo Fisica. (NARRATIVA, P1, 2019).

P1, ainda destacou que na escola em que trabalha atualmente ele tem uma aluna com
autismo nivel médio, e que para incluir elas nas aulas de Educacdo Fisica, uma pratica
pedagogica adotada, foi determinar funcGes para a aluna dentro das atividades. O professor

destacou:

Mas eu converso muito com ela e sempre deixo que as atividades sejam interessantes
pra ela, dando muitas vezes capitanias dentro dos jogos é... colocando ela como um
ponto chave dentro da atividade para inserir ela totalmente, e que para que 0s outros
alunos consiga também fazer com que ela participe, sendo ela um dos pontos
principais nas atividades (NARRATIVA, P1, 2019).

! Apae - Associacgdo de Pais e Amigos dos Excepcionais nasceu em 1954, no Rio de Janeiro. Caracteriza-se por
ser uma organizacao social, cujo objetivo principal é promover a atengdo integral a pessoa com deficiéncia,
prioritariamente aquela com deficiéncia intelectual e multipla. A Rede Apae destaca-se por seu pioneirismo e
capilaridade, estando presente, atualmente, em mais de 2.200 mil municipios em todo o territorio nacional.
Disponivel em: < https://apaebrasil.org.br/pagina/a-apae>. Acesso em out. 2019.
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A narrativa de P1 nos chamou atenc&o, pois ele evidenciou que uma de suas alunas, com
deficiéncia intelectual, participa de forma integral das aulas. O interessante na narrativa do
docente é que ele direciona a aluna o tempo todo dando protagonismo para ela, deixando-a
inteirada das atividades e envolvendo os outros alunos para que todos participem.

A acdo pedagdgica de P1 é importante pois ele tem uma logistica boa para trabalhar com
a aluna, a sua fala dialoga com S& e Chicon (2012, p. 65). Os autores, apontam que para se
trabalhar com alunos deficiente intelectual “é necessario sempre orientar e reforcar a orientagdo
no decorrer das atividades”, as atividades devem ser chamativas, por isso é interessante
exploracdo de cores, objetos e exemplos.

O professor P2, também destacou sua pratica pedagogica.

[...] Tive (aluno) com baixa visdo, trabalhei com ele enquanto estive no Goias, €
agente tentou adequar o fator respeito, pois 0s alunos ndo entendiam o fato dele ter o
problema, e os alunos faziam brincadeira e Bulling chamando ele de “fundo de
garrafa” e eu usava Oculos também, a gente tentou trazer os alunos para a realidade
dele, a gente fez uma dindmica bem interessante eu comprei os 6culos de mergulhos
bem baratinhos , e escureci as lentes e cologueis os alunos considerados normais para
estar usando e passar o dia conhecendo as dificuldades e limitagbes por enxergar
pouco (NARRATIVA, P2, 2019).

A narrativa de P2 destaca um trabalho realizado quando atuava em outra escola
rememorando as experiéncias vivenciadas ao longo da sua carreira. Ele narra uma acdo em que
envolveu os alunos em uma acdo que objetivava compartilhar a realidade do deficiente visual,
os demais alunos da turma foram colocados na situacéo de deficientes visuais, P2, inverteu o
processo, ele trouxe a turma para a realidade do aluno com visao baixa, a sua pratica possibilitou
ao restante da turma vivenciar as dificuldades do colega de classe.

Para se trabalhar com alunos com baixa ou sem visdo, esportes de quadra podem ser
adaptados, pegamos como referéncia o Futebol de saldo, S& e Chicon (2012), citam como
exemplo que ao se adaptar o futebol para o aluno com deficiéncia visual basta adequar as regras,
como: validar o gol somente no caso do aluno com baixa visdo marcar, ou todo o time passar a
bola para o aluno para prosseguir atacando.

Os professores narram praticas feitas com alunos com deficiéncia em suas salas de aula,
no destaque das suas praticas se notou mais a acdo da atividade em si, mas ndo a discussdo
diante da turma da importancia de se incluir e respeitas as diferengas. Entretanto, a partir da
experiéncia da turma com as atividades propostas por P1 e P2, ja se nota uma discussdo sobre
inclusdo dentro da aula pratica, pois, o0 ato de se colocar no lugar do outro, ja nos da margem

para entender as dificuldades e possibilidades do proximo.
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Notamos nas narrativas de P1 e P2 a experiéncia de ambos juntamente com as préaticas
pedagogicas adotada pelos dois, entretanto devemos nos atentar sobre o conceito de
experiéncia, Bondia (2002) cita que devemos conceituar a experiéncia/sentido no campo da
educacdo, a informacao em si ndo é experiéncia, a vivencia em si gera a experiéncia.

As vivencias de P1 e P2, de acordo com Bondia (2002) s&o evidencias que os dois tem
experiéncia, pois ndo basta sé a teoria tem que ter a vivencia junto com a pratica, pois € isso
gue nos conceitua a experiéncia, assim tornando aquilo que os passou como aprendizagens,
como movimentos formativos escritos no corpo nos espacgos por onde passaram.

O professor precisa entender as especificidades dos alunos com deficiéncia, em seguida
fazer o entendimento de qual prética pedagdgica adotard para promocao do acesso ao ensino
para eles, e por fim entender como agir ao encontra-los, isso alarga suas experiéncias
(SCHWARTZ, 2010) possibilitando a eles resolverem os problemas cotidianos a partir das
vivéncias anteriores.

As narrativas dos professores P1 e P2, englobam esses trés pilares citados acima, que é
o0 entendimento de cada aluno, escolha da pratica pedagogica e ganho de experiéncia na atuagédo
enquanto docente. P1, da protagonismo a aluna com deficiéncia intelectual, P2 fez a turma

refletir sobre as dificuldades que o colega de classe com baixa visdo passa no seu dia a dia.

5.2  Apoio da escola para os professores de educacao fisica

A escola, na sociedade atual, ndo pode ficar rotulada de apenas como um espaco de
ensino de conhecimentos, pois as fungdes da escola diante dos alunos cresceram com o passar

do tempo ela ja agrega outros valores além da producdo de saberes.

A Escola ndo pode continuar a ser apenas um local de instru¢do, mas tem de ser
também um local onde se personaliza, socializa e educa. Este papel ndo pertence
somente a familia. A Escola tem de ser um local de dialogo onde os jovens possam
participar de uma forma empenhada e alegre no seu projecto educativo. Deste modo
deixaremos de formar jovens passivos, conformados e sem opinido, para formarmos
jovens participativos, activos, com iniciativa e criatividade, com autonomia,
dindmicos e criticos (SAMPAIQ, 1996, p. 20).

Entender a escola como um local de aceitagdo para os alunos é algo constantemente
debatido no ciclo da educagdo, a melhoria ao atendimento para alunos com deficiéncia é
almejada por todos os profissionais da escola, entretanto, no cotidiano da escola pode existir
lacunas no apoio prestado ao professor de Educacdo Fisica quando ele tem alunos com

deficiéncia nas salas de aula.
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Os professores P1 e P2 teceram narrativas em relacdo ao apoio da equipe pedagogica,
tencionamos para compreender como ocorre o trabalho na escola em relagéo aos alunos com

deficiéncia. P1 destaca que.

[...] isso é muito aleatdrio, porque tem momentos que quando o aluno chega e ele tem
um grau muito alto... eu ja tive aluno com esquizofrenia leve que professores outros
professores de Educacdo Fisica ndo conseguiram fazer ele executar atividades e eu ja
ndo tive problema, eu acredito que foi como eu te falei vai muito da sensibilidade que
o professor tem. Sobre essa situacdo da coordenacao, da equipe técnica e da secretaria
quando é um grau muito alto que podem gerar problemas dentro da sala eles avisam,
quando as vezes é um grau muito leve que eu descubro muitas vezes a secretariada da
escola/ parte administrativa nem estava sabendo, porque muitas vezes Mateus o
préprio pai e a mae nao entregam o laudo da crianga (NARRATIVA, P1, 2019).

Ainda sobre o tema, P1, narra como ele interpretava a contribuicdo da escola nos
planejamentos para as aulas de Educacdo Fisica. Neste sentido, ele identifica a lacuna de todo

0 sistema educacional e ndo somente a escola:

E como te falei, sdo vérios gargalos, entdo nos temos dentro de um sistema
educacional falhas que sdo gritantes e que se mudadas, transformadas, qualificadas
também vai transformar totalmente a rede educacional, evoluir, melhorar ter a entrega
que os alunos precisam ter pra esse estudo qualificado, entdo ndo sé porque
coordenacdo ndo te da feedback, mas a coordenacéo ndo te da feedback ndo sé pela
Educacdo Fisica porque tem outras disciplinas que sofrem esse abandono, entéo eu
ndo te digo que por causa de A,B ou C da coordenacdo da escola tal, mas € um sistema
educacional com muitas falhas e que ndo procuram resolver esse problema e nao é na
escola “X” de Miracema ¢ no Estado, eu creio que é no Pais inteiro ¢ uma falha muito
grande e sdo esses pequenos trabalho que formam o processo que ao invés de ser
positivo (NARRATIVA, P1, 2019).

P1, ainda destaca que ele evidenciou que a disciplina de Educacdo Fisica sofre um certo
descaso nas escolas juntamente com a Artes e Filosofia, essa fala nos leva a pensar como existe
um grupo de disciplinas que s&o privilegiadas na escola em detrimento de outras.

Charlot (2000) destaca que a escola é o lugar da palavra, do saber sistematizados em
objetos, com isso, disciplinas que discutem/ensinam outras formas de saberes tém sido

negligenciadas por aqueles responsaveis pelo processo de escolarizacao.

A Educagdo Fisica é a disciplina como Artes e Filosofia é desconsideradas dentro da
Educacdo, a rede publica ela trata a Educacdo Fisica como algo a mais, mas que nédo
soma, entdo nds ndo temos esse... esse enlace eles precisam do protocolo, o que é esse
protocolo é a execugdo do planejamento tudo inscrito por causa desse cumprimento
burocratico para diarios e processos né, mas em relacdo a parte fisica mesmo de
presenca ndo... ndo tem, acredito que nem na escola particular porque isso virou um
ciclo vicioso justamente porque ndo ddo a Educagdo Fisica o merecimento que ela
precisa ter para desenvolver e ajudar nesse trabalho educacional (NARRATIVA, P1,
2019).
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A narrativa de P1 nos leva a refletir em cima da analise de Silveira (2005), que relata
que o modelo educacional brasileiro continua presa aos modelos educacionais do século
passado, pois o sistema educacional brasileiro ainda prioriza determinadas disciplinas enquanto
outras ficam em segundo escaléo na hierarquia de conteudos escolar. Em determinado momento
da narrativa de P1, se nota diretamente que ele enquanto professor sente algumas disciplinas do
curriculo escolar tratadas como menos importante.

Ja na Narrativa de P2, destaca que a equipe da sua escola atual fornece a eles todas as
informacdes possiveis relacionada a alunos com deficiéncia, deixando evidente a satisfacdo

dele com a equipe pedagoégica.

Aqui tem o trabalho com a moga, que atua na sala especial diretamente, ela é pedagoga
e trabalha na sala de recursos e ela diretamente repassa laudos, e respostas de resultado
de trabalho e isso é constantemente, a gente tem nossos planejamentos toda terc¢a feira
e todas as novidades (em relacdo aos alunos com deficiéncia) ” t4” sendo repassada.
(NARRATIVA, P2, 2019).

As narrativas de P1 e P2, mostra como 0s panoramas das escolas podem ser diferentes,
P1 narrou diversos problemas que atrapalharam o seu trabalho, falta efetiva da equipe
pedagogica, familiares que ndo apresentam os laudos das criangas e a desvalorizacdo da
Educacdo Fisica enquanto disciplina. P2, narrou que na sua escola ocorre a troca de informacdes
guando chega um aluno com deficiéncia, assim o trabalho conjunto entre equipe pedagdgica
mais professor de Educacdo Fisica facilita na forma de se trabalhar com estes alunos.

Silveira (2005) ressalta que a escola, por vezes, precisa se distanciar do modelo
tradicional historicamente construido. Ela precisa funcionar como um elemento integrado,
assim o trabalho € qualificado. Quando se trata de atender as questfes dos alunos com
deficiéncia a escola ao todo tem que estar voltada para esses alunos, o discurso em relacdo a
inclusdo deve ser unanimidade, nas narrativas ficou claro que em relacédo ao trabalho de apoio
prestado pelas escolas P1, narrou problematicas e P2 pontuou elogios a uma companheira de
trabalho.

5.3  Relacao professor, aluno com deficiéncia e espaco escolar
No debate sobre Educacéo Inclusiva na perspectiva escolar Silva (2011), destaca que a

escola deve proporcionar aos alunos espacgos para aprendizagem significativas, para se fazer

uma educacdo inclusiva devemos ter como base a socializa¢do” a fala da autora nos da como o
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norte a socializacdo de saberes para os sujeitos independente das diferencas, e assim sera
promovido a incluséo dos alunos no universo educacional.

Ja quando nos referimos a educacao inclusiva para alunos com deficiéncia é preciso,
primeiro, entender as dificuldades das escolas que muitas das vezes ndo tém o minimo
norteamento de como tracar metodologias de trabalha para os alunos com deficiéncias. P1 e P2

foram indagados sobre como ambos se relacionam com os alunos com deficiéncia.

E vocé sabe que eu sou amigo do X12 (Sujeito com deficiéncia maltipla), né tem muito
tempo, eu conheci 0 X1 antes, como também tem outros alunos, como a X2 que tem
problema visual, também tem O X3, e 0 X4 que tem deficiéncia intelectual leve, mas
tem deficiéncia, n6s tinhamos também a X5que tinha deficiéncia intelectual e era
atleta de ténis de mesa a X2 fazia ténis de mesa e atletismo e o X1fazia outras
atividades, e fora outros alunos né, entdo assim gente cria um vinculo, quando a gente
V& que a pessoa tem caracteristicas ndo que ela ndo é normal, mas como se ela
precisasse de prote¢do porque sdo poucos como eles no mundo € um percentual dificil
de fazer comparativo, ndo tem como comparar porque além da deficiéncia séo
deficiéncias diferentes, ndo é tipo 100mil pessoas com a mesma deficiéncia seria mais
facil de ser tratado, entdo a gente acaba pegando pra gente o convivio, porque eles
sofrem algumas represarias e certos olhares tortos de alguém entéo eles veem na gente
alguém que realmente pode agregar pra eles, e eles falam da vida, fala sobre atividades
da escola, pedem opinido e a agente acaba tentando ajudar como cidadao.
(NARRATIVA, P1, 2019).

J& P2 traz uma narrativa, ligada a relacdo professor-aluno de forma mais direta. “Minha
relacdo é normal, o fato dele(a) ter deficiéncia, ndo gera um desconforto.” (NARRATIVA, P2,
2019).

A narrativa de P1, aborda muito o contexto esportivo, pois ele direcionou muito desses
alunos para as praticas de atividades relacionada ao esporte, em seguida ele real¢a sua narrativa
no campo social, se colocando, até mesmo como um conselheiro desses alunos. P2, foi mais
direto em sua narrativa, considerando sua forma de lhe dar com esses alunos como normal no

seu campo profissional.

2 Justificamos que usamos X1, X2, X3, X4, X5 para citar os estudantes que que foram citados na entrevista pelo
professor P1, objetivando manter o sigilo da identidade dos mesmos. Alguns nomes foram repetidos mais de
uma vez na narrativa de P1, por isso ocorre a repeticdo de X1 e X2.
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5.4  Viséo sobre a escola para melhorar o acesso aos alunos com deficiéncia

Ao realizar a pergunta sobre a estrutura fisica da escola para contemplar as necessidades
e especificidades dos alunos com deficiéncia. P1 faz criticas ao Ministério da Educacéo, ele cita
que a mudanca deveria vim de cima para baixo, ou seja, as liderangas politicas e 6rgaos
responsaveis pela educacdo deveria se atentar sobre as pautas dos alunos com deficiéncia,
adequando as escolas e capacitando melhor os professores para lhe dar com esse publico. P1.
“Eu creio que essa mudanga primeiramente tem que partir do MEC e do governo federal, eles
(Politicos) defendem a inclusdo, mas ndo buscam promover isso, fica s6 no discurso”
(NARRATIVA, P1, 2019)

A lei 13.146, de 6 de julho de 2015 (BRASIL, 2015) no Art. 3° trata dos fins de aplicacédo

desta Lei, consideram-se:

| - acessibilidade: possibilidade e condicéo de alcance para utilizagdo, com seguranga
e autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagdes, transportes,
informacdo e comunicacao, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros
servicos e instalacGes abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso coletivo,
tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida. BRASIL, 2015.

A Lei destaca acerca dos espacos adequados para atender as pessoas com deficiéncia, a
narrativa de P1 ndo destaca estrutura fisica ou organizacional, ele voltou a sua critica a camada
politica que muitas vezes fazem as Leis, mas ndo as cumprem ou nao implementam acdes que
concretizem isso na escola ou em quaisquer espacgos em que elas deveriam ser empregadas.

Outra fala do professor P1 ainda no viés dessa pergunta foi sobre uma possivel falta de
capacitacdo dos professores, a fala de P1 se volta outra vez ao Ministério da Educacdo e

instituicOes publicas de ensino.

Entdo, ndo tem como fugir dessa situacdo, essa mudanga tem que vim |4 de cima da
parte do MEC, enquanto o MEC ndo entender toda a situa¢do dos alunos e so joga-los
na sala de aula nada vai acontecer, entéo fica dificil capacitar o professor e falta sim
investir na capacitacdo por parte do poder publico e até mesmo da prépria UFT, apds
capacitar ai sim teremos uma légica comum de trabalho. (NARRATIVA, P1, 2019).

Ficou evidente que o professor ndo fala da estrutura fisica da escola, sua analise foi em
relagdo ao que ndo vem sendo feito pelo poder Estatal para melhorar os meios de incluséo dos
alunos com deficiéncia, assim, Pl expressa certa inquietacdo com a passividade do Estado

brasileiro diante dos anseios dos alunos com deficiéncia.
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P2, teceu elogios a escola em que atua, o docente em sua narrativa considera a escola
adaptada para atender esses alunos, e novamente reforcou o 6timo trabalho da equipe
pedagdgica que da um suporte eficiente a ele Professor P1 “a escola tem rampas, banheiros
adaptados e é espacosa, porém nao tem uma quadra esportiva” (NARRATIVA, P2, 2019).

A narrativa de P2 se volta a estrutura fisica escolar, ao destacar a falta de uma quadra
esportiva. Nesse ponto, refletimos sobre a falta de estruturagdo da escola de acordo com “O
Globo” a cada 10 escolas no Brasil, 6 se encontra sem uma quadra esportiva para seus alunos,
e esse fato da falta de quadras poliesportivas levam ao “congelamento” da disciplina de
Educacdo Fisica que ndo tem seu principal espaco de atuagdo, outro dado € que escolas do Norte
e Nordeste do Brasil sdo as que mais aparecem no apontamento da matéria pela falta da quadra,
impactando na forma como os contetdos sdo compartilhados com os alunos, especialmente o0s
com deficiéncia.

Destacamos que ndo estamos dizendo que para fazer um trabalho de qualidade é
necessario um espaco fisico privilegiado, mas apenas chamando aten¢do para como a narrativa
dos professores tensionam essa auséncia.

A escola de P2 infelizmente faz parte desta estatistica, a falta de uma quadra dificulta a
progressao de varios conteildos, deixando tanto os alunos quanto professor em uma situacao de
pura improvisagdo de espacos para ministracdo das aulas.

Desta forma fica evidente o apelo do professor P1 com os 6rgéos e o poder publico que
exige a inclusdo dos alunos com deficiéncia, mas ndo vem promovendo isso, engquanto o

professor p2 reconhece seu espaco de trabalho como adaptado, mesmo com a falta da quadra.



34

6 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho de conclusdo de curso cujo a tematica principal € a inclusdo na Educacao
Fisica escolar, tinha como objetivo geral compreender como dois professores com formacéo
em educacdo fisica entendem o processo de incluséo de pessoas com deficiéncias em suas aulas
no municipio de Miracema do Tocantins, para isso foi entrevistado dois docentes que durante
nossa escrita foram classificados como P1 e P2, diante de suas narrativas foi contemplado o
objetivo geral do trabalho, as narrativas de ambos explicitou as concepcdes deles sobre a
inclusdo de alunos com deficiéncia na Educacgéo Fisica escolar.

Nesse sentido, as concepgOes identificadas destacaram a compreenséo da incluséo na
educacdo fisica escolar como acdo social com o potencial de trazer bem-estar social as criangas
promovendo sua integracdo, j& a outra concepgdo encontrada sinaliza o uso do paradigma
esportivo para justificar a incluséo no cotidiano das aulas de educacéo fisica.

Nos objetivos especificos se procuramos dar visibilidades as préaticas pedagogicas
utilizadas pelos professores diante desses alunos e a inclusdo como assunto transversal no
campo escolar.

Sendo assim, 0s objetivos especificos foram contemplados nas narrativas dos
professores, P1 e P2 definiram a inclusdo em campos distintos, compartilharam praticas
pedagogicas enriquecedoras e evidenciaram dificuldades e acertos da equipe escolar para
proporcionar a inclusdo dos alunos com deficiéncia.

De maneira particular, esse trabalho supriu minhas davidas sobre a tematica de incluséo
de alunos com deficiéncia na Educacdo Fisica Escolar, vale ressaltar que a fonte da pesquisa
foram os professores, que ganharam espaco para narrar sobre a inclus&o.

Academicamente o trabalho nos da como base olhar para os professores como sujeitos
autbnomos e com voz ativa, isso ficou evidente em todo o trabalho pois a construcdo do mesmo
s0 foi possivel pelas narracdes e colaboracdo dos professores entrevistados, que ao rememorar
suas experiéncias de aprendizagem (BONDIA, 2002) montaram um complexo cenario que

articulou suas agdes particulares e como eles percebiam o trabalho de terceiros em suas agdes.
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APENDICE A
QUESTIONARIO APLICADO AOS PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

1- Durante sua graduacdo voceé teve contato com discussdes sobre a inclusdo? Também queria
saber se vocé teve contato com uma disciplina que discutia a inclusdo na educacédo fisica
escolar? Se teve, como era essa disciplina?

2- Jateve ou tem alunos PCD?

3- Quando vocé chega na turma e percebe que tém alunos PCD o que vocé faz? Quais suas
primeiras acdes?

4- A coordenacdo pedagdgica passa para vocé o laudo médico do aluno? Existe algum tipo de
auxilio da coordenacdo pedagdgica para que vocé realize seu trabalho atendendo as
necessidades dos PCD?

5- Considerando o trabalho com esses alunos, como o senhor organiza sua aula? Tem alguma
pratica que gostaria de destacar? Alguma atividade que costuma fazer, se sim, descreva por
favor

6- Como € sua relacdo com esses alunos? No dia a dia, sobre o que conversam, 0 que VOCé
observa nos desejos deles, que eles compartilham com vocé

7- Nasua andlise o que poderia melhorar na escola para melhorar o acesso as PCD ao ensino?
Especialmente da educacéo fisica?

8- Falando agora dos contetidos de ensino da educacao fisica, quais deles vocé considera mais
complexo de se trabalhar em uma turma que possui PCD?

9- Para finalizar, duas perguntas: a) que € inclusdo para vocé; b) como a educacdo fisica pode
contribuir para a formacao das pessoas com deficiéncia?
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APENDICE B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

“O TCLE respeita a pessoa e sua autonomia, permitindo ao individuo decidir se quer e

como quer contribuir para a pesquisa”. (Res. n°. CNS 466/12).

Prezado (a) Senhor (a),

O (s) aluno (s) do curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Tocantins,
abaixo identificado (s), solicita (m) sua colaboragdo no sentido de que o senhor faca parte de
uma pesquisa que sera desenvolvida sob a minha supervisdo como pesquisador(a) responsavel.
Junto com este convite para sua participacdo voluntaria estdo explicados a seguir todos os
detalhes sobre o trabalho que sera desenvolvido para que o (a) senhor(a) entenda sem

dificuldades e sem duvidas os seguintes aspectos:

Titulo: A Educacdo Fisica e o desafio da inclusdo de alunos com deficiéncias: as
percepcoes dos professores da rede estadual de ensino de Miracema do Tocantins

Pesquisador responsavel: Prof. Lucas Xavier Brito

Pesquisador (es /as) colaborador (es/as): Mateus Pereira Campos

O objetivo do estudo é: Compreender como os professores de Educagdo Fisica nas escolas
estaduais de Miracema do Tocantins tem compreendido, tratado e organizado suas aulas quando
possuem alunos com deficiéncia nas turmas.

Os possiveis riscos e desconfortos que a pesquisa poderé trazer a (ao) Senhor (a) é: Para
a coleta de dados, ap6s obter o consentimento, o participante serd convidado a um local
devidamente adequado onde serdo realizadas as entrevistas de maneira individualizada. No
primeiro momento serdo feitas as perguntas sem uso do gravador de audio, a fim de tirar dividas
em relacdo as mesmas, ap0s esse momento de acomodacao e de esclarecimentos sera usado o
gravador de audio.

A cada participante sera informado que terdo o tempo necessario para pensar nas
respostas e que seria importante que respondessem com o maior numero de detalhes possiveis.
A questdo seguinte soO serd apresentada ap0s a resposta da questao anterior.

Todas as perguntas e respostas serdo gravadas pelo gravador de audio e posteriormente
transcritas sem nenhuma alteragdo nos apéndices do trabalho.

Os possiveis riscos e desconfortos que a pesquisa podera trazer a (ao)Senhor (a) é: A
pesquisa oferecerd um risco minimo, pois 0s voluntarios apenas responderdo a uma entrevista

estruturada, onde este risco sera sanado com a aplicacdo da entrevista em um local adequado e
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reservado, garantindo assim o bem estar e o conforto dos participantes neste momento, nao
podendo o entrevistador nesta ocasido emitir opinides que poderdo influenciar nas respostas
dos participantes.

Os beneficios que o senhor (a) devera esperar com a sua participacdo sdo: as discusses
propostas poderdo contribuir na formulacdo de politicas publicas para desenvolvimento da
tematica abordada, principalmente na tange a formacao inicial e continuada dos professores de
Educacao Fisica.

Enquanto durar a pesquisa, e sempre que necessario, o(a) senhor(a) sera esclarecido(a)
sobre cada uma das etapas do estudo telefonando ou nos

Procurando a qualquer momento durante as 24 horas do dia nos telefones e/ou

Enderecos abaixo descritos, onde nds estaremos disponiveis para quaisquer
esclarecimentos. O (ao) senhor (a) é absolutamente livre para, a qualquer momento, desistir de
participar, sem que isso lhe traga qualquer penalidade ou prejuizo.

Fica claro que as informagdes conseguidas através da sua participacdo nesta pesquisa,
poderdo contribuir para elaboracdo de um Trabalho de Conclusao de Curso. NGs pesquisadores
garantimos sua total privacidade, ndo sendo expostos os seus dados pessoais e/ou sua familia
(nome, endereco e telefone). Quanto a imagens pessoais resultantes de sua participacdo neste
estudo, serdo colhidas de forma a preservar a integridade total (sua e/ou da familia) sem risco
de discriminacdo e/ou estigmatizar&o.

Assumimos o compromisso de trazer-lhe os resultados obtidos na pesquisa assim que o
estudo for concluido e aproveitamos para informar que a sua participa¢do nesta pesquisa é
totalmente voluntaria ndo havendo qualquer previsdo de indenizacdo ou ressarcimento de
despesas, que correrdo sob nossa responsabilidade.

Esperando té-lo informado de forma clara, rubricamos todas as paginas do presente

documento que foi elaborado em duas vias sendo uma delas destinada ao senhor.

Mateus Pereira Campos



43

APENDICE C
TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro que fui informado(a) dos objetivos, riscos e beneficios da pesquisa acima de
maneira clara e detalhada e que compreendi perfeitamente tudo o que me foi informado e
esclarecido sobre a minha participagdo na pesquisa. Estando de posse de minha capacidade
psiquica e legal, concordo em participar do estudo deforma voluntaria sem ter sido forgado e/ou
obrigado e sem receber pagamento em qualquer espécie de moeda.

Assino este documento em duas vias com todas as paginas por mim rubricadas.

Miracema, de de




