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INTRODUCAO

Esta pesquisa, sendo parte integrante de um exerci-
cio no dmbito de um trabalho de final de graduacéo,
constitui-se como um estudo tedrico sobre EDIFICIO
MULTIFUNCIONAL, e do tema, formam a base para
o desenvolvimento de um anteprojeto arquiteténico
fundamentado na tipologia enunciada e nas condi-
¢Oes programaticas de um edificio desta categoria,
sendo um objeto proposto para a cidade de Palmas.

O réapido crescimento das cidades, potencializado
pelas mudancas sociais e econdmicas, resulta em
alguns fatores que tornam o desempenho e a quali-
dade de vida desafiadores no meio urbano. Grandes
vazios urbanos e areas periféricas sdo efeitos deste
fendmeno. Assim como o estudo de Richard Rogers
(1997), "quanto maiores e complexas forem as cida-
des, maior a dependéncia das areas circundantes e
maior a vulnerabilidade em relagdo as mudancgas em
seu entorno”.

O tema sustentabilidade representa uma causa que
relaciona preservacdo ambiental no ambito global e,
entre outros aspectos, bem-estar no ambiente cons-
truido, priorizando solucdes que favorecem a perpe-
tuacado do meio ambiente.

Partindo do conceito de sustentabilidade e entenden-
do aimportancia da aplicagdo desta corrente para a
preservacdo ambiental, o presente trabalho propde
uma solucdo arquiteténica para um edificio multi-
funcional de uso comercial com base nos principios
sustentdveis no contexto arquitetonico.

A presente monografia direciona a correlagao entre
a sustentabilidade e a construgao civil, uma vez que
o parte do consumo de recursos naturais € influen-
ciada pela exploragdo de matéria prima direcionada
a construcgao.

A cidade de Palmas foi escolhida para a implantagao
deste objeto. O terreno em questdo é uma Area Publi-
ca Estadual (APE), e estéd localizado no Plano Diretor

Sul, na quadra comercial 401 Sul na avenida LO-9,
conhecida por ter servido como pista de pouso de
aeronaves nos primérdios da capital, e que tem como
forte caracteristica o rédpido crescimento comercial
nos ultimos dez anos. Préximo ao terreno, hd uma
unidade de conservacao ambiental por onde corre o
cérrego Brejo Comprido.

O clima tropical seco do cerrado tocantinense, onde
esta localizado o terreno, € um importante ponto de
partida para as decisdes arquitetdnicas criando am-
bientes agradaveis ao usuario do edificio, que ird des-
frutar de uma ampla vista da cidade de Palmas.

Em funcéo do carater comercial da regido, o edificio
multifuncional servira para disponibilizar espacos
para escritorios corporativos em geral e de servigos
variados, como por exemplo: escritérios de arquite-
tura,advocacia, agéncias de publicidade, produtoras
de midia, clinicas, restaurantes, cafés, livrarias etc.

1.1 JUSTIFICATIVA

Aregidoem que o edificio serédinserido é caracteriza-
dacomo subcentro, e teve crescimento populacional
acelerado a partir de meados de 2010, quando a qua-
dra 303 Sul contava com suas primeiras habitacdes, o
que incentivou o crescimento comercial e institucional
na Avenida LO-09 e no seu entorno imediato.

A escolha da multifuncionalidade se deu a partir da
densidade populacional do entorno, do bem estar
proporcionado ao entregar lazer, trabalho e necessi-
dades bédsicas em um so edificio, e a praticidade de
trabalhar proximo a residéncia, reduzindo assim os
grandes deslocamentos em diregao ao centro.

As quadras adjacentes ao lote em questdo possuem
densidade ocupacional favordvel ao edificio multifun-
cional, pois este tera serventia para o publicolocalem
termos de comércio e servico.

O preenchimento de vazios urbanos pode ser uma
consequéncia gerada pelaimplantagéo deste edificio,
uma vez que os usos diversificados contribuem para
atragao de novos empreendimentos e geragdo de
emprego e renda para a regiao.

O edificio ira unir servigos, e escritdrios para
integrar e diversificar os usos de forma que facilite
as atividades do quotidiano, atraindo um fluxo de
moradores da regido em relagao a oportunidades de
emprego e lazer.

Pensarem um edificio sustentavel € uma prerrogativa
que buscaoalinhamento com as questdes climaticas,
econdmicas e com a prdpria sociedade, visto que o
grande crescimento populacional em si provoca a
preocupacao com as medidas ambientais para a per-
petuacao de umsistemaharmonico capaz de conciliar
as atividades humanas e a vivacidade da natureza.

Utilizar solugdes arquitetdnicas sustentaveis, pro-
move uma redugao do consumo energético, gerando
menos impactos negativos na natureza. A gestdo de
recursos naturais e a gestdo de residuos sao essen-

ciais para o sucesso do edificio sustentavel.

Um fator de extrema importancia que serviu de para-
metro para escolha do terreno foi a vista, ja que esta
e potencializada pela Unidade de Conservacgao Brejo
Comprido, que ficaem frente ao terreno escolhido, e
traz conforto visual para os usuarios do edificio.

A paisagem urbanainfluenciou na escolhado terreno
devido ao potencial paisagistico e por se encontrar
em um eixo urbano entre duas avenidas.



1.2 OBJETIVOS

Realizar o anteprojeto arquiteténico de um edificio
multifuncional na cidade de Palmas, aplicando téc-
nicas construtivas mais eficientes no contexto da
sustentabilidade.

1.2.2 OBJETIvOS ESPECIFICOS

01

Utilizar-se de técnicas construtivas que promovem
a preservagao ambiental como um todo.

02

Propor um edificio que através da multifuncionalidade
tragamovimento e legibilidade ao seu entorno, es-
timule asmicrorrelacdes econémicas, e desenvolva
potencial para ocupagao sociocultural.

1.3 METODOLOGIA

Para a realizacao dos estudos, utilizou-se o método
de pesquisa aplicada com abordagem qualitativa e
carater descritivo. Através desse método, o trabalho
estruturou-se em pesquisa bibliografia, pesquisa de
campo e desenvolvimento do anteprojeto arquite-
toénico.

Para Godoy (1995), a abordagem qualitativa, enquan-
to exercicio de pesquisa, ndo se apresenta como uma
proposta rigidamente estruturada, pois deixa que a
imaginacao e a criatividade levem os investigadores
a propor trabalhos que explorem novos enfoques.

Segundo Lima e Mioto (2007), a pesquisa bibliogra-
fica se constitui por um conjunto ordenado de pro-
cedimentos de busca por solugdes, atento a objeto

de estudo, logo, ndo pode ser feita de modo aleatério.

Costa (2007), afirma que a pesquisa de campo é a
observacgao dos fatos tal como ocorrem. Nao permite
isolar e controlar as varidveis, mas perceber e estudar
asrelagdes estabelecidas.

Apesquisabibliogréfica se baseianabuscaporfontes
que correspondem ao tema de pesquisa, sejam elas
digitais ou fisicas, como livros, dissertagdes, teses,
trabalhos académicos, sites e produzir figuras, gra-
ficos, mapas, etc.

A partir da pesquisa de campo, sera feito um levan-
tamento com as informacdes relevantes acerca do
terreno e seu entorno imediato, onde serdo coletadas
informacdes como construcdes adjacentes, dimen-
sdes do terreno, vegetagao existente, tipo de solo,
topografia e insolacdo. As informac¢des e dados co-
letados a partir da pesquisa de campo servirao para
concepgédo do projeto arquitetdnico de acordo com
o cédigo de obras municipal.

Por fim tem-se o projeto arquitetonico, que serd ela-
borado com base nas pesquisas anteriores, nas re-
feréncias projetuais estéticas e conceituais, sistema
construtivo, programa de necessidades, nos materiais
a serem aplicados, e nos objetivos especificos.

Este trabalho foi organizado em 4 capitulos, além da
apresentacédo, conclusao ereferéncias bibliograficas.

O Capitulo 2 foi dedicado ao estudo dos edificios
multifuncionais através de pesquisa bibliografica,
onde aspectos como a relagdo com o entorno, es-
pagos publicos, e outros aspectos morfolégicos das
cidades em que os estudos de caso estavam inseri-
dos, foram levados em consideragao para a aplicagéo
no objeto arquitetdnico final. A abordagem do tema
sustentabilidade também é pauta neste capitulo apre-
sentando o histérico dotemaem geral, e as possiveis
maneiras de se estabelecer uma arquitetura susten-
tavel no ambito atual.

No Capitulo 3 foram analisadas algumas referéncias
projetuais que serviram como influéncia nas solugdes
arquitetonicas, tecnoldgicas ou estéticas paraacon-
cepgdo do objeto do trabalho.

No Capitulo 4, através da pesquisa de campo bus-
cou-se conhecimento do localem que o edificio sera
inserido, avaliando o contexto social, econdmico e
cultural,onde mapas, gréficos e figuras foram produ-
zidos paraexemplificar estes fatores e justificar olocal
em si. O projeto arquitetdnico e suas diretrizes serdo o
principal foco, e sera abordado muitas vezes de forma
descritiva e explicativa, com énfase no entendimento
do edificio como um todo.
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2.1 HISTORIA E DESENVOLVIMENTO
DOS EDIFICIOS MULTIFUNCIONAIS

Este capitulo aborda o desenvol-
vimento dos Edificios Multifuncio-
nais no contexto histdrico e como
este conceito contribui para o de-
senvolvimento de areas urbanas
através de seus usos e tipologia
construtiva.

Adiscussao tedrica sobre edificios
multifuncionais ainda é recente e
o uso do termo "multifuncional”
gera controversas entre arquitetos
e urbanistas, sendo substituidoem
alguns casos pelos termos “de uso
misto”, "hibrido”, ou "de uso multi-
plo”, por exemplo.

Rossi (2007), conclui que as ga-
lerias comerciais foram as incu-
badoras dos shopping centers
e, posteriormente, dos espagos
multifuncionais, como em outros
momentos de transformag¢&o, mo-
dificando a relagéo do comercio/
cliente e arelagdo entre os aces-
sosviarios, interferindo no convivio
social urbano.

O Urban Land Institute (ULI) —Ins-
tituto de dreas Urbanas, realizou
um estudo em 1976, em Montreal,
Canada, caracterizando o edificio
multifuncional com as seguintes
funcdes:

a) trés ou mais usos significativos,

b) integragdes funcionais e fisicas
significativas dos componentes
de projeto,

c) conformidade com um planeja-
mento urbano.

No Canada, Grant (2002) abor-
douasvarias formas pela qual o
uso misto é definido, e introdu-
ziutrés tdopicos denominados de
"niveis conceituais”:

a) aumento da intensidade dos
usos do solo, que influencia no
aumento da densidade;

b) aumento da diversidade de
usos de solo, que indica mis-
turar usos compativeis, como
residencial, comercial e escri-
térios;

c) integragéo de usos segrega-
dos, que sugere mistura de usos
que ndo sgo obviamente com-
pativeis, como aqueles relacio-
nados anteriormente e, muito
menos, como as primeiras duas
abordagens.

O desenvolvimento dos edificios
multifuncionais foi notoriamen-
te percebido no final do século
XIX por motivos histdricos que
levaram a um indice demografi-
coelevadonascidades,como a
revolucéo industrial e as evolu-
¢coestécnicas. (DZIURA,2009).

Averticalizagao dos edificios se
deuapartirde fatorescomoain-
suficiéncia de terrenos nas are-
as urbanas, o valor elevado dos
terrenos, os avangos tecnoldgi-
cos e a imposigcao imobiliaria. A
necessidade da diversidade de
fungdes em uma Unica edifica-
¢ao surgiu, e com aelaacarac-
terizagao da tipologia edificio

multifuncional, que desempenha
funcdes de uma “micro-cidade”
inseridaemuma Unicaarea. (DZIU-
RA,20009).

Rodrigues e Scabbia (2014), bus-
caram um histodrico dos principais
empreendimentos multifuncionais
construidos na cidade de Sdo Pau-
lo, e analisaram que, por um perio-
do, as construgdes multifuncionais
foram interrompidas na cidade e a
implantac&o de Planos Diretores
e zoneamentos impactou direta-
mente na tipologia das constru-
¢des nas cidades.

O edificio Martinelli foi o primeiro
empreendimento multifuncional e
"arranha-ceu” construido em Séao
Paulo. Na década de 50 a cidade
transforma-se em metropole mo-
derna e ha um grande aumento na
construcéao de edificios multifun-
cionais e galerias, como o edificio
Copan. Na decada de 60 desta-
cam-se o Conjunto Nacional e o
empreendimento Nova Barédo (RO-
DRIGUES, SCABBIA, 20174 apud
GALVAO, 2007; VIVA O CENTRO,
2010).

Com o novo Plano Diretor da cida-
de de Sdo Paulo, o ano de 2005
configura-se uma realidade nova e
a possibilidade da implantacdo de
grandes empreendimentos multi-
funcionais (RODRIGUES,;, SCAB-
BIA, 2014 apud FIALHO, 2007).

Segundo Dziura (2009, p.29) o
edificio multifuncional ou hibrido
conceituado por Mahfuz (1998)
como um conjunto de edificios que
satisfazem fungdes heterogéneas,
e na qual se enquadram as cons-
tru¢cdes que abrigam mais de uma
funcéo, seja habitacéo, trabalho,
lazer, circulagao, esporte, cultura,
entre outras, constituemumaideia,
semum conceito ou tipologia defi-
nidos, porém além de abrigar suas
funcdesinternas, estes podemin-
fluenciar ou serinfluenciados pela
dindmica urbana de acordo com
sua permeabilidade espacial.

A partir desta perspectiva, o edifi-
cio multifuncional pode bloquear
0 espacgo publicoimediato em que
esta inserido ou se integrar em
diferentes niveis dependendo da
proposta de permeabilidade espa-
cial do projeto arquitetonico.

Etimologicamente, segundo o Di-
cionario Houaiss da Lingua Por-
tuguesa (INSTITUTO ANTONIO
HOUAISS DE LEXICOGRAFIA,
2005, p.2192), a palavra permea-
bilidade vem do latim permeabile,
derivado de permeabilis, que como
acepgao significa "o que pode ser
atravessado, ir até o fim ou até o

fundo, penetrar”. Como acepgao
alternativa, quer dizer "corpos que
deixam passar, através de seus po-
ros, outros corpos (fluidos, liqui-
dos, gases, etc.)".

Para Diziura (2009), permeabilida-
de espacial, se refere ao processo
fisico, visual, ou sociopscicoldgico
de entrar e atravessar um espaco
e de estar ciente dessa habilidade
e do sentimento confortavel de tal
possibilidade. Na area da Arquite-
tura e Urbanismo, permeabilidade
estarelacionada a:

a) Permeabilidade do solo: se
refere acapacidade do solode pro-
ver a passagem de agua.

b) Permeabilidade da ventila-
¢ao: Definido por Silva (1998),
como a facilidade de passagem
dos ventos entre as camadas edi-
ficadas e nao edificadas.

Bentley (2012), classificaaperme-
abilidade espacial como:

a) Permeabilidade fisica: facili-
dade de as pessoas acessarem os
espacos e se movimentarem den-
tro deles. E definido pelo numero
e forma dos espacos.

b) Permeabilidade visual: re-
laciona-se com a capacidade de
alcance visual dos espacos, que
configura a relagdo visual com os
imediatamente adjacentes, e tam-
bém a caracteristica das pessoas
se sentirem convidadas a adentrar
emum espacgo. As vistas e marcos

naturais e construidos tem grande
influéncia sobre esta caracteris-
tica, bem como a geometrias das
aberturas, passagens,iluminacao,
entre outros elementos.

A permeabilidade sociopsciolé-
gica abordada por Dziura (2009),
descreve o grau que as pessoas se
sentem confortaveis para adentrar
e usar determinado espago ou fa-
zer uma imagem mental clara da
area sem que se sintam desloca-
das ou perdidas pelo ambiente.

Entendendo aimportancia da per-
meabilidade espacial e visual para
o contato e interagdo com o meio
urbanoimediato, considera-se via-
vel aproposicdo de elementos que
configuram a integragdo do edifi-
cio com o espaco publico, como,
por exemplo, o térreo livre ou se-
milivre.



2.2 USOS DO EDIFIicIO
MULTIFUNCIONAL

Os tipos de uso em um edificio multifuncional estdo
totalmente relacionados a experiéncia do usuéario,
queiréd desfrutar deste pararealizar certas atividades,
portanto é necessario destacar as fungdes oferecidas
no edificio em questdo para o entendimento do con-
textoem que estainserido e propdsito de implantacao.

O uso misto caracteriza-se pela
combinagédo de fungdes (habi-
tacao, trabalho, comercio, lazer,
entre outros) em uma determina-
da dimensé&o espacial, seja na es-
cala da cidade, do bairro, da rua,
da quadra, do lote, do edificio, ou
ainda em uma composi¢do entre
esses locais (DZIURA, 2009).

O usoinstitucionalem um edificio multifuncionalinclui
legibilidade em suas caracteristicas de urbanidade,
pois cria uma imagem mental sendo uma referéncia
delocalizacdo paraaregido, ao mesmo tempo em que
incentiva o fluxo de pessoas.

O lazer na perspectiva do edificio multifuncional tra-
duz a versatilidade de usos, que de acordo com a
proposta do edificio atrai um fluxo diferente dos outros
tipos de uso, principalmente em questao de publico,
faixa etaria e horarios de funcionamento variados.
Restaurantes, bares e cafés sdo exemplos cldssicos
de comércio e lazer que podem ser encontrados em
edificios multifuncionais pois proporcionam convivio
social urbano e legibilidade para o local.

Para o exercicio de projeto como objeto de traba-
Iho, os usos empresariais, e lazer serdo aplicados de
acordo com a necessidade bem como as decisdes
arquitetonicas.

Avariedade de usostorna o edificio multifuncional um
instrumento social que traz movimento a drea urbana
emque seinsere. Os diferentes usos também servem
para ageragdo de emprego, renda, atragdo de mora-
dores das quadras adjacentes, e também de outras
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regides, alem de interligar os espacos entendidos
como de uso privado com os de uso publico.

2.3 DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

A discussao acerca do conceito de sustentabilidade
foiiniciada ha quase meio século, e esta pauta era
pensada para um futuro muito distante. O primeiro
grande evento a abordar as questdes climaticas foi
a Conferéncia de Estocolmo, Suécia em 1972, onde
113 paises se reuniram para apresentar solugdes que
melhorariam a situagdo ambiental global. A partirdes-
te, outrasimportantes conferéncias foram realizadas
para debater o assunto, expandir o conceito e também
estabelecer diretrizes progressivamente,comoaEco
92, onde foram apresentadas 21 proposi¢cdes para
melhoria das condi¢cdes ambientais do planeta (mais
conhecidas como Agenda 21), etambém a conferén-
cia de Kyoto,em 1997, com enfoque em redugao dos
gases de efeito estufa.

O Relatério de Brundtland (1987), resultado de uma
comissdo organizada pela ONU em 1983 apds uma
avaliagao dos 10 anos da conferéncia de Estocolmo,
iniciou um debate académico sobre a definigcdo de
desenvolvimento sustentavel, que é:

"Aquele que atende as necessida-
des do presente sem comprometer
a possibilidade de as geracoes fu-
turas atenderem as suas necessi-
dades” (BRUNDTLAND, 1987).

O relatdrio apresenta a questao do desacordo entre
desenvolvimento sustentavel e os padrdes de produ-
¢ao e consumo, e incentiva a conexao entre ser-hu-
mano e meio ambiente, porém ele ndo sugere uma
diminui¢ao no crescimento econdémico, avaliando a
viabilidade da conciliagdo com as questdes sociais e
ambientais. Este documento também abordou con-
ceitos como aquecimento global e degradacao da
camada de 0zdnio, que para a época era novidade.

Segundo o Relatério, algumas medidas deveriam ser
tomadas pelos paises com o objetivo de promover o
desenvolvimento sustentavel. Entre elas:

« Limitagdo do crescimento populacional;

- Garantiaderecursos basicos (dgua, alimentos, ener-
gia) alongo prazo;

- Preservacao dabiodiversidade e dos ecossistemas;

« Diminuicéo do consumo de energia e desenvolvi-
mento de tecnologias com uso de fontes energéticas
renovaveis;

« Aumento da produgao industrial nos paises ndo-in-
dustrializados com base em tecnologias ecologica-
mente adaptadas;

- Controle da urbanizagao desordenada e integracao
entre campo e cidades menores;

- Atendimento das necessidades basicas (salde,
escola, moradia).

Em ambito internacional, as metas propostas foram:

« Adocgdo da estratégia de desenvolvimento sustenta-
vel pelas organizagdes de desenvolvimento (6rgaos e
instituicdes internacionais de financiamento);

- Protecdo dos ecossistemas supra-nacionais como
a Antartica, oceanos, etc, pela comunidade interna-
cional;

- Banimento das guerras;

« Implantacédo de um programa de desenvolvimento
sustentavel pela Organizacéao das Nagdes Unidas
(ONU).

Algumas outras medidas para a implantacdo de um
programa minimamente adequado de desenvolvi-
mento sustentavel foram:

» Uso de novos materiais na construgao;

+ Reestruturacao da distribuicéo de zonas residen-
ciais e industriais;



« Aproveitamento e consumo de fontes alternativas de
energia, como a solar, a edlica e a geotérmica;

- Reciclagem de materiais reaproveitaveis;
- Consumo racional de agua e de alimentos;

« Redugéo do uso de produtos quimicos prejudiciais
a saude na produgdo de alimentos.

Segundo Nascimento (2012), o conceito de susten-
tabilidade comeca a ter expressao a partir do termo
desenvolvimento, que se formou por uma subita per-
cepcao de uma crise ambiental global, onde na dé-
cada de 1950 a polui¢cdo nuclear foi vista como uma
grande ameacga ambiental.

A Cupula Mundial sobre Desenvolvimento Sustenta-
vel, realizada em Joanesburgo (2002), declarou que
desenvolvimento sustentavel fosse construido sobre
“trés pilares interdependentes e mutuamente sus-
tentadores” — desenvolvimento econdmico, desen-
volvimento social e protegdo ambiental. Estes pilares
seriam capazes de sustentar o inter-relacionamento
de diversas questdes criticas, como saude, pobreza,
degradacdo ambiental, desperdicio, decadéncia ur-
bana, violéncia aos direitos humanos, crescimento
populacional e igualdade de género.

"Em esséncia, o desenvolvimen-
to sustentavel € um processo de
transformacao no qual a explora-
¢do dos recursos, a diregdo dos
investimentos, a orientagdo do de-
senvolvimento tecnolégico e a mu-
danca institucional se harmonizam
e reforcam o potencial presente e
futuro, a fim de atender as neces-
sidades e aspiragcbes humanas”.
(BRUNDTLAND, 1987).

Segundo Mikhailova (2004), pode-se definir o nivel
de sustentabilidade a partir do nivel de estoque e
composicdo do capital natural, que tem suma im-
portancia para determinagado dos aspectos teoricos
e praticos da sustentabilidade.

De acordo com os autores citados, o desen-
volvimento sustentavel parte da preocupagao com
0 meio ambiente, mas sem abandonar as questdes
econdmicas e sociais, porém devem ser obedecidos
alguns cédigos de conduta para a perpetuacao dos
meios naturais, e do ser humano no meio ambiente.

Segundo Corbella e Yannes
(2003), as solugdes bioclimati-
cas para arquitetura convergiram
paraa "arquitetura solar” nos anos
1970, que almejava a diminuigao
dos sistemas de aquecimento a
partir a utilizagdo da luz do sol no
interior das edificacbes, porém
a prioridade era a diminuigdo do
consumo de energia.

A partir da corrente arquitetdni-
ca modernista, a utilizagédo de
materiais como o vidro se tornou
a principal caracteristica destas
edificacdes. O impacto interferiu
diretamente no conforto térmico,
necessitando de controle através
de outras tecnologias, como con-
dicionadores de ar e aguecedores,
oqueresultouemum altoconsumo
energeético.

O tema da Sustentabilidade foi in-
clufdo na agenda da Arquitetura no
final da década de 80 e inicio da
decada de 90 — paralelamente a
divulgagéo do Relatorio Brundtland.
(CANDIDO, 2012).

Aimportancia dada as questdes

ambientais e aos principios de
sustentabilidade na arquitetura
tomaram uma proporgao muito
maior nos anos 1990, quando os
primeiros parametros paraacons-
tru¢ao de edificagdes sustentaveis
surgiram. Cada parte referente a
construcado e escolha dos mate-
riais temimpacto sobre oresultado
no meio ambiente, logo a gestao
dos recursos como qualidade da

2.4 ARQUITETURA SUSTENTAVEL

agua, do ar,consumo de energia e
residuos, por exemplo, sdo diretri-
zes fundamentais para a aplicagéo
em um edificio sustentavel.

No final da década de 1980 e inicio
da década de 1990, as questdes
de sustentabilidade chegaram a
agenda da arquitetura e do urba-
nismo internacional de forma inci-
siva, trazendo novos paradigmas,
com destaque para o contexto eu-
ropeu. O tema chegou com maior
énfase pela vertente ambiental,
como decorréncia das discussées
internacionais na decada de 1970.
(GONCALVES, DUARTE, 2006).

Goncalves e Duarte (2006), afir-
mam que em diversas culturas e
obras modernistas é facilencontrar
praticas semelhantes a proposta
pela Arquitetura Sustentavel, sem
a necessidade de pressupor um
estilo ou movimento arquitetdnico
especifico.

Para os autores citados, a arquite-
tura se integrou de fato as ques-
toes sustentaveis e produziu seus
préprios conceitos de sustentabili-
dade apartirdoiniciodadécadade
1990, quando os principios de de-
sempenho ambiental da arquitetu-
ra atrelado ao conforto e a eficién-
ciaenergética setornaramatriade
basica para a produgao de arqui-
tetura sustentdvel. Um edificio
contribui para o desenvolvimento
sustentdvel quando é desenhado
e operado para corresponder a
capacidade de uso com o minimo
de impacto ambiental, e quando
estd apto paraencorajar melhorias

nos aspectos socioeconémicos de
cada parte colaborativa envolvida
no processo de construgao emto-
dos os niveis.

Cassidy (2003), sustenta a defini-
¢ao de edificio sustentavel como
um edificio com alta eficiéncia no
uso de energia, agua e materiais, e
impactos reduzidos na saude e no
meio ambiente através da melhor
escolha na localizagao, projeto,
construgcao, operagao e manuten-
¢ao, durante seu ciclo de vida.

Segundo o CIB (2010), um edificio
sustentavel pode ser uma cons-
trugdo nova ou um retrofit de uma
edificacdo existente. Ele deve ser
completamente desenhado para
responder suas principais fungdes:
prover espago, garantir boa clima-
tizacdointerna, prover segurancae
prote¢do, permitir o uso das vanta-
gens e ferramentas do terreno sem
danifica-lo, e trazer sentido.

Para Berardi (2013), uma compa-
racao entre sistemas comuns de
avaliagdo de sustentabilidade para
edificios tem mostrado que o maior
peso entre a sustentabilidade e os
critérios de avaliacao sao geral-
mente atribuidos ao desempenho
energético. Isto é provavelmente
uma consequéncia do fato de que
o0 consumo de energia de um edi-
ficio permite uma facil percepcéao
de suas caracteristicas, também
dada aimplicagdes do consumo.

Em um panorama geral, a arquite-
tura sustentavel avanga além dos



assuntosrelacionados ao conforto
ambiental e consumo energético.
Qutros fatores abrangem o termo,
como 0os ambientais, econémicos,
sociais, urbanos e até mesmo ain-
fraestrutura.

A aplicabilidade de solugdes sus-
tentaveis em uma edificagao se
relaciona com os certificados de
sustentabilidade, que sao regula-
mentados por érgdos ndo governa-
mentais, em sua maioria, que cate-
gorizam 0s recursos sustentaveis
presentes em um edificio, e assim
€ medida sua pontuacgao.

As certificagdes mais utilizadas ao
redor do mundo sédo a LEED, sigla
paralLeadershipin Energy and En-
vironmental Design, da ONG U.S.
Green Building Council (USGBC), e
a Building Research Establishment
(BREEAM), que ¢é a certificagao
mais utilizada na Europa.

A GBC Brasil, apontou em um re-
latério de 2019, 1.345 registros,
sendo 533 certificagcdes espalha-
dosem 25 estados brasileiros e no
Distrito Federal, colocando o Brasil
na 4® posi¢cdo do ranking mundial
de construcgdes certificadas LEED.
(GOING GREEN, 2019)

A pontuacao LEED esta relacio-
nada a execucéao de diversos re-
quisitos de Construgao Verde, di-
vididos nas seguintes categorias
de crédito:

- Localizagao e Transporte
- Lotes Sustentaveis
- Eficiéncia da Agua

« Energia e Atmosfera

- Materiais e Recursos
- Qualidade Interna dos Ambientes
- Inovacao e Prioridades Regionais

Para cada categoria tém-se pré-
-requisitos e créditos. Pré-requi-
sitos sdo obrigatérios para a ob-
tencdo da certificagao, enquanto
os créditos sdo responséveis para
aobtencédode pontuagdes queirao
contribuir para o nivel de certifi-
cacgao almejado. Somando todas
as pontuacdes na edificacéo, que
podemchegaratéa 70 estratégias,
os edificios sdo certificados da se-
guinte forma:

- Certified: 40 pontos

- Silver: 50 pontos

- Gold: 60 pontos

- Platinum: 80 pontos ou mais

O LEED também atualiza seus cri-
térios periodicamente. A versao
mais atual é a LEED v4.1 (UGRE-
EN, 2020).

No Brasil temos muitos exemplos
de construgdes sustentaveis que
nao necessariamente se utiliza-
ram de certificados de sustenta-
bilidade para garantir uma efici-
éncia sustentavel. Como exemplo,
temos o Centro de Pesquisas da
Petrobras (CENPES Il), no Rio de
Janeiro, onde as diretrizes proje-
tuais foram moldadas a partir da
criagdo de microclima agradavel
e aproveitamento maximo dos re-
cursos naturais.

Retomando a discusséo da pratica
brasileira em prol da sustentabili-
dade na arquitetura para 0s casos

de maior escala e visibilidade, em
2004, a Petréleo Brasileiro (Pe-
trobras) promoveu um CONcurso
envolvendo quatro escritorios de
arquitetura do pals para a criacdo
do seu novo Centro de Pesquisas
— CENPES II, totalizando mais de
700.000 m? na llha do Fundé&o, no
Rio de Janeiro. A iniciativa da Pe-
trobras, quanto ao desempenho
ambiental dos edificios, contribui
para a formalizagéo do interesse
das empresas publicas pela inser-
cdo de questdes de sustentabili-
dade na construcao e operacdo de
edificios. Porisso, a realizagdo do
CENPES Il assume um papel his-
torico no contexto da arquitetura e
da construg¢do nacional. (GONCAL-
VES, DUARTE, 2006)

Goncalves e Duarte (2005), em
seus estudos citam alguns crité-
rios exigidos pelo concurso. Entre
eles, estdo:

« Orientacdo Solar Adequada;

- Forma Arquitetonica: Adequada
aos condicionantes climaticos lo-
cais e padrdo de uso para a mini-
mizagdo da carga térmica interna;

- Material Construtivo das Superfi-
cies Opacas e Transparentes: Ter-
micamente eficiente;

- Superficies Envidracadas: Taxa
de WWR (window wall ratio) ade-
quada as condi¢des de conforto
térmico e luminoso internos;

« ProtecGes Solares Externas: Ade-
quadas as fachadas;

- Ventilagdo Natural: Aproveita-
mento adequado dos ventos para
resfriamento e renovacédo do ar
interno;

- Aproveitamento da Luz Natural;
- Uso da Vegetacao;

- Sistemas para uso racional de
agua e reuso;

- Materiais de baixo impacto am-
biente al: dentro do conceito de
desenvolvimento sustentavel.






i BAUMAN CORPORATE
R E F E R E N C IAS Studio Arthur Casas. Sdo Paulo, SP. 2017

A ESTRUTURA DE CONCRETO REMANESCENTE DOS ANO 50 FOI
APROVEITADA PARA O RETROFIT DO EDIFICIO CORPORATIVO

O capitulo seguinte tem como objetivo apresentar
estudos de caso e correlatos com conceitos arqui-
tetdnicos e sustentaveis que contribuem para o de-
senvolvimento das diretrizes projetuais e da proposta
de Projeto Arquiteténico para Edificio Multifuncional.
Assim, foram escolhidos para andlise de correlato os
projetos Bauman Corporate (Studio Arthur Casas),
Santos Augusta (Isay Weinfeld), e o IMS — Instituto
Moreira Salles (Andrade Morettin Arquitetos Asso-
ciados) com base nos seguintes tépicos: dinamica,
composicado espacial e integracdo com o entorno
imediato, respectivamente.

Segundo o escritério de arquite-
tura Studio Arthur Casas (2018),
o edificio Bauman Corporate é
um retrofit com a requalificacao
de uma estrutura pré-existente. O
projeto original de 1965 fora aban-
donado com apenas a estrutura e
aenvoltériaconcretizada. A cons-
trutora Bauman comprou o edificio
e,em 2012, solicitou ao Studio Ar-
thur Casas arenovacao dafachada
(figura1) eaconclusaodosinterio-
res, agora idealizado para um uso

comercial. S

Figura 1: Fachada do Edificio Bauman Corporate
Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archidaily (2018).



Localizado no bairro Jardim América, em Sao Paulo, o edificio é cercado por uma variedade
de servigos, entre eles: hotelaria, lojas, bancos, edificios institucionais, comerciais e resi-
denciais, como ilustra a figura 2.

Figura 2: Mapa de entorno do Edlificio Bauman Corporate.
Fonte: Google Earth, adaptado pelo Autor (2020).

Bauman Corporate . instituigdes (igrejas, escolas)
hospitais consulados internacionais
lojas e mercados bancos, correios e outros servigos
bares e restaurantes uso residéncial ou misto

hotelaria edificios comerciais
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Com 18 pavimentos tipo, térreo e cobertura, o edificio
sofreu pouca alteragdo emrelagcao aolayout original.
As mudancas mais drasticas foram a mudancga dos
banheiros para proximo das areas de acesso vertical
e a adicdo de um subsolo, totalizando 3 subsolos.
A mudanca viabiliza a flexibilidade na ocupagéo do
pavimento por outros grupos e escritérios. (ARCH-
DAILY, 2018)

Os pavimentos tipo (figura 3) possuem planta livre
com duas varandas previstas para possiveis modifi-
cacgdes de layout, como a possibilidade de funcionar
mais de um escritério no pavimento.
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Figura 3: Planta baixa do pavimento tipo do Bauman Corporate.
Fonte: Archdaily, adaptado pelo autor (2020).
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7 ESCADA SOCIAL



Para o escritério de arquitetura, a maior preocupagéao
foifugirdos convencionais edificios corporativos com
vidros espelhados, propondo dreas mais receptivas
e aconchegantes. Na nova proposta, mantiveram-se
a as varandas da estrutura original, o que é bastante
incomum em edificios corporativos. O térreo é bem
amplo e aconchegante, remetendo a uma sala de
estar (figura 4). Painéis de vidro garantem a entrada
abundante de luz natural, enquanto enormes portas
camardo de madeira ddo privacidade ao cOmodo.

O conceito principal para a fachada foi atribuir dina-
micidade ao edificio e eliminar o cinza do concreto
aparente, presente por mais de 50 anos. Foram usa-
dos brises em sentido horizontal, na cor marrom, com
nichosiluminados (figura 6), que criam um jogo visual
de luz e sombra dando movimento a fachada.

Figura 4: Térreo do Bauman Corporate
Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archdaily (2018)

Figura 5: Vista para a entrada do Bauman Corporate.
Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archdaily (2018)

Figura 6: Brises e nichos iluminados do Bauman Corporate.
Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archdaily (2018)

ED. SANTOS AUGUSTA
Isay Weinfeld. Sdo Paulo, SP. 2017

O Santos Augusta é um edificio de uso misto comercial, que combina
comeércio e servigos, além de um /obby lounge no pavimento térreo. Os
diversos usos do empreendimento ampliam os horarios de funcionamento
da edificacéo privilegiando qualidade de vida, escalahumana e seguranca.

Figura 7: Vista do nivel térreo na Alameda Santos.
Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archdaily (2019)

Implantado em uma esquina entre a Rua Augusta e a Alameda Santos,
vizinho do famoso Conjunto Nacional, o projeto do Edificio prioriza a
integragdo com o espaco de uso publico (figura 7).



Figura 8: Perspectiva aérea do Santos Augusta
Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archdaily (2019)

Figura 9: Mapa de entorno do edificio Santos Augusta
Fonte: Google Earth adpatado pelo autor (2020)
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O edificio é cercado por comércio, servigo e lazer. Descam-se servigos de hotelaria, bares e
restaurantes, e um grande shopping center, como mostra a figura 9.




"A torre compbe-se de quatro vo-
lumes superpostos —de tamanhos,
texturas e alinhamentos distintos.
Elevada em relacéo ao térreo, ela
encontra apoio em quatro pilares
apenas, aléem do volume estrutural
aabrigar o lobby e as caixas de cir-
culacéo vertical, mantendo o piso
aoniveldarua, livre e aberto, como
uma praga que se abre em extenséo
da calcada.” — Isay Weinfeld. (ED.
SANTOS AUGUSTA, 2018)

O Santos Augusta possui design sustentavel e pré-certificagdo LEED
Gold. A iluminagao natural proporcionada pelos terragcos em todos os
andares, além de oferecer um ambiente mais agradavel para seus usua-
rios, economizaenergia. Amaximizagao das areas verdes, composta de
espécies nativas brasileiras, ajuda no controle da polui¢cdo. Além disso, 0
reaproveitamento da dgua é outro ponto que torna o edificio sustentavel.
Todos esses atributos criam uma importante simbiose entre o edificio e
acidade (ED. SANTOS AUGUSTA, 2018)

Na vistaem planta (figura 10) do pavimento térreo do edificio é possivel
perceber a influéncia dos jardins e o café integrados para o fluxo dina-
mico da calgada publica para o edificio,onde um amplo lobby (figura 11)
convida as pessoas a entrarem.
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Figura 11: Lobby e café do Santos Augusta
Foto: Fernando Guerra/ Fonte: Archdaily (2020)

Figura 10: Planta do pavimento térreo do Santos Augusta
Fonte: Archdaily adaptado pelo autor (2020)
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INSTITUTO MOREIRA SALLES
Andrade Morettin Arquitetos Associados. Séo Paulo, SP. 2017

Figura 12: Perspectiva aérea Instituto Moreira Salles
Foto: Fernando Guerra/ Fonte: Archdaily (2018)

e “1 i P A hova sede do Instituto Moreira
: ‘i _ T  Salles, museu ja consolidado no
I cenario cultural brasileiro, tem seu ?YaQaJOSG;%
3 endereco emuma localizagao que K - K
e é ponto de encontro para adiversi- 00@&@ 2
dade: a Avenida Paulista. Com um &

acervo precioso uma experiéncia
invejavel na promogédo de exposi-
¢coes e eventos culturais.

O museu surge de dentro para
fora e por estarazado anova sede
foi pensada da mesma maneira,
tendo como motivagao principal
constituir-se em plataforma pro-
gramatica e simbdlica para o IMS O

(ARCHDAILY, 2019).
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Bl - ™ l s | . Instituto Moreira Salles ‘ institui¢des (igrejas, escolas) @

estacdo de metrd ‘ consulados internacionais
lojas e mercados bancos, correios e outros servigos
bares e restaurantes uso residéncial ou misto

‘ hotelaria O edificios comerciais

Figura 13: Mapa de entorno do IMS
Fonte: Google Earth adpatado pelo autor (2020)
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¢ ELEVADORES DE VISITANTATES
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f ACESSO DE VEICULOS

Figura 14: Pavimentos térreo e térreo
elevado do Instituto Moreira Salles.
Fonte: Archdaily, adaptado pelo autor
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Figura 17: Vista interna de baixo para cima
da casca metalica perfurada na cor vermelha que
garanta uma identidade unica ao edlificio.
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Comumterreno estreito (20x50m) optou-se por ele-
var o que seria fungdo do pavimento térreo para 15
metros acima do nivel darua (figura 15), com acesso
por escadas rolantes vinculadas ao térreo, tirando
este espaco de uma situacao claustrofébica, crian-
do novas articulacdes entre os espagos no museu,
deixando que o térreo, juntamente com o 1° subsolo,
funcionando como uma plataforma de distribui¢céo
de circulacao.

Figura 15: Térreo elevado do Instituto Moreira Salles com a
vista para a Avenida Paulista, na cidade de S&o Paulo.

Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archdaily (2019)

Figura 16: Térreo do IMS funcionando como espago de
transi¢do para os ambientes do edificio.

Destaca-se a escada rolante servindo como acesso para a
livraria e térreo elevado.

Foto: Fernando Guerra/Fonte: Archdaily (2019)

O térreo em si foi transformado em
pracga de convivio e de distribui¢éo,
que conta ainda com aloja e o cafe,
acima desta praca, pairando sobre
ela, estdo 0s espacos expositivos,
protegidos num volume fechado;
abaixo, estao agrupados os progra-
mas da Midiateca, que funcionam
como um grande espac¢o de encon-
tro dedicado ao cinema, a musica, a
literatura e, de maneira mais geral, a
pesquisa e a producédo de conheci-
mento (ARCHDAILY, 2079).

O museu é acessivel,ancorado no presente, temuma
relagcdo direta com a cidade, ao mesmo tempo que
oferece um ambiente interno tranquilo e acolhedor
(ARCHDAILY, 2019).

Os espacos sdo generosos, e a fachada de vidro in-
sulado texturizado é responséavel por deixar o interior
com iluminacéo natural adequada. Uma espécie de
“casca" interna, de metal perfurado, € responsavel
por garantir privacidade aos ambientes mais reclusos
(figura17).
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Topicos

4.1 SINTESE DOS EDIFICIOS
EM ESTUDO

Apods analisar e realizar um estudo dos trés edificios
apresentados como referéncias projetuais, pontuou-
-se as principais caracteristicas dos projetos como
forma de sintetizar os principais elementos que servi-
rdo de embasamento para executar a proposta deste
trabalho. A sintese se apresenta em forma de quadro
(quadro 1) e pontua questdes como forma, programa
de necessidades, espacos e estrutura.

Bauman Corporate Santos Augusta

Programa de
Necessidades

Estrutura e Tenologias

Forma e materiais

Espacos livres

Edificio corporativo com Edificio multifuncional com café,
salas amplas e planta livre. auditério, restaurante e salas
comerciais com planta livre.

Estrutura em concreto Estrutura em concreto armado.
armado e utilizagao de
brises para protegao solar.

Edificio vertical em forma de Composto por 4 sélidos em forma de
prisma retangular, revestido cubos prismaticos empilhados e

com ripas metalicas. Possui revestidos com pedra tipo arenito.
amplas varandas e a cor Cada sdlido tém pavimento tipo
predominante é preto. préprio.

Térreo com amplo espago, Térreo livre no nivel da calgada, onde

presenca de paisagismo se encontra o café para acesso ao
tropical e espelho d'agua. publico geral. Conta com paisagismo
tropical.

Quadro 1: Comparativo entre os edificios referénciados

Fonte: Autor
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4.1 0 LOCAL

Neste capitulo a localizagdo do terreno sera abor-
dada de maneira informativa sobre dados gerais do
entorno do lote escolhido, apresentados por meio
de mapas tematicos, dados geograficos, dados am-
bientais, infraestrutura, uso do solo, hierarquia viaria
por exemplo.

Oterreno escolhido paraeste trabalho esta localizado
naregido Sudoeste da cidade de Palmas, e é demar-
cado porduas grandes avenidas: aLO-09 e aNS-01.

A avenida LO-09 é mais conhecida como a antiga
pista do aeroporto por ter sido usada como pista de
pouso naimplantagcéo da capital. Nos ultimos 10 anos,
afuncdo comercial desta avenida tomou poder,onde
se percebe novas construgdes e estabelecimentos
como restaurantes, pequenos edificios comerciais,
escritorios etc.

Aquadra401Sultém carater comercial e institucional.
As principais instituicdes contidas nesta quadra s&o:
aescoladetempointegral, o edificio Palmas Medical
Center, 0 Espago Médico e o Hospital Oswaldo Cruz.

O ponto de referéncia principal da regido é a loja de
varejo Havan, que ocupa uma grande area, e tem seu
monumento simbolo em frente a fachada: aréplicada
estatua da liberdade de Nova York, que chama bas-
tante atengdo. A loja se localiza em frente ao terreno.

Nos fundos do terreno, temos a Escola Estadual Pro-
fessora Elizangela Gloria Cardoso, de tempo integral,
que foiinauguradaem 2016 e possui 629 alunos (se-
gundo dados do Censo Escolar de 2018).

Na frente voltada para a Avenida LO-9, encontra-se o
Parque doldoso Francisco Xavier de Oliveira, que ocu-
paparte da Unidade de Conservacéo Brejo Comprido.

Figura 20: Localizagdo da cidade de Palmas
no estado do Tocantins
Fonte: Autor
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Figura 21: Localizagado do terreno na
cidade de Palmas.

Fonte: Google Maps adaptado pelo autor.
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Para analisar e comprovar o cres-
cimento populacionaldaregido fo-
ram utilizadas imagens de satélite
a partirdoano de 2005 compara-
dasde5emb5anos até adataatual.
No mapa de expansao urbana ao
redordoterreno (figura 23), perce-
be-sequeem 2005, aquadra 403
Sul (que é a mais proxima do terre-
no) ja possuia a maior densidade
do entorno pois, historicamente,
proximos a esta quadra se localiza-
vam a antiga rodoviaria e o antigo
aeroporto de Palmas.

av. LO-9

av. Teotbnio Segurado
expanséo da regido proxima
ao terreno escolhido
terreno escolhido

Figura 24: Mapa de expansao urbana
Fonte: Google Earth, adaptado pelo autor



O lote escolhido possuiinclinagéorazoavel com apro-
ximadamente 3 metros de desnivel no sentido nor-

te-sul e engloba as curvas de nivel 241,242 e 243,
como mostra as figuras xx.

Para oferecer o melhor conforto térmico ao edificio, [ ANIRS SN m
buscou-se entender os fatores climaticos da cidade // \\
de Palmas. \ P
De acordo com o site Projeteee, especializado em I \‘ -1 g E
eficiéncia energética para edificacdes, os dados do Tf B B e L N ° - < =
grafico Rosa dos Ventos indicam que a maior parte 1’" {- . g
dosventos durante odiavém principalmente daregido i\ F Vol (ZU
. L. . F o
leste, com a maior variagdo entre 0-2 m/se 2-4 m/s, X f b g
. > ! \ ()
como mostra a figura 25. \ / | N
1 bap
Grafico Rosa dos Ventos (Dia) \\,\ // v
* Figura 28: Curvas de nivel do terreno @
Fonte: Autor
NO NE ® 10+ m/s . .
0% 3 i Figura 26: Carta Solar de Palmas
i:: :;’: Fonte: Andrew Marsh (s.d.)
® 2-amjs
0 0-2mjs
' )
< <<
AN AN XN

corte transversal

5

Figura 25: Gréfico Rosa dos Ventos
Fonte: Projeteee (s.d.)

A analise da carta solar de Palmas (figura 26) através
do site Andrew Marsh, reflete que durante muitos
meses do ano a inclinagdo do sol esta voltada para
o norte. A partir destes dados, foi possivel elaborar

corte longitudinal

Figura 29: Corte do terreno
Figura 27: Percurso solar anual Fonte: Autor
um diagrama representativo de percurso solar anual  Fonte: Autor

(figura27).



terreno

area verde de preservacao e lazer.
potencial implantacao de praca para
integragao da comunidade local

a.p.m.

area verde de preservacéo e lazer.
potencial implantagcéo de pracga para
integracdo da comunidade local

caracteristicas ambientais

dreaverde [l
vegetagéo %
circuito solar ’
@

ventos predorminantes acessos e visuais

areaverde [l
alta visibilidade <&
potenciais entradas ))

acesso/percurso de e >

veiculos
topografia
- |
239 247
barreiras e ruidos
sistema vidrio ruidos @

lotes vizinhos  AA~A~~
avenida local .

avenida coletora [}

Figura 30: Axonometria explodida das condi-
cionantes do terreno

Figura 31: Axonoemetria explodida das condli-
cionantes do terreno
Fonte: Autor Fonte: Autor



T M o s

@A
gy

|
=

]
]
1
B,

|

o e T )

P

ANTEPROJETO




Figura 32: Maquete diagramatica do edificio
Sierra Corporate
Fonte: Autor
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Figura 33: Perspectiva aérea do edificio Sierra
s Corporate
Fonte: Autor



4.2 PARTIDO

Entender a paisagem urbana segundo Cullen (1983)
é umadas formas de compreender e analisar o espago
urbano, intuitivamente ou nao.

Cullen (1983) reforga que a paisagem urbana é a arte
detornar coerente e organizado, visualmente, o ema-
ranhado de edificios, ruas e espagos que constituem
0 ambiente urbano.

O conceito de paisagem de Cullen é baseado em
trés aspectos: inicialmente ele recorre a dtica, a vi-
sdo serial propriamente dita, e se forma a partir de
percepcdes sequenciais dos espac¢os urbanos, ou
seja, primeiroa arua é avistada, depois se estd em
um patio, que sugere um novo ponto de vista de um
monumento e assim se segue. Em seguida ele afirma
que é o local, que relaciona a posicao do observador
no espacgo, denominando sentido de localizagéo,
onde é possivel perceber a nogdo de espagco com
frases como: "estou aquifora”, depois "vou entrarem
um novo espacgo”, e por ultimo "estou ca, dentro”, que
saorespectivamente as sensagdes provocadas pelos
espacos abertos, fechados, altos e baixos etc. Por
fim, o terceiro aspecto € o conteldo, que configura a
construcao dacidade, cores, texturas, escalas, estilos
das edificagOes e setores da malha urbana.

A drea sudoeste de Palmas € um grande bairro misto
onde é possivel perceber quadras com construcdes
de alto padrdo e outras de padrdo médio, ambas com
predominanciaresidencial e comercial. A concentra-

¢ao do comércio esta nas avenidas coletoras e nas
arteriais, exceto nos trechos que cortam as unidades
de conservacdo. Por se tratar de uma cidade jovem, é
comum ver edificagcdes em bom estado de conserva-
¢ao, pois amaioria é relativamente recente. O padrao
tipoldgico segue uma linha modernista justamente
por se tratar da Ultima cidade planejada do Brasil,
portanto ndo possuivinculos e heranga forte da arqui-
tetura colonial. Os edificios sdo em geral pequenos e
médios, o que caracteriza uma perspectiva horizontal
predominante.

Do ponto de vista da dtica, o bairro é caracterizado
de como homogéneo pois os estilos arquitetdnicos
ndo tém grande variagdo. Este aspecto traz uma sen-
sacdo de organizagao, ja que visualmente é raro ver
uma forma arquitetdnica muito destoante das demais.

Aunidade de conservagao traz uma vista interessante
paraquem vé a cidade do alto, garante um microclima
aos seus arredores, e confere legibilidade ao bairro.

As vias e passeios de pedestre possuem tragado re-
gular resultante da proposta de cidade planejada.
O sistema viario é constituido por uma via arterial
(Avenida Teotdnio Segurado), vias coletoras (demais
avenidas) e viaslocais (ruas e alamedas internas das
quadras). Os trechos nem sempre apresentam cal-
cadas, deficiéncia somada a arborizacéo que geral-
mente é insuficiente.
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Figura 34: Fachada norte do terreno
Fonte: Google Earth adaptado pelo autor.

Figura 35: Vista para o canteiro
central na Av. LO-9
Fonte: Google Earth adaptado pelo autor.

Figura 35: Fachada oeste do terreno
Fonte: Google Earth adaptado pelo autor.

Figura 36: Vista da rotatdria tangente ao terreno
Fonte: Google Earth adaptado pelo autor.



4.3 LEGISLACAO

A Lei Ordinaria N° 386 em artigo 16 define a divisao
daszonas de uso nadreaurbanade Palmas de acordo
com caracteristicas determinadas pelo Plano Diretor
Urbano de Palmas (PDUP). A localizacao do terreno,
de acordo com a organizagao do artigo 16, € carac-
terizado como Area de Comércio e Servigo Urbano
(ACSU), e fica no sentido sudoeste (SO) na quadra
401 Sul, no conjunto 2, portanto sua nomenclatura é
ACSU - SO 40.

Oterreno escolhido se trata de uma APE (Area PUblica

Estadual), porém para efeito de exercicio académico,
esta configuracdo sera convertida para terreno pri-
vado com uso comercial. A APM (Area Publica Muni-
cipal) em que o terreno faz divisa também receberd
projeto de paisagismo para melhor integracdo com a
proposta do projeto.

No ART. 41sdo fornecidas informacdes sobre oindice
de aproveitamento da area de acordo com o conjunto
em que elaestd localizada. De onde é possivel extrair
as informacgdes sintetizadas no quadro a segulir:

Dados urbanisticos para a Area de Comércio e Servigo Urbano ACSU - SO 40, Conjunto 2

indice de aproveitamento

Taxa de ocupagdo maxima

Afastamento minimo frontal

Afastamento minimo do fundo

Afastamento minimo lateral

Quantidade de pavimentos
Frente do lote

Area total do lote

Area da APM

3*

100% para subsolo, 50% para o térreo e 1° andar e
30% para os demais pavimentos.*

Nulo para o subsolo e 20,00 m (vinte metros) para os

demais pavimentos*

Nulo para o subsolo e 7,50 m (sete metros e
cinquenta centimetros) para os demais pavimentos*

Nulo para o subsolo e 7,50 m (sete metros e
cinquenta centimetros) para os demais pavimentos*
Nao informado

Para as Avenidas Leste-Oeste, por se tratar de um
lote de esquina*®

12.256,52 m?
4.360,47 m?

* Dados fornecidos pela lei N° 386, de 17 de fevereiro de 1993.

Quadro 2: Dados preliminares de uso do solo

Fonte: Lei de Uso do Solo de Palmas Tocantins, adaptado pelo autor (2020).

De acordo com a Norma Brasileira NBR 9050 (2015)
seu objetivo é estabelecer critérios a serem obser-
vados quando do projeto, construcéao, instalacéo e
adaptacao de edificacdes, mobiliario, espagos e equi-
pamentos urbanos as condi¢des de acessibilidade
para que sejam consideradas diversas condi¢gdes de
mobilidade e de percepcdo do ambiente para que os
usuarios possam usufruir o espago de forma auténo-
ma e segura, independente da idade, limitagcdes de
mobilidade ou percepcdo. Esta norma servira como

a principal referéncia para incluir acessibilidade no
ambito do edificio e seus acessos, como previsao
de rampas nos grandes desniveis, largura de portas
e corredores, dimensionamento de banheiros, etc.
As 4reas técnicas n&o serdo aplicadas medidas de
acessibilidade pois a norma frisa que nado héa a obri-
gatoriedade de serem acessiveis.

A NBR 9077 (2001), exige que as edificacdes es-
tejam preparadas para que a sua populagdo possa
abandona-la em caso de incéndio, protegendo sua

integridade fisica, bem como permitir o facil acesso de auxilio externo dos
bombeiros na ajuda para o combate ao fogo e retirada da populagéo.

A norma fornece dados para a identificagao da classificagdo da edificagdo
de acordo com a sua fungao para que possam ser calculadas as saidas de
emergéncia. A partir destes elaborou-se o seguinte o quadro:

Quanto a sua ocupagéo

Quanto a altura

Quanto as suas dimensdes
em planta

Grupo D
Divisao D-1

Escritdrios administrativos ou
técnicos, consultdrios, instituicdes
financeiras (ndo incluidas em D-
2), reparti¢des publicas,
cabeleireiros, laboratdrios de
andlises clinicas sem internagéo,
centros profissionais e outros

Cadigo O
0-1(H>30,00 m)

Edificagoes Altas

Quadro 3: Classificagdo da Edificagdo de acordo

comaNBR 9077

Fonte: NBR 9077, elaborado pelo autor (2020)

a - Quanto a area do maior
pavimento (Sp): Q

B - Quanto 4 area dos
pavimentos atuados abaixo da
soleira (Ss): S

V - Quanto a drea tota St (Soma
das dreas de todos os
pavimentos da edificag&o): W

Q: De grande pavimento (Sp
=750 m?)

S: De grande subsolo (Ss ~
500 m?)

W: Edificagdes muito grandes
(At > 5000 m?

Este quadro sintese serviu paraidentificar o dimensionamento minimo exigido
pelanorma para apopulacéo usuaria do edificio. Atabela1dispde informagdes
sobre o nimero de pessoas para as quais a edificacado deve ser projetada, e a
capacidade das unidades de passagem para cada tipo de ambiente do edificio,
sabendo que esta capacidade corresponde ao nimero de pessoas que passa
pela unidade especificada em 1 minuto.

Ocupacao
Grupo Divisdo

Populagéo

Capacidade da Unidade de passagen

Acessos e Descargas Escadas e rampas

Uma pessoa por 7,00 m?

D - de area

Tabela 1: Dimensionamento das saidas de emergéncia
Fonte: NBR 9077, elaborado pelo autor (2020)

100 60



Aclassificagao da edificagdo ainda permite o calculo das maximas distancias
a serem percorridas, de acordo com anorma, e também o tipo de escadas de
incéndio. O edificio é configurado pela norma como escritério administrativo,
portanto no grupo D, divisdo D-1. Além disto, suas dimensdes em planta s&o
configuradas como de grande pavimento (=750 m?), de grande subsolo (= 500
m?), e edificacdo muito grande (=5000 m?). A partir destes dados foi possivel
elaborar a tabela 2, que contém as informag¢des do nimero minimo de safdas
e os tipos de escada, e a tabela 3, que determinas as distdncias méximas a
serem percorridas.

Dimenséao Q (area do pavimento > 750m?)

Altura o

Ocupagao Numero de saidas minimos obrigatorio Tipo de Escada
GrupoD | - 1 Escada a prova de fumaga

Tabela 2: Numero de saidas e tipos de escada
Fonte: NBR 9077, elaborado pelo autor (2020)

Tipo da Edificacéo Grupo e divisdo da ocupagdo  Com chuveiros automaticos
Y2 D Saida Unica (45,00 m

Tabela 3: Distancias maximas a serem percorridas
Fonte: NBR 9077, elaborado pelo autor (2020)

T2

Este capitulo ird abordar as solugdes aplicadas no
ambito de projeto arquitetdnico do edificio que é
objeto deste trabalho. Neste caderno estardo asin-
formacdes técnicas e diretrizes adotadas nas deci-
sdes projetuais.

O projeto de um edificio multifuncional tem a res-
ponsabilidade de integrar ambientes com diferentes
usos de maneira fluida e harménica.

Estes diferentes espacos devem ter acessos especi-
ficos para que o publico geral possa utilizar o edificio
seminterferirnacomodidade e seguranga do usuario
das areas restritas (salas comerciais).

Para definir aelaboracédo e implantacéo da proposta
projetual no municipio de Palmas devem ser conside-
rados alguns parametrosindispensaveis ao adequa-
do posicionamento que ird privilegiar a edificacao
das melhores condi¢des, tais como:

-Desenvolvimento do projeto arquiteténico
seguindo normas da ABNT e regras do Cddigo de
Obras da Prefeitura e do Plano Diretor do municipio
de Palmas-TO;

-Controle de alturas, ventilagédo e insolacgao;
-Diretrizes para o planejamento do espaco;

-Elaboracdo de um programa de necessida-
des;

«Analise funcional e estética da edificagao.

4.4 ANTEPROJETO

Para arelevancia do programa de necessidades, re-
forga-se alguns principios e diretrizes especificos
tais como:

e Multifuncionalidade: Atributo que se refe-
re aos diferentes usos no mesmo edificioe como eles
podem trazer integragcdo movimento para a regiao.

e Térreolivre: ainfluénciadotérreolivre serve
principalmente para integra¢cédo urbana por meio da
permeabilidade fisica e visual, o que atrai o publico
geral para os servicos dispostos neste pavimento, e
consequentemente ao edificio.

e Sustentabilidade: instalacdes sustenta-
veis desempenham um papel muito importante paraa
conservacao do meio natural, para o conforto térmico
e acustico do edificio e ao mesmo tempo influenciar
esta pratica na sociedade e no meio arquiteténico.



sustentabilidade

multifuncionalidade

térreo livre

Figura 37: Diagrama conceitual das diretrizes proejtuais
Fonte: Autor

O programa de necessidades foi elaborado a partir de
pré requisitos exigidos pelo cédigo de obras munici-
pal,normas técnicas, consideragdes das orientagoes,
e organizacao funcional nos edificios referenciados.
Para o anteprojeto foi desenvolvido um funcionogra-
ma organizando por ordem de relevancia em termos
de area ocupada para cada fungdo, como mostra na
figura 38.

Programa proposto

salas de escritérios

café

restaurante

livraria

administragdo

estacionamento

facilidades técnicas

depdsito

Figura 38: Funcionograma do edlificio
Fonte: Autor

4.5 PROGRAMA DE

NECESSIDADES

Agrupamento proposto

salas de escritérios

restaurante

livraria
admnistragdo

café

facilidades técnicas

depdsito

estacionamento



Apds estabelecidas as principais funcdes, estas foram
agrupadas com cores diferentes para melhor enten-
dimento. Este agrupamento gerou uma setorizagcdo
por fluxos, onde foram separadas as fungdes que
recebem acesso publico das que recebem acesso

privado (figura 39).Por fim, organizou-se o programa .
em niveis por pavimento (figura 40), pararepresentar VERTICALIZACAO
o comportamento das fungdes na verticalidade do Volumetria inicial do edificio com seus devidos pavi-
edificio. mentos.
Setorizagao por fluxos
ibli hall de entrada, café,
publico livraria e restaurante
----------- I
acesso
facilidades técnicas
........... ] estacionamento
privado logistica e servigos
adminstragao
.......... salas de escritérios E XT RU SAO
Extrusdodo1°ao 7° pavimentode 1em 1 metro parafora
do edificio, e de 8 metros para dentro do edificio nos 1°
Figura 39: Setorizagao por fluxos . . . .
J ) caop e 2° pavimentos. O térreo livre é representado pela cor
Fonte: Autor
verde.
Distribuicdo do programa
salas comerciais = ssssssssssssssssssasnannnn 3° a0 17° pavimento
_ restaurante ™ = ssssssssssssssssssssssssss 2° pavimento
I cdministragio  eneereessassesesssasene 1 pavimento
D livratia 0 eeeeesessssssessssssessans 1° pavimento
| café  ieiiessssssssssssssssses térreo
e facilidades técnicas sssssssssssssassssannnnans subsolos e areas técnicas
nos pavimentos
estacionamento sescsssssssssssssssssssans térreo e subsolo
_ ABERTURAS

Abertura das areas livres e varandas.

Figura 40: Distribui¢do do Programa
Fonte: Autor

Figura 41: Evolug&o da volumetria
Fonte: Autor




A implantacgé&o do edificio no terreno possibilita uma
grande drea térrea em planta, porém, para aproveitar
ao maximo os espacgos publicos livres, optou-se por
uma solucao vertical.

Segundo Rebello (1997), o concreto € um material é
resultante da mistura de outros materiais, porém pode
ser considerado como isétropo e homogéneo dentro
de alguns parametros, pois suas propriedades fisicas
sédoamesmaemtodas asdire¢cdes. Em sua composi-
¢éo, temos: cimento, areia, pedra, agua, e apesar de
ter um controle rigido na execucédo, ndo apresenta
caracteristicas tdo precisas como as do ago, e nem
tdo imprecisas quanto as da madeira, o que permite
trabalhar com coeficientes de seguranga ndo muito
elevados.

A resisténcia do concreto armado a
tracao simples é dada apenas pela
armacao, ja que o concreto sozinho
apresenta uma resisténcia quase
desprezivel a este esforgo. (RE-
BELLO, 1997)

Em referéncia a esta tecnologia, definiu se o modelo
estrutural em concreto armado, com montagem no
estilo core e shell, bastante utilizada em arranha-céus
por exemplo, onde a estrutura mais robusta fica lo-
calizada no centro da edificagao (core), enquanto a
"casca" daestrutura (shell) recebe uma carga menor.

No anteprojeto em questao, a estrutura principal se
comporta como as vedagdes externas das caixas de
escada de segurancga e elevadores principais, além
de quatro pilares cilindricos com 1,20 de didmetro
para suportar grandes balangos. Para vencer vaos de
até 14m, as vigas, também em concreto armado tém

4.6 CONCEPCAO ESTRUTURAL

pré-dimensionamento médio de 90 cm de altura,
conforme o gréfico de pré-dimensionamento estabe-
lecido pelo engenheiro Rebello (1997) (ver figura42).
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Figura 42: Gréfico de pré dimensionamento de vigas de concreto
Fonte: Rebello (1997)
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Figura 43: Dimensionamento de pilares
Fonte: Rebello (1997)
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CONCLUSAO

Para vencer maiores vaos e proporcionar grandes
balancos, a laje de piso adotada foi a nervurada, por

se tratar se um sistema de concreto armado mais

eficiente para a edificagdo quanto as distancias entre

do volume de concreto.

ao

dug

vdosere

Apds os estudos e levantamentos realizados no pro-

cesso deste trabalho, conclui-se que uma proposta

multifuncional pode promover uma nova centralidade

em sub-centros, ocupar espagos de vazios urbanos,
se tornar um ponto de referéncia para a populacgéo e

valorizar aregido.

Figura 44: Sistema de laje nervurada

Fonte: Mapa da Obra (2019)
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Figura 45: Axonometria estrutural

Fonte: Autor
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