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RESUMO

O presente estudo tem como titulo “Percepg¢des sobre a importancia das aulas de
Educacéo Fisica na Educacao Infantil”. Enquanto objetivo geral elencamos: Analisar
qual seria a percepcao sobre as aulas de Educacéo Fisica para a Educacdo Infantil
pelos olhares dos coordenadores da rede municipal de ensino da cidade de
Miracema — TO ? A pesquisa sera baseada nos estudos dos autores como: Aries
(1981), Arantes (2003), Baido (2009), Kuhlmann e Fernandes (2004), Martins (2004),
Del Priore (2013), Souza (2007), LDB (1996), Basei (2008), Vygotsky, (1984), Freire
(1997), Andrade filho et al (2006), Educagao (2006), Sayao (2002), D’avila (2016),
Rodrigues (2008), Nista-Picolo (2012), Kishimoto (2003) e Gallardo (2005).
Metodologicamente, caracteriza-se como um estudo de carater bibliografico, de
campo e descritivo, de natureza qualitativa. A amostra da pesquisa € composta por
trés coordenadores da rede municipal de ensino. Para levantamento dos dados
realizaremos um questionario, contendo trés questdes geradoras e para analisarmos
as informacgdes adquiridas por meio dos questionarios da pesquisa de campo, tendo
como técnica de analise de dados a analise de contetdo. Diante disso os resultados
demonstram que as coordenadoras compreendem e demonstram a importancia da
inclusdo desse profissional nesta fase de ensino, mas devemos compreender que a
Educacao Infantil tem suas especificidades, assim € preciso que 0s profissionais
sejam qualificados para atuar nesta fase de ensino. Concluindo que a Educacao
Fisica contribui diretamente nos aspectos cognitivos, sociais, afetivos, motores das
criancas, por meio de suas praticas ludicas e criativas que possibilita aos pequenos
uma construcdo dos conhecimentos, de modo que permite a eles novas descobertas

de vivéncias.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Educacao Infantil. Coordenadores. Professores.



ABSTRACT

The present study is entitled “Perceptions about the importance of Physical
Education classes in Early Childhood Education”. While the general objective we list:
To analyze what would be the perception about Physical Education classes for Early
Childhood Education through the eyes of the coordinators of the municipal school
system from the city of Miracema —TO? .The research will be based on the authors'
studies as: Aries (1981), Kuhlmann and Fernandes (2004), Martins (2004), Del Priore
(2013), Souza (2007), LDB (1996), Basei (2008), Vygotsky, (1984 ), Freire (1997),
Andrade Filho et al (2006), Education (2006), Sayao (2002), D'avila (2016), BNCC
(2018), Rodrigues (2008), Nista-Picolo (2012), Kishimoto (2003) and Gallardo
(2005). Methodologically, it is characterized as a bibliographic, field and descriptive
study of a qualitative nature. The research sample consists of three coordinators of
the municipal school system. For data collection we will carry out a questionnaire,
containing three generating questions and to analyze the information acquired
through the field research questionnaires, using the data analysis technique as the
content analysis. Therefore, the results show that the coordinators understand that
these demonstrate the importance of including this professional in this phase of
education, but we must understand that early childhood education has its
specificities, so it is necessary that professionals are qualified to work in this phase of
education. In conclusion, Physical Education contributes directly to the cognitive,
social, affective, and motor aspects of children, through its playful and creative
practices that enable the little ones to construct their knowledge, allowing them to

discover new experiences.

Keywords: Physical Education. Early Childhood Education. Coordinators. Teachers.
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1 INTRODUCAO

1.1 Memorial descritivo

Estudar como o corpo humano se movimenta, se constroi, e aprende foi uma
verdadeira indagacdo da minha vida, pois sempre quis saber como o corpo se
envolve quando esta em movimento.

Comego destacando a minha infancia e adolescéncia que foram
fundamentadas em experiéncias ricas, de modo que nesta fase da vida pude
aproveitar os movimentos basicos como correr, pular, rolar, dancar e brincar na rua.

Desde quando eu era pequena eu ja brincava de ser professora, ja tinha
aquele sentimento de estar ali na frente, mesmo em situacédo de brincadeira, pois
minha maior inspiragédo veio dos meus avos, que foram professores renomados em
Miracema do Tocantins.

Meus avos foram dois professores muito conhecidos aqui na cidade, todos os
chamam de tia Olinda e tio Tarcicio, era visivel o amor que eles tinham em lecionar,
além disso, possuiam uma escolinha particular na sua prépria residéncia.

Primeiro, descobri uma grande familiaridade com a disciplina de Educacao
Fisica, a qual sem davida ainda hoje € a preferida de todos, e comigo nédo foi
diferente. Assim, veio a vontade pelo esporte quando eu estudava no Colégio
Tocantins, onde estudei a maior parte da minha vida, lugar este que tenho muitas
recordacfes boas. Aprendi a gostar da Educacéo Fisica pelas brincadeiras e jogos
gue os professores proporcionavam, senti uma forte atracdo pelos esportes
Handebol e Voléi, onde participei de inter classes, Jogos Escolares do Tocantins
(JETS) e outros campeonatos.

Minha entrada na faculdade partiu do amor da minha vida, que sempre esteve
ali presente do meu lado me incentivando a continuar estudando, gracas a sua
dedicacdo e compreensado posso dizer que consegui enfrentar o maior obstaculo da
minha vida, vencer eu mesma, pois a maior batalha € poder enfrentar o que ha
dentro de si mesmo.

A vida académica comecou quando consegui uma vaga na UFT de Miracema
do Tocantins pela nota do ENEM, para o curso de Licenciatura em Educacao Fisica

no periodo noturno, o qual eu teria que comecar a estudar tudo de novo, a me
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adaptar em uma instituicdo de nivel superior, fazer novas amizades, construir
relacdo entre professor e aluna, ou seja, outra rotina. Pois, estar em uma faculdade
requer muita responsabilidade, uma realidade totalmente diferente do Ensino Médio,
mas eu sabia que seria 0 melhor pra mim, e teria a certeza que meu sonho estava
mais perto de ser alcancado, ter o orgulho dos meus familiares e saber que meus
avos ficariam felizes com a minha escolha.

Depois de contar um pouco da minha trajetéria, posso dizer que minha
escolha por estudar sobre a Educacao Infantil veio apos a disciplina Teoria e Prética
de Jogos e Brincadeiras com a professora Taiza e o primeiro estdgio que foi na
Educacéo Infantil com a professora Daniele, onde tive o primeiro contato com as
criancas do Ensino Infantil.

Essa experiéncia foi tdo gratificante que parei e pensei, sobre estudar a
Educacao Fisica na vida escolar dos alunos e como ela é percebida pelos diversos
profissionais na escola.

Vivenciei o estagio de Educacéao Infantil e passei por diversos desafios, desde
a relacdo professor-aluno, haja vista a idade das criancas, as metodologias de
ensino, entre outros, no entanto, me esforcei e consegui lograr com éxito na
conclusdo desse estagio.

Dessa maneira, pude colocar em pratica todo conhecimento adquirido ao
longo do semestre do curso, momento este que as teorias dadas pelos professores
viriam dar lugar a pratica. Nesse estagio, contei com a parceria do meu amigo
Antonio Neto que me ajudou muito a desenvolver, pois sempre enfrentei dificuldades
com relacdo a minha timidez e estar a frente de uma turma de Educacao Infantil me
intimidava. Gracas ao apoio dos meus colegas, da minha familia e dos
conhecimentos construidos na universidade aprendi a lidar com os problemas
enfrentados na docéncia.

No ultimo dia do estagio senti que eu estava no lugar certo, pois a Educacao
Fisica me proporcionou momentos de alegrias e de enriquecimento, que me fez
guerer continuar seguindo em frente.

Com a bagagem que construi como estagiaria na Educacdo Infantil pude
refletir sobre diversos aspectos a respeito da Educacdo Fisica nesta etapa da
Educacéo bésica e uma dessas reflexdes vai ao encontro do profissional formado na
area para ministrar o referido componente curricular na escola. Se mesmo com a

bagagem adquirida no cursos de formacao de professor de Educacgéo Fisica passei
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por dificuldades que somente consegui vencer quando busquei 0s conhecimentos
gue havia aquirido, imaginar um professor leigo, que n&do estudou os objetos de
investigacdo da area?

Somado a isso, a relacdo que tive com a professora Daniele, minha
orientadora no estagio da Educacdo Infantil, me fez ver como é importante esta
modalidade de ensino, por causas das suas especificidades, diante disso o professor
deve compreender que a Educacao Infantil € o momento incial de todo o processo
educacional, e deve contribuir para o desenvolvimento integral do aluno.

A partir das vivéncias nos estagios e na disciplina de Metodologia Cientifica
decidi que minha pesquisa seria na Educacao Infantil. E durante o estagio nessa
fase de ensino, percebi que em algumas escolas do municipio de Miracema néo tem
um professor de Educacao Fisica com formacgdo especifica na area ministrando tal
componente curricular, quis compreender como as coordenadoras pedagdgicas,
responsaveis por orientar os docentes no processo de ensino-aprendizegem
entendiam a Educacédo Fisica na Educacdo Infantil. E dai surgiu meu objeto de

investigacao.

1.2 Cartografia introdutoria da pesquisa

A Educacéo Fisica ao longo do tempo ja esteve ancorada sobre o viés de
diversos significados, sempre influenciada pelos contextos quais assolavam a
sociedade em que ela esteve inserida. Sendo assim, o modo de entender a area
dentro da escola possibilitou diversas formas de criancas e adolescentes
participarem de suas aulas.

Nos tempos de agora, a Educacéo Fisica tem sido vista como um instrumento
extremamente importante na escola, no sentido que pode contribuir para que o aluno
tenha contato com as diversas praticas corporais, e isso se da pela possibilidade que
ela tem de auxiliar as criancas a se conhecerem enquanto sujeitos nesse mundo.

Dessa forma, a Educacao Fisica na Educacéo Infantil tem um papel muito
importante no sentido que permite aos alunos, a vivéncia e o contato com as
diversas manifestacoes corporais. Assim possui um papel essencial na vidas das
criangas e diante disso, os professores pode ampliar o seu entendimento de ser
responsavel pelo desenvolvimento motor das criangas, mas também tém suas

contribuicdes no desenvolvimento afetivo, social e cultural proporcionado a esses
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alunos desta etapa da vida escolar um formacdo integral e humanizada, que
possibilitard que enfrentem as dificuldades do Ensino Fundamental e Médio de
maneira nem ardua.

Entendendo a Educacao Fisica como fundamental nessa fase da Educacédo
Bésica passa-se ao desafio de formar profissionais com condi¢cdes de estar a frente
desse componente curricular. Mas a realidade de grande parte dos municipios
brasileiros, ndo possuem professores especialistas nesta fase de ensino.

Assim sendo, quem fica responsavel por ministrar a disciplina sdo os
professores generalistas, na sua grande maioria pedagogos, que segundo o0s
documentos norteadores para esta fase de ensino estdo habilitados para atuar na
Educacéo Infantil, neste sentido segundo a LDB.

A formacdo de docente para atuar na Educacédo Basica far-se-a4 em nivel
superior, em curso de licenciatura, de graduacéo plena, em universidades e
institutos superiores de educacdo, admitida como formagéo minima para o
exercicio do magistério na Educacdo Infantil e nas quatro primeiras séries
do Ensino Fundamental, a oferecida em nivel médio, na modalidade Normal
(BRASIL, 1996).

Assim o0s professores que atuam nesta modalidade de ensino devem
compreeender a importancia das aulas de Educacao Fisica nas unidades escolares,
com o intuito de oportunizar aos alunos o contato com as diversas praticas corporais.

Assim os professores que atuam no ensino infantil devem incluir em seus
planejamentos atividades voltadas para as praticas corporais, e também buscar
cursos e formacdes continuadas com a finalidade de diversificar sua pratica
pedagogica.

Contudo em algumas leituras realizadas se percebem que alguns
profissionais que atuam na Educacéo Infantil, nao se sentem a vontade de trabalhar
a Educacéo Fisica no ensino infantil.

NESTE SENTIDO, NOSSO PROJETO DE PESQUISA TEVE COMO
OBJETO DE ESTUDO: A Educacao Fisica na Educacdo Infantil de Miracema do
Tocantins: A Percepcédo dos Coordenadores Pedagogicos.

Diante disso, foi formulado o seguinte PROBLEMA DE PESQUISA: Qual a
Importancia da Educacdo Fisica no Ensino Infantii para os coordenadores
pedagogicos das escolas que oferecem essa etapa da Educacéo Béasica?

Delimitado o problema da pesquisa buscamos responder essas indagacdes
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na formulacéo do seguinte OBJETIVO GERAL: Analisar a importancia das aulas de
Educacédo Fisica na Educacdo Infantil pelos olhares dos coordenadores da rede
municipal de ensino da cidade de Miracema —TO.

A partir desse pressuposto foi organizado os OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Investigar se nas escolas municipais sdo ofertadas aula de Educacéo Fisica
para as turmas de Educacao Infantil;

e Perceber o ponto de vista de coordenadores pedagdgicos sobre a importancia
das aulas de Educacéo Fisica para a Educacao Infantil.

Com o problema da pesquisa definido e os objetivos elaborados, a monografia
foi organizada em capitulos. O primeiro capitulo traz uma contextualizacao histoérica
da infancia no final do século Xlll tendo como base os estudos de Philippe Ariés
(1981).

No segundo capitulo, é apresentada a Educacéo Fisica na Educacéo Infantil,
de modo a entender qual sua importancia nessa etapa da Educacédo Basica e a
relevancia do profissional qualificado para atuar nesta area de ensino ministrando as
aulas do referido componente curricular.

Para que o trabalho fosse estruturado dentro dos fundamentos da pesquisa
cientifica foi tomada a orientacdo da seguinte METODOLOGIA: pesquisa se
caracteriza como estudo de campo, descritiva e de natureza qualitativa.

A pesquisa de campo é utilizada com o objetivo de conseguir informacgdes ou
conhecimentos acerca de um problema, para o qual se procura uma resposta, ou de
uma hipotese, que se queira comprovar, ou, ainda, de descobrir novos fenémenos
ou as relacdes entre eles. Consiste na observacao de fatos e fenémenos tal como
ocorrem espontaneamente, na coleta de dados a eles referentes e no registro de
variaveis que se presumem relevantes, para analisa-los (LAKATOS; MARCONI,
2010).

Dessa forma, Marconi e Lakatos (2010) explicam que a abordagem qualitativa
se trata de uma pesquisa que tem como premissa, analisar e interpretar aspectos
mais profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano e ainda
fornecendo analises mais detalhadas sobre as investigacfes, atitudes e tendéncias
de comportamento. Assim, o que percebemos € que a énfase da pesquisa qualitativa
€ Nos processos e nos significados.

E como instrumento de coleta de dados foi utilizado o questionario, que de

acordo com Gil (1999, p.128), pode ser definido “como a técnica de investigagao
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composta por um namero mais ou menos elevado de questdes apresentadas por
escrito as pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crencas,
sentimentos, interesses, expectativas, situag¢des vivenciadas etc.”.

Posteriormente, foi utilizado a técnica de andlise de conteudo, que segundo
Moreira, Simdes e Porto (2005, p.108), se destina a compreender e interpretar os
“[...] relatos dos participantes de uma pesquisa, os quais emitem opinido sobre
determinado assunto, opinido carregada de sentidos, de significados e de valores”.

Assim a técnica de andlise de contelddos se apresenta em trés grandes
momentos:

e 1°Momento: Transcricdo das entrevistas sem nenhuma modificagéo
contribuindo para o entendimento dos relatos obtidos por meio das respostas
dos participantes;

e 2°Momento: Sele¢do dos indicadores e elaboragdo das unidades de
significados.

e 3°Momento: Interpretacdo em busca da compreenséo do fenémeno estudado
por meio do referencial teérico utilizado na construcéo do trabalho.

Os locais elencados para a realizacdo desta pesquisa foram trés escolas que
ofertam o Ensino Infantil: Escola Municipal de Ensino Fundamental Francisco
Martins Noleto, EMEI Vilmar Vasconcelos Feitosa e EMEI Professora Dalva
Cerqueira Brito. Os participantes da pesquisa foram 03 (trés) coordenadoras
pedagogicas das referidas escolas municipais da cidade de Miracema —TO.

Para coletar as informacfes necessarias para o0 alcance dos objetivos
propostos optamos pelo questionario, contendo as seguintes questdes geradoras:

1 - A escola oferece aulas de Educacéo Fisica para as turmas de Educacéo Infantil?
Se sim, qual a formacao do profissional que ministra essas aulas?

Se néo, por qué?

2 - Qual a sua percepcéo sobre as aulas de Educacéao Fisica na Educacao Infantil?
3 — Qual a sua percepcao sobre a importancia do professor de Educacao Fisica nas
aulas para a Educacao Infantil?

Inicialmente, foi realizado contato com a Secretaria Municipal de Educacéao
com a finalidade de esclarecer as intengbes da pesquisa e solicitamos a autorizagao
para a realizacdo da mesma. ApOs esta autorizagdo, foi feito o contato com as
coordenadoras das escolas municipais do municipio de Miracema do Tocantins, e as

mesmas aceitaram participar da pesquisa, assinando o Termo de Consentimento
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Livre e Esclarecido (TCLE) em anexo. Apds assinatura, os participantes foram
convidados a responder o questionério em local marcado e reservado, e em nenhum

momento o pesquisador inteferiu nas respostas das coordenadoras.
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CAPITULO |

2 HISTORIA DA INFANCIA NA EDUCACAO INFANTIL

A infancia nem sempre foi o que conhecemos, ela possui um passado
complexo, sombrio e delicado em virtude dos diversos periodos histéricos
controversos que a humanidade atravessou. As criancas nao possuiam direitos e
garantias, muitas sofreram diversos abusos no decorrer do crescimento e
reconhecimento da infancia no meio social. Por mais que possa parecer absurdo
algumas sociedades ndo reconheciam ou néo existia o termo infancia por se tratar

irrelevante ou insignificativo.

A aparicdo da infancia ocorreu em torno do século XllIl e XIV, mas os sinais
de sua evolugdo tornaram-se clara e evidentes, no continente europeu,
entre os séculos XVI e XVII no momento em que a estrutura social vigente
(mercantilismo) provocou uma alteragdo nos sentimentos e nas relacdes
frente & infancia (CARVALHO 2003 citado por CORDEIRO; COELHO, 2007,
p.884).

A infancia é um periodo de desenvolvimento do ser humano que sempre
gerou destaque e discursdes no decorrer da histéria da humanidade, em razdo de
gue, em algumas culturas dos séculos passados, a crianca nao possuia uma
identidade genuina, desde o seu nascimento até a fase da adolescéncia convivia e
realizava trabalhos em conjunto com pessoas adultas, de forma que muitos
acreditavam que a Unica diferenca entre a crianca e um adulto estava apenas na sua
estatura e que ambas conseguiam realizar todo tipo de atividade domeéstica, como
pode ser percebidos na fala de Ariés (1981, p 9), “[...] De criancinha pequena, ela se
transformava imediatamente em homem jovem, sem passar pelas etapas da
juventude, que talvez fossem praticadas antes da Idade Média e que se tornaram
aspectos essenciais das sociedades evoluidas de hoje”.

Podemos perceber essa concepcédo de adultos em miniatura nos estudos de
alguns estudiosos da area, como por exemplo, “a crianga, por muito tempo, nao foi
vista como um ser em desenvolvimento, com caracteristicas e necessidades
proprias, e sim, homens de tamanho reduzido” (ARIES, 1981, p.18).

Assim, ndo era de costume em determinados periodos da historia fazer a
contagem numérica de idade, isso pode ter contribuido para a existéncia da

dificuldade em distinguir a fase da infancia para fase adulta. Dessa maneira,
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criancas de diversas idades diferentes e adultos conviviam nos mesmos espagos
sem diferenciagéo de tratamento e cuidados.

Nesse cendério, as criangas vivenciavam uma fase importande da sua vida,
com caracteristicas proprias, como brincar, se autodescobrir, estudar, divertir-se, ser

criangca de uma maneira geral, ser sujeito no mundo.

[...] se a histéria da crianca ndo é possivel de ser narrada em primeira
pessoa, se a crianca nao é nunca biografa de si propria, na medida em que
ndo toma posse de sua histéria e ndo aparece como sujeito dela, sendo o
adulto quem organiza e dimensiona tal narrativa, talvez a forma mais direta
de percepcionar a crianga, individualmente ou em grupo, seja precisamente
tentar capta-la com base nas significacdes atribuidas aos diversos discursos
que tentam definir historicamente o que é ser criangca (KUHLMANN;
FERNANDES, 2004, p. 15).

Com o passar dos tempos, nos anos finais do século XIX e inicio do século
XX, a criangca comecou a fazer ser objeto de estudos mais sérios e complexos,
principalmente pela psicologia, antropologia, sociologia e a educacdo. Essas areas
buscavam entender o real lugar da criangca na sociedade, haja vista a falta de
preparo para lidar com o contexto desses sujeitos em especifico e até com mesmo
com as questdes de saude, pois a taxa de mortalidade de criangcas pesquenas era
muito grande. Pairava um ideério de que se morresse uma, era facil substitui-la.

Essa substituicdo era ocasionada pela falta de entedimento que aquela
crianca era um sujeito de direito, que necessitava de cuidados e de
acompanhamento para se desenvolver e tornar-se independente. O afeto era
superficial e a importancia dessa crianca estaria ligado a sua contribuicdo nos
afezeres da familia, tornando-se invisiveis, perdendo-se em meio aos adultos.
“‘Assim que a crianca superava esse periodo de mortalidade, em que sua
sobrevivéncia era improvavel, ela se confundia com os adultos” (ARIES, 1981, p.
100).

Contudo, um sentimento superficial da crianga — a que chamei de
“paparicagao” — era reservado a criancinha em seus primeiros anos de vida,
enquanto ela ainda era uma coisinha engragadinha. As pessoas se
divertiam com a criangca pequena como um animalzinho, um macaquinho
impudico. Se ela morresse entdo, como muitas vezes acontecia, alguns
podiam ficar desolados, mas a regra geral era ndo fazer muito caso, pois
outra crian¢a logo a substituiria. A crianca ndo chegava a sair de uma
espécie de anonimato (ARIES, 1981, p.10).
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Diante disso, € perceptivel que estas criancas que viveram nesses periodos
anteriores passavam por situacdes complicadas e de muito descaso, por causa
desse olhar equivocado. Por causa da negligéncia de suas familias, deixavam de
vivenciar a inocéncia tdo caracteristica da infancia, levando as mesmas a uma
insercdo grosseira e prematura na rotina dos adultos, tornando-os vitimas de uma
sociedade obscura e pouco ou quase nada condescendente com os diretos infantis.

Frabboni (1998), renomado pedagogo italiano, dividiu o periodo da infancia
em trés momentos ou fases. A primeira fase estava presente a “infancia negada’, ja
na segunda tem a “infancia industrializada e por fim a “infancia de direitos”.

A infancia negada surgiu na observancia dos parametros que a sociedade
medieval utilizava para entender o lugar da crianca na sociedade, sendo que 0s
olhares ndo abracavam os pequenos em virtude do ndo sentimento de cuidado e
protecdo, “E mais provavel que ndo houvesse lugar para a infancia nesse mundo”
(ARIES, 1981, p. 50).

Além disso, o descaso ficava mais evidente quando a crianca era comparada
com um saco vazio ou em outras palavras um ser sem humanidade, pois a
mortalidade infantil era alta e ndo existia nada ou preocupacédo em combater tal ato.
Esse comportamento das familias era considerado costumeiro e ndo imoral na visao
social da época. Existia uma total negacdo as necessidades especificas das
criancas, de maneira que a preocupacao central das familias estava em transformar
0S pequenos em mao de obra e os que ndo conseguiam eram jogados a propria
sorte no mundo dos adultos.

J4 com o passar dos tempos, a segunda fase veio a tona, o periodo da
infancia industrializada. Esta entrou na realidade social no mesmo periodo em que a
revolucdo industrial comeca a assolar o mundo. Foi nesse contexto que, pela
primeira vez, a infancia sera reconhecida a partir de interesse educativo, elegendo a

escola como o lugar responsavel pela Educacéo das criancas.

Os pais ndo se contentavam mais em por filhos no mundo, em estabelecer
apenas alguns deles, desinteressando-se dos outros. A moral da época lhes
impunha proporcionar a todos os filhos, e ndo apenas ao mais velho — e,
no fim do século XVII, até mesmo as meninas —, uma preparagdo para a
vida. Ficou convencionado de que essa preparacao fosse assegurada pela
escola (ARIES, 1978, p. 277).
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Temos a partir de entdo uma nova perspectiva, a sociedade e os estudiosos
comecaram a ter maior atencdo e cuidados com as necessidades das criancas,
iniciando um processo mais rigoroso de divisdo dos adultos com 0s pequenos, em
outras palavras, inicia-se um processo de discussado sobre a diferenciagdo dos
adultos e 0os pequenos sujeitos. Sendo assim, a infancia comeca a galgar seu status
de reconhecimento.

Um dos primeiros passos para essa mudanca foi a criagdo das escolas para
criancas, que até o momento era destinada apenas para o clero e o estudo
teoldégico. A proposta inicial estava pautada na substituicdo do ensino dos
conhecimentos técnicos, adquiridos pelo contato com os adultos, e a partir de entdo
tais conhecimentos passassem a ser ensinados pela escola.

Esse novo panorama da a crianga um novo patamar, pois distancia sua
imagem a do adulto, no entanto, esse movimento da origem a um fato negativo para
as criangas, o enclausuramento das mesmas nas novas instituicbes de ensino. “A
escola confinou uma infancia outrora livre num regime disciplinar cada vez mais
rigoroso, que, nos séculos XVIII e XIX, resultou no enclausuramento total do
internato” (ARIES, 1978, p. 277).

A nova disciplina se introduziria através da organizacdo ja moderna dos
colégios e das pedagogias, com a série completa de classes, em que o
diretor e os mestres deixavam de ser primi inter pares para se tornarem
depositarios de uma autoridade superior. Seria 0 governo autoritario e
hierarquizado dos colégios que permitiria, a partir do século XV, o
estabelecimento e o desenvolvimento de um sistema disciplinar cada vez
mais rigoroso (ARIES, 1978 p.180).

O pedagogo Friedrich Froebel (1782 a 1852) foi um dos pioneiros na criacao
das primeiras escolas voltadas para o publico infantil, apresentando uma concepcéo
distinta de formacado, evidenciando o processo de ensino-aprendizagem por meio
jogos e brincadeiras, pois acreditava que esse era 0 caminho inicial para o
aprendizado. O referido tedrico ndo entendia esse momento vivenciado pelas
brincadeiras como mera diversdo, ele entendia que desse contexto surgia as
representacées de mundo fundamentais para que a crianca pudesse compreendé-lo
e, a partir de entéo, tornar-se independente.

Na perspectiva de Froebel (1782 a 1852), o homem é um individuo de
capacidade dinamica e produtiva, ndo sendo um sujeito unicamente passivo frente

as questdes da sociedade. Para ele o homem, ndo € somente um receptor de
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conhecimento advindo do exterior, mas é uma forgca produtiva. Esse pensamento
modificou 0os rumos da escola e da pedagogia tradicional.

Portanto, a Educacao Infantil acabou se tornando um meio institucionalizado
ou um caminho para a mudanca de pensamento sobre o reconhecimento do ser
crianca, em outras palavras a escola foi 0 pontapé inicial para que o descobrimento
da infancia fosse realmente revelado. “E a crianca institucionalizada, [...] o direito de
ser crianca (de ter atencBes/gratificacdes/espacos/jogos) é legitimado somente sob a
condi¢do de pertencer a esse tipo de familia e a esse tipo de escola” (FRABBONI,
1998, p. 67).

A grande transformacao se fez na terceira fase com o verdadeiro olhar voltado
para a crian¢ca, como sujeito de direitos e que necessitava sempre de protecao do
Estado e de suas garantias sociais, e no Brasil garantias constitucionais. E nessa
terceira fase que realmente a crianca sera vista e percebida como individuo que
deve gozar de certa autonomia durante seu processo de desenvolvimento, para que
possa se tornar um sujeito socialmente respeitado e que para ela sejam pensadas

politicas e propostas para sua afirmacao social.

Deixam de ser vistos como meros sujeitos passivos, objeto de decisdes de
outrem (ou seu representante legal), sem qualquer capacidade para
influenciarem a conducdo da sua vida, e passaram a ser vistos como
sujeitos de direitos, ou seja, como sujeitos dotados de uma progressiva
autonomia no exercicio de seus direitos em funcdo da sua idade,
maturidade e desenvolvimento das suas capacidades. Pode, por
conseguinte, afirmar-se que [as crianc¢as] [...] conquistaram ja um estatuto
de “cidadania social” incontornavel (MARTINS, 2004, p. 6).

A crianca se tornou um sujeito que possuia direitos, esse reconhecimento
marcou o século XX, por se tratar de uma revolucéo histérica da humanidade, uma
vez que o0s sujeitos da infancia passaram a ser detentores de beneficios
constitucionais.

A partir do reconhecimento das criangas como sujeitos importantes para a
humanidade, comeca a partir de entdo a elaboracdo de conceitos de infancia,
preceitos esses que serdo fundamentais para a ampliacdo do entendimento do real

papel desse publico na sociedade.

[...] a definicho da palavra infancia, oriunda do latim infantia, significa
“incapacidade de falar”. Considerava-se que a crianga, antes dos 7 anos de
idade, ndo tinha condicdes de falar, de expressar seus pensamentos, seus
sentimentos. Desde a sua génese, a palavra infancia carregava consigo o
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estigma da incapacidade, da incompletude perante 0os mais experientes,
regulando-lhes uma condi¢éo subalterna diante dos membros adultos. Era
um ser anénimo, sem um espago determinado na sociedade (CORDEIRO;
COELHO, 2007, p. 884).

De acordo com Brasil (1996), a infancia é o periodo que se inicia com o
nascimento e se prolonga até a fase da adolescéncia. Dessa forma, as crian¢as que
fazem parte dessa fase devem ter um cuidado especial ndo somente dos pais, mas
também da sociedade de maneira geral.

Quando falamos de histéria da infancia no Brasil, da chegada dos
portugueses ao século XX, perceberemos o mesmo cenario do que acontecia no
resto do mundo, as criancas brasileiras ndo possuiam qualquer tipo reconhecimento,
eram negligenciadas e, ainda vitimas de diversas formas de violéncias, tanto fisica
guanto psicolégica, sem qualquer aparato que pudessem protegé-las.

Desde o Brasil Colonia a figura da infancia brasileira retratada de trés formas
bastante distintas: a crian¢a branca, a negra e a indigena, evidenciando o abismo da

desigualdade social no pais, até mesmo na maneira de conceber os sujeitos infantis.

A concepcdo de infancia nesse periodo ndo era homogénea, existindo
diferencas substanciais entre a crianca escrava, a indigena e a branca,
demarcadas pela situacdo étnica e de classe que cada ocupava ha
sociedade. A natureza de classe da sociedade colonial construiu a
concepcao de infancia de acordo com as necessidades do dinamismo do
sistema, ou seja, a crianca escrava deveria trabalhar como objetivo de dar
retorno ao investimento do seu proprietario. Desse modo nédo se buscava a
meiguice e a fereza nas criancas negras escravizadas, como se fazia entre
os filhos dos senhores, e sem o trabalho (SANTOS, 2007, p. 228).

Em toda a histéria do nosso pais foi percebida a distingdo ocorrida quando o
assunto € o contexto social, criangas ricas possuiam mais direitos do que as outras
criancas, elas recebiam a educacdo no meio familiar com professores particulares,
enquanto o filho do pobre acabava se espelhando no primeiro sistema de ensino na
infancia, aquele ligado as questdes do trabalho ensinadas pelos familiares.

Nesse sentido, perante as dificuldades enfrentas pelas criancas de pais de
classes menos favorecidas o acesso a escola néo existia e os filhos dos brancos da
alta sociedade brasileira a educacéo se dava em casa com professores particulares,
esses ao entrarem na vida adulta assumiam as melhores posicdoes e 0S menos
favorecidos restavam aprender a se tornar cidadaos para atender as necessidades
da classe dominante. “No século XIX, a alternativa para os filhos dos pobres néo

seria a educacdo, mas a sua transformacdo em cidaddos Uteis e produtivos na
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lavoura, enquanto os filhos de uma pequena elite eram ensinados por professores
particulares” (DEL PRIORE, 2013, p. 10).

Salienta-se ainda que, as criangas da classe trabalhadora passavam por esse
processo de maneira dolorosa, quando muitos eram explorados e acabavam sendo
submetidos a tratamentos desumanos e cruéis, para que pudessem aprender as
tarefas laborais dos adultos, pois 0s quantos antes assumiriam o lugar dos pais.

Por conseguinte, essas criangas nunca teriam acesso a um conhecimento
mais elaborado capaz de tird-las das mazelas daquela sociedade e, permaneciam
assim, enclausurados numa infancia sem qualquer perspectiva de desenvolvimento.

Mesmo sendo tardio o surgimento das escolas para o publico infantil voltadas
as classes mais pobres, foram elas um marco de mudanca na realidade da
sociedade brasileira. A partir do aparecimento dessas escolas que perceberemos os
primeiros passos rumo a erradicacdo das condicbes precarias que as criangas

enfrentavam.

A educacdo institucionalizada de criancas pequenas surgiu no Brasil no final
do século XIX. [...] O setor privado da educacao pré-escolar, voltado para as
elites - os jardins-de-infancia de orientacdo fréebeliana-, j4 tinha seus
principais expoentes no Colégio Menezes Vieira no Rio de Janeiro, desde
1875, e na Escola Americana anterior a isso. [...] No setor publico, o jardim
de infancia da Escola Normal Caetano de Campos, que atendia a elite
paulistana, foi inaugurado apenas em 1896, mais de vinte anos depois das
fundacgbes da iniciativa privada. O jardim de infancia da Escola Caetano de
Campos, cujo trabalho pedagdgico se baseava em Froebel, tinha como
principios educativos os contetdos cognitivo e moral. Nas duas primeiras
décadas do século XX, foram implantadas em vérias regides do Brasil, as
primeiras instituices pré-escolares assistencialistas (SOUZA, 2007, p. 15-
16).

Por essa razéo, outros segmentos da sociedade compraram a ideia de que o
lugar de criancas, independentemente da sua classe social ou raca, era dentro de
uma sala de aula, minimizando 0s riscos que esses pequenos estavam expostos no
trabalho adulto.

Por isso, ao ser colocado no mundo da escolarizacdo desde muito pequena a
crianca consegue vivenciar, aprender e construir mais rapido os ensinamentos que
serdo utilizados na vida adulta. Assim sendo, a escola se tornou um instrumento de
fundamental importancia para a construcdo da infancia moderna brasileira. “[...] a
escola substituiu a aprendizagem como meio de educagédo. Isso quer dizer que a
crianca deixou de ser misturada aos adultos e de aprender a vida diretamente, por
meio do contato com eles” (ARIES, 2006, p. 11).
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Em vista disso, se iniciou movimentos e processos politicos e socioculturais
para a criacao de escolas publicas e o reconhecimento da infancia de forma geral na
vida social brasileira, com isso, comecou a transformacao da realidade. Aumentando
as perspectivas de melhoria ao entendimento da infancia no Brasil.

Apo6s a Constituicdo de 1988, o reconhecimento as questbes da infancia foi
evidenciado de maneira eficiente e rapida, haja vista que em apenas dois anos apos
a nova constituinte, foi criado o estatuto da crianga e do adolescente — ECA (1990).
A nova lei trazia em seus artigos a concepcao de valorizacao dos direitos da infancia

brasileira. Podemos constatar tal situacao no Art. 1° da referida lei,

A Constituicdo Federal de 1988 redefiniu os principios da Republica e
restabeleceu o Estado de Direito. Esse novo quadro politico inseriu a
crianga num contexto de cidadania e definiu novas relagBes entre ela e o
Estado. S&o os seguintes os principais dispositivos constitucionais que
criaram o novo paradigma para essa relagdo. 2.2.1. (Direitos a) A crianca é
um sujeito de direitos. Seus direitos sdo citados no artigo 227 da
Constituicdo. Ela é vista, portanto, na integralidade de sua pessoa. b) Seus
direitos devem ser garantidos com absoluta prioridade pela familia, pela
sociedade e pelo Estado. c) Abrangéncia: “...] direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria”, e
direito de estar “[...] a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1990 art. 227 apud
NUNES, 2011, p.30).

A nova constituicdo do Brasil (1998) e o ECA (1990) sdo conquistas
importantes para as criancas brasileiras, pois além de reconhecé-las como cidadaos
de direitos, também criam mecanismo de protecéo, vislumbrando possibilidades de
minimizar obstaculos que possam existir e impedi-las de crescer e desenvolver em
meio as turbuléncias da sociedade contemporanea.

Diante disso, temos como fundamento basico que a concepcéo da infancia no
século XXI, foi um processo de constru¢do que vem sendo cuidadosamente debatido
por meio de lutas historicas, diarias e constantes, que sempre tenta entender e
destacar o papel da crianca na estrutura cultural da sociedade, como também de sua
valorizacéo frente aos dilemas atuais.

N&o esquecendo que a crianca deve ser compreendida como o ator principal
de sua vida social que ira contribuir para a cultura e a comunidade em que esta
inserida. Logo, entendemos que a escola deve assumir um papel fundamental frente

as discussbes da infancia, pois ela além de lidar com as criangcas, com seus
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responsaveis, conhece suas realidades e ainda possui em quadros funcionais
profissionais especialistas capazes contribuir decisivamente nesse debate.

Uma importante data foi a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo, no ano de 1996, ela deu a Educacéo Infantil uma significativa importancia
dento da Educacéo Basica. E a partir da lei 9394/96 que vislumbraremos a abertura
de um novo leque para o avanco da educacgdo, garantindo conquistas e
apresentando um novo cenario para a Educacao Infantil.

A LDB, (BRASIL, 1996), quando foi sancionada, presenteou a Educacgao
Infantil brasileira com garantias legais para integracdo de uma educacado publica e
privada de qualidade tendo como principios basicos tais como a igualdade de
condi¢cdes no acesso e na permanéncia na escola, a liberdade de aprender, ensinar,
divulgar e difundir a cultura, o pensamento, as artes e o saber. Dessa maneira,
ampliou e defendeu o respeito a liberdade e a tolerancia dentro e fora do ambiente
escolar.

Com isso, a LDB/1996 garantiu 0 acesso a gratuidade do ensino publico a
sociedade com garantias de um ensino padréo de qualidade, além disso, criou uma
gestdo democratica de ensino com uma maior participacdo social, valorizando assim
os profissionais que nas unidades escolares atuam.

Sao defensores integrais da Educacédo o seio familiar e a Unido, conforme se
observa no Art. 2 “A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos
principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o
pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania [...]".

Assim sendo, a LDB (BRASIL, 1996) reconheceu o direito legal do acesso das
criancas a educacdo, como também definiu a Educacdo Infantii como a primeira
etapa da Educacao Basica, sendo responsavel o poder municipal pela prestacao do
servico a toda comunidade.

Diante disso, no que diz respeito a Educacao Fisica, ela € um componente
obrigatério da Educacdo Basica tendo como ideais integrar as praticas de corpo e do
movimento no processo de ensino aprendizagem na escola sempre seguindo 0s
principios béasicos.

Nesse seguimento, € de inteira importancia citar outro ponto legal que rege a
Educacéo Infantil, € o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil
(RCNEI), tendo como data de criagao 1998, de forma a nortear a educagao sobre a

maneira de como dever ser seguida, para assim atingir um ensino de qualidade, por



27

meio de conteudo, objetivos e orientacbes para os profissionais de modo direto
trabalhar com criangas (BRASIL, 1998). Assim, segue desempenhando os seguintes

principios.

O respeito a dignidade e aos direitos das criancas, consideradas nas suas
diferencas individuais, sociais, econémicas, culturais, étnicas, religiosas etc.;
o direito das criancas a brincar, como forma particular de expressao,
pensamento, interacdo e comunicacgéo infantil; o acesso das criangas aos
bens socioculturais disponiveis, ampliando o desenvolvimento das
capacidades relativas a expressdo, a comunicagdo, a interacdo social, ao
pensamento, a ética e a estética; a socializacdo das criancas por meio de
sua participacdo e insercdo nas mais diversificadas praticas sociais, sem
discriminagdo de espécie alguma; o atendimento aos cuidados essenciais
associados a sobrevivéncia e ao desenvolvimento de sua identidade
(BRASIL, 1998, p.13).

A RCNEI (BRASIL, 1998), engloba uma série de documentos com diversas
orientacbes com meétodos e parametros curriculares que foram criados pelo
Ministério da educacéo atendendo todos os principios da LDB (1996), no principio da
criacdo desse referencial, se realizou debates com a participacdo de professores e
outros profissionais que trabalham diretamente com o publico infantil,
democratizando os caminhos que a educacado iria seguir, consequentemente, é
considerado um avanco da Educacéao Infantil.

Por sempre buscar solucionar as demandas educativas como também
destinar um ensino democratico e de qualidade, para as criancas de zero a cinco
anos de idade respeitando particularidades do conhecimento e da diversidade da

cultura brasileira.

Esse trabalho deve incluir o respeito as diferencas existentes entre os
costumes, valores e habitos das diversas familias e grupos, e o
reconhecimento de semelhancas. Deve ser sempre a preocupacao para nao
expor as criangcas a constrangimentos e nao incentivar a discriminacéo.
(BRASIL, 1998, p. 182).

Por esse meio, se faz necessario destacar ainda, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) que é um importante avanco para a educacao brasileira, trazendo
documentos e orientacbes aos profissionais de educacdo, como também para
estudantes e o meio social, formas de desenvolvimento das aprendizagens no
ambiente escolar, abarcando todos os periodos do ensino publico Educacéo Infantil

Ensino Fundamental e Ensino Médio.
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Nesse documento se constitui atos normativos de definicdo de um conjunto ou
processo de aprendizagem que sao fundamentais para que os alunos se
desenvolvam no decorrer das etapas da Educacdo Basica, resguardando todos os
direitos instituidos pela LDB e em conformidade com o que preceitua o Plano
Nacional de Educacéo.

A BNCC foi fundamentada no artigo 26 da LDB (1996) e desde ja trouxe uma
concepcdo diferenciada sobre o conhecimento curricular para a Educacéo,
contextualizando, respeitando a realidade local social e individual da escola e com o
aluno. Realizando uma grande transformacdo na forma de educar no nosso pais,
pois essa preocupacdo com a Educacdo Infantil € muito recente em comparacao
com o restante do mundo.

Em nosso pais, a Educacado Infantil s6 recebeu amparo com as politicas
publicas, demonstrando como dificil e preocupante a realidade brasileira daquelas
épocas. Por outro lado, com as crescentes indagacdes, manifestacdes e discussoes,
a educacao brasileira, atualmente, esta rica em documentos norteadores de um
ensino de qualidade tais como, Constituicdo Federal de 1998, o Estatuto da Crianca
e do Adolescente, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo, o Referencial Curricular
Nacional para Educacéo Infantil, demonstrando como hoje € grande a atencéo ou o

cuidado com a Educacéo Infantil no Brasil.
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CAPITULO Il

3 EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL

A Educacdo Infantil € uma das etapas primordiais da vida escolar de um
sujeito, sendo que nesse periodo da primeira etapa da Educacédo Béasica a crianca
comeca a ter suas primeiras experiéncias com o desconhecido. E nesse momento
gue as criancas sao apresentadas ao mundo escolar, que por sua vez, ir4 contribuir
a construcéo de sua identidade enquanto ser social. E passo inicial que os pequenos

dardo rumo ao processo educativo que podera transformar suas realidades.

[...] Art. 29. A educacao infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem
como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos,
em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a
acado da familia e da comunidade.

Art. 30. A educacédo infantil sera oferecida em: | - creches, ou entidades
equivalentes, para criancas de até trés anos de idade; Il - pré-escolas, para
as criancas de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de idade. [...] (Redacdo dada
pela Lei n® 12.796, de 2013) (BRASIL, 1996).

Diante disso, devemos ter um maior cuidado com essa fase por ser
considerada a base para a formagcdo do ser humano. A crianca inicia sua vida de
aprendizagem criando e enraizando valores e entendimentos que irdo lhe conduzir
em sua vida em sociedade, observamos essa constatacdo na LDB de 1996
conceitua a Educacao Infantil e traca suas diretrizes iniciais em busca de uma etapa
escolar capaz contribuir na formacdo do novo sujeito exigido pela sociedade
contemporanea.

A LDB 9394/96 determina e orienta que as criancas de 0 a 5 anos devem ser
acompanhadas de maneira especial, e classificadas de acordo com critério etario,
para que ndo haja prejuizo na aprendizagem, pois cada etapa se faz necessario
para o desenvolvimento dos alunos.

Dentro das diversas conquistas amparadas pela nova lei da educacao
brasileira temos a inclusdo da Educacao Fisica como um componente curricular a

ser ministrada na Educacéo Basica.

[...] Art. 26. Os curriculos da educacao infantil, do ensino fundamental e do
ensino médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em
cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte
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diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade,
da cultura, da economia e dos educandos.

[...] 8 3° A educacéo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é
componente curricular obrigatério da educagéo bésica [...]. (BRASIL, 1996).
(Redagéo dada pela lei n°® 12.796, de 2013)

O papel da Educacéo Fisica nos ambientes educacionais infantis se constitui
a partir de entdo como instrumento fundamental, seja o desenvolvimento motor, seja
para seu processo de socializagcédo, ou para o aprofundamento dos conhecimentos
relacionados as praticas corporais em que permeiam sua cultura. Tendo como
finalidade “proporcionar o desenvolvimento integral da crianga em todos os
aspectos, fisico, intelectual, linguistico, afetivo e social, visando complementar a
educacédo recebida da familia e em toda a comunidade em que a crianga vive”
(NISTA PICCOLO, 2012 p.16-17).

A Educacéao Fisica na Educacéo Infantil pode ser a instancia inicial para que o
aluno tenha uma formacdo que o possibilite torna-se um sujeito capaz de

transformar realidades.

[...] a escola infantil &, portanto, conforme nossa compreensdo, um lugar de
descobertas e de ampliacdo das experiéncias individuais, culturais, sociais e
educativas, através da insercdo da crianca em ambientes distintos dos da
familia. Um espaco e um tempo em que sejam integrados o
desenvolvimento da crianca, seu mundo de vida, sua subjetividade, com os
contextos sociais e culturais que a envolvem através das inumeras
experiéncias que ela deve ter a oportunidade e estimulo de vivenciar nesse
espaco de sua formacé@o. Compreendemos, entdo, que a Educacédo Fisica
tem um papel fundamental na Educacdo Infantil, pela possibilidade de
proporcionar as criancas uma diversidade de experiéncias através de
situagbes nas quais elas possam criar, inventar, descobrir movimentos
novos, reelaborar conceitos e ideias sobre o movimento e suas acles
(BASEI, 2008, p.2).

Campao e Cecconello (2008) afirmam que a Educacédo Fisica é de grande
importancia para a Educacdo Infantil, onde consegue proporcionar aos alunos
oportunidades de novas experiéncias, socializacdo, descobertas e percepcdes sobre
seu corpo.

A Educacao Fisica enquanto componente curricular na Educacéao Infantil pode
contribuir no processo de construcao da identidade da crianca, reconhecendo sua
historia, suas experiéncias e sua cultura, proporcionado condi¢cdes para que ela se
perceba como sujeito ativo na sociedade e, por meio das praticas corporais possa

aprender a ler e ressignificar suas vivéncias corporais.
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Vale ressaltar ainda, com base em Kramer (1999) que, as “historias, ideias
representacgdes, valores, modificam-se ao longo dos tempos e expressam aquilo que
a sociedade entende em determinado momento histérico por crianga, infancia,
educacao, politica de infancia e instituicdo de Educacdo Infantil”. Diante disso, o
autor demonstra a magnitude e diversidade das concepg¢fes de crianga que poderé
ser utilizada e identificada no ambiente escolar por meio das manifestacoes
corporais.

A cultura do movimento, ao aproximar as concepg¢des de corpo, natureza e
cultura, nos permite compreender que o conhecimento é fruto de um processo de
construcao e reconstrucdo em diversos momentos da vida e da histéria do individuo.

Um saber apontado pela linguagem sensivel que aflora do corpo e é
apresentada no movimento, traz em si caracteristicas sociais, historicas, culturais e
biologicas, ndo se restringindo as manifestacbes de lutas, dancas, esportes, jogos
ou ginasticas, mas envolvendo muitas outras formas que o0 sujeito tem de utilizar seu
corpo, ou seja, como concebe e vivéncia sua corporeidade. E nesse sentindo que a
Educacdo Fisica nesta etapa da Educacdo Basica pode ser importante para a

crianca.

A crianca utiliza seu corpo e 0 movimento como forma para interagir com
outras criancas e com 0 meio, produzindo culturas. As aulas de Educacao
Fisica na Educacdo Infanti devem ser direcionadas, partindo das
experiéncias de movimento em trés ambitos: a experiéncia corporal onde
através do expressar-se e do esforcar-se existe um confronto direto com o
préprio corpo em movimento, a experiéncia material onde através do
explorar e configurar por meio do movimento torna-se possivel a
experimentacdo do meio/objetos, e a experiéncia de interacdo social onde
se busca o entender-se e comparar-se no sentido de saber relacionar-se
com os outros em situacdes de movimento (BASEI, 2008, p.5).

Compreender as concepcdes da crianca se faz necessario, para a aplicacao
nos processos de ensino-aprendizagem para que seja desenvolvido no ambito
escolar, que s6 foi possivel com o surgimento das instituicdbes de ensino voltadas
para o publico infantil para Mello e Santos (2012), “no Brasil, o surgimento das
instituicbes dedicadas a infancia foi influenciado pelo cenario internacional, [...]
provocando inumeras mudangas no trato com as criangas”.

Dessa forma, possibilitou a criacdo de ideologias no reconhecimento da
infancia por meio da escola, influenciadas por autores como Piaget e Vygotsky, que

colocam a crianga como foco principal no sistema de ensino-aprendizagem, tendo a
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familia e a escola um papel fundamental de contribuicio e parceria para o
desenvolvimento do conhecimento infantil. “[...] as familias deixam de ser uma
clientela a quem se oferece servicos, para serem parceiras na implementacao de um
projeto que também é seu” (TIRIBA,2001, p. 75).

A escola é o lugar da palavra, ou de outras formas de simbolizacdo do
mundo, do texto, dos saberes sistematizado, cujo modo de existéncia é a
linguagem. Entretanto, a Educacdao Fisica privilegia o saber de dominio, que
€ encarnado a partir das experiéncias com as praticas sdcias corporais,
como a brincadeira e o jogo. Portanto, as criancas aprendem também
quando se expressam corporalmente, uma vez gque O movimento se
relaciona com questdes culturais, afetivas e sociais (MELO; SANTOS;
KLIPPEL, 2014, p.472).

Dessa maneira, nas unidades escolares devem sempre existir as
colaboragdes familiares como também da comunidade em geral, pois essa troca de
responsabilidade e experiéncias possui uma importancia significativa para um
desenvolver da crianca e o professor de Educacéo Fisica consegue contribuir ndo
somente nas experiéncias corporais como também culturais e sociais, pois “o
potencial de acdo da crianca depende das oportunidades de experiéncias que ela
podera vivenciar’ (NISTA PICCOLO, 2012 p.24).

Assim, os professores de Educacédo Fisica devem sempre estar abertos para
as novas sugestdes no processo de ensino aprendizagem, pois é importante que
exista essa troca de conhecimentos na Educacao Infantil, tendo uma formacdo em
cooperacao com a sociedade faz com o que eleve o0 ensino para um novo estagio da

transformacao por meio da escola.

A escola é onde vai trabalhar a sensibilidade e a percepcao de si na crianca,
fazendo dela ponte de transformacdo na crianca através de suas préprias
sensaces e vivéncias. E permitir & crianca entrar em contato com o mundo
que a rodeiam através de suas proprias sensacdes, sentimentos e
percepcdes. E encher de subjetividade a objetividade cotidiana a que a ela
esti vinculada [...] (DUARTE, 2015, p.02).

Deste modo, a escola possibilita uma diversidade de sensacbes e, a
Educacao Fisica € uma das responsaveis por contribuir com essas experiéncias, a
crianca consegue absorver os ensinamentos através dos jogos, brincadeiras e

expressodes corporais.

“Por meio de atividades cotidianas, as criancas devem ter acesso ao
conhecimento pertencente ao patriménio cultural gerado pela sociedade. A
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organizagdo das préaticas pedagodgicas devem prever um planejamento
baseado nesse conhecimento somado aos saberes das criancgas,
promovendo ricas experiéncias em meio as inter-relagfes pessoais que
acontecem na escola” (NISTA PICCOLO, 2012 p.7-8).

Dessa maneira, Santos destaca que “o brincar jA nasce com a crianca, é algo
espontaneo, e é por meio desse ato que ela desenvolve suas habilidades e acumula
conhecimentos. Por isso, se faz necessaria no contexto escolar” (SANTOS, 2008, p.
16).

A partir dos jogos e brincadeiras, o professor de Educacédo Fisica dispbe de
uma das principais linguagens da crianga, que estar relacionada com o brincar, esse
artificio nas aulas de Educacdo Infantil contribui para o desenvolvimento dos
aspectos, cognitivo, afetivo, social e cultural, criando novas experiéncias, de maneira
gue ira desenvolver a linguagem corporal, como também consegue potencializar
suas caracteristicas dos movimentos. “Os jogos, as brincadeiras, a danga e as
praticas esportivas revelam, por seu lado, a cultura corporal de cada grupo social,
constituindo-se em atividades privilegiadas nas quais o movimento € aprendido e
significado” (BRASIL, 1998 p.19).

Os jogos e brincadeiras possuem uma grande significancia, contribuem direta
e indiretamente nos aspectos corporais, mentais e intelectuais de quem o pratica. Na
Educacao Infantil ela contribui para o desenvolvimento da linguagem, na interacéao
social, na tomada de decisbes, no pensar e no respeito com 0 proximo,
aperfeicoando o0 cognitivo, a criatividade, a motricidade, a organizacdo e
principalmente os conflitos sociais e o respeito com as regras.

Segundo Kishimoto (1993), os jogos educativos infantis comecaram a serem
inseridos nas unidades escolares por volta da década de 1930, com intuito de
contribuir para a formacédo escolar trazendo um novo olhar sobre as criancas como

sujeitos de direitos.

No processo de deslocamento do proprio estatuto epistemolégico que
privilegia a escola, algumas inovagcbes tém sido produzidas pelos
professores de Educacgdo Fisica nas etapas iniciais da Educacédo Infantil,
dentre as quais se destacam as seguintes: o reconhecimento das criangas
como sujeitos de direitos; a organizacdo dos espacos; a utilizacdo de
materiais; a utilizacdo de diferentes linguagens; a brincadeira e jogo como
potencialidade da educacao na infancia (MELLO, et al.,2014, p.475).

Entende-se que o jogo na Educacao Fisica é um dos contetdos classicos que

permitem compreender as criangas em sua totalidade e singularidade, permitindo
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que seja trabalhado o imaginério infantil por meio das brincadeiras ladicas, com
intuito de coloca-los em situacdes que geram experiéncias que irdo prepara-las para
a realidade por intermédio do processo educativo.

Por essa razédo, a Educacao Infantil proporciona espaco e tempo na busca
dos interesses e necessidades das criancas, de modo a oportunizar diferentes
possibilidades de linguagens que a escola vem a oferecer. Sendo assim, Borba
(2007) ressalta que “o brincar e o jogo se constituem como espagos para as criangas
se apropriarem dos conhecimentos e das habilidades no ambito da linguagem”.

As brincadeiras e o0s jogos possuem uma melhor possibilidade de
compreensao da crianga como sujeito, por meio da linguagem corporal, coloca “[...]
as criangcas como atores sociais nos seus mundos de vida, e a infancia como
categoria social do tipo geracional, socialmente construida” (SARMENTO, 2008, p.
22). Em outras palavras dando oportunidades para a crianga ser crianga por meio
dessas manifestacoes.

Ao se considerar a crianga como protagonista, se cria um entendimento que
elas sao sujeitos ativos do conhecimento, a Educacao Fisica possibilita a construcéo
de novos significados, principalmente, no que diz respeito no movimento de dar voz
e vez para as criancas, estabelecendo uma intervencdo de modo central no
protagonismos dos pequenos, conduzindo-os e constituindo como atores de
importancia fundamental nas préticas pedagoégicas (MELLO; SANTOS, 2012).

As suas acoes, as suas histérias, culturas e representacdes sao respeitadas,
assim sdo utilizadas como forma de composicdo no processo de ensino
aprendizagem no ambito dos jogos e as brincadeiras na Educacéo Fisica.

Dessa maneira, o professor como norteador estimula aos pequenos por meio
do brincar a curiosidade, exercitar a sua autonomia, a autoconfianca, além de
incentivar a concentracédo e atencdo. De modo a tornar um cidadéo critico buscando
pensar, refletir, analisar, experimentar, criar, dominar e conhecer seu proprio corpo.

Kishimoto (1999) demonstra que o jogo educacional na Educacao Infantil se
inicia a partir das orientacbes dos professores, que se propdem em desafiar os
alunos em situacbes com o objetivo de estimulacdo com foco na aprendizagem
utilizando jogos, brinquedos ou brincadeiras, tendo como intencdo o ensinamento do
conteido, mas com o devido cuidado de se manter ou preservar 0s aspectos

ludicos, para que 0s pequenos consigam se divertir e sentir prazer em praticar.
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Portanto, as brincadeiras e os jogos na Educacdo Fisica sdo atividades de
motivagdo, para assim conseguir chamar a atencédo das criancas no esforco de
alcancar os principais pontos das propostas pedagdgicas. Pois segundo Kishimoto
(2003, p.41), “o brincar ndo significa recrear, € muito mais que isso, € uma das

formas mais complexas que as criangas tém para descobrir o mundo”.

E um processo complexo e significativo na construgdo do universo infantil,
pois é por meio destas atividades que a crianca recria e inventa novas
realidades, construindo e reconstruindo-se em uma incansavel estruturacao
e reestruturagdo da sua dimenséo cognitiva (CAMPQOS, 2009, p. 20-21).

Conforme as concepcdes de Mello e Santos (2012), deste modo, chegamos
no ponto direcionador no que diz respeito da contribuicdo da Educacéao Fisica na
Educacao Infantil, demonstrando o quanto se faz necessario estabelecer e respeitar
na execucao da pratica pedagdgica as manifestacdes culturais e a compreensao da
crianga como ser em desenvolvimento e como um sujeito de direito.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo Infantil (2010) e a
instituicdo do Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (1998) foram
um marco para O reconhecimento da crianca, assim conseguem fazer um
apontamento direcional para estabelecer a fase da infancia como uma forma de um

conjunto social que busca a compreensao e o recognicao dos seus direitos.

[...] alargar a compreensao das criancas acerca da realidade em que vivem
e para abrir caminhos para uma participacdo mais intensa no mundo.
Participacédo que se faz pela interpretacdo, criacdo e transformacédo da sua
linguagem corporal original e pela interpretacdo e ressignificacdo das
diversas linguagens corporais manifestas pelos outros grupos que habitam a
sociedade (NEIRA, 2010, p. 76).

Dessa maneira, outro ponto que se destaca na RCNEI (1998) é sobre as
concepcdes da crianca e a estimulacdo da aprendizagem motora, “o movimento [...]
€ mais do que simples deslocamento do corpo no espacgo: constitui-se em uma
linguagem que permite as criancas agirem sobre o meio fisico e atuarem sobre o
ambiente humano “(BRASIL, 1998, p.15).

Assim, esse ambiente deve ser observado no momento da aplicacdo das
aulas de Educagédo Fisica no contexto escolar, onde o professor deve possuir uma
caracteristica propria nos conhecimentos para a formagdo dos alunos, dessa
maneira, a EF se apropria das manifestagdes corporais constituidas pela cultura da

crianca, e a partir disso necessita de um espaco adequado, amplo, arejado, com
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materiais especificos de facil acesso, um lugar de descobertas e ampliagdo das
experiéncias individuais, culturais, sociais e educativas.

Nesse entender, percebemos o0 quanto se faz necessario ter um ambiente
adequado para a pratica da Educacéo Fisica. Conforme o referencial curricular, “os
diferentes espacos e materiais, 0s diversos repertorios da cultura corporal expressos
em brincadeiras, jogos, dancas, atividades esportivas e outras praticas sociais sao
algumas das condigdes necessarias para que esse processo ocorra”’ (BRASIL, 1998,
p. 29).

Sobre essa temética, a DCNEI (BRASIL, 2010) tem como preceitos
fundamentais a valorizagdo e protecdo da cultura na infancia como forma de
desenvolvé-los, assim a criancga €, “sujeito historico e de direitos que, nas interagdes,
relacbes e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e
coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra,

questiona e constrdi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura”
(p.12).

A diferenca das culturas da infancia decorre do modo especifico como as
criancas, como seres biopsicossociais com caracteristicas proprias,
simbolizam o mundo, nomeadamente pela conjuncdo que fazem de
processos como 0 jogo, fantasia, a referéncia face aos outros e a
circularidade cultural (SARMENTO, 2008, p.22).

Dessa forma, destacamos que as praticas pedagogicas em conformidade com
as diretrizes e referenciais que norteiam a Educacdo Fisica na Educacao Infantil
proporcionam um leque de diversas experiéncias no desenvolvimento da crianca,
por meio das situacdes em que eles tém a autonomia de criar, inventar, descobrir
outras possibilidades de movimentos, a manipulacdo de objetos e materiais e
interagir com outras o outro, de modo a descobri seus proprios limites, a enfrentar
desafios e valorizar seu préprio corpo, de maneira a utilizar a linguagem corporal por
meio dos movimentos.

Sendo assim, o professor como mediador entre as criancas e o conhecimento,
tem o propdsito de contribuir para o desenvolvimento, aprendizagem e o crescimento
da crianca, entendendo que néo se deve olhar o movimento s6 pelo movimento, mas
de modo a contribuir na constru¢cdo de um sujeito mais critico.

A Educacdo Fisica ndo é restrita somente pela manifestacdo corporal da

crianca, € também saber despertar o interesse pela criatividade a partir da realidade
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do sujeito, da cultura, das brincadeiras, pois € por meio deles que a crianca
expressa, produz conhecimento e desenvolve.

Por outro lado, mesmo em virtude das diversas comprovacdes de
contribuicdes que a Educacdo Fisica oferece para o crescimento da crianca na
Educacao Infantil, Saydo (2002) afirma que a unidade escolar destinadas para a
Educacao Infantil ao longo dos tempos vem usurpando desta disciplina como forma
“utilitarista”, para favorecer apenas as aprendizagens que séo consideradas maiores
importancias, tais como a de ler e escrever.

Deixando de trabalhar os outros aspectos que estdo presentes na vida da
escolar da crianca, como ja foi supramencionado na RCNEI e DCNEI. Diante disso,
[...] “a critica a um modelo escolarizante de Educacao Infantil tem sido feita por
varios autores e vem acompanhada de uma critica a organizacao do curriculo das
disciplinas” Ayoub (2001 p 54). “...] a Educacdo Fisica quando presente na
Educacao Infantil ndo pode pautar-se por um modelo ‘escolarizante’, que objetive
antecipar contetdos visando a preparacao das criancas para o ingresso no ensino
fundamental” (SAYAO, 2002, p. 47).

Nessa perspectiva, que se enfatiza a necessidade de possibilitar as criangas,
da Educacado Infantil, novas experiéncias de movimento de forma livre,
desenvolvendo e trabalhando suas culturas, vivenciando os principais conceitos da
Educacao Fisica, incorporados na sua realidade para terem melhor convivéncia na
sociedade.

Isto posto, a intervencéo do profissional de Educacéo Fisica se faz necesséaria
nas instituicbes de ensino infantil, para que consigam estimular as criancas, em
determinadas situacfes, ampliar a capacidade de linguagem corporal, comunicag¢ao
de sentimentos e formacdes de ideologias.

Desse modo, o professor deve buscar possuir um entendimento ao respeito
cultural das criancas, como também uma formacdo adequada para aplicar os seus
conhecimentos em sala de aula, compreendendo a pluralidade e a diversidade de
costumes, crencas, habitos, preceitos e valores que a crianga possui.

Nessa compreensao, o professor deve ficar atento em razédo que esse periodo
de zero a cinco anos, as criancas do Ensino Infantil ainda estdo dominando a
linguagem ou da fala. Vygotsky (1987) qualifica esse fato como um gesto de
imitacdo, destacando que as os pequenos utilizam mais o campo das emoc¢des para

propagar os seus desejos, um processo de copiar e reproduzir.
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Em tal caso, Vygotsky (1991) demonstra que essa reproducao possui uma
ligacéo direta com os campos da inteligéncia e da emoc¢ao que os classifica como
fundamentais para o desenvolvimento. Nesse cenério, o professor deve
compreender que existe a possibilidade de mudanca de humor ou alteragdo emotiva
nas criangcas, que sao 0S meios que elas encontram para expressar 0 seu
sentimento.

Konan (2011) evidencia que o publico infantil ao expressar seu sentimento por
meio da linguagem néo verbal deve receber do professor de Educacao Fisica um
olhar mais sensivel, visando sempre entender o significado dessas manifestacdes,
gue podem contribuir para quebrar barreiras e criar momentos de geracdo de
conhecimento por meio de jogo, brincadeira e da danca.

Em uma ultima visdo sobre a histéria da crianca, Kishimoto (2003) salienta
gue esta demonstracédo de sentimento se constroi a partir da relacéo entre aluno e o
professor, aprendizados que irdo aumentar o potencial da crian¢ca nas aulas como
também nas suas necessidades sociais fora da unidade escolar.

Sendo assim, inicia um novo entendimento do quanto é importante a presenca
do professor de Educacao Fisica nas escolas na Educacao Infantil em toda rede de
ensino em noOsSsoO pais, pois, atualmente, esses professores ainda encontram
obstaculos para exercerem a funcdo em razdo da generalizacdo de disciplinas que
existem no Ensino Infantil.

Esse ponto € conhecido nos meios educacionais como apropriacdo de
disciplinas por parte do “professor generalista” formados em pedagogia ou outras
areas, que acabam ministrando as aulas.

Essa problematica € uma condicdo delicada e, acaba gerando muitas
discussdes, pois o legislador incumbiu ao municipio o poder de administrar e ofertara

Educacéao Infantil em creches e pré-escolas.

Art. 11. Os Municipios incumbir-se-&o de:

[...] V - oferecer a educacdo infantil em creches e pré-escolas, e, com
prioridade, o ensino fundamental, permitida a atuacdo em outros niveis de
ensino somente quando estiverem atendidas plenamente as necessidades
de sua é&rea de competéncia e com recursos acima dos percentuais
minimos vinculados pela Constituicdo Federal a manutencdo e
desenvolvimento do ensino. (BRASIL, 1996)

Neste sentido os municipios sdo responsaveis por ofertar tanto a Educacao

Infantil com o Ensino Fundamental (1° ao 5° ano), sendo que o ensino infantil deve
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ser realizado em creches e pré-escolas. Compreendendo a lei, se percebe que a
prioridade esta voltada para o ensino fundamental, e s6 quando a administracao
publica municipal conseguir suprir essa demanda, que ela podera destinar o foco
para as necessidades da manutencdo do ensino na Educacao Infantil, ou seja, s6 a
partir desse ponto que ela ir4 se atentarem realizar investimentos tanto estruturais
como profissionais, por meio de cursos de formacéo continuada para os profissionais
do Ensino Infantil.

No processo educativo € auxiliar no desenvolvimento da personalidade do

individuo como um ser social, contribuir para a aquisicdo de novas

habilidades, fazé-lo reconhecer as suas potencialidades fisicas, para isto o

professor especialista precisa estar embasado teoricamente e ciente de
tamanha responsabilidade. (BAIAO, 2009 p.10)

Contribuindo para que os alunos desta fase de ensino tenham seus direitos de
ensino e aprendizagens garantidos de forma efetiva, seja incluindo um professor
graduado ou oferecendo cursos de qualificacédo profissional para os professores que
ja atuam no Ensino Infantil.

Diante disso o0 meu objeto de estudo visa discutir o0 quanto é importante o
trabalho pedagodgico da Educacdo Fisica no campo da Educacédo Infantil, que se
busca fazer uma reflexdo na valorizacédo do professor e do aluno, como também a
sua insercdo no ambiente da Educacéo Infantil. Assim a Educacao Fisica € uma
fonte de transformacéo social e de norteador de conhecimentos, e se faz necessario

gue sua inclusao seja obrigatéria nas creches e pré-escolas de todo Brasil.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Quadro de unidade de significados

Os dados obtidos no questinario, na primeira questéo feita as coordenadoras
das escolas foco da pesquisa se refere se a escolas oferecem aulas de Educacgéao
Fisica para as turmas de Educacéo Infantil, diante disso foram obtidas unidades de
significado, que podem ser vistos no quadro abaixo.

Quadro 01 —Unidades de significados referentes as respostas da questéo n° 1.

UNIDADES DE SIGNIFICADOS = NP %
=
Referentes as respostas positivas: Sim
01 - Possui formagdo com nivel superior na area. X |1
Referentes as respostas negativas: Nao
01 - Nao possui professor com formacgéao em nivel X X )
superior na area.

Fonte: Elaborado pela autora.

As respostas relativas a pergunta de n° 01 (um) foram divididas em duas
unidades de significados representadas na tabela acima. E subdivididas em
respostas positivas (sim) e negativas (ndo). Dessa maneira se chegou nos seguintes
resultados.

Na subunidade “Sim”, apenas um dos participantes confirma a presenca do
profissional de Educacdo Fisica, destacando que o mesmo possui graduacdo e
formacédo para atuar na area infantil.

Além disso, de acordo com Ferraz (2000), a “Educacao Fisica é muito
importante na Educacdo Infantil, no sentido de auxiliar o desenvolvimento uno e
global da crianca, e cognitivo, por meio da atividade fisica orientada”.

Assim, essa unidade de ensino se enquadra nos principios basicos descritos
na LDB (BRASIL, 1996) que na sua redagdo apresenta 0s requisitos minimos para
atuacdo dos profissionais de Educacdo Fisica na educacdo basica, com formacéo

minima em magistério, e em cursos nivel superior. Diante disso, pode-se notar a
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importancia do profissional de Educacdo Fisica para atuar na primeira etapa da
Educacéo bésica, pois ele € o responsavel em promover o desenvolvimento integral
da crianca, de modo, que venha a trabalhar todos os aspectos que séao pertinentes
na vida de um ser humano, o cognitivo, social, motor e psicoldgico e o cultural.
Sendo que as aulas de Educacéo Fisica na Educacéao Infantil contribuem para

gue a crianga possa brincar de forma ludica.

A partir de seu universo infantil, modificando a atividade a todo o momento,
experimentando o que esté disponivel ao seu redor e construindo relagdes
com o outro e com o mundo. Na escola ndo é diferente, assim, que o
professor de Educacgdo Fisica possui o papel fundamental de também
orientar essas e outras atividades mais especificas, a fim de alcancar os
objetivos propostos para esta area de conhecimento na Educacéo Infantil.
(D’AVILA, 2018 p.46)

Compreendendo que os professores que atuam no Ensino Infantil devem ter
uma “acdo comprometida com a promocéo intelectual da infancia e com formacgéao
humana desses alunos. Enxergar a crianga com multiplos potenciais exige dos
professores a pluralidade e a diversidade de propostas a serem oferecidas” (NISTA
PICCOLO, 2012 p.15)

Assim, a partir de uma simples brincadeira a crianca consegue compreender
0 que estd ao seu redor, a inserir regras, desenvolvem habilidades fisicas,
aprendizagem da linguagem, a autonomia, cooperacdo, o espirito de lideranca,

como também manifesta seus sentimentos.

As criancas recriam e estabilizam aquilo que sabem sobre as mais diversas
esferas do conhecimento em uma atividade espontanea e imaginativa.
Nessa perspectiva ndo se deve confundir situa¢des nas quais se objetivas
determinadas aprendizagens relativas a conceitos, procedimentos ou
atitudes explicitas com aquelas nas quais os conhecimentos sé&o
experimentados de uma maneira espontanea e destituidos de objetivos
imediatos pelas criancas. Pode-se, entretanto, utilizar os jogos,
especialmente aqueles que possuem regras, como atividades didaticas,
porém, que o professor tenha consciéncia que as criangas ndo estardo
brincando livremente nestas situagbes, pois h& objetivos didaticos em
guestdo. (Brasil, 1998, p.2).

Dando continuidade, na subdivisdo seguinte de respostas negativas apenas 2
(dois) participantes P1 e P2, salientaram a ndo existéncia do profissional de
Educacéo de Fisica na Educacéo Infantil.

E importante ressaltar que o participante P2 faz a confirmacdo da presenca

do profissional de Educacao Fisica na escola, mas de maneira equivocada, ele faz
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referéncia as turmas do ensino fundamental, pois na pratica educacional da unidade
escolar em que foi realizada a pesquisa, a Educacao Infantil também habita no
mesmo ambiente escolar.

Dessa forma, na unidade de significado negativa referente ao questionamento
gue “ndo possui professor com formagdo em nivel superior na area”. Os
participantes apontaram nao ter profissional graduado na escola, justificando, assim,
a falta de professores de Educacao Fisica para ministrarem as aulas nas turmas da
primeira etapa da Educacao Basica.

Compreendendo que a presenca de um professor de Educacédo Fisica nas
aulas de ensino infantil, seja muito importante, pois o conhecimento adquirido
durante os varios anos da graduacao faz com que ele busque sempre potencializar
ao maximo na transmissdo do conhecimento com responsabilidade e seguranca.

Tornando a pratica educacional mais prazerosa e contribuindo para a
interacdo no mundo no que se diz respeito a corporeidade infantil. A segunda
guestao realizada com as coordenadoras se refere a “percepcao sobre as aulas de
Educacéao Fisica na Educacéo Infantil”’, que podemos obsevar logo abaixo no quadro

de unidade de significados.

Quadro 02 —Unidades de significados referentes as respostas da questdo n° 2.

-

UNIDADES DE SIGNIFICADOS g N o g

=

01- Importante X X X 3
02- Socializacao X X 2
03- Movimento através da ludicidade X X 2
04- Coordenacao motora X X 2
05- Habitos Saudaveis X 1
06- Conhecimento do corpo X 1
07- Desenvolvimento integral do aluno X 1

Fonte: Elaborado pela autora.

Na pergunta numero dois, foram formadas 7 (sete) unidades de significados
gque de acordo com as respostas dos participantes se consegue chegar a uma

finalidade. Na primeira célula, se encontra o campo “Importante”, onde os trés
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demonstraram serem relevantes as aulas de Educacéo Fisica na Educacgdo Infantil

para formacao da crianga, como destaca o sujeito P3:

R - “A educacao fisica na Educacao infantil € um diferencial para os alunos,
pois estes ndo estdo acostumados com aulas ludicas e direcionados com
movimentos. Com a Ed. Fisica na Educacéao infantil proporciona um espaco,
onde a crianca, aprende e interage em grupo dialoga, brinca,
desenvolvendo cognitivo, motor, social e objetivo e afetivo”.

Acerca do exposto, a Educagdo Fisica tem como ferramenta principal o
movimento, em que o “corpo é instrumento da agao” (NISTA PICCOLO, 2012 p.24),
por meio dele a crianga interage com o mundo a sua volta, e assim o professor ao
incluir jogos, brincadeiras e praticas ludicas em suas aulas, possibilita a crianca
construir relagbes com o outro, com a cultura, e com o mundo se expressando por
meio de suas linguagens corporais.

A crianga aprende a conhecer o mundo ao seu redor por meio do brincar, da
imaginacao, vivéncia e a experimentacao permitem que ela venha construir relacdes
sociais. Nessa linha, a Educacao Fisica se torna importante dentro e fora da escola,
sendo que o professor tem o papel norteador no desenvolvimento do aluno.

O ponto seguinte se refere a “Socializagdo”, a Educacao Fisica na visdo dos
participantes P2 e P3, contribui e facilita para interacdo entre as pessoas,
aumentando consideravelmente a capacidade de trabalho em equipe. Além disso,
possibilita a crianca na transformacao e aceitacdo social, onde minimiza os efeitos e
0 sentimento de excluséo.

Se socializar é algo natural da vida humana e a partir das aulas interativas, o
professor contribui e insentiva as criangas para terem um novo olhar sobre a vida em
sociedade, pois ele traz para o ambiente escolar, além do estudo corporal por meio
de jogos e brincadeiras, o aprendizado sobre um vasto campo que envolve o
respeito, a cultura e os valores sociais.

Nessa mesma linha, o participante P2 ressalta que é de grande relevancia
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gue as criancas pratiquem a socializacdo, “¢ muito importante as criancas se
socializarem [...]".

O ambiente ladico que a crianga é inserida é o proximo campo que se faz a
analise, na pesquisa os participantes P2 e P3, relataram que a utilizagdo dos

métodos ou proposta com cunho mais recreativo se torna mais atrativo para 0s
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olhares dos pequenos, além disso, se consegue entender que por meio das
brincadeiras gera uma nova fonte de aprendizado.

Com isso, contribui para o desenvolvimento motor da crianga, sendo de
fundamental importancia no trabalho aulas mais ludicas, podedo ser planejadas ou
adaptadas visando o lazer como também o bem est4d por meio dos jogos e
brincadeiras, o participante P3 confirma a necessidade da seguinte maneira “[...]
onde a crianga, [...] aprende e interage em grupo, dialoga, brinca e isso contribui

para o desenvolvimento cognitivo, motor, social, objetivo e afetivo’.

O brincar é fundamental para o nosso desenvolvimento. E a principal
atividade das criancas quando ndo estdo dedicadas as suas necessidades
de sobrevivéncia (repouso, alimentacéo, etc.). Todas as criangas brincam se
ndo estdo cansadas, doentes ou impedidas. Brincar é envolvente,
interessante e informativo. Envolvente porque coloca a crianca em um
contexto de interacdo em que suas atividades fisicas e fantasiosas, bem
como os objetos que servem de projecdo ou suporte delas, fazem parte de
um mesmo continuo topolégico. Interessante porque canaliza, orienta,
organiza as energias da crianca, dando-lhes forma de atividade ou
ocupacédo. Informativo porque, nesse contexto, ela pode aprender sobre as
caracteristicas dos objetos, os conteddos pensados ou imaginados
(MACEDQO; PETTY; PASSOS, 2005 p.13 -14).

Nessa razéo, os principios da ludicidade deixam as aulas mais leves e o
interesse de participacdo das criancas sO tende a crescer, pois o0 profissional
consegue chamar a atencédo por meio do novo ou do diferente, saindo do padrao
arcaico e indo em direcdo da inovacao escolar e da maior meta que gira em torno da
aprendizagem.

Por essa dimenséao, que se consegue observar 0 quanto se torna significativo
os profissionais de Educacdo Fisica abracarem as propostas de aulas com
caracteristicas ludicas nas escolas de Ensino Infantil, pois a crianca ainda se
encontra em um estagio da vida em que ainda existe a confusdo entre a fantasia e a
realidade, sendo que as brincadeiras se tornam fundamentais para estimular o
desenvolver dos pequenos.

O proximo ponto da unidade de significado estd relacionado com a
coordenacdo motora que se torna um ponto essencial do desenvolvimento da
crianca, em que o desenvolvimento corporal se apresenta essencial no processo
educativo nas aulas de Educacéo Fisica Escolar.

A coordenagdao motora do aluno se inicia a partir do deslocamento ou

movimento, sendo estudada de forma a ajudar a potencializar habilidades que as
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criancas podem possuir. Como também faz com o que o professor consiga trabalhar
os preceitos fundamentais da Educacgdo Fisica. Com base no movimento, sempre
visando ter o cuidado necessario para intensificar no desenvolver em sala de aula,
observando as capacidades individuais para assim efetuar as porpostas
educacionais.

Nesse sentido, os participantes P2 e P3 assinalaram que a Educacédo Fisica
contribuem para o desenvolvimento da coordenagdao motora dos alunos, como forma
de melhoria de vida, P2 destaca da seguinte maneira “E muito importante as
criangas se socializarem, desenvolverem a coordenagdo motora, conhecerem as

partes do corpo [...] por meio das brincadeiras”.

A crianga com mais acesso a atividade fisica tera mais oportunidades do
desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais, enquanto outra,
com oportunidade limitadas, de modo correspondente, terd uma
competéncia motora mais baixa. E bem provavel que essas diferencas
estejam ligadas a fatores como o0 acesso a ambientes para atividades fisicas
(GALLAHUE, 2013, p.209).

Diante disso, se percebe o quanto se faz importante estimular nas aulas de
Educacdo Fisica que sejam abordadas propostas educacionais que envolvam o
trabalho da coordenacdo motora, pois acaba se tornando um elemento importante
para a vida e para as necessidades basicas da crianca. Além do mais, estimula

Varios outros campos que a crianca ira precisar na vida adulta.

Considerando a importancia que tem a educacéo fisica no processo de
desenvolvimento do ser humano, & preciso resgatar a verdadeira relagdo
dos movimentos fundamentais com as necessidades bésicas da crianca.
Quando as aulas de educacdo fisica sdo aplicadas com os objetivos
educacionais, sem comparacdo de desempenhos entre os alunos, elas
podem fornecer uma grande bagagem motora, ricas oportunidades de
desenvolvimento social e estimulacdo das diversas manifestacdes de
inteligéncia (NISTA-PICCOLO; MOREIRA, 2012, p.35).

E o professor de Educacéo Fisica acaba se tornando uma opcéo ou caminho
mais adequado de contribuicdo e identificacdo dos beneficios, como também das
dificuldades que os alunos possam ter em razdo de eventuais problemas na
coordenacdo motora ou no senso motor criangas.

Na célula de significado seguinte se observa a presenca de um ponto
importante, que é os “Habitos Saudaveis”, tendo como foco principal estabelecer se

a Educacédo Fisica leva para o ensino escolar, 0os principios ou elementos que
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contribuiam para uma vida mais saudavel das criancas. Instigando questionamentos
sobre os beneficios do movimento no ser humano.

Dessa maneira, seguindo o raciocinio sobre a indagacdo a respeito dos
hébitos saudaveis se encontra o participante P1, que trouxe a tona um fundamento
na base da saude corporal, demonstrando que a Educacdo Fisica pode ser uma
alternativa para combater e previr problemas de saude.

O participante P1 descreve da seguinte maneira, que a Educacao Fisica “é
algo indispensavel para 0s pequenos, pois ajudaria na criacdo de habitos
saudaveis”. Nesse entender, se percebe que a Educacéo Fisica € vista como algo
relacionado apenas a saude, sendo que as aulas desta disciplina no Ensino Infantil
devem contribuir para o desenvolvimento do aluno de forma integral e
consequentemente contribuindo para melhora na vida e na sua saude das criancas.

Assim sendo, as propostas pedagogicas que a Educacéo Fisica geralmente
aborda estdo envolvidas com a préatica de habitos saudaveis, como a danca, a
corrida, o brincar, a ginastica e o nadar sdo parte de um contexto mais amplo que

envolve a saude por meio da movimentacgao.

A Educacdo Fisica enquanto componente curricular da Educacdo basica
deve assumir entdo uma outra tarefa: introduzir e integrar o aluno na cultura
corporal de movimento, formando o cidadao que vai produzi-la e transforma-
la, instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das atividades
ritmicas e danca, das ginasticas e préaticas de aptidao fisica, em beneficio
da qualidade da vida (BETTI, 2002, p.75).

Ainda nesta mesma linha de raciocinio os autores Silva e Costa Jr (2011, p.
43), destacam que “em relacdo as criancas, a atividade fisica desempenha papel
fundamental sobre a condicdo fisica, psicolégica e mental. A pratica da atividade
fisica pode aumentar a autoestima, a aceitacdo social e a sensacdo de bem-estar
entre as criangas”.

Salienta-se ainda, acerca dos beneficios que a Educacdo Fisica pode
proporcionar para a saude, sendo importante que tenham politicas publicas voltadas
para a valorizacdo e a inclusdo de profissionais graduados em Educacéo Fisica nas
escolas de Ensino Infantil, tanto publicas quanto particulares, pois as criancas
precisam que sejam oferecidas diversas praticas corporais no ambito escolar,
contribuindo para seu desenvolvimento pleno.

O desenvolvimento saudavel dos pequenos necessita sempre que tenha

supervisao apropriada, deve buscar o cuidado de trabalhar com brincadeiras ou
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jogos de maneira que ndo afetem a salde da crianca, pois Educacdo Fisica atual
ndo esta mais ligada aos conceitos arcaicos se transformando em uma disciplina
inovadora que busca explorar ao maximo todos os campos da cultura corporal da
crianga.

Na pendltima célula de unidade de significado, se relaciona outro ponto
importante do estudo sobre a Educacao Fisica na Educacédo Infantil, que gira em
torno do “conhecimento corporal” ou em outras palavras do descobrimento dos
limites corporais da crianca.

Desse modo, compreendemos a relevancia e a necessidade da crianga
conhecer as funcionalidades do seu corpo como forma de melhorar e descobrir
todas as capacidades motoras que existem em seu ser, para posteriormente
utilizarem no seu dia a dia.

Nessa mesma linha, o participante P2 de forma simples, mas objetiva,
acentua da seguinte forma, “[..] as criangas [...] conhecem as partes do corpo
através do tocar se movimentar, se locomovem através das brincadeiras”.
Outrossim, a compreensdo do corpo se da a partir da execucdo das propostas
pedagodgicas que o professor de Educacdo Fisica traz para seus alunos, e essas

orientacdes sao aplicadas dentro das brincadeiras ou jogos.

A aprendizagem é basicamente uma reorganizacdo da corporeidade.
Quando aprende, quando encontra um sentido e uma significagdo para um
acontecimento em sua existéncia, o ser humano passa a habitar o espaco e
o tempo de uma forma diferente. Esse acontecimento € ao mesmo tempo
motor e perceptivo, ndo ha separacdo entre o corpo que age e 0 cogito que
organiza a agdo. O corpo é o lugar de aprendizagem, de apropriacdo do
entorno por parte do sujeito. Uma aprendizagem onde o motor e o
perceptivo, o corpo e a consciéncia compdem um sistema Unico
(NOBREGA, 2005, p. 68).

Sendo assim, o conhecer do corpo também pode ser um processo de
aprendizagem do ser humano desde a infancia até a fase adulta, principalmente em
relacdo a sua relacdo com o ambiente e com 0s objetos que nele exista se pode
acreditar que o conhecimento humano néo gira apenas em torno do estimulo do
cérebro, mas a constru¢cdo também se faz por meio do trabalho fisico, e do
conhecimento corporal.

Enfim, a andlise de significado chega ao patamar mais significativo, que se

deslumbra no desenvolvimento integral do aluno, até esse ponto, é possivel

perceber que a aplicagdo ou inclusdo da Educacéo Fisica na Educacao Infantil
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consegue transformar a vida do educando, em razdo, que a mesma acaba
navegando por muitos outros meios de conhecimento, ndo apenas no meio fisico,
indo também para o campo da transferéncia dos valores sociais como também da
sua compressao individual.

A partir das aulas ministradas pelo professor de Educacéo Fisica, se acredita
nessa pesquisa que as aulas contribuem para socializa¢ao, a coordenacao motora, e
a insercdo de habitos saudaveis na vida dos alunos, além de contribuir para que
conhecam o seu préprio corpo e descubra seus limites pessoais. Além disso, 0s
ensinamentos da Educacdo Fisica vao além, contribuindo na moralidade,

respeitabilidade entre as pessoas, com as normas e com a cultura.

Conhecer o proprio corpo pode ser o principio de todo conhecimento que
alguém pode ter, pois entendemos que conhecer o préprio corpo €
conhecer-se a si mesmo. Esperamos que os alunos da educacgédo basica
aprendam a conhecer o préoprio corpo, seus detalhes internos sua
subjetividade e afetividades interpessoal. Eles também nao devem se limitar
nesse conhecimento, pois seu corpo esté relacionado ao seu ser, aos outros
e a cultura, enfim, ao mundo que nos cerca ao contexto mais amplo do
ambiente (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 140).

Dessa forma, para uma pessoa leiga, o professor de Educacdo Fisica na
Educacao Infantil € apenas um professor que nao contribui para o aprendizado ou
um passa tempo para as criangcas, mas atualmente ja se consegue provar O
contrario, pois se busca ensinar e enriquecer a crianca de conhecimento por meio
das experiéncias das aulas bem planejadas, em que seus objetivos tém a finalidade
de promover o desenvolvimento integral do aluno.

Diante disso, se faz um questionamento do porque foi levantado essa
indagacao, explicando de forma clara se faz necessario mostrar, que ainda existe
uma pequena parte da sociedade que desconhece o papel do professor do
Educacado Fisica no ambiente escolar e sua contribuicdo para o desenvolvimento
integral do aluno, como se observar em frases que desmerecem o professor, tais
como, “Educacdo Fisica s6 serve para educar o fisico”, “dé a bola pra eles brincar na
quadra e pronto”, “Educacao Fisica é muito perigoso para crianga tdo pequena ” ou
“os homens jogam futebol e as meninas volei”.

Esses pensamentos devem ser combatidos dentro e fora das escolas, com
politicas educacionais de reconhecimento e valorizacdo do professor de Educacéo

Fisica, como também da importancia de ter esse profissional incluido na base da
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Educacédo Infantil, pois conforme ja foi supramencionada, a Educacdo Fisica se
encontra em um patamar transformador.

Dessa forma, nos dias atuais a disciplina de Educacdo Fisica se mostra
também responsavel pelo desenvolvimento do conhecimento da crianga, como ja foi
dito, ela é tdo importante como qualquer outra matéria escolar e necessita esta
presente nesta fase de ensino, pois € uma disciplina obrigatéria na Educacao Infantil
de acordo com a LDB.

Desse modo, o desenvolver integral do aluno se da por meio da valorizacao,
em primeiro ponto do professor que ministra as aulas e posteriormente do
reconhecimento da Educacédo Fisica como uma das fontes geradoras do conhecer
na fase inicial da vida escolar.

Nesse modo, temos o participante P3 acentua da seguinte forma “[...] Com a
insercdo da Ed. Fisica na Educacao Infantil, se proporciona um espaco, em que a
crianca, aprende e interage em grupo, dialoga, brinca desenvolvendo os aspectos
cognitivos, motor, social, objetivo e afetivo”. Confirmando que o desenvolvimento da
crianca também necessita passar pelos ensinamentos da Educacao Fisica.

Quando questionadas sobre a sobre a importancia do professor de Educacao
Fisica nas aulas para a Educacado Infantil, as falas das coordenadoras foram
divididas em duas unidades de significados que podem ser observados logo a

seqguir.

Quadro 03 - Unidades de significados referentes as respostas da questéo n° 3.

—

UNIDADES DE SIGNIFICADOS 5 N e g

—

01- Importancia do profissional com formagédo na| x X X 3
area.

02- Valorizacao do Profissional X 1

FONTE: Elaborado pela autora.

Nesse novo ponto, em andlise da célula seguinte, que diz respeito da
“importancia do profissional com formagao na area”, se consegue ter unanimidade
nas afirmativas, todos os 3 participantes, entendem que € de grande importancia a
unidade de ensino tenha um professor de Educacéo Fisica graduado para ministrar

as aulas na Educacéo Infantil.
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Mas devemos salientar que é importante a presenca de um professor
gualificado para atuar nesta fase de ensino, pois de acordo com os documentos
norteadores para a Educacédo Infantil, ha a obrigatoriedade desta disciplina nesta
fase de ensino, mas nao estabelecem que precise ser um professor formado na
area, mas sim o professor que tenha no minimo o magistério ou pedagogia/normal
superior, e que possua cursos voltados para este ensino, pois a Educacao Infantil &
a etapa inicial da Educacdo Bésica, e possui suas especificidades que devem ser
respeitadas, mas que ndao devem fragmentar o ensino, diante disso é preciso que 0s
profissionais que atuam no Ensino Infantil contribuam para o desenvolvimento
integral do aluno.

Assim, o professor quando ministra aulas de Educacéo Fisica, contribui para
desenvolvimento do aluno, ndo apenas no movimento ou na corporeidade como
também em diversas areas do conhecimento, pois em suas aulas ele abarca desde
a cultura, a socializacédo e a formacéo do cidadao, o deixando com maior capacidade
de autonomia.

Essa linha de raciocinio também se encontra na DCNEI (BRASIL, 2010, p.
12), que o professor de Educacédo Fisica “[...] articula as experiéncias e os saberes
das criancas com os conhecimentos que fazem parte do patriménio cultural, artistico,
ambiental, cientifico e tecnolégico de modo a promover o desenvolvimento integral
[...]".

Nesse modo, o participante P1 em sua resposta demonstra o quanto €&
necessario para os alunos de o Ensino Infantil possuir um professor especializado,
sendo assim, o participante destaca da seguinte maneira, “é indispensavel que haja
um professor formado na area para ministrar as aulas de Educacdo Fisica na
escola”.

Na fala desta coordenadora se percebe que esta aborda sobre a importante a
insercdo desse profissional no Ensino Infantil, mas destaco novamente sobre a
importancia de cursos de formac¢do continuada para qualificar os profissionais que

estao atuando nesta fase de ensino.

Na Educacdao Infantil, a Educacao Fisica desempenha um papel de relevada
importancia, pois a crian¢a desta fase estd em pleno desenvolvimento das
fungbes motoras, cognitivas, emocionais e sociais, passando da fase do
individualismo para a das vivéncias em grupo. A aula de Educagéo Fisica é
0 espaco propicio para um aprendizado através das brincadeiras,
desenvolvendo-se os aspectos cognitivo, afetivo-social, motor e emocional
conjuntamente (MAGALHAES, 2007, p. 47).
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Na fala do participante P1, se apresenta o sentimento de necessidade que 0s
professores de Educacao Fisica possuem, pois diariamente lutam pela valorizagéo e
pela a incorporacgéo da disciplina nas matrizes curriculares da Educacéo Infantil.

Nessa linha de compreenséo, o participante P1 salienta ainda que o professor
devera ser formado na &rea, ele demonstra nesse trecho a preocupacao com 0S
alunos em virtude do aprendizado correto, pois como se sabe, em muitas unidades
escolares o professor generelista ainda ocupa essa funcao, e ele em sua resposta
acredita que o docente graduado em Educacdo Fisica possui um conhecimento
epistémico, podendo alcancar os objetivos da educacdo de qualidade com as
criangas.

Em vista disso, o docente de Educacao Fisica devera buscar possuir uma
compreensao mais precisa e cuidadosa de como e quando deve realizar as
propostas pedagodgicas, como também desempenhar um papel na identificacdo e
resgate do conhecimentos da crianga, pois é importante respeitar aspectos histéricos
culturais dos pequenos e inseri-los nas aulas.

Esse insercdo da cultura ou do conhecimento préprios da crianca €
importante, pois o professor de Educacéao Fisica, ird conseguirconhecer seus alunos
e oportunizar maiores experiéncias e novos conhecimentos, saindo do campo do
movimentacao e entrando nas outras areas do ensino.

Entendemos que o professor pode intensificar esses conhecimentos por meio
da ludicidade e recreacéo, pois nessa fase infantil € importante inserir 0s jogos e as
brincadeiras de modo a permitir que as criangas tenham atitudes de respeito com
seus pares, a cooperacdo, a dignidade, a conhecer a cultura do proximo, e as suas
diferentes formas de linguagem corporal, de modo a impactar no seu convivio entre
0s circulos sociais.

Nessa linha de pensamento, o participante P3 também alega que,
"considerando a importancia da Educacao Fisica na Educac¢éo Infantil, pois no que
se refere as necessidades de aprendizagem motora, percebo que seja importante a
formacdo adequada para direcionar o Ensino de forma correta para as criangas”
(P3).

Antes de se analisar essa afirmativa, € importante destacar que a Educacao
Fisica ndo se fixa apenas na aprendizagem motora conforme resposta do
participante P3, mas ela possui uma grande alternativa de pluralidade na difusao de

conhecimento.
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A Educacdao Fisica oferece uma série de possibilidades para enriquecer a
experiéncia das criangas, jovens e adultos na Educacdo Basica,
permitindo o acesso a um vasto universo cultural. Esse universo
compreende saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ludicas e
agonistas, que se inscrevem, mas ndo se restringem, a racionalidade
tipica dos saberes cientificos que, comumente, orienta as praticas
pedagogicas na escola (BRASIL, 2017, p. 213).

Agora em vista disso, e acerca da afirmativa do participante P3,
compreendemos que a Educacdo Fisica possui ainda um vasto mundo que esta
inexplorado na Educacéo Infantil pela falta da inclusdo do professor de Educacéo
Fisica nas escolas de Ensino Infantil brasileiras, sem intencdo de minimizar ou
menosprezar os professores unidocentes, a formacdo adequada na area de atuacao
permite que o profissional consiga percorrer o conhecimento de forma que ira ter
uma contribuicdo maior para as criangas.

Sendo assim, 0 que essa académica quer demonstrar € que quando
acompanhada por um profissional especializado, a crianga no momento da pratica

educacional na Educacao Fisica se desenvolve integralmente.

E importante salientar que a organizacdo das unidades tematicas se baseia
na compreensao de que o carater ludico esta presente em todas as praticas
corporais, ainda que essa ndo seja a finalidade da Educacdo Fisica na
escola. Ao brincar, dancar, jogar, praticar esportes, ginasticas ou atividades
de aventura, para além da ludicidade, os estudantes se apropriam das
Iégicas intrinsecas (regras, cédigos, rituais, sistematicas de funcionamento,
organizacgéo, téticas etc.) a essas manifestacdes, assim como trocam entre
si e com a sociedade as representacBes e os significados que lhes séo
atribuidos (BRASIL, 2017, p. 218).

Enfim, com base nos questionamentos e afirmacdes do participante P1 a
Educacado Fisica € uma disciplina riquissima em contetudos e deve ser abordada
dentro ou fora das unidades escolares, com criancas ou adultos, sempre
acompanhadas pela orientacdo de um professor qualificado, para que assim o
educando consiga ter eficacia no aprendizado.

Na préxima célula de significado, trazemos as indagacdes e 0 ponto
fundamental que vem sendo debatido e questionado na sociedade académica, que
gira en torno da “Valorizacdo do profissional”. Valorizar os professores € o primeiro
passo para uma educacdo de qualidade, independentemente da disciplina que ele
ministra, o reconhecimento e a valorizacao do trabalho é de fundamental importancia
para o crescimento pessoal e profissional. “A carreira docente é permeada por

desafios, dilemas e conquistas que repercutem no processo de como o professor
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percebe-se e sente-se no ambiente de trabalho, na busca da realizacdo pessoal e
profissional” (FOLLE et al., 2009, p. 38).

Na Educacédo Fisica ndo é diferente, € uma matéria de grande peso para o
curriculo escolar, deve ter sempre seus professores sendo valorizados, tanto pela
comunidade como pelos meios governamentais, essa valorizacao gira em torno de
melhorias salariais, estruturais, de material e de espacos para préatica pedagdgica.

Dessa maneira, temos que enaltecer a afirmativa do participante P2 que
ressalta que o professor deve ser valorizado, assim o destaca da seguinte maneira,
P2 “é um profissional que estudou para lida com desenvolvimento corporal do ser
humano, por isso é preciso valorizar cada profissional na sua area”.

Nesse sentido, a pessoa passa diversos anos realizando estudos e
especializacdes, referentes a corporeidade e sua aplicacdo adequada na Educacéao
Infantil, deve sim ser valorizada e recompensada, pois a contribuicdo para o
aprendizado social da crianca sera maior. Dessa forma, para se tornar um bom
professor de Educacdo Fisica vocé deve realizar uma infinidade de estudos e
posteriormente deve se atentar nas responsabilidades que esse cargo ou funcao lhe

traz.

Art. 8°- Compete exclusivamente ao Profissional de Educacdo Fisica,
coordenar, planejar, programar, prescrever, supervisionar, dinamizar, dirigir,
organizar, orientar, ensinar, conduzir, treinar, administrar, implantar,
implementar, ministrar, analisar, avaliar e executar trabalhos, programas,
planos e projetos, bem como, prestar servicos de auditoria, consultoria e
assessoria, realizar treinamentos especializados, participar de equipes
multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos
e pedagégicos, todos nas areas de atividades fisicas, desportivas e
similares (BRASIL, 2010 p.139).

Diante disso, e tendo em vista toda essa competéncia, que se é exigida para
se tornar um profissional de Educacao Fisica graduado, devemos lutar por politicas
publicas de valorizagcdo dos professores de Educacdo Fisica e também da
obrigatoriedade nas unidades de Ensino Infantil. Valorizar € a base para gerar

grandes conhecimentos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A Educacédo Infanti € o0 momento que as criancas sdo apresentadas ao
mundo escolar, ou seja, 0 passo inicial que 0s pequenos dardo rumo ao processo
educativo que podera transformar suas realidades.

Neste sentido a insercdo das aulas de Educacao Fisica na Educacéo Infantil é
um ponto necessario a ser trabalhado para a formacdo da crianca, oferecendo
diversas possibilidades corporais, possibilitando contribuicdes no crescimento
infantil, abrindo o olhar para um futuro de descobertas no seu processo transitério
até a vida adulta.

Diante disso os profissionais para atuar nesta fase de ensino precisam
contribuir para o desenvolvimento integral do aluno, possibilitando a vivéncias das
diversas praticas corporais, pois as vivéncias adquiridas ao longo do tempo vao
permitir aos alunos saber os limites, aprendem a conhecer e a valorizar seu proprio
corpo, se socializando e interagindo com outras criancas.

Portanto, para possibilitar uma melhor contribuicdo no cotidiano escolar
dessas criancas € preciso inserir brincadeiras e jogos de forma ludica, de modo a
trabalhar todos os movimentos necessarios, visando olhar a brincadeira como forma
de aprendizado.

Assim essa pesquisa teve como objetivo analisar as percepcdes das
coordenadoras das instituicdes de Ensino Infantil de Miracema do Tocantins sobre a
importancia das aulas de Educacdo Fisica na Educacédo Infantil, diante das
respostas das coordenadoras se compreende que estas demonstram a importancia
da inclusdo desse profissional nesta fase de ensino, mas devemos compreender que
a Educacao Infantil tem suas especificidades, assim é preciso que os profissionais
sejam qualificados para atuar nesta fase de ensino.

Concluem-se que a Educacdo Fisica contribui diretamente nos aspectos
cognitivos, sociais, afetivos, motores das criancas, por meio de suas praticas ludicas
e criativas que possibilita aos pequenos uma constru¢cdo dos conhecimentos, de

modo que permite a eles a novas descobertas de vivéncias.
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APENDICE A: AUTORIZACAO ENVIADA A SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCACAO DE MIRACEMA DO TOCANTINS.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
TOCANTINS COORDENACAO DE CURSO CAMPUS DE
MIRACEMA CURSO ™\
DE GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA —]—
Av. Lourdes Solino, s/n| Sala 22, Bloco Administrativo | ll : '
77650- 000 | Miracema/TO (63) 33668616 | ocaels

WWW. uft ed u. br/XXXXX | UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS
educacaofisica.mira@uft.edu.br

Para;
[Imo. Sr.2 Fernanda de Figueredo Fialho,

Eu, Daniele Bueno Godinho Ribeiro, professora do curso de Educacéo Fisica
do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do
Tocantins, venho através deste requerer a autorizacdo da vossa senhoria para a
realizacdo de uma pesquisa intitulada: Percepcdes sobre a importancia das aulas de
Educacéao Fisica na Educacéo Infantil.

A pesquisa sera realizada nas escolas municipais da cidade de Miracema do
Tocantins (Escola Municipal de Ensino Fundamental Francisco Martins Noléto, EMEI
Vilmar Vasconcelos Feitosa e EMEI Professora Dalva Cerqueira Brito), com
aproximadamente 03 (trés) coordenadores pedagodgicos das referidas escolas
municipais da cidade de Miracema —-TO.

O objetivo principal deste estudo é analisar qual seria a percepcdo sobre as
aulas de Educacéao Fisica na Educacéo Infantil pelos olhares dos coordenadores da
rede municipal de ensino da cidade de Miracema —TO.

A pesquisa oferecera um risco minimo, pois 0s voluntarios apenas
responderdo a uma entrevista estruturada, onde este risco sera sanado com a
aplicacdo da entrevista em um local adequado e reservado, garantindo assim o bem
estar e o conforto dos participantes neste momento, ndo podendo o entrevistador
nesta ocasido emitir opinides que poderdo influenciar nas respostas dos
participantes.

As informacdes obtidas serdo usadas exclusivamente para atender os

propdsitos desta pesquisa, ndo sendo permitido o uso para outros fins. Lembrando


http://www.uft.edu.br/xxxxx
mailto:educacaofisica.mira@uft.edu.br

62

que cabe ao pesquisador responsavel a seguranca e a privacidade das informacoes
coletadas nesta pesquisa.

A pesquisa sera realizada de acordo com Diretrizes e Normas que regem a
Pesquisa com Seres Humanos por meio da Resolugéo 466/12 do Conselho Nacional
de Saude. Lembrando que a mesma sera submetida a apreciacdo do Comité de
Etica em Pesquisa e s0 iniciara apds aprovacédo comprovada pela apresentacido do
Parecer Consubstanciado.

Fica claro que as informacdes conseguidas através desta pesquisa
contribuirdo para um Trabalho de Conclusdo de Curso. Nés pesquisadores
garantimos a total privacidade dos sujeitos envolvidos na pesquisa, ndo sendo
expostos dados pessoaise/ou da sua familia (nome, endereco e telefone), tampouco
da instituicdo em questao.

Assumimos 0 compromisso de apresentar os resultados obtidos na pesquisa
neste local, assim que o estudo for concluido e, aproveitamos para informar que a
participacdo dos sujeitos nesta pesquisa € totalmente voluntaria, ndo havendo
gualquer previsao de remuneracao sob nossa responsabilidade.

Enquanto durar a pesquisa, e sempre que necessario, o (a) senhor (a) sera
esclarecido (a) sobre cada uma das etapas do estudo telefonando ou nos
procurando a qualquer momento durante as 24 horas do dia nos telefones e/ou
enderecos abaixo descritos, onde noOs estaremos disponiveis para quaisquer

esclarecimentos.

Miracema, de de

ﬂj /
/
Lk ! s

Daniele Bueno Godinho Ribeiro
Quadra 305 sul, rua 4, Plano Diretor Sul —
Palmas-TO

Telefone: (63) 984624058
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APENDICE B: AUTORIZACAO DO RESPONSAVEL PELO LOCAL

Declaro que fui informado (a) dos objetivos, riscos e beneficios da pesquisa
acima de maneira clara e detalhada e que compreendi perfeitamente tudo o que me foi
informado e esclarecido sobre a realizacdo da pesquisa neste local. Sendo assim,
autorizo que os pesquisadores identificados neste documento adentrem o espaco em
guestdo para abordar os sujeitos participantes da pesquisa, sem causar qualquer
tipo de dano ou prejuizo ao local e aos participantes.

Miracema, de de

FERNANDA DE FIGUEREDO FIALHO _
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO — MIRACEMA-TO
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APENDICE C: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Prezado (a) Senhor (a),

O (s) Professor e aluno (s) do curso de Educacdo Fisica da Universidade
Federal do Tocantins - UFT, abaixo identificado (s), solicita (m) sua colaboracéo no
sentido de que o senhor faca parte de uma pesquisa que sera desenvolvida sob a
minha supervisdo como pesquisador(a) responsavel. Junto com este convite para
sua participacdo voluntaria estdo explicados a seguir todos os detalhes sobre o
trabalho que sera desenvolvido para que o (a) senhor(a) entenda sem dificuldades
e sem duvidas os seguintes aspectos:

Titulo: Percepcdes sobre a importancia das aulas de Educacdo Fisica na
educacao infantil Pesquisador responsavel: prof. Lucas Xavier Brito
Pesquisador (es /as) colaborador (es/as): Laysa Gabriella Sales Sousa

O objetivo do estudo é: Analisar qual seria a percep¢cao sobre as aulas de
Educacado Fisica na educacéao infantil pelos olhares dos coordenadores da rede
municipal de ensino da cidade de Miracema —TO.

Para a coleta de dados, ap0s obter o consentimento, o participante sera
convidado a sala privativa onde ficardA acomodado. Sera realizado o
preenchimento individual das questdes do questionario por parte do participantes,
sem a intervencdo do pesquisador, que estara a disposi¢do, caso haja alguma
duvida sobre o questionario.

A cada participante sera informado que terdo o tempo necessario para pensar
nas respostas e que seria importante que respondessem com o maior numero de
detalhes possiveis. Todas as perguntas e respostas serdo posteriormente
transcritas sem nenhuma alteracédo nos apéndices do trabalho.

Os possiveis riscos e desconfortos que a pesquisa podera trazer a
(ao)Senhor (a) é: A pesquisa podera oferecer risco de haver algum tipo de
constrangimento ao responder alguma pergunta, porém este risco sera minimizado
com a apresentacdo de um questionario sem a intervencdo do pesquisador, que

estara fora da sala (lugar adequado e reservado) onde sera realizada a pesquisa,
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caso o participante tenha alguma duvida em relacdo ao questionario, garantindo
assim o bem estar e o conforto dos participantes neste momento, ndo podendo o
pesquisador nesta ocasido emitir opinides que poderdo influenciar nas respostas
dos participantes.

Os beneficios que o senhor (a) devera esperar com a sua participacdo sao:
Enquanto beneficios, a presente pesquisa terd a finalidade de fornecer subsidios a
partir das entrevistas com os coordenadores pedagdgicos sobre sua percep¢ao
sobre a importancia das aulas de Educacao Fisica Infantil nas escolas municipais
da cidade de Miracema-TO.

Enquanto durar a pesquisa, e sempre que necessario, o(a) senhor(a) sera
esclarecido (a) sobre cada uma das etapas do estudo telefonando ou nos
procurando a qualquer momento durante as 24 horas do dia nos telefones e/ou
enderecos abaixo descritos, onde nds estaremos disponiveis para quaisquer
esclarecimentos.

O (ao) senhor (a) € absolutamente livre para, a qualqguer momento sem
nenhuma justificativa, desistir de participar, sem que isso lhe traga qualquer
penalidade ou prejuizo.

Em caso de duvidas quanto aos aspectos éticos da pesquisa o(a) Sr(a)
podera entrar em contato podera entrar em contato com o Comité de Etica em
Pesquisa — CEP/UFT. O Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) é
composto por um grupo de pessoas que estao trabalhando para garantir que seus
direitos como participante de pesquisa sejam respeitados. Ele tem a obrigacédo de
avaliar se a pesquisa foi planejada e se esta sendo executada de forma ética.

Se vocé achar que a pesquisa ndo esta sendo realizada da forma como
vocé imaginou ou que esta sendo prejudicado de alguma forma, vocé pode entrar
em contato com o CEP da Universidade Federal do Tocantins pelo telefone (63)
3229 4023, pelo e-mail: cep_uft@uft.edu.br, ou Quadra 109 Norte, Av. Ns 15,
ALCNO 14, Prédio do Almoxarifado, CEP-UFT 77001-090 - Palmas/TO. O (A) Sr.
(a) pode inclusive fazer a reclamacdo sem se identificar, se preferir. O horéario de
atendimento do CEP é de segunda e terca das 14 as 17 horas e quarta e quinta
das 9 as 12 horas.” Fica claro que as informagbes conseguidas através da sua
participagao nesta pesquisa, poderéo contribuir para elaboracdo de um Trabalho de
Conclusédo de Curso. NOs pesquisadores garantimos sua total privacidade, néo

sendo expostos 0s seus dados pessoais e/ou sua familia (nome, endereco e
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telefone). Quanto a imagens pessoais resultantes de sua participacdo neste estudo,
serdo colhidas de forma a preservar a integridade total (sua e/ou da familia) sem
risco de discriminagao e/ou estigmatizarao.

Assumimos o compromisso de trazer-lhe os resultados obtidos na pesquisa
assim que o estudo for concluido e aproveitamos para informar que a sua
participacdo nesta pesquisa é totalmente voluntéria, vocé nao tera nenhuma
despesa e também ndo recebera nenhuma remuneracgéo, e caso o senhor(a) sofrer
algum dano comprovadamente dessa pesquisa, voceé tera direito a indenizacao, que
correrdo sob nossa responsabilidade.

Esperando té-lo informado de forma clara, rubricamos todas as paginas do
presente documento que foi elaborado em duas vias sendo uma delas destinada ao

senhor.

Lucas Xavier Brito
Email:
lukas_xavier@uft.edu.br
Tel: (63) 98420-5158

Laysa Gabriella Sales
Sousa Email:
laysa_gabriella@hotmail.com

Tel: (63) 98428-8897

Declaro que fui informado(a) dos objetivos, riscos e beneficios da pesquisa
acima de maneira clara e detalhada e que compreendi perfeitamente tudo o que
me foi informado e esclarecido sobre a minha participacdo na pesquisa. Estando
de posse de minha capacidade psiquica e legal, concordo em participar do estudo
deforma voluntaria sem ter sido forcado e/ou obrigado e sem receber pagamento
em qualquer espécie de moeda.

Assino este documento em duas vias com todas as paginas por mim
rubricadas.
Miracema, de de

Assinatura
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ANEXO A: PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

FUNDACAO UNIVERSIDADE Plataforma
FEDERAL DO TOCANTINS %oﬂl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Percepgdes sobre a importancia das aulas de Educacao Fisica na educagao infantil

Pesquisador: Daniele Bueno Godinho Ribeiro

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 17457019.5.0000.5519

Instituicao Proponente: Fundagéo Universidade Federal do Tocantins
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.615.333

Apresentagao do Projeto:

O presente estudo tem como titulo “A Educacio Fisica na Educagao Infantil”. GONZALEZ; SCHWENGBER,
(2012, p. 24) aborda que:Ampliar o conhecimento do préprio corpo, bem como sua capacidade de realizar
movimentos nos espagos e no tempo [...] que oportuniza a crianga construir conhecimentos a partir de
desafios motores sistematizados e racionalizados, segundo perspectivas culturais e técnicas/cientificas. As
acdes pedagodgicas conseguem inserir a crianga em experiéncias corporais e movimentos mais amplos,
proporcionando como base a aprendizagem a partir de meios atrativos para as respectivas idades. Com as
aulas, os alunos conseguem aperfeicoar e corrigir os movimentos a cada repeticdo. O importante é trabalhar
a atividade fisica desde a primeira infancia por seu incentivo aos habitos saudaveis e pela promogéo do
desenvolvimento motor, afetivo, social e psicolégico. A Educacéo Fisica permite o trabalho em equipe e
mostra que a competicdo pode ser saudavel independente da vitéria. Além disso, no ambito da saude, ela
auxilia na prevengéo e no

tratamento de doengas como hipertensao arterial, obesidade, sedentarismo, cada vez mais comum entre as
criangas. Segundo Campos (2006, p. 23 -24),Esta concepcgdo da énfase a questdo da saude, cabendo a
Educacédo Fisica papel fundamental na formagdo de homens sadios, fortes e dispostos a agéo e, também,
ser agente de saneamento publico, na busca de uma sociedade livre de doencgas infecciosas e dos vicios
que deterioravam a saude e o carater dos homens.Com atividades que trabalham o autoconhecimento e a
consciéncia corporal, as criangas identificam

Endereco: Avenida NS 15, 109 Norte Prédio do Almoxarifado

Bairro: Plano Diretor Norte CEP: 77.001-090
UF: TO Municipio: PALMAS
Telefone: (63)3232-8023 E-mail: cep_uft@uft.edu.br
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Continuacéo do Parecer: 3.615.333

suas limitacdes e trabalham para desenvolver melhor suas habilidades.

Objetivo da Pesquisa:
Analisar qual seria a percepgao sobre as aulas de Educacéo Fisica na educacgao infantil pelos olhares dos
coordenadores da rede municipal de ensino da cidade de Miracema —TO.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Este projeto de pesquisa sera submetido & apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Tocantins. A pesquisa so6 iniciara apds o projeto ser aprovado. O pesquisador seguira a lei do
Conselho Nacional de Saude CNS 466/12, que regulamenta pesquisas com seres humanos. Os possiveis
riscos e desconfortos que a pesquisa podera trazer a (ao)Senhor (a) é: A pesquisa podera oferecer risco de
haver algum tipo de constrangimento ao responder alguma pergunta, porém este risco sera minimizado com
a apresentacdo de um questionario sem a intervencdo do pesquisador, que estara fora da sala (lugar
adequado e reservado) onde sera realizada a pesquisa, caso o participante tenha alguma duvida em relagéo
ao questionario, garantindo assim o bem estar e o conforto dos participantes neste momento, ndo podendo
o pesquisador nesta ocasido emitir opinides que poderdo influenciar nas respostas dos participantes.
Beneficios:

Enquanto beneficios, a presente pesquisa tera a finalidade de fornecer subsidios a partir das entrevistas
com os coordenadores pedagdgicos sobre sua percepgdo sobre a importancia das aulas de Educagéao
Fisica Infantil nas escolas municipais da cidade de Miracema-To, podendo propiciando debates para a area
da Educacgéo Fisica sobre a atuagdo do profissional de Educagéo Fisica e possiveis encaminhamentos para
consolidagdo nas escolas municipais de Educacao Infantil.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Trabalho de Concluséo do Curso de Educagéo Fisica

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Todos os termos foram apresentados

Recomendacgoes:
Salientamos que é necessaria a apresentacao do relatério final, apés a conclusédo da pesquisa.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
Todas as pendéncias foram atendidas.

Endereco: Avenida NS 15, 109 Norte Prédio do Almoxarifado

Bairro: Plano Diretor Norte CEP: 77.001-090
UF: TO Municipio: PALMAS
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

RBroa

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 03/09/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1380213.pdf 09:57:16
Outros CARTA .pdf 03/09/2019 |Daniele Bueno Aceito
09:56:17 | Godinho Ribeiro

Projeto Detalhado / |Projeto_Laysa.pdf 03/09/2019 |Daniele Bueno Aceito

Brochura 09:50:45 | Godinho Ribeiro

Investigador

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 03/09/2019 |Daniele Bueno Aceito

Assentimento / 09:48:52 | Godinho Ribeiro

Justificativa de

Auséncia

Outros Autorizacao.pdf 12/07/2019 |Daniele Bueno Aceito
10:24:02 | Godinho Ribeiro

Folha de Rosto folha_de_rosto_.PDF 04/07/2019 |Daniele Bueno Aceito
16:35:14 | Godinho Ribeiro

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Néo

Endereco: Avenida NS 15, 109 Norte Prédio do Almoxarifado
Bairro: Plano Diretor Norte

PALMAS, 02 de Outubro de 2019

Assinado por:

PEDRO YSMAEL CORNEJO MUJICA

(Coordenador(a))

UF: TO Municipio: PALMAS

Telefone: (63)3232-8023

CEP: 77.001-090

cep_uft@uft.edu.br
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