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RESUMO:

O presente estudo teve como objetivo analisar as contribuigdes didatico-
pedagdgicas que a interlocugéo entre a Educacgao Fisica e a Educagédo Ambiental
podem proporcionar as aulas na Educacao Infantil a partir das experiéncias do
Estagio Supervisionado I, em uma Pré-escola situada no perimetro urbano da
cidade de Tocantinépolis - TO. Para isso realizou-se uma pesquisa de campo, de
natureza qualitativa, no formato de um relato de experiéncia. Como instrumentos
de produgdo de informagdes, utilizou-se da observagao participante e da
composi¢cado de diarios de campo referentes a um bloco de sete intervengdes
pedagodgicas ocorridas entre os meses de abril e maio do ano letivo de 2019, em
uma turma de Jardim |l da referida escola, com 16 criangas, sendo elas 12 meninas
e 4 meninos. A analise dos registros foi concebida a partir do cruzamento entre o
olhar do pesquisador e a literatura concernente as tematicas da Educagao,
Educacdo Ambiental e Educagao Fisica. Concluiu-se, ao final da descricdo e
analise dos relatos de campo, que a Educacao Fisica pode ser trabalhada na
Educacgao Infantil dialogando e atuando conjuntamente com outros campos do
conhecimento, a partir da proposicao e execucido de atividades que envolvam
vivéncias corporais. Além disso, percebeu-se o quanto o corpo teve lugar de
destaque no processo de aprendizagem dos conhecimentos propostos, abrindo
espaco para a manifestacdo da imaginagao, evidenciando o protagonismo das
criangas.

Palavras-chave: Educacao Infantil; Educagdo Ambiental; Educacgao Fisica; Estagio;



ABSTRACT:

The present study aimed to analyze the didactic-pedagogical contributions that the
interlocution between Physical Education and Environmental Education can provide
to classes in Early Childhood Education from the experiences of Supervised
Internship |, in a Pre-school located in the urban perimeter of the city de
Tocantinépolis - TO. For this, a qualitative field research was carried out, in the form
of an experience report. As instruments for the production of information, participant
observation and the composition of field diaries referring to a block of seven
pedagogical interventions that took place between the months of April and May of
the academic year 2019, were used in a class of Jardim Il of the aforementioned
school, with 16 children, 12 girls and 4 boys. The analysis of the records was
conceived from the intersection between the researcher's view and the literature
concerning the themes of Education, Environmental Education and Physical
Education. It was concluded, at the end of the description and analysis of the field
reports, that Physical Education can be worked on in Early Childhood Education
dialoguing and acting together with other fields of knowledge, from the proposition
and execution of activities that involve bodily experiences. In addition, it was noticed
how much the body had a prominent place in the process of learning the proposed
knowledge, opening space for the manifestation of imagination, showing the role of
children.

Keywords: Early Childhood Education; Environmental education; PE; phase
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1.  INTRODUGAO

As criangas possuem suas rotinas, em linhas gerais, associadas a vida
escolar. Nas instituicbes escolares elas sao expostas desde muito cedo a
procedimentos didatico-pedagogicos que lhe auxiliam no desenvolvimento de
diversas capacidades, dentre as quais a de auxilio na leitura e interpretagdo do
mundo. O ciclo de escolarizagdo da Educagdo basica brasileira compreende o
periodo de formacdo que vai desde a educacdo infantil até o ensino médio. A
educacao infantil pode ser iniciada no pré-maternal, passando pelo Jardim |, até
chegar no Jardim Il. Em seguida o aluno passa para ensino fundamental dividido em
duas fases, na primeira fase temos as séries do primeiro ao quinto ano, no segundo
periodo temos do sexto ao nono ano. O ensino médio vem como a ultima fase deste
processo de formag&o com trés séries, sendo primeiro, segundo e terceiro ano.

Com isso, ao levarmos em consideragao todo o periodo que a crianga passa
na escola até findar essa fase ja em sua adolescéncia, € praticamente um tergo da
sua vida que o aluno passa na escola. E necessario entdo, que a escola seja um
local que desempenhe um papel fundamental de formagao do aluno e dos seus
habitos de vida, bem como de suas habilidades psicomotoras e aspectos afetivo-
sociais. Além disso, destaca-se o forte potencial da escola no que se diz respeito a
socializagao, possibilitando que as criangas criem lagos e aprendam n&o apenas
com os adultos, mas também entre pares.

Entendendo que o conhecimento n&do € algo estanque ou fragmentado, a
educacao, no que diz respeito a formagao escolar, ndo pode deixar de promover a
didlogos entre os campos do conhecimento, sobretudo na Educagéao Infantil. Como
um lécus que precisa estimular a capacidade criativa e a autonomia das criangas,
os dialogos disciplinares, sob as mais diversas naturezas, promovem um
aprendizado mais significativo, articulando saberes que constituem a prépria vida
cotidiana dos pequenos. Para tanto, necessitam ser trabalhadas de forma
sistematizada com a finalidade de proporcionar uma formacdo multidimensional,
incluindo, de maneira significativa, o corpo e todo seu arcabougo de simbolos e
signos sociais. E neste sentido que pensamos o trabalho com a Educacao fisica, a

Educagao Infantil e a Educagdo ambiental.
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Nas primeiras semanas de imersao no campo realizada no Estagio Curricular
Supervisionado |, na Educacdo Infantil, no curso de Licenciatura em Educacgao
Fisica da Universidade Federal do Tocantins, Campus de Tocantinépolis pudemos
identificar algumas possibilidades de interlocu¢gdo com conhecimentos relacionados
a Educagao Ambiental. A unidade concedente do estagio foi uma Pré-Escola, situada
no perimetro urbano do municipio de Tocantinépolis - TO, localizada no maior bairro
do municipio, denominado Alto Bonito. As vivéncias ocorreram em uma turma de
Jardim Il, com 16 criangas entre 4 e 5 anos de idade.

A falta de materiais para a realizagdo de algumas atividades, o apelo das
criangas pelo movimento, associadas ao interesse por alternativas criativas de
ressignificagdo do cotidiano, nos fez pensar em possibilidades didatico-pedagdgicas
que lhe assegurassem vivéncias divertidas, mas que lhe proporcionassem uma
reflexdo para além das atividades. Sendo assim, com base em todo o exposto,
realizamos as seguintes questdes: quais as contribuicdes didatico-pedagdgicas que
a interlocugao entre a Educacéo Fisica e a Educagao Ambiental podem proporcionar
as aulas na Educacao Infantil? Como as criangas constroem a relacéo entre o corpo
e 0 meio ambiente nas aulas? Nesse sentido, o objetivo geral do trabalho é analisar
as contribuigdes didatico-pedagdgicas que a interlocugéo entre a Educacéo Fisica e
a Educacdo Ambiental podem proporcionar as aulas na Educacéao Infantil a partir
das experiéncias do Estagio Supervisionado |. De forma secundaria, objetiva, ainda,
verificar como as criangas constroem a relagao entre o corpo e o meio ambiente nas
aulas.

Trabalhar aspectos motores dos mais diversos, na faixa etaria de 3 a 5 anos
de idade é essencial para professoras e professores da Educacao Infantil,
principalmente os que atuam com conhecimentos que circunscrevem a Educagao
Fisica. Na nova BNCC, a Educacao Ambiental é trabalhada a partir do eixo
pedagogico “Natureza e Sociedade”, dentre os quais alguns temas a serem
desenvolvidos sdo: conhecer o modo de ser, viver e trabalhar em grupos sociais do
passado e do presente; Interacao social e sociedade; estabelecer vinculos afetivos
e de troca com adultos e criangas, fortalecendo sua autoestima e ampliando

gradativamente as possibilidades de comunicagéo e interag&o social.
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Ha ainda eixos' na Educacgéo Infantil que, por conta da natureza propositiva
dos conteudos que o constituem, estdo mais relacionados ao papel da Educacgao
Fisica no cotidiano da escola, sendo eles o “Movimento” e a “Musica”. Ademais, os
eixos de ldentidade e autonomia e o eixo artes visuais, também podem ser utilizados,
por proporcionarem dialogos com produg¢des culturais que abrangem o corpo, a
corporeidade e as praticas corporais infantis. Por fim, eixos como “Matematica” e
“Linguagem oral e escrita” que completam esta fase iniciacédo a vida escolar, também
podem ser trabalhados em conjunto com a Educagéao Fisica e Educagdo ambiental,
a depender do tipo de metodologia e abordagem dada, nesse caso, privilegiando
atividades ludicas.

Portanto, o presente trabalho € composto por duas etapas. A primeira consiste
em uma pesquisa bibliografica a qual recorreu-se a literatura concernente a tematica
da Educacao Fisica na Educacao Infantil, para subsidiar as intervengbes no campo
de estagio. A segunda, corresponde ao relato de experiéncia das intervengdes em
campo, o qual foram utilizados instrumentos como o diario de campo e a observagao
participante. A analise dos dados se deu de maneira qualitativa, promovendo o

cruzamento metodoldgico entre os registros produzidos em campo e a literatura.

' Este termo estd sendo utilizado com base no principal documento que foi utilizado para a
ambientagao quanto ao conteudo trabalhado na escola (Planejamento Bimestral Municipal, formulado
pela Secretaria Municipal de Educacgédo e Cultura de Tocantinépolis). Este documento foi o principal
parémetro utilizado para o planejamento das intervengdes no estagio, a parir dos diarios de campo
desta intervengéo este trabalho foi elaborado. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), estrutura
a Educacdo Infantil a partir de campos de experiéncia, € ndo mais como eixos e ou eixos
estruturantes. Desta forma os conteudos relacionados ao meio ambiente podem ser trabalhados a
partir do campo de experiéncias “espagos, Tempos, Quantidades, Relacdes e Transformagdes”. E os
conteudos relacionados a Educacao Fisica s&o trabalhados a partir do campo de experiéncias “corpo,
gestos e movimentos”.
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2. DELINEAMENTOS METODOLOGICOS

A presente pesquisa partiu, primeiramente, da composicao de um aporte
bibliografico que, segundo Gil (2010), se configura pela busca de fontes de pesquisa
que visam enriquecer o estudo, apontando autores que desencadeiam um olhar
critico acerca dos temas e metodologias que dialogam no texto. Os temas utilizados
na pesquisa giram em torno da relagao entre Educagao Fisica e Educacgao Infantil
que, a posteriori nas discussdes dos relatos ampliam o didlogo com a Educacéo

Ambiental.

Em seguida, foram realizadas as imersbes em campo, por meio de
observagdes participante e intervengdes pedagogicas registradas em diarios de
campo. Os diarios foram compostos pela descricao das atividades propostas, uma
analise do envolvimento dos alunos, bem como o feedback deles quanto ao objetivo

da aula, além de pontos positivos e negativos identificados.

2.1 Procedimentos de produc¢ao de informagoes

Os registros de campo foram produzidos a partir de sessenta horas de estagio
curricular realizado na unidade de ensino concedente. Estas horas se dividem em
07h30min horas de observagao em sala de aula, 07h30min horas de coparticipagao
em sala de aula, 18h00min horas de regéncia norteados por planos de aulas, 27
horas de observagdes do cotidiano escolar, planejamento de aulas, coparticipagéo
em agoes da escola e confecgao de materiais pedagogicos. Os registros foram feitos
a partir de pesquisas bibliograficas, planos de aulas e diarios de campo, onde foram
registradas as observagdes realizadas in-loco. A partir das referéncias e planos de
aula, foi possivel intervir no cotidiano da sala de aula na forma de regéncia
fomentando a participacdo dos alunos através de explicacbes acerca dos temas e
brincadeiras e jogos realizados no momento da regéncia.

O momento da produgao dos registros se deu no periodo da tarde durante as
regéncias nos dias de segunda-feira, terga-feira e quinta-feira, porém, somente as
regéncias realizadas na segunda-feira, forma utilizadas neste artigo. Isso aconteceu
por que no quadro de horarios da escola, o eixo Natureza e Sociedade acontece nos

dias de segunda feira apds o intervalo e na sexta-feira antes do intervalo, dessa
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forma, somente na segunda-feira, foi possivel realizar as atividades de estagio
utilizando o eixo tematico citado para ser trabalhado em conjunto com a Educagéao

Fisica.

2.2 Analise dos registros de campo

Os dados foram analisados de forma qualitativa, Segundo Trivifios (1990), a
abordagem de cunho qualitativo trabalha os dados buscando seu significado, tendo
como base a percepcao do fendbmeno dentro do seu contexto. O método qualitativo
segundo Oliveira (1999), procura captar ndo s6 a aparéncia do fenbmeno como
também suas esséncias, procurando explicar sua origem, relagbes e mudangas, e

tentando intuir as consequéncias.

O uso dessa abordagem propicia o aprofundamento da investigagédo das
questdes relacionadas ao fenbmeno em estudo e das suas relagdes, mediante a
maxima valorizagdo do contato direto com a situagcdo estudada, Gil (1999).
Possibilitando através de uma observagao qualitativa e participante a interagcéo entre
investigador e grupos sociais visando coletar modos de vida sistematicos,
diretamente do contexto ou situagdo especifica do grupo (MARCONI; LAKATOS,
2011).

2.3 O campo de pesquisa

No que se diz respeito ao espaco fisico, a Unidade de ensino elencada para
o trabalho, fica localizada préximo ao centro do Bairro Alto Bonito. O bairro € o maior
do municipio de Tocantinépolis, e possui em sua estrutura comércios, igrejas, posto
de saude, fabrica, tendo ligagcédo ao centro da cidade por trés vias de acesso sendo
uma rodovia estadual, e duas ruas. Além da pré-escola em questao, ainda ha mais
duas escolas no bairro, com turmas desde o fundamental | ao ensino médio e ensino
técnico integrado ao ensino médio. Proximo ao bairro ha quatro vilas (Padre Césare
Lelli, Vila Santa Rita, Vila Palmeira e Lajinha), estas, para alguns moradores, séo
consideradas vilas que pertencem ao territorio politico do Bairro Alto Bonito. Isso
reflete diretamente na estrutura da escola porque a grande maioria dos alunos
atendidos nesta residem no bairro e nas vilas entorno dele. Ao considerar toda esta

estrutura, nota-se que em volta da pré-escola ha uma grande organizagao urbana
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composta por casas, pracas e servicos publicos oferecidos através de entidades das

trés estruturas de governo (municipal estadual e federal).

A escola funciona atualmente em um prédio que ha alguns anos havia outra
unidade de ensino, e o seu antigo prédio € logo ao lado e nele hoje funciona um
posto avancado do Centro de Referéncia e Assisténcia social. A escola também faz
divisa com uma pequena praga que possui em sua estrutura uma quadra
poliesportiva utilizada pelos moradores locais. As outras divisas a escolas sdo com
a Rua Alcides Miranda com a Rua Alfredo Nasser (esta da acesso a Rodovia TO
126).

Quanto a estrutura da unidade escolar, ela possui muro em todo seu entorno,
com dois portdes de acesso um para cada rua citada logo acima, toda a estrutura
da escola funciona em um s6 bloco, que € o unico bloco que ela possui onde ficam,
a secretaria e diregcao logo na entrada, quatro salas de aulas todas climatizadas com
centrais de ar (dois em cada sala), almoxarifado, brinquedoteca e sala de audiovisual
Nno mesmo espago, uma cantina, e trés banheiros (um para os alunos, outro para as
alunas e um terceiro para servidores). Este bloco € ligado ao portdo principal (Rua
Alcides Miranda), por uma rampa, possui ainda um patio coberto que se estende por
toda extensao das salas de aula e aproximadamente cinco metros de largura, todo
com piso em ceramica. Este espacgo é utilizado para recreio dos alunos e aulas
recreativas dos professores. Existe uma area aberta na escolar de terra com duas
mesas para pratica do ténis de mesa, porém nao € utilizada pela escola. No entorno
das salas ha arvores frutiferas, uma mangueira, uma jamboeira, e duas
amendoeiras, préximo a mangueira tem uma caixa de areia muito utilizadas pelos

alunos no intervalo.

Sobre o cotidiano da escola, as principais queixas demonstradas pela equipe
pedagdgica da escola € a indisciplina de alguns alunos que trazem consigo
comportamentos que ndo condizem com 0 espacgo escolar € que, por muitas vezes,

fica perceptivel que este comportamento é oriundo da vivéncia com familiares.

No que se diz respeito a composig¢ao dos sujeitos de pesquisa, representados,
enquanto amostragem da pesquisa, no quantitativo de criangas que compdem uma

turma do Jardim Il, totalizando 16, sendo 12 meninas e 4 meninos, com faixa etaria
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entre 4 e 5 anos de idade. A amostragem, em uma pesquisa cientifica, constitui uma
pequena parte da populacédo ou do universo selecionado, levando em consideragao
as regras e diretrizes do método cientifico, como é explicado pelas autoras Marconi
e Lakatos (2011).

Além disso, a amostra é resumidamente definivel como uma subclasse ou um
subconjunto da populagdo como um todo, caracterizando-se também como dada
porcao, apropriada aos objetivos da pesquisa e que € selecionada para que atraves
dela se compreenda o fendbmeno abordado no estudo (MARCONI; LAKATOS, 2011).
Como complementagao a concepgéao apresentada pelas autoras, Gil (2010, p.100),
aponta que esta é o subconjunto do universo ou da populagao, por meio do qual se

estabelece ou se estimam as caracteristicas desse universo ou populagéao.

Desta maneira, a populagdo € composta por todas as turmas do jardim Il
existentes na escola abordada na pesquisa, sendo a amostra selecionada a turma
elencada para as intervengdes pedagogicas no ensino da Educacédo Fisica na
Educacao Infantil, promovendo articulagbes com o eixo Natureza e Sociedade.
Ressalta-se, ainda, que na amostragem que representa o estudo foi identificado uma
aluna diagnosticada com transtorno do espectro autista. Em vista disso, a professora
regente da turma, dispunha na sala existe uma acompanhante para que a crianga

recebesse o devido atendimento educacional e pedagogico.

Outrossim, durante todo o estagio foi possivel constatar uma problematica
que é recorrente, segundo o relato da professora regente e da orientadora. Tal
problematica trata-se da falta de assiduidade de alguns alunos. Foi possivel verificar
que dos dezesseis alunos trés deles, duas meninas e um menino, nao dispéem de

boa frequéncia na escola. Os demais possuem frequéncia mais constante.

A turma é acompanhada por uma professora formada em Pedagogia e que
esta é sua segunda experiéncia profissional no ensino basico. Durante a graduacao
foi pesquisadora bolsista PIBIC - CNPqg, com énfase na area de Literatura

Comparada e Histéria da Educacéao Brasileira.
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3. DELINEAMENTOS TEORICO-CONCEITUAIS DA INTERLOCUGAO ENTRE
EDUCAGAO FiSICA E AEDUCAGAO AMBIENTAL NA EDUCAGAO INFANTIL

3.1 Sobre a Educacgao Infantil

As relagdes entre as areas do conhecimento tratadas neste trabalho sdo no
sentido de que em um mesmo espaco/aula é possivel propor e desenvolver
atividades que envolvam mais de uma area do conhecimento e que elas, ao
dialogarem entre si, consigam manter uma equidade, de forma que nenhuma se
sobressaia a outra como mais importante. Neste caso a Educagdo Ambiental e a
Educacédo Fisica sdo as principais areas trabalhadas nesta pesquisa/contexto na
Educagao Infantil. Portanto, no momento da pratica que deu origem a este trabalho,
foi construido um didlogo entre trés areas, ao passo em que todas tratam da

educacao, elas se diferem na medida e que falam de infancia, corpo e natureza.

A “multe”, a “inter” e a “transdisciplinaridade”, embora existam outras
denominacdes e subdivisdes desses termos, se propdem a oferecer alternativas aos
modos de pensar e fazer da ciéncia classica, disponibilizando, para além do
pensamento analitico-reducionista, formas de investigacdo que atendam as
necessidades de compreensao de fatos e fendmenos em toda a sua complexidade
(BICALHO; OLIVEIRA 2011). Devemos ent&o discuti-las na tentativa de identificar
como este didlogo acontece. Comegaremos entdo pela Educacgao Infantil, isso

porque todo o trabalho foi desenvolvido a partir do seu espaco.

A Educagédo Infantii como conhecemos hoje, possui sua origem nas
instituicbes de atendimento a infancia, na Europa, do inicio até a metade do século
XIX. Foi marcada por distintas ideias de infancia, modelos de organizacdo dos
lugares e opinides sobre o que fazer com as criangas enquanto permanecessem
nessas instituicbes (ANDRADE, 2010). Outrossim, a necessidade de educar a
crianga para a sociedade sempre esteve presente na humanidade, como podemos

identificar no excerto a seguir:
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Pode-se perceber que durante séculos a educagao da criangca era
totalmente responsabilidade da familia e principalmente da mae que era a
cuidadora do lar e que tinha como fungéo procriar mais filhos e zelar pela
educagao deles, uma vez que os maridos trabalhavam nas lavouras e
engenhos para o sustento da casa. Era também através da participagao
nas tradigbes e no convivio com os adultos que as criangas aprendiam as
normas e regras de sua cultura, levando em consonancia que a infancia
durava até os sete anos de idade e a partir dai a crianga era vista como um
adulto em miniatura e exercia os mesmos trabalhos que os adultos (SILVA,
2016, p.3).

Segundo Andrade (2010), a Educacao Infantil institucionalizou-se a partir das
necessidades surgidas no desenvolvimento da vida urbana e industrial. O
aparecimento dessas instituicdes, nesse sentido, passa a ser uma extensao do que
outrora era feita em casa. Por isso, a Educacao Infantil, ndo pode ser compreendida
ausente da historia da sociedade e da familia. Tal relagdo deu origem a algumas

problematicas de natureza socioeconémicas, como observa-se no seguinte trecho:

[...] os primeiros jardins de infancia que eram frequentados pelos filhos
daqueles mais socioeconomicamente favorecidos no qual a educagao era
totalmente pautada, e também as creches frequentadas pelas criancas
socioeconomicamente desfavoraveis e que tinha por objetivo apenas o
assistencialismo com base no cuidar, alimentar, higienizar e colocar para
dormir, ndo era pautado na educacgao. Vale ressaltar que essas instituicdes
nao surgiram para atender as necessidades das criangas e sim do mercado
de trabalho que necessitava da mao de obra feminina. (SILVA, 2016, p.3).

Destaca-se, ainda, que no Brasil a Educacgao Infantil institucionalizada surge

a partir da criagdo dos jardins de infancia, para Kuhlmann Junior 2001.

[...] as primeiras iniciativas foram do setor privado para o atendimento as
criangas da elite. No Rio de Janeiro foi fundado em 1875 o jardim de
infancia do Colégio Menezes Vieira, e em Séo Paulo, em 1877, o da Escola
Americana. No ano de 1896 foi criado, pelo setor publico, o jardim de
infancia Caetano de Campos para o atendimento as criangas da burguesia
paulistana.

A creche no Brasil revela antecedentes do atendimento das instituicoes
asilares, apresentando um atendimento, até os anos 1920, de carater
eminentemente filantropico, destinado especialmente as mées solteiras e viuvas que
ndo apresentavam condi¢gdes para cuidar de seus filhos (ANDRADE, 2010). Esse
cenario comega a mudar seis décadas mais tarde a partir da promulgagcdo na
legislacao brasileira da Constituicdo Federal de 1988, em que se reconhece que é
um direito da criangca o acesso a creche, e que esta ndo seria apenas uma medida
assistencialista, mas também voltada para o campo educacional (SILVA, 2016).

Em linhas gerais a Educagao Infantil, passou por grandes mudancgas ao longo

da histéria e o resultado destas mudangas sao os espacos pré-escolares que temos



23

atualmente. O curriculo pensado para essa fase da infancia, que no Brasil era
organizado a partir das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil
(DCNEI's) e do Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil (RCNEI),
em 2017 passa a ser organizada a partir da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Todos estes avancos iniciados com a Constituicdo Federal de 1988, e
alavancados com a consolidagéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional
(LDB, Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996).

z

E preciso ainda nos aos termos que regem a Educagao Infantil no Brasil,

segundo as DCNEI’s (2010, p.12) as defini¢gdes principais adotadas sao:
2.1 Educacgéo Infantil:

Primeira etapa da educacgao basica, oferecida em creches e pré-escolas,
as quais se caracterizam como espagos institucionais nao domésticos que
constituem estabelecimentos educacionais publicos ou privados que
educam e cuidam de criangas de 0 a 5 anos de idade no periodo diurno,
em jornada integral ou parcial, regulados e supervisionados por 6rgéo
competente do sistema de ensino e submetidos a controle social. E dever
do Estado garantir a oferta de Educacao Infantil publica, gratuita e de
qualidade, sem requisito de selegao.

2.2 Crianga:

Sujeito histérico e de direitos que, nas interagbes, relagbes e praticas
cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona
e constréi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.

2.3 Curriculo:

Conjunto de praticas que buscam articular as experiéncias e os saberes
das criangas com os conhecimentos que fazem parte do patriménio cultural,
artistico, ambiental, cientifico e tecnologico, de modo a promover o
desenvolvimento integral de criangas de 0 a 5 anos de idade.

2.4 Proposta Pedagdgica:

Proposta pedagdgica ou projeto politico pedagdgico € o plano orientador
das acgdes da instituicdo e define as metas que se pretende para a
aprendizagem e o desenvolvimento das criangas que nela sdo educados e
cuidados. E elaborado num processo coletivo, com a participacdo da
direcao, dos professores e da comunidade escolar.

Em artigo publicado no ano de 2016, Mello et. al., apresentam um quadro
comparativo entre a BNCC, o RCNEI e as DCNEIs. Neste quadro é possivel verificar
as mudangas ocorridas nas ultimas décadas no que tange a organizagdao da

Educacéo Infantil.
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Quadro 03 - comparativo entre a BNCC, o RCNEI e as DCNEIs.

Categorias RCNEI DCNEI BNCC
Concepcao de crianga Psicologia Sociologia da Infancia
Organizacao curricular Eixos Linguagens Campos de experiéncias
Corpo/Movimento instcrirrit:‘l:tal Formas de expressao Construcao de sentidos
Jogo/Brincadeira Meio Objeto Direito de aprendizagem

Fonte: Mello et. al, 2016, p. 133.

Podemos perceber, assim, que o modelo de Educacido Infantii como
conhecemos hoje é resultado de um grande processo histérico de transformagdes e
adequacdes, tanto no que diz respeito a forma como a sociedade se organiza no
momento, quanto no que diz respeito as sucessivas teorias que surgem neste
processo, ora baseada em teorias da psicologia ora baseado em teorias da
sociologia da educacao. E importante perceber que na Educacao Infantil a crianca é
vista como “crianca” e ndo como um “aluno”, por isso que ela nao é formatada por
disciplinas, mas por eixos tematicos, linguagens e o mais recente por campos de
experiéncia.

Portanto, o trabalho realizado na Educacgao Infantil precisa ser planejado a
partir de um olhar diferenciado, em relagao as etapas seguintes educagéo basica,
de forma a contemplar o que esta predisposto nas diretrizes curriculares, permitindo
que o desenvolvimento da crianga seja atingido no seu sentido pleno. Por isso,
pensar a Educacéo Fisica e a Educagdo Ambiental, dentro deste momento na vida
das criangas € muito importante, ao passo que podem promover dialogos

equilibrados e que potencializem suas especificidades no universo infantil.

3.2 Sobre a Educacao Fisica na Educacao Infantil e a Educagao Ambiental

A Educacéo Fisica hoje volta seus olhares de forma cientifica para todas as
informacdes e dados historicos que estudam o ser humano e todas suas relagoes
com o movimento, desde os primordios das civilizagcdes humanas até a atualidade,

buscando com isso se estruturar enquanto area do conhecimento cientifico. Porém,
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esta preocupacado em sistematizar a Educacao Fisica que a leva futuramente ao
patamar de ciéncia que estuda o movimento humano, na sua origem, estava voltada
para uma preocupagao com os habitos de higiene e saude, tendo como referéncia
meétodos ginasticos oriundos do continente europeu, como a ginastica sueca e a
ginastica francesa, tendo sido caracterizada como uma Educacao Fisica higienista
(DARIDO, 2011).

A Educagao Fisica também passa por varias correntes tedricas, escolares e
formatacdes, como por exemplo, quando implantada por militares em diversos
paises, a Educacdo Fisica objetivava unicamente o treinamento fisico-militar,
necessario a sua formacao. Ao ser transferido para o meio civil pelos préprios
militares aos poucos foi reconfigurada e institucionalizada nos sistemas
educacionais enquanto ciéncia que estuda o movimento humano, sendo ministrada
inicialmente pelos militares para civis. Estes ndo consideraram a inadequagao dos
métodos militares a pratica educacional, criando uma tradi¢gdo de rigidez disciplinar

que ndo se coaduna com o ambiente civil (OLIVEIRA, 2004).

O século XIX é particularmente importante para o entendimento da
Educacéo Fisica, uma vez que é neste século que se elaboram conceitos
basicos sobre o corpo e sobre as utilizagbes da forca e trabalho. A
Educacgao Fisica, de acordo com a autora, deve ser entendida como uma
disciplina necessaria, e viabilizada em todas as formas, em todos os
espagos onde se pode efetivar a construgao de novos homens. (Cavalaro
e Muller 2009, p. 249)

O professor de Educacao Fisica passou a assumir o papel de preparador
fisico, incorporou as suas aulas exercicios de ordem unida e tornou-se um
"disciplinador por exceléncia". Ao longo do tempo assumiu a tarefa de trazer para si
outras situagdes que envolvem o corpo humano, questdes estas de ordem social,
politica e cultural, saindo de um viés unicamente fisico, para outros vieses que

permitem a ele transitar e dialogar com as outras areas do conhecimento.

Na area da Educagao Fisica brasileira, a produgéo do conhecimento, vem
também demonstrando crescente interesse por temas como corpo, cultura,
natureza, turismo e lazer. Este movimento pode ser percebido a partir da
revisdo de periddicos, teses e dissertagdes. Esses trabalhos, em geral,
inclinam para o aprofundamento sobre as atividades fisicas na natureza,
seus impactos, necessidades, possibilidades para praticantes e para o
campo de atuacgao da Educacao Fisica (Domingues et al. 2011, p. 560).

Com o aumento da abrangéncia da Educacéao Fisica, e sua sistematizacao
dentro dos sistemas escolares de ensino, a Educacgao Fisica integrada a proposta

pedagogica da escola, € componente curricular obrigatério na Educagdo Basica
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ajustando-se as faixas etarias e as condigdes da populagdo escolar, de modo a
contribuir para o desenvolvimento do organismo e da personalidade do educando
(FLORENCE; ARAUJO, 2005). Entende-se que a Educagéo Fisica, como os demais
componentes curriculares, deva propiciar ao aluno o exercicio da cidadania,
buscando, durante a pratica pedagogica, a formagdo do aluno critico (DARIDO,
2011).

Pensando na Educacgao Fisica voltada para os primeiros anos escolares, mais
precisamente na Educacdo Infantil, encontramos inUmeros autores que dissertam
sobre as fases do desenvolvimento humano e sobre a importancia dos estimulos
corretos em cada fase, para que o sistema educacional consiga entregar a
sociedade um individuo autbnomo. Portanto, é indispensavel favorecer a crianga um
ambiente que possibilite a ampliagdo de conhecimento acerca de si mesma e do
meio que vive. Assim, o(a) educador(a) responsavel pela mediacao da cultura, deve
estar atento aos estagios em que se encontram seus alunos (GAVA et al., 2010)

Nesse sentido, tecer dialogos entre os campos do conhecimento na
Educacao Infantil pode ser uma metodologia que auxilie nesse processo, sendo que
o trabalho com a Educagao Ambiental € uma delas. Atividades praticas que permitam
aos alunos a vivéncia e o aprendizado sobre as nuances que constituem o bindmio
natureza e a sociedade desde as séries iniciais, podem ser alternativas no processo
de ensino-aprendizagem que auxiliardo na ressignificacdo de saberes

indispensaveis nos primeiros momentos de inser¢ao da crianga no ambiente escolar.

Diante deste cenario, € importante discutir sobre todas as areas do
conhecimento que deram vida a este trabalho, por isso, precisamos agora tecer
dialogos sobre a Educagcao Ambiental na legislacao brasileira, conforme podemos

observar nos trechos a seguir:

“é@ um vocabulo composto por um substantivo e um adjetivo, que envolvem,

respectivamente, o campo da Educacgao e o campo Ambiental. Enquanto o
substantivo Educagao confere a esséncia do vocabulo “Educagao
Ambiental”, definindo os proprios fazeres pedagdgicos necessarios a esta
pratica educativa, o adjetivo Ambiental anuncia o contexto desta pratica
educativa, ou seja, o enquadramento motivador da agédo pedagdgica”.
(Ministério do Meio Ambiente,2008, p. 07)

Educacdo Ambiental, portanto, € o nome que historicamente se
convencionou dar as praticas educativas relacionadas a questdao ambiental.
Assim, “Educac&o Ambiental” designa uma qualidade especial que define
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uma classe de caracteristicas que juntas, permitem o reconhecimento de
sua identidade, diante de uma Educagdo que antes ndo era ambiental.
(Ministério do Meio Ambiente, 2008, p. 07).

Portanto, urge a necessidade de estudos e pesquisas que tenham objetivo de
aprofundar os conhecimentos sobre a Educacdo Ambiental, para que possamos ter
novas praticas pedagogicas mais imbuidas em uma formacdo dotada de
significados. Nesse sentido, € indispensavel que haja um processo de
conscientizacdo que implique em mudangas de habitos de toda a sociedade,
implicando em ac¢des que oportunizem as criangas o conhecimento e o cuidado com
a natureza (ALVES; SAHEB, 2013, p.14). Nesse bojo, as discussdes de corpo e das
praticas corporais, proporcionadas pelos conteudos e conhecimentos que circulam

no campo da Educacao Fisica, pode ser importantes ferramentas de interlocucéo.
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4. EDUCAGAO AMBIENTAL EM VIVENCIAS CORPORAIS NA EDUCAGAO
INFANTIL: relato da experiéncia vivida no Estagio Supervisionado |

Tecer dialogos que envolvam dois ou mais campos do conhecimento requer
muito cuidado, disciplina e dedicagao, principalmente quando falamos da atuagcao
pratica docente. Durante o estagio realizado isso tornou-se possivel. Inicialmente, o
estagio havia sido pensado para intervengao/regéncia nos eixos tematicos de
movimento e musica, isto porque fazem parte da formagdo do professor de
Educacéo Fisica. Porém, devido ao periodo que deveriamos estar na escola, houve
incompatibilidade parcial com o cronograma dos momentos destinados a cada eixo
tematico.

Mesmo que houvesse compatibilidade total, corriamos o risco de nao
conseguir completar a carga horaria destinada a regéncia. Por isso, foi analisada a
possibilidade de utilizar a segunda-feira como dia de estagio, neste dia da semana,
na programagao destinada aos alunos, havia o momento de trabalhar o eixo
Natureza e Sociedade. Vimos aqui a possibilidade de trabalho da Educacao
Ambiental junto a Educagéo Fisica em sala de aula. O estagio, foi dividido em trés
momentos (observacgdo, coparticipacdo e regéncia), como ja fora inicialmente
explicado no item coleta de dados.

A escola, como registro da professora regente da turma, recebe da Secretaria
Municipal de Educagao bimestralmente um cronograma dos conteudos a serem
trabalhados em cada eixo tematico (Quadro 1 — Temas e conteudo do eixo Natureza
e Sociedade), desta forma, durante a observagao e a coparticipagao foi possivel
analisar, pesquisar e programar as aulas de acordo ao que estava posto. O
planejamento foi realizado com objetivo de trabalhar os temas e conteudos
propostos para o més, desta forma, foi pensado para que pudéssemos ao mesmo
tempo em que trabalhavamos a Educacdo Ambiental (eixo Natureza e Sociedade)
desenvolvermos atividades correlacionadas a Educacao Fisica.

A partir das informagdes contidas no Planejamento Bimestral Municipal,
buscou-se planejar atividades que objetivassem trabalhar os aspectos essenciais
como: a cognigao, habilidades motoras finas e grossas, bem como a conscientizagao

e sensibilizagao das criangas voltadas para a Educagao Ambiental.



29

Quadro 1 — Temas e contetidos do eixo Natureza e Sociedade.

Més Temas Conteudos

Abril Paisagismo ° Observar a paisagem local (diferentes
Desenho e pintura | moradias);

° Conhecer o processo de produgao através do
desenho e da pintura de alguns objetos que utiliza em

seu cotidiano

Maio Patriménio cultural | e Participar de atividades que envolvam

Conservagao dos | histérias, brincadeiras, jogos, dancas e cangdes que

espagos digam respeito as tradi¢des de sua comunidade e de
Respeito as outras, buscando meios de conhecé-las;
tradigdes ° Cuidar de objetos do cotidiano relacionados a

conservagdo, a manutencdo e a seguranga;
(cuidados com o patrimdnio pubico interno e externo);

° Reconhecer algumas caracteristicas de

objetos produzidos em diferentes grupos sociais.

Fonte: Registros de campo

Todas as aulas foram divididas em momentos, os quais buscamos trabalhar
com os cuidados aos objetos do cotidiano, a manutengdo da seguranca e os
cuidados com o patrimdnio publico. Para isso, foi estabelecido em todos os dias, o
primeiro momento da regéncia (que comecgava logo apds o intervalo), era de
organizacgao e limpeza da sala de aula. Nesse ensejo, através de brincadeiras, as
criangas eram estimuladas de forma ludica a organizarem suas cadeiras e mesas
nas laterais da sala, bem como a recolherem os materiais que ficavam no chao,
pondo-os em seu devido local. Tudo era feito de forma rapida e logo apds a sala
ficava com o espaco necessario para outras dinamicas.

O Segundo Momento, utilizado na maioria das aulas, era o alongamento e
aquecimento animado (Imagem 01). Com objetivo de descontrair e estimular a
imaginacdo das criangas, era realizado um alongamento com exercicios como:
“‘expulsar a preguica do corpo”, momento em que deveriam, em pé, se alongar ao
maximo com fazendo variagdes (realizagao aberturas, alongamentos dos musculos

do pescogo, bragos, pernas e tronco); “alongamento da lagartixa”, deitados de
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brucos, dobravam os cotovelos e apoiar as maos no chado e elevar o tronco
lentamente. No aquecimento, os alunos eram estimulados a usar a criatividade,
como se tivessem em varios ambientes como a floresta, o deserto, o mar etc. Muitas
vezes tiveram que simular corridas, natagao e varios outros. Nos demais momentos
das aulas, estes mais especificos, foram trabalhados de acordo ao Quadro 2.
Imagem 01 — Momento do alongamento animado, que dava inicio a todas as

aulas.

Fonte: Registros de campo

Os momentos foram pensados para que pudessem atender ao que ja estava
pré-determinado como conteudo programatico (Quadro 1), para n&o prejudicar o
andamento das aulas, associados a atividades relacionadas a Educacao Fisica
(Quadro 2). Durante os momentos de planejamento, conseguimos associar essas
duas situagdes, néo foi algo facil, porém foi possivel como podera ser visto a seguir.
Logo abaixo temos um quadro que relaciona o tema da aula, o objetivo geral, e o
momentos de todo este trabalho realizado, em seguida, a narrativa de como estes
momentos foram ministrados, os resultados imediatos e avaliagao qualitativa destes

resultados.



Quadro 2 — Conteudos trabalhados durante os momentos de regéncia que

envolviam Educacdao Ambiental e Educacgao Fisica.

AULA/TEMA

OBJETIVO

ATIVIDADES

01 - Movimento
(expressividade), e
Paisagismo

Estimular os alunos a
interagir com o espaco
fisico da escola e
identificar materiais
industriais e organicos
ao mesmo tempo em
que participam de
brincadeiras,
movimentando-se e
expressando seus
saberes.

3° Momento 15mim (nos
espagcos da escola):
Toda a turma ira
participar de um passeio
ecolégico dentro das
dependéncias da escola
para recolher lixo
organico e industrial que
esteja no espago dela
(sera combinado com a
equipe de limpeza para
que deixam alguns
locais sem limpar um dia
antes).

02 - Natureza e
sociedade: reutilizacao e
brincadeira.

Estimular o aprendizado
dos alunos sobre a
relacao entre a
sociedade e natureza a

partir de brincadeiras
utilizem materiais
descartados.

2° Momento (sala de

aula): Confeccao do
brinquedo vai-e-vem
realizado pelos
professores com

colaboragdo dos alunos
(sera confeccionado trés
brinquedos).
3°  Momento
(patio da escola):
Realizar brincadeiras
que estimulem os alunos
a utilizarem o brinquedo
produzido em sala.

20mim

03 — Natureza e
sociedade - Acerte o
alvo

Estimular os alunos a
desenvolverem sua
habilidade de
arremesso/precisao
associado a questdes
sobre Natura e
Sociedade.

3° Momento: Revisao
das aulas sobre o lixo e
reutilizacao dele.

4° Momento: Fazer com
que os alunos tenham
contato com o material
que foi reutilizado para a
confec¢ao do brinquedo
e explicar de onde veio
5° Momento:
Brincadeira Acerte o
Alvo, neste momento um
aluno por vez ira
arremessar a bola em




um  brinquedo que
possui varios circulos,
cada circulo tera uma
pontuacdo de 0 a 10,
vence o aluno que mais
pontuar., O Segundo
momento sera uma
variagdo, a sala sera
dividida em trés grupos e
estes terdo dois
arremessos para cada
integrante (caso algum

grupo tenha menos
integrante terdo mais
oportunidades a fim de
que se iguale as
tentativas) vence o
grupo que tiver mais
pontos.
04 - Natureza e |Estimular os alunos a| 2° Momento (areas
Sociedade, brincadeira | desenvolverem abertas da escola):
atravesse o rio. habilidades fisicas | Caminhada interativa,
associadas a questdes | os alunos serao levados
sobre Natura e | pela escola,
Sociedade. caminhando por toda ela

em fila (trenzinho), no
percurso irdo interagir
com outras pessoas e
obstaculos.

3° Momento: Atravesse
o rio, sera desenhado no
chdo um rio, e posto no
meio dele bambolés que
simulara pedras, e uma
corda que simulara uma
ponte. Na primeira parte
um aluno de cada vezira
atravessar 0 rio,
escolhendo o caminho
pelas pedras ou pela
ponte, depois todos os

alunos deverao
atravessar ao mesmo
tempo

05 -

Sociedade
Guerreiros
Amazobnia).

Natureza e

(Assistir
da

Estimular a consciéncia
ambiental nos alunos
através da
experimentagao visual e

2° Momento (em sala):
Visualizagcdo da obra
audiovisual animada,
Guerreiros da Amazébnia
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auditiva com
visualizacdo de obra
audiovisual animada

relacionada ao tema.

(dividida
capitulos)
3° Momento (em sala):
Roda de conversa sobre
a animagao.

em 10

06 - Natureza e
Sociedade e movimento
(ilustrar desenho sobre
Guerreiros da
Amazobnia).

Estimular os alunos a
desenvolverem sua
coordenagao motora
fina, através de artes
visuais.

3° Momento (em sala):
Revisdo da aula anterior
de Natureza e
Sociedade sobre
Animacao Guerreiros da
Amazoénia.

4° Momento (em sala):
llustrar desenho, que
contenha 0s
personagens da seérie
animada Guerreiros da
Amazobnia.

07 — Natureza e
sociedade/ Movimento.

Proporcionar ao aluno a
vivéncia de
brincadeiras/movimento
s a partir de materiais
reutilizados,
estimulando a
consciéncia ambiental.

3° Momento: Vivenciar
novamente a brincadeira
“Acerte o Alvo”.

4° Momento: Vivenciar o
basquete por maio da
brincadeira “bola na
cesta”, (sera
confeccionado e fixado
em uma parede da
escola uma cesta feita
com pneu de moto), os
alunos terao que ficar a
uma certa distancia e
tentar acertar a bola
dento da cesta, depois
sera  dividido duas
equipes que disputarao
entre si uma mini
partida.

Fonte: Registro de campo

4.1 Aula 01 - Movimento (expressividade), e Paisagismo.

33

Esta foi a primeira aula em que a Educagao Fisica e a Educagao Ambiental

foram trabalhadas juntas. Buscamos trabalhar os conteudos de paisagem local e

conhecimento dos processos de producio. Ainda em sala foi mostrado as criancas

que existem dois tipos de lixo, os organicos (utilizando as plantas, folhas e alguns

alimentos) e o industrial (mencionamos o papel e do plastico, por entendermos que
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sS40 0s mais comuns no universo da crianga e seria de facil entendimento). Também
foi discutido sobre o espago que nés ocupamos, citando a floresta como algo natural
e as construgdes como algo que é criado pelo homem, como exemplo, foi utilizado
a propria escola.

Apds este momento, as criancas foram levadas para o patio da escola, fomos
pedir as servidoras de servigos gerais da escola dois sacos de lixo, em seguida,
fizemos um passeio ecoldgico pelas dependéncias da escola, areas cobertas e
areas abertas. Apos este primeiro passeio em que as criangas foram o tempo todo
orientadas sobre a construgédo da escola, toda a sua estrutura e cuidados com ela,
dando continuidade do passeio ecolégico (Imagem 02 e 03), fizemos 0 momento de
recolha do lixo. Com os sacos que haviamos pedido, as criangas foram recolhendo
o lixo e pondo nos sacos.

Imagem 02 e 03 — Passeio ecolégico pelas dependéncias da escola.

Fonte: Registros de Campo

Ao terminarmos este momento de coleta, nos reunimos em um local préximo
ao patio, primeiro derramamos o lixo recolhido, depois escolhemos um saco para o
lixo organico e outro para o lixo industrial. Neste momento era pego um item do lixo
e perguntado as criangas qual era o tipo de lixo, apdés todos responderem
corretamente ele era posto no saco. De forma proposital, em alguns momentos era
posto um tipo de lixo no saco errado, imediatamente as criangas comegavam a gritar
“ndo tio, € no outro saco, ta errado”, tirava e o colocava no saco certo, entdo
perguntava “esta certo?”, e as criangas respondiam que sim, entdo continuavamos
a separacao. Ao fim da separacgao, os sacos foram amarrados, e as criancgas ficaram

disputando quem iria levar e entregar para a servidora responsavel.
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Avaliamos essa aula de forma excelente, no que tange ao retorno que nos foi
dado pelos alunos, principalmente no momento de separar o lixo ficou visivel a
empolgacao, vontade e desejo de participar, tanto no momento em que eles fizeram
0 passeio pela escola visualizando toda a sua estrutura interna, quanto no momento
de recolher e separar. O resultado que avaliado como positivo deu-se também em
razdo de acontecimentos nos dias seguintes, uma vez que alguns alunos, no
primeiro momento da aula (de organizacdo da sala), tinham conseguido fixar o
conteudo, ao pegar algo no chao eles falavam “olha professor esse aqui ¢ um lixo
organico, ou esse aqui € um lixo industrial”, nesse momento, percebemos que
tivemos éxito na aula. Eles ja estavam mais a vontade para organizar a sala de aula

e recolher o que estava no chéo, identificando qual tipo de lixo tinha no momento.

4.2 Aula 02 - Tradicao e movimento nos momentos de Natureza e Sociedade,

com uso do vai-e-vem.

Esse momento foi o primeiro a ser realizado no més de maio, dessa forma, ja
havia uma nova diretriz para ser trabalhada, neste caso, brincadeiras que
estivessem relacionadas com a tradicdo da sua comunidade e objetos produzidos
por diferentes grupos sociais. Avaliamos a necessidade de dar continuidade ao
trabalho de reutilizar materiais descartados para confeccdo de brinquedos,
associamos entdo a producao e utilizagdo de brinquedos usados por geragdes
anteriores a esta (pais, avoés e tios). Para isso, foi realizado a confecgdo em sala de
aula de trés pegas de “vai-e-vem”, produzidos com garrafa pet reutilizaveis, dos
professores juntamente com as criangas. Novamente foi conversado com as
criancas sobre a possibilidade de reutilizacao de materiais descartaveis, dessa vez
ressaltando a producao de brinquedos. Destacamos que, a medida em que em que
nos nos divertimos com as brincadeiras que envolvem tais materiais, também
ajudavamos a natureza retirando aquilo que é prejudicial para ela.

Durante a producao do brinquedo “vai-e-vem” o tempo todo era explicado as
criangas 0 passo a passo para sua producgao. Elas participaram da confecgao no
momento de personalizar o brinquedo, colando algo e pintando. Em seguida as
criancas foram levadas para o patio da escola onde puderam fazer uso dele. Era

perceptivel a alegria e a diversdo dos alunos ao participar. Como nao havia sido
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produzido pecgas para que todos os alunos participassem em duplas ao mesmo
tempo, era necessario fazer um rodizio. A empolgacado em participar da brincadeira
era tdo grande por parte dos alunos que alguns deles se chateavam quando teria
que esperar. O brinquedo produzido foi utilizado repetidas vezes pelas criancas
desta turma e por criancas das outras turmas da escola no periodo em que
estavamos fazendo estagio.

Novamente fizemos a avaliagdo desta aula que se mostrou muito produtiva,
quando conseguiu envolver todas as criangas na confec¢gdo do brinquedo, na
utilizacao dele e também a sua atencao fixada na explicacdo quando falavamos que
era um brinquedo antigo, que seus avds seus pais podiam ter utilizado e se divertido

com ele.

4.3 Aula 03 - Trabalho de coordenagao motora e sentido do tato, através da

Educagcao Ambiental (Acerte o alvo).

Atendendo aos temas propostos para o més de maio, levando em
consideragao as questdes de patrimdnio cultural, conservagao dos espacos, jogos e
brincadeiras, foi planejado um momento com o objetivo de estimular as criangas a
desenvolverem suas habilidades de arremesso/precisdo associados as questdes da
Educagao Ambiental. No primeiro momento, foi feita uma breve revisao das aulas
anteriores sobre reutilizagdo de materiais e conservacao dos espacos por onde
andamos. No planejamento buscou-se criar algo totalmente novo, no que diz
respeito a brinquedos, porém que as brincadeiras e jogos de arremesso e precisao
pudessem ser trabalhadas como um estimulo as habilidades motoras grossas.

Bem antes do momento em sala de aula foi produzido um brinquedo utilizando
canos de PVC descartados, correia dentada de motor de carro e cordas, todos
materiais descartados (Imagem 04). No momento da aula e com o objeto em sala,
foi feito algumas perguntas para verificar se os alunos conheciam aqueles materiais
somente a correia dentada que eles ndo conheciam. Entdo foi explicado para os
alunos como que o brinquedo foi produzido, em seguida eles foram convidados a
tocar em todo o material para sentir a textura dos materiais, a parte lisa no cano
PVC, a parte aspera da correia dentada, cordas e também tocar nas bolas de pano

confeccionadas com meias.
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Imagem 04: Brinquedo produzido para o momento Acerte o Alvo

Fonte: Registros de campo

ApoOs este primeiro momento em que as criangas tiveram o sentido do tato
estimulado por meio do toque no objeto, estas foram encaminhadas para fora da
sala de aula e o objeto foi amarrado entre duas colunas. Apds a determinagao de
uma distancia entao realizamos a brincadeira, nela os alunos tinham que acertar os
espacos (Imagem 06). Cada espago contava com uma pontuacgdo, todos eles
tiveram trés oportunidades e somava-se a pontuacao final. As criangas na turma
participaram do momento com a empolgagao e até mesmo a professora regente

entrou na brincadeira.

Imagem 05: Alunas brincando com o material produzido

Fonte: Regi;-t}os de campo
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Este dia foi 0 mais marcante do estagio, porque inicialmente foi pensado e
planejado um momento para reforgar todo o conteudo que ja vinha sendo trabalhado
dentro das diretrizes propostas, com o objetivo principal de iniciar uma proposta de
conscientizagdo, associando a Educacdo Ambiental com a Educacao Fisica no
momento da aula. O que marcou de fato este dia, foi uma fala da professora.
Percebeu-se que havia sido produzido um brinquedo que podia ser associado ou

utilizado com outras disciplinas/eixos tematicos a partir do registro:

[...] nossa achei muito interessante esse brinquedo. Essa proposta da para
trabalhar outros eixos tematicos com as criangas como a matematica com
a soma, a alfabetizagdo com a formagao de silabas, dentre varias outras
propostas que podem ser feitas somente com esse brinquedo.

Notamos neste momento uma transcendéncia daquilo que foi proposto, ou
seja, fizemos algo pensando em uma conjuntura, um momento micro em sala de
aula, e notamos que se tornou algo macro, podendo ser usado em todas as outras
areas tematicas.

Este brinquedo foi utilizado novamente em outros momentos, sempre
contando com a participagdo das criangas. Como ja havia sido proposto nas
orientacdes do estagio o objeto foi deixado na escola para que a equipe pedagdgica

fizesse uso dele.

4.4 Aula 04 - Trabalho dos membros inferiores, equilibrio e imaginario infantil

na escola (atravesse o rio).

Neste dia os momentos foram planejados e executados com o objetivo te
estimular os alunos a desenvolverem habilidades fisicas dos membros inferiores,
associadas a temas relacionados a natureza e sociedade. Apdés os momentos
iniciais, que ja eram realizados em todas as aulas, um momento de caminhar por
todo o ambiente escolar foi aconteceu novamente. Isso ocorreu porque foi
identificado durante algumas observagdes, que as criangas circulavam pela escola
em espagos pré-determinados, ou seja, sala de aula patio e os banheiros. Mas havia
outros espagos dentro da escola em que ndo poderiam transitar. Por isso, essa
caminhada se deu de maneira interativa, como se fosse um passeio dentro de um
espaco habitual, mas com trechos desconhecidos, feito novamente, porém

destacando a segurancga e a questado da preservacéo do patriménio da escola, além
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da interacdo com as pessoas que trabalham nela.

Em seguida foi realizada uma atividade chamada “Atravesse o Rio”. Esta
atividade foi desenvolvida com objetivo de trabalhar o equilibrio, a coordenacao
motora grossa, a percep¢ao do espacgo e os saltos. Na area externa da escola, local
onde o chao é de barro coberto por uma pequena camada de areia, foi desenhado
um rio e para atravessa-lo foi posto uma corda simulando uma ponte. Dentro do rio
foi desenhado animais como jacarés, tartarugas e peixes, além de pedras
representadas com uso de bambolés (imagem 07).

O objetivo desta brincadeira era que as criangas fossem desafiadas a
atravessar o rio utilizando a ponte (representada pela corda), trabalhando o
equilibrio, a qual cada uma teria que saltar de uma pedra para a outra, até conseguir
atravessar de um lado para o outro. Conseguimos novamente atingir 0 nosso
objetivo, trabalhar habilidades motoras, ao mesmo tempo em que as criangas tinham
sua imaginacgao estimulada ao se verem dentro de um espago que remetesse a um
ambiente natural, dando continuidade ao trabalho de conscientizacio, preservagao
e respeito a natureza.

Imagem 06 — local onde foi realizada a brincadeira atravesse o rio

o i

"7 4 ¥ i
Fonte: Registros de camp

[o]

Ao avaliarmos a participacdo das criangas durante essa brincadeira,
percebemos que elas além de executarem os exercicios, afloraram sua imaginagao,

cognicao e percepcao do espago/ambiente, como se elas realmente estivessem
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dentro de uma floresta. Algumas criangas por engano acabavam pulando em cima
dos animais e rapidamente as outras criancas avisavam a ela que estava
machucando o animal. A forma como as criangas exploraram este ambiente era
impressionante, inicialmente a atividade era individual, cada criangca deveria
atravessar o rio uma por vez, o que aconteceu, mas depois de algum tempo algumas
atravessavam com o coleguinha sendo auxiliado ou auxiliando alguém. Também
ousaram atravessar a ponte até mesmo de costas, sendo que a ponte era somente
uma corda, ou seja, precisava se trabalhar o equilibrio enquanto caminhava sobre
ela.

As criangas costumam criar e participar de brincadeiras variadas, onde
habilidades como as que foram trabalhadas aqui sdo necessarias, por isso, estimular
a criacao de novas brincadeiras ou a modificagdo de algumas que ja existem diz
respeito as tradi¢gdes de sua comunidade. Como estamos em uma zona de transi¢cao
entre o Cerrado e a Amazdbnia € muito provavel que tradicionalmente as brincadeiras
praticadas pelas gerag¢des anteriores tinham de alguma forma um elo com a

natureza que os cercava.

4.5 Aulas 05 e 06 - Guerreiros da Amazonia, trabalhando de habilidades

motoras finas e tradigoes.

Durante o estagio quando planejamos trabalhar a Educagdo Ambiental
através do eixo Natureza e Sociedade buscamos relacionar por varias vezes os
exercicios as habilidades motoras grossas, ou seja, aquelas em que os alunos
utilizariam os bragos as pernas ou todo o corpo. Havia a necessidade de trabalhar
habilidades motoras finas, haja vista que os alunos ainda estdo no processo de
alfabetizacdo, no aprendizado da leitura e da escrita. Trabalhos com desenhos e
pinturas acabaram por auxiliar nesse processo e, a partir disso, foi pensado dois
momentos em dias diferentes para realizar tais atividades.

A metodologia utilizada nestes momentos partiu primeiro da visualizagéo de
uma obra de animacé&o nacional de curta duragédo (imagem 07), intitulada “Amazon

Guerreiros da Amazbnia” (imagem 08). Esta animagdo dispdée de varios
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personagens que se tornam herdis, protetores da Amazénia, preservando a fauna,
flora e as comunidades tradicionais. No primeiro encontro aconteceu a visualizagao
da obra e em seguida uma roda de conversa sobre ela. Tivemos um 6timo retorno
das criangas no que tange a compreensao do roteiro proposto no filme, tanto no
quesito de designe do desenho quanto no quesito das mensagens de preservacao.
Foi interessante ver que algumas até elegeram personagens como favoritos por

conta do animal ou da armadura do personagem.

Imagem 07 — Momento em que os alunos assistiram a animagao.

A

Bamazor rreiros
@ guerreiros.da.amazonia

Fonte: RJR Produgdes, disponivel em: http://www.guerreirosdaamazonia.com.br/.



42

O segundo momento, realizado na aula seguinte, foi iniciado com uma roda
de conversa recordando sobre a animagao. Neste momento, as criangas falaram
sobre 0s seus personagens principais € o animal sagrado destes personagens. Em
seguida foi projetado em uma televisdo imagens de todos os personagens e
entregue um desenho para que os alunos pudessem colorir baseado nela, porém foi
deixado livre a escolha das cores em que iriam pintar os personagens, podendo até
personalizar da forma que julgassem melhor. Alguns alunos pintaram os
personagens de acordo com o0 que observaram, outros nao, realgando o universo
imaginario em torno da animacgéo.

Analisando as pinturas e fazendo algumas comparagdes, percebemos que
algumas criangas conseguiram pintar o desenho sem fugir dos tragos. Outras, que
ainda ndo conseguem escrever dentro do padrédo cursivo, tiveram dificuldades,
porém, durante o momento de pintura, realizamos algumas intervengdes para
orienta-los sobre os tragcos da pintura, acompanhando as cores e os tragos do
desenho, com objetivo de auxiliar os alunos a desenvolverem as habilidades
planejadas para este momento.

Sabemos que para ter um resultado significativo em relagdo as habilidades
motoras finas, € necessario propor atividades dessa natureza constantemente,
demandando tempo, com materiais diversos e estimulando as criangas. Associado
a essas questdes, em um determinado dia, uma mé&e veio conversar comigo sobre
o fato de a filha ter chegado em casa falando que tinha conhecido novos heréis e
contando sobre eles. Ela achou estranho porque nunca tinha visto falar sobre eles,
entao foi esclarecido sobre a aula e a matéria. A mae pediu para que escrevéssemos
em um papel o nome do desenho e o local onde poderia visualizar para que sua filha

pudesse assistir novamente.
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4.6 Aula 07 - Finalizando a regéncia no eixo Natureza e Sociedade com a

brincadeira bola na cesta.

O ultimo momento em que trabalhamos a Educagdo Ambiental associado a
Educacao Fisica durante o estagio foi quando planejamos realizar um momento para
as criangas brincarem de basquete na escola. Explicamos sobre as tarefas, os
objetivos, o material que precisavamos fazer e fixamos na escola. A coordenagao
acolheu a proposta por considerarem interessante, dessa forma foi produzida uma
cesta de basquete com um pneu de moto. O material foi lavado, pintado e
organizado, depois foi fixado tem uma parede no patio coberto da escola bem
proximo as salas de aula (Imagem 09).

Imagem 09 — Crianc¢as da turma brincando na cesta de basquete.

Fonte: Registro de Campo
No dia foi feito uma breve exposi¢do, bem descontraida, sobre tudo que ja

haviamos aprendido sobre a natureza, conversando com as criangas sobre o cuidar
e a conservagao de tudo a nossa volta, abrangendo a paisagem da escola, a
paisagem do bairro onde eles habitam e a natureza. Recordamos tudo o que ja
haviamos visto sobre preservagao e reutilizagdo de alguns materiais no nosso dia a
dia. Questionamos se eles conheciam o basquete e boa parte manifestou que néo,
porém alguns expuseram que ja até haviam brincado.

Apos este momento, as criancas foram levadas para o patio onde ja se
encontrava montada a cesta de basquete. Fizemos uma breve brincadeira com o

material juntamente comigo. Algumas criangas, inicialmente, ndo conseguiam
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acertar, mas com o incentivo dos seus coleguinhas de turma e com insisténcia eles
conseguiram, promovendo a comemoragao de todos. Foi gratificante observar que,
nesse momento da vida, elas dispunham de uma forma completamente espontanea

e sensivel de incentivar e ajudar os seus pares a conseguir alcangar os objetivos.

5. DIALOGOS ENTRE EDUCAGAO FiSICA E EDUCAGAO AMBIENTAL NA

EDUCAGAO INFANTIL: discussées em torno da experiéncia vivida.

A educacao ambiental € uma proposta de trabalho nos espagos escolares
recente, que busca conscientizar desde as séries iniciais até a formagao universitaria
(SAHEB, 2016). Com isso, ainda caminhamos na produc¢ao de novas metodologias
que sejam efetivas no processo de conscientizagao das criangas, para que elas além
de carregarem consigo as boas praticas, ou praticas de vida saudavel, possam gozar

de uma boa saude em um ambiente em que ele participe na manutengao.

Nos momentos em que conseguimos promover dialogos entre a Educacéo
Fisica (através dos movimentos), a Educagao Ambiental (através do eixo Natureza
e Sociedade) no contexto da Educacgao Infantil, atestamos que a escola € um espago
latente de multiplos dialogos, que podem ser realizados de diferentes formas. Esses
dialogos precisam ser mais fomentados a fim de possibilitar aos alunos 0 maximo
de experiéncias em sua formacgao inicial estimulando seu desenvolvimento cognitivo

e motor.

Percebemos nas intervencdes que as questdes ambientais estdo refletidas
em todas as situagdes que nos cercam atualmente. O simples fato de caminhar
desfrutando do ambiente natural ao seu redor (pensando em uma caminhada na
natureza), ou caminhar pelas ruas de uma cidade, presenciamos situagdes
relacionadas a Educagcdo Ambiental, como por exemplo, o lixo jogado nas ruas e
calcadas. Muitos devem se perguntar, para onde este lixo todo vai? De quem € a
obrigagao de fato em cuidar do lixo? Podemos reduzir o volume de lixo produzido?
A partir destas reflexdes das mais simples no dia a dia, até as mais complexas nos

espagos de ensino é necessario.
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Compreendemos que a Educagdo Ambiental é o resultado de um processo
politico sensivel aos problemas ambientais, estando presente em espacos
variados como o meio escolar e ndo escolar com orientagbes e diretrizes
internacionais, nacionais, regionais e locais (Domingues et al. 2011, p. 565).

Este processo politico sensivel poderia ser iniciado na infancia como nossos
relatos ocorridos na pré-escola revelaram. Ao passo em que o0s espagos de
produgdes culturais infantis sdo lugares de (re) descobertas e de ampliagcado das
experiéncias, sdo também ensejos em que se integraram o desenvolvimento da
crianga (FILHO (2010). Nessa conjuntura, as experiéncias revelaram que a
Educacgao Fisica tem um papel fundamental na Educacgao Infantil, pois possibilita
diversidade de experiéncias e situacbes, por meio de vivéncias praticas
(DOMINGUES ET AL. 2011). A articulagao com a Educacao Ambiental transcendeu
alguns parametros do sistema de ensino, no que diz respeito as divisdes tematicas
em horarios estipulados. Cabe ressaltar que, ndo estamos enfatizando que tais
divisbes sdo equivocadas, ou que sua metodologia n&do € eficaz, mas endossamos
gue novas possibilidades de ensino precisam de experimentadas.

A Educacdo Ambiental proposta nas intervencbes envolve duas questdes
fundamentais a existéncia humana e sua relacdo com o meio ambiente/natureza,
acrescidas a sua ingeréncia na formacao da personalidade humana, construida
através de espacos formais e informais. Sobre a dimensao da educacdo em si,
podemos vé-la de duas formas, a primeira, como o ato de comportar-se frente a
sociedade em que nds vivemos usando de termos comuns como; com licenga, boa
tarde, boa noite, por favor etc. A segunda forma é todo o processo de formagao
cientifica das pessoas, que se inicia nas séries iniciais do ensino basico, até a
formagao académica. Nesse sentido, nos apegamos em ambos os aspectos na
composi¢ao das aulas, reconhecendo a escola como ambiente imprescindivel na
mediacdo entre o individuo e a natureza (CUNHA et al., 2014).

Apesar do evidente sucesso das intervengdes, a literatura aponta para a
necessidade de avangos mais principalmente no que tange a metodologias e
conteudo a serem trabalhados. Para além disso, a énfase na abordagem é
ressaltada, para que possamos romper com praticas nas quais a Educacao
Ambiental € reduzida a atividades voltadas a separagao do lixo e a economia de

agua, muitas delas desprovidas de sentido pratico no cotidiano, e sem a reflexdo e
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questionamento sobre o processo como um todo (SAHEB, 2016).

Desta forma, a proposta pedagogica da Educacéo Infantil deve ter como foco
o desenvolvimento de novas metodologias que incentivem a construgcédo de valores
socioambientais voltados a realidade das criangas e de sua comunidade, a partir de
saberes locais e tradicionais aliados aos cientificos (SAHEB, 2016). Possibilitando o
desenvolvimento de conhecimentos e habilidades nas criangas que permitissem que
elas sentissem por meio de vivéncias corporais, identificar aspectos do seu entorno
relacionadas a Educacao Ambiental.

Nesta forma de educar temos um fator predominante para que possamos
alcangar a Educagcao Ambiental em sua totalidade, os educadores/professores
promoverem o estreitamento, por meio de suas praticas, com reflexdes em torno do
meio ambiente e sua conservacao. A partir destas questdes, situamos a Educacgao
Fisica nesse bojo, uma vez que foi perceptivel a capacidade de compreenséao de
condutas e valores de cuidados com a natureza, mediados pelas vivéncias
corporais. O corpo, como um vetor de significados, produz sentidos como também é
forjado pelo entorno. Necessitamos assim, pensar em como podemos trabalhar as
questdes relacionadas Educagcdo Ambiental na Educacdo Infantil, buscando
alternativas em que as criangas consigam perceber-se, inclusive corporalmente,
como parte integrante da natureza, sofrendo diretamente as consequéncias que lhe
assolam (DOMINGUES; KUNZ, 2011).
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo geral do presente trabalho foi analisar as contribuigdes didatico-
pedagogicas que a interlocu¢do entre a Educacgéo Fisica e a Educagédo Ambiental
podem proporcionar as aulas na Educagao Infantil a partir das experiéncias do
Estagio Supervisionado |. De forma secundaria, objetivou, ainda, verificar como as
criancas construiram a relacado entre o corpo € 0 meio ambiente nas aulas.

Cabe-nos pontuar que, ao passo em que o sistema educacional brasileiro é
modificado ao longo do tempo, surgem nesse processo novas necessidades,
tecnologias e metodologias que buscam algo em comum, estabelecer didlogo entre
areas do conhecimento com finalidades diversas. A principal dessas finalidades € a
de proporcionar durante a formacdo escolar, sujeitos capazes de construir
pensamentos criticos em relacdo ao que esta a sua volta.

Tanto a Educagdo Ambiental, quanto a Educagao Fisica ja fazem parte do
curriculo escolar na Educacgao Infantil. A Educagao Ambiental esta no eixo tematico
Natureza e Sociedade, enquanto a Educagao Fisica esta nos eixos movimento e
musica. Porém, isso ndo é impedimento para que a Educacado Fisica busque
didlogos e seja trabalhada em conjunto com outras areas no mesmo momento e
para o mesmo publico.

Algo que é de suma importancia quando se propdem pesquisar sobre a
Educagao Infantil € entender que o sujeito amparado neste local € uma crianga, por
isso que em determinado momento falamos que € necessario olhar para esses
sujeitos resguardando as especificidades e produgdes culturais infantis. Fazendo
com que os trabalhos que se propdéem busquem uma harmonizacdo na sua
intervencao, buscando o éxito durante o processo de ensino e aprendizagem.
Importante salientarmos que a presenca do profissional de Educacgao Fisica, neste
momento, apesar de ndo ser obrigatdria assegura possibilidades pedagdgicas
significativas.

Ademais, o que deve contar para a articulacado dos diferentes eixos € a
centralidade da crianga e a partir dessa concepgao, que deve estar planejado todo
o trabalho pedagdgico do professor, no nosso caso, enquanto estagiario, durante

sua estadia no campo de intervengao. Assim, ha o reconhecimento da crianga como
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sujeito de direitos, produtora de cultura e protagonista dos seus processos de
socializagdo (MELO et al., 2018).

Apesar de nao ter sido discutido de maneira aprofundada a tematica em si,
durante a construgao desse trabalho é importante abrimos um pequeno espaco de
reflexdo sobre o estagio enquanto campo de estudos. As intervengbes aqui
retratadas sdo oriundas da primeira experiéncia do estagio curricular, revelando o
lugar de destaque deste componente nao sé na formagao do discente no ambito do
ensino, mas também no que se diz respeito a pesquisa. Ao considerarmos que 0
estagio € algo crucial na formagao do profissional e que ele esta em todas as areas
de formacgao, o momento em que o académico € inserido na escola, ha espaco para
que todas as acbes realizadas por ele sejam simultaneamente objetos de
problematizagao.

Consideramos que este trabalho tenha alcangado o objetivo proposto, por
apresentar registros consubstanciados no que se diz respeito ao ensino a partir de
uma metodologia que envolva varios campos do conhecimento. As informagdes
produzidas em campo, durante o estagio curricular, foram cruciais para buscarmos,
através do dialogo cientifico, a exposig¢ao da viabilidade desta metodologia na pré-
escola. Além disso, ao expor como o trabalho foi realizado, podera ser utilizado como
referéncia para outras experiéncias, tanto em outros estagios, quanto a professores
que ja estao atuando na escola.

Podemos elencar também algumas limitagdes deste estudo. A primeira delas
€ o tempo de realizacdo das atividades, se tivéssemos mais tempo, propondo e
realizando mais atividades com esta metodologia poderiamos ter coletados mais
dados que nos permitiria analises mais aprofundadas. A segunda é o fato de esta
intervengdo ter sido realizada em somente uma turma, pois se tivéssemos a
oportunidade de realizar em turmas diferentes poderiamos estabelecer alguns
critérios e fazer uso do método comparativo para tecermos algumas discussoes. A
terceira € que todos os momentos foram realizados somente dentro do espaco
escolar, apesar de serem criangas, € possivel que em determinados momentos
(garantindo a seguranga das criangas) sejam realizadas aulas de campo,
estimulando um contato mais direto com o meio ambiente através de jogos e

brincadeiras em espacos diferentes ao que elas ja estavam acostumadas a ficar.
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Por fim, com base em todo o exposto, podemos concluir que a Educacéao
Fisica pode ser trabalhada na Educacdo Infantil dialogando e atuando
conjuntamente com outros eixos tematicos, a partir da proposicdo e execucgao de
atividades que envolvam vivéncias corporais. Além disso, percebeu-se o quanto o
corpo teve lugar de destaque no processo de aprendizagem dos conhecimentos
propostos, abrindo espago para a manifestacdo da imaginagéo, evidenciando o
protagonismo das criangas, que auxiliara no desenvolvimento de sujeitos mais

criticos e participativos em sua realidade local.
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