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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo problematizar os significados da violéncia na escola por
meio do conteudo lutas e de jogos de oposicao, com alunos do sexto ano do ensino fundamental
de uma institui¢cdo de ensino de tempo integral situada na cidade de Tocantinopolis — TO. Para
tanto, realizamos a pesquisa com pressupostos de uma abordagem qualitativa, do tipo pesquisa-
acdo, com aporte tedrico na abordagem critico-emancipatoria, com alunos de 12 a 17 anos, de
sexto ano do ensino fundamental. A intervengao foi pautada em um bloco de oito aulas trilhando
os pressupostos da abordagem tedrico-metodologico critico-emancipatoria. A analise
qualitativa dos conteudos decorreu a partir do cruzamento entre o olhar do pesquisador a
contribui¢do dos alunos e gestores da instituicao a luz da literatura. Ao realizar um comparativo
entre o que € luta e o que € violéncia na visao dos educandos, observam-se que os conceitos se
perdem e, no final das contas, tornam-se um mesmo evento. De acordo com a evolucdo das
aulas, os alunos passaram a diferenciar as terminologias das palavras luta e violéncia de acordo
com seus significados foi percebido que desde o primeiro contato com o conteudo lutas, até o
momento de culmindncia do festival, houve de forma concreta o entendimento dos alunos
acerca do conteudo de lutas, em relacgao as suas diversidades historicas, das normas ¢ valores
que este contetido tem de enriquecedor para o desenvolvimento dos individuos que por eles sao
subsidiados.

Palavras-chave: Violéncia. Lutas. Critico-emancipatoria.



ABSTRACT

The present work has as objective to problematize the meanings of the violence in the school
through the content fights and of opposition games, with students of the sixth year of the
elementary school of a full time teaching institution located in the city of Tocantinopolis - TO.
O do so, we carried out the research with assumptions of a qualitative approach, of the research-
action type, with theoretical contribution in the critical-emancipatory approach, with students
from 12 to 17 years old, from the sixth year of elementary school. The intervention was based
on a block of eight class tracing the assumptions of the critical-emancipatory theoretical-
methodological approach. The qualitative analysis of the contents was based on the cross
between the look of the researcher and the contribution of the students and managers of the
institution in light of the literature. When comparing what is fighting and what is violence in

the students' view, it is observed that the concepts are lost and, in the end, they become the same
event. According to the evolution of the classes, the students began to differentiate the
terminologies of the words fight and violence according to their meanings. It was noticed that
from the first contact with the fight content, until the moment of culmination of the festival,
there was in concrete form the understanding of the content of struggles, in relation to their
historical diversity, of the norms and values that this content has of enriching for the
development of the individuals who are subsidized by them.

Keywords: Violence. Fights. Critical-emancipatory.
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1 INTRODUCAO

A violéncia na escola ndo € recorrente apenas nos dias atuais. Segundo Abramovay
(2002), as manifestagdes violentas estao arraigadas nas instituigdes escolares, razao pela qual
estdo se tornando um grave problema social no mundo ocidental moderno. De acordo com a
supracitada autora, o modo de analisar este fenomeno na escola vem mudando conforme as
perspectivas sobre tal ganham formas amplas, deixando de ser tratado apenas como uma
simples questdo de indisciplina, sendo percebida sob uma perspectiva que abarca fendmenos
da globalizacao, tal como as exclusdes sociais. Marriel et al. (2006) reconhecem que a midia
propaga a configuracdo do ambiente escolar como um espago de instituir a aprendizagem de
conhecimento e de valores, bem como de exercicio da ética e da razdo, mas que também tem
proliferado manifestagdes violentas, dentre estas: brigas, invasdes, depredacdes e até mortes.
Logo, percebemos que os alunos se deparam com um cendrio introspectivo, conflituoso que
pode gerar interferéncia direta em sua aprendizagem.

No ponto de vista de Bonfim et al. (2012) a medida em que se abre espago para
reflexdo sobre a cultura do movimento dentro da educacao fisica escolar, observa-se que tal
expoente fomenta a integralizagdo dos alunos no espago em que estdo inseridos. A vista disso,
as aulas de educacdo fisica podem ser utilizadas com o viés de promover vivéncias que atuem
na integragao dos alunos, desta forma, conscientizando e ressignificando praticas que possam
vir a resultar em violéncia. Scheriber et al. (2005) destacam que a educagao fisica além de
desenvolver as capacidades motoras dos alunos, dispde de uma ampla gama de conteudos que
dao possibilidades reais de transformacgao pessoal, que se revela como um aspecto fundamental
para uma melhor interacdo social.

Candreva et al. (2009) identificam o jogo como uma ferramenta pedagodgica
importante para lidar com o comportamento agressivo, sendo um meio facilitador para trabalhar
esta situacao no ambito escolar. Santos, Oliveira e Candido (2011) compreendem que a luta
como conteudo da educagdo fisica escolar, tem a capacidade de promover vivéncias
interventivas que colaborem na constru¢do da autonomia, criticidade e emancipagdo, tendo
como consequéncia a edificagdo de conhecimentos significativos aos alunos.

Em fase exploratoria, a partir de observagdo em uma escola publica Estadual de tempo
Integral em Tocantindpolis — TO, identificou-se altos indices de manifestagdes violentas no
ambiente escolar. Com base nessa primeira impressao, despertou-se o interesse em investigar
este fenomeno, afim de problematizar este conteudo a ser explorado na escola. No que se diz

respeito a literatura, detectou-se por meio de revisdo bibliografica em oito revistas de
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abordagem multitematica na area da educagdo fisica, indexadas na base de dados da
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), em estudos
publicados nos ultimos dez anos (2008-2017), um baixo fluxo de produgdes relacionadas as
violéncias e intervencdes pedagogicas acerca destas manifestagdes no norte do pais.

Neste contexto, a possibilidade de abordar este contetido através dos jogos de oposicao
como alternativa pedagogica na escola, mostrou-se relevante para a problematizagcdo da
violéncia no contexto em que os individuos estavam inseridos, tendo em vista que, ao
(re)conhecer e vivenciar novas praticas corporais, a crianga também se reconhece e dispde de
novos horizontes de aprendizagem. Por sua vez, haja vista o potencial do jogo, através do
brincar a crianga se expde a realidades distintas a que lhe é apresentada no dia a dia. Logo, os
momentos que ali sdo experimentados mostram-se relevantes para contribuir com a formagao
e a visao do sujeito sobre o mundo.

Com base no excerto anterior, propomos uma pesquisa em uma turma de sexto ano do
ensino fundamental em uma escola publica estadual, em tempo integral, na cidade de
Tocantindpolis — TO, a fim de problematizar os significados da violéncia na escola por meio
do conteudo lutas e de jogos de oposigao. A escolha por esta faixa etaria se deu a partir do
mapeamento na unidade escolar. Com base neste, constatou-se que as ocorréncias na escola sao
mais evidentes nesta fase de ensino. Vale ressaltar que os alunos passam o dia no ambiente
escolar, dispondo do local para manifestar relagdes de convivéncia das mais variadas formas,
dentre estas, a emergéncia de conflitos, dispondo, assim, de um campo que nao pode ser
renunciado, devendo ser refletido em possibilidades interventivas.

Desta maneira, propomos a disseminagao das manifestagdes corporais da luta em sua
vez, por meio dos jogos de oposicao, considerando as manifestagdes violentas existentes na
escola, como ferramenta para a emancipacao dos alunos, proporcionando-os subsidios para
reflexdes e intervengdes por meio deste contetido. Acredita-se, com isso, que trabalhar lutas no
contexto escolar através dos jogos de oposicdo pode contribuir diretamente no processo de
desenvolvimento integral dos educandos participantes da pesquisa, uma vez que tal contetido
tem um grande potencial didatico-pedagdgico na construcio do saber, possibilitando uma maior
aproximacao e conscientiza¢do dos alunos acerca das lutas no ambito escolar, de forma que
venha a intervir em sua emancipacao critica e (res)significacdo das praticas em que estao
inseridos.

Deste modo, levando em considerag¢do que a violéncia vem se proliferando e ganhando

for¢as na comunidade em geral e na escola, estudar e refletir possibilidades interventivas para
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mediar esta manifestacdo corporal no ambiente escolar por meio do conteudo lutas, através dos
jogos de oposi¢ao, mostra-se um movimento didatico-pedagogico relevante.

A partir do momento em que se tornam evidentes os constantes habitos violentos nas
institui¢des de ensino e com base nos delineamentos apresentados, abalizaram-se as seguintes
problematicas: quais os significados da violéncia na escola, problematizada por meio do
contetdo lutas e de jogos de oposi¢do, para alunos do sexto ano do ensino fundamental de uma
institui¢do de ensino de tempo integral situada na cidade de Tocantindpolis — TO? Quais as
principais caracteristicas das praticas violentas na escola? Quais Analisar as diferengas entre as
lutas e as praticas de violéncia dos alunos da turma elencada? E como se daré a (res)significacao

dos saberes em torno dos limites entre o brigar e o lutar em vivéncias de jogos de oposi¢ao?
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Problematizar os significados da violéncia na escola por meio do contetido lutas e de
jogos de oposi¢do, com alunos do sexto ano do ensino fundamental de uma institui¢do de ensino

de tempo integral situada na cidade de Tocantinopolis — TO.

2.2 Objetivos Especificos

» Mapear as principais caracteristicas das praticas violentas na escola;

» Analisar as diferencas entre as lutas e as praticas de violéncia dos alunos da turma
elencada;

» (Res)significar saberes em torno dos limites entre o brigar e o lutar em vivéncias de

jogos de oposigdo.
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3 REVISAO DE LITERATURA

Para elaboracgdo do didlogo neste fragmento do trabalho, identificaram-se por meio de
revisdo bibliografica, em oito revistas de abordagem multitematicas na area da educacao fisica,
indexadas na base de dados da CAPES, em estudos publicados nos ultimos dez anos (2008-
2017), publicacdes académicas que lidavam com a temadtica de interesse. Logo, a pesquisa
subsidiou parametros para identificacdo de baixos fluxos de producdes acerca da temaética,
abrindo lacunas para estudos afins. A coleta de dados foi realizada junto aos sites de cada
revista. As revistas analisadas foram: Revista Movimento — UFRGS; Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte — RBCE; Revista Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte — USP; Revista
Brasileira de Ciéncia e Movimento — UCB; Revista Pensar a Pratica — UFG; Revista Journal of
Physical Education — UEM; Revista Motrivivéncia — UFSC e Revista Licere — UFMG.

A revista Movimento ¢ uma publicacdo cientifica da Escola de Educacdo Fisica,
Fisioterapia e Danca da Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS, na atualidade
tem periodicidade trimestral e estava indexada como A2 no conceito Qualis-CAPES durante a
coleta dos dados. A Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte ¢ editada pelo Colégio Brasileiro
de Ciéncias do Esporte — CBCE, tem periodicidade trimestral e situava-se indexada como B1.

A Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte — RBEFE ¢ uma publica¢do da Escola de
Educagao Fisica e Esporte da Universidade de Sao Paulo — USP, tem periodicidade trimestral

e estava indexada como Bl. A Revista Pensar a Pratica ¢ um peridodico da Faculdade de
Educacao Fisica e Danga da Universidade Federal de Goias — UFG, tem periodicidade trimestral
e estava indexada como B2. A Revista Journal of Physical Education ¢ publicada pelo
Departamento de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Maringa — UEM, tem
periodicidade de publicagdo continua e estava indexada como B1 no conceito Qualis-CAPES.
A Revista Motrivivéncia ¢ um periddico cientifico que conta com o apoio do Nucleo de Estudos
Pedagdgicos da Educagdao Fisica do Centro de Desportos — UFSC, tem periodicidade
quadrimestral e até o presente momento da pesquisa esta indexada como B2. Revista Licere ¢
um periddico editado pelo Programa de Pos-Graduagao Interdisciplinar em estudos do lazer —
UFMG, tem periodicidade trimestral e estd indexada como B2.

A averiguacao foi realizada com critério e cautela, as palavras chaves utilizadas para
sele¢do dos artigos foram violéncia e agressividade. Essas palavras deveriam estar contidas no
titulo do artigo, em seu resumo ou palavra chave. Levando em consideracdo a analise realizada,
a tabela 1 demonstra que a revista Pensar a Pratica da UFG teve maior percentual de publicacdes

relacionadas a temadtica violéncia e agressividade.
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Tabela 1 — Numeros de artigos que apresentam discussdes acerca das tematicas violéncia e agressividade por
periodico

Nuamero de artigos

Periodicos publicados com a Percentual de

[ artigos
tematica
Pensar a Pratica UFG 8 34,8%
Motrivivéncia UFSC 3 13,0%
Rev. Brasileira de Ciéncias do Esporte 3 13,0%
Movimento UFRGS 2 8,7%
Rev. Brasileira de Educacgao Fisica ¢
2 8,7%
Esporte USP
Journal of Physical Education UEM 2 8,7%
Licere UFMG 2 8,7%
Rev. Brasileira de ciéncia e movimento
1 4,3%
UCB
TOTAL 23 100,0%

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.

Ao término da inspe¢do recolheu-se vinte trés artigos (23), que foram organizados por
areas tematicas. Diante desta organizagdo houve o surgimento de cinco temas acerca da
violéncia e agressividade em variados espagos-tempo. Levando em consideracdo a analise
realizada, o grafico 1 demonstra que a categoria tematica “Escola/Relagdes Pessoais” teve

maior percentual de publicagdes relacionadas com o tema violéncia e agressividade.

Grifico 1 — Categorias tematicas emergidas da revisdo sistematica

Praticas
esportivas/Torcidas
22%
Lazer/Praticas
Corporais
22%

Escola/Relagdes
Pessoais
30%

Escola/Pratica
Pedagogica
17%

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.
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De 23 artigos encontrados, na categoria pertinente a(s) “Escola/Praticas pedagogicas”,
encontrou-se quatro artigos (17%), que tratavam de metodologias interventivas das
manifestagdes de violéncia e agressividade no ambito escolar. Um dado de pesquisa que aliado
as ferrenhas manifestagdes de violéncia e agressividade ja citadas, demonstra uma certa
caréncia na discussdo sobre intervengdes que possam sustentar discussdes académicas a
respeito desta realidade.

A partir dos dados obtidos, a revisdo de literatura deste estudo serd embasada em
consonancia com os artigos dedicados ao tempo e espago escolar. Para além desses artigos
oriundos da revisao, serdo utilizadas outras literaturas, com intuito de fomentar o didlogo com

autores de areas afins.

3.1 Violéncia e Agressividade do publico infanto-juvenil: da rua pra escola

Provavelmente a violéncia e a agressividade sempre estiveram presentes no decorrer
dos tempos. Dos artigos encontrados a respeito do tema proposto, apenas um (1) traz um
discurso voltado a diferenca entre violéncia e agressividade. Deste modo, para ter um maior
embasamento tedrico, buscou-se outras literaturas, a fim de agregéa-las as discussdes da revisao
bibliografica.

A Organizagdao Mundial de Saude (OMS) (2007, p. 1165) define a violéncia como o
“uso da forga fisica ou poder, em ameaga ou na pratica, contra si proprio, outra pessoa ou contra
um grupo ou comunidade que resulte ou possa resultar em sofrimento, morte, dano psicolédgico,
desenvolvimento prejudicado ou privagao”. Segundo Minayo (1994) a violéncia ndo ¢
intrinseca a natureza humana e nao tem raizes bioldgicas, ou seja, este fenomeno deriva de uma
longa construgdo historico-social. Entretanto Modena (2016) ressalta que a violéncia € propria
do ser humano e suas caracteristicas variam no tempo e no espago, de acordo com os padroes
culturais de cada grupo ou época. De toda forma, indiferente de sua origem, percebe-se que a
violéncia ao longo da historia vem se moldando e trazendo consequéncias nefastas a sociedade.

Ueno e Sousa (2014) ressaltam que os termos violéncia e agressividade sdo usados de
forma corriqueira e ndo sdo sindnimos, desta forma, estas palavras ndo devem ser confundidas.

Na opinido de Dias (1996)

A agressividade ¢ natural no ser humano, ela ¢ um trago da caracteristica do individuo.
Todo ser humano defronta-se com outras pessoas com as quais ird disputar seu espaco
e seus meios de existéncia, ¢ a lei da natureza. Esta é a agressividade natural,
qualificada de primaria e que se caracteriza justamente pela afirmacdo do desejo do
individuo (DIAS, 1996, p. 58).
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Mussen et al. (1995) diferenciam a agressividade de duas formas, a agressividade
instrumental e agressividade hostil. A agressividade instrumental se trata de um comportamento
agressivo dirigido para um propo6sito, como adquirir um objeto de desejo, ja a agressividade
hostil, se trata de uma acao destinada a prejudicar fisicamente ou verbalmente outro individuo.
Ueno e Sousa (2014) entendem a violéncia como toda acdo onde ha danos a vida e a satde do
individuo, varias formas de comportamento, ativo ou passivo, motor ou verbal. Tais
comportamentos podem ser caracterizados por maus-tratos, limitacdo a liberdade ou imposi¢ao
da forca visando prejudicar direta ou indiretamente outro individuo.

Outro aspecto levantado pelos autores ¢ que muitas vezes se observa a incoeréncia de
considerar a violéncia como um fato espontaneo e presumivel, ou seja, um comportamento
natural do ser humano. Entende-se agressividade como uma forma do individuo se auto
preservar, defender-se e buscar a ascensdo de seus desejos, enquanto a violéncia advém da
desorganizacao patologica dessa instancia, uma forma de suprimir necessidades provenientes
de libertagdo de males que aflijam o sujeito. Diante das consideragdes, afirma-se que a
agressividade ¢ um meio por onde a violéncia ¢ manifestada através de acdes, sejam essas
fisicas, verbais ou morais que visam prejudicar o proximo.

Segundo Souza e Aratjo (2009) a falta de alguns direitos basicos como seguranga
publica, escola, luz, esgoto, agua, saude e lazer, influenciam diretamente para que a violéncia
entre em cena em determinadas comunidades em nosso pais. Tais faltas de recursos basicos
trazem insuficiéncia na qualidade de vida, restando, assim, horizontes maléficos e sem
perspectivas para quem se encontra nesta situagdo. Desta forma, cria-se redutos de espagos
estereotipados, logo, produz-se uma imensa desigualdade social, implicando diretamente no
futuro do publico infanto-juvenil.

Além das causas advindas da falta de recursos minimante necessarios a boa qualidade
de vida, outra questdo que implica no comportamento violento dos jovens ¢ a familia. Em
contextos familiares em quehd presenca de coercdo, atritos entre membros deste meio e a
adogdo da punicdo como meio ‘“educativo”, pode haver sequelas para as criangas e jovens,
portanto, contribuindo para uma formagao violenta e abusiva, conforme alude Prodocimo ef al.
(2013). Assim, tendo em vista que a familia muitas das vezes € vista pela crianga como um
“espelho”, agdes corriqueiras neste ambiente que incitam a violéncia podem levar o individuo
a seguir os mesmos caminhos, usando da violéncia por meio da agressividade para resolugdes
de conflitos, assumindo uma postura violenta nos espagos para além do ambito familiar, sendo

um deles a escola (COSTA et al., 2013).
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Candreva et al. (2009) destacam que, ao ir em busca dos seus interesses pessoais, a
crianga esbarra na questdo de valores morais, indo de frente com o moralmente adequado em
uma determinada sociedade.

Nas instituigdes de ensino a maioria das acdes violentas sao advindas de fatores
externos, ou seja, a crianga traz consigo suas memorias e vivéncias anteriores os da escola e ali,
coloca em préatica determinadas formas de agir que incitam a violéncia. A¢des essas que muitas
das vezes estdo além das capacidades e do poder de intervengao dos funcionarios das escolas
(LEVANDOSKI; CARDOSO, 2010).

Levando em consideragao tais fatores extraescolares, as criangas em certos casos, nao
respeitam ou ndo entendem as condutas morais e éticas que sdo estabelecidas no ambiente de
ensino, sua forma de organizagdo e regras estabelecidas. Desta maneira, desencadeia um
conflito de individualidade de cada ser e seus habitos, de modo que este conflito pode gerar
violéncia em fun¢do do uso da agressividade voltada a resisténcia que ha em detrimento deste

novo comportamento a ser seguido (CANDREVA et al., 2009).

3.2 Violéncia e agressividade nas aulas de Educaciao Fisica: a luta através dos jogos de

oposi¢ao como alternativa de intervencao

Sabe-se que o objeto de estudo da educacao fisica ¢ 0 movimento humano em suas
diversas facetas. Levando em consideracdo a educagdo fisica escolar, Bonfim ef al. (2012)
ressaltam que durante as aulas € recorrente e quase indispensavel a interagdo entre os alunos,
para que, assim, os conteudos pertinentes a disciplina sejam contemplados. Cada crianga tem
sua singularidade no que se diz respeito as atividades e, com relacdo a interagdo com o proximo,
neste momento que alunos que nao se sobressaem nas atividades, sdo alvos de perseguicoes,
discriminagdes, intimidagdes, entre outros. Com isso, desestimula-se a crianga a pratica das
atividades, gerando um certo tipo de segregacgao.

Segundo os estudos de Albino et al. (2008) acerca dos atos de violéncia no ambito
escolar, é nas aulas de educagdo fisica onde ha maior nimero de ocorréncias ligadas a tais
atitudes, mostrando-se evidente em relagdo aos outros espagos e tempos na escola. Diante do
que ja foi discutido, as aulas de educacao fisica poderiam ser agentes pacificadores em prol da
diminui¢do dos indices de violéncia nas instituigdes escolares?

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) da educacgdo fisica no ensino
fundamental s3o norteados por trés eixos; principio da inclusdo, principio da diversidade e

categorias de conteudo. Tais principios pregam o desenvolvimento coletivo através da cultura
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corporal do movimento, buscando a legitimacdo da aprendizagem através das relagdes
interpessoais por meio da danga, esporte, ginastica, jogos, lutas, atividades ritmicas, entre outras
manifestagdes corporais.

Levando em consideragao o conteudo lutas no ambito educacional, constata-se sua
presenga nos PCN’s, sendo um dos contetidos estruturantes na educagao fisica escolar. Neste

encontra-se a seguinte defini¢do de lutas

[...] sao disputas em que o(s) oponente(s) deve(m) ser subjugado(s), mediante
estratégias de desequilibrio, contusdes, imobilizagdes ou exclusdo de um determinado
espago na combinagdo de agdes de ataque e defesa. Caracterizam-se por uma
regulamentacdo especifica, a fim de punir atitudes de violéncia e de deslealdade.
(BRASIL, 1997, p. 49).

De acordo com Santos, Oliveira e Candido (2011) a discussao de lutas para além de
seu uso técnico, € capaz de realizar reflexdes em um plano relacionado a atualidade em que
travamos constantes batalhas, tanto pela sobrevivéncia quanto contra os problemas sociais, e
inimeros outros oponentes visiveis e invisiveis que permeiam nossa existéncia. Diante dos
excertos, podemos observar que o conceito de luta € bastante amplo, e sua defini¢do pode variar
em fungdo do contexto em que a palavra se insere. O PCN's (1997, p. 49) cita alguns exemplos
de luta que pode ser “desde as brincadeiras de cabo de guerra e brago de ferro até praticas mais
complexas como a capoeira, o judd, o karaté, dentre outras”. Podemos observar que a luta
corporal ndo se da apenas pelas praticas institucionalizadas, sendo possivel realizar vivéncias
do conteudo por meio de jogos e atividades pré-desportivas.

A respeito do jogo e do brincar, levaremos em consideragdo obras de autores que
entram em concordancia no que se diz respeito ao valor histérico destes contetidos e sua
importancia na aprendizagem do ser humano. Huizinga (1990) aborda o jogo humano
decorrente da cultura, um fendmeno social, considerando essa forma de jogo como a mais
elevada. Para o autor, o jogo ndo ¢ uma invencdo do homem, mas antecede a cultura, que

pressupoe a existéncia da sociedade humana.

O jogo ¢é uma atividade ou ocupagdo voluntaria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e de espago, segundo regras livremente consentidas,
mas absolutamente obrigatorias, dotados de um fim em si mesmo acompanhado de
um sentimento de tensdo e de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da vida
quotidiana (HUIZINGA, 1990, p. 33).

O autor tem um olhar de que o jogo ¢ uma agdo voluntaria que necessita que o jogador

saia da vida real para um espaco ladico e imaginario. Destaca também que o jogo se transforma
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em tradi¢dao por meio da repeti¢do, e é transmitido de geragdo a geragdo preservando a sua
esséncia. Segundo Candreva et al. (2009) o jogo tem exponencial contribui¢do para as relagdes
pessoais. Ele desenvolve a criatividade, o respeito com o proximo, a solidariedade e, por meio
das experiéncias proporcionadas, a crianga vem a entender melhor o convivio e o respeito que
deve haver em uma sociedade.

Santos (2012, p. 40) caracteriza os Jogos de Oposi¢do como “[...Juma atividade ludica
que envolve o confronto entre duplas ou grupos, na qual cada participante tem a intengdo de
vencer [...] impondo-se ao outro pela tatica ou pelo fisico”. O autor ainda ressalta que as
atividades tém seus interesses voltados para o cunho pedagdgico, a fim de formar individuos
que possam respeitar normas e valores sociais. O objetivo dos jogos de oposi¢ao ndo ¢ valorizar
a competi¢ao, este conteudo tem o objetivo de promover manifestagdes corporais que passam
por valores intrinsecos a pela técnica, dando €nfase aos valores “culturais, historicos, sociais e
de género, e que podem ser ensinados pelo movimento humano” (SANTOS, 2012, p. 41).

Kunz (2015) assinala a relevancia do brincar como meio de manifestacao corporal que
vai além de uma mera atividade, € por meio deste que o sujeito comega a interagir com o meio
onde vive e conhece seu proprio corpo. Diante disto, entende-se que por meio do brincar as
criangas se relacionam com o mundo e entram em contato com questdes referentes as normas,
condutas e valores que perpassam suas rotinas sociais. Logo, ndo h4 duvida de que tais
conteudos usados em prol da producao de atitudes, valores e respeito ao proximo, podem, de
certa forma, contribuir para a formagdo humana de um individuo, desvelando valores

fundamentais para a convivéncia na sociedade.
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4 METODOLOGIA

4.1 Caracterizacao do estudo

A presente pesquisa foi desenvolvida com gestores e alunos de uma turma de sexto
ano em uma escola publica Estadual de tempo Integral localizada no municipio de
Tocantindpolis — TO. Tomando como referéncia os objetivos a serem alcancados, a pesquisa se
enquadra na proposta de uma abordagem qualitativa, do tipo pesquisa-a¢ao, com aporte teodrico
na abordagem critico-emancipatéria, tendo em vista que se procura entender os significados do
fenomeno da violéncia dentro do contexto escolar ¢ a intervengao através do contetdo lutas.

Por meio dos jogos de oposi¢ao ¢ possivel proporcionar vivéncias corporais que permitem o
didlogo entre o global e o local, propondo interven¢des emancipadoras na organizagao didatico-
pedagogica do contetdo na educagdo fisica escolar.

Segundo Silva (1996), através da pesquisa qualitativa pode-se descrever, explicar,
interpretar e compreender os variados elementos da experiéncia e como ela ¢ vivida pelo sujeito
investigado, de forma a caracterizar e fundamentar o caminho pretendido, através da
generalizagdo naturalista dos dados.

A pesquisa-acdo permite ao pesquisador coletar informacdes originais das situagdes
vivenciadas. O aporte de conhecimentos teoricos, por meio da relagdo pesquisador € o problema
a ser investigado, dispde de ensinamentos tanto positivos quanto negativos das manifestagdes
que ocorrem durante a pesquisa (THIOLLENT, 2005).

De acordo com Thiollent (2005, p. 16) a pesquisa agcdo tem base no conhecimento
empirico “[...] € concebida e realizada em estreita associagdo com uma acao ou com a resolugao
de um problema coletivo € no qual os pesquisadores e os participantes representativos da
situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo”.

Kunz (2015) percebe que o se movimentar ¢ algo fundamental para emancipagao e
libertacao de suas limitagdes, pois através disto o ser humano tende a se comunicar, interagir e
se reconhecer mediante as relacdes constituidas no meio social e nas dimensdes espago
temporal.

Nesta pesquisa utilizou-se também a analise do livro de ocorréncias € encaminhamento
do aluno. A pesquisa documental, segundo Gil (2014), tem suas semelhangas comparada a
pesquisa bibliografica. O que difere essencialmente uma da outra ¢ a natureza da fonte, pois a
pesquisa documental gira em torno de materiais que ndo tiveram seus dados analisados

analiticamente. Marconi e Lakatos (1996) consideram que a pesquisa documental busca
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analisar documentos escritos ou ndo, arquivos publicos, arquivos particulares e fontes

estatisticas.

4.2 O campo e os sujeitos

A escola fica localizada na Rua XV de novembro, Centro, no municipio de
Tocantindpolis- TO. Esta Institui¢do atende criangas e adolescentes do Ensino Fundamental I e
II. A escola possui a seguinte estrutura: (8) salas de aulas, nove (9) salas diversas incluindo a
sala da Diregdo, Laboratorio de Informatica, Coordenacdo Pedagdgica e Orientagdo
Educacional, Secretaria, Sala de Reforco, Sala dos Professores, Biblioteca, Financeiro, Sala de
AEE (Atendimento Educacional Especializado) dentre estas, h4 algumas sem climatizacdo. O

espaco conta também com uma quadra poliesportiva e cantina.

Figura 1 — Espacos de convivéncia dos alunos

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.

A institui¢do escolar, segundo seu Projeto Politico Pedagogico da escola (PPP) (2018)

tem como um de seus objetivos:
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[...]formar o educando nas dimensdes afetivas, cognitivas, psicossocial e cultural por
estar estruturada para tal fim. Logo, o papel da equipe Pedagodgica e toda equipe
técnica administrativa se confunde com o trabalho do professor, pois a aprendizagem
do aluno ¢ responsabilidade de todos os que compdem a escola (TOCANTINS, 2018,

p- 34)

E perceptivel que a institui¢do reconhece e valoriza o trabalho em equipe, aprendendo
a dividir responsabilidades e a confiar nas pessoas. A gestdo realiza encontros com palestras e
oficinas que fortalecem as relagdes interpessoais, o intercambio de ideias e a quebra de
fronteiras entre as fungdes. Nota-se que todos estdo em busca do mesmo objetivo que € o
trabalho em prol da aprendizagem do aluno.

A referente pesquisa foi realizada com dois gestores da instituicdo afim de requerer o
olhar institucional sobre os fenomenos ocorridos na escola, os gestores foram selecionados em
funcdo de suas proximidades com os registros e resolu¢do de conflitos dentro do ambiente
escolar. Afim de compreender e intervir em tal fenomeno a partir do olhar de seus autores
realizou-se a inquiri¢do com uma turma de sexto ano era composta por (17) alunos, dentre estes,
quatro (4) meninas e treze (13) meninos com idade entre 12 e 17 anos do sexto ano do Ensino
Fundamental. A turma foi elencada a partir do mapeamento na unidade escolar. Com base neste,
constatou-se que as ocorréncias na escola sao mais evidentes nesta fase de ensino. Durante a

pesquisa tivemos contribuigdes do professor de educagdo fisica da instituigdo de ensino,

respaldando a organizagdo didatico-pedagogica das intervengdes.

4.3 Instrumentos utilizados

Um dos meios utilizados para o colhimento dos dados foi a ferramenta de observagao,
haja vista que houve a necessidade de registrar informagdes referentes as vivéncias no campo,
sobretudo, as caracterizagoes de como os fenomenos ocorriam no ambiente escolar. Marconi e
Lakatos (1996, p. 79) apontam que por meio da observagado € possivel, “[...] identificar e obter
provas a respeito de objetivos sobre os quais os individuos ndo tém consciéncia, mas que
orientam seu comportamento”. Segundo Gil (2014), ao observar, o pesquisador busca saber os
reais feitos e conhecimentos presentes ali na vida do grupo a ser pesquisado, desta forma, se
torna um membro daquele meio.

Outro instrumento utilizado para obtencao de informagdes acerca dos fendmenos foi a
utilizacdo de entrevista semi- estruturada, a qual foi realizada com a coordenadora pedagdgica

e o orientador pedagdgico da escola. Segundo Ribeiro (2008) a entrevista evidencia-se como
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A técnica mais pertinente quando o pesquisador quer obter informagdes a respeito do
seu objeto, que permitam conhecer sobre atitudes, sentimentos e valores subjacentes

ao comportamento, o que significa que se pode ir além das descricdes das agdes,
incorporando novas fontes para a interpretacdo dos resultados pelos proprios
entrevistadores (RIBEIRO, 2008, p. 141).

4.4 Procedimentos

As informagoes foram coletadas durante um espago de tempo de dois (2) meses. As
visitas a campo foram realizadas trés (3) vezes por semana com duragdo de 3h cada. Com base
nisso, a pesquisa foi dividida em trés (3) etapas, sendo elas:

1* fase: realizou-se uma pesquisa de revisao sistematica. Utilizou-se como fonte oito
(8) periddicos multitematicos da educagao fisica. Foram eles: Revista Movimento — UFRGS;
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte — RBCE; Revista Brasileira de Educacao Fisica e
Esporte — USP; Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento — UCB; Revista Pensar a Pratica —
UFG; Revista Journal of Physical Education — UEM; Revista Motrivivéncia — UFSC e Revista
Licere — UFMG. Foi examinado tudo o que se publicou em relagdo a violéncia e a agressividade
nos ultimos dez anos de todas as revistas. A averiguagao foi realizada com critério e cautela, as
palavras chaves utilizadas para selecdo dos artigos foram, violéncia e agressividade. Essas
palavras deveriam estar contidas no titulo do artigo, em seu resumo ou palavra chave.

2% fase: com registros em diarios de campo, realizou-se a observacdo e mapeamento
da problematica na escola nos diversos tempos e espagos da instituicao. Na observagao houve
acesso ao PPP (Projeto Politico-Pedagogico) da escola. Averiguou-se a infraestrutura, materiais
disponiveis para realizagdo das aulas, as condi¢des fisicas e socioecondmicas. Sucedeu-se,
entdo, o contato com os alunos, analisando seus espacos, costumes existentes no local,
expectativas, possibilidades que poderiam ser exploradas e dificuldades a serem vencidas.
Nesta perspectiva, foi realizada entrevistas com os gestores da escola, a fim de ponderar
informacdes referentes ao olhar institucional quanto as manifestagdes violentas no ambiente
escolar, € o uso do contetido lutas como forma de intervir nesta situagao.

3% fase: apos o término das etapas anteriores, foi dado o ponto de partida da pesquisa
na turma elencada. De inicio houve o planejamento da intervengao, por meio da criagdo do
plano de ensino da disciplina e planejamento dos planos de aulas. Realizou-se nesta etapa um
bloco de duas aulas por semana, durante um (1) més. Os blocos foram divididos em trés (3)
momentos. O primeiro momento foi destinado ao mapeamento das concepgdes de luta e

violéncia para os alunos, por meio do uso de desenho com o tema: “Para vocé o que ¢ luta?”, e
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um texto com o tema: “Para vocé o que € violéncia?”, realizando a problematizacdo em sala de
aula acerca das produgdes . O segundo momento destinou-se a apresentar os diferentes tipos de
luta, seu contexto historico social e a desvinculagao cultural da violéncia ao contetudo de lutas.
E o terceiro momento foi a pratica através dos jogos de oposi¢do, trazendo vivéncias a serem
problematizadas, desta forma, (res)significando e emancipando o cenario das atividades, bem

como ampliando seus conceitos, concluindo, assim, as aulas com festival de lutas.

4.5 Analise de dados

De acordo com Teixeira (2003, p. 16) a analise de dados corresponde a um processo
que consiste na “formacao de sentido além dos dados, e esta formacgao se da consolidando,
limitando e interpretando o que as pessoas disseram e o que o pesquisador viu e leu, isto €, o
processo de formacao de significado”.

Ao referir-se a tal assunto Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (1998) dizem que

A medida que os dados vdo sendo coletados, o pesquisador vai procurando
tentativamente identificar temas e relagdes, construindo interpretacdes e gerando
novas questdes e/ou aperfeicoando as anteriores, o que, por sua vez, o leva a buscar
novos dados, complementares ou mais especificos, que testem suas interpretagdes,
num processo de “sintonia fina” que vai até a analise final (ALVES-MAZZOTTI,
GEWANDSZNAIJDER, 1998, p. 170)

Kunz (2015) considera que os professores e alunos, por meio de uma agdo
comunicativa didatico-pedagdgica, possam conhecer e problematizar a realidade em que estao
inseridos. Diante disto, podem agir em conjunto para a produg¢do do conhecimento e ndo uma
mera transmissdo do mesmo. Logo, hd um dialogo critico emancipado nas praticas a serem
vivenciadas durante as aulas.

Diante disto, a andlise qualitativa dos conteudos decorreu a partir do cruzamento entre
o olhar do pesquisador a contribui¢cdo dos alunos e gestores da instituicao a luz da literatura.
Nao obstante, ter-se-4 um aporte teorico subsidiado nas premissas da abordagem critico-

emancipatoria. Com base nos registros de campos serdo geradas categorias de analises

geradoras para os resultados e discussao.

4.6 Cuidados éticos

Durante a pesquisa a participacdo dos alunos foi voluntaria, sendo que as discussoes e

as atividades praticas aconteceram de forma flexivel. Caso algum procedimento gerasse
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constrangimento ou a crianga tivesse o receio de expor sua opinido, em nenhum momento seria

obrigada ou pressionada a interagir com o meio da discussao.

4.6.1 Riscos de pesquisa

O risco da pesquisa se deu através da ocorréncia de algum acidente durante as aulas
praticas, no desconforto da crianga em expor sua opinido € no receio de fazer parte integrante

da vivéncia proposta.

4.6.2 Beneficios de pesquisa

Essa pesquisa pode gerar novas possibilidades didatico-pedagdgicas, por meio da
utilizag@o dos jogos de oposicao, incitando praticas critico-emancipatorias, problematizando a
realidade com os alunos por meio da luta através dos jogos de oposi¢do, instigando o

pensamento critico auto reflexivo dos valores e significados acerca dos conteudos.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1 Os violentos entraves no campo de batalha: o olhar da equipe gestora

[...] uma gestdo democratica que prioriza o didlogo entre os companheiros de trabalho,
os alunos e pessoas que pensam de modo diferente, oportunizando a socializagdo e
ideias, experiéncias, com capacidade de discutir, elaborar e aceitar regras
coletivamente sabendo superar obstaculos e divergéncias, administrando os conflitos
com muita sabedoria (TOCANTINS, 2018, p. 30).

Como aludido anteriormente, esta pesquisa foi concebida em decorréncia de
observacoes de habitos violentos dos alunos com eles mesmos e com funcionarios da escola,
em fase exploratdria do estagio supervisionado. Os gestores da instituicdo travam todos os dias
constantes batalhas em prol da desmistificagdo das manifestacdes de violéncia no local,
ambiente este que prega a premissa da formagdo humana dos alunos.

Com fincas a realizagdo do mapeamento das principais praticas violentas na escola e
como sdo tratadas, foram feitas entrevistas com os gestores da instituicdo de ensino,
representados pela coordenadora pedagdgica graduada em Pedagogia, e pelo orientador
educacional, formado em Pedagogia e Especialista em Orientagdo Educacional. A escolha
destes dois profissionais se deu pela proximidade que ambos tém com as intervengdes e
solucdes nos casos em que ocorrem agdes violentas dos alunos na escola. A partir do momento
que vivem intensamente esta rotina, mostraram ter propriedade para tratar do tema em questao.
Para que houvesse parametros palpaveis, realizou-se uma analise do livro de ocorréncia e
encaminhamento ao aluno. Nestes havia analises do historico de manifestagdes violentas
registradas nos mais variados espacos-tempos da escola.

A seguir sera trazido trechos das entrevistas. Estas acdes se constituiram a partir das
seguintes indagacdes aos gestores.

« Como vocé analisa as praticas violentas na escola?

* Quais as turmas/grupos que vocé considera que mais usam de praticas violentas?

* Quais as principais formas de manifestacdes de violéncia que a escola identifica? E em
quais momentos mais ocorrem?

» A escola adota alguma ferramenta para intervir nas manifestagdes?

» Como vocé avalia, nas aulas de educagao fisica, jogos de luta como alternativas para
intervir nas agoes violentas?

Os profissionais gestores da escola pesquisada, reconhecem que as manifestagdes

violentas por parte dos alunos tém ocorréncia constante. Ao serem indagados com relagao a
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analise das praticas violentas na escola, o orientador educacional afirma que, “nos aspectos de
andlise a gente estd achando que é crescente, é crescente os casos de violéncia na escola, mas,
a gente quer acreditar que ndo é comum, iSSo ndo é pra ser uma coisa comum, mas é crescente,
¢ uma realidade nas escolas”. Tendo em vista sua vasta experiéncia, o orientador ressalta que
ndo ¢ apenas na instituicao pesquisada que ha casos graves desta situagdo, a escola em questao
apenas faz parte de uma conjuntura que vem crescendo no decorrer dos tempos. Tendo em vista
o crescimento das manifestacdes violentas, a coordenadora pedagogica ressalta que, “a escola,
quando entrei ha vinte anos atras, tinha outra cara, hoje vejo muitas agoes violentas por partes
dos alunos dentro da escola, muitas agoes de conflitos e muito frequentes”.

Embora a violéncia venha ganhando espaco e esteja em constantes mudangas, na
escola os gestores deixam explicito que acdes sdo realizadas, porém, de certa forma, sdo
banalizadas pelos proprios alunos.

[...] E uma violéncia que ndo faz sentido. Todas as condi¢des necessdrias para nio
ter violéncia eles tém, que ¢ informagdo e orientagdo. Eles tém todo conhecimento do
perigo que a violéncia pode trazer, as consequéncias, todas as condigoes minimas e
necessarias para ndo chegar a violéncia, eles tém. Porém, isso acontece devido a
desobediéncia ou por eles tratarem como uma coisa mais banal. No meu ponto de

vista, a violéncia estd crescente por eles banalizarem. A violéncia ndo passa de uma
brincadeira. Para eles é uma diversdo (ORIENTADOR EDUCACIONAL, 2018).

Segundo Abramovay (2002), hd uma certa naturalizagdo da percepcao das
manifestagdes de violéncias nos ambientes escolares. Agdes essas que se dao de forma
corriqueira, dando a entender que esta via seja a correta para a resolucdo de conflitos
interpessoais. Como tais agdes estdo em ritmo crescente, segundo a autora referida, deve-se
priorizar a¢des de combate e prevencdo a violéncia nas institui¢des escolares. Diante disto,
percebemos que a pesquisa da autora corrobora com o pensamento dos funcionarios da escola.
No que se diz respeito a orientacdo por parte da gestdo, ¢ evidente que estes se preocupam e
buscam estar sempre acompanhando de perto e orientando os alunos a respeito dos maleficios
que a violéncia traz na vida do ser humano e no seu convivio na escola. Segundo Silva (2008),
a escola aloca o fenomeno da violéncia em seus espagos, e este dilema esta se encarnando nos
problemas socio-politicos do pais. O autor reitera que tal fendmeno tem uma vasta
complexidade, abarcando desde problemas socio-afetivos até a insuficiéncia do estado para dar
0 apoio necessarios para gerir mercado de trabalho. De certa forma, tais questdes tém influéncia
direta no convivio desses alunos, que carecem até mesmo com a falta de recursos basicos para
sua propria sobrevivéncia. Logo, fazem-se necessarios estudos mais aprofundados que possam

compreender e ressignificar a realidade atual.
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Em se tratando de violéncia, “quais as turmas/grupos que vocé considera que mais
usam de praticas violentas?”, ao serem indagados a respeito disto, o orientador pedagdgico
referenciou que a violéncia, “estd mais concentrada no grupo masculino, os homens sdo nossos
alunos que mais apresentam serem violentos, tanto é, que reflete nos resultados, os meninos
sdo os que tém as notas mais baixas, sdo os que tém mais registros de ocorréncias”. Muito
embora a violéncia seja mais explicita pelos meninos, a coordenadora pedagogica ressalta que
“no grupo das meninas hd indicios de violéncia, mas se vocé for comparar as ocorréncias que
a gente tem durante o dia, a incidéncia com os homens é bem maior”.

Para que pudéssemos situar onde e como eram ocorridos os acontecimentos com mais
frequéncia, realizou-se o seguinte questionamento: ‘“quais as principais formas de
manifestagdes de violéncia que a escola identifica? E em quais momentos mais ocorrem?”:

[...]4s praticas de violéncia que mais acontecem na escola sdo as verbais em seguida
das fisicas, sdo as que mais ocorrem no dia a dia da escola, o vocabulario deles sdo
mais agressivos, grosseiros, o relacionamento entre eles ¢ muito ruim, eles se

agridem, se ofendem, entdo da pra gente vé a agressdo no proprio relacionamento e
na conversa (ORIENTADOR EDUCACIONAL, 2018).

Partindo da ideia destes estdgios de violéncia, Silva (2008) ressalta que ha uma
transi¢do dos estagios geridos neste contexto, devido a uma ma interpretacao dos alunos sobre
a ocorréncia ou até mesmo de uma ofensa intencional. Em algumas situacdes, a crianca que
agride, mesmo brincando, pode de certa maneira despertar sentimentos agressivos na crianga
agredida. Segundo a coordenadora pedagogica, um dos cendrios mais propicios para o0s
acontecimentos agressivos ocorrem na hora do intervalo, na troca de professores e em um
cenario em que a gestora cita como delicado, que ¢ dentro da sala de aula, onde recai sobre a
gestao de turma do professor que ali se encontra. Ela acredita que, “se o professor tiver uma
boa relagdo com as turmas, ele consegue diminuir muito o indice de violéncia dentro das
salas”.

Diante do cenario em que a instituicdo se encontra, fez-se necessario indagar o
seguinte: “a escola adota alguma ferramenta para intervir nas manifestacdes?”’, no que diz
respeito a essas demandas interventivas, os gestores afirmam ter a acolhida toda manha. Esse
momento ¢ destinado para o didlogo com os alunos, sobre questdes referentes ao que vem
acontecendo durante a semana, atitudes a serem repensadas e condutas a serem tomadas como
exemplo para determinadas situagdes. Desta maneira, busca-se orientar e aconselhar, instigando
os educandos a repensarem seus atos, suas praticas e comportamento dentro da escola e fora

dela, principalmente dentro dela. Esta a¢do se estende para além deste momento, podendo
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ocorrer ao longo do dia, em sala, com os professores. Para além das orientagdes internas, a
escola tem o cuidado de ofertar palestras com autoridades da cidade como, agentes da 2*
Delegacia Regional de Policia Civil (DRPC), o 6rgdo do Conselho Tutelar e também contam
com a atuacao do Programa Educacional de Resisténcia as Drogas (PROERD). Todas estas
agoOes se concentram com o intuito de conscientizar os alunos acerca da violéncia dentro da
escola.

Embora sejam realizadas todas essas a¢cdes em prol da conscientizagdo dos alunos, o

orientador pedagogico ressalta a importancia da familia neste processo.

[...] ndo adianta a escola falar, se na rua ou em casa eles veem uma atitude de um
adulto e profissionais dando mal exemplo. Se a escola ndo aceita que ele passe dos
limites, se a escola ndo aceita ele desobedecer, se ele s6 ouve isso aqui e ndo ouve
em casa, é claro que eles ndo vdo acompanhar a escola (ORIENTADOR
EDUCACIONAL, 2018).

Observa-se na fala do orientador pedagdgico, que ha casos onde ndo ocorre uma
consonancia das acdes realizadas na escola, com as vivéncias dos alunos para fora dela.
Segundo Livisolo e Moura (2017) a incitag¢do a violéncia, muitas das vezes, tem suas raizes nos
ambientes familiares e na rua, de modo que tais a¢des repercutem e se reproduzem nos espagos
escolares.

Diante disto, para fechar a entrevista, foi feita a iltima pergunta, “como vocé avalia,
nas aulas de educacdo fisica, os jogos de luta como alternativas para intervir nas agdes
violentas?”, a coordenadora pedagdgica confessa, “acho que tem que ter um preparo muito
grande por parte do profissional de educacgdo fisica que vai trabalhar a questdo da luta, por
que pra eles luta, é matar o outro, entdo eu acho complicado e fico com receio”. O orientador
pedagdgico reitera que, “eles (os alunos) conhecem outra luta, é a luta pra bater, para sangrar,
acabar com outro. Vejo o trabalho nas aulas sobre luta ainda de forma timida, este trabalho
tem que ser mais atuante para que por meio das aulas os alunos se conscientizem”. Embora as
lutas tenham um significado distinto de violéncia, para os alunos isso se confunde, fazendo com
que o conteudo lutas se ligue diretamente com a violéncia.

[...] eles sdo de um meio extremamente violento, entdo, para eles, tudo se resolve na
pancada. Até vocé colocar na cabega do menino de dez a quatorze anos que a luta
tem outro objetivo, ndo é s6 em uma ou duas aulas semanais, demora muito para
mudar esta cultura deles. Trabalhar este conteudo ndo é facil, tem que saber o que
estd fazendo porque os meninos ndo estdo acostumados a ver sobre outro dngulo, eles

vdo mesmo é pra parte da violéncia, mas com o tempo de trabalho vai melhorar

(COORDENADORA PEDAGOGICA, 2018).
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Ao se tratar do conteudo lutas na educagdo fisica escolar, geralmente o primeiro,
segundo e terceiro pensamento trata-se de “submissao de um oponente ou adversario por meios
técnicos ou de imposicdo da forga” e também associam a algum tipo de violéncia (RUFINO;
DARIDO, 2012, p. 19). Sabe-se que a luta vai muito além dessas defini¢des, pois este termo
pode ser compreendido de acordo com o contexto ao qual esté estabelecido. Rufino e Darido
(2012) elencam as lutas como praticas de sobrevivéncia inerentes ao ser humano que,
posteriormente, passaram por um processo de sistematizagdo, validacdo e regulamentacdo
perante a visao da sociedade nas quais elas estavam inseridas.

Dada a entrevista, outra fonte muito importante para a compreensdo do que ocorre no
dia a dia da escola ¢ o Livro de Ocorréncias. Neste documento sdo assinalados os casos que sao
diretamente encaminhados a gestdo da escola. Ha também o Encaminhamento do Aluno,
situagdes nas quais existe uma ficha apenas para o uso do professor, onde sao assinalados os
ocorridos e repassados para a gestao escolar. A partir destes, sdo registradas as ocorréncias,
principalmente os casos em que hd uma maior gravidade dos problemas relacionados as
manifestagdes de violéncia e agressividade ocorridas no ambiente escolar. Desta maneira,
optou-se por fazer a analise minuciosa destes documentos para que se dispusesse de um
parametro geral das ocorréncias na instituicao. Os dados coletados foram registrados do dia 24
de janeiro a 27 de novembro de 2018. Foram analisados duzentos e onze (249)
Encaminhamentos do Aluno e trezentos e vinte e seis (326) registros no Livro de Ocorréncias.

Dos quinhentos e trinta e sete (575) registros de ocorréncias analisadas, cento e vinte
e sete (137) diziam respeito a violéncia e agressividade praticada por alunos. A partir da analise,
constatou-se que essas manifestacoes de casos de agressdao entre alunos, foram um dos
principais motivos do registro de ocorréncias. Tais situagdes se davam em momentos de brigas
quando os envolvidos se agrediam verbal e fisicamente, com tapas, socos, chutes, empurrdes,
mordidas e at¢ mesmo com objetos como, lapis, tesoura, bolas de gude, pedaco de madeira,
entre outros. Outro fator bem evidente nas ocorréncias, sao os significativos registros quanto
ao desrespeito as normas da escola e aos funcionarios por parte dos alunos. Este nimero chega
a duzentos e cinquenta e nove (259) ocorréncias. Tal categoria engloba situacdes de afronta aos
funciondrios, insultos, gestos obscenos, xingamentos e até mesmo casos de alunos chamarem
funcionarios para o combate fisico, chamado de “vias de fato”. De acordo com a analise, os
principais alvos sdo os professores. Nesta categoria também existem casos de fugas de alunos
da escola, destrui¢ao de patrimonio publico, desperdicio de alimentos e falta de interesse por
parte dos alunos em participar das aulas. Essas manobras davam consisténcia direta nos

conflitos com os profissionais da instituigao.
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Tabela 2 — Frequéncia absoluta e relativa dos registros de ocorréncias do publico masculino de uma escola de
ensino fundamental de tempo integral de Tocantindpolis -TO

Categorias Ocorréncias Percentual
Desrespeito as Normas da Escola/Funciondrios 230 48,42%
Comportamento Agressivo/Agressao 97 20.42%
Problemas Pessoais/Saida autorizada 87 18,32%
Falta ndo justificada 39 8,21%
Provocagao/Violéncia verbal 20 4,21%
Porte de Drogas 1 0,21%
Ato sexual 1 0,21%

Furto - -

Uso de aparelhos Eletronicos - -
TOTAL 475 100,00%

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.

A andlise dos documentos evidencia e da subsidios as falas dos gestores. A
amostragem de ocorréncia do publico masculino € deveras mais alta que das meninas. Durante
a fase de observacao também foi evidente a disparidade de manifestagdes violentas entre os

grupos.

Tabela 3 — Frequéncia absoluta e relativa dos registros de ocorréncias do publico feminino de uma escola de
ensino fundamental de tempo integral de Tocantindpolis -TO

Categorias Ocorréncias Percentual

Problemas Pessoais/Saida autorizada 46 52,87%
Desrespeito as Normas da Escola/Funciondrios 28 32,18%
Comportamento Agressivo/Agressao 10 11,49%
Falta ndo justificada 1 1,15%
Uso de aparelhos Eletronicos 1 1,15%
Provocagao/Violéncia verbal 1 1,15%
Furto - -
Porte de Drogas - -
Ato sexual - -
TOTAL 87 100,00%

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.
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De antemao, ressalta-se na tabela 4 que ndo ha um grande numero de ocorréncias
envolvendo os dois géneros. Através das observacdes percebeu-se que tais grupos ndo tém uma
grande proximidade em suas atividades dentro e fora de sala. Suas relagdes sdo estreitamente
ligadas ao espago onde convivem, ou seja, as atividades exercidas nos espagos-tempos da escola

sdo totalmente distintas.

Tabela 4 — Frequéncia absoluta e relativa dos registros de ocorréncias de conflitos entre os sexos de uma escola
de ensino fundamental de tempo integral de Tocantin6polis -TO

Categorias Quantidade Percentual
Comportamento Agressivo/Agressao 6 46,15%
Provocagao/Violéncia verbal 3 23,08%
Ato sexual 2 15,38%
Furto 1 7,69%
Desrespeito as Normas da Escola/Funciondrios 1 7,69%

Falta ndo justificada - -
Porte de Drogas - -
Problemas Pessoais/Saida autorizada - -
Uso de aparelhos Eletronicos - -
TOTAL 13 100,00%

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.

A partir dos dados obtidos, percebe-se que a violéncia esta inserida na realidade da
escola de forma consideravel, ou seja, tais manifestagdes fazem parte da realidade dos sujeitos
ali inseridos se reproduzem no ambito escolar. Sdo notorios os recorrentes casos de intolerancia
nas relagdes entre os alunos e professores e entre os proprios alunos. No cotidiano da institui¢ao
ha constantes agressdes, demonstra¢des de um sentimento de revolta em relacao aos proprios
colegas, por professores e demais funcionarios do espaco escolar. Vale ressaltar que os registros
realizados pela escola ndo representam a totalidade das manifestagdes ocorridas no local. Os
casos registrados sdo aqueles que apresentam de certa forma um certo grau de gravidade,
segundo informagdes repassadas da instituicao.

Desta forma, ¢ evidente a necessidade de que cada vez mais sejam trabalhadas estas
questdes com os alunos, tendo em vista que a situacdo chega a ser de certa forma alarmante. Na
busca pela compreensao dos fatos e ressignificacao deste cenario, buscou-se um intermédio

desta situagdo através da intervencao que sera relatada no proximo subcapitulo apresentado.
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5.2 Guerreiros a postos: vamos brigar na aula professor?

Em meio a fase de mapeamento no estdgio supervisionado, foi averiguado que o
conteudo das lutas ndo costuma ser trabalhado nas aulas de educacao fisica, visto que por sua
vez, em alguns momentos a disciplina fica restrita ao ensino de determinados conteudos, tais
como alguns esportes coletivos. Rufino (2016) destaca que ha dificuldade por parte dos
professores em ministrar este conteido, pois os mesmos afirmam sentir dificuldade para
explanar essa tematica em suas aulas. O autor ressalta que um dos motivos para isto provém do
preconceito com as lutas, dado que este conteudo muitas das vezes vem sendo rotulado como
uma pratica violenta e repressiva que incita a violéncia e a agressividade. Tais colocacdes do
autor vém ao encontro o que se evidencia em campo. Mediante este cendrio, € papel
fundamental nas aulas de educacao fisica trabalhar-se a luta, a distin¢ao entre lutas e violéncia,
para rever os estereotipos que flagelam o ensino deste contetido na escola. Portanto, levando
aos alunos praticas significativas emancipadas, intercorrendo a reconstrugdo critica do saber.

Na perspectiva de ressignificar 4 trivialidade existente a respeito do conteudo lutas por
intermédio dos jogos de oposicdo, as aulas foram conduzidas trilhando os pressupostos da
abordagem teorico-metodoldgico critico-emancipatdria. Esta concepgao de ensino tem como
base trés delineamentos metodologicos, o trabalho, a interagdo social e a linguagem. Estes

aspectos serdao abordados posteriormente, junto o processo metodologico da intervengao.

Quadro 1 — Bloco de oito aulas interventivas

Nimero
Semana Habilidades Conteudos
de Aulas
10 01 Reconhecer as fliff:repgas entre luta e Introdugdo as Lutas
violéncia.
20 02 Reconhecer as filfAerepgas entre luta e sl o L
violéncia.
C Introdugdo as Lutas e
o Compreender a historicidade das lutas, Hrodug v
3 03 : . vivéncias por meio de
seus tipos € modalidades. . -
jogos de oposi¢do
.. Introdugdo as Lutas e
° Compreender a historicidade das lutas, . A .
4 04 . . vivéncias por meio de
seus tipos e modalidades. . . x
jogos de oposi¢do

Por meio dos jogos de

oposi¢ao. Realizar a

5° 05 Vivenciar Jogos de oposi¢ao discussao acerca dos

valores que envolvem as
lutas.
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Por meio dos jogos de
oposicao. Realizar a
6° 06 Vivenciar Jogos de oposicao discussdo acerca dos
valores que envolvem as
lutas.
Ressignificagdo das lutas como Discutir os valores que
7° 07 instrumento de discussdo sobre o tema e | envolvem o tema lutas
os valores existentes no espaco escolar. no espago escolar
go 08 (Res)signiflcag:ﬁo das lut‘as a partir dos ngtival de jogos de
jogos de oposicao oposi¢do e encerramento.

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.

O quadro desenha o processo tal como o contetido foi desenvolvido durante o periodo
de intervengdo. A seguir temos os demonstrativos do processo metodolégico do bloco de

intervencao.

5.2.1 Reconhecendo as diferencas entre luta e violéncia: afinal, quais as concepgdes dos alunos

acerca destas questdes?

Levando em consideragao os ocorridos em fase de observagao e a entrevista com os
gestores da instituicao, o inicio do bloco de aulas foi marcado pelo julgamento dos educandos
acerca das questoes relacionadas a luta e a violéncia. Fazendo uso das metodologias propostas,

a primeira etapa destinou-se ao mapeamento das concepgdes dos alunos sobre luta e violéncia.
Segundo Franco (2005, p. 483) a pesquisa agao “considera a voz do sujeito, sua perspectiva,

seu sentido, [...] a voz do sujeito fard parte da tessitura da metodologia da investigacao”.
Seguindo este principio, Daolio (2007) salienta que a abordagem critico emancipatdria instiga

no aluno o seu envolvimento direto como autor das suas acdes e concepcdes, além disso,
constitui um sujeito capaz de critica e de atuagdo autonoma acerca do ambiente em que esta
inserido.

Nesta primeira etapa, foram apresentadas as vertentes que seriam trabalhadas de forma
superficial do contetido, houve varios discursos em forma de protesto e contrarios ao conteudo
que seria trabalhado. Dentre eles, se sobressairam: “ah, ndo, professor, nos gostamos é de jogar
bola”. Além desta, uma indagagdo em especial se destacou entre as restantes: “vamos brigar na
aula professor?”. Neste momento evidenciou-se que havia, naquele ambiente, significados
obstruidos com relacdo ao contetdo lutas, razdo pela qual salientou-se a necessidade da
constru¢do de um olhar diferente sobre este conteudo. Segundo Kunz (2001, p. 23) “o esporte

¢ atualmente um produto cultural altamente valorizado em todo o mundo, pelo menos no sentido
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econdmico”. Com passar do tempo, percebe-se poucas mudangas com relacdo a citagdo do
autor. A concepg¢do de ensino emancipatoria propde um viés critico ao ensino da educagdo fisica
na escola, ja que esta abordagem questiona a alienagao existente nas aulas da disciplina que se
limitam & mera reprodugao ou padronizagao de praticas de desporto. Segundo Kunz (2001), a
pratica esportiva dentro das aulas deve ter um significado, o conteudo deve se apresentar para
além da reproducdo enquanto esporte de alto rendimento. Ainda nesta mesma linha de
consideragdes, durante o processo de ensino, deve-se envolver valores e normas que perpassem
pelas aulas e ressignifiquem o conteudo afora do que se mostra em um primeiro momento.
Logo, a abordagem preconiza a libertagdo do aluno para com as falsas ilusdes, alienagao e de
uma visdo exclusivamente individualista, competitiva e autoritarista do esporte e dos jogos.
Este modelo de ensino evidencia que, por meio da interagdo do individuo com determinado
conteudo, ¢ possivel reaver valores e atitudes dos envolvidos a respeito do assunto trabalhado.
Diante disto, a primeira forma de conceituacdo de luta, deu-se por meio do desenho em
uma folha de papel A4. Estas defini¢des tiveram como tema norteador “o que ¢ luta para vocé?”.
E para conceituagdo de violéncia foi redigido um texto partindo do tema “o que € violéncia para
vocé?”. Para que respondessem a questao sobre o conceito de luta, foi ofertado como forma de
manifestagdo da interpretacao acerca deste tema, o desenho, o qual, por sua vez, se mostra um
agente didatico-pedagogico relevante a pesquisa. Segundo Natividade (2008), a teoria de
Vygotski, por meio do desenho, conduz a uma reflexdo direta do conhecimento da realidade,
bem como a exteriorizagao de sentimentos e emogdes, ou seja, nesta forma de manifestagado, a
crianga conceitua sua realidade e experiéncias reproduzindo o significado da palavra em seus
tragos no papel. Em meio as produgdes acerca do conteudo lutas , emergiram trés categorias

que serdao esmiugadas a seguir.

Figura 2 — Concepcao dos alunos sobre Luta como esporte de combate

i
Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.
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O desenho representa uma luta de boxe, com participagdo de plateia prestigiando a
acao esportiva. Das produgdes, 35,3% tomaram como significado de luta, este viés. De acordo
com Correia e Frachini (2010), a proje¢do pelos mais variados canais de midia corrobora
expansao e socializagdo das praticas relativas as lutas na midia. Contribui para a proliferagao e
extensdo de federagoes e confederacdes das mais variadas manifestagdes esportivas das lutas.
Embora de certa maneira seja positivo estar no meio midiatico, segundo Rufino (2016),
ultimamente as lutas tém obtido um lugar de destaque negativo através das midias. Elas vém,
portanto, sendo disseminadas e reproduzidas de forma criticada e descontextualizada, se
tornando uma ferramenta carregada de esteredtipos que sdo altamente reproduzidos nos meios
sociais. Podemos observar este cendrio no desenho (figura 2) o retrato de um cenério de duas
pessoas brigando, enquanto ao redor havia a incitagdo ao ato que estava acontecendo. As

produgdes que faziam esta associagdo da luta com a violéncia foram no total de 35,3% da sala.

Figura 3 — Concepc¢ao dos alunos sobre Luta associada a violéncia
i
T

A producao a seguir (figura 3) salienta a evidente influéncia da midia no contexto em
que os alunos estao inseridos. O desenho reproduz uma cena de uma franquia de midia em
desenhos chamada Dragon Ball. Foi percebido entre as producdes que a influéncia da midia
estd presente na realidade dos alunos, haja vista que 29,4% deles justificaram suas producdes
sobre o conceito de luta baseando-se em filmes e desenhos, reforcando a influéncia da midia no

cotidiano de suas praticas.



39

Figura 4 — Concepcao dos alunos sobre Luta associada a midia

Fonte: Sorlei Silva e Silva, 2019.

Na andlise das producdes, observou-se que houve uma diversidade de opinides acerca
do tema, sendo de grande valia perceber que, em parte, determinados alunos conseguiram
manter distancia da relacdo entre lutas e violéncia. Em contrapartida, evidenciou-se também a
distor¢do das lutas por um viés que ndo condiz com seus principios. Segundo Ueno e Sousa
(2014), esse fato tem suas raizes pautadas no processo de esportivizacdo que a massa mididtica
repassa, € por muita das vezes o contetido nao ser fomentado nos espagos escolares. Diante
disto, ¢ essencial trabalhar de forma efetiva o conteudo lutas nas aulas de educacdo fisica
escolar, através de vivéncias e leituras criticas sobre as lutas, para que nao sejam reproduzidas
ramificagdes distorcidas deste contetido. A partir disto, acredita-se que com o passar do tempo
esta forma de ver as lutas irdo transpassar os muros das escolas e deslumbrarao novos sentidos
para a comunidade em geral.

Se tratando de violéncia, ao discorrerem sobre o tema, ao contrario das ramificagdes ¢
interpretagdes equivocadas acerca das lutas, os alunos mostraram ter de certa forma propriedade
ao falarem do assunto. As produgdes ressaltaram agressoes fisicas e verbais, violéncia contra
mulheres e criangas e até mesmo a forma como acontece a violéncia no cotidiano deles mesmos.
Um dos alunos descreveu da seguinte forma: “Sao movimentos agressivos, envolve sentimentos
ruins que as vezes machuca ou até mesmo mata, muita ira, com violéncia ha muitas coisas que
se passa pela nossa cabega com brutalidade e raiva”.

Ao realizar um comparativo entre o que ¢ luta e o que ¢ violéncia na visdo dos
educandos, observam-se que os conceitos se perdem e, no final das contas, tornam-se um

mesmo evento. Segundo Ristun (2010), a violéncia estd presente na escola, podendo ser
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configurada a partir das relagdes sociais dentro desse espaco por meio de exclusdo,
discriminacdo entre as criangas, dominacdo pelo uso de poder e agressividade dentro da
instituicao escolar. Desta forma, ¢ exponencial realizar a diferenciagdo destes conceitos para
que se possa trabalhar de forma efetiva o contetido lutas nas aulas de educagao fisica escolar.
Este mapeamento evidenciou um panorama da visdo que os alunos tinham acerca dos temas.

Contribuindo para as problematizacdes e discussdes no decorrer das aulas.

5.2.2 Quebrando Paradigmas: compreendendo a historicidade da luta e vivenciando os jogos de

oposicao

Como mencionado de acordo com Kunz (2001), dentro da abordagem critico-
emancipatdria sdo trabalhados trés aspectos e competéncias e, dentre estes, ha o aspecto do
trabalho que busca desenvolver a competéncia objetiva, que propde expandir a autonomia do
aluno através das experiéncias concretas e diretas com conteido. Desta maneira, hd uma
participagdo direta dos alunos por meio de sua propria experiéncia manipulativa ofertada nas
aulas. Logo, este processo contribui para vivéncias e descobertas do aluno na manifestagao
corporal em questdo. As vivéncias corporais através dos jogos de oposicao prepuseram
trabalhar com os alunos questdes referentes ao respeito com o proximo, normas sociais €
condutas filosoficas, que podem ser exercidas para além da disciplina.

Ap0s o feedback por parte dos alunos, foram promovidas discussdes acerca do que ¢
luta. Tendo como viés seu contexto historico, sua pluridiversidade, representagdo sociocultural,
luta pela sobrevivéncia humana, seus desafios, luta enquanto arte marcial e esporte de combate.
Tais classificagdes contém consigo uma ampla bagagem no que concerne as normas e condutas
subsidiadas por filosofias regentes dentro de cada manifestagdo. Essas discussdes acerca do
conteudo, deram suporte para o entendimento dos alunos quanto aos temas, ressignificando os
pensamentos dos individuos em torno destas praticas. Demos um grande passo na
desconstrugdo desta ambiguidade quanto a terminologia dessas palavras.

Havendo este primeiro contato com o conteudo lutas, anteriormente trabalhado, usou-
se dos jogos de oposi¢do para que os alunos pudessem, assim, ter um contato com vivéncias
corporais concretas. As lutas tém diferentes classificagdes. Gomes (2008, p. 47), classifica em
relacdo as distancias:

 Curta — “[...] possui um espaco praticamente nulo entre os oponentes [...] para a

realizacao das técnicas [...]”;
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» Me¢édia — “[...] seria um espago moderado que permite a aproximagdo em situacdes de
ataque entre os oponentes |[...]”;

* Longa distancia — “[...] definida pela presenca de um implemento, deve haver uma
distdncia maior entre os oponentes para que os mesmos possam manipular de forma
adequada esse implemento [...]".

Usando como subsidio esta classificagdo, usou-se dos jogos pré-desportivos que
envolvem cada modalidade de luta.

No que se diz respeito as vivéncias corporais foram desenvolvidos os seguintes jogos:
“Arranca fita”, classificado como luta de média distancia ou luta com golpe; “Mini-sumd”,
classificado como luta de curta distancia ou luta com agarre, e a “Esgrima”, luta de longa
distancia ou luta com implemento. Seguindo nesta mesma linha metodolégica, ressalta-se a fase
de inclusao do aspecto da interacao social, que desenvolve a competéncia social na abordagem
critico-emancipatoria. Neste sentido, o professor deve trabalhar de forma critica, sempre
intermediando o coletivismo dos alunos, onde devem superar os problemas e conflitos do
contexto em que estdo inseridos, contribuindo para um agir solidario e cooperativo nas relagdes
entre colegas e professores (KUNZ, 2001). Esta competéncia proporciona ao aluno ter uma
visdo critico-reflexiva referente as suas condutas para além do ambiente escolar e, com isso, 0s
conhecimentos adquiridos podem ser transcendidos pelo proprio aluno no meio social em que
esté inserido.

A partir das vivéncias proporcionadas, oportunizou-se aos alunos por meio do
movimento de cada atividade, desenvolver e aliar a suas percepgdes sobre os movimentos
realizados. No momento das atividades conseguiram distinguir que modalidade esportiva estava
sendo vivenciada naquele momento, logo, a partir das agdes durante o jogo e experiéncias
anteriores eles conseguiram dar significados aquelas praticas, desenvolvendo suas capacidades

de resolver conflitos e obstaculos que o jogo proporcionava.

5.2.3 (Res)significando a pratica — os alunos como autores de suas proprias vivéncias

Seguindo a perspectiva da abordagem critico emancipatéria, Elenor Kunz elenca como
a terceira etapa do processo metodolégico, a linguagem. Esta desenvolve a competéncia
comunicativa. Segundo Kunz (2001) a competéncia comunicativa objetiva que os alunos devem
ser capazes de interpretar e criticar a realidade na sua relacdo com os esportes e praticas
corporais pré-desportivas, comunicando-se € entendendo os outros individuos. Deste modo, se

entende que a linguagem no esporte € no movimento humano vai além do fator de so
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movimentar dos participantes, mas sim, falar sobre experiéncias, vivéncias e entendimentos da
realidade dos esportes por meio das manifestacdes corporais ofertadas. Com isso, um aluno que
passa por esta experiéncia concretamente ¢ capaz de transformar suas vivéncias corporais
passadas em novas experiéncias, criticas e de carater emancipatorio.

Para que este evento fosse concretizado de forma subsidiada por esta competéncia,
juntamente com os alunos foi proposta a realizacdo de entrevistas com os funcionarios da
instituigdo escolar, acerca de suas percepgoes sobre o conteido lutas serem trabalhados na
escola e seu entendimento quanto a terminologia das palavras luta e violéncia. Foram elencadas
as seguintes perguntas para roteiro da entrevista. “Qual a sua opinido em relagdo ao ensino de
luta nas aulas de educagao fisica na escola?”; “Luta tem relacdo com violéncia? Por qué?”.

Ao referir-se a tal assunto, Franco (2005, p. 15) diz que, dentro da pesquisa agdo
existem processos pedagogicos intermediarios, um destes processos se mostra por meio da
“producdo de conhecimento e socializagdo dos saberes”. Neste sentido os alunos em duplas
sairam a campo para realizagdo das entrevistas. Ao voltar para a sala, organizou-se um momento
para discussao acerca das entrevistas realizadas. Os alunos apresentaram as respostas colhidas
nas entrevistas e discutiram em sala. Grande parte dos funcionarios entrevistados viam como
benéfico para formagdo dos educandos o conteudo lutas estar presente nas aulas de educagao
fisica e tinham uma percepgao de que luta e violéncia eram haveres distintos. Porém, houve
entrevistados que discordaram da ideia e tinham uma visdo que lutas e violéncia eram uma coisa
s0, € o ensino do contetdo lutas ndo era vista de forma que favorecesse a formacao dos alunos.
Partindo da problematizacdo das duas vertentes de pensamentos, dentro da aula abriu-se uma
discussao acerca destes pensamentos dos funciondrios. Neste momento os alunos discordaram
da segunda linha de pensamento apresentada e, como subsidios, usavam exemplos das aulas
anteriores para tomarem como referéncia que a luta tem suas singularidades e dentro destas nao
cabe a juncdo a violéncia, sendo um conteudo que oportuniza vivéncias corporais que nunca
tinham sido proporcionadas naquele meio. Logo, viam que esse tipo de pensamento era
equivocado, tendo, assim, uma visdo critica sobre as respostas e, com isso, trazendo suas auto
percepcdes acerca das questdes levantadas, ressignificando os saberes do seu proprio espago.

A competéncia comunicativa busca intermediar, mostrar e ensinar os valores sociais
aos alunos, os possibilitando analisar determinada situagdo por varios angulos, por visdes
diferentes de um mesmo assunto e fazendo com que ndo sejam meros objetos de uma agio. E
necessario que os alunos possam se tornar sujeitos dessas agdes, propondo-se a ndo analisar os
momentos apenas como algo subjetivo, o aluno deve ser ensinado e emancipado verbal e

corporalmente (KUNZ, 2001).
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Para o desfecho deste bloco de oito aulas interventivas, juntamente com os alunos, foi
realizado um festival de lutas, através dos jogos de oposicdo, vivenciando, destarte, o que foi
discutido e problematizado nas aulas anteriores. Os alunos fizeram parte desse planejamento,
avaliando as aulas de lutas, fazendo questionamentos pertinentes aos conteudos e a forma que
eles foram trabalhados e, partindo desta discussao, foi realizada a sele¢do das atividades a serem
executadas no festival. Os proprios alunos criaram atividades para ocasido, aliando-as com as
atividades elencadas pelo professor estagiario. O festival ocorreu na quadra poliesportiva da

escola, sendo realizados oito jogos de oposi¢ao, a saber:

* Pega grampo; * Pega a fita;
e Luta do Jacaré; * Queda de brago;
* Mini-Sumo; * Cabo de guerra;
* Tomar a bola do adversario; * Puxa-puxa.

O ultimo jogo citado foi criado pelos proprios alunos, eles conseguiram absorver as
vivéncias das aulas anteriores e (res)significaram em novas experiencias corporais. O festival
contemplou a participacao de todos os alunos. Diante disto, evidencia-se que o brincar ¢ um
direito e uma necessidade que ndo pode ser negligenciada e tampouco subtraida. Por sua vez,
deve ser vivenciado de forma livre e espontidnea, com isso, uma vez brincando e se
movimentando, a crianga tende a ter um dialogo constante com o mundo e vai se apropriando
de sua realidade, desta forma, abrindo um leque de vivéncias e formas de aprendizagem
(KUNZ, 2015). Ao final da culminancia, todos os alunos foram premiados igualmente através
de medalhas. Ademais, houve uma confraternizacdo por meio da realizagdo de um Coffee
Break, com os alunos e funcionarios da escola.

A partir dos relatos anteriormente expostos, foi percebido que desde o primeiro contato
dos alunos com o conteudo proposto, até 0 momento de culminancia do festival, houve de
forma concreta o entendimento dos alunos acerca do conteudo de lutas, em relagdo as suas
diversidades historicas, das normas e valores que este conteudo tem de enriquecedor para o
desenvolvimento dos individuos que por eles sdo subsidiados. Os alunos de acordo com a
evolugdo das aulas, passaram a diferenciar as terminologias das palavras luta e violéncia de
acordo com seus significados, mostrando, assim, o quanto a abordagem proposta para
realizagdo das atividades ¢ capaz de transformar o individuo em um ser critico-reflexivo e

emancipado.
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6 CONCLUSOES

Para tanto, entendemos que € possivel trabalhar o contetudo lutas através do subsidio
da abordagem critico-emancipatoria dentro das aulas de educacdo fisica. Embora este tema
segundo a literatura ainda venha sendo pouco explorado no ambiente escolar, durante a
intervengdo mostrou-se um grande ator pedagdgico no meio em questdo, em conjunto da
abordagem metodoldgica. Juntos foram capazes de res(significar) as manifestagdes corporais
do l6cus em questao.

O desenvolvimento desta intervengdo nos proporcionou inumeras aprendizagens
acerca de nossas agdes docentes. No que diz respeito aos conhecimentos adquiridos pelos
alunos, podemos reiterar que, a partir dos registros e avaliagdes, foi percebido que os educandos
compreenderam a diferenga entre luta e violéncia e, para isso, o aporte tedrico-metodologico
subsidiador das praticas foi de grande importancia para experimentacao de vivéncias corporais
concretas, objetivando a reconstru¢do de conhecimento por meio do movimento.

E de grande relevancia ressaltar que o primeiro contato com o conteado lutas no
ambiente escolar, ndo requer necessariamente alguém graduado em alguma modalidade de luta,
arte marcial ou que tenha uma vasta experiéncia no ramo para abordar a tematica na sala de
aula e atingir os objetivos aspirados. Enquanto profissionais em formacao, a experiéncia foi
fundamental, pois a partir deste cenario ja pdde-se ter um vislumbre de como ¢ ser um professor
de educacao fisica, ou seja, compreendendo as dificuldades e limitagdes, refletindo sob a pratica
profissional e se reinventando com o objetivo de se tornar um profissional apto para os desafios
advindos do espaco escolar em geral.

Imperioso grifar ainda que se a escola se propuser a abrir espagos para a socializacao,
autonomia e interacao dos conteudos de educacao fisica, a fim de ndo formar atletas, mas sim
cidadaos criticos acerca de suas praticas, abrira um grande leque para formagao do sujeito, onde
as manifestacdoes corporais adquiridas em sua maior potencialidade se demonstrariam um
precioso instrumento de aprendizagem.

Concluimos que o conteudo lutas subsidiado pela abordagem critico-emancipatdria
por meio dos jogos de oposicdo, ¢ capaz de promover mudancas, € ndo retratar apenas uma
mera reproducao de movimentos sem fins educativos. O conteudo que antes era visto como
ferramenta de generalizagdo da violéncia, pode abrir espagos para a socializa¢do, autonomia,
interacdo dos alunos e respeito. Portanto, as vivéncias contribuiram para o ambiente de
aprendizagem formativo do sujeito, no qual o conteudo lutas passou a ser um instrumento de

emancipagao dos alunos.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido UFT do Gestor escolar.

Convidamos o(a) Sr(a) a participar da pesquisa: “UMA LEITURA CRITICO-
EMANCIPATORIA DA VIOLENCIA NA ESCOLA: as lutas e os jogos de oposigdo como
forma de (res)significagdo”, de responsabilidade do pesquisador Sorlei Silva e Silva sob
Orientagdo do Professor Dr. Mayrhon José Abrantes Farias, a qual pretende problematizar os
significados da violéncia na escola por meio do contetudo lutas e de jogos de oposi¢do, com
alunos do sexto ano do ensino fundamental de uma institui¢do de ensino de tempo integral
situada na cidade de Tocantinopolis — TO.

Sua participacdo ¢ voluntaria e se dard por meio de sua contribui¢do para realizagdo de
uma entrevista semiestruturada. Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de
constrangimento voc€ nao precisa realiza-lo.

Se vocé aceitar participar, obterd os seguintes beneficios: o possibilitara contribuir para
compreensdo das manifestagdes violentas na escoa e com a criagdo de novas praticas
pedagogicas interventivas, além de que esta pesquisa implica em beneficios para toda a
comunidade académica.

Os riscos decorrentes de sua participacdo na pesquisa podem ser em decorréncia de
sentir-se desconfortavel durante a entrevista, o qual serd grava e transcrevida, caso imprevistos
acontecam, as medidas necessarias para a reparacdo de danos serdo tomadas. Em qualquer
momento, se vocé sofrer algum dano comprovadamente decorrente desta pesquisa, vocé tera
direito a indenizacao.

A sua participagdao € voluntaria e a recusa em participar ndo ira acarretar qualquer
penalidade ou perda de beneficios. Se depois de consentir em sua participagdo o Sr (a) desistir
de continuar participando, tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer
fase da pesquisa, seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem
nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a) Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também nao recebera
nenhuma remuneracdo. Os resultados da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua
identidade ndo sera divulgada, sendo guardada em sigilo, além disso, ¢ garantido o recebimento
dos resultados individuais no final da pesquisa. Para obten¢ao de qualquer tipo de informacao
sobre os seus dados, esclarecimentos, ou criticas, em qualquer fase do estudo, o (a) Sr (a) podera
entrar em contato com o pesquisador no enderego Av. Cruzeiro do Sul N° 119, ou pelo telefone
(55 63 99913-1543). Em caso de duvidas ou desavenga com o pesquisador o(a) Sr (a) pode
entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade

Federal do Tocantins (CEP-UFT: Quadra 109 Norte, Avenida NS 15, ALCNO 14, Plano Diretor
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Norte, Campus Universitario de Palmas, Prédio do Almoxarifado, CEP: 77.001-090 em Palmas

TO), telefone 63 3232-8023, de segunda a sexta-feira no horario comercial (exceto feriados).

Eu, , fui informado

sobre o que o pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboragdo, ¢ entendi a
explicagdo. Por isso, eu concordo em participar da entrevista semiestruturada, sabendo que nao
receberei nenhum tipo de compensagao financeira pela minha participagdo neste estudo e que
posso sair quando quiser. Também sei que caso existam gastos adicionais, estes serao
absorvidos pelo or¢amento da pesquisa. Este documento é emitido em duas vias que serdo
ambas assinadas por mim e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nos.
Reclamagdes e/ou insatisfagdes relacionadas a participag@o na pesquisa devem ser comunicadas
por escrito a Secretaria do CEP/UFT, desde que os reclamantes se identifiquem, sendo que o

seu nome sera mantido em anonimato.

Tocantinopolis, de de 20 .

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador responsavel
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APENDICE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido UFT do responsavel do

menor de Idade.

Convidamos o(a) Sr(a) a participar da Pesquisa: “UMA LEITURA CRITICO-
EMANCIPATORIA DA VIOLENCIA NA ESCOLA: as lutas ¢ os jogos de oposi¢do como
forma de (res)significagdo”, de responsabilidade do pesquisador Sorlei Silva e Silva sob
Orientagdo do Professor Dr. Mayrhon José Abrantes Farias, a qual pretende problematizar os
significados da violéncia na escola por meio do conteudo lutas e de jogos de oposi¢ao, com
alunos do sexto ano do ensino fundamental de uma instituicdo de ensino de tempo integral
situada na cidade de Tocantinopolis — TO.

Sua participacdo € voluntaria e se dard por meio de conceder permissao para que seu
filho (a) participe das atividades realizadas durantes a intervengao da pesquisa. Caso esse
procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento vocé ndo precisa realiza-lo.

Se vocé aceitar participar, obterd os seguintes beneficios: possibilitara seu filho (a) a
vivenciar atividades de jogos de oposicao, possibilitando seu desenvolvimento em habilidades
motoras e participar de atividades emancipadoras que lhe dardo a oportunidade de
problematizar as questdes sociais que ocorrem a sua volta, além de que esta pesquisa implica
em beneficios para toda a comunidade escolar.

Os riscos decorrentes de sua participagdo na pesquisa sao de seu filho (a) se machucar
acidentalmente durante as atividades ou se sentir constrangido a participar efetivamente dos
momentos de socializagdo, caso algum desses imprevistos acontegam, as medidas necessarias
para a reparagao de danos serao tomadas. Em qualquer momento, se vocé sofrer algum dano
comprovadamente decorrente desta pesquisa, voce tera direito a indenizagao.

A sua participagdo € voluntaria e arecusa em participar ndo ira acarretar qualquer
penalidade ou perda de beneficios. Se depois de consentir em sua participagdo o Sr (a) desistir
de continuar participando, tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer
fase da pesquisa, seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem
nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a) Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também ndo recebera
nenhuma remuneragdo. Os resultados da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua
identidade nao sera divulgada, sendo guardada em sigilo, além disso, ¢ garantido o recebimento
dos resultados individuais de seu filho (a) no final da pesquisa. Para obtencao de qualquer tipo
de informagao sobre os seus dados, esclarecimentos, ou criticas, em qualquer fase do estudo, o
(a) Sr (a) podera entrar em contato com o pesquisador no endereco Av. Cruzeiro do Sul N° 119,

ou pelo telefone (55 63 9 9913-1543). Em caso de duvidas ou desavenga com o pesquisador
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o(a) Sr (a) pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal do Tocantins (CEP-UFT: Quadra 109 Norte, Avenida NS 15, ALCNO
14, Plano Diretor Norte, Campus Universitario de Palmas, Prédio do Almoxarifado, CEP:
77.001-090 em Palmas TO), telefone 63 3232-8023, de segunda a sexta-feira no horario

comercial (exceto feriados).

Eu, , fui informado

sobre o que o pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboragdo, e entendi a
explicagdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que nao receberei nenhum
tipo de compensacao financeira pela minha participagao neste estudo e que posso sair quando
quiser. Também sei que caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcamento
da pesquisa. Este documento ¢ emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim e pelo
pesquisador, ficando uma via com cada um de nds. Reclamacgdes e/ou insatisfagdes relacionadas
a participag@o na pesquisa devem ser comunicadas por escrito a Secretaria do CEP/UFT, desde

que os reclamantes se identifiquem, sendo que o seu nome serd mantido em anonimato.

Tocantindpolis de de 20 .

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador responsavel
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APENDICE C - Termo de Assentimento do Menor de Idade

Titulo do projeto: UMA LEITURA CRITICO-EMANCIPATORIA DA VIOLENCIA NA
ESCOLA: as lutas e os jogos de oposi¢ao como forma de (res)significagao

Pesquisador responsavel: Sorlei Silva e Silva

Instituicao: Universidade Federal do Tocantins - UFT

Telefone celular da pesquisadora para contato (inclusive a cobrar): (63) 9 9913-1543

Prezado (a) aluno (a), vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario
(a), de um estudo que tem como objetivo problematizar os significados da violéncia na escola
por meio do conteudo lutas e de jogos de oposi¢do, com alunos do sexto ano do ensino
fundamental de uma institui¢ao de ensino de tempo integral situada na cidade de Tocantindpolis
— TO. Este estudo esta associado as atividades de escrita do TCC da graduagao de Educacao
Fisica pela académica do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal
do Tocantins - UFT, Sorlei Silva e Silva. A direcdo de sua escola esta ciente e permitiu a
realizagdo das intervengdes a serem feitas durante a pesquisa. A realizagdo do estudo ¢é
importante pois por meio deste vocé podera agregar conhecimento, gerando a possibilidade de
abordar esse contetido como alternativa pedagdgica na escola, desta forma vocé reconhecerd o
acervo das praticas das lutas por meio dos jogos de oposicao, logo dispondo de novos horizontes
de aprendizagem. O estudo sera orientado pelo Professor Dr. Mayrhon José Abrantes Farias,
professor do curso de Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade Federal do Tocantins
Campus Tocantindpolis, e as atividades serdo conduzidas pelo académico Sorlei Silva e Silva.
Sua participacdo no estudo serd de fundamental importincia para o desenvolvimento da
pesquisa. Todas as informagdes coletadas serdo utilizadas exclusivamente para a realiza¢ao da
pesquisa.

Seu nome, assim como de suas colegas que também participarem do estudo, ndo sera
identificado em nenhum momento, sendo garantido o sigilo. O material coletado da pesquisa
ficara disponivel para sua consulta e de seus pais ou responsaveis em qualquer momento, sendo
guardado sob a responsabilidade dos pesquisadores. A participagdo na pesquisa ndo acarretara
em nenhum custo financeiro a vocé ou aos seus pais ou responsaveis. Também nado havera
nenhum tipo de compensac¢ao financeira relacionada a sua participacao. Caso haja qualquer
despesa adicional ela serd de responsabilidade dos pesquisadores. Havendo qualquer duvida
voce ou seus pais ou responsaveis poderdo realizar uma ligag@o a cobrar para o académico

Sorlei Silva e Silva (55 63 9 9913-1543) ou diretamente para o comité de ética da UFT (55 63
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3232-8023), de segunda a sexta-feira no horario comercial (exceto feriados). Este termo sera
redigido em duas vias, ficando uma copia com vocé e outra com o pesquisador. Apos a
finalizagdo do estudo a pesquisadora entregard para todos os alunos que participaram da
pesquisa. Além disto, também serd entregue um relatério a dire¢do de sua escola contendo as
principais informagdes do estudo. Estas informagdes poderdo auxiliar a verificar a as
possibilidades didatico-pedagogica dos Jogos e Brincadeiras tradicionais. O Pesquisador ficara
a disposic¢do para o esclarecimento de eventuais dlividas.

Diante do que foi exposto, solicito que vocé participe da pesquisa “UMA LEITURA
CRITICO-EMANCIPATORIA DA VIOLENCIA NA ESCOLA: as lutas ¢ os jogos de

oposi¢do como forma de (res)significagdo”, assinando este termo.

Nome completo do (a) aluno(a)

Assinatura do(a) aluno(a)

Nome do pesquisador responsavel

Assinatura do pesquisador responsavel

Tocantinopolis, de de 20 .

Se vocé tiver alguma consideragdo ou duvida sobre a ética da pesquisa, entre em contato: Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal do Tocantins (CEP-UFT: Quadra 109 Norte, Avenida NS
15, ALCNO 14, Plano Diretor Norte, Campus Universitario de Palmas, Prédio do Almoxarifado, CEP: 77.001-
090 em Palmas TO), telefone 63 3232-8023, de segunda a sexta-feira no horario comercial (exceto feriados).



55

APENDICE D - Carta de Anuéncia

(Elaborada de acordo com a Resolugdo 466/2012-CNS/CONEP)

Aceito o pesquisador Sorlei Silva e Silva, pertencente ao curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica /UFT a desenvolver a pesquisa intitulada “UMA LEITURA CRITICO-
EMANCIPATORIA DA VIOLENCIA NA ESCOLA: as lutas e os jogos de oposigio como
forma de (res)significacdo”, tal como foi submetida a Plataforma Brasil, de responsabilidade
do pesquisador Sorlei Silva e Silva sob Orientacdo do Professor Dr. Mayrhon José Abrantes
Farias, a qual pretende problematizar os significados da violéncia na escola por meio do
contetdo lutas e de jogos de oposi¢do, com alunos do sexto ano do ensino fundamental de uma
institui¢ao de ensino de tempo integral situada na cidade de Tocantin6polis — TO.

A pesquisa consiste ainda, no Trabalho de Conclusdo de Curso do aluno citado que
seguira todos os tramites éticos e metodologicos inerentes.

Cientes dos objetivos, técnicas e métodos que serdo usados nesta pesquisa, concordo
em fornecer todos os subsidios para seu desenvolvimento, e concedo a anuéncia desde que seja
assegurado o que segue abaixo:

1) O cumprimento das determinagdes éticas da Resolugdo n® 466/2012 CNS/CONEP;

2) A garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa;

3) Que ndo havera nenhuma despesa para esta instituicdo que seja decorrente da
participagdo nessa pesquisa;

4) No caso do nao cumprimento dos itens acima, a liberdade de retirar minha anuéncia a

qualquer momento da pesquisa sem penalizagdo alguma.

Tocantinopolis, de de 20 .

Diretor (a) /Responsavel pela Institui¢ao
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